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པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་ 














༄༅། །རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀྲུན་ལས་བཏུས་པའི་ཐོབ་ཡིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་མ་ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་རྡོ་རྗེ་རིན་ 
ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





























025 ཉཆྱཾཿ 


















































35:43:59 ཟྫི 






































༄༅། །ཨོཾ་སྭསྟི། བཟོད་ནས་རྣམ་དག་འདུས་མ་བྱས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུར། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་ཁ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་སྤྲིན་གྱི་བླ་བྲེ་བཤམས་པ་ལས། །སྤྲལ་པའི་གྲུ་ 
ཆར་རྟག་ཏུ་བསྙིལ་བའི་དགེ་མཚན་འགོག་པ་མེད་པ་ཡི། །སྙིང་རྗེས་ཡོངས་གང་དཔལྭ་ལྔནུ་བླ་མུ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་བདག་པོས་སྐྱོངས། །བསྐལ་བཟང་འདྲེན་པ་སྟོང་དབུས་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི། །ལྟུན་པོ་མངོན་ 
འཕགས་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱའྱི་རྒྱལ། །གང་ཞབས་ལ་ཆགས་རྡུལ་ཆ་རེ་རེས་ཀྱང་། །ཉེས་པའི་དྲི་སྦྱོང་ནམ་ཡང་གཙུག་ན་མཆོད། །ཡིད་ཅན་བློ་ཡི་ར་རི་འཁྲུད་པའི་ཕུལ། །ལུང་རྟོགས་དམྱ་པ་ཆོསྭ་ཀྱི་བདུད་རྩི་ 





སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ལང་ཚོམ་རྫོགས་དེ་སྲིད་དུ། །སྙིང་ལ་བཅུད་ལེན་གཅིག་ཏུ་གུས་པས་འཛིན། །ཞི་བའི་བཏུང་བ་ལ་སྤྱོད་རིག་གྲོལ་གྱི། །ཡལ་འདབ་རྫོགས་གྱུར་ཚོགྱས་མཆྩོག་དཔག་བསམ་དབང་། །རྒྱལ་ 
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༄༅། །བའི་ལམ་ཞུགས་རྒྱུད་ལ་འདོད་སྦྱིན་པ། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་བཏུད། །སྡསྣོད་རྒྱུདསྡེའ་ལམ་སྲོལ་གསལ་བྱེད་པའི། །བློ་ལྡན་པྱྷི་ཏྱ་དང་གྲུབ་པའི་དབང་། །འཕགས་པའི་ཞབས་སེན་བཀོད་པའི་ 
ཡུལ་ལྗོངས་སུ། །ཇི་སྙེད་བྱན་པའི་རྣམ་ཐར་དྲན་བཞིན་འདུད། །གྱངས་ལྗོངྱས་མིག་གཅིག་ཐུགས་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས། །ལུང་རྟོགས་སྣང་བ་འདྲེན་པའི་ལྕོ་པཉྫ་དང་། །ཆོས་རྒྱལ་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་གྱུར་ཀུན་གྱི། །བཀའ་དྲིན་དད་པའི་སྣོད་དུ་ 
ཤོང་བར་དཀའ། །ཁྱད་པར་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེའིརྒྱུད་ཟབ་མོ། །འཆད་དང་བསྒྲུབ་པའི་བཀའ་བབས་གང་དག་ལས། །འཁྲུལ་པ་སྤངས་པའི་ལམ་གྱི་ཤིང་རྟ་པ།  །དཔལ་ལྡནསྭ་སྐྱའྱི་འཇམ་དབྱངས་རྣམས་ལ་འདུད། །སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་བདུད་རྩིའི་ 
ལྟོ་ཁེངས་པའི། །གྲུབ་པའི་བུམ་བཟང་དམྱ་པྱ་སངྱས་རྒྱས་དང་། །མཁའ་འགྲེའི་ཞལ་གྱི་གདམས་པས་མཆོག་བརྙེས་པ། །ཁྱུདྱ་པྩོ་བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་ཡིད་རབ་གུས། །ནཱ་རོ་ཏ་པའི་མན་ངག་ཟ་མ་ཏོག །མངའ་བདྲག་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་ 
རྣམས་ཀྱི། །གྲུབ་པའི་འཚོ་བར་ཕོག་པ་དོན་ལྡན་པའི། །མཁྱེན་རྟོགས་འབྱུང་གནས་དེ་དག་ཕྱག་གི་ཡུལ། །གངས་ཅན་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཙ 'གཏམས་གྱུར་ཀྱང་། །མཐའ་དག་བཞེས་པ་ཁྱོད་ལས་མ་དམིགས་པས། །རིག་པ་འཛིན་པ་ཡོངས་ཀྱི་སྟོན་པ་ 





མཆོག །ཀླུན་མཁྐྱེན་བྱ་ཡི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བགྱིའོ། །རྒྱུད་སྡེ་བཤད་པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་དང་། །ལུང་བསྟན་བརྙས་པས་གཞན་ལས་འཕགས་པ་དང་། །ཕྲིན་ལས་ཟབ་པས་ཀུན་དགྱའ་བཟད་ཕྱོ་ཞེས། །གྲགས་པའི་གདུགས་དཀར་མཐོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
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ལོ། །ཤེས་བྱ་རབ་འབྱམས་ཁྱད་པར་གསང་དོན་ལ། །སྐྱེས་ཐོབ་སྤོབས་པས་དབང་འབྱོར་ཀུན་གཟིགས་ཆེ། །ཟབ་རྒྱས་རྒྱུད་སྡེར་ཚད་མའི་ལུང་ཐོབ་པ། །ཅྕེ་བཙུནྣ་ཆེན་པྱོ་ཡབ་སྲས་ཞབས་ལའང་འདུད། །རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱི་གཞི་རྩ་བརྟན་བྱེད་ 
པའི། །མཉམ་མེདེ་ཏྩོ་བོའི་བཀའ་སྲོལ་སྐྱོང་རྣམས་དང་། །འཇྙ་དཔྱལ་དབྱངས་ཀྱི་གསང་བའི་སྙིདྱ་འཕྱིན་པྱོ། །སྨྲ་བ་ཟླ་མེད་བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་གུས། །བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་འཆད་དང་སྒྲུབ་པ་ལ། །ཕྱོགས་སུ་ལྕུང་མིན་མཁྱེནྣ་དང་བཅྩེ་བའི་ 
གཏེར། །ཟབ་རྒྱས་རྒྱུད་སྡེའིཉིན་བྱེད་གཅིག་བུ་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་གང་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །མདོ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་ཀླི་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཏེ། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་སྨྲ་ལ་བསྙེངས་བྲལ་བ། །ཕྱིས་དུས་རྒྱད་སྡེའི་སྲོལ་འབྱེད་ཀུནྣ་དགྱའི་རྗེ། ། _ 
བསྟནྣ་པའྱི་རྒྱལ་མཚནྣ་ཞབས་པད་སྤྱི་བོར་ལེན། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རོལ། །མཛོད་ཆེན་ལྔ་ཡི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་ཆེན་བཏོད། །གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེང་བ་ཡི། །ཡོན་ཏནྩ་རྒྱ་མ ས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱོངས། །འཇྩམ་ 

དཔལ་དབྱངས་དང་གཉིས་སུ་མི་ཕྱེད་པའི། །ཤིསྩ་བྱ་རབྩ་འབྱམས་མཁྱེན་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཅན། །སུམ་ལྡན་རྡོར་འཛིན་རྒྱ་མཚྩོའི་མངའ་བདག་ཆེར། །བསམ་བཞིན་དད་པའི་ལྷ་ཕྱག་རི་ལྟར་བརྩེག །དཔའུ་ལྗན་ཡོན་ཏན་ཚོགས་ཀྱི་བྱེད་པོ་ཡིས། །མི་ 





འཇིགས་གདོང་ལྷའི་ཁྲི་ལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །མཐའ་ཀླས་སྐྱེ་རྒུར་བྷོ་གྲོསྔ་དཔལ་སྟེར་བ། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེང་ལ་འདུད། །རྨིན་ཆྱེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་གཏམས། །རྩེ་གཅིག་སྒོམ་པའི་ཏིང་འཛིན་བདུད་རྩི་ 












































༢ ༄༅། །ཡིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་བདེའི་ངལ་འཚོ་སྦྱིན་མཁས་པ། །ནྡོ་རྷེ་འཆང་དངོས་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་འདུད། །བརྩེ་ཆེན་ཀུན་དགའི་ལམ་སྲོལ་ཇི་སྙེད་པ། །ཐུགས་རྒྱུད་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ཡིས། །ཟབ་གསང་སྨིན་གྲོལ་རྒྱ་ 
མཚོའི་སྲོག་མཐུད་མཁས། །ཀུན་དགའ་འཇརྩ་དབྱངྱས་བཀའ་དྲིན་དྲན་བཞིན་དད། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ནྩ་མཁའྱི་དབྱིངས། །བསླབ་གསུམ་ནོར་བུའི་ཆུ་འཛིན་བཤམས་པ་ལས། །མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་འདོད་རྒུ་འཇོ་བའི་དཔལ། ། 
3 ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚནྣ་འཛིན་ལ་འདུད། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡིས་རྗེས་སུ་བཟུང་། རྒྱུད་གསུམ་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་བྲན་དུ་འཁོལ། །སྙན་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་གདོང་ཁར་བ། །འཐུམ་དཔྱལ་བསྟན་འཛྱིན་བཟང་པོར་སྙིང་ 
= ནས་གུས། །ངེས་འབྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྤྱོད་མཆོག་རྣམ་པར་དག །རིམ་གཉིས་ཏིང་འཛིན་འོད་གསལ་མངོན་དུ་གྱུར། །མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་པ་གསལ་མཛད་པ། །ངགྱ་ལ་དབྱང་འབྱོར་དམྱ་ཆོས་རྒྱ་མཚྩོར་འདུད། །ངེས་འབྱུང་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྩ་བ་རབ་བརྟན་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ལོ་འདབ་ཕྱོགས་བརྒྱར་གྲོལ། །གསང་ཆེན་འབྲས་བུའི་སྙེ་མ་གཡུར་ཟ་བ། །ལེགས་བཤུད་བབྩང་པྱོའི་འདོད་རྒུ་སྦྱིན་ལ་འདུད། །ཤེས་བྱ་རབྱ་འབྱམས་མཁྱེན་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཅན། །མང་ཐོས་ 
མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚྩོས་རྗེས་སུ་བཟུང་། །མདོ་སྔགས་རྒྱམཚོ་སྨྲ་ལ་ཟླ་མེད་པའི། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་རྣམ་འདྲེན་ཞབས་ལ་འདུད། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་རིགས་ཅན་སོ་སོ་ལ། །འཆམས་པར་བསྟན་པའི་འཇུག་སྒོ་དང་པོ་ནི། །རིགས་གསུམ་ 











1:0༦ ཆི 


















































2:52. 8 





ལ་སོགས་ཁྱབ་བདག་གཙོར་སྟོན་པའི། །རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་དང་། །གཙང་མའི་ཀུན་སྤྱོད་སྙོམས་པར་བསྒྲུབས་ནས་ནི། །རིག་པ་འཛིན་པའི་གོ་འཕང་སྩོལ་མཛད་པའི། །རྒྱུདསྡེའི 
ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་མངོན་རྟོགས་ལམ་བྱེད་ཅིང་། །མཁའ་ཁྱབ་ཉིང་འཛིན་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་འཕྲུལ། །རྣལ་འབྱོར་མཆོག་གི་རྒྱུད་དུ་བསྲེལ་པ་ལས། །གྲུབ་སྟེར་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐབས་དང་ 
ཤིས་རབ་ཟུང་འཇུག་རོལ་པར་བཅས། །གང་གིས་འདུལ་ལ་དེ་དང་དེར་སྟོན་པའི། །བླ་ན་མེད་པའིརྒྱད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བས་ཇི་ལྟར་བསྒོས་པའི་གཡར་དམ་ལས། །མི་འདའརྡ་ྗེའི་རྒྱད་ཀྱི་མཛོད 
སྲུང་བ། །དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེ་སོགས་རྒྱུད་གསུམ་གྱི། །དམ་ཆོས་སྐྱོང་མཛད་ཀུན་ལའང་གུས་བཏུད་ནས། །ཐུགས་རྗེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུར་བཞེངས་ནས། །ཐུབ་པས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བསྟན་པའི་གཞུང་། །མཁས་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས་ནོས་པའི་ 
ཚུལ། །འདི་ན་རྡོ་རྗེའི་བློ་ཡིས་བཏུ་བར་བྱ། །ཞེས་བསྔགས་པར་འོས་པ་ཇི་བཞིན་བརྗོད་པའི་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་འཐོར་བས་ཤིས་པར་བྱས་ཏེ་འདིར་གླེང་བར་བྱ་བ། ངེས་པའི་དོན་དུ་གསང་ཆེན་རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་རྒྱུའི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱི་ནང་གི་མངོན་པར་ 








བྱང་ཆུབ་པ་ལྔས་སྒྲིབ་གཉིས་སྤངས་ཤིང་། སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ་བྲལ་སྨིན་གྱི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནའང་། ཚུར་མཐོང་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
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༄༅། །དང་མང་དུ་ཐོས་ཤིང་བསམ་སྒོམ་རྣམ་པར་དག་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་རྫོགས་ཏེ། རང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་འཆད་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། རྩོམ་པའི་ཚུལ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་ 
པར་རྒྱུད་དང་མན་ངག་གི་གནད་མཁྱེན་ཅིང་། ཟང་ཟིང་མེད་པའི་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་རྒྱུད་ཕྱུག་པ། ྡོརྗེ་སློབ་མའི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་ནུས་པ་ 
མཆོག་དང་ལྡན་པ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཆེན་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་སྒོ་ནས་ཐེག་ཆེནམདོ་སྡེ་ལས་ཁྱད་ཆོས་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ 
བསྟན་པ་ལས་གཞན་དུ་འབྱུང་དཀའ་བས་ན་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་དཀོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་བ། གནས་ཐ་དད་པ་རྣམས་སུ། འཁོར་རིག་པ་འཛིན་པ་མཆོག་ཕལ་གྱི་གཟུགས་བཟུང་བ་རྣམས་ལ། དུས་ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པར། གང་ཟག་རིགས་ 
དང་། དུས། ཉོན་མོངས་ལ་དགོངས་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞིས་བསྡུས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་མཐའ་ཀླས་པ་བཀའ་སྩལ་པ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་དང་། གསང་བའི་བདག་པོ་ལ་སོགས་པས་བསྡུས་ 
ཤིང་། འཕགས་ཡུལ་གྱི་པར་གྲུབ་རྣམས་ལ་རིམ་པར་བཀའ་བབས་ཏེ། བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སུ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་བསྒྱུར་བཤད་འཆད་ཉན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་སྨིན་གྲོལ་དེང་དུས་འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་རྒྱུན་ 












































དིལ ི་ ངི 


སོ་ཅོག་རྩོལ་སྒྲབ་ཤུགས་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་བསགས་ཤིང་རང་ཉིད་ལ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ཟླམ་པའི་སྐལ་བཟང་བླ་ན་མེད་པར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་ནའང་། བརྟན་གཡོའི་དུས་ཀྱི་སྟོབས་ལས་བཤད་སྒྲབ་ཀྱིབགྱིབ་ཇེ་ཕྲར་གྱུར་པའི་དབང་གིས་འགའ་ཞིག་གི་ 
བྱུགས་སཅོ་ོུ ཨག སེབསགས་ཀིང་བ །ད་ལ་ངོག་གཅག ས་བ མི་གསལ་བ་རྣམས་གསལ་བར་བྱས། འཁྲུགས་པ་རྣམས་ལེགས་པར་སྦྱར་བ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཐར་འདོད་ཀིསྐ་བརྡོརྗེཐེག 
པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དག་གཞལ་མེད་ཁང་དུ་ཚེགས་མེད་པར་འཇུག་ཆོག་པའི་སྐལ་བ་དགེ་བལ་སྦྱོར་བའི་སྐབས་འདིར་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པའི་སྐད་དུ་སོ་སོའི་བརྒྱུད་ཁུངས་སྨོས་པ་ལ། ྱིར་ིནབེཀི་ོན་ུས་བང་གི་སམ་པས་རུདལགས་པར་བསྡོམས་ 
པ་ཞིག་བྱུང་ན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡན་ལག་ཙམ་དུ་མ་ཟད། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་འཇུག་པའི་གོ་རིམ་ངེས་པར་རྗེས་སུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་ཐོག་མ་ཁོ་ནར་སྐུབས་གསུམ་འཛིན་པའི་ དགེ བསྙེན ནས་ བརྩམས ཏ་སོ སོར་ཐར་པ་ ཅས བདུན་གི་ 
སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ནོད། དནས་ཟགཔ་ཆནཔོརྱགརབའ་ས་དུ་ཤིཏ་ཆེནཔའ་སོལགཉས་ལསབོནཔའ་སྨོནཔདངའཇགཔའི་བདགཏིདཅན་ྱི་བར་ཆུབམཆོགུསམསབསྱདཔའིཆོ་ྲར་པར་དག་པསརུད་སྱངསཔལ་རྡོེ་ིག | 
ཆེན་པོ་ནས་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གཞུག་ཅིང་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་བསྒྲབས་ན་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་གྱ་ཚོམ་དུ་ཞུགས་པའི་ཉེས་པས་མི་གོས་ཤིང་། དབང་ སྤྱོད་ཡུལ་ལ་ 'ལྟོས་པར་ལམ་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ 


















































1༦ཿཟྗི 





༄༅། །བསླབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེའང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཅིས་ཀྱང་འོས་ལ། རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུད་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ཐ་སྙད་ཀྱང་འདིས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རབ་འབྲིང་ཐ་མར་ 
གསུངས་པའི་མཆོག་རབ་ཏུའང་ཆུད་པའི་ཕྱིར་དབང་བསྐུར་བའི་སྔོན་དུ་སོ་བྱང་གི་སྡོམ་པ་འགྲོ་དགོས་པ་རྒྱུ་མཚན་དེ་དག་གི་ཕྱིར་དོན་དང་འབྲས་བུ་ཁྱད་པར་དུ་འདོགས་མོད། གལ་ཏེ་ཡུལ་དུས་གནས་སྐབས་ཀྱིས་སྡོམ་པ་རིམ་བཞིན་ནོད་པ་མ་བྱུང་ 
ཡང་། གསང་སྔགས་དད་པའི་ལམ་གྱི་ཕྱིར་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ནས་བཤད་པའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ལ་གཅེས་སྤྲས་སུ་ཆེར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་རུང་ཞིང་། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་འབོགས་པའི་སྐབས་དེ་དང་དེར་ལྡན་པའི་གང་ 
ཟག་ཏུ་འགྱུར་ལ། དེས་སོ་བང་གི་སྡོམ་པ་དམིགས་བསལ་བའི་དོད་ཀྱང་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་ངེས་པར་འཐུས་མོད། བསྲུང་སྡོམ་ནི་གང་གི་སྐབས་སུའང་རང་ཉིད་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་འཕགས་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དོན་དེ་ལ་དགོངས་ 
ཏེ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དོགས་པ་མ་མཛད་པ་དེ་ལྟ་ནའང་། དེང་གི་དུས་སུ་ནི་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་འཇུག་སྒོ་དང་མཐུན་པའི་སོ་སོའི་ཆོ་ག་ལས་ཐོབ་པའི་ངེས་འབྱུང་གིས་སྡོམ་པར་གནས་པ་གཞིར་བཞག་ནས། བཀའ་སྲོལ་གཉིས་ལས་ 





བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ། ཐོག་མར་དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་དང་། ཞི་བ་ལྷ་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་ཞིང་། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པས་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པའི་དབུམ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་བདུན་པས་རྒྱུད་ 















































39. 


སྦྱངས་ནས། དངོས་གཞི་སྨོན་འཇུག་གཉིས་སྟབས་གཅིག་ཏུ་བླངས་ཏེ། མཇུག་རང་གཞན་གྱི་དགའ་བ་བསྒོམ་པ་དང་། གཏང་རག་གི་མཆོད་པ་སོགས་ཚང་ཕྲུགས་སུུ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ྨིནགླིང་ལོ་ཆེན་སོགས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་ལན་གྲངས་ 
སུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་དབང་། འཇམ་དཔལ། ཀླུ་སྒྲབ། འཕགས་པ་ལྷ། ཟླ་གྲགས། སློབ་པའི་རྡོ་རྗེ། དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། བསོད་ནམས་དཔལ། བ་རི་ལོ་ཙཱ། ས་ཆེན་གོང་མ་ལྔ། འཇམ་དབྱངས་ 
འཁོན་སྟོན། བྱང་སེམས་རིན་ཆེན་མགོན་པོ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་དམ། ཡང་ན། ས་པར་ནས་བོ་དོང་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྡོ་རྗེ། ཁྲོ་ཕུ་བསོད་ནམས་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད། ཡང་ན། ས་པཌ་ནས་འཕགས་པ་ 
རིན་པོ་ཆེ། རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། རིན་ཆེན་མགོན་པོ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་དོ། །གང་ལྟར་ཡང་དེ་ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ། གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཆོག དཔལ་ལྡན་གྲགས་པ། རིན་ཆེན་གྲགས་པ། སངས་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས། དབང་ཕྱུག་ 
དཔལ་བཟང་། གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ལོ་པ་སྤྱན་སྔ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ། འཇམ་མགོན་ཨ་མེས་ཞབས། མཁན་ཆེནབློ་གྲོས་བརྟན་པ། དོལ་ཆེན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། གནས་གསར་ 











 བ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། རྗེ་བཙུན་མ་འཆི་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་མ། ངག་དབང་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕོའམ། ཡང་ན། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ 
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༢ ༄༅། །ནས། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། བྱང་སེམས་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། ཞུ་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། དེའི་དབོན་དགེ་ལེགས་ལྷུན་གྲུབ། ངག་ 

དབང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། བྱམས་པ་བསྟན་འཛིན་སྙན་གྲགས། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། གཉིས་ཀས་བདག་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོའམ། ཐེག་མཆོག་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་ 
„„ ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ལ་བཀའ་དྲིན་དུ་སྩལ་བའོ།། ༈ །བཀའ་སྲོལ་གཉིས་པ་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་དང་། མཉམ་མེད་རྫོ་བོ་རྗེ་སོགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་ཞིང་། བཀའ་གདམས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་ལེན་དུ་མཛད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ 
པ་ པའི་མདོའི་ལུགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་བདུན་པས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས། དངོས་གཞི་སྨོན་འཇུག་སོ་སོར་འཕྲལ་ཏེ་ལེན་པ་དང་། གོང་འོག་གི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཕྱག་ལེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རང་རང་གི་ 
ཟླ གཞུང་ནས་བཤད་པ་ལྟར་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྣམ་འདྲེན་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པ་མགོན་པོ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། མཁས་པ་དབྱིག་གཉེན། འཕགས་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ། བཙུན་པ་གྲོལ་ 
ཿ སྟེ། མཆོག་གི་སྡེ། དུལ་བའི་སྡེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། སེང་གེ་བཟང་པོ། ཀུ་སཱ་ལི་ཆེ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ཀུ་སྭ་ལི་ཆུང་བ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། ཇོ་བོ་གསེར་གླིང་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ འབྲོམ་སྟོན་རྒྱལ་ 






































258 .ི 








བའི་འབྱུང་གནས། སྤྱན་སྔ་བ། བྱ་ཡུལ་བ། མུས་སྨན་པ། གྲོ་སྟོན་བདུད་རྩི་གྲགས། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ་སེང་གེ་སྐྱབས། མཆིམས་སྟོན། སེང་གེ་སྐྱབས། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས། བསོད་ནམས་གྲགས་པ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་ 
མེད། སངས་རྒྱས་དཔལ། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས། སྒོ་རུམ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ། དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསོད་ 


 ནྣམས། ས་ཆེན་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག མཁན་ཆེན་དོན་གྲུབ་ལེགས་བཟང་། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། མུས་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། མུས་ཆེན་ཆོས་ཉིད་ 


ཡེ་ཤེས། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཆོག བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ནམ། ཡང་ན། བྱང་སེམས་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་ནས། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་གྲུབ་པ་ཤེས་རབ། པར་ཆེན་དགེ་འདུན་ 





མཚན། རྟ་ཕུག་པ་དམ་ཆོས་རྒྱལ་མཚན། སྒྲུབ་ཁང་དགེ་ལེགས་རྒྱམཚོ། ཕུར་བུ་ཅོག་ངག་དབང་བྱམས་པ། ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། བཤེས་གཉེན་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན། ཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། འཇམ་དབྱངས་མགྱེན་བརྩེའི་ 


གྲུབ། འདུལ་འཛིན་བློ་གྲོས་སྦས་པ། པཌ་ཆེན་ལུང་རིག་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་བཟང་། དབེན་ས་བླ་བོ་བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པར་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དྲུང་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་ 
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༄༅། །དབང་པོའམ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད། དེས་ཀུན་དགའ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་ཆོས་ཀྱིཉི་མ་ལའོ། །ཡང་ན། ཐོགས་མེད་ནས་རེ་ 
མདའ་བ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ཤར་ཙོང་ཁ་པ། རྟོགས་ལྡན་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། དབེན་ས་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ་མན་འདྲའོ། །དེ་ལྟར་ན་རྒྱུད་སྡོམ་པ་གཉིས་དང་ལྡན་པ་དེ་ཉིད་ལ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་མ་ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་རྡོ་རྗེརིན་པོ་ཆེའི་ཐ་མ་ཏོག་ཆེན་པོ་རྒྱུདསྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་འདི་ཉིད་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ལ། ཁམས་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་] རྗིའི་ལུས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ལ་འབྲས་བུ་སྐུ་བཞི་ལ་ 
སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བོན་འདེབས་པའི་ཕྱིར་རྒྱུད་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་དབང་། དབང་ལས་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུན་བསྐྱང་ཞིང་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བས་འབྲས་བུའི་གོ་འཕངས་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ 
ལམ་ཐབ་མོ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད། དེ་དགྲྭ་ཀྱང་སྒྲ་དང་ཡི་གེ་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ལ་དབང་ཟ་མི་དགོས་པར་ཇི་དགར་སྤྱད་ཆོག་པའི་ལུང་། གང་ལས་འཕྲོ་བའི་གཞིའམ་འབྱུང་གནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ 
གསུང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལ་ཁུངས་གཏུགས་ཏེ་ངེས་ཤེས་མི་འཕྲོགས་པར་སྟེར་ཞིང་། རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་སླད་དུ་རྒྱབ་བརྟེན་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་བཀའ་སྟེ་བཞི་ལས། དང་པོ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་སྐོར་ལའང་ཟུར་བཀའ་སོ་སོར་ཕྱེ་བ་ 
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༡༦༦ 





དང་། སྤྱི་བཀའ་བསྡོམས་སུ་སློས་པ་གཉིས། དང་པོ་ལའང་རྒྱུད་སྡེ་དངོས་དང་། གདམས་ངག་ལས་བྱུང་བ་གཉིས་ལས། དང་པྱོ་རྒུདསྡེཆེན་ོ་བཞིའི་བཞུགས་ཚུལ། རྡ་རྗེའི་སློབ་མ་རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཇི་ལྟར་འཇུག་པའི་གོ་རིམ། རིགས་ 
ཐམས་ཅད་་ཀྱི་ཁབབྱདདུ་གྱུར་པ་སོགས་བྱ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ནས་རིམ་གྱིས་བླ་མེད་གསང་མཐའ་ཟབ་པའི་གཉིས་མེད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་འཆད་པར་འདོད་དེ། དེ་ལ་རྒྱད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་ལས། ཐོག་མར་རིག་སྔགས་འཆང་གི་སྡེ་སྣོད་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་གྱུར་པ་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། བལྟས་པས་བདེ་བ་ལམ་དུ་བྱས་ནས་ཡིད་མཚན་མ་རྟོག་ལས་བདེ་མླུར་གྱིས་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་འཁོར་དང་བཅས་པའོ། །ངེས་ཚིག་གམ་སྒྲ་དོན་ནི། ཀྲི་ཡ་ཏརྟྷ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལས་དྲངས་ 
ན། ཕྱི་ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་གཙོ་བོར་སྟོན་པས་ན་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །དབྱེན་བྱ་བ་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་རྒྱུད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལའང་སྤྱོད་པ་བཞི་པོའི་དོན་འདུས་ཤིང་མ་ཚང་བ་མེད་པར་སྟོན་པ་དཔུང་པ་བཟང་པོའི་རྒྱུད། འཇུག་པའི་ 
སྤྱོད་པ་སྨིན་བྱེད་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་གསང་བ་སྤྱིའི་རྒྱུད། སྦྱོར་བའི་སྤྱོད་པ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་རྒྱུད། སྒྲབ་པའི་སྤྱོད་པ་མཚན་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་བསམ་གཏན་ཕྱི་མའི༔ དེ་བཞི་ཡོད་པ་ལས། ད་ལན་ 
འདིར་ཐོག་མར་དགེ་བའི་དབང་དུ་བཏང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཀོད་པའི་རྒྱུད་དམ། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཁ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་འགའ་ཞིག་ ད་རྒྱུད་དང་མཐུན་པར་བཀྲལ་བའི་ 
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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། གསང་བདག་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་ 
བྷྲ་ཏེ། མངྡྷི་མ། རཾ་ཏྱུ། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། སློབ་དཔོན་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། ཁ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། ལོ་ཆུང་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་ 
རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པཏྟི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚོན། དེ་གཉིས་ཀ་ལས་དོལ་པ་དཀར་སྟོན་ཤུཀྱ་གྲགས། དེ་ནས་བདེ་ལུང་བ་ཀུན་བཟང་དཔལ་འབྱོར། གུང་པ་དར་མ་ཡེ་ཤེས། སྣར་ཐང་པ་བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། སྣར་ཐང་པ་བླ་མ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ། བླ་མ་ངག་དབང་མཚན་ཅན། གཉགས་སྟོན་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་ 
བ། ལྷ་མཆོག་སེང་གེ སངས་རྒྱས་སེང་གེ ཐར་པཌ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། སྒྲུབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན། མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། རྗེ་བསྟན་འཛིན་ 





ལྷུན་གྲུབ། ཐར་རྗེ་ནམ་མཁར་བསམ་འགྲུབ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ཀུན་དགའ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་འཇམ་ 
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5. 





དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོར་རམ། ཡང་ན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ནས། མཁས་གྲུབ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན། ངོར་མཁྱེན་རབ་ང་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་ 
སོ།། །།གཉིས་པ་ད་ལན་འདིར་བར་དུ་དགེ་བཞམ་སོ་སོའི་རྒྱུད་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད། པདྨའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད། རྡོརེའ་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད། ལྔས་རྩེན་གྱི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད། ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད། འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་ཀྱི 
རྒྱུད་དང་དྲུག དང་པོ་ལའང་། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། བདག་པོ། ཡུམ། གཙུག་ཏོར། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ། ཕོ་ཉ་སོགས་དྲུག་ལས། དང་པོ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱིགགཙོ་བོ་ཐུབ་པ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ 
བསྐུར་བ་སྔགས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ། ཨ་ཝ ཏི་པ། འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས། གསེར་གླིང་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ 
པ། ཇོ་བོ་རྗེ་དཱི་པི་ཀ་ར། འབྲོམ་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས། པོ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ། ཤ་ར་བ་ཡོན་ཏན་གྲགས། རྒྱ་དཔེ་སྒོམ་པ། གྲུབ་ཐོབ་དྱུཾ་འབར། ཞང་རིན་ཆེན་ཡེ་ཤག་ འཁོན་སྟོན་གཞོན་ནུ། ཏང་པ་དཀོན་མཆོག་འབར། མཁན་པོ་ 





དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན། ཁམས་པ་ས་ཕུག་པཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། མང་མཁར་ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་འོད། དོན་རི་གྲགས་ཆེན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། སྔགས་འཆང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ནམ་ 












































༢ ༄༅། །མཁའ་སྨོན་ལམ། ལོ་གྲགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྟག་ལུང་ངག་དབང་གྲགས་པ། རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་གྲུབ། སྟག་ལུང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། ཇོ་ནང་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའམ་ཏཱ་ར་ནཱ་ 
ཐ། རྒྱུད་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། པཌ་ཆེནབློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། པར་ཆེན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། བྱ་བཏང་ཡེ་ཤེས་བསྟན་འཛིན། ཀུན་སྤངས་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར། ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་བཟོད་ 
པ། པར་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས། ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན། པར་ཆེན་བསྟན་པའིཉི་མ། སྤང་ལུང་ངག་དབང་ཆོས་འཛིན། སོག་པོ་ཐོ་ཡོན་བླ་མ་ལྷ་བཙུན་ཡེ་ཤེས་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་གཟིགས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ 
དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་དབང་པོ་ལའོ། །ཡང་ན། ཐུབ་པའི་དབང་པོ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས། རབ་གསལ་ཟླ་བ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། པྲ་ཛྷཱ་བོ་དྷི། མུཀྟི་ཀོ་༩། ཤདྡྷཱ་ཀ་ར་ཝརྨ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ལོ་ 
ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། སུམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་འབར། འོར་སྟོན་ལྷ་དབང་། འོར་སྟོན་སངས་རྒྱས་འབར། ལྷོ་པ་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ རྗེ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། དབུས་པ་བླ་མ་སངཾས་རྒྱས་འབུམ། མང་མཁར་ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ 
༼༔ ལེགས་བློ་གྲོས། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིནཆེན་གྲུབ། ལོ་ཆེན་བྱང་ཆུབརྩེ་མོ། །ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། བོ་དོང་པར་ཆེན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རྗེའཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག ཆོས་སྐུ་ལྷ་ 
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5... ཇྱི 





བང་གྲགས་པ། ཇོ་ནང་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་མན་གོང་ལྟར་རོ།། །། ཞོ་མཆོགཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་མདོ་བརྒྱད་བརྒྱ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་ཞི་བའཚོས་བཀྲལ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་བདེར་གཤིགས་སྨན་ལྷ་མཆེད་ 
གཟར་གས་པ།ཆོག་ངཀནདགའ་སིང་པོམནགར་ྐངརོ། སྐེག བྱད་བྱཔསབཉན་ནས་ སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ འཕགས་པ་འཇུམ་དཔལ་དབྱངས། མཁན་ཆེན་པོབོ་དཱི་ས 
ཏུའམ་ཞི་བ་འཚོ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ཆོས་རྒྱལ་སད་ན་ལེགས་འཇིང་ཡོན། མངའ་བདག་ཁྲི་རལ་པ་ཅན། ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱིརྡོ་ྗ མངའ་བདག་འོད་སྲུང་། ཁྲི་དཔལ་འཁོར་བཙན། ྐྱིདལྡ་ཉི་མ་མགོན། མངའ་བདག་བཀྲ་ཤིས་ ཁུ 
ལྡེ། ལྟ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད། མངའ་བདག་ལྷ་ལྡེའམ་ལྷ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་འོད། མངའ་བདག་འོད་ལྡེ། མངའ་བདག་རྩེ་ལྡེ། མངའ་རིས་དྲག་བཅོམ་བྱང་ཆུབ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཞུ་ལྷན་བཤེས་རབ་གྲགས་པ། ར་ས་ཆུ་ལྷད་པ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། གྲོ 
མོ་ཆེའམ་གྲོ་སྟོན་བདུད་རྩི་གྲགས། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ་སེང་གེ་སྐྱབས། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། དགྲ་བཅོམ་གཞོན་ནུ། བླ་མ་འདུལ་མཛད་པ། བླ་མ་འཇམ་དབྱངས། དཔང་སྟོན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། འདུལ་ནག་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་ 





པོ། འཇམ་དབྱངས་དགེ་འདུན་འཕེལ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འཕགས། རྒྱུད་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་འཕགས། སྲས་ཁང་བཟང་པོ་རྣམ་རྒྱལ། འཁོན་སྟོན་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་ལམ་དཔལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་རབ་ 


















































4218་ཅི8 








༄༅། །རྒྱས། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རྡོར་བྲག་པ་པདྨ་ཕྲིན་ལས། ཧོར་ཚང་འཇིགས་མེད་རིག་པའི་སེང་གེ ཧལ་ཧྭ་སློབ་དཔོན་བློ་བཟང་རབ་རྒྱས། རྗེ་ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེ། རབ་འབྱམས་པ་གྲགས་ 
པ་ལྷུན་གྲུབ། ཨཨེར་ཏི་ནི་ངག་དབང་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། ཐོ་ཡོན་བླ་མ་ལྷ་བཙུན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདགབློ་གཏེར་དབང་པོ་ལའོ། །ཡང་ན། མཁན་ཆེན་བོ་དྷི་སཏྭ་ནས། དེའི་དཔོན་བོ་དྷི་སཏྭ་ཆུང་ 
བ། ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་དགེ་བ་དཔལ། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་མར་མེ་མཛད། ལྷ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་འོད། མངའ་བདག་འོད་ལྡེ་མན་འདྲའོ།། །།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་འོད་ཟེར་དྲིམ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་འོད་ཀྱི་གཟུངས་ལ་གཙོ་ _ 
བོར་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོ་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་འཕགས་པ་འོད་ཟེར་དྲི་མེད་ལྷ་དྲུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་རིན་ཆེན་བློ་གསལ་བསྟག་སྐྱོང་གི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། རྗེ་ 
བཙུན་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ། མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ལྟ་སྲས་མུ་ནེ་བཙད་པོ། ལྷ་སྲས་སད་ན་ལེགས་འཇིང་ཡོན། ལྷ་སྲས་གཙང་མ་ཁྲི་རལ་པ་ཅན། ལྟ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ། མངའ་བདག་འོད་སྲུང་། མངའ་ 
བདག་དཔལ་འཁོར་བཙན། སྐྱིད་ལྡེ་ཉི་མ་མགོན། ཁྲི་ལྡེ་བཀྲ་ཤིས་མགོན། ལྟ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད། ལྟ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་འོད། ་ཕོ་བྲང་ཞི་བ་འོད། མངའ་བདག་འོད་སྡེ། མངའ་བདག་རྩེ་ལྡེ། མངའ་རིས་དགྲ་བཅོམ་བྱང་ཆུབ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཞུ་ 





















































༦ རྱི 








པ་ཤེས་རབ་གྲགས། ར་ས་ཆུ་ལྷད་པ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། གྲོ་མོ་ཆེ་བ་བ། ད་རྩི་གྲགས། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ་སེང་གེ་སྐྱབས། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་བསོད་ནམས་མགོན་པོ། ཀུན་མཁྱེན་བུསྟོན་རིན་ཆེན་ 
བུ མས་ས བས་པས  ད་ སྔགས་འཆང་རིན་ཆེན་དོན་གྲུབ་ལེགས་པ། འཁྲུལ་ཞིག་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། ཅུངྱ་གིངཔརིནཆེན་ཆུལཔོ དགེབཞསརིནཆེན 
བཀྲ་ཤིས། གནུབས་སྟོན་སྤས་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྨོན་ལམ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག ཁྱབ་བདག་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བ་ཆེན་བ ད་ནམསྤ་རྒྱམ རཱ བྱང་གླིང་ 
པ་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས། ལྕེ་བཙུན་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། རིན་ཆེན་སྐལ་བཟང་། བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ། ཞྭལུ་རིན་ཆེན་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི ༣་དབང་ ྨ དེས་བདགབོགཏེར 
ལའོ། །ཡང་ན། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་ནས། ཞྭ་ལཱ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ལོ་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་དཔལ། རྒྱལ་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། རབ་འབྱམས་པ་འགྱུར་མེད་བསླབ་གསུམ། ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་བཟང་པོ། འགྱུར་ ད་མཐུ་སྟོབས་རྣམ་ 
རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་སོ། །ཡང་ན། མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ། རྒྱལ་པོ་དགེ་བ་དཔལ། ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ། རོང་པ་ཕྱག་སོར་བ་ཤེས་རབ་འབར། འཕན་ཡུལ་གོང་ཁ་ 
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1:6༦ ཟི 








༄༅། །པ། ཤངས་ཀྱི་རྒྱ་ཕུག་པ་ཅན། གཡག་སྡེའི་ཞང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། སློབ་དཔོན་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ཀུནམཁེནཆས་སོུཟེར འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟོན་རིན་ 
ཆེན་གྲུབ་མན་འདྲའོ། །ཡང་ན། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་ནས། བླ་མ་མཁན་ཟི་པ། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟོན་མན་འདྲའོ། །དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི་ཇོ་ལུགས་འདི་གཙོ་ཆེའོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་སྲུང་བ་ 
ལྷ་ལྔའི་གཟུངས་ལ་བརྟེན་ནས་ཇི་ཏཱ་རི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བཀྲལ་བའི་སྲུང་བ་ལྷ་ལྔ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་གི་ཡིག་སྟེང་ནས། བ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་ ཁྱ 
སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོརྗེ། ཇིཏཱ་རི་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་བ་མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ། ཆུང་བ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས། དཔལས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་ ཊཾ 
ཆོ། .རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པདྟི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དགའ་ལྡན་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་ 
རྣམ་རྒྱལ། དེ་གཉིས་ཀ་ལས་སྐུ་ཞང་ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། དཀའ་བཞི་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། རིན་ཆེན་མཁྱེན་རབ་མཆོག་གྲུབ། སྐུ་ཞང་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བྱང་གླིང་པ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། ཐར་གླིང་འོག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ་, 





















































ང་ཇི 


` གྲུབ། ཤེའུ་ལོ་ཙཱ་བ་རབ་མཛེས་ཟླ་བ། མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། ངག་དབང་ལྷུན་ 


འབྱོར། རི་ཕུག་དབུ་མཛད་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ཁྲི་ཟུར་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ། གོང་དཀར་བ་ཆོས་དབང་རྒྱ་མཚོ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའབློ་གྲོས། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་ 
འཆི་མེད། རྣམ་འདྲེན་ཀུན་དགའ་ཡེ་ཤེས། དེས་ཐར་རྩེ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་དང་། རྡོར་འཛིན་དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ལས་གཉིས། གཉིས་ཀས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ཀུན་དགའ་འཇམ་དབྱངས། ཕྱི་ 
མ་གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཕྱགན་རྡོ་རྗེ། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས། གཉེན་སྟོན་གྲགས་པ། གཉེན་རིན་ཆེན་ལྡན། ལྷ་སའི་གནས་བརྟན་དཀོན་མཆོག་སེང་གེ སྲས་རྔོག་ 
སྙོན་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་ཚ་ལུང་མང་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག རོང་པ་ཤེར་སེང་། འཕགས་འོད། བུ་སྟོན། ཐུགས་སྲས། ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། རིན་ཆེནྱ་རལ་མཚན། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། ཤཱཀྱ་དོན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་ལེགས་ 
གྲུབ། རྨོར་ཆེན། གནས་གསར་བ། ཀུནབློ་མན་འདྲའོ། །ཡང་ན། བྱང་གླིང་པ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ལས། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ 
གྱིས་ལན་བརྒྱར་གསན། དེ་ནས་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་སྐྱོང་དབང་ཕྱུག འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ཆོས་ལུང་མཁན་ཆེན་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། ས་ཆེན་ཀུན་དགའློ་གྲོས། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་མན་འདྲ། ཡང་ན། མཁྱེན་ 


















































༄༅།་ . །རབ་རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ་ནས། རྡོ་རིང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཚར་ཆེན། མཁྱེན་བརྩེ། དབང་རབ། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། བུ་སྟོན་ནས། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་ 
དོན་ཡོད་པ། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། བཤེས་གཉེན་བཀྲ་ཤིས། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་མན་འདྲའོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་གཟའ་ 
ཐམས་ཅད་་ཀྱི་ུམ་གྱི་གཟུངས་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་བིརླ་པས་བཀྲལ་ཞིང་། པྲི་ཏཞི་བ་འཚོ་ནས་འཁོན་ཀླུ་དབང་སྲུང་བ་སོགས་འཁོན་གོང་མར་བཀའ་བབས་པའི་རྗེ་བཙུན་རིག་པ་ཆེན་མོ་ལྟ་བཅུ་བཞི་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
དབང་བསྐུར་བ་རྗེ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བི་རྲུ་པ། མཁན་ཆེན་བོ་དྷི་ས་ཏྭའམ་ཞི་བ་འཚོ། འཁོན] བང་སྲུང་བ། འཁོན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། འཁོན་ཤེས་རབ་ མཱ 
ཡོན་ཏན། འཁོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ། འཁོན་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར། འཁོན་དགེ་སྒྱབས། འཁོན་དགེ་མཐོང་། འཁོན་བལ་པོ། འཁོན་ཤཱཀྱབློ་གྲོས། འཁོན་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། འཁོན་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ 
སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། ཤར་པ་རྡོ་རྗེ་འོད་ཟེར། བླ་མ་ཨེ་པ་འཇམ་ 






































ངས། བག་སྡོན་གཞོན་ནཱ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མ: ན་མཁྱེན་ནམ་མཁའའོད་ཟེར། སྟག་ཚང་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱམ། ཇོ ཀ 
མས གཏོན ཐམས མོ ཙུས མ་ཆ ལས ཉིམ་གླིང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། ཆོས་རྗེ་དགེ་བའི་དབང་པོ། རྗེ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། མགོན་པོབསོད་ནམས་མཆོག་ལན།ཇེརན་ཆེནྱ་གམཚོ། གྲྭ 
ཐང་མཁན་ཆེན་སྙན་མཁར་བ། འབྲབ་གླིང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ཆོས་དར། དེའི་དཔོན་ཀུན་དགའ་བསྟན་དར། མངས་པ་ཅན་ཀུན་དགའ་དབང་རྒྱལ། ཏ་ལའི་གོང་དཀར་མཁན་ཆེན་བསྟན། ་ ས་ ༣ ཟྲ 
མཚན། དེ་གཉིས་ཀས་འཇམ་དཔྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྗེ་ཀུན་དགའ་འཇམ་དབྱངས། དེ་གཉིས་ཀས་བདགབློ་གཏེར་བའོ། །ཡང་ཕྱེ་འགྱུར་ལྟར་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱགན་རྡ་རྗ། རཏ ནྡོརི་གདན་པ ་ གཉིས། བངེལོ་ཚུབ་ 
རིན་ཆེན་གྲགས། ས་ཆེནམན་སྔར་ལྟར་རོ།། །།རིགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་གྱི་གཟུངས་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་དབང་ཛོ་ཏཱརི་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བཀྲལ་བའི་གདུགས་དཀར་ ཅནྭ་ལཱ་ཉེར་བདུན་མའི་ད་ཤལ་འཁར་དུད སྒུ 
ཤཱཀྱ་དཔལ་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ཀྱི་ལྷན་ཐབས།' བློ་གསལ་ཞབས་ཀྱི་དབང་ཆོག་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀ ་ཅན། ཕྱག་ན་ 
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༄༅། །རྗེ། བསམ་གཏན་བཅུ་པ། ཙནྡ་གོ་མཱི། གི་ར་ཝ་ཏི། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ། པདྨ་ལྕགས་ཀྱུ། བྲམ་ཟེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། ཛཾ་ཏཱ་རི་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། འདན་མ་ཀྱུར་ཨ་སྐྱབས། ས་ཆེན་ཀུན་ 
སྙིང་། སློབ་དཔོན་བསོད་རྩེ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་རྒྱམ། དེས་སྟོད་ལུང་གང་སེར་བ་དང་། ཕོ་རོག་མདོ་སྡེ་མགོན་གཉིས། གཉིས་ཀས་རྒན་མོ་ལྷས་པ་བྱང་ཆུབ་དཔལ། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན། བླ་མ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཆ་གན་པ། བླ་ 
མ་གགས་ཆེན་པ། འཕགས་འོད་ཡོན་རྒྱམ། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ཤཱཀྱ་དཔལ་བ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་མཚན་བཀྲ་ཤིས། དབང་ཆེན་རྒྱལ་པོ། བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། རིན་ཆེན་ཀུན་ལྡན། ཀུན་དགའ་དོན་ _ 
གྲུབ། ཀུན་དགའ་འབྱུང་གནས། བསོད་ནམས་མ་ཆོག་གྲུབ། རྗེ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ།.བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་ཡང་འདུག བློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག ཆོས་དབང་རྒྱ་མཚོ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། མི་ཉག་པ་རི་ཁུག་སྤྲལ་སྐུ་ཀྲུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་ པྩ 
པོ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆ་ཟྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ངོར་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡནབློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདགབློ་གཏེར་ལའོ། ་རད་ན གདུགས་དཀར་ནས། ཤུཀྱ་དཔལ་བ་མན་འདྲའོ།། །།གཤེགས་ 
རིགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཤྲྭ་རཾ་ག་ཝརྨ་དང་། ཧྲི་ཏི་ཝ་ཏ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ 












































5. ༦ི 





བསྐུར་བ་ཞུ་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་དགའ་འབྱུང་གནས་ཡན་གདུགས་དཀར་ལྷ་ཉེར་བདུན་མ་ལྟར་ལ། དེ་ནས། བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ། ཕྲིན་ལས་ 
རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིནལས། ཁྲི་བྱང་ཆུབ་ཆོས་འཕེལ། རྒྱུད་སྟོད་བློ་བཟང་དར་རྒྱས། བྲག་ཡབ་གདོང་ཀཾ་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་གཙུག་ 
ཏོར་ཀུན་ནས་སྒོར་འཇུག་པ་འོད་ཟེར་གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་མེད་པར་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ' གཟུངས་ལ་བརྟེན་ནས་མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོས་བཀྲལ་བའི་གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བ ར་བ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་མར་མེ་མཛད། ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱབ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ། རོང་པ་ཕྱག་སོར་བ་ཤེས་རབ་འབར། བྱ་ཡུལ་བ་གཞོན་ནུ་འོད། སྐཅུང་བིནཔ། གཟེ་པ་དོན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་ 
རྗེ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། བདེ་བ་ཅན་པ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། ཡར་ཀླུང་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། ཐོག་སྟོན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། མེས་སྟོན་གྲགས་པ་འོད་ཟེར། བླ་ཆེན་གྲགས་པ་རིན་ཆེན། ཀུན་མཁྱེན་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར། ཆོས་རྗེ་ནམ་ 
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མཁའ་ཚུལ་ཁྲིམས། སྐུ་ཞང་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། རྡོ་རིང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཚར་ཆེནབློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག རྗེ་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་ 
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༄༅། །རྒྱ་མཚོ། ཐར་གླིང་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས། བྱང་གླིང་སྨོན་ལམ་བསམ་གཏན། བྱང་གླིང་རིན་ཆེན་སྐལ་བཟང་། བྱང་གླིང་རིན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ། ཞྭ་ལུ་རི་ཕུག་སྤྲལ་སྐུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་ 
མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ངོར་ཞབས་དྲུང་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ནས། ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ལོ་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་དཔལ་རྒྱམཚོ། འགྱུར་མེད་ 
རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། འགྱུར་མེད་བསླབ་གསུམ། མཁན་ཆེན་རིག་འཛིན་བཟང་པོ། འགྱུར་མེད་མཐུ་སྟོབས་རྣམ་རྒྱལ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དེས་སོ།། །པྨདྨའི་རིགས་ཀྱི་ནང་ཚན་ ླྱ 
མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་གཟུངས་དང་ཚེ་མདོ་ཨོཾ་གཉིས་མ་ལ་བརྟེནནས་སློབ་དཔོན་ཇི་ཏུ་རི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ 
དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན། སློབ་དཔོན་སྙིང་པོའི་ཞབས། ཇི་ཏཱ་རི་སྟེ་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ། སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། སློབ་དཔོན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་ 





གདན་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེས་སྐྱ་པའྗི་ཏ། ཤར་པ་རྡོ་རྗེ་འོད་ཟེར། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་འོད། ཨེ་པ་འཁོན་སྟོན་ 






































,༦ ཨི 





ཐུགས་རྗེ་རིན་ཆེན། འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། བྱང་སེམས་རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་པ་དཔལ། སྤྲོ་ལུང་པ་ཀུན་དགའ་སྨོན་ལམ། བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ། མཚུངས་མེད་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ 
ཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། གཉིས་ཀས་རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག དཀོན་མཆོག་འཕེལ། ལྷ་མཆོག་སེང་གེ སངས་རྒྱས་སེང་གེ ཐར་པཌ་ནམ་ 
མཁའ་དཔལ་བཟང་། རྩེ་གདོང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། དེ་གཉིས་ཀས་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། དེས་ཧོར་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་དང་། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་གཉིས། གཉིས་ཀས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། དེ་གཉིས་ཀས་མཁན་ 
ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། དེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷུན་གྲུབ་དང་། བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན་གཉིས། གཉིས་ཀས་ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་ 
འཛིན། དཔོན་སློབ་ཤེས་རབ་རྒྱམཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། དཀོན་མཆོག་འཕེལ་ནས། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ས་ལོ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། དེ་སྲས་བསོད་ནམས་དབང་པོ། གྲགས་ 








པབློ་གྲོས་མཆེད། དེ་སྲས་ཨ་མེས་ཞབས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། དེ་སྲས་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག དེ་སྲས་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། དེ་སྲས་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། དེ་སྲས་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། དེ་སྲས་དབང་སྡུད་སྙིང་ཕོའམ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ 
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༩2༦ 46 


༦༦ ཟི 








༄༅། །སྦྱོང་། ཡོངས་འཛིན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། དབང་སྡུད་སྙིང་ཕོའི་སྲས་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། དེ་གཉིས་ཀྭས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་སམ་པདྨ་བདུད་འདུལ་དབང་ཕྱུག་མཆེད། དེས་སྔ་མའི་སྲས་ངག་དབང་ཀུན་ 
དགའ་བསོད་ནམས་དང་། རི་ཁུག་དབོན་པོ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་སྐྱོང་དང་། རི་ཁུག་སྤྲལ་སྐུ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་གསུམ། གསུམ་གས་རྗེ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། དེས་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་ 
སོ། །ཡང་ན། ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་སྲས་ངག་དབང་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། དེའི་ལྕམ་རྗེ་བཙུན་མ་སྐལ་བཟང་ཆོས་ཀྱིཉི་མ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་སོ། །ཡང་ན། ཐར་པར་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ནས། སྒྲབ་ཁང་དཔལ་ལྡན་དོན་ སྒ 
གྲུབ་། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ལྔ་པ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བཟང་པོ་སྦྱིན་པ། རྗེ་བློ་བཟང་རིན་ཆེན། ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། རྒྱལ་བ་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། པཆ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས། ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་བསྟན་། ” 
འཛིན། པར་ཆེན་བསྟན་པའི་ཉི་མ། རྒྱུད་སྨད་མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་བརྩོན་འགྲུས། ལྷ་བཅུན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། དགེ་བཤེས་འཇམ་དབྱངས་ཕྲིན་ལས། རྗེ་བློ་བཟང་མཁྱེན་རབ་དཔལ་འབར། རྗེ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་ 
སོ། །ཡང་ན། སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ནས། སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་མན་འདྲའོ། །ཡང་ན། བ་རི་ལོ་ཙཱ་ནས། རྒྱཞང་ཕུག་པ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། བླ་ 















































ཏི. ཞི 


མ་ཆགན་པ། སྤང་ཁང་གྲགས་པ་དཔལ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྒྱ་ཞང་ཕུག་པ་ནས། འཇད་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། ཨེ་ཕ་འཁོན་སྟོན། ཤར་པ་འཇམ་དབྱངས། རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས། སྤང་ཁང་གྲགས་པ་དཔལ། སྣུར་ཆོས་ 
འཕགས་རྒྱལ་མཚན། ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ལོ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོ། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། བྲག་ཕུག་པ་ནས། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་ 
མཚན། ས་བཟང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཐེག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་ཆོས་གྲགས། མུས་སྲས་པ་རྡོརྗེ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱ་གར་བ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ས་ལོ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། དེས་སྔགས་ 
འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་དང་། ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན་གཉིས། གཉིས་ཀས་ཐར་པར་མན་འདྲའོ།། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའཆི་མེད་རྫ་སྒྲའི་གཟུངས་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་ཇེ་ཏཱ་རི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐར་རྩེ་པར་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་ཐོ་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བ་རི་ལོ་ཙཱ་ཡན་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ་ལྟར་ལ། དེ་ནས། མཆིམས་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ རྒྱ་སྟོན་ཞང་ཕུག་ 











པ། འཇད་པ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། ཨེ་པ་འཁོན་སྟོན། ཤར་པ་འཇམ་དབྱངས། གཞི་ཐོག་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། བྱང་སེམས་རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་པ་དཔལ། སྣུར་ཆོས་འཕགས་རྒྱལ་མཚན། ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ བུ་ 












































༄༅། །སྟོནརིན་ཆེན་གྲུབ། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། གཉིསཀས་སྐུ་ཞང་ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྲུབ། མཁྱེན་རབ་རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ལོ་ཆེན་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་ 
པོ། ས་ལོ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། དབོན་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། ཟར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས། ཨ་མེས་ཞབས་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ཤར་པ་ཡེ་ཤེས་ 
བཟང་པོ། འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། ཤར་ཆེན་བློ་གྲོས་གྲགས་པ། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། འཇམ་དབྱངས་ནམ་ 
མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་གཟུངས་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཆི་མེད་མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ 
བ་རེ་གྲོལ་མཆོག་ཞབས་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་སྙེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ཡན་རྔ་སྒྲ་ལྷ་དགུ་ལྟར་ལ། དེ་ནས། འབྲོག་ཁང་པ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་ 














མཚན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་བཟང་། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རྒྱལ་ཚབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། ཀརྨ་ 
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58༦༩ 





ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། མཆོག་སྤྲུལ་ཀརྨ་རིན་ཆེན། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདགབློ་གཏེར་ལའོ།། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་ཨི་ར་བ་ 


ིས་བཀྲལ་བའི་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་ལྷ་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཆོག བྱང་གླིང་པའི་ལྷན་ཐབས། སློ་གསལ་ཞབས་ཀྱི་དབང་ཆོག་བཅས་པའིསྟང་ནས་ཐོབཔའི་བྱད་པནི རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཆེན། ཇོ་བོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། སློབ་དཔོན་ཨེ་ར་བ་ཏི། ལྷོ་ཕྱོགས་རིགས་ངན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས། དེས་བླ་མ་ལྷོ་པ། མཁན་པོ་ཐང་པ། སྣུར་ཆོས་འཕགས་གསུམ་ལ་ 
གནང་། གསུམ་གས་ཉི་ཕུག་པ་ཆོས་གྲགས། གྲང་ཕོ་ལུང་པ་གྲགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་གྲགས་པ། ཀུན་ར་བ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་མགོན། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་གྲུབ་པ། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་ཚུལ་ 
ཁྲིམས། ཆོས་ལུང་བྱང་སེམས་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། སློབ་དཔོན་གཞོན་ནུ་འབུམ། མཚམས་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་འཕེལ་བ། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། མཁྱེན་རབ་ཆོས་ 





རྗེ། འབྲོག་ཁང་པ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། བྱང་གླིང་པ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་བཟང་། ལྟ་བོ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཞྭ་ལུ་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། དཀར་པོ་ཆོས་རྗེཀླུ་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། བྱང་གླིང་པ་སྨོན་ལམ་ལྷུན་གྲུབ། བྱང་ 








32 









































ཨི 





༄༅། །གླིང་པ་རིན་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས། འཇམ་དཔལ་ཆོས་མཆོག རྗེ་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བྱམས་པ་ཆོས་འཕེལ། བྱང་གླིང་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར། ཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྗེ་ཀུན་ 
དགའ་འཇམ་དབྱངས། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། གྲགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས། དཀོན་མཆོག་གྲགས་པ། འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཀླུ་སྒྲབ། གྲགས་པ་གཞོན་ནུ། ཆོས་ལུང་བྱང་སེམས་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་མན་ 
འདྲ། ཡང་ན། གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་ནས། དགེ་འདུན་ཚངས་དབྱངས། ལེགས་བཤད་ཆོས་འཕེལ། རིན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ། བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་མན་འདྲ། ཡང་ན། སྤྱན་རས་གཟིགས། ཤཱི་ལ་ཀ་ར། བི་རོ་ཙ་ན་རྭ་ཏི་ཏ། བ་རི་རིན་ཆེན་ 
གྲགས་མན་འདྲ། ཡང་ན། སྤྱན་རས་གཟིགས། དྷརྨ་ཀ་པཱ་ལ། མཧཱ་པུ་ནྦྱ། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་མན་འདྲ། ཡང་ན། སྤྱན་རས་གཟིགས། སྐལ་ལྡན་བྱང་སེམས། པྟི་ཏཤྲཱིདྷ་ན། བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། ཉི་ཕུག་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
གྲགས་པ། གྲགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ། མཆིམས་སྟོན་ཆེན་པོ། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས། གྲགས་པ་གཞོན་ནུ། བསོད་ནམས་གྲགས་པ། གཉིས་ཀས་བུ་སྟོན་མན་འདྲའོ།། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་ 














དབང་ཕྱུག་གི་གཟུངས་ལ་བརྟེན་ནས་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་སོ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ 









































པ་འ 


ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ། འཕགས་པ་ལྷ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག ཨ་ཝ་དྷཱཏི་པ། ཀུ་སཱ་ལི་ཆེ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ཆུང་བ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ 
ཤ འབྲོམ་སྟོན་པ། སྤྱན་སྔ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། བྱ་ཡུལ་བ་གཞོན་ནུ་འོད། སས་གཉེན་མུས་སྨན་པ། ཕྱར་ཆེན་པ། དཔལ་ལྡན་གྲོ་མོ་ཆེ་བདུད་རྩི་གྲེགས། སྟག་ལོ་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར། རྒྱ་སྟོན་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། དམར་སྟོན་བསོད་ 
ནམས་འཕེལ། མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་འབུམ། དོན་མོ་རི་པ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། མཁན་རྒྱལ་བ་བཟང་པོ། མཁས་བཙུན་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། མུས་ཆེན་ 
དཀོན་མཆོགརྒྱལ་མཚན། རིན་ཆེན་མཁྱེན་རབ་མཆོག་གྲུབ། ཀུན་མཁྱེན་ཤཱཀྱདན་གྲུབ། དབོན་ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ། ཤེའུ་ལོ་ཙཱ་བ་ཀུན་དགའ་ཆོས་གྲགས། ངག་དབང་མཆོག་ལེགས་རྡོརྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ ”ཾ 
ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། དེའི་དབོན་མཁྱེན་བརྩེ་རབ་བརྟན། མཆོད་དཔོན་ཀུན་དགའ་རབ་བརྟན། ལྷོ་དྲུང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། ཆོས་རྗེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག ཞུ་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། ཞུ་དབོན་དགེ་ལེགས་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ 








ལས། བླ་མ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། ཐར་རྩེ་ཞབས་དྲུང་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། གྲགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས། ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར། དུས་ཞབས་པ་ཀུན་ 
























































༄༅། །དགའ་དོན་གྲུབ། སྤྱན་སྔ་བ་བསོད་ནམས་ལྷ་དབང་། སྤན་སྔ་བ་རག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཤེའུ་ལོ་ཙཱ་བ་ཀུན་དགའ་ཆོས་གྲགས་མན་འདྲའོ།། །རྡོརྗེའི་རིགསྱྱི་གཙོ་བོ་འཕགས་པ་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་ 
གཟུངས་ལ་བརྟེན་ནས་ཆི་ཏ་རི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བཀྲལ་བའི་རྡ་རྗེམི་འཕྲུགས་པ་ལྷུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིསྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་ 
དབང་པོ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། ཡེ་ཤེས་ཞི་བ། སངས་རྒྱས་ཞི་བ། སངས་རྒྱས་གསང་བ། ཀུ་སྭ་ལི་ཆེ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ཆུང་བ་རིན་ཆེནའོད་ཟེར་རམ་དགེ་བ་ཅན། གསེར་གླིང་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། དཔལ་ ༦ 
ལྡན་ཨ་ཏིཤ གོསཱི་སྒོམ་ཆེན། ཛྙཱ་ན་ཤྲཱི། ཉག་སྟོན་ལྡོམ་བུ་བ། སྤྲག་སྟོན་གྲགས་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བྱ་སྟོན་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། བདེ་བ་ཅན་པ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། བྲའོར་མཁན་ཆེན་ 

ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ལོ་ཙཱ་བ་ནོར་དཔལ་ཡེ་ཤེས། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དེ་གཉིས་ཀས་རྐྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་ 





བ། ས་ལོ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷན་གྲུབ། ཤར་ཁང་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། སྒྲབ་ཁང་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཟང་ 



































85... ཟི 








ཝོ། མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན། མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའབློ་གྲོས། བྱམས་པ་ནམ་མཁའའཆི་མེད། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། སྤྲུལ་སྐུ་ཤེས་རབ་རྒྱ་ 
མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཇོ་བོ་རྗེ་ནས། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། ས་སྐྱ་གོང་མ་རྣམ་ལྔ། སྣུར་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། སྣུར་ཆོས་འཕགས། གར་ཐིག་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་ 


, འཆང་། འཇམ་དཔལ། ཛི་ཏཱ་རི། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། ལོ་ཆུང་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ། ས་སྐྱ་གོང་མ་རྣམ་ལྔ་མན་འདྲ། ཡང་ན། དཀོན་མཆོག་འཕེལ་ནས། ཀུན་དགའ་མཆོག་ལྡན། ལྷ་མཆོག་སེང་གེ གཉིས་ཀས་སངས་རྒྱས་སེང་གེ ནམ་ 


མཁའ་དཔལ་བཟང་། རྷྷྷ་སིངྷ་། ཤར་པ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་མན་འདྲའོ།། །།འཕགས་པ་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་གཟུངས་ལ་བརྟེན་ནས་མཉམ་མེད་རྫོ་བོ་ཆེན་པོའི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པ་ 
མཆོག་གི་སྤྲལ་ གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའམ་ཆོས་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ། ཀུན་དགའ་བོ།.འདི་ལ་འཇམ་དཔལ་ཡོད་པའང་འདུག ཀླུསྒྲབ། ཨུརྨ་ 
དེ་ཝ། ཡིལ ཨ་བྷཱ་ཀ་ར། གསེང་གླིང་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཇོ་བོ་རྗེ། འབྲོམ་སྟོན་པ། པོ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ། ཤར་བ་ཡོན་ཏན་གྲགས། རྒྱ་ཡེ་ཤེས་སྒོམ་པ། གྲུབ་ཐོབ་རྩུཾ་འབར། ཞང་དགེ་སློང་། དཀོན་མཆོག་ཡེ་ཤེས། བླ་ 
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༢ ༄༅། །མ་འཁུན་སྟོན། རོང་པ་དཀོན་མཆོག་འབར། གཡག་སྡེ་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན། ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། བླམ་ཆོས་འོད། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་རིན་ 


ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ཞྭ་ལུ་ཟླ་བ་དཔལ། རྗེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། བན་སྒར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་གཉན་པ་གྲུབ་ཆེན། ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ 


¡ ཕྱུག ཀརྨ་ཉི་མ། ཀརྨ་ཕྲིན་ལས། ཀུ་ཀླིདོན་ཡོད་སྙིང་པོ། ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། སི་ཏུ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད། རྗེ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ _ 


ལའོ། །རྡ་རྗའི་རིགས་ཀྱི་ཁློབོ་རྡོརྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ལ་བརྟེནནས་སློབ་དཔོན་ས་ལྟ་རི་པས་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་དཀར་པོ་ལྟ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བ] རར་བ་ཞྭ་ལུ་པའི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་ པ་ 
པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་¬། གྲུབ་ཆེན་ས་ལྟ་རི་པ། „ གྲུབ་ཆེན་ཛ་ལྟ་རི་པ། པི་ཏ་དེ་བ་པུ་ཏི་མ་ཏི། མགར་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་བཟང་། གཤིས་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། དམར་ ན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྒང་སྟོན་ 
ཤེས་རབ་བླ་མ། སྒང་སྟོན་ཤེས་རབ་འབུམ། གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ། དར་མ་བྱང་ཆུབ། ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། འཛམ་དབྱངས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། མཁས་གྲུབ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། བྱང་ 












































6. 








སེམས་རིན་ཆེན་ཆོས་དཔལ། མཁན་ཆེན་རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ། བླ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། བྱང་གླིང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག ཁྱབ་བདག་དབང་ཕྱུག་རབ་ 
བརྟན། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། དགེ་སློང་འཐམ་དཔལ་བློ་འཕེལ། མཚུངས་མེད་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་མཆོག གྲུབ་དབང་བྱམས་པ་རྒྱལ་པོ། རྗེ་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ། བྱང་གླིང་བྱམས་པ་ཆོས་ 
འཕེལ། གྲུབ་དབང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར། རིན་ཆེན་བློ་གསལ་བརྟན་སྐྱོང་། འཇམ་དབྱངས་མཉྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། བྱང་གླིང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ནས། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། མཆོག་ 
ལེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། དགེ་སློང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། མུས་ཆེན་ནམ་དཔལ་ནས། ངོར་ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན། རིན་ཆེན་ 
བསོད་མཆོག་མན་འདྲའོ།། །རྡོ་རེའི་རིགས་ཀྱི་ཁྲོབོརྡ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས པའི་གཟུངས་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་ས་ལྟ་རི་པས་བཀྲལ་བའི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཁྲོ་ནག་ལྟ་བཅོ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་འབྲུག་པ་པད་དཀར་གྱི་ཡིག་ 
སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། གངྒཱ་དྷ་ར། མ་ཌི་ཀ་བཛྲ། ཛ་ཡ་ཝརྨ། དྷརྨཤྲཱི ས་ཝཱ་རི་པ། བལ་པོ་དེ་ཝ་པྱུརྩམ་ཏི། ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་བཟང་། རིན་ཆེན་དངོས་གྲུབ། སྐྱི་སྟོན། ཀྲེ་སྟོན། དམ་པ་ 
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སིང འོ 





༄༅། །གྲུབ་ཤེས། ཡེ་སྟོན་པདྨ་ཅན། ཇོ་བཙུན་པ་མདོ་སྡེ་འབུམ། གོ་ལུང་མདོ་སྡེ་དཔལ། གྲུབ་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་པ། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གར་ཐིག་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཐེལ་མཁན་པོ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ 
དཔལ་ཤེས་རབ། གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ། གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། རྔོག་རིན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་དཔལ། རྔོག་བྱང་ཆུབ་དཔལ་གྲུབ། དགེ་སློང་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། རྣམ་འཇོམས་རྗེས་བཟུང་ཡེ་ཤེས་མཐུ་སྟོབས། ཀུན་མཁྱེན་ངག་ 
དབང་ནོར་བུ། ལྷ་རྩེ་བ་ངག་དབང་བཟང་པོ། ཀུན་མཁྱེན་དཔག་བསམ་དབང་པོ། ཡོངས་འཛིན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོ། ཡོངས་འཛིན་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ། ཀུན་གཟིགས་ 
ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ། ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ། འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མི་འགྱུར་འཇིགས་མེད་གྲུབ་པ། ལྷ་བུན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །།སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ 
གསང་བ་དང་ཁ་ཆེན་ཛྙཱ་ན་ ནས་བ] ད་དེ་གྲུབ་ཆེན་ཡས་ཀྱི་རྡོརྗེ་སོགས་ཀྱིས་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པའི་སྣུར་ལུགས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་མཐེང་ནག་རྡོ་རྗེཕོ་ཉ་མོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལྷོ་བྲག་གྲུབ་ཆེན་གྱི་ཡིག་ 
སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 'འཆང་། བྱམས་པ། གངྒཱ་དྷ་ར། སངས་རྒྱས་གསང་བ། ས་མནྟ་བྷ་དྲ། ཁ་ཆེ་ཛྙཱ་ན་ཤི། ཤུ་གཉན་སྟོང་ལེགས། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་བ། གཉལ་ཉི་མ་ཤེས་རབ། སྣུར་ཆེན་པོ་ཉི་མ་འོད་ཟེར། སྣུར་རྡོརྗ 
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༦3 &‰ ཟི 


' འོད་མཛེས། དོན་ཡོད་མཛེས་པ། ཤེས་རབ་འོད་མཛེས། ཉི་ཟླ་འོད་མཛེས། མགོན་པོ་མཛེས་པའི་རྡོ་རྗེ། མཛེས་པའི་དབང་ཕྱུག གྲུབ་དབང་འཕགས་པ་བསྟན་དར། བཿ 





སེང་གེ སྣུར་བྱང་ཆུབ་འོད། སྣུར་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། སྣུར་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རི་ཟངས་རྡོག་པོ་ཡེ་ཤེས་མཛེས། སེང་གེ་བཟང་པོ། རྒྱལ་སྲས་བཟང་པོ། གྲུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཙོང་ཁ་པ། གཉལ་གོང་སྣང་ཆོས་རྗེ་ས་ 
མཛེས་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། བློ་གྲོས་མཆོག་ལྡན་མཛེས་པ། སེང་གེ་དཔལ་ལྡན་མཛེས་པ། ནམ་མཁའ་མཛེས་པ། ནམ་མཁའ་ཆོས་བཟང་། ནམ་མཁའའོད་མཛེས། རཾ་གྲུབ་དཔལ་མཛེས། ནམ་མཁའ་མཛེས་པ་དཔལ། བསོད་ནམས་ 

ད་ནམས་ལུང་རིགས། ཆུ་བར་སྤྲུལ་སྐུ་དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་ཀློང་ 
རྡོལ་བླ་མ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་པོ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། བྲག་དགོན་པ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ 
ལའོ།། །རྡོ་རེའི་རིགས་ཀི་བདག་པོ་ཁྲོབོ་རྡོྗེ་ས་འོག་གི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་ཕོས་བཀྲལ་བའི་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྒྲུབ་དཀྱིལ། ཤཱཀྱ་དཔལ་ 





གྱི་ལྷན་ཐབས་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 'འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྤྱོད་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སློབ་དཔོན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོ། ཁ་ཆེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། བྲམ་ཟེ་སཛྫ་ན། ཇོ་བོ་ཏེ་ཛ་དེ་ཝ། ཟངས་དཀར་ 















































༄༅། །ལོ་ཙཱ་བ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ། གཡོར་བོ་ངོ་སྟོན། པུ་ར་བ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། འཇད་ཕུ་བ་པདྨ་བཀྲ་ཤིས། ལྷ་རྗེ་ལྟག་པ་ཇོ་བཟང་། བྱམས་པ་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་རབ། བླ་ཆེན་བསོད་ནམས་ 
དབང་ཕྱུག ཁྲོ་ཕུ་བ་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ཆོས་རྗེ་ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྲུབ། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། དེས་སྒོ་ལུང་པ་ 
བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་དང་། འབྲོག་ཁང་པ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས། གཉིས་ཀས་བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བསོད་ནམས་དཔལ་ 
ལྡན། བྱམས་པ་མཁས་བཙུན། གྲགས་ཆེན་འཇམ་དཔལ་རབ་བརྟན། རབྱ་རྒྱས་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་དོན་གྲུབ། ལྕི་བཙུན་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། རྗེ་རིན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ། རིན་ཆེན་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ 
པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་ནས། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཀུན་དགའ་འཇམ་དབྱངས། དེས་སོ། །ཡང་ན། ཁ་ཆེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ནས། ཁ་ཆེ་དགོན་པ་བ། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་ 
བ། ཞུ་སྟོན། ས་ཆེན། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཇོ་བཙུན་གྲགས་པ་སེང་གེ རྒྱ་སྟོན་སྒྲབ་པ་པོ། རྒྱ་སྟོན་སྒྲུབ་མཆོག རྡོ་རྗེ་དཔལ། བསོད་ནམས་སེང་གེ རིན་ཆེན་སེང་གེ བུ་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་དཔལ་ནས། གཞོན་ནུ་སེང་ 
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ཏི 








གི ཡབྲ་གགས་སྟོན། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚོན། བུ་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན། བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ནས། དཔལ་ལྡན་ཆོས་བཟང་། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་མན་འདྲའ། ༈ །།གཉིས་པ་སྤྱོད་པའིརྒྱུད་ཀྱི་མཚན་ 
ཉིད་ནི། འཛུམ་ཞིང་དགོད་པའི་བདེ་བ་ལམ་དུ་བྱས་ཏེ་ཡིད་མཚན་རྟོག་ལས་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་འཁོར་དང་བཅས་པའོ། །སྒྲ་དོན་ནི། ཨུ་བྷ་ཡ་ཏནྟྷ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལས་དྲངས་ན། གཉིས་གའི་རྒྱུད་དམ། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་སྟེ། ་ལུས་ངག་ 
གྱི་བ་བ་དང་ནང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆམཉམ་དུ་སྤྱོད་པས་ན་གཉིས་ཀ་གཞི་མཐུན་པའི་ཕྱིརདེ་སྐད་དོ། །དེ་ལ་དབྱེ་ན། སྐུའི་རྒྱད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དང་། གསུང་གི་རྒྱུད་པདྨའི་རིགས་དང་། ཐུགས་ཀྱི་རྒྱད་རྡོརེའིརིགས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་གསུམ་ , 
ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི ད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོཿ ་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་བཀྲལ་ཞིང་། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བཤད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྙིང་པོ་ཅན་ 'སྐུའི་བཀོད་པ་མི་ཟད་པའི་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་ནང་གི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྷ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་མཚན་མ་གཉིས་དང་བཅས་པ། དེའི་ཕྱིརོལ་ཤུཀ་ཐུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་དྲང་སྲོང་དྲུག་དང་ལྷ་དབང་གི་འཁོར་མ་གཏོགས་པའི་ལྷ་བཞི་ཅུ་རྩ་གཅིག་གམ་བཞི་ཅུ་རྩ་དགུ། དའི་ཕྱི་རོལ་དམ་པ་སྦྱིན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བ་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག ཡེ་ 
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༄༅། །ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ལྷན་ཐབས། བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་གི་དབང་ཆོག་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བ, པ་ནི། སྟོན་པ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། ཇཾཏཱ་རི་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ 
གདན་པ་ཆེ་བ་མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ། འབྲིང་པོ་རོལ་བའི་རྡོ་རྗེ། ཆུང་བ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས། མཆཾམས་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ མཆིམས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་བ། མཆིམས་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ མཆིམས་བློ་གྲོས་བརྟན་ 
པ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། སློབ་དཔོན་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། བྱང་ཆེན་པ་བསོད་ནམས་འཕེལ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་ 
རྒྱལ། མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་གཞོན་ནུ། འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། དབུར་སྟོད་པ་གུ་ཌ་ཤྲི། རོང་པོ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། རྗེ་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། སློབ་དཔོན་སངྒ་ཤྲཱི། ཆོས་རྗེ་ཚུལ་ཁྲིམས་འོད་ཟེར། དགོན་སྟོད་པ་བསོད་ནམས་ 
དཔལ་འབྱོར། བྱང་གླིང་བ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ། །ལྷ་ཐོ་བ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། །རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་མཁས་བཙུན། རིན་ཆེན་འཇམ་དཔལ་དོན་ 
གྲུབ། ཆོས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པ། དཀོན་མཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་པོ། འཇམ་དབྱངས་ཐུབ་བསྟན་ཉི་མ། བྲག་སྒོམ་ཞབས་དྲུང་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། ཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། གཉིས་ཀས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ 
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,་ཿེི༦༦.ི་ངྱ༦ཅི་ 








པོ། མཁན་ཆེན་དཔལ་། (རྒྱལ་མ: གཉིས་ཀས་བདག་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་ལའོ། །ཡང་ན། བུ་སྟོན་ནས། ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། དེས་ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་དང་། རྗེབླ་བཟང་གྲགས་ 
གིས་སོ ལམཛོན། གམས འཇམ་དབངས་དགེ་འདུན་འཕེལ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འཕགས། རྒྱུད་ཆེན་བསམ་འགྲུབ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆན་བརྩོན་འགྲས་འཕགས། རྒྱུད་ཆནདོ་བཟང 
པོ། རྒྱུད་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་དགེ་འདུན་དོན་གྲུབ། སྐྱི་ཤོད་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། ངག་དབང་བློ་བཟང་མཁས་བཙུན། རག་དབང་ ས་གིགགས་པ། པུ ཡོནཏན་དར་ 
རྒྱས། བཀུར་པ་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས། ཞབས་དྲུང་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན། ལྕང་སྐྱ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་སྲས་སྐལ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་འཇིགས་མེད་རྒྱ་མཚོ། ཡོངས་འཛིནཟློ་བཟང་བསྟན་ ན། རྒི འཟ་ ལན་ཏུན། ˆ ློ་གསལ་ 
བསྟན་སྐྱོང་མན་འདྲའོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་གཏོགས་པ་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིག་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་ ཀརྭལྔམས་བགལ་བའི་འཇམ་དབངས་ཨ་ར་པ་ཅནྷ་ལྷ་ཝའ་ ིར་ རྩུ་དབང་བཟུང་ 
བ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། ཕྱག་རྡིརཞེས་ཕའང་འདུག རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་ཟླ་བ། སློབ་དཔོན་ 'སྐྱངས། གྲུབ་ཆེན་ 















































ཤབ 


-: 


1:6༦ཚིི 


/ མཚན། དོལ་པོ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་པ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ལྷ་། _ 





༄༅། །ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་བསྐྱངས། ཞི་བའི་སྙིང་པོ། དགེ་མཚན་བཤེས་གཉེན། བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། ཤྡྷཱ་ཀ་ར་ཝརྨ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། བྲག་སྟེང་པ་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ཁྲིམས། མལ་ལོབློ་གྲོས་ 
གྲགས་པ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་འཇམ་དབྱངས་ས་པར། འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། གན་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྐྱི་སྟོན་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 


མཆོག་སེང་གེ གཉིས་ཀས་སངས་རྒྱས་སེང་གེ དེས་ཐར་པཌ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་དང་། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གཉིས། གཉིས་ཀས་ངག་དབང་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། དེ་ནས་མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། དེའི་དཔོན་ 
བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ། མཚུངས་མེད་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན། བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའབློ་གྲོས། ཀུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་པོ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་ 
འཛིན། དཔོན་སློབ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ། གཉིས་ཀས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ཀུན་དགའ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ལོ་ཆེན་ནས། དབུས་པ་དགེ་སེར་བ། གནམ་ཁའ་ཆོས་ཀྱི་ 


















































རྱི 


༦3༦. 


རྒྱལ་མཚན། ས་སྐྱ་གོང་མ་རྣམ་ལྔ། དགའ་ལྡན་སློབ་དཔོན་མི་ཕམ་པ། རྒན་ལྷས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ནམ་མཁའ་དཔལ། མང་མཁར་ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལེགས་བློ་གྲོས། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ངག་གི་དབང་ 
པོ། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ་མན་འདྲའོ། ༈ །།གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནེ། ལག་བཅང་གི་བདེ་བ་ལམ་དུ་བྱས་ཏེ་ཡིད་མཚན་རྟོག་ལས་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་འཁོར་དང་བཅས་པའོ། །སྒྲ་དོན་ནི། ཡོ་ག་ཏནྡྲ་ཞེས་པའི་ 
སྒྲ་ལས་དྲངས་ནས། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དེ། གཙོ་བོར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ཡིན་པས་ན་དེ་སྐད་དོ། །དབྱེ་ན་ཐབས་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་དང་། ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་རྒྱུད་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ། རྩ་བའི་རྒྱུད་དཔལ་དེ་ཉིད་བསྡུས་ 
པ། བཤད་པའི་རྒྱད་རྡ་རྗེ་རྩེ་མོ། ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་དཔལ་མཆོག་དང་པོའཕྲོས་པའི་རྒྱུད། ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་སོགས་མང་དུ་བཞུགས་པ་ལས། ཆྩ་རྒྱད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་དུམ་བུ་དང་པོ་འདོད་ཆགས་ཅན་གྱིས་འདོད་ཆགས་འདུལ་བར་བསྟན་པ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་བཀལ་ལ། དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་དང་། འགྲེལ་ཆེན་དེ་ཉིད་སྣང་བ་ནས་འབྱུང་བའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་གཉིས་ཀྱི་དང་ 
པོ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་རྩ་བ་ལུགས་ལྷ་སོ་བདུན་མགྲོན་ཐབས་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བ་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག སྐུ་ཞང་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཟུར་པ། བྱང་གླིང་དབོན་རྒྱལ་བའི་ 
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༄༅། །ལྷན་ཐབས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དབང་ཆོག་ཅེས་པའི་སྟེང་ནས་སྟ་གོན་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་དང་། རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་། ཕྱག་རྒྱ་གསང་བར་གདམས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ 
མཆོད་པ། ཙཱ་རུའི་བཟའ་བའི་བར་སྨིནརྒྱས་སུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་ཟླ་བ། དེས་སྲས་སྒྲ་གཅན་འཛིན། དཔའ་བོ་ཏ་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། པྲཛྷཱ་སིདྷི་བཞི། བཞི་ 
ཀས་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། པྲ་ཛྫཱ་པཱ་ལི་ཏ། རབ་འབྱོར་བསྐྱངས། ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ། སངས་རྒྱས་ཞི་བ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། དེ་གཉིས་གས་རྒྱང་རོ་བ་རྐྱང་པོ་ཆོས་བློ། ལོ་ཆུང་དང་རྐྱང་པོ་གཉིས་ _ 
ཀས་སུམ་སྟོན་ཡེ་འབར་དང་། ལྕེ་ཞར་པ་གཉིས། གཉིས་ཀས་སྟག་ཚལ་གདོང་སྟོན་གྱི་སྤྲ་སྟོན་འབར་ཐོབ། དེ་ནས་རོང་སྨད་ལྷ་སྟེང་གི་གཙང་ཡང་དག་རྡོ་རྗེ། གཙང་སྟོན་སྨྲ་སེང་། ལྕེ་སྟོན་མདོ་སྡེ་སེང་གེ ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐུ་འོད་ |! 
ཟེར། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་ཆོས་རྗེ། ཐུགས་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ལྕེ་བཙུན་ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྲུབ། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། སྐུ་ཞང་བསོད་ 








ནམས་མཆོག་གྲུབ། བྱང་གླིང་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། ལྟ་བོ་པ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བྱང་གླིང་པ་སྨོན་ལམ་ལྷུན་གྲུབ། རིན་ལྡིང་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་བསྟན་པ་དར་རྒྱས། རྡོར་འཛིན་སྨོན་ལམ་ 


















































མཏིཿིྱི 








བསམ་གཏན། རིན་ཆེན་བྱམས་པ་ཆོས་འཕེལ། གྲུབ་དབང་རིན་ཆེན་དཔལ་འབྱོར། མཆོག་སྤྲལ་རིན་ཆེནབློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། ཀུན་གཟིགས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྡོརྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་ 
གཏེར་དབང་པོ་ལའོ། །གཉིས་པ་ཟངས་དཀར་ལུགས་སུ་གྲགས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྣམ་སྣང་། ཕྱག་རྡོར། ཨིྡྲ་བྷཱཏི་ཆེ་བ། བར་པ། ཆུང་བ། ླབདཔནཟླུསྒབ། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། ཛྙཱ་ན་བཛྲ། ཨོཌི་ཡ་ནའི་སྨྲ་བའི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཀུན་ 
དགའ་སྙིང་པོ། རབ་འབྱོར་བཤེས་གཉེན། པདྨ་ཀ་ར་ཝརྨ། ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་། ལོ་ཆུང་ལེགས་ཤེས། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་བ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ། ཀློག་སྐྱ་ ང་གེེ་རྒྱལ་མཚན། དེས་སྦྱང་ཚང་སྟོན་པ་རྩེ་མོ་དང་། ཇོ་ཤེས་གཉིས། གཉིས་ 
ཀས་གཙང་ཡང་དག་རྡོ་རྗེ་མན་གོང་ལྟར་རམ། ཡང་ན། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་འོད་ལས། ལྕེབློ་ལྡན་སེང་གེ འཕགས་འོད་མན་འདྲ། ཡང་ན། བྱང་གླིང་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ནས། བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། རིན་ཆེནྷ་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ། ཡང་ 
ན། བྱང་གླིང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ནས། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔལ། ནམ་མཁའ་ཆོས་ལྡན། གཉིས་ཀས་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ་ནས། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། བྱང་གླིང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་ 
མཚན་མན་འདྲའོ། །གསུམ་པ་སྟོད་ལུགས་སུ་གྲགས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རབ་འབྱོར་བསྐྱངས་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཁ་ཆེ་དྷརྨ་པཱ་ལ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། གུར་ཤིང་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན། གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རབ། སྣུརཉི་མ་ 















































[:༦ ཟི 





༄༅། །འོད་ཟེར། རྩ་སྐྱ་སྟོན་པ་དཀོན་མཆོག་གྲགས། རྩ་སྐྱ་ཤཱཀྱ་འབུམ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར་མན་སྔ་མ་ལྟར་རམ། ཡང་ན། སྣུརཉི་མ་འོད་ཟེར། སྣུར་བཛྲ་སིངྷ། གླན་ཆོས་ 
འབྱུང་། སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་འབུམ། རྩ་སྐྱ་ཁྲི་སྟོན། སྣུར་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། སྣུར་ཆོས་འཕགས་རྒྱལ་མཚན། འཕགས་འོད་མན་སྔར་ལྟར། ཡང་ན། སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། རབ་གསལ་ཟླ་བ། དེ་ལས་སློབ་མ་སྒྲ་གཅན་འཛིན། སྭ་སྟི་ 
ཕ་ལ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། པཱཛ་སིདྡྷི་དང་བཞི། བཞི་ཀས་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། དེ་ནས་པྲཛྫཱ་པཱ་ལི་ཏ། རབ་འབྱོར་བསྐྱངས། པཱཛྙཱ་བོ་དྷི། མུ་ཀྟི་ཀོ་༩ དྷརྨ་པཱ་ལ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། གུར་ཤིང་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན། གཉལ་པཉི་མ་ཤེས་ 
རབ། སྣུརཏི་མ་འོད་ཟེར། རྩ་སྒྱ་སྟོན་གྲགས། མཉམ་ཁད་པ་རྒྱ་གར་འཕན། རྩ་སྐྱ་ཤཱཁྱ་འབུམ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་ཆོས་རྗེ་མན་འདྲའོ། །བཞི་པ་ཁ་ཆེའི་ལུགས་ ° 
སུ་གྲགས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། པྲཛྙཱཔཱ་ལི་ཏ་ནས། པཱཛྙ་བོ་དྷི། མུཏྟི་ཀོཏ། ཤནྡྷ་ཀ་ར། ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་། རྐྱང་པོ་ཆོས་བློ་མན་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །ལྔ་པ་དབུས་འགྱུར་འཆང་གི་ལུགས་སུ་གྲགས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མུཀྟི་ཀོ།“ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ 





ནས་སངས་རྒྱས་ཞི་བ། ལོ་ཆེན། ལོ་ཆུང་། གཉིས་ཀས་རྐྱང་པོ་ཆོས་བློ་མན་སྔི་མ་ལྟར་རོ། །རྡོར་དབྱིངས་འགྲེལ་པ་ལུགས་ཀྱི་དབང་ནེ་ཟུར་དུ་མི་དགོས་ཤིང་། འོན་ཀྱངཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་གྱི་གསན་ཡིག་ཏུ་རྡརྗ་དབྱིངས་དཀྱིལ་ཆོག་ལུགས་ཀྱི་དབང་ 






































3༦ 





རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་དང་། འགྲེལ་ལུགས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་པ་རྣམས་སོ་སོར་ཐོབ་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བརྒྱུད་པ་སོ་སོར་མེད་པར་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པས་འགྲེལ་ལུགས་ཟུང་དུ་མ་བྱུང་ཀྱང་ཆོག་པར་བཞེད་ལ། ཕྱག་ལེན་གྱི་རྒྱན་མི་ཉམས་པའི་ 
ཕྱིར་རྩ་འགྲེལ་སོ་སོར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསན་ཡིག་ཕལ་ཆེར་ལས་མི་འབྱུང་ངོ་།། །ཅུརྒྱད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ཁྲོ་བས་ཁྲོ་བ་སྤང་བའི་ཕྱིར་བསྟན་པ་རྡོརྗའི་རིག་ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་རྩ་བའི་ལྷ་སོ་ 
བདུན། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་སོ་གཉིས། བསྐལ་བཟང་ཁྲོ་བོ་དགུ་བརྒྱ་དངདགུ་བཅུ་རྩ་དྲུགཕྱི་རོལརྡ་རྗེའ་རགས་ཀྱིལྷ་བཞི་བཅུ་དངཾ བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུསྟོནགྱིདཀྱིལ་ཆོག་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། ཤར་ཆེན་གྱི་མངོན་དཀྱིལ་ནག་ , 
འགྲོས་མའི་སྟེང་ནས་སྟ་གོན་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་ཟླ་བ། སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ། སློབ་དཔོན་ཀུན་ 
དགའ་སྙིང་པོ། པྲཛྷཱཔཱ་ལི་ཏ། དྷརྨ་པཱ་ལ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། གུར་ཤིང་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན། གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རབ། སྣུརཉི་མ་འོད་ཟེར། སྣུར་བཛྲ་སིངྷ། གླན་ཆོས་འབྱུང་། རྩ་སྐྱ་སྟོན་པ་འབྱུང་གནས། རྩ་སྐྱ་ཁྲི 








སྟོན། སྣུར་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། སྣུར་ཆོས་འཕགས་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད། བླམ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། སྐུ་ཞང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཞྭ་ལུ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ 












































༢8 ༄༅། །མཚོ། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། བློ་གྲོས་ཐོགས་མེད། ནམ་མཁའ་རྣམ་རྒྱལ། དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། འབྲས་གླིང་བ་ངག་དབང་ཨོ་རྒྱན། མཁན་ཆེན་ངག་ 
དབང་སྦྱིན་པ། རྗེ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། (རྡོར་འཛིན་ཀུན་དགའ་དར་རྒྱས། རྗེ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ། བླ་མ་དགེ་འདུན་ཡར་འཕེལ། གོང་དཀར་མཁན་ཆེན་བསྟན་འཛིན་ཚུལ་ཁྲིམས། ལྟ་བཙུན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སོག་པོ་འཇམ་དབྱངས་ཕྲིན་ 
÷ ལས། ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །།གཉིས་པ་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ནས་གསུངས་པའི་གསང་བ་མཆོད་ཆེན་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བུ་སྟོན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་མཁས་པའི་ཡིད་ = 
“ཤྲ འཕྲོག་དང་། ཡེ་ཤེསྨ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་ཆོག་ལ་བརྟེན་ནས། ཐོག་མར་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྒོ་ཉིས་སྒྲགས། དྭུས་དཀྱིལ་ལ་རྣམ་སྣང་ལྟ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ། ཤར་དུ་སངས་རྒྱས་གཟི་བརྗིད་ལྷ་སོ་གསུམ། ལྟོར་སངས་རྒྱས་ཉི་མ་ལྷ་སོ་ པཿ 
གསུམ། ནུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ལྷ་སོ་གསུམ། བྱང་དུ་སངས་རྒྱས་ཆོས་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལྷ་སོ་གསུམ། ཤར་ལྷོར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་ལྔ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་པདྨའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་པདྨ་སེམས་དཔའ་ལྟ་ 
ཧལྔ། ནུབ་བྱང་དུ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རིན་ཆེན་སེམས་དཔའ་ལྷ་ལྔ། བྱང་ཤར་དུ་ཨུཏྤ་ལའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྗེ་ལས་ལྷ་ལྔ། གཞི་དཀྱིལ་ནང་མའི་གྲྭ་བཞིར་འབྱུང་བཞིའི་ལྷ་བཞི། གཞི་དཀྱིལ་ཕྱི་མའི་གྲྭ་བཞིར་མཆོད་ལྷ་ཉི་ཤུ། སྒོ་བཞིར་སྒོ་ 


ཆི 



























































ཀིང་དུདེའ་དི 








བཉི་ཤུ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་བཞི་བཅུ་ཞེ་དྲུག བསྐལ་བཟང་དགུ་བརྒྱ་དང་དགུ་བཅུ་གོ་དྲུག་དང་བཅསཾ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་སོ་སོར་འཇུག་པའི་དབང་བཀའ་བཅུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་བའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ 
རྗེ། ཨིནྡ་བྷཱཏི་རྣམ་གསུམ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེ། གཙུག་གི་ནར་བུངེསདོན་རྒྱཚོའིཕ་རོལ་སོན་པ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། ཐ་ག་ན། ངག་དབང་གྲགས་པ། བྲམ་ཆེ་རན་ཆེནརྡ་རྗ ཁ་ཆེ་ཛྙཱན་ཤྲཱི། ཟངས་ 
དཀར་ལོ་ཙཱ་བ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ། དེས་ཡེ་ཤེས་འབར། གཉིས་ཀས་གཉན་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། ཐོད་པ་དབེན་ཚྭ་གྲགས། ཐོད་པ་འོད་ཟེར། རོང་སྨད་རི་ལུང་ཕུག་གི་ཆོས་མགོན་དཔལ་བཟང་། ལྕེ་བློ་ལྡན་སེང་གེ འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་ 

རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། (ཞང་རམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྲུབ། རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། དགེ་སློང་ཆོས་ལེགས་པ། རིན་ལྡིང་སློབ་དཔོན། གནས་བརྟན་བཟང་ “ 
པོ། བྱང་གླིང་འཇམ་པའི་དབྱངས་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། དེངརྷི་སངསརས་ཚ་དཔལ་དང་། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར་གཉིས། གཉིས་ཀས་ལྟ་པོ་པ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། དེས་རས་ལྡིང་ 
བླ་མ་རིན་ཆེན་ཀུན་དགའ་བྱམས་པ། དཀར་པོ་ཆོས་རྗེ་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོ། གཉིས་ཀས་བྱང་གླིང་པ་ཆོས་རྗེ་སྨོན་ལམ་ལྷུན་གྲུབ། དེ་ནས་རིན་ལྡིང་སློབ་དཔོན་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། བླ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྨོན་ལམ་བསམ་གཏན། བྱང་གླིང་པ་ཡེ་ཤེས་ 









































ཐ ༄༅། །དཔལ་འབྱོར། ཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། རྗེ་བློ་བཟང་མཁྱེན་རབ། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ 
ཆོས། རྟ་མཆོག་བི་ན་ཤྲི། ཨིནྡ་བྷ་ཏི་ཆེ་བ། ཨིནྡ་བྷཱ་ཏི་བར་པ། ཨི་ནྡ་བྷཱཏི་ཆུང་བ། ལྷ་ལྕམ་འགྐྱི་ཀ་ར། རྒྱལ་བུ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ། ལེགས་པའི་སྒྲོན་མེ། དཔལ་མགོན་ཀླུ། བབ། ཨུརྨ་དེ་ཝ། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། པདྨ་ 
 རྡོ་རྗེ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། དེ་ལསཿ༔ ་པའི་རྒྱ་གར་དབུས་འགྱུར་འཆང་ནས་བརྒྱུད་པི། ཤར་ཕྱོགས་ནས་བརྒྱད་པ། ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་བརྒྱུད་པ་གསུམ་བྱུང་བའི། པརད་འངསཔན་ནུདམད། །གཉིས་ ཁེ 
‹ །པ་ནི། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ནས། དགེ་སློང་ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ཤ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཀ་མ་ལ་ཝ་ཏི། ནོར་བུ་གླིང་པ་བདེ་བའེརྡོ་རྗ། བྷི་ཀ་མ་ལ་ཝ་ཏི། བྲམ་ཟེ་རིན་ཆེནརྡོརྗ་མན་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ནས། པྨཛྫཱ་ “ 
4 སིདྡྷི པྲཛཱ་པཱ་ལི་ཏ། རབ་འབྱོར་བསྐྱངས། ཤདྡྷ་ཀ་ར། པདྲ་ཀ་ར། ཁ་ཆེནྙཱ་ན་ཤི་མན་སྔ་མ་ལྟར་རམ། ཡང་ན། རིན་ལྡིང་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔལ་ནས། མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་ཆོས་ལྡན། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ 
# ན། ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ནས། འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། སློབ་དཔོན་ེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། མཁས་གྲུབ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། དཔལ་ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། འཇམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་ 
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།རྨ་ཚན། བརྔ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྫོགས་པའི་སངས རྒྱས། རྡོ་རྗེསྙིང་པོ། རབ་གསལ་ཟླ་བ། སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། ངག་དབང་གྲགས་པ། མི་ 


)5= ༦. ྱ༦ྱི 





བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། བ་མནྟི། ཤྟི་པ། ཤྲཱི་ཀ་ར་ཝ་ཏི། ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ། མིག་མཁནྷ་རལ་པོ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། ཤངས་ཀྱི་སུམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་འབར། གཉན་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། དེས་ཐོད་པ་དབེན་རྩ་གྲགས་ 
དང་། དགེ་བཤེས་ཇོ་ཕུར་གཉིས། གཉིས་ཀས་མཁས་པ་འོད་ཟེར་གྲགས། རོང་པ་ཆོས་མགོན། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལེགས། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། སངས་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། ཨིནྡ་བྷཱཏ་ཆེ 
བ། བི་ན་ཤྲཱི། ཨིནྡྲ་བྷཱཏི་འབྲིང་ཆུང་གཉིས། ལྕམ་ལགྒྱི་ཀ་ར། པདྨ་བཛྲ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། ཨཱནྨ་དེ་ཝ། ནཱ་ག་བོ་དྷི། ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ཤ ཀམ་ལ་ཝ་ཏི། བདེ་བའི་རྡོརྗེ། བྲམ་ཟེ་ཀ་ར་ཝ་ཏི། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། ཁ་ཆེ་ྙཱ་ནཤི་མན་སྔར་དང་ 
འདྲ། ཡང་ན། བདེ་བའི་རྡོརྗེ་ནས། དཔའ་བོ་རྡོརྗེ། ཤརྡྷཱ་ཀ་ར། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། གུར་ཤིང་བརྩོན་རྒྱམ། གཉལ་པཉི་ཤེར། སྣུར་ཉི་འོད། རྩ་སྒྱ་སྟོན་གྲགས། མཉམ་ཁད་པ་རྒྱ་གར་འཕན། བླ་མ་ཤཱཀྱ་འབུམ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ 
ལེགས། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་མཚོ་སྔ་མ་དང་འདྲའོ།། །།གསུམ་པ་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་ལ་དབང་བཀའ་གསུམ་ཡོད་པའི། དང་པོ་ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་རྒྱུད་ལ་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་དཔལ་མཆོག་དང་ 
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༄༅། །པོ་རྟོགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་བཀྲལ་བའི་དཔལ་མཆོག་རིགས་བསྡུས་པའི་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་ཉིས་སྒྲགས་ལ། སྒོ་སྲུང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་བརྒྱུད། ༡༽ ནང་དཀྱིལ་གྱི་དབུས་ 
མར་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་སོ་གསུམ། འཇིག་རྟེན་པ་ཞེ་བཞི། ༢༽ ཤར་དུ་རྡོ ཙུམཛལ་དགུག འཇིག་རྟེན་པ་ཞེ་གཉིས། མཚན་མ་བཞི། ༣༽ ལྟོར་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལྷ་དགུ། མཚན་མ་བརྒྱད། ༤༽ ནུབ་ཏུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ 
ལྷ་བཅུ་གསུམ། མཚན་མ་བཞི། ༥༽ བྱང་དུརྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་ལྷ་བཅུ་བདུན། མཚན་མ་བཞི། ༦༽ ཤར་ལྟོར་རྡརྗེ་འཇམ་དཔལ་ལྷ་དགུ། མཚན་མ་བརྒྱད། ༧༽ ལྟོ་རུབ་ཏུ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལྷ་བཅུ་གསུམ། མཚན་མ་བཞི། ༈༽ ནུབ་ _ 
བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། དེའི་གྲྭ་བཞིར་ཞི་བ་མདུང་སོགས་བཞི། ༩༽ བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ལྷྭ་དགུ། མཚན་མ་བཅུ་གཉིས། ༡༠༽ གཞི་དཀྱིལ་ཕྱི་མའི་གྲྭ་བཞིའི་ཤར་ལྷོར་ཞི་བ་མདུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ ངཿ 
ལྷ་སུམ་ཅུ། ཡི་གེ་དང་བཅས་པ། ༡༡༽ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ༡༢༽ ནུབ་བྱང་དུ་མིང་ཕོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་གཙོ་འཁོར་བཅུ་གཅིག ༡༣༽ བྱང་ཤར་དུ་སྲིང་མོ་བཞིའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྲིང་མོ་བཞི། མཚན་མ་བཞི་དང་བཅས་པ་སྟེ། ༡༤༽ ཡོངས་དྲིལ་ལྷ་སུམ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུ་མཚན་མ་ཞེ་བརྒྱད་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུ་སྟོན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་དོན་ཡོད་པའི་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འབྱུང་བ་ལ། ཡེ་ 



































28 ༦ཅི 


ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་ངག་འདོན་དང་། དབང་བསྐུར་གྱི་ལྷན་ཐབས་སོགས་སྦྱར་བའི་སྟེང་ནས། ཉིན་དང་པོར་ས་ཆོག་དང་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཉིན་གཉིས་པར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ། ཉིན་གསུམ་པར་གཞི་དཀྱིལ་དང་དབུས་དཀྱིལ་ཀྱི་བདག་ 
འཇུག་དང་སློབ་མ་གཞུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་མཐའ་བརྟེན་དང་བཅས་པ། ཉིན་བཞི་པར་རྡོ་རྗེ་ྷུཾ་མཛད་སོགས་ཕྱོགས་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི། ཉིན་ལྔ་པར་རྡོ་རྗེ་འཇམ་དཔལ་སོགས་མཚམས་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི། ཉིན་དྲུག་པར་ཞི་མདུང་ 
སོགས་གཞི་དཀྱིལ་གྱི་ཕྱིའི་གྲྭ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་སྟེ། འཇིགརྟན་ལས་འདས་པ་དངའཇིགཉྟེནཔའི་དཀལའཁོར་བྱར་བཞའི་དབངབསྐུར་བ་མཐའ་བརྟན་དང་བཅསཔྨ་བ་མབརུདཔའི་ཕག་གཞེས་ལྟརཐོབ་པའི་བརྒུད་པ་ལ། ཐོག་མར་ཡོ་ག་ ཁྱུ 
སྟོད་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རབ་གསལ་ཟླ་བ། སྒྲ་གཅན་འཛིན། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། པཛྙཱ་པཱ་ལི་ཏ། པཱཛྙཱ་བོ་དྷི། དྷརྨ་པཱ་ལ། འཇིག་རྟེན་མིག་གཅིག་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། རྒྱ་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ “་ 
ཁྲིམས། གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རབ། སྣུར་ཉི་མའོད་ཟེར། རྩ་སྐྱ་དཀོན་མཆོག་གྲགས། མཉམ་ཁད་པ་ཤཱཀྱ་འབུམ། མཉམ་ཁད་པ་རྒྱ་གར་འཕན། བླ་མ་ཆོས་གྲགས་དཔལ། རྩ་སྐྱ་ཁྲི་བརྟན་ཆེན་པོ། སྲས་མཆོག་བསོད་ནམས་དཔལ་ 








བཟང་། གསལ་བ་བློ་གྲོས་དཔལ། གྲགས་ཆེན་དཔལ། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། སྐུ་ཞང་ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྲུབ། རྡོར་འཆང་མཁྱེན་རབ་ཆོས་ 






































༄༅། །རྗེ། འགྲོ་མགོན་རྒྱལ་བ་དཔལ་ལྡན། གནས་བརྟན་བསྟན་པ་བཟང་པོ། བྱང་གླིང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། དེས་འབྲོག་ཁང་པ་རིན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔལ་དང་། ཆོས་འཁོར་ཐར་གླིང་ལོག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ་ 
འབྱོར་གཉིས། གཉིས་ཀས་ལྟ་པོ་པ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། དེནས་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཆོས་འཁོར་སློབ་དཔོན་དཔལ་མཆོག ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། བྱམས་པ་ཆོས་རྒྱལ། ཡེ་ཤེས་བཀྲ་ཤིས། ཞྭ་ལུ་ི་ཕུག་བླ་མ་ 
རིན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ། ལྷ་བཙུན་དོན་གྲུབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། སོག་པོ་འཇམ་དབྱངས་ཕྲིན་ལས། ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། རྩ་སྐྱ་དཀོན་གྲགས་ནས། རྒྱ་གར་འཕན། ཆོས་ཀྱི་ 
གྲགས་པ། ཁྲི་ཆེན་མོ། བསོད་ནམས་བཟང་པོ། བློ་གྲོས་དཔལ། བླ་མ་གྲགས་ཆེན། འཕགས་འོད་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྩ་སྐྱ་དཀོན་གྲགས་ནས། ཤཱཀྱ་འབུམ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། འཕགས་འོད་མན་ 
འདྲའོ། །སད་ལགསཀིབརུད་པ་ནི། བྡྷ་་རོ་ཙ་ན། ཤྲི་བཛྲ་པཱཉི། མ་ཧཱ་སིངྷ་ར་བི་ཤྲཱི། ཨུ་ཙུནྨ་བཛྲ་ཝརྨ། སིདྡཱ་ན་ནརྡ་གནྡྷ། མམྫྷ་ཤྲིབིམ་ལ་ཀིརྟེ།སུ་བྷ་ཏིཔཱ་ལི་ཏ། ཐདྡཱ་ཀ་ར་ཝརྨ། རཏྣ་ཐྷ་དྲ། སྭཱ རྒྱང་པོ་ཆོས་ 
བློ སུམ་སྟོན་ཡེ་འབར། (ཞར་བ། སྤྲ་སྟོན་འབར་ཐོག གཙང་ཡང་དག་རྡོ་རྗེ། གཙང་སྒྲ་བའི་སེང་གེ ལྕེ་ཇོ་མདོ། ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། འཕགས་འོད་ཡོན་རྒྱམ། བུ་སྟོན་རིན་གྲུབ་མནཾ་འདྲའོ། །དཔལ་མཆོག་རྡོར་ མས་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་ 















































ཏིང 





དབུས་དཀྱིལ་ཟུར་དུ་ཕྱུང་ཞིང་། བརྒྱུད་པའང་རིགས་བསྡུས་སྨད་ལུགས་དང་གཅིག་པས་འདིར་ལོགས་སུམ་བཀོད་དོ།། །།གཉིས་པ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་དཔལ་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཏེ། དེའང་ 
དོན་དམ་བདེན་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་གཙོ་བོར་ ན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་སྟེ་བཅུ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཚེ་དཔག་མེད་པ་གསུང་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། མེ་ལྟར་འབར་བ་ཡོན་ཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག གཉིས་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་ ཁེ 
འཁོར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་གཟའ་བརྒྱད་རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱགན་རྡོརྗེལ་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་གྱིས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་འཇིགས་ “ 
བྱེད་དགུས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་བཅས། མདོར་ན་སྦྱོང་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་སུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐར་རྩེ་པར་ཆེན་ནམ་མཁའ་ 





དཔལ་བཟང་གི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རབ་གསལ་ཟླ་བ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། སྭ་སྟི་ཕ་ལ། སྒྲ་གཅན་འཛིན། པཛྙཱ་པཱ་ལི་ཏ། ཁ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། པ་རཧི་ཏ། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་ 















































ཡྱཿཤི 7:28 ཇི ཤེ 











༄༅། །པོ། རབ་འབྱོར་བསྐྱངས། ཁ་ཆེ་དྷརྨ་པཱ་ལ། གྲ ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རབ། སྣུརཉི་མ་འོད་ཟེར། གཞེན་སྟོན་རྡོ་རྗེ་སེང་གེ བླ་མ་རྒྱ་གསར་བ། འབྲོམ་ཇི་ཏི་པ། སྙེ་མདོ་བསོད་ 
ནམས་དཔལ། གཉལ་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། བྱ་སྟོན་རིན་ཆེན་འོད། འཛིན་པ་བློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མཁས་ 
གྲུབ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་མགོན་པོ་དབང་ཕྱུག གཉན་ལོ་གྲགས་པ་བློ་གྲོས། མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་སེང་གེ པཆ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ཤར་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། དེའི་དབོན་ཤར་པ་ཤེས་རབ་འབྱུང་ 

གནས། མཁས་གྲུབ་ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། འཇམ་མགོན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན། རྗེ་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ནམ་མཁའ་འཆི་མེད། འཆི་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་མ། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་ ཐཾ 
རིན་ཆེན། རིན་ཆེན་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཁང་གསར་མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ནམ་ 
མཁའ་དཔལ་བཟང་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ངག་དབང་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། དབོན་མྱེན་བྩེ་རབ་བརྟན། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱིཉཉི་མ། དྲུང་གནས་སྦྱིན་པ་བསྟན་ 
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འཛིན། གླིང་སྨད་སློབ་དཔོན་བདེ་བ་རབ་བཟང་། རྗེ་ཀུན་དགའ་ཆོས་སྐྱོང་། སྐྱོ་མདའ་བ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་མན་འདྲའོ། །འཆི་བདག་འཇོམས་པ་སྦྱོང་དཀྱིལ་གྱི་ནང་ནས་ཟུར་དུ་ཕྱུང་བའི་སྦྱོང་རྒྱུད་ཐུགས་དཀྱིལ་དང་ལྷ་ 
སྔགས་གཅིག་པས་དབང་ཟུར་དུ་མི་དགོས་ཤིང་། བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། རབ་གསལ་ཟླ་བ། སྒྲ་གཅན་འཛིན། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། པཱྙཱ་པཱལི་ཏ། པྲཛྙ་བོདྷི། མུཏྟི་ཀོ༩། དྷརྨ་ཱ་ལ། ཇོ་བོ་རྗ་དཱ་པེ་ཀ་རཤྲིཛྷཱ་ན། གོ་མཱི 
སྒོམ་ཆེན། སྐྱི་ནོར་ཛྷཱ་ན། གཉལ་པཏི་མ་ཤེས་རབ། སྣྲུར་ཉི་མ་འོད་ཟེར། སྲས་ཕཱཛཱ་སིངྷ། སྣུར་བྱང་ཆུབ་འོད། སྣུར་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། སྣུར་ཡེ་རྒྱལ། ཆཾས་འཕགས་རྒྱལ་མཚན། འཕགས་འོད། བུ་སྟོན། རྒྱལ་མཚན་གྲགས་པ། བཀྲ་ 
ཤིས་རིན་ཆེན། ངོར་ཆེན་མན་སྦྱོང་རྒྱུད་དང་འདྲ། ཡང་ན། ཤར་ཆེན་ཀུན་བཀྲིས་ནས། ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། དམ་ཆོས་བསམ་འགྲུབ། སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། ནམ་མཁའ་བསམ་ 
འགྲུབ་མན་འདྲའོ།། །།གཉིས་པ་སྦྱོང་རྒྱུད་བརྟག་པ་དང་པོས་དངོས་བསྟན་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་སོ་བདུན་མགྲོན་ཐབས་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ངོར་ཆེན་དཀྱིལ་ཆོག་དང་། དཀོན ན་མཚམས་སྦྱོར་གཉིས་ཀྱི་ 





སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་དང་པོ་སྨད་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་མཆོག་ཐུབ་དབང་ཤཱཀྱའི་ཏོག གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཟ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་ཟླ་བ། པདྗི་ཏ་རབ་འབྱོར་བསྐྱངས། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་དགའ་; ང་པོ། པཱི་ཏ་ཤེས་རབ་ 















































 གྲོས་གྲགས་པ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། དེས་གཉན་ཕུལ་བྱུང་བ་གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་པོ་དང་། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་གཉིས། གཉིས་ཀས་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། དེ་ནས་ས་སྐྱ་པདྗི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འགྲོ་མགོན་ཆོས་ 





༄༅། །བསྐྱངས། སློབ་དཔོནཞིབའི་སྱང་ོ།སློབ་དཔོན་དགེ་མཚོན་བཤེས་གཉིན། ནོར་བུསླིངཔབེབའི་ྡོ་རྗེ།སློབ་དཔོན་དདབྱདགོཆ།ལོ་ཆེནརིནཆེན་བཟངཔོ། བྲག་སྙང་པཡནཏནཚུལཁླམས། མོ་ལོབློ་ 


རྒྱལ་འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ། བླ་མ་དམ་པ་གསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་ 
དགའ་བཟང་པོ། དེས་མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དེས་ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ དེ་གསུམ་གས་མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། དེ་ནས་མཚུངས་མེད་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། པར་ཆེན་ 
ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། དེའི་དབོན་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། ཧོར་སེ་ཆེན་གན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། རྗེ་དམ་ཆོས་བསམ་འགྲུབ། དེ་གཉིས་ཀས་མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། དེ་ནས་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་། བྱམས་ 














པ་བསད་ནམས་བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཐར་ཙྱཾ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྡོ་ 















































༦3 





རྗེ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ནས། སངས་རྒྱས་སེངྒེ། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་མན་འདྲ། ཡང་ན། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ནས། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ 
ཕྱུག ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ངག་དབང་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་མན་འདྲ། ཡང་ན། ས་པར་ནས། ཀུན་དགའ་དཔལ་བ། བསོད་ནམས་བརྟན་པ། ཏི་ཤྲཱི་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། དེ་གཉིས་ཀསབླ་མ་ 
དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་མན་འདྲ། ཡང་ན། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ནས། སངས་རྒྱས་སེང་གེ ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་མན་འདྲ། ཡང་ན། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ནས། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་ 
གནས། མཁས་བཙུན་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་མན་འདྲ། ཡང་ན། ངོར་ཆེན་ནས། རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ། རྒྱལ་བ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ སངས་རྒྱས་སེང་གེ་མན་ 
འདྲའོ། །ཁ་ཆེ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དཔེ་མེད་སྲུང་བ། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བ། འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཁ་ཆེ་རྣམ་བཤད་ལྷ། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། རབ་འབྱོར་ཟླ་བ། གཡག་སྡེ་ 





ལོ་ཙཱ་བ་བསོད་ནམས་སེང་གེ ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། བྲག་ཕུག་པ། བློ་གྲོས་བརྟན་པ། དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་མན་འདྲའོ། །ཆགས་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ཕྱགན་རྡོ་རྗེ། རབ་གསལ་ཟླ་ 
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1: ཆི 


༄༅། །བ། སྒྲ་གཅན་འཛིན། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། རབ་འབྱོར་བསྐྱངས། ཤཱནྟཾ་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཨ་བྷཱ་ཡ་ཀ་ར། ཁ་ཆེ་ནྫཱན་ཤྲཱི། ཞིསྐ་ལངྒ་དེ་བ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆུང་བ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་རཱ་ཝེནྡྲ། ཆག་ལོ་ 
ཆོས་རྗེ་དཔལ། གཡག་སྡེ་བསོད་ནམས་སེང་གེ པདྱིཏ་རོརྗེ་ཤེས་རབ། ཞར་དཀོན་མཆོག་དཔལ་མན་གོང་སྨད་ལུགས་དང་འདྲ། ཡང་ན། གཡག་སྡེ་བསོད་སེང་ནས། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ།ཁྲིམས། བླ་མ་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་མན་འདྲའོ། །སྟོད་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རབ་གསལ་ཟླ་བ། སྒྲ་གཅན་འཛིན། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། པཱཛྙཱ་པཱ་ལི་ཏ། ཕྡན་བོདྷི། མུཏྟི་ཀོ།༡། དྷརྨ་པཱ 
ལ། ཧཱི་པཀ་རཤྲི་ཛྷཱ་ན། གོ་མི་སྒོམ་ཆེན། ྐྱ་ནོར་ཛྷཱ་ན། གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རབ། སྣུརཉི་མ་འོད་ཟེར། དེའི་སྲས་སྣུར་བཛྲ་སིངྷ། སྣུར་བྱང་ཆུབ་འོད། སྣུར་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ བུ་ 
སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་མན་གོང་སྨད་ལུགས་དང་འདྲ། ཡང་ན། སྣུར་ཉི་འོད་ནས། རྩ་སྐྱ་སྟོན་གྲགས། སློབ་དཔོན་སྟོན་འབུམ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་ 








འབུམ། དགེ་ལྡིང་པ་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་འོད། བུ་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན། སྣུར་ཉི་འོད་ནས། གཉེན་རྡོ་རྗེ་སེང་གེ གླན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། གཏུམ་སྟོན་ཤཱཀྱ་འབུམ། འཛིམ་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་ 
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85:8༦ ཁྱི 





སེང་གེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། པྲཛྙཱ་པཱ་ལི་ཏ་ནས། གོ་མཱི་དགེ་བསྙེན། ཤཱཀྱ་ཛྙཱན། ཇོ་བོ་རྗེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། པཱྡཱ་པཱ་ལི་ཏ་ནས། དྷརྨ་པཱ་ལ། རབ་འབོར་བསྱངས། ོ་བ་ེ་མན་འྲད། ཡང་ན། རབ་གསལ་ཟབ་ནས། ¡གསན 
རྗེ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྣམ་སྣང་། ཇི་ཏཱ་རི། ཀུན་སྙིང་། རབ་འབྱོར་བསྐྱངས། ནྣཱ་ཡཀ་པ། མི་ཏྲིཔ། རྡོརྗེ་གདན་པ། ནིསྐ་ལངྐ་དེ་བ། རེ་ཝེནྡྲ། ཆག་ལོ། གཡག གྲ མཆག །ཝྡན། མ་དཔལ་ 
ལྡན་སེང་གེ ཐུ་སྟོན་མན་འདྲའོ། །སྨད་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ཡང་ན། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ཡན་སྔ་མ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོརྗེ། དད་བྱེད་གོ་ཆ། ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་། ལོ་ཆུང་ ག་ཤེར། སུ མ་ན ཡེ་འབར། ཀོན 
ཚུལ་འབར། ཐོད་པ་དཔེན་ཚ་གྲགས། ཐོད་པ་འོད་ཟེར། རི་ལུང་ཕུག་པ་ཆོས་མགོན། བླ་མ་བློ་ལྡན་སེང་གེ འཕགས་འོད་ཡོན་རྒྱམ། བུ་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན། རི་ཕུགཆོས་མགོན་ནས། དམར་ཆོས ཀྒྱལཔོ། བླ་ཆེན ་ཡུགས་ 
པ། པཉྟི་ཏ་རྡོ་རྗེ་ཤེས་རབ། བླ་མ་འཕགས་རྒྱལ། བླ་མ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་ཚུལ་མན་འདྲའོ།། །།གསུམ་པ་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་བརྟག་པ་ཕྱོགས་ ་ནས་གསུངས་པའི་ཤཱཀྱ་ 








གཙུག་ཏོར་དགུ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུ་སྟོན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ལ་བྱང་གླིང་ཕ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱན་མཚན་གྱི་ལྷན་ཐབས་སྦྱར་བའི་སྟེང་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པའི་དང་པོ་སྟོད་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་ 

































































འོད་ཟེར། ཟླུམ་སྟོན་ཡོན་ཏན་གྲགས་པ། རྩ་སྐྱ་མཉམ་ཁད་པ། རྩ་སྐྱ་ཁྲི་སྟོན། དེ་སྲས་བསོད་ནམས་བཟང་ 
སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། སྐུ་ཞང་ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། དཀའ་བཞི་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། 


འབྱོར། བློ་གསལ་བསྟན་སྱོང་། བློ་བཟང་མཁྱེན་རབ། ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། 








༄༅། །རབ་གསལ་ཟླ་བ། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། ྡཛྙཱཔཱ་ིཏ། གོཡཱཾ་དགེ་བསྙེན། ཤཱཀཛྙཱ་ན། ཇོ་བོ་རྗ་ཨ་ཏིཤ གོསྦི་སྒོམ་ཆེན། སྤྱི་ནོར་ཛྷཱ་ན། གཉལ་པཏི་མཤེས་རབ། སྣྲུརཉི་མ་ 
པོ། དེ་གཉིས་ཀྭས་གསལ་བབློ་གྲོས་དཔལ། བླ་མ་གྲགས་ཆེན་པ། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏནོ་རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་ 


སྒུཞང་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། རིན་ཆེན་དཔལ་ 


ལྡན་ཆོས་བཟང་། ལྟ་པོ་པ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། རིན་ཆེན་འཇམ་དཔལ་དོན་གྲུབ། འཇམ་མགོན་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ། ལྕི་བཙུན་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། ཡེ་ཤེས་དཔལ་ 


།ཡང་ན། སྣུར་ཉི་ནས། སྤྲ་སྟོན་འབར་ཐོག ཡང་དག་རྡོ་རྗེ། འབྱུང་གནས་སེང་གེའམ་སྒྲ་སེང་། ལྕེ་ 


མདོསྡེ་སེང་གེ ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། བློ་ལྡན་སེང་གེ འཕགས་འོད་མན་འདྲ། སྨད་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་དབང་། ཕྱག་རྡོར། རབ་གསལ་ཟླ་བ། དེས་པད་དཀར་ཡེ་ཤེས། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ། ཉི་མའི་སྙིངཔོ་སྟེ 
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སློབ་མའི་མཆོག་བཞི་ལ། དེ་བཞི་ཀས་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ལ། དེནས་ཐ་ག་ན་པ། ངག་དབང་གྲགས་པ། བྷ་ལེན་ཤཱནྟི། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཀ་ར། ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་། ལོ་ཆུང་ལེགས་ཤེར། ཤངས་ཆབ་ལྷ་ཁང་གི་སུམ་སྟོན་ཡེ་ 
འབར། གཡག་སྡེའི་གཉན་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། ཐོད་པ་དབེན་རྩ་གྲགས། དགེ་བཤེས་ཇོ་ཕུར། ཐོད་པ་འོད་ཟེར། རོང་པ་ཆོས་མགོན། ལྕེ་བཙུན་བློ་ལྡན་སེང་གེ འཕགས་འོད། བུ་སྟོན། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་མན་སྟོད་ལུགས་ལྟར་རོ། ། 
ཁ་ཆེའིལུགས་ཀྱིབརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་དབང་། ཕྱག་རྡོར། ཛྙཱནཤཱིམི་ཏྲ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ། ཨ་ཙྷུ་ཀ་ར། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། བི་ཁླུ་ཏ་དེ་བ། ཁ་ཆེ་པཿ་ཆེན་ཤཱཀཤྲཱི། དཱན་ཤྲི་ལ། གཡག་སྡེ་ལོ་ཙཱ་བ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་ 
པའི་བློ་གྲོས། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་མན་འདྲའོ།། །།དབང་བཀའ་གསུམ་པ་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ཡོ་ག་ལྟར་བཀྲལ་བའི་སྐོར་ལ། འགྲེལ་པ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་བཀྲལ་ 
བའི་འགྲེལ་ཆེན་ལུགས་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ། རྡོ་རའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྟ་ 
བརྒྱ་དང་བཞི་སྟེ་ཡོངས་དྲིལ་ལྷ་ཉིས་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བུ་སྟོན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ངག་འདོན་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་སྟ་གོན་དང་འཇུག་པ་རྡོ་རྗ་སློབ་མའི་དབང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི། ཤར་རྡོ་རྗེའི 



























































ཕུབ 








༄༅། །རིགས། ལྷོ་རིན་ཆེན་རིགས། ནུབ་པདྨའི་རིགས། བྱང་ལས་ཀྱི་རིགས། དབུས་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཏེ་རྣམ་པ་ལྔའི་རྡོ་རྗ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་སོ་སོར་རྒྱས་པར་བསྐུར་བ་ 
དང་། ཐུན་མོང་དུ་ལུང་བསྟན་པ་སོགས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ་དང་། གསང་བར་གདམས་པའི་བར་མཐར་ཆགས་སྲུཐོབ་པའི་བརུད་པ་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། ཁ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ 
རྗེ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། མཁས་པ་དཔལ་སྦས་བཟང་པོ། བྲམ་ཟེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། བྲམ་ཟེ་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། པདྨ་ཀ་ར་ཝརྨ། བདྡྷཱ་ཀ་ར་ཝརྨ། དེ་གཉིས་ཀས་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། དེ་ནས་ 
ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། རྔོག་དགེ་སེར་བ། རྐྱང་པོ་དར་མ་གྲགས། ཁྲི་སྟོན་ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར། མཁན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་ 
རྣམ་རྒྱལ། འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། དེས་མཁས་གྲུབ་རིག་པའི་གློག་ཕྲེང་དང་། འཁྲུལ་ཞིག་བློ་གྲོས་ཐོགས་མེད་གཉིས། གཉིས་ཀས་ནོར་བུ་གླིང་པ་ནོར་བུ་རྡོ་ 


¬¬. 





རྗེ། དེ་ནས་འཇམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། དོན་གྲུབ་གླིང་པ་པར་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། དམ་ཆོས་གླིང་པ་ཀུན་དགའ་དབང་པོ། རྔོག་སྟོན་ནམ་མཁའ་མཛོད་པ། རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། སྒྱི་ཆུ་མཁན་ཆེན་བློ་གྲོས་དབང་ 
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ཕྱུག སེམས་བསྐྱེད་གླིང་པ་ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ། ཁང་ལྟག་དགེ་བཤེས་བསོད་ནམས་དོན་ལྡན། གསེར་འབུམ་ཆོས་རྗེ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ། རོང་པ་ཆོས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་སྦྱིན་པ། དེས་བྱང་འདྲེན་ཆེན་མོ་ཕུན་ཚོགས་ཆོས་འཕེལ་ 
དང་། འབྲས་བུ་གླིང་པ་སློབ་དཔོན་དགེ་འདུན་རབ་རྒྱས་གཉིས། གཉིས་ཀས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་ཆོས་རྗེ་བླ་མ་ཀུན་དགའ་འཇམ་དབྱངས། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ་ནས། བླ་མ་ཆོས་ 
གྲགས་དར་རྒྱས། རྣམ་གྲོང་ཆོས་དབང་རྒྱ་མཚོ། མང་ཐོས་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཁང་ལྟག་བསོད་ནམས་དོན་ལྡན་མན་འདྲའོ།། །།གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་བཀྲལ་བའི་འགྲེལ་པ་འབྲིང་པོའི་ལུགས་འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་ལྷ་ལྔ་ 
བཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཁྱུང་ལྷས་པ་དང་ཡོངས་གྲགས་རྒྱ་བོའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལ། དགེ་འདུན་དཔལ་བཟང་གི་ལྷན་ཐབས་སྦྱར་བའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ། འཇམ་ 
དཔལ་བཤེས་གཉེན། སྙེག་པའི་རྡརྗེ། ཉིམའིསྙིང་པོ། སྙུནྨ་སིདྡྷ། ཆོསཀི་རྡོརྗ།མུཏྲ་སདྡྷི། དེས་དེ་ཝཤྭར་དང་། གྨ་ཏིཛྫཱན་གཉིས། གཉིས་ཀས་རྔོག་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན། ཕྱིམ་གཉིས་ཀས་ཚངས་སྡེ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག དེས་ཁམས་ 








པ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་དང་། བྱེ་མ་ལུང་པ་གཉིས། གཉིས་ཀས་རོག་ཆོས་ཀྱི་རྡ་རྗེ། དེ་ནས་རྔོག་མདོ་སྡེ། རྩག་དར་མ་རྒྱལ་པོ། ཚུ་ར་དུམ་བུ་ཁམས་པ། དགེ་བཤེས་བཟང་པོ་པ། རྔོག་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། རྔོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྔོག་དོན་གྲུབ་ 
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1: ཆི 





༄༅། །དཔལ། རྔོག་བྱང་ཆུབ་དཔལ། རྡོར་འཛིན་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས། རྔོག་བྱང་ཆུབ་གྲགས་པ། གཉིས་ཀས་རྔོག་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། དེ་ནས་རྔོག་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན། ཞབས་དྲུང་འཇམ་དབྱངས་འོད་ཟེར། ཐར་ 
གླིང་པ་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། ཀུན་དགའ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ།, གོང་དཀར་ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ། བྱམས་པ་ཆོས་རྒྱལ། རྗེ་ཡེ་ཤེས་བཀྲ་ཤིས། ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར། ཞྭ་ལུརི་ཕུག་སྤྲལ་སྐུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། ལྟ་བརུན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་ 
མཚན། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་ཕྲིན་ལས། མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཞབས་དྲུང་འཇམ་དབྱངས་འོད་ཟེར་ནས། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། མཚུངས་མེད་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་ 
དགའ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཡེ་ཤེས་བཀྲ་ཤིས་ནས། ལྕེ་བཙུན་མཁྱེན་རབ་དབང་པོ། ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར་མན་འདྲའོ།། ༈ །།བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ངོ་བོའམ་མཚན་ཉིད་ནི། དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་ 
གྱི་བདེ་བ་ལམ་དུ་བྱས་ཏེ་ཡིད་མཚན་རྟོག་ལས་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་འཁོར་དང་བཅས་པའོ། །སྒྲ་དོན་ནི། མཧཱ་ཡོ་གཞེས་པའི་སྒྲ་ལས་དྲངས་ན། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་སྟེ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁྱད་པར་ 
གོང་ན་མེད་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ན་དེ་སྐད་དོ། །དབྱེ་ན། རྒྱུད་སྡེའི་སྐོར་དང་། གདམས་ངག་གི་སྐོར་གཉིས། དང་པོ་ལ་ཐབས་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ཕའི་རྒྱུད་དང་། ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་མའི་རྒྱུད། དེ་གཉིས་ཀའི་ཁྱབ་བྱེད་དུ་གྱུར་པ་ཟུང་ 
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༦58 &8 ཚི 








འཇུག་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལའང་གདུལ་བྱ་འདོད་ཆགས་ཅན་གཙོ་བོར་རྗེས་སུ་གཟུང་པའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྐོར་དང་། གདུལ་བྱ་ཞེ་སྡང་ཅན་གཙོ་བོར་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་དོན་ 
དུ་གསུངས་པ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐོར་དང་། གདུལ་བྱ་གཏི་མུག་ཅན་གཙོ་བོར་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་རྣམ་སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་སྐོར་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་འཕགས་མཆོག་ཀླུ་ བ་ཞབས་ཀྱིས་ 
ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱད་རྡོརྗེལྷ་སོ་གཉིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྗེ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་ནག་འགྲོས་དང་། སྔགས་ཆེན་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་ནས་སྟ་ ན་དང་འཇུག་པ་ 
སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ། ཐོག་མར་ཀླུ་བྱང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ས་ལུགས་ཀྱི་དབང་བཀའ་རྙིང་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྲ་བྷཱཏི། ཀླུ་ལས་ 
གྒུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ། རྒྱལ་པོ་བི་སུ་ཀལྦ། བྲམ་ཟེ་ས་ར་ཧ་པ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། དེས་ཨཱརྨ་དེ་ཝ། ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། མ་ཏི་གི་པ། ཟླ་བ་གྲགས་པ་སྟེ་ལྔ། ལྔ་ཀས་སློབ་པའི་རྡོརྗེ། དེ་ནས་ནག་པོ་སྤྱོད་པེ། ས་འདྲེས་ 
པ་ཆེན་པོ། དེས་པྲའི་ཏ་ཆེན་པོ་བྭི་ཏྲ་བྷ་དྲ། དེ་ཝ་ཨ་ཀ་ར་ཙནྡ། ཧཱི་པཀ་རྲི་ཛཱཱ་ན་གསུམ། གསུམ་གས་འགོས་ཁྲུག་པ་ལྷས་བཙས། དེ་ནས་དབུས་པ་དགེ་སེར། གནམ་ཁའུ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དར་མ་རྒྱལ་མཚན། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་ 
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༄༅། །སྙིང་པོ། ཁའུཔ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ། བླ་མ་དམ་ 
པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། རི་ཁྲོད་པ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། དེ་གཉིས་ཀས་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། དེ་ནས་བུདྡྷ་ཤྲཱི། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། གོ་རམས་པ་བསོད་ནམས་སེང་གེ ཡོངས་འཛིན་ 
དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ས་ལོ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྟན་གྲུབ། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། སྤྱན་སྔ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དེས་མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ 
རྒྱལ་མཚན་དང་། སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་གཉིས། གཉིས་ཀས་ཨ་མེས་ཞབས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། ཡབ་རྗེ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ས་ཆེན་ངག་དབང་ 
ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་གམ། ཡང་ན། ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ནས། དཔོན་སློབ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ། གྲུབ་མཆོག་ 
བསོད་ནམས་བཟང་པོ། སྤྲལ་སྐུ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། གོ་རམས་པ་བསོད་ནམས་སེང་གེ་ནས། པར་ཆེན་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པ། འཇམ་དབྱངས་ངག་གི་དབང་ 
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'འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྗེ་བཙུན་སངསརྒྱས་རིན་ཆེན་ནས། རྗེ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན། དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ། བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། སྔགས་འཆང་ 
དག་བྲཤས་ཆད། ཡོ བེ་སདརནནས། ྗེ་སེང་གེརྒྱལ་མཚན། ས་ཆེན་ཀུནབློ་མན་འདྲའོ། །བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་དུ་བཞུགས་པ་ལྟར་ན། དང་པོ་འགོས་ལུགས་ཀྱིབརྒྱུད་པ་ནི འགོསཁུག་པ་ལུས་བཅས་ཡན་ 
སྔར་བཞིན་ལ། གཞན་ཡང་རྗེ་འགོས་ཀྱིས་པཏྱི་ཏབླ་མ་བདུན་ཅུ། མཁའ་འགྲོའི་བླ་མ་གཉིས་དང་བཅས་པ་ལས་གསན། དེ་ནས་མདར་བ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། རྔོག་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ རྔོགཉིམ་སེང་གེ  གླན་རྩད་ ཉམ་ལྕམ། དེ་གཉིས་ཀས་ 
རྔོག་ཨུངྨ་དེ་ཝ། དེ་ནས་ཞར་ཆོས་པ་སྐྱི་མཁར་འཇུག སྟག་པ་རིན་ཆེན་གྲགས། ཐུར་ལྷས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱབས། ཐང་སྤེ་བ་འཕགས་པ་སྐྱབས། གསེར་ལྡིང་པ་གཞོན་ནུ་འོད། ཀུན་མཆུན་ཆོས་སྐུ་འེད་ཚེར། འཕགས་འིད་ཡོནཏནྱ་ན 
མཚོ། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཁྱུང་ལྷས་པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་བཟང་མན་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་མར་ལུགས་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱིབརྒྱུད་པ་ནི། རྡོརྗེ་འཆང་། ཏཾ ཌཱཀིབདེ་བའི 
ཞབས། ཌོམྦི་ཧེ་རུ་ཀ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་པ། ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ། ཀམྤ་མ་ལ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། ཏེ་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མར་ལོ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། མཚུར་སྟོན་དབང་གི་རྡོ་རྗེ། འཁོན་གད་པ་ཀིརྟེ། འཁོན་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ཐུར་ལྷ་ 
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་༄༅། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱབས་མན་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་མར་ལུགས་མཁས་པ་པའྫི་ཏའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཡན་གོང་ས་ལུགས་ཀྱི་དབང་བཀའ་རྙིང་མའི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་ 
གཉེན། གྲུབ་ཆེན་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྷ། མ་ཏི་གི་པ་སྟེ་ཐུགས་སྲས་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། ལེགས་ལྡན་འབྱེད། ཟླ་བ་གྲགས་པ། སློབ་དཔོན་དཔའ་བོ་སྟེ་ཉེ་བའི་ཐུགས་སྲས་བཞི། དེ་ནས་ཏི་ལོ་པའམ། ཡང་ 
ན། ཀླུ་སྒྲབ། མ་ཏཾ་གི་པ། ཏེ་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བའམ། ཡང་ན། མ་ཏི་གི་པ་ནས། ཟླ་གྲགས། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་པ། སྤྱོད་པའི་རྡོརྗེ། ནག་པོའི་ཞབས། དྲི་མེད་བློ་གྲོས། དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་ཕོ། མར་པ་ལོ་ 
ཙཱ་བ། མཚུར་དབང་གི་རྡོ་རྗེ། འཁོན་གད་པ་ཀིཏྟི། འཁོན་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། མི་ཉག་ཐུར་ལྷས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱབས། དབུཾམག་རཾདགཾགསུམ། གསུམགས་རིན་ཆེན་གླིང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་མཛེས་པ། བླ་མ་རྒྱའཕོ་བ་ལུང་པ། དགེ་སློང་ 
ཆོས་གྲགས་དཔལ་བཟང་། བླ་མ་ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ། བླ་མ་བློ་ལྡན་པ། འཕགས་འོད་ཡོན་རྒྱམ་མན་འདྲའོ། །བཞི་པ་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི། སློབ་དཔོན་ནཱ་ག་ཛོ་ཀི། གྲུབ་ཆེན་ས་ར་ཧ་པ། འཕགས་པ་ཀླུ་ 





སྒྲུབ ཨཱནྨ་དེ་ཝ། ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན། ཟླ་བ་གྲགས་པ། ཀུ་སཱ་ལི་ཆེ་ཆུང་གཉིས། ཇོ་བོ་རྗེ། རོང་པ་མགར་དགེ ལྟ་རྗེ་སྟོད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ། དེ་སྲས་ཆེ་བཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཆུང་བ་ཤེས་རབ་གཙུག་ཏོར། ལྟ་རྗེ་ངྷརྨ་ཛཀྲ། ཐང་ 
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ཀ་ཤུ་ཀ 


སྟོད་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར། བླ་ཆེན་ཀློག་སྐྱ་གྲགས་པ་བཟང་པོ། བླ་མ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་གྲགས་པ། འཕགས་འོད་མན་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །ལྔ་པ་ཆག་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀླུ་སྒྲུབ་ཡན་སྔར་ལྟར་ 
ལ། དེ་ནས་ཨཱུནྨ་དེ་ཝ། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། སློབ་དཔོན་དཔའ་བོ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་པ། རུས་སྦལ་ཞབས། ཛཱ་ལནྡྷ་རི་པའམ་དྲྭ་བ་འཛིན། དཔེ་མེད་དཔལ། གསྦྷི་ར་མ་ཏིའམ་བློ་ཟབ་པ། ནྙིང་ལྷད་དེ་ཝའམ་ཆོག་ 
མེད་ལྷ། ཉི་དབང་སྲུང་། ཆག་ལོ་ཆོས་རྗེ་དཔལ། འུ་ཡུག་ཀུང་ར་བབླ་མ་དཔལ། བླ་མ་གྲགས་ཆེན་པ། འཕགས་འོད་མན་འདྲའོ། །དྲུག་པ་སློབ་དཔོན་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་དབང་ཆོག་ཟུང་འཇུག་གསལ་བའི་རྗེས་སུ་ 
འབྲང་བ་ས་ལུགས་ཀྱི་དབང་བཀའ་གསར་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོར་འཆང་། ཕྱག་རྡོར། ཀླུ་སྒྲུབ། ཨཱནྨ་དེ་ཝ། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན། ཟླ་བ་གྲགས་པ། རོལ་པའི་རྡོརྗེ། བྷ་བྱ་ཀིརྟིའམ་སྐལ་ལྡན་གྲགས་པ། འོད་ཟེར་འབྱུང་ 
གནས་གྲགས་པ། འོད་མཛད་ལྷ། ཆོས་འབྱུང་ཞི་བ། བྱིཞླ་ཏ་དེ་ཝ། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤུཀྱ། བྷ་དྲ། ས་སྐྱ་པཏྟི་ཏ། འོད་ཟེར་ཤཱཀྱ། ཁའུ་པ་དར་མ་ཤེས་རབ། སེ་མོ་ད་པ་རིན་ཆེན་དཔལ། བླ་མ་ར་གཉིས་པ་རྒྱལ་མཚན་རིན་ཆེན། སྤྲོ་ལུང་པ་ 








ཀུན་དགའ་སྨོན་ལམ། བླ་མ་གྲགས་ཆེན་པ། འཕགས་འོད་མན་འདྲའོ། །བདུན་པ་དཔྱལ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་དཔྱལ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། རྒུལོ་རྣམ་རྒྱལརྡོ་རྗེ། བླ་མ་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ 
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༄༅། དོན་མོ་རི་པ། གྲགས་ཆེན་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྡོར་འཆང་། ཕྱག་རྡོར། ཨིྡ་བྷཱ་ཏི། ཀླུ་སྒྲུབ། ཨཱནྨ་དེ་ཝ། མ་ཏི་གི་པ། སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན། བི་ཁླུ་དེ་ཝ་མན་འདྲའོ། །ཡང་དགེ་ལྡན་ 
ཕྱོགས་སུ་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། འཕགས་འོད་ཡན་གོང་མར་ལུགས་པཿྟི་ཏའི་བརྒྱུད་པ་དང་འདྲ་ཞིང་། དེ་ནས་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། སྒྲ་བསྒྱུར་ནམ་མཁའ་བཟང་པོ། རེ་མདའ་བ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། རྗེ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། གནས་བརྟན་བཟང་སྐྱོང་ 
བ། རྗེ་ཤེས་རབ་སེང་གེ འདུལ་ནག་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། འཇམ་དབྱངས་དགེ་འདུན་ཡར་འཕེལ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འཕགས། པཌ་ཆེན་བསམ་འགྲུབ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་འཕགས། རྒྱུད་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་སངས་ 
རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་དཀོན་མཆོགརྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ཡར་འཕེལ། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། མཁན་ཆེན་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཆོ། དཀོན་མཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་པོ། དཀོན་མཆོག་བསྟན་ 
པ་རབ་རྒྱས། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་སོ།། །།ཡང་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་པ་མར་ལུགས་ལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་ 





དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོརྗེ། ཨིནྡབྷཱ་ཏི། ཀླུ་ལས་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ། བི་སུ་ཀམྤ། ས་ར་ཧ་པ། ཀླུ་སྒྲུབ། ཨཱརྨ་དེ་ཝ། ཤམམི་ཏྲ། ནཱ་ག་བོ་དྷི། མ་ཏི་གི་པ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། སློབ་པའི་ 
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་༦59@&.8 ༦ ཟི 


རྡོརྗེ། ནག་པོ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ། དཱམེདབློ་གྲོས། ཡེ་ཤེས་སྙིང་ཕོའམ། ཡང་ན། ཟླ་གྲགས་ནས། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག ཨ་ཝ་དྷཱཏི་པ། སྤྱོད་པའི་རྡོརྗེ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། དྲི་མེད་བློ་གྲོས། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། གང་ལྟར་ཡང་དེ་ནས་མར་ལོ་ཆོས་ 
ཀྱི་བློ་གྲོས། མཚུར་སྟོན་དབང་གི་རྡོ་རྗེ། འཁོན་སྟོན་གད་པ་ཀིརྟི། བླ་མ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། མི་ཉག་ཐུར་ལྷས་པ་ཚུལ་ མས་སྐྱབས། དབུས་མགར་དགེ་གསུམ། བཞི་གས་གངས་བར་གསེར་ཁའི་རིན་ཆེན་གླིང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་མཛེས་ 
པ། རྒྱ་ཕོ་བ་ལུང་པ། གཉོས་ཨ་སེང་། ཡེ་ཤེས་དཔལ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྟོགས་ལྡན་མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། མཁན་ཆེན་མགྲོ་པོན་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མཚུར་ཕུ་འཇམ་དབྱངས་ཆེན་པོ་ 
དོན་གྲུབ་འོད་ཟེར། སློབ་དཔོན་བླ་མ་རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རབ་འབྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། དཀོན་མཆོག་འབངས། དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག འབྲི་གུང་ཆོས་ 
གྲགས། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ། དོན་གྲུབ་ཆོས་རྒྱལ། ལྷོ་སྤྲལ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། བྲབ་ཤི་ཀརྨ་རྣམ་རོལ། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་རཏྣ། འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། རྗེ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ 











མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཐུར་ལྟས་ཚུལ་སྐྱབས་ནས། ཐང་སྤེ་འཕགས་སྐྱབས། གསེར་ལྡིང་གཞོན་འོད། དགེ་ལྡིང་ཆོས་འོད། འཕགསའོད། བུ་སྟོན། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། སྐུ་ཞང་རིན་ཆེན་ 
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༄༅། །བཀྲ་ཤིས། རྭ་སླེང་བཀའ་བཞི་པ། སྐུ་ཞང་སངས་རྒྱས་དཔལ་འབྱོར། དུས་ཞབས་པ་ཤུཀྱ་དབང་ཕྱུག འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། དེས་ཀུན་སྤངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་དང་། སྔགས་འཆང་ཚེ་བདག་བཀྲ་ཤིས་ 
གཉིས། གཉིས་ཀས་འབྲུག་པ་པདྨ་དཀར་པོ། དེ་ནས་ལྷ་རྩེ་བ་ངག་དབང་བཟང་པོ། འབྲུག་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ། རྗེ་བཙུན་ཡར་འཕེལ་དབང་པོ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། ཆོས་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ། ཚེ་ 
དབང་ཀུན་ཁྱབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ནས། དཔལ་མཆོག་དོན་གྲུབ། ཟླ་བ་དཔལ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། མཁྱེན་རབ་མཆོག་གྲུབ། དཀོན་མཆོག་དཔལ་བཟང་། བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་ཆོས་བཟང་། ཏུར་ 
ནུ་ཐ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། བུ་སྟོན་ནས། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ། བསོད་ 
ནམས་བཟང་པོ། ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། བྱང་ཆུབ་དབང་པོ། ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། ཡེ་ཤེས་དབང་པོ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མན་འདྲའོ། །ཡང་ན། བུ་སྟོན་ནས། ཁྱུང་ལྷས་པ། ཤར་ཆེན། ངོར་ཆེན། ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། རབ་གསལ་ཟླ་བ་མགོན་ 





པོ། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག བྱམས་པ་ལྷུན་གྲུབ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མན་འདྲའོ།། །གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྗེ་ངག་ 
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དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་། ཀུན་བློའི་མཚམས་སྦྱོརགྱི་སྟེང་ནས་སྟ་གོན་འཇུག་པ་སྔོནའགྲོའི་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་བཀའ་བབས་དྲུག་དང་ལྡན་པ་ལས། དང་པོ་ལོ་ཆེན་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོརྡེའཆང་། འཇམ་ 
དཔལ་དབྱངས། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། དཔལ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། ཐ་ག་ན། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བ། དདུ་བྱེད་གོ་ཆ། པདྨ་ཀར་ཝརྨ། དེ་གཉིས་ཀས་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། དེནས་རྐྱང་པོ་ཆོས་ 
ཀྱིབློ་གྲོས། དགེ་བཤེས་སྐྱབས་ཀྱི་སེང་གེ རྡོ་རྗེ་སྲ་བརྟན། དཀོན་མཆོག་འབར། གཡག་སྡེ་བ་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན། ཁམས་པ་ས་ཕུག་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། རོང་པ་ཆོས་མགོན། མང་མཁར་ལོ་ཙཱབ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའ་བློ་གྲོས། ཟླམ་དཔལ་ £ 
ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་རྒྱལ། ངོར་ཆེན་ཀུན་བཟང་། རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དབང་། གོ་རམས་པ་བསོད་སེང་། རྗེ་བཙུན་སངས་རིན། ས་ཁ་ཀུན་བསད་དམ་འཇམ་དཔལ་ད་ 
རྗེ། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་སེང་གེ ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ཤར་ཆེན་ཤེར་འབྱུང་། ཤར་པ་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ། བཀླ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་ 
ཡེ་ཤེས། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། དེས་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་དང་། ཀུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་པོ་གཉིས། གཉིས་ཀས་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། དེས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དང་། དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ 
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༄༅། །གཉིས། གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན་ཞྭ་ལུའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ནས། མུས་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། གྲུབ་དབང་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས། བྱམས་པ་བསོད་ནམས་དབང་ 
ཕྱུག འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། ཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་མན་འདྲའོ། །གཉིས་པ་ས་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ 
ཤེས། མར་མེ་མཛད། དཔལ་བདེ་བ། དྲི་མེད་སྦས་པ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན་གྲགས་པ། རི་སུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ། བླ་མ་སེདྡྷ་བ། གཉན་ལོ་དར་མ་གྲགས། གནམ་ཁའུ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ས་སྐྱའི་གོང་མ་རྣམ་ལྔ། དམ་པ་ཀུན་ 

དགའ་གྲགས། དགའ་ལྡན་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ཁམས་པ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། སྤང་ཁང་གྲགས་པ་དཔལ། ཀུན་མཁྱེན་གངས་ཁྲོད་པ། ས་བཟང་པཊ་ཆེན་མཏིདྷཱཛ། དེ་དབོན་ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུབློ་གྲོས། ངོར་ ངི 
ཆེན་མན་འདྲའོ། །གསུམ་པ་ཁ་ཆེ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དབྱངས། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། མར་མེ་མཛད། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤཱཀྱཤྲི ཁ་ཆེ་གླངཱ་ཏར། པྟི་ཏ་བི་ན་ཤྲི། ཁམས་པ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་མན་འདྲའོ། །བཞི་པ་གཉོས་ 





ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། དྲི་མེད་སྦས་པ་ཡན་གོང་ས་ལུགས་ལྟར་ལ། དེ་ནས་སེང་གེའི་རྣལ་འབྱོར་རཏྣ་ཤྲཱི། ཁ་ཆེ་ཛྷཱ་ན་ཤྲཱི། བ་ལིརྟ་ཨཱ་ཙཱྨ། གཉེས་ལོ་ཙཱ་བ་ཡོན་ཏན་གྲགས། གཉེས་རྡོ་རྗེ་བླ་མ། གཉོས་དཔལ་ལེ། གཉོས་གྲགས་པ་ 
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དཔལ། གཏོས་རྒྱལ་བ་ལྷ་ནང་པ་གཟི་བརྗེད་དཔལ། སྟོན་མོ་ལུང་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་འོད། འཕགས་འོད། བུ་སྟོན་མན་ལོ་ཆེན་ལུགས་དང་འདྲའོ། །ལྔ་པ་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དབྱངས། སངས་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། ཐ་ག་ན། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བ། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི རྒྱ་ལྕགས་རི་གོང་ཁ་བ། རྫི་བུ་ཁ་པ། སྤེན་ཕུག་པ། ཞང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། གཟེ་པ་དོན་གྲུབ་མགོན་པོ། བར་ 
ཐང་པ་ཡབ་སྲས། བླ་མ་དར་མ་ཤུཀྱ། བླ་ཆེན་བསོད་ཉམས་དབང་ཕྱུག ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལེགས་བློ་གྲོས། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་མན་འདྲའོ། །དྲུག་པ་རྭ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དབྱངས། སངས་རྒྱས་ཡེ་ 
་ཤེས། མར་མེ་མཛད། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། དཔལ་ང་དེ་བ། དྲི་མེད་སྦས་པ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན་གྲགས་པ། ས་མནྟ་པྲ་ཐཱ། ཛྙཱ་ནཤྲིམི་ཏྲ། རཏྣ་ཀིཏྟེ། པུདྩེཤྲཱི། ར་ལོཙཱ་བརྡོརྗེ་གྲགས། རྡོ་རྗེ་སྲ་བརྟན་མན་གོང་ལོ་ཆེན་ལུགས་ 
དང་འདྲའོ།། །ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤས་བཀྲལ་བའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལྷ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུ་ཆེན་གྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། སྤྱན་རས་གཟིགས། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། མར་མེ་མཛད་བབང་པོ། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། ཐ་ག་ན་པ། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བ། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་མར་མེ་མཛད་དམ། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་ 
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༄༅། །འཆང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ ལྟ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་འོད། ཁུམ་པ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། རྒྱ་ལྕགས་རི་གོང་ཁ་པ། རྫི་བུ་ཁ་པ་ཤཱཀྱ་གྲགས། སྤེན་ཕུག་པ་དར་མ་གྲགས། ཞང་ཡེ་ 
ཤེས་རྡོ་རྗེ། གཟེ་པ་དོན་གྲུབ་མགོན་པོ། ཁམས་པ་ཤཱཀྱརྡོརྗེ། དེའི་སྲས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། བླ་མ་དར་མ་ཤཱྱ། བསོད་ནམས་དབང་པོ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལེགས་བློ་གྲོས། བླམ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཁྱུང་ལྷས་པ་གཞོན་ 
ནུ་བསོད་ནམས། བླམ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ས་ལོ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། སྔགས་འཆང་གྲགས་པབློ་ 
གྲོས། འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་སེང་གེ ཐར་པར་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། དེའི་དབོན་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། ཧོར་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། མཁས་བཅུན་ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ། ཆོས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ 
རྒྱལ་མཚན། མཚུངས་མེད་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། འཇམ་མགོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། དེས་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་དང་། མི་ཉག་རི་ཁུག་སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་པོ་གཉིས། གཉིས་ཀས་བྱམས་ 





པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེ་གསུམ་གས་རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་གམ། ཡང་ན། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །སློབ་དཔོན་ཛ་ཝ་རི་ 
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ཤིམ. 








པས་བཀྲལ་བའི་ཕ་རྒྱད་མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་སྲ' ངཔ་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འདུལ་འཛིན་གྲགས་པའི་། བ་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ 
རྗེ། བྲལ་བ གྱ བླབ ུགས་སུགཏོགསཔ་དཔ་ 8 འི་དེ ལོ་ཙཱ་བ་མགར་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། བཞས་གཉནརནཚན་བམུས། དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དམར་ཤེས་རབ་རྡོརྗ དམར་ 
ཐུབ་པ་ཤེས་རབ། དམར་བརྩོན་འགྲུས་རྡོ་རྗེ། དམར་ཆོས་རྒྱལ་ཤེས་རབ། དམར་ཤཱཀྱ་གྲུབ་པ། ཡང་། རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ ཀུན་མཁྱེན་བུསྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་ལེགས་པ། སྐུ་ཞང་མཁྱེན - 
རབ་ཆོས་རྗེ། འདུལ་འཛིན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཞྭ་ལུ་བ་ལེགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱུད་སྨད་པ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། མཁས་གྲུབ་ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས། མཁས་པ་བདེ་ལེགསཉི་མ། སྒོམ་སྡེ་ཤར་པ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། བྱངམ་ཁང་གསར་བ་ 
དཔལ་འབྱོར་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ཞང་སྟོན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། འཁོན་སྟོན་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། ཟུར་དཔལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། སྐྱིད་ཤོད་སྤྲལ ་ངག་དབང་བསྟན་འ ན་ཟིན་ 
ལས། ཁྲི་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ཆེན་བློ་བཟང་མཁས་བཙུན། ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། རྗེ་ཡོན་ཏན་དར་རྒྱས། ་རྗེ་བཟོད་པ་བཟང་པོ། ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། བདེར་འབྱོར་ངག་དབང་ ན་གྲུབ། ལྕང་སྐྱ་རོལ་པ རྡོ 












































3 ༄༅། །རྗེ། དཀོན་མཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་པོ། སྡེ་ཁྲི་འཇམ་དབྱངས་ཉི་མ། གྲག་དགོན་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབང་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཐུབ་བསྟན་ 

ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། དམརཤཱཀྱ་གྲུབ་པ་ནས། བླ་མ་གྲགས་པ་དཔལ། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ། ཤངས་ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབ། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། རྗེ་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ 
་ཧ ངག་དབང་བློ་གྲོས། དམར་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། དགེའདུན་བཀྲ་ཤིས། ལྷ་བཙུན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། སྒོམ་སྡེ་ཤར་པ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་མན་འདྲའོ།། །།འཇིགས་བྲལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་བིནླ་པས་བླ་མ་ས་ཆེན་ 
ཙྫ ལ་དངོས་སུ་སྩལ་བའི་ཕ་རྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་རིགས་རྡོརྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་བླ་མེད་ལྟར་བཀྲལ་བ་ལྷ་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོའི་དབང་ཆུ་དང་། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གི་བྱིན་རླབས་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་ 
པྒ པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། བིདླ་པ། ས་སྐྱའི་གོང་མ་རྣམ་ལྔ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་དཔལ་ཤེས་ 
± རབ། བྲག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན། ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། ཡེ་ཤེས་དབང་པོ། དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། གོང་དཀར་ཕྲིན་ལས་རྣམ་ 
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:5>&2. ཆི 











རྒྱལ། བྱམས་པ་བསྟན་པ་རྒྱ་འཚོ། ཁྲི་ཟུར་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ། རྗེ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་སྦྱིན་པ། གོང་དཀར་མཁན་ཆེན་བསྟན་འཛིན་ཚུལ་ཁྲིམས། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ 
ལའོ། །མི་གཡོ་བླ་མདཀྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་མི་གཡོ་བ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇོ་ནང་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཁྲོ་བོ་མི་ 
གཡོ་བ། སློབ་དཔོན་ནཱ་གརྫུ་ན། གྲུབ་ཆེན་ཤ་བ་རི་དབང་ཕྱུག སློབ་དཔོན་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། ཤཱཀྱ་སྲུང་བ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ཉི་མ་ 
སེང་གེ སངས་རྒྱས་སྲུང་བ། ཤཱཀྱ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། པཏྟི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན། ཀུན་མཁྱེན་རོང་སྟོན་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བློ་གྲོས་ཆོས་སྐྱོང་། པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། རྗེ་སངས་རྒྱསའོད་ཟེར། ཇོ་ནང་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག བྲག་ 
སྟོད་པ་ལྷ་དབང་གྲགས་པ། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ཱ་ཐ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། བློགྲས་རྣམ་རྒྱལ། དེའི་དབོན་ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། གྲུབ་དབང་ཀུན་མཁྱེན་དབང་པོ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། ལོ་ཆེན་ཚེ་དབང་ཀུན་ 











ཁྱབ། ཀརྨ་ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །སློབ་དཔོན་ཝ་ལ་ཙནྡྲས་བཀྲལ་ཞིང་རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱིས་བོད་ 












































༄༅། །དུ་སྨྱན་དྲངས་པ་དཔལ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཀརྨ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། གྲུབ་ཐོབ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཤིང་ལོ་ 
པ། ཐང་ལོ་པ། ཀརྨ་རི་པ། ཝ་ལ་ཙནྡྲ། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། རྒྱལ་བ་ལོ་རས། གླིང་རས་པདྨ་བྱང་ཆུབ། སངས་རྒྱས་བསྟན་བྱམས། བཀྲ་ཤིས་རབ་དགའ། རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། དཔལ་ཆེན་བཟང་པོ། བློ་ 
བཟང་དཔལ་འབྱོར། ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ཁྲ་རི་བ། རབ་འབྱམས་ཆོས་རྗེ། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། ཞྭ་དམར་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག ཀརྨ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོ། སྤུངས་རི་བ་མི་ཕམབློ་ ཁྱ 
གྲོས། པར་ཆེན་ཀརྨ་ལུང་རིག ཁམས་སྤྲུལ་ཀུན་དགའ་བསྟུན་འཛིན། སི་ཊུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། རྒྱལ་དབང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཆོས་རྒྱལ། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། འཆི་མེད་སྤྲུལ་སྒྱུ་ཀརྨ་ངེས་དོན་དབང་ “ཾ 
པོ། འཇམ་པའི་དབབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། རྡོར་འཆང་། ཕྱག་རྡོར། ཝ་ལ་ཙནྡྲ། རས་ཆུང་པ། ཟངས་རི་རས་པ། གྲུ་གུ་རས་པ། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པཀྲི། གཉན་རས་སོགས་ཀར་ལུགས་ 
དོན་བརྒྱུད་ལྟར་ལ། ཀརྨ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡ་རྗ་མན་གོང་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཆོག་པར་གསུངས་སོ།། །།གཉིས་པ་གདུལ་བྱ་ཞེ་སྣང་ཅན་གཙོ་བོར་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐོར་ལ་ 
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དམར་ནག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་མའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པས་བཀྲལ་བའི་གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྗེ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་། ཐར་ 
པར་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བ, ད་པ་ལ་བཀའ་བབས་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ལས། དང་པོ་ཆག་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། གྲུབ་ 
ཆེན་བླིརླ་པ། ཌོི་ཧེ་རུ་ཀ བཱི་རཱ་ཊི་པ། མ་ཏི་གཱདྦྷ། གོསྦྲི་ར་མ་ཏི། རྡོྗེ་གདན་པ་རྨྱ་ངན་མེད་དཔལ། ནིསྐ་ལྟང་དེ་ཝ། རེ་ཝྡེན་པྭ་བྷ། ཆག་ལོཙཱ་བ་ཆོས་རྗེ་དཔལ། གོ་ལུང་པ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། ཤངས་ལོ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ 
ལེགས་བློ། བླ་མ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག བྱ་སྡེར་བ་བྱང་ཆུབ་རིན་ཆེན། རག་བྲག་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ ཇོ་ནང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དེ་ 
གཉིས་ཀས་རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ་གཉིས། གཉིས་ཀས་དཀོན་མཆོག་འཕེལ། ལྷ་མཆོག་སེང་གེ དེས་སངས་རྒྱས་སེང་གེ ཤར་ཁང་པ་གཉིས། གཉིས་ཀས་ཐར་ཕར་ནམ་མཁའ་དཔལ་ 
བཟང་། ངག་དབང་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། གནས་གསར་བ་ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། དེས་བྱམས་པ་ནམ་ 
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༄༅། །མཁའ་འཆི་མེད། ཀུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་པོ་གཉིས། གཉིས་ཀས་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ 
ལའོ། །ཡང་ན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ནས། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་སོ། །ཡང་ན། རཏྣ་ཝངྡྷ་ནས། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ཤར་ཁང་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་དཀོན་ལྷུན་ནས། དཀོན་མཆོག་དཔལ་ 
ལྡན། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་མན་འདྲ། ཡང་ན། དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཆག་ལོ་ནས། རྒྱལ་མཚན་དགེ་བ། ཤངས་ལོབློ་བརྟན། ལོ་མཆོག་མན་ 
འདྲ། ཡང་ན། ལོ་མཆོག་ནས། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན། ཐུགས་སྲས། ས་བཟང་འཕགས་པ། ངོར་ཆེན་མན་འདྲ། ཡང་ན། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ ཀུན་སྤངས་ཆོས་གྲགས། མ་ཏི་པར་ཆེན། ས་བཟང་འཕགས་པ་མན་འདྲ། ཡང་ 
ཆག་ལུགས་བརྒྱུད་པ་གཅིག་ལ། ཆག་ལོ་ནས། བླ་བྲང་པ་གཞོན་ནུ་དཔལ། བློ་གྲོས་དཔལ། བཟང་པོ་དཔལ། ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ས་ལོ། དཀོན་ལྟུན། ཤེས་རབ་ 
རྒྱལ་མཚན། ནམ་དཔལ་མན་འདྲའོ། །གཉིས་པ་དཔྱལ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ནིསྐ་ལངྐ་དེ་ཝ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་དཔྱལ་ཆོས་བཟང་། རྗེ་བཙུན་རྒྭ་ལོ། རོང་པ་ཤེར་སེང་། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན། བླ་མ་དམ་པ། ཇོ་ནང་ཕྱོགས་ 
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ལས་རྣམ་རྒྱལ་མན་འདྲའོ། །གསུམ་པ་དཱ་ན་ཤཱི་ལའི་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བིརླ་པ། ནག་པོ་པ། ས་ལི་པ། ཤུ་ལ་ཙནྡྲ། དཱ་ན་ཤཱི་ལ། འཇམ་གསར་པ། རྒཱྭལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། རོང་པ་ཤེར་སེང་། སྤྱི་སྟོན་གྲགས་རྒྱལ། བུ་ 
བག མབ སུམ ས་ས དེ་ལ རྡོརེ་འཆང་། གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འབྲོ། བི་དཱུ་པ། དེས་ཌོམྦི་ཧེ་རུཀ་དང་། ལ་ལི་ཏ་བཛྲ་གཉིས། གཉིས་ཀས་དཔལ་འཛིན། ཀླང 
པ། པི་ལི་ཀ ཤི་ལ་ཙནྡྲ། དཱ་ན་ཤཱི་ལ། འཇམ་གསར་བ། རྒུལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། དེ་སྲས་རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་གེ དཔལ་ལྡན་སེད་.ལེགསའོད་ཀང་འདུག གེ བུ་སྟོན། ཐུགས་སྲས། ཞྭ་ལུ་ཟླ་བ་པ། རྗེཀར་པ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གོ 
དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་གཉེན་པ། མི་ཐསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཞྭ་དམར་དཀོན་མཆོག་འབངས། གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། སྟག་ལུང་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། བྲག་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། མཁན་པོ 
ཀྲཉི་མ། མཁན་ཆེན་ཕྲིན་ལས་པ། ཕྱག་མཛོད་སྐྱེས་མཆོག ཞྭ་དམར་བརྒྱད་པ། སི་ཏུ་ཆོས་འབྱུང་། དཔོན་ཀརྨ་ངེས་ལེགས་བསྟུན་འཛིན།  གཉིས་ཀས་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། དེནས་ཀརྨ་ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན་རབ་རྒྱས། ཁླ་ལེབ ཤེསཉི 
མ། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་སམ། ཡང་ན། དཔལ་འཛིན་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་བློ་གྲོས་བཟང་པོ། དཔྨར་ཨཱ་ཙརྨ། ཉི་དབང་སྲུང་བ། གཉིས་ཀས་གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། ཐུགས་སྲས་པ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་ 
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༄༅། །བློ། བློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། ལྷོ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་པ་ཤེས་རབ། ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་། བྱང་སེམས་མཆོག་གྲུབ། རྗེ་བཙུན་གྲོལ་མཆོག རྡོ་རིང་པ་ཀུན་ 
དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། སི་ཏུ་ཆོས་འབྱུང་། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། དབོན་སྤྲུལ་ཀརྨ་རིན་ཆེན་ནམ་དབང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། རྗེ་ཀརྨ་ 
ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཀྲིཉཔ་ནས། བཱི་རཱ་ཊི་པ། གོསྔི་ར་མ་ཏི། རྙོག་མེད་ལྷ། དཔྱལ་ཆོས་བཟང་། རྒ་ལོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ་ཉི་དབང་སྲུང་བ་ནས། ཆག་ལོ་ཆོས་རྗེ་དཔལ། རྒྱལ་མཚན་ 
དགེ་བ། ཤོངས་ལོ་བློ་བརྟན། མང་མཁར་ལོ་ཙཱ་བ། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་མན་འདྲའོ།། །།གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་སོ་གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་ཞབས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་གཤེད་དམར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་ 
མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུ་སྟོན་གྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེའི་ལྷན་ཐབས་ཀྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་བཀའ་བབས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཆག་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། བཅོམ་ལྡན་ 
གཤིན་རྗེའི་གཤེད། གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན། བཱི་རཌི་པ། མ་ཏི་བྷ་དྲ། ནིསྐ་ལངྐ་དེ་ཝ། རེ་བེནྡུ་པྲ་བྷ། ཆག་ལོ་ཆོས་རྗེ་དཔལ། གཡུ་ཕུག་པ་རྒྱལ་མཚན་དགེ་བ། ཤོངས་ལོ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། མང་མཁར་ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། བླ་མ་དཔལ་ 
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ལྡན་སེང་གེ བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། བྲག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། འཇམ་དབྱངས་ངག་གི་དབང་པོ། རྒྱ་ 
སྟོན་བྱང་ཆུབ་དབང་རྒྱལ། འཇམ་དབྱངས་ཤུཀྱ་ཀུན་དགའ། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཉི་མ་གླིང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། མང་ཐོས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། གྲུབ་དབང་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ 
ཡས། དཀོན་མཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་པོ། འཇམ་དབྱངས་ཐུབ་བསྟན་ཉི་མ། དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། ། 
ཡང་ན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་ནས། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། མཉམ་མེད་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། དྭགས་པོ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། པར་ཆེན་བཟང་པོ་བཀྲ་ཤིས། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འཕགས། རྒྱུད་ཆེན་ 
བསམ་འགྲུབ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་འཕགས། རྒྱུད་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ། ། ྒྱད་ཆེན་སངས་རྒྱསརྒྱམཚོ པར་ཆེན་བོ་བཟང་ཆོས་རྒྱན། བློ་བཟང་དགེ་འདུན་དོན་གྲུབ། དབདབང་ མ་ཅིག་འ །གཉིས་པ་དྲ་ན་ཤི་ལའི་ 





ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཤིན་རྗེའི་གཤེད། གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན། དཔེ་མེད་འཚོ། རིན་འབྱུང་ཞི་བ། ཆོས་འབྱུང་ཞི་བ། འདྲེན་མཛད་ཞབས། རྣམ་གྲགས་ལྷ། ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། པདྲི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱཱི་ལ། གཡག་སྡེ་ལོ་ཙཱ་བ་བསོད་ནམས་སེང་ 
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༄༅། །གེ མངའ་རིས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། བུ་སྟོན་མན་འདྲའོ། །གསུམ་པ་གློ་བོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཤིན་རྗེའི་གཤེད། བིརླ་པ། ཌོཕྲི་པ། དཔལ་འཛིན། མ་ཏི་བྷ་དྲ། པཉྲི་ཏ་དཔྤན་ཨཱ་ཙརྨ། གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བཤེས་ 
རབ་རིན་ཆེན། བླ་མ་ས་པ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་མན་འབྲའོ། །ཇོ་ནང་སྒྲབ་དཀྱིལ་སྟེང་ནས་གཤིན་རབ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བུ་སྟོན་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། དེ་ནས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། རིན་ཆེན་དཔལ་ 
གྲུབ། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ། ཆོས་རིག་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་ཆོས་བཟང་། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐའོ། །ཡང་ན། གཡག་སྡེ་ལོ་ཙཱནས། རོང་པ་རྒུ་ལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། རོང་པ་ ཁྱ 
ཤེས་རབ་སེང་གེ སྒྱི་སྟོན་གྲགས་རྒྱལ། ཇོ་ནང་ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟངམ་ཏི་པར་ཆེན། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ། བྲག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། རིག་པའི་གློག་ཕྲེང་། རྒྱ་སྟོན་བྱང་ཆུབ་ ཊཾ 
དབང་རྒྱལ། ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། ཡེ་ཤེས་དབང་པོ། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐའོ། །ཡང་ན། གཡག་སྡེ་ལོ་ཙཱབ་ནས། ཟེ་དམར་བ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཇོ་ནང་ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་ནས། བློ་གྲོས་ 
རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། སི་ཏུ་ཀརྨ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་ 












































39... ཇུ༤ི 








'ལའོ། །ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་ནས། བྱང་ཆུབ་དབང་རྒྱལ། བླ་མཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཉི་གླིང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། གོང་དཀར་བ་ཆོས་གྲགས་དར་རྒྱས། འཇམ་ 
ངས ད་གནས ཀརྨ་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་མན་གོང་དང་འདྲའོ།། །།ཉིས་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ནག་པོའི་སྐོར་ལ་དགྲ་གདོང་འཇིགས་གསུམ་ལས། དངཔོ་དགནག་གྱི་རུདལེའུ་བཅོ་བདཔ་ལ་བརྟན 
ནས་གྲུབ་ཆེནཏི་ལོ་པ་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དྲ་ནག་པ་རྭ་ལུགས་ལྷུ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྗེ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པ བཅུད་པནི རྡར ཟླེ 
འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། . པྲཛྙ་རཀྱི་ཏ། པལ་པོ་མེ་ཛ་གླིང་པའམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། རྭ་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ རྭའབུམ་སེང་། རྒལོ་རྣམརྒྱལརོར། དེའ་མསཤེས་རབ་ 
སེང་གེ བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་ ན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། སྐུ་ཞང་ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྲུབ། རྡོྗེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། མཁན་ཆེན་རིག ནོ 
རྒྱལ་པོ། བླ་ཆེན་ཆོས་རིག་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། བྱང་གླིང་པ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། པར་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ 


















































༄༅། །ལྡན། བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། དེའི་ (དབོན་ངག་དབང་དགེ་ལེགས་ལྷུན་གྲུབ། བླ་མ་ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ལས། ཞབས་དྲུང་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་ 
མཚན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའམ། ཡང་ན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན་ནས། འདྲེན་མཆོག་ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇམ་མགོན་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ། སྐྱབས་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཇོ་ནང་སྒྲུབ་དཀྱིལ་གྱི་ 
ཡིག་སྟེང་ནས་ཞང་ལུགས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ་ཐོབ་ཚུལ་ལྟར་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་པའི་དབྱངས། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། ལ་ལི་ཏ་བཛྲ། བདེ་སྦྱིན་གང་བ། སེ་ནཱ་པ་བདེ་ལྡན། མཁའ་ལྡིང་ཞབས་ 
ཅན། ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ། དེ་ཝ་ཨཱཀ་ར་ཙནྡྲ། པདྷི་ཏ་ཨ་མོ་སྷ་བཛྲ། དེ་གཉིས་ཀ་ལས་ཞང་ལོ་ཙཱ་བ་ཅོག་གྲུ་ཤེས་རབ་བླ་མ། སྲས་དགེ་འདུན་བཟང་པོ། གཙང་དྭང་འོད་པོ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ། འཁྲུལ་ཞིགརྡོརྗ 
ཡང་རྩེ། སྔགས་འཆང་རྒྱལ་པོ། བྱང་ཆུབ་རིན་ཆེན། གྲུམ་སྟོན་མཆེད་གཉིས། ཞང་འབྲུག་སྒྲ་རྒྱལ་མཚན། ཞང་སྒོམ་ཞིག་པོ། མཁས་གྲུབ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། བློ་གྲོས་མཚུངས་མེད། བྱང་ཆུབ་སེང་གེ ཚུལ་ 





ཁྲིམས་རྒྱལ་མཆོག གྲགས་པ་མཐའ་ཡས། སྟག་ལུང་པ་ངག་དབང་གྲགས་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་གྲུབ། སྟག་ལུང་པ་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། སྟག་ལུང་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། སྟག་ལུང་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ 
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2༦. 8ི 


ཆེན་རྡོ་རྗེ་མའམ་ཕྲིན་ལས་དབང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། རྗེ་ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་བཟང་དབང་པོ། བློ་གྲོས་བཟང་པོ། རྗེ་དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་དགའ་བའི་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་ངེས་དོན་བསྟན་ 
འཛིན། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ཁྱབ་བདག་ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །རྭ་ལུགས་ལྟར་ན། བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་བྱམས་པ་ལྷུན་གྲུབ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མན་ 


, འདྲ། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ། ལ་ལི་ཏ་བཛྲ། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། པདྨ་བཛྲ། དཱི་པི་ཀ་ར། ར་རྡོ་རྗེ་གྲགས་མན་གོང་ལྟར་རོ།། །།གཉིས་པ་གདོང་དྲུག་གི་རྒྱུད་སྡོམ་པ་གསུམ་པ་ལ་བརྟེན་ 


ནས་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་པ་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་གདོང་པ་དྲུག་པ་རྭ་ལུགས་ལྷ་ཉེར་གཅིག་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུ་ཆེན་གྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ 
མ། གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་པ། དྷ་ད་པ། དྷ་མ་པ། དེ་བ་པ། ཚྭཏཱ་རི། ཨ་ནངྒ་བཛྲ།.ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོརྗེ། དྷརྨ་ཨ་ཤོ་ཀ་མ་ཏི། པདྨ་བཛྲ། བལ་པོ་མེ་ཛ་གླིང་པའམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། རྭ་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་ 
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1: ཟི ༦༦ 


༄༅། །མཁྱེན་རབ་མཆོག་གྲུབ། རྗེ་རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ། རྗེ་ཆོས་རིག་རྒྱལ་མཚན། དགོན་སྟོད་པ་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ། ལྟ་བོ་པ་རིན་ཆེན་རྒྱ་ 
མཚོ། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཆེན་པོ་ཆོས་དབང་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་མཁས་བཙུན། བྱང་གླིང་བླ་ཆེན་རིན་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས། མཚུངས་མེད་འཇམ་དཔལ་ཆོས་དར། བྱང་གླིང་བླ་ཆེན་སྨོན་ལམ་བསམ་གཏན། བྱང་ 
གླིང་གྲུབ་དབང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར། ཞྭ་ལུ་མཆོག་སྤྲུལ་ཀློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དཔལ་ལྡན་བློགྲོས་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཇོ་ནང་གཤིན་རམས་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བྱང་གླིང་ , 
པ་རིན་ཆེན་བཀ་ཤིསྨ་རྒྱལ་མཚན་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཉི་གླིང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། བཀའ་འགྱུར་བ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། གོང་དཀར་བ་ཀུན་ 
དགའ་བསམ་འགྲུབ། ཀུན་དགའ་དར་རྒྱས། ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ། བེ་ལོ་ཀརྨ་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། སྤྲུལ་སྐུ་ཀརྨ་རིན་ཆེན། བླ་མ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། རྗེ་ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱམཚོ། དེས་བདག་ལའོ།། །།གསུམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ 
འཇིགས་བྱེད་ཀྱིརྒྱད་རྟོགས་བདུན་ལ་གཙོ་བོར་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་ལ་ལི་ཏ་བཛྲ་དང་། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེས་བཀྲལ་ཞིང་། གངས་ཅན་བྱི་ལྗོངས་འདིར་ར་སྐྱོ་ཞང་གསུམ་གྱི་བཀའ་སྲོལ་ལས། དང་པོ་རྭ་ལུགས་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་དགུ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྭ་རྗེ 
























































3༦2 &&ི&༦ྱི 


ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། གྲུབ་ཆེན་ལ་ལི་ཏ་བཛྲ། པའདྟི་ཏ་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། ཛྙཱ་ན་ཀ་ར་གུཔྟ། གྲུབ་ཆེན་པདྨ་བཛྲ། དཱི་པཾ 
ཀ་ར་རྱི་ཏ། རྭལོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ རྭ་འབུམ་སེང་། ཀློག་སྐྱ་པ་དབང་ཕྱུག་གྲགས། ལྡོང་སྟོན་ཤེས་རབ་དཔལ། འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ 
/ནམས་དཔལ། ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་དཔལ་བཟང་། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། གུ་གེ་པར་ཆེན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལྟུན་གྲུབ། རྒྱལ་ „ 
བ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ བུདྡྷ་སིངྷ། བྲང་ཏི་པར་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། དེ་གཉིས་ཀས་ཤར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཤར་པ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན། རྗེ་བསྟན་འཛིན་ལྕུན་ ” 
གྲུབ། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ། ངོར་མཁན་འཇམ་དབྱངས་དཀོན་མཆོག་གྲགས་པ། དེའི་དབོན་ཕུན་ཚོགས་དོན་གྲུབ། གྲུབ་དབང་སྤྲུལ་སྐུ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་ 
བསྟན་འཛིན། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་གམ། ཡང་ན། ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ནས། འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ཁུན་འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། གློ་ 
























































ཅུད 





༄༅། །ཐོ་མཁན་ཆེན་ནས། ས་ལོ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། ཤར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། དམ་ཆོས་བསམ་འགྲུབ། སངསརྒྱས་ཕུན་ 
ཚོགས། བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ས་ལོ་ནས། གཉེན་ཆེན་གྲགས་པ་བློ་གྲོས། ཆོས་རྗེ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཐར་པར་ནམ་དཔལ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ལས། ཤར་ཆེན་དང་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་ 
གཉིས། གཉིས་ཀ་ལས་རྗེ་དམ་ཆོས་པས་སོ། །ཡང་ན། སྔ་མ་གཉིས་ལས་གཟར་ཆེན་པས། དེ་ལས་དམ་ཆོས་པས་སོ། །ཡང་ན། རྭ་འབུམ་སེང་ནས། རོང་པ་རྒྭ་ལོ། རོང་པ་ཤེར་སེང་། རོང་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་བུ་ 
སྙོན། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ས་བཟང་འཕགས་པ། ངོར་ཆེན་མན་འདྲ། ཡང་ན། རོང་པ་ཤེར་སེང་ནས། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབ་དཔལ། བླ་མ་དགེ་བ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཤེས་ ཨི 
རབྱ་ཟ་དབང་། སྔགས་འཆང་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ལྷ་མཆོག་སེང་གེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ནས། བྲང་ཏི་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། ཧོར་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། སངས་རྒྱས་ཕུན་ 





ཚོགས། བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ། དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། དེའི་དབོན་རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ། དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན་ཆོས་མཛོད། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ཇོ་ནང་གཤིན་རབ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྭ་འབུམ་སེང་ཡན་ 
























































གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྒ་ལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། གྲུ་གུ་མཁར་སྔོན་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། རྭ་ཆོས་དབྱིངས། བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ ཆོས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས། ཤེས་རབ་སེང་གེ རྭ་ཀུན་དགའ་སེང་གེ རྭ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ རྭ་འཇམ་དབྱངས་བློ་ 
„ །གྲོས། རྭ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། རྭ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་རྒྱལ། རྭ་དོན་གྲུབ་ལེགས་པ། ར་ངོ་ནང་རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། དེས་སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་གསུམ། གསུམ་གས་ཀུན་བཟང་དབང་པོ། དེ་ནས་རིག་ 
¥. འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སམ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་རིན་ཆེན། འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། རྭ་འབུམ་སེང་ནས། ལྡོང་སྟོན་ཤེས་རབ་ 
4 དཔལ། བླམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། གཞི་ཐོག་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྣར་ཐང་པ་བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། སྣར་ཐང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་རལ་གྲི། བློ་བརྟུན་བཞི་པ། ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། ཐུམས་གླིང་པ་དཔལ་ལྡན་ ” 
ཚུལ་ཁྲིམས། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག རྡོ་རིང་དབོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ལུང་རིག་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་བཟང་དབང་པོ་མན་གོང་ལྟར་རོ།། །གྲུབ་ཆེན་ལ་ལི་ཏས་བཀྲལ་བའི་དཔལ་ 
རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཀུན་བློའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དང་། ཞུ་ཆེན་མཚམས་སྦྱོར་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ། གྲུབ་ཆེན་ལ་ལི་ཏ་ 
























































༣ ༄༅། །བཛྲ། གྲུབ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། པར་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། གྲུབ་ཆེན་པདྨ་བཛྲ། བལ་པོ་བྷ་རོ་ཕྱག་ མ། རྭ་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། རྭ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ རྭ་ 
འབུམ་སེང་། རྗེ་བཙུན་རྒྭལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ སྲས་རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་གེ བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ཀ་བ་གས་རང་དངལ་མཆང་། རྭ་ལོ་གཉིས་པ་དགེ་བ་རྒྱལ་མཚན། གྲྭ་ཐང་པ་ཤེས་རབ་ཟླ་ 
ཀཱ བའི་དབང་པོ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག སྔགས་འཆང་རྟ་ར་བ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་ 
ཧཱ བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་བཟང་པྩོ་རྒྱལ་མཚན། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས། མུས་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། མུས་ཆེན་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ རྒ 
ཤྭ ཤེས། རྗེ་བཙུན་མ་འཆི་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་མ། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། བྱམས་པ་སྨོན་ལམ་གྲགས་པ། རྗེ་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གསལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལ་ལན་གསུམ་དུ་ 
¬ བཀའ་དྲིན་སྩལ་ཏོ། །ཡང་ན། ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་ནས། ས་ཆེན་ཀུན་བློ། ཀུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་པོ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ 
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མཚན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ལ། ཚར་ཆེན། མཆྱེནཿ དེ་ལས་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། བསོད་ནམས་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། ཡབ་སྲས་ལྔ་གལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ 
མཚུན། ས་བདག ཤུུགས་གཅིགལ། ཚར་ཆེན། མཆེན་བཅེ སྤང་ཁང་གྲགས་པ་དཔལ་བཟང་། ཀུན་མཁྱེན་གངས་ཁྲོད་པ། སུ་བཟངམ་ཏི་པཌ་ཆེན། དའི་དབོན་ས་བཟང་གཞོན་ནུ་ློ་གྲོས། བོརཆེན་ཀུན་དགའ་ 
བཟང་པོ། གུ་གེ་པར་ཆེན། ནམ་མཁའ་བརྟན་པ། སྒོམ་རུམ་པ། ཚར་ཆེན་མན་འདྲ། གོང་དཀར་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྭ་འབུམ་སེར་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། ད་ནས ཀླགསྒྱ་དབང་ཕྱུག་གྲགས། ལྡོང་སྟོན་ཤེས་རབ་དཔལ། རྒྱལ་འཕགས་ རྗ 
པ། ཤར་གླིང་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། སྒོམ་རུམ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། སེང་གེ་དཔལ། བྲག་ཐོག་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ྡརིགདན་པ་ཀུན་དགའ་ན་རལ སླམ་བསོད་ 
ནམས་མཆོག་ལྡན། འབྲས་སྤུངས་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། ཚར་ཆེན་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་ནས། གན་པ་ཆོས་རྒྱལ། གན་པ་ཆོས་རིན། གན་པ་རིན་རྒྱམ། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ས་དཔལ་ཤེས་རབ། བུག ་ མན་ 
འདྲ། ཡང་ན། རོང་པ་ཤེར་སེང་ནས། མཉམ་མེད་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གཟུངས་དཔལ། དགེ་ལེགས་བཟང་པོ། ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། དབང་སྟོན་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། བསམ་འགྲུབ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་ད' 



































ཉ ༄༅། །བཟང་། མང་ཐོས་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྗེ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྭ་འབུམ་སེང་ནས། ཆོས་སེང་། རྭ་དཀོན་མཆོག་སེང་གེ རྭ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་ 


མཚན། དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། རྒྱ་ཀུན་དགའ་བརྩོན་འགྲུས། ཁམས་པ་ཡོན་ཏན་འབུམ། བླ་མ་བརྩོན་འགྲུས་བཟང་པོ། དམར་སྟོན་རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར། བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཁྱེན་ 
བརྩེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། གུ་གེ་ནས། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ལྟུན། ལྷ་མཆོག་སེང་གེ བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཁམས་སྟོན་ཡོན་ཏན་འབུམ་ནས། མཆོད་རྟེན་དཀར་པོ་སངས་རྒྱས་སྐྱབས། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ནམ་ 
མཁའ་ལྷུན་བཟང་། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ནོར་བུ་ཕུན་ཚོགས། དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས། ཀུན་བཟང་མཐུ་སྟོབས་དཔལ་འབར། མཁྱེན་བརྩེ་མན་འདྲའོ། །དགེ་ཕྱོགས་བརྒྱུད་པ་ནི། རོང་ཕ་ཤེར་སེང་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ 
དཔལ། བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན། རྗེ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། དབེན་ས་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ 
ཤེས། པཊ་ཆེན་ཆོས་རྒྱམ། སྔགས་ཆེན་དཀོན་རྒྱམ། སྐྱི་ཤོད་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། གནས་བརྟན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པ། སྒོ་མང་བློ་བཟང་ཤེས་རབ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་ 
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དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། འཇིགས་མེད་དབང་པོ། དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ། དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། བརྒྱུད་སྲོལ་ཀུན་འདུས་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཇོ་ནང་གཤིན་རམས་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྭལོ་ 
རྣམ་རྒྱལརྡོ་རྗེ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། གྲུ་གུ་མཁར་སྔོན་པ་རཏྣ་དྷཱ་ཛ། རྭ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ། བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ དྷརྨ་མངྒ་ལཾ། ཤར་སེང་། རྭ་ཨ་ནནྡ་སིངྷ། རྭ་དྷརྨ་སེང་གེ རྭ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས། རྭ་མ་ཏི་ས་མུ་དྲ། རྭ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
རྣམ་རྒྱལ། རྭ་དོན་གྲུབ་ལེགས་པ། རྭ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། དེ་ལ་སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་གསུམ་གྱིས་ཞུས། གསུམ་ག་ལས་ཀུན་བཟང་དབང་པོ། དེ་ནས། ཀཿ ཐོག་པ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསྟན་པའི་ཉིན་ ཕྱ 
བྱེད། དེས་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་དང་ལས་སློབ་ཀརྨ་མཆོག་དགའ་གཉིས། སྔ་མ་ལས་ཀརྨ་རབྣར་བརྒྱུད་པ་དང་། ཕྱི་མ་དངོས་ལས་ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་ལའོ།། །།སློབ་ 
དཔོན་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲས་བཀྲལ་བའི་འཇིགས་བྱེད་སྐྱོ་ལུགས་ཁྲོ་མོ་བརྒྱད་སྐོར་རམ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇོ་ནང་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ 
འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ལ་ལི་ཏ་བཛྲ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་ཆེ་བ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་ཆུང་བ། སྐྱོ་འོད་འབྱུང་། ཉི་མ་ཤེས་རབ། སྨོན་ལམ་ཚུལ་ཁྲིམས། ལྷོ་བ་ཀུན་མཁྱེན། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། རྔོག་སེང་གེ་ 









































1:63 





༄༅། །གྲགས་པ། རྔོག་ཚ་བྱང་ཆུབ་བསོད་ནམས། མཁས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ། ཐང་གླིང་ཨཱནྨ་དེ་ཝ། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་བློ། དགེ་བ་རྒྱལ་མཚན། སྐྱེས་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། སྐྱེས་མཆོག་རིན་ཆེན། ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན། ལྟ་ 
ཆུང་བ། རྗེ་བྱམས་པ་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མ། སྙིང་ཕོ་མཐའ་ཡས། ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། བློ་གྲོས་བཟང་པོ། གཙུག་ལག་དགའ་བའི་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ངེས་དོན་བསྟན་ 
འཛིན། འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །།གྲུབ་དབང་ལ་ལི་ཏས་བཀྲལ་བའི་འཇིགས་བྱེད་ཞང་ལུགས་ལྷ་ཞེ་དགུ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ 
དང་། དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་གཉིས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ལ་ལི་ཏ་བཛྲ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་ཆེ་བ། ཨམོ་སྷ་བཛྲ་ཆུང་། ཾ 
བ། སྐྱོ་འོད་འབྱུང་། གཙང་པ་ཡང་དག་འབར། གཙང་པ་ཡང་དག་རྡོ་རྗེ། རྔོག་བཛྲ་རཱཱ་ཛ། གཟེ་པ་དོན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། འགྲོ་མགོན་ཆོས་འཕགས། ཞང་སྟོན་རྒྱ་བོ་དཀོན་མཆོག་ 
འབར། བླ་མ་བསོད་ནམས་འབུམ་པ། ཀུ་མཱ་རཤཱི་ལ། ས་བཟང་པཌ་ཆེན་མ་ཏི། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། འདར་སྟོད་པུརྫ་ཛྙཱ་ན། དཔལ་ལྡན་ལེགས་དབང་། བྲག་ནག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། གོང་དཀར་བ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ 









































28༦ 





ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། སྔགས་འཆང་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་བོ། དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཉི་གླིང་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། པཊ་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་རྒྱ་ 
མཚོ། འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། བྲག་གཡབ་བློ་བཟང་བསྟན་པ། གདོང་ཀཾ་ཕུན་ཚོགས་རྒྱལ་མཚན། སྟག་ཕུ་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། ཀློང་རྡོལ་གྲུབ་ཆེན་ངག་དབང་བློ་བཟང་། རྒྱལ་སྲས་སྐལ་བཟང་ཐུབ་བསྟན། བྲག་རི་རྒྱ་མཚོ་ 
མཐའ་ཡས། ཡེ་ཤེས་བསྟན་པ་རྒྱལ་བ། སྤང་ལུང་ངག་དབང་ཆོས་འཛིན། ལྟ་བཙུན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། ཁྱབ་བདག་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའམ། ཡང་ན། ཉི་གླིང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས་ནས། བླམ་རིན་ཆེན་རྒྱ་ „ 
མཚོ། ཀུན་དགའ་བསམ་འགྲུབ། ཆོས་གྲགས་དར་རྒྱས། མཁན་ཆེན་ཆོས་དབང་རྒྱ་མཚོ། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་རིན་ཆེན། འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ། རྡོ་ འི 
རྗེ་འཆང་། འཇམ་དཔལ། ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད། ལ་ལི་ཏ། སོ་པུ་ར་པ། ཤོ་ན་པ། ཨ་བ་ལི་ན་པ། གུ་ཇ་བྷ་དྲ། ངག་དབང་གྲགས་པ། ལྷ་འབྱུང་ཟླ་བ། ཅོག་གྲུ་ཤེས་རབ་བླ་མ། དགེ་འདུན་བཟང་པོ། དབང་ཕྱུག་བསོད་ 














ནམས། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ། ཉི་མ་འོད་ཟེར། རིན་ཆེན་གྲགས་པ། བསམ་གླིང་པ་རྡོ་རྗེ་འོད་ཟེར། འཛིམ་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། ཉི་མ་བཤེས་གཉེན། ཨེ་པ་འཁོན་སྟོན། དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། ནམ་མཁའ་སྨོན་ལམ། ནམ་མཁའ་བཟང་ 
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རོ །པོ། མཁས་གྲུབ་ཆོས་བཟང་། སངས་རྒྱས་དར། བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མན་གོང་ཇོ་ནང་ལུགས་དགྲ་ནག་དང་འདྲའོ། །ཇོ་ནང་གཤིན་རམས་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ 
ནི སྐྱོ་འོད་འབྱུང་སྦས་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེའི་སྲས་སྐྱོ་འཇམ་མེ་དང་། སྐྱོ་སད་དེ་གཉིས་ཀ་ལས། འཇམ་མེའི་སྲས་སྐྱོ་ཁམས་པས་གསན། དེ་ནས་གཉན་རིན་ཆེན་བསྟན་པ། གཉན་འོད་སྲུང་མགོན་པོ། གཉན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཛིམ་པ་ 
རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། ཤར་པ་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ལ་རྡོ་བ་བསོད་ནམས་སེང་གེ ཀློག་སྐྱ་གྲགས་ཆེན། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་པ་དཔལ། ས་བཟང་པཊ་ཆེན། དེའི་དཔོན་ས་བཟང་འཕགས་པ། ས་བཟང་སློབ་དཔོན་ཟླ་བརྒྱལ་ 

མཚན། བླ་མ་བློ་གྲོས་གྲགས་པ། བྱམས་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་དཔལ། རྡོ་རིང་དབོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཏཱར་ནཱ་ཐ་མན་གོང་དགྲ་ནག་དང་འདྲའོ།། །གྲུབ་དབང་ཀྱི་བྷ་དྲ་དངནཱཱ་རོ་པ་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་ འཾ 
འཇིགས་བྱེད་མལ་ལུགས་སམ་ས་ལུགས་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་། ཀུན་བློའི་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཕགས་པ་ 
འཇམ་དཔལ་དབྱངས། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། བྲམ་ཟེ་དཔལ་འཛིན། པཊ་གྲུབ་ནཱ་རོ་ཏ་པ། མི་མཉམ་རྡོ་རྗེའི་ཁོལ། བལ་པོ་ཡེ་རང་བ་བྷ་རོ་ཕྱག་སྡུམ། མལ་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་གྲགས་པ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་ 
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སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་པཌ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། གན་པ་སོ་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རིན་ཆེན། གན་པ ན་པ་རིཿ ས་རྒྱལ་ 
མཚན། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་དཔལ་བཟང་། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ། རྒྱལ་བ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ རཾ 
བཙུན་སངས་རྒྱས་སེང་གེ རྟ་ནག་འབུམ་རབ་འབྱམས་པ་ཐར་པ་རྒྱལ་མཚན། རྟ་ནག་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་བསྟརན་པའི་རྡོ་རྗེ། ཁང་གསར་མཁན་པོ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། གྲུབདབང་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན། མཁུས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ ཅེ 
ཕུན་ཚོགས། མཚུངས་མེད་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། མུས་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། མུས་ཆེན་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས། རྗེ་བཙུན་མ་ 














འཆི་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་མ། ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། འཇམ་པའི་དབབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའམ། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ དོན་ཡོད་རྡོ 
རྗེ། ཁ་ཆེ་སྦས་པའི་དཔལ། སློབ་དཔོན་པདྨ་བཛྲ། སུ་མ་ཏི་ཀིརྟི། མལ་གྱོ་ལོ་ཙཱ་བ། ས་ཆེན་ཀུན་སྙིང་། བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་ས་པར། གན་པ་ཆོས་རིན། གན་པ་རིན་རྒྱམ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་ 
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༄༅། །རྗེ། ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། རྒོད་ཕྲུག་པ་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས། དམར་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྗེ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཞྭ་དམར་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་པ་དང་པོ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ 
ཡན་ལག །གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། ཀརྨ་ཉི་མ། ཕྲིན་ལས་པ། བླ་མ་སྐྱེས་མཆོག ཞྭ་དམར་བརྒྱད་པ། སི་ཏུ་ཆོས་འབྱུང་། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་རིན་ཆེན། ཡེ་ 
ཤེས་ཉི་མ། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་སོ། །ཇོ་ནང་གཤིན་རམས་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ས་པར་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། རྒ་ཨ་གཉན་དམ་པ། དགའ་ལྡན་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། བླམ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་བ། ཀཱིཏརྟི 
གསང་ཆེན་པ། ས་བཟང་མ་ཏི་པང་ཆེན། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ། གྲགས་པ་རིན་ཆེན། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་བློ། དགེ་བརྒྱལ་མཚན། ཀུན་སྤང་ཆོས་རྗེ། རྡོ་རིང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཏཱར་ནཱ་ཐ་མན་དགྲ་ནག་ལྟར་རོ།། །།དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་ 
བྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ཕྱག་མཚན་ཞེ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐུགས་སྲས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། བུ་སྟོན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། གྲུབ་ཆེན་ལ་ 
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ལི་ཏ་བཛྲ། སློབ་དཔོན་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་སྦས་པའི་དཔལ། གྲུབ་ཆེན་པདྨ་བཛྲ། དྲི་ཕཾ་ཀ་ར་རཀྟི་ཏ། རཱ་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། དེའི་སྲས་རཱྭ་ཆོས་རབ། རཱ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ རཱ་འབུམ་སེང་། རྗེ་བཙུན་རྒུ་ལོ། རོང་པ་ཤེས་ 









































རབ་སེང་གེ བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། སྐུ་ཞང་ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྲུབ། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ། འབྲོག་ཁང་པ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་ 
མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། སྔགས་འཆང་དབང་དྲག་རྡོ་རྗེ། དུས་འཁོར་བ་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། བླ་ཆེན་བྱམས་པ་སྨོན་ལམ་བསམ་གཏན། བྱང་གླིང་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར། དགེ་སློང་ 
བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། བྲག་སྒོམ་ཞབས་དྲུང་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། ཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་ངམ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། རྗེ་བཙུན་རྒྭ་ལོ་ 
ནས། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེམན་གོང་ལྟར་རོ།། །རྡེ་རིནཔོ་ཆེབློ་བཟང་གྲགས་པ་དཔལ་གྱི་ཉེ་བརྒྱུད། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་ 
པ་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྗེརིན་པོ་ཆེའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། གྲུབ་ཆེན་ལ་ལི་ཏ་ 


ཨི 
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བཛྲ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། གྲུབ་ཆེན་པདྨ་བཛྲ། མར་མེ་མཛད་སྲུང་བ། རྭ་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ རྭ་འབུམ་སེང་། རོང་པ་རྒུལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་གེ ལམ་ 
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༄༅། །འབྲས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བ། རྗེ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན། རྗེ་ཙོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཞྭ་ལུ་པ་ལེགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གཉིས་ཀས་རྗེ་ཤེས་ 
རབ་སེང་གེ འདུལ་འཛིན་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། འཇམ་དབྱངས་དགེ་འདུན་འཕེལ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འཕགས། པང་ཆེན་བསམ་འགྲུབ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་འཕགས། རྒྱུད་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ། ད་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་ 


མཚོ། པར་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སངས་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས། ངག་དབང་བློ་བཟང་། ཁྲི་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཙ 


བཟང་དངོས་གྲུབ། རྩེ་ཐང་མཁན་ཟུར་ཐུ་མེད་ངག་དབང་ཤེས་རབ། ལྷ་བཙུན་ཡེཤེསདོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། རྗེབླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཉེ་བརྒྱུད་ནི། དཔལ་རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད། འཇམ་ 


དབྱངས་བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ། རྒྱལ་བ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོའམ། ཡང་ན། རྗེ་བརུཾན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ 


'དང་། རྡོ་རེ་འཇིགས་བྱེད་སོ་སོ་ནས། དབུ་མ་པ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། གསུམ་གས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོབློ་བཟང་གྲགས་པ། དེ་ནས་བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་ 


རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྡོརྗེ རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་རྒྱན་མན་འདྲའོ།། །།གསུམ་པ་གདུལ་བྱ་གཏི་མུག་ཅན་གཙོ་བོར་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་དཔལ་རྣམ་ 


ཚོ། འཇམ་བཞད་ངག་དབང་བརྩོན་འགྲུས། མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་འཇིགས་མེད་དཔང་པོ། བསྐལ་ ¿ 


ཇི 










































































༦5». 








སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་སྐོར་ལ། སླབ་དཔན་སྒེག་པའིརྡོ་རྗེས་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་བླ་མེད་ལྟར་བཀྲལ་བའི་འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་རིགས་བསྡུས་པ་ལྟ་ལྔ་བཅུརྩ་གསུམགྱི་དཀྱིལ་འཁར་དུརྗེ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱམཚོའི་སྒྲབ་དགྱིལ་ 
དང་། མཚམས་སྦྱོར་གྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བ] པ་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ། ཉི་མ་སེང་གེ ལས་ཀྱི་རྡོ་ 
རྗེ། མུ་ྲ་ཤཱཀསིདྷཾ། ལྷའི་དབང་ཕྱུག་གམ་ལྷུའི་དངོས་གྲུབ། ཤཱརཾ་གདྟ། པདྟིཏ་སཾ་ཏི་ཛཱ་ནཀིཏྟི། དེ་གཉིས་ཀསཉི་མའི་དངོས་གྲུབ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་བླ་མ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག པུ་ཧྲང་པཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། གཉིས་ཀས་རྔོག་ཆོས་སྐུ་རྡོ 
རྗེ། རྔོགཞེསྡང་རྡོརྗེ། རྔོག་ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ། རྔོག་གཟི་བརྗིད་གྲགས་པ། དེས་དར་མེ་རྒྱལ་པོ། དུམ་བུ་ཁ་པ། བཟང་པོ་པ་གསུམ། གསུམ་གས་རྔོག་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། དེ་ནས་རོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྔོག་དོན་གྲུབ་དཔལ་ 
བཟང་། རྔོག་བྱང་ཆུཔ་བཟང་པོ། ཁྲུས་ཁང་ལོ་ཙཱ་བ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཞྭ་དམར་བཞི་པ་སྨྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་དཔལ། འབྲི་གུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། དྲུང་རིན་ཆེན་དཔལ། ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས། བཀྲ་ཤིས་ 





ཕུན་ཚོགས། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། དཀོན་མ་ཆོག་ལྷུན་གྲུབ། དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ། དོན་གྲུབ་ཆོས་རྒྱལ། སི་ཏུ་ཆོས་འབྱུང་། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། དབོན་སྤྲུལ་ཀརྨ་རིན་ཆེན། འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། རྡོ་རྗེའཆང་ཀརྨ་ངག་དབང་ 
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1:52 


ིེ 


༄༅། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའམ། ཡང་ན། ཐུབ་དབང་། འཇམ་དབྱངས། ཤ་བ་རི་པ། མི་ཏྲི་པ། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ། རྔོག་ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །གནས་མདོའི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། བཀྲ་ 
ཤིས་ཕུན་ཚོགས་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན། ལྷོ་དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། པདྨ་ཀུན་དགུའ། ཕྲིན་ལས་དབང་འབྱུང་། ཤེས་རབ་གྲགས་པ། ཐུབ་བསྟུན་རབ་འཕེལ། པད་དབང་ 
སྤྲལསྐུབསྟན་འཛིནདོན་གྲུབ། ཀརྨ་ཐེག་མཆོག་ངེས་དོན་བསྟན་འཕེལ། ཟླ་བཟང་ཀརྨ་ངེས་དོན་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཇོ་ནང་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། ཇྔོགཞེ་སྡང་རྡོརེ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ „ 
ནས་རུང་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དེས་དར་མ་རྒྱལ་པོ། དུམ་བུ་ཁ་པ། བཟང་པོ་པ་གསུམ། གསུམ་གས་རྗོག་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། རྔོག་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན། རྔོག་བྱང་ཆུབ་དཔལ་བ། རྔོག་བྱང་ཆུབ་དཔལ་གྲུབ། རྔོག་བློ་གྲོས་དཔལ་ པ 


བཟང་། རྗེ་ཡེཤེས་རྡོརྗེ།ཆོས་སྐུ་ལྷ་དབང་གྲགས་པ། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། 











ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། ངེས་དོན་བསྟུན་འཛིན། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་རིན་ཆེན། འོད་ 


གསལ་འགྱུར་མེད། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་སོ། །ཡང་ན། ཏཱར་ནཱ་ཐ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་མན་ཆད་དགྲ་ནག་ཇོ་ལུགས་ལྟར་རོ།། །།གཉིས་པ་ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ་མརྒྱུད་སྤྱ་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ 



























































,་5»@&.8 ཟི 





ལས། དང་པོ་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྒྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་དྲི་མེད་གྲགས་པ་དང་། གྲུབ་ཆེན་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་སོགས་ཀྱིས་མ་རྒྱུད་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བཀྲལ་བའི་དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ཧེ་རུ་ཀ་གཙོ་བོར་བཞུགས་ 
པའི། རྣམ་སྣང་རྒྱལ་བ་རྟག་པ། རིན་འབྱང་རྡོ་རྗེཉི་མ། འོད་དཔག་མེད་པདྨ་གར་དབང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་པརྡོ་རྗེ་རྟམཆོག །རྡོ་རྗ་འཆང་ངམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ་རིགས་དྲུག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུསཔ་ལྷ་བརྒྱདང་ཉིཤུརྩ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཆེན་པོར་རྗེ་ཀུནབླའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དང་། ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར་དང་། འཇམ་དབབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཟིན་བྲིས་སྦྱར་བའི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྒྱལ་བ་རིགས་ 
ལྔ། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཡངས་པ་ཅན་གྱི་ལི་ཙ་བི་དྲི་མ་མེད་པར་གྲགས་པ། རྒྱལ་པོ་ཛཿ འམ་རབ་གསལ་ཟླ་བའམ་མཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏ་ཆེ་བ། དེའི་སྲས་རྒྱལ་པོ་ཨུ་པ་རཱ་ཛའམ་རྒྱལ་བུ་སྒྲ་གཅན་འཛིན། གྲུབ་ཆེན་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། མུཏྟ་ཉི་ཟླ་རྡོ་ 
རྗེ། བ་ཧུ་ཏ་མུཀྱི། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། པཊ་ཆེན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲའམ། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛནས། མུཏྟི་ཀོ།༧། ཨཾ་ག་སོ་མ་བཛྲེ། བ་ཧུ་ཏ། མུ་སྟོ་བ་ཧུ་ར། གུ་སྐོ་ཏ། བི་མ་མི་ཏྲཞེས་ཀྱང་སྣང་། གང་ལྟར་ཡང་དེ་ནས་རྨ་ཨཱ་ཙརྨ་རིན་ 








ཆེན་མཆོག དེས་གྱེརེ་མཆོག་སྐྱོང་དང་། གཙུག་རུ་རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ་གཉིས། གཉིས་ཀས་འོག་-གོབའངའདུག འོམ་ཚུལ་ཁྲིམས་བྱང་ཆུབ། དེས་ཅོག་རོ་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་། ལ་སུམ་གཞོན་ནུ་མཆོག་དང་། སྟག་རྩེརྡ་རྗེ་འཇམ་དཔལ་ 
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༣ ༄༅། སྒ 
འབུམ་གྲགས། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། འགོས་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། དགེ་སྡིང་པ་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། ཡུ་མོ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། བྱང་ཆེན་བསོད་ནམས་འཕེལ། བག་སྟོན་ 


(©> 


:ོ 


༡ སྐྱོང་། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩའི་དབང་པོ། ངག་དབང་ཡོན་ན་རྒྱམཚོ། དེས་བདག་གླ་གཏེརལའོ། 


།གསུམ། གསུམ་གས་ཁུ་བྱང་ཆུབ་འོད། དེ་ནས་བླ་མ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། རོང་པར་རིན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས། རོང་སྟོན་མ་ཧཱ་པདྲི་ཏ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། ཡམ་ཤུད་བློ་ཆེན་བཟང་པོ། འགོས་ཟླ་བ་འབར། འགོས་ཟླ་བ་ 


གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ལམ་འབྲས་པ་བླ་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ། གྲུབ་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཆོས་རྗེ་ནམ་མཁའ་ཚུལ་ཁྲིམས། རོང་པོ་བློ་བཟང་བ། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། ཆོས་འཁོར་ཐར་པ་ 
གླིང་གི་བླ་ཆེན་སློབ་དཔོན་སངྒྷ་ཤྲི། སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་འོད་..དཔལ་བཟང་ཡང་སྣང་། ཟེར། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་དབང་ཤཱཀྱ་སེང་གེ རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་ 








ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་མཁས་བཙུན། རིན་ཆེན་འཇམ་དཔལ་ཆོས་མཆོག མཁས་དབང་རིན་ཆེན་དོན་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་བློ་གསལ་ལམ་ཡེ་ཤེས་བཀྲ་ཤིས། ཆོས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར། ཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་ 
།ཡང་ན། བི་མ་མི་ཏྲ་ནས། རྨ་ཨཱ་ཙཱྣ་རིན་ཆེན་མཆོག དེས་གཉགས་ཚྙཱན་ཀུ་མཱ་ར། དེ་གཉིས་ཀས་ཁྱུང་པོ་དབྱིག་འོད། ཅོག་རོ་རྒྱལ་ 
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༦5» @&8ུ༦ི 


འབུམ། དམ་པ་ཁྲ་གྲོ་དཔལ་གཞོན། དེ་གསུམ་གས་ཅོག་རོ་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན། དེ་བཞི་གས་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། དེ་ནས་ཅོག་རོ་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་གནས། ཟ་རིགས་འཕགས་པ། རྨུགས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ། དམར་སྒོམ་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ 
ཁྲིམས། ལྕེ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། དེ་གཉིས་ཀས་མགར་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། དེ་ནས་ཡམ་ཤུད་བློ་ཆེན་བཟང་པོ་མན་གོང་ལྟར་རོ།། །།དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་ ར་བའི་རྒྱུ་ ་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་ཀུ་ཀུ་རི་པས་བཀྲལ་ 
བའི་དཔལ་མཉམ་སྦྱོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་གི་ནང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དགུ་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཉིས་བརྒྱ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཇོ་ནང་གི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་ 
པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་ཡན་མཉམ་སྦྱོར་གོང་མ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག བྱང་ཆུབ་སེང་གེ ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་བློ། ངོར་ཆེན་ཀུན་བཟང་། དམར་སྟོན་རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར། བྱམས་གླིང་པར་ཆེན་ 








བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ། རྡོར་གདན་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཐུགས་སྲས་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། སྔགས་འཆང་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག རྗེ་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་ 





བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། འབྲས་བུ་གླིང་པ་ངག་དབང་ཨོ་རྒྱན། གཏེར་ཆེན་རིག་འཛིན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། འགྱུར་མེད་པདྨ་བསྟན་འཛིན། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། འགྱུར་མེད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། འགྱུར་མེད་ 
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༢ ༄༅། །པདྨ་དབང་རྒྱལ། རྫོགས་སྤྲུལ་བཞིཔ་མི་འགྱུར་ནམ་མཁའི་རྡ་རྗེའམ་འཇིགས་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ 
རྒྱལ་མཚན་ཡན་མཉམ་སྦྱོར་སྔ་མ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཚར་ཆེན་མན་འདིའི་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་གསར་བརྒྱུད་ལྟར་ན། རྡོར་འཆང་། ཕྱག་རྡོར། ཛྙཱ་ནཌཱ་ཀི་ནཱི། སྤྱོད་མཛད་ཆོས་ཀྱིརྡོ་རྗེ། འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོ། ཁ་ཆེ་རིན་ཆེན་རྡོརྗེ། ཏེ་ཛ་དེ 


ཅི 


 བརསྟནཔའིརྒྱད་ལ། བདེ་མཆོག སངས་ྒྱསཐོད་པ། མུཧྭཱ་ཡཱ།ཨ་རྨི་སྟེ་བཞི་ལས། དང་པ་ནི།རྒྱད་གཞནགྱི་ལུགས་ 


ཝ། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་བ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ། གཉན་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། འགོས་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། གཞོན་ནུ་སེང་གེ དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན། ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། དབུས་པ་སངས་འབུམ། ལོ་ཙཱ་མཆོག་ལྡན། བག་སྟོན་ 
( གཞོན་ཚུལ། བླ་མ་ཚུལ་རྒྱམ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་མན་གོང་ལྟར་རོ།། །།གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་གི་རིགས་ལ། ཧེ་རུ་ཀ རྣམ་སྣང་། རྡོ་རྗེ་ཉི་མ། པདྨ་གར་དབང་། རྟ་མཆོག རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ་དྲུག་ལས། དང་པོ་ཧེ་རུ་ཀའི་རིགས་གཙོ་ 


ལ་ '་པའི་སྐུ་རྣམས་ད་ལྟ་མི་ཡུལ་ན་དངོས་སུམི་བཞུགས་ཤིང་། བདེ་མཆག་གི་ལུགསལ་སལཔའིསྐུརྣམས 
༼/ ད་ལྟ་ཡུལཉིཤུརྩ་བཞིན་དངོས་སུ་བཞུགས་པས་བྱིན་རླབས་གཞན་ལས་མྱུར་བའི་ཕྱིར། བྱེ་རས་གགན་ལས་ནཔན་ས་པའིདམཆོག འ་ུདྔ་ྱར་གཅགཔདང། བཤད་རྒྱུད། སྡོམ་འབྱུང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ། ཀུན་ 
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ཧིལ 








སྤྱོད། ཁ་སྦྱོར། ངེས་བརྗོད་བླ་མ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་སོ་སོས་བཀྲལ་བའི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བཀའ་སྲོལ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཙམ་ཡོད་པར་གྲགས་ཤིང་། བོད་འདིར་ཡང་ཅི་རིགས་པ་དར་བ་ལས་གཙོ་བོར་ལུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་སྟེ། དེ་ལ་ 
དང་པོ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལུ་ཧི་པས་རྩ་རྒྱུད་དང་རྣལ་འབྱོརམ་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་དག་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྱང་གཞི་སྒོང་སྐྱེས་སྦྱོང་བྱེད་དུ་བཀྲལ་བ་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་རྗེ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ 
སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་། ཤར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་བཀའ་བབས་དགུ་ལས། དང་པོ་ས་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། བྲམ་ཟེ་ས་ར་ཧ་ 
པ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། གྲུབ་ཆེན་ཤ་བ་རི་པ་དབང་ཕྱུག སློབ་དཔོན་ལུ་ཧི་པ། སློབ་དཔོན་དཱ་རི་ཀྭ་པ། དེས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ་དང་། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས་གཉིས། གཉིས་ཀས་རུས་སྤལ་ཞབས། དེ་ནས་ཤྲཱི་ཛཱ་ལནྡྷ་རི་བ། གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་པ་སྤྱོད་ 
པའི་རྡོ་རྗེ། གུ་ཧྱྱ་པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། བལ་པོ་ཕམ་མཐིང་པ་གཅེན་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ། གཅུང་ངག་གི་དབང་ཕྱུག ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མལ་ལོ་བློ་གྲོས་གྲགས་པ། ས་ཆེན། རྗེ་བཙུན་སྐུ་མཆེད། ཆོས་རྗེ་ 
ཁུ་དབོན། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ། བླ་མ་དམ་པ། རི་ཁྲོད་པ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། དེ་གཉིས་ཀས་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། དེ་ནས་ཤར་ཆེན་ཡེ་རྒྱལ། ངོར་ཆེན་ཀུན་བཟང་། མུས་ཆེན་དཀོན་རྒྱམ། དེས་ཀུན་ 
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ཏི 


1: ཤི 





ཟ ༄༅། །མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ་དང་། གྲུབ་ཆེན་དཀོན་མཆོགབློ་གྲོས་གཉིས། དེ་གསུམ་གས་མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། དེས་འཇམ་དབྱངས་ས་ལོ། དེ་གཉིས་ཀས་ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། དེས་ཤར་ 
ཁང་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། དེས་སྒྲབ་ཁང་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། དེ་གཉིས་ཀས་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། དེས་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། ཕྱི་མ་གཉིས་ཀས་དམ་ཆོས་བསམ་འགྲུབ། དེ་ནས་མཁན་ཆེན་སངས་ 


རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་དཔལ་ཐཟང་། འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའབློ་གྲོས། ཞལ་དཀར་བ་ངག་དབང་ཤེས་རབ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་གྲགས་པ། རྗེ་དཔལ་ལྡན་གྲགས་པ། མུས་ཆེན་ 
བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག ས་སྐྱ་པ་འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདགབློ་གཏེར་ལའམ། ཡང་ན། ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ནས། སྒྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ 
ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དེས་སོ། །ཡང་ན། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་འུ་ཡུག་པ་བསོད་ནམས་སེང་གེ དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་ 
གྲོས།། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། དེས་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཁྱུང་ལྷས་པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས་གཉིས། གཉིས་ཀས་ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་མན་འདྲ། ཡང་ན། ས་པཌྟ་ནས། དམར་ཆོས་ 
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ཀྱི་རྒྱལ་པོ། མི་ཉག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། མི་ཉག་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། ལྕེ་མདོ་སྡེ་སེང་གེ བླ་མ་སྟོན་ཤཱཀ ལྕེ་བཙུན་བློ་ལྡན། ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་པ་འོད་ཟེར། བུ་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན། ས་པར་ནས། བོ་དོང་རིན་ཆེན་རྩེ་མོ། ཁྲོ་ཕུ་བསོད་ནམས་ 
སེང་གེ བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན། ས་པཌནས། བོ་དོང་རིན་ཆེན་རྩེ་མོ། ཉན་ཆེན་བསོད་ནམས་བརྟན་པ། བླ་མ་དམ་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ནས། དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། ཤར་ཆེན་ 
ཀྲུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། དེའི་དབོན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་མན་འདྲ། ཡང་ན། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ནས། སངས་རྒྱས་སེང་གེ ཐར་པར། ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་མན་འདྲའོ། །གཉིས་པ་མར་དོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོརྗེ་འཆང་། ཡེ་ „ 
ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ལཱ་ཧི་པ། ཌྷེ་གི་པ། པརྔ་གྲུབ་དབང་པོ་ལྭ་བ་པ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི། ཀ་ཙཊཊ་པ། གྲུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་པ། ཛཱལམྡྷ་རི་པ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། ཀུ་ཤ་ལ་ནཱ་ཐ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མན་ཀཱིཛཛཱ་ན། བལ་པོ་བྷ་དརྷ། ལོ་ ཊོ 
ཙྩ་བ་མར་པ་དོ་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག གཟེ་པ་བློ་ལྡན་སེང་གེ གཟེ་པ་ཇོ་བདེ། སློབ་དཔོན་ཁུ་པ། ཁམས་པ་ལྟོ་ཚད་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཁྱུང་ལྷས་པ། ཤར་ 
ཆེན། ངོར་ཆེན། མུས་ཆེན། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་སེང་གེ དེས་ཐར་རྩེ་པ་དང་མུས་པ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གཉིས། གཉིས་ཀས་སྒྲབ་ཁང་པ་དཔལ་དོནམན་གོང་ས་ལུགས་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། རྡོ་ 


་ ྤ༦.ིེ་ཏུྱི 



























































༢ ༄༅། །རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། གྲུབ་ཆེན་ལྭ་བ་པ། ལ་ཀི་མི་པ། འབར་བའི་གཙོ་བོ། དགེ་བའི་གཙོ་བོ། ཀུ་ཤ་ལ་ནཱ་ཐ་མན་གོང་དང་འདྲ། ཡང་ན། ཁྱུང་ལྷས་པ་ནས། ཆོས་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། ངོར་ 
ཆེན་མན་འདྲ། ཡང་ན། གཟེ་པ་བློ་ལྡན་ནས། གཟེ་པ་དོན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། ས་ཕུག་པ་ཤཱཀ་རྡ་རྗེ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་མན་འདྲའོ། །གསུམ་པ་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོརྗེ་འཆང་། རྡོརྗེ་ཕག་མོ། ལུ་ཧི་པ། དཱ་རིཀ་པ། ཏི་ལོ་པ། ནཱཱ་ 
རོ་པ རྷཏྣ་ཨ་ཀ་རཿྟི། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ རོང་པ་མགར་དགེ ལྟ་རྗེ་སྟོད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ། སྟེང་པ་ཐུགས་རྗེ་ཟླ་གསལ། ཤོད་ཉི་མ་མཁའའགྲོ། གཅེན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་པོ། གཅུང་ཤེས་རབ་གཙུག་ཏོར། ལྟ་རྗེ་ཆེན་པོ་དྷརྨ་ 
ཙཀྲ ཐར་སྟོན་པ་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར། ཞང་གྲགས་པ་དཔལ། བླ་མ་སྒོམ་པ་ཡེ་ཤེས། བླ་མ་གྲགས་ཆེན། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟོན་མན་མར་དོ་ལུགས་དང་འདྲའོ། །ཞི་པ་ཁ་ཆ་པརཆནཡུགས་ི་བྱ་བནི། ཙྲཀྲ་སམྦ་ 
རཾ། བཛྲ་ལཱ་རཱ་ཧཱི། ལྱུ་ཧི་པ། ཤ་བ་རི་པ། ཀརྟ་པ། འདྲེན་མཛད་ཞབས། བྷི་བླཏ་དེ་ཝ། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲི ིྷཏ་ཙནྡ། གཡག་སྡེ་ལོ་ཙཱ་བ་པུའྩེ་བྷ་དྲ། མངའ་རིས་ཟེ་དམར་བ་བུདྡྷཛཱ་ན། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། མཁས་གྲུབ་ 
གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། ཆོས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་མན་གོང་མར་དོ་ལུགས་དང་འདྲ། ཡང་ན། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ནས། སྤྱི་བོ་ལྷས་པ་སེང་གེ་དཔལ། ཞང་ཕྱ་རུ་བ། འབྲོ་ལུང་པ། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ། ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ བུ་ 


༦ ི 19 ི་ 
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.༦32&‰8 ཟི 





སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ དྲིལ་བུ་པ། དཱ་རི་ཀ་པ། དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ། ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ། ཨ་བྷཱ་ཡ་དེ་ཝ་པྱུརྩ། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཉེ་བརྒྱུད་ནི། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ནས། པར་ཆེན་ཤཱཿཤྲ 
མན་འདྲའོ། །ལྔ་པ་པུ་རོང་ལོ་ཆུང་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ལུ་ཧི་པ། ཌྷེ་གི་ཕ། དཱ་རི་ཀ་པ། རྡོ་རྗ་དྲལ་བུ་པ། ཛཱ་ལམྡྷ་རི་པ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། དགེ་བའི་མགོན་པོ། རུས་སྤལ་ཞབས། གུ་རྒྱ་པ།:ཟྩ་བརི་པའ་ 
སྣང་། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏིལླི་པའང་འདུག ཉི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མ་ན་ཀ་ཤྲཱི། པྲཛྙཱརཀྱི་ཏ། ཕམ་མཐིང་བ་གསུམ། བྷ་དནྟ། པུ་རོང་ལོ་ཆུང་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ། དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། མངའ་རིས་སྟོད་པ་དཀོན་མཆོག་འབར། ཐུར་ལ་ 
བ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱབས། ཐང་སྤེ་བ་འཕགས་པ་སྐྱབས། གསེར་ལྡིང་པ་གཞོན་ནུ་འོད། བླ་མ་ཆོས་སྐུའོད་ཟེར། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། ཁྱུང་ལྷས་པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། ཆོས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ 
ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་མན་མར་དོ་ལུགས་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན། དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནས། མི་ཉག་ཆོས་རྒྱལ། མི་ཉག་རྡོར་གྲགས། ལྕེ་མདོ་སེང་། བླམ་སྟོན་ཤུཀ བློ་ལྡན་སེང་གེ འཕགས་འོད་མན་འདྲ། ཡང་ན། མན་ཀཤྲཱི་དང་པྲཛྙཱ 





རཀྱི་ཏ་གཉིས་ལས་ཀ་ན་ཀ་ཤྲཱི། དེ་དང་ཕམ་མཐེང་པ་གཉིས་ཀས་སྷ་དྟ། དེ་ནས་པུ་རོང་ལོ་ཆུང་མན་འདྲའོ། །དྲུག་པ་དམར་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཕམ་མཐིང་པ་ཡན་གོང་ས་ལུགས་ལྟར་ལ། དེ་ནས་བལ་པོ་བྷ་དནྟ། ལོ་ཆུང་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་ 
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སྲིང 





༄༅། །རབ། དམར་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དབོན་པོ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། དམར་ཐུབ་པ་ཤེས་རབ། དམར་བརྩོན་འགྲུས་རྡོ་རྗེ། དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ། ལྕེ་བློ་ལྡན་སེང་གེ ཀུན་མཁྱེནའཕགས་ 
འོད།། བུ་སྟོན་མན་པུ་རོང་ལུགས་དང་འདྲའོ། །བདུན་པ་དཔྱལ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ལཱུ་ཧི་པ། རྒྱལ་པོ་དཱྭ་རི་ཀ་པ། མངའ་བདག་མེ་ཏྲི་པ། ཅུ་ཀ་པ། ཀརྣ་པ། གཱནྡྷ་པ། བི་ཁྱུ་ཏ་དེ་ཝ། པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ 
ཤྲི རྡོ་རྗེ་གདན་པ། པྟི་ཏ་ཀྱི་ཏི་གནྦྷ། དཔྱལ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། རྒྭལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། དྲེ་སྲས་རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་གེ གྲུམ་ཆོས་སྐྱོང་དཔལ། ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་མན་པུ་ 
རོང་ལུགས་དང་འདྲའོ། །བརྒྱད་པ་སྦ་སྤང་སྣ་བའི་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲི་ཀ་པ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་མེ་ཀོ་པ། ལླུ་ཧི་པ། དཱྭ་རི་ཀ་པ། བྲམ་ཟེ་སྡོམ་པ་བཟང་པོ། ཇོ་བོ་རྗེ་ཨ་ཏི་ཤ དེས་ལོ་ཆེན་ 
རིན་ཆེན་བཟང་པོ་དང་། ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ་གཉིས། གཉིས་ཀས་འཕན་ཡུལ་འམ་པ་སྟོན་མགོན་དང་། འམ་པ་ཇོ་བཙུན་གཉིས། དེ་གཉིས་ཀས་སྒོམ་པ་མང་སྒོམ་དང་། སྤ་སྤང་སྣ་པ་སྐུ་མཆེད་གཉིས། དེ་ནས་མེ་རག་པ་དར་མ་ 











བྱང་ཆུབ། དེའི་དབོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། བླམ་དོན་རི་པ་གྲགས་པ་དཔལ། བླ་མ་འཕགས་འོད་མན་གོང་ལོ་ཆུང་ལུགས་ལྟར་རོ། །དགུ་པ་གཉོས་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ཀཏྟ་པ། གུ་ཧྱྱ་པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏི་ 
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83. ུ༦ི 





ཁོ་པ། ནཱརོ་པ། དེ་ཝ་རཏི་ཏ། ནོག་ཕོ་ལྷ་ལ་དད་པ། ཕམ་མཐིང་པ་སྐུ་མཆེད། དེ་གསུམ་གས་བལ་པོ་བྷ་དནྟ། སུ་མ་ཏི་ཀིཏྟེ། དེ་གཉིས་ཀས་གཏོས་ལོ་ཙཱཱབ། དེ་ནས་གཉོསབླ་མ། གཉོས་དཔལ་ལེ། ཕུག་ཀ་བ་ཇོ་བོ་འབུམ། གཙང་པ་ལྷ་ 
སྟེང་པ། ལྕེ་མདོ་སྡེ་སེང་གེ བླ་མ་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ། བླ་མ་བློ་ལྡན། བླ་མ་འཕགས་འོད་མན་གོང་ལོ་ཆུང་ལུགས་ལྟར་རོ། །ཡང་བདེ་མཆོག་རབ་འྱབམསལུརཐོབཔའི་བྱུདཔནི། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཡན་གོང་ས་ལུགས་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ 
ལ། དེ་ནས་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས། ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། བྲག་དཀར་སེམས་དཔའ། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག རྡོ་རིང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ཆེན་རྡོརྗེམ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་གཉིས། གཉིས་ 
གས་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། དེ་ཉས་ཀུན་བཟང་དབང་པོ། དགེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་དགའ་བའི་དབང་པོ། ལོ་ཆེན་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་རཏྣ། འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་ 
རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །གྲུབ་ཆེ་ན་ནག་པོ་སྤྱདཔས་རྩ་རྒྱ་ཀྱི་ཟབ་དོན་སྦྱང་གཞི་མངལ་སྒྱེས་སྦྱངབྱད་དུ་བཀྲལ་བའི་བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་ཅུརྩ་གཉིས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱིསྒྲུབ་དཀྱིལ་དང་། སངས་ཕུན་གྱི་ 





མཚམས་སྦྱོར་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཡན་གོང་ལུ་ཧི་པའི་ས་ལུགས་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྒྱལ་བ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ རྗེ་སངས་རྒྱས་སེང་གེ པཌ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་ 
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༄༅། །བཟང་། དེའི་དཔོན་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། མཚུངས་མེད་དམ་ཆོས་བསམ་འགྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཡབ་རྗེ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་ 
བློ་གྲོས། བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། འཇམ་པའི་དབངས་མགྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའམ། ཡང་ན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ནས། འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་ 
མཚོ། དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚན། དེས་སོ། །ཡང་ན། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ནས། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ཤར་ཁང་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། བཏ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་མན་འདྲའོ། །ཡང་ན། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ „ 
ནས། དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། དམ་ཆོས་བསམ་འགྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཆོས་རྗེ་ཁུ་དབོན་ནས། སྟག་སྟོན་ཤེས་རབ་གཞོན་ནུ། བླ་མ་བྲག་དཀར་བ། མཁས་གྲུབ་གཞོན་ནུ་བསོད་ ° 
ནམས ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། དེས་ཁ་ཆར་བ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དང་། གཞོན་ནུ་སེང་གེ་གཉིས། གཉིས་ཀས་སངས་རྒྱས་དཔལ་གྲུབ། དེ་ནས་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། མུས་ཆེན་ 








སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ནས། དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན། ཤར་ཁང་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་མན་འདྲའོ། །ཡང་ཇོ་ནང་བདེ་རམས་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཧི་ 












































༦ིམི་ང༦ི 





རུ་ཀ་དཔལ། ཡོ་གིནཱི། སྤྱོད་པ་བ། གུ་ཧྱ་པ། སནྟར་པ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། ཕམ་མཐིང་པ་སྐུ་མཆེད། མལ་ལོ། ས་སྐྱ་པ་བརྩེ་ཆེན། བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་པར། ཡོན་ཏན་དཔལ། ལ་རུ་པ། གངས་ཁྲོད་ 
པ། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། གང་དགོན་པ། ཤཱཀ་མཆོག་མན་གོང་ལུ་ཧི་པའི་བདེ་རམས་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། ས་པརཆ་ནས། ཆོས་འཕགས། མང་མཁར་ལོ་ཙཱ་བ། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན། ཟླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བྱང་ 
ཆུབ་སེང་གེ ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རིན་ཆེན་བཀ་ཤིས། ཤཱཀ་མཆོག་ལྡན་མན་འདྲའོ།། །གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོ་ཆེན་པ་རོརྗེདྲིལ་བུ་པས་བཀྲལ་བའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལ་ཕྱི་ནང་གཉིས་ རླ 
ལས། དང་པོ་ཕྱི་དཀྱིལ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཀུན་བློའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་། ཞུཆེན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ། དང་པོ་ས་ལུགས་ནི། རྡོརྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། སློབ་དཔོན་རྡ་རྗེདྲལ་བུ 8 
པ། རུས་སྦལ་ཞབས། འབར་བ་འཛིན་པ། ཀརྨ་པ། གུ་ཧྱ་པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། ཕམ་མཐིང་པ་གཅེན་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ། གཅུང་ངག་གི་དབང་ཕྱུག ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མལ་ལོ་བློ་གྲོས་གྲགས་ 








པ། བརེ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་པཌ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། དེས་ཆོས་འཕགས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། བོ་དོང་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྡོ་རྗེ། ཚོགས་སྒོམ་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ 






































༄༅། །གསུམ། གསུམ་གས་ཁྲོ་ཕུ་པ་བསོད་ནམས་སེང་གེ ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་བཟང་ 
པོ། གོང་དཀར་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། གོང་དཀར་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། བློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག ཐེག་ཆེན་གླིང་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་ 
མཚོ། མུས་པ་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། མུས་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། མུས་ཆེན་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས། རྗེ་བཙུན་མ་འཆི་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་མ། ངག་དབང་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་ ཚེ 
བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདགབློ་གཏེར་ལའམ། ཡང་ན། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ནས། ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་སྨྲ་བའིཉི་མ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཞྭ་ལུ་པ་ལེགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་བ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཉན་ 











པོ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཡོན་ཏན་བཤེས་གཉེན། ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། ཤར་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྒོམ་སྡེ་བ་ཤར་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། པར་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ལྕང་སྐྱ་སྐུ་ 
གོང་མ་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན། མཁས་གྲུབ་ཤེས་རབ་དར་རྒྱས། ལྕང་སྐྱ་འོག་མ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་པོ། དེས་ཁྲི་གུང་ཐང་རིན་པོ་ཆེ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་དང་། དཔལ་མང་མཁན་ཆེན་དཀོན་ 



































958༦ ཟི 








མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གཉིས། གཉིས་ཀས་བྲག་དགོན་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་སོ། །མར་དོ་ལུགས་ལྟརན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། དྲིལ་བུ་པ། ལྭ་བ་པ། ཛཱ་ལནྫྷ་ར། ནག་པོ་སྤྱོད་ 
པ། དགེ་བའི་མགོན་པོ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མ་ན་ཀ་ཤྲཱི། བལ་པོ་ཕམ་མཐིང་པ་སྐུ་མཆེད། བལ་པོ་བྷ་དནྟ། མར་པ་དོ་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག གཟེ་པ་བློ་ལྡན་སེང་གེ གཟེ་བ་བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། རོང་པ་ཆོས་ 
མགོན། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་། དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཕུ་རོང་ལོ་ཆུང་ལུགས་ལྟར་ན། ཕམ་མཐིང་པ་སྐུ་མཆེད་ནས། པུ་རོང་ལོ་ 
ཙཱ་བ་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ། ས་སྐྱ་གོང་མ་རྣམ་ལྔ་མན་འདྲའོ། །ཇོ་ནང་བདེ་རམས་ལྟར་ན། མར་དོ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཡན་གོང་མར་དོ་ལུགས་ལྟར་ལ། དེ་ནས་གཟེ་པ་བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། གཟེ་པ་བློ་ལྡན་སེང་གེ ལྷོ་ཚད་དབང་ཕྱུག་བརྩོན་ མེ 
འགྲུས། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། གྲགས་ཆེན་པ་གྲགས་པ་སེང་གེ འཕགས་འོད། བུ་སྟོན། ཁྱུང་ལྷས་པ། ནོར་བཟང་། བཀའ་བཞི་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། མཁྱེན་རབ་ཆོས་ 
རྗེ། ལྷ་བོ་པ། ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ། བསོད་ནམས་དཔལའབྱོར། བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས། རྡོ་རིང་དབོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐམན་ལུ་ཧི་པའི་བདེ་རམས་བརྒྱུད་པ་ལྟར་རོ།། །།ཉིས་པ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་དྲིལ་བུ་ 












































༦ རི 


༄༅། །ཞབས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའ་ལྟར་བཀྲལ་བའི་ནང་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྗེ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་བཀའ་བབས་ 
དང་པོ་ས་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་ཡན་དྲིལ་བུ་ཕྱི་དཀྱིལ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ། དེས་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དང་། བློ་གྲོས་བརྟན་པ་གཉིས། གཉིས་ 
ཀས་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། སངས་རྒྱས་སེང་གེ བྲང་ཏི་པར་ཆེན། ལྕེ་བཙུན་མཆོག་ལེགས་རྡོ་ _ 
རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། འཇམ་མགོན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། མུས་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། མུས་ཆེན་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ 8 
ཤེས། ཞི་དགོན་པ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་ལའམ། ཡང་ན། མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ 





ཞྭ་ལུ་པ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། མངའ་རིས་པ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ། ཆོས་རྗེ་བཟང་པོ་དཔལ་བ། ནམ་མཁའ་དབང་ཕྱུག རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ་ མུས་པ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ཞི་ 
































༦5 &ཏུཛྱི 





ནམས་གྲགས་པ། བློ་ལུང་བྱང་འདྲེན་པ་ངག་དབང་སངས་རྒྱས། གནས་དགོན་འཁོན་བྱམས་པ་བཟང་པོ། བྱམས་པ་རབ་བརྟན་བཟང་པོ། བླ་མ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། མཚུངས་མེད་འཇམ་མགོན་ཆོས་མཆོག རྡོར་འཛིན་རིན་ཆེན་དོན་ 
གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་སྐལ་བཟང་། ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར། རིན་ཆེན་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་སོ། །ཡང་ན། ས་པཌ་ནས། བོ་དོང་བརྩོན་འགྲུས་རྡོ་རྗེ། ཁྲོ་ཕུ་བསོད་ནམས་སེང་གེ ཡང་རྩེ་རིན་ཆེན་སེང་ 





གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། ཤར་པ་གནས་བརྟན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། འབྲོམ་བཙུན་ཤེར་འབྱུང་བློ་གྲོས་སྦས་པ། ཐོན་པ་མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཨེ་ 


དགོན་སློབ་དཔོན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ། བྱམས་པ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། མུས་དགའ་ལཱན་རྩེའི་བྱང་འདྲེན་པ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཞི་དགོན་པ་ཤེས་རབ་ཆོས་བཟང་། རྗེ་བྱམས་པ་རབ་བརྟན། མཁན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། མུས་ 
བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། མུས་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས། མུས་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། དེ་གཉིས་ཀས་ཁམས་སྟོན་ངག་དབང་བཟང་པོ། འདྲེན་མཆོག་ངག་དབང་ལེགས་ 
གྲུབ། དེས་མཐུ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བསྟན་འཛིན་དང་། རྗེ་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་གཉིས། གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་རོ། །ཡང་ན། ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་བཟང་ལྡན་ཀུན་དགའ་བསོད་ 
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1: ཅི 





༄༅། །ཝཾ། རྒྱལ་ཁང་རྩེ་པ་དཔལའབྱོར་རྒྱ་མཚོ། སྒོམ་སྡེ་ཤར་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། པར་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་རྒྱན། སྔགས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ལྕང་སྒྱ་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན། དེས་གྲུབ་དབང་བློ་བཟང་ 
ཆོས་འཛིན་དང་། མཁས་གྲུབ་ཤེས་རབ་དར་རྒྱས་གཉིས། གཉིས་ཀས་ལྕང་སྐྱ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། དེས་དཀོན་མཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་པོ། དེས་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་དང་། དཔལ་མང་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གཉིས། གཉིས་ཀས་ 


༩ དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་མགྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་སོ། །ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ལུགས་ལྟར་ན། བཛྲ་བྷ་ར། བཛྲ་ལྟ་རཱ་ཧི། བཛྲ་གྷནྡ་པ། ཨཱ་.དགའ་བའི་རྡོརྗེ། ནནྡྲ་བཛྲ། ཨ..“ན་ལག་མེད་པའི་རྡོརྗེ། ནངྒ་བཛྲ། ཨ་ 
པ བྷ་ཡཱ་ག་ར་གུབྟ། དེ་བ་པྱུརྔ། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤཱཀྱཤྲཱི། སྤྱི་བོ་ལྷས་པ་སེང་གེ་དཔལ། ཞང་ཕྱ་རུ་བ། བྱང་སེམས་འབྲི་ཁུང་པ། ཁྲོ་ཕུ་བསོད་ནམས་སེང་གེ ཡང་རྩེ་རིན་ཆེན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ། ཤར་ 


ཆེན་ཡེ་ཤེསྤ་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཕུ་རོང་ལོ་ཆུང་ལུགས་ལྟར་ན། ཕམ་མཐིང་པ་སྐུ་མཆེད་ནས། པུ་རོང་ལོ་ཆུང་། དམར་ཆེན་པོ། སྐྱི་སྟོན་དཀོན་མཆོག་འབར། ཁམས་པ་ཤཱྱརྡོརྗེ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། དཔལ་ལྡན་ 





སེང་གེ མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། འཛམ་གླིང་པར་ཆེན། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། གྲགས་པ་རིན་ཆེན། ནམ་མཁའ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ། འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས། དོན་གྲུབ་ལེགས་པ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མན་གོང་བདེ་ 
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3༦3 2 &ིེཏིུ 








མཆོག་ལུ་ཧི་པའི་ཇོ་ལུགས་བརྒྱད་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ཇོ་ནང་བདེ་རམས་བ, པ་ལྟར་ན། ངོར་ཆེན་ནས། མུས་ཆེན། ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། བྲག་དམར་བ། རབ་གསལ་ཟླ་བ་མགོན་པོ། གྲོལ་མཆོག ལྷ་དབང་གྲགས་པ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མན་གོང་ 
གསུ ཐལབས ས་ངན རམ་བུ དེ་ཝ་པུར། གསུམ་གས་ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་མན་འདྲའོ།། །གབཆེནམའ་སར་བདཡི་དགངས་པལར་བས་བའ་འཁོརལོ་བདེ་མཆགལྷ་བཅུགསུམམའི་དཀྱལ་ 
འཁོར་དུ་འབྲུག་པ་པད་དཀར་དང་། རྒྱལ་དབང་ཆོས་རྗེའི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། བླ་གྲོས་རིན་ཆེན། རི་ཁྲོད་པ་དབང་ཕྱུག མངའ་བདག་མི་ཏྲི་གུབྟ། ཏི་ཕུ་གསང་སྔགས་སྡོང་ ཡམམདི་ 
མེད་བཤེས་གཉེན། བ་རེག་ལོ་ཙཱ་བ། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། རྒྱལ་བ་ལོ་རས། སུམ་པ་རས་པ། གླིང་རས་པདྨ་རྡོ་རྗེ། གཙང་པ་རྒྱ་རས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། དགའ་ལྡན་བསོད་ནམས་དར། འགིང་ཕུ་བ་ངེས་འབྱུང་དར། འོད་ཟེརྒརྱ 
མཚོ། སངས་རྒྱས་རས་པ། སྐྱེས་མཆོག་སྨོན་ལམ་དཔལ། ལུང་མང་པོ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག ཐག་སྟོད་ལྷ་དབང་གྲགས་པ། ཀུན་དགའ་སྙིང་ 
པོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟའམ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ། རྒྱ་ཡ་རྡོར་སྤྲལ་སྐུ་ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་རིན 









































༄༅། ་།ཆེན། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དཔང་པོ། དེས་སམ། ཡང་ན། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད་ནས། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་ཕུན་ 
ཚོགས། སྤྲལ་སྐུ་འཇམ་དཔལ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ། དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། ཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདགབློ་གཏེར་ལའོ། །ཇོ་ནང་བདེ་རམས་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ 
ནི། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཐོབ་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་གོང་དང་འདྲའོ།། །།ཡང་། འབྲུག་ལུགས་བདེ་མཆོག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ་གོང་མེ་ཏྲི་ལུགས་དང་ལྷ་སྔགས་གཅིག་པས་དབང་བསྐུར་ཐུར་དུ་མ་དགོས་ཀྱང་། བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ _ 
འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མར་པ། མི་ལ། དྭགས་པོ། མཐའ་རྩ་བ། གླིང་རས། རྒྱ་རས། སངས་རྒྱས་དབོན་རས། གཞོན་སེང་། ཉི་སེང་། སེང་གེ་ཤེས་རབ། སྤོས་སྐྱ་པ། བཅུ་གསུམ་པ། ཀུན་སེང་། རྡོ་རྗེ ཏྲ 
རིན་ཆེན། བློ་གྲོས་སེང་གེ ཤེས་རབ་སེང་གེ ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། ཆོས་གྲགས། ངག་དབང་གྲགས་པ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག པདྨ་དཀར་ 








པོ། ངག་དབང་བཟང་པོ། མི་ཕམ་བློ་གྲོས། དཔག་བསམ་དབང་པོ། ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག དགེ་ལེགས་བཞད་པ། འཇམ་མགོན་དགྱེས་པ། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ། འབྲུག་པ་གཙུག་ལག་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བའི་ 





























མི ིྱཚི 








ལྷ ཁྱབ་བདག་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ། རྗེ་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །།གྲུབ་དབང་ནཱ་རོ་པས་བདེ་མཆོག་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
རྒྱལ་དབང་མི་བསྐྱོད་རྡོརྗའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དང་། སི་ཏུའི་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་བའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། གྲུབ་ཆེན་ཏི་ལོ་པ། གྲུབ་ཆེན་ནཱ་རོ་པ། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། མི་ལ་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། དྭགས་པོ་ཟླ་ 
འོད་གཞོན་ནུ། ཀརྨ་ཞྭ་ནག་སྐུ་ཕྲེང་དང་པོ་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རས་ཆེན་སངས་རྒྱས་གྲགས་པ། སྤོམ་བྲག་པ་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེ། རྗེ་གཉིས་པ་ཀརྨ་པཀྷི་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། གཉན་རས་པ་དགེ་འདུན་འབུམ། རྗེ་གསུམ་པ་རང་ 
བྱུང་རྡོ་རྗེ གཡུང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ། རྗེ་བཞི་པ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ཞྭ་དམར་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། རྗེ་ལྔ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རཏྣ་བྷ་དྲ། རྗེ་དྲུག་པ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། བན་སྒར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། རྗེ་བདུན་པ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའམ་ཆོས་ 
གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་གཉན་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། རྗེ་བརྒྱད་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཞྭ་དམར་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག རྗེ་དགུ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོརྗེ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག རྗེ་བཅུ་པ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། ཞྭ་དམར་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། རྗེ 
བཅུ་གཅིག་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། ཞྭ་དམར་བརྒྱད་པ་ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། རྗེ་བཅུ་གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། རྗེ་བཅུ་གསུམ་པ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ། རྗེ་ཀརྨ་བཅུ་བཞི་པ་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ། དེ་གཉིས་ 
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༄༅། །ཀས་དབོན་སྤྲུལ་ཀརྨ་ཐེག་མཆོག གསུམ་གས་ངག་དབང་ཡོན་ཉན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །རྗེནཱ་རོ་ཏ་པའི་མན་ངག་ཡུམ་བཀའ་རྗེ་བཙུན་རྡརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལྟ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ 
གྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་། སིཏུ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོའི་དབང་ཆོག་གི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མར་པ། མི་ལ། དྭགས་པོ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། རས་ 
ཆེན། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པཀྲི། མཁས་གྲུབ་ཨོ་རྒྱན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ། རང་བྱུང་རྡོརྗེ། རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་པའི་རྡོརྗེ། རྟོགས་ལྡན་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོའི་བར་ཆིག་བརྒྱུད་དང་། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སོག་དབོན་རིག་ „ 
པའི་རལ་གྲི་དང་། སྤྲལ་སྐུ་ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་གཉིས། གཉིས་ཀས་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གོ་ཤྲཱི་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། མི་བསྐྱོད་] རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་ ཏཾ 
དབང་ཕྱུག ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། སི་ཏུ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད། རྒྱལ་དབང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ། ཐེག་མཆོག་ངེས་དོན་བསྟན་འཕེལ། འཇམ་མགོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ 
ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། _ །།གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་བིརླ་པས་བདེ་མཆོག་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་རྡོ་རྗ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལྷ་སོ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇོ་ནང་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། ནག་པོའི་དཀྱིལ་ 









































)ཤིའིེ༦ཅྱི་ 





ཆོག་གི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་བབས་སོ་གསུམ་ལས། དང་པོ་གོང་དཀར་ལུགས་ནི། རྗེ་བཙུན་མ། ཨ་བྷཱ་ཡ། ལེགས་པའི་བུ། ས་མཆྟ་ཤྲཱི། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་སེང་། རྭ་འབུམ་སེང་། ཁམས་པ་ཤུཀ་ 


རྡོར། དབུས་པ་སངས་འབུམ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ལོ་ཙཱམཆོག་ལྡན། ཟློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། བདེ་བ་ཅན་པ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། 


པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཡོན་ཏན་རྒྱལ་མཚན། ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་པོ། བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོ། ཉིམ་གླིང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རྣམ་རྒྱལ་ཡར་འཕེལ། རྣམ་མཁྱེན་གྲོང་པ་ཆོས་དབང་རྒྱ་མཚོ། པདྟེ་ཏ་ „ 


ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ངག་དབང་ཡོན་ཉན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། 


སེང་། རྭ་འབུམ་སེང་། རོང་པ་རྒྭ་ལོ། རོང་པ་ཤེར་སེང་། བློ་ཆེན་པ། གནས་དྲུག་པ། ས་བཟང་པཌ་ཆེན། ས་བཟང་འཕགས་པ། དོན་ཡོད་བཟང་པོ། རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར། ཉི་གླིང་པ་མན་འདྲའོ། །གཉིས་པ་པཌ་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ 








ལུགས་ནི། རྡོརྗེ་ཕག་མོ། ལིསྒྱི་ཀ་ར། བི་རྷུ་པ། ཌོམྦི་པ། ཨ་ལ་ལ་བཛྲ། གནྡྷ་རི་པ། གངྷཱ་དྷ་ར། སུ་ར་ཏ་བཛྲ། ཤཱཱི་དྷ་ར། དྷརྨེ་ཤྭ་ར། བདུད་འདུལ་ལྷ། ས་འཛིན། བཱིནྨ་ཤྲཱིམི་ཏྲ། ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་མཚན། རཏྣ་ཀིརྟེ། བ་ན་ 


བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། བྲག་ཐོག་ 


།ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། བིརླ་པ། ཨུམ་པ་ཏི་དདྟ། ངག་དབང་སྦས་པ། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ ཊཾ 


















































༄༅། །རཏྣ། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། བློ་གྲོས་ཐོགས་མེད། ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། དགེ་འདུན་ལེགས་གྲུབ། ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་མན་གོང་དཀར་ལུགས་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ 
བདེ་རམས་ལྟར་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ཨིརྡྲ་བྷཱ་ཏི། དཔལ་མོ། བི་རྲུ་པ། ཌོམྦི་པ། ངོ་མཚར་རྡོ་རྗེ། གནྦྷ་རི་པ། གངྷཱ་དྷ་ར། རབ་དགའི་རྡོ་རྗེ། དཔལ་འཛིན། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། དགེ་འབྱུང་སྦས་པ། ཁྲག་འབུང་རྡོ་རྗེ། ལྷན་ 
སྒྱིསརྡོ་རྗེ། ཆོས་དབང་། བདུད་ལས་རྒྱལ། ས་འཛིན་ཞབས། དཔའ་བོ། དཔལ་གྱི་བཤེས་གཉེན། ཆོས་གྲགས། རིན་ཆེན་གྲགས་པ། ནགས་རིན། བྱམས་གླིང་པ། བསོད་ནམས་ཚེ་བརྟན། རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། བསྟན་བཟང་རིན་ 
ཆེན། གྲགས་པའི་བ་དན། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མན་མེ་ཏྲི་བདེ་མཆོག་དང་འདྲའོ།། །།དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་གསེར་ཆོས་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མའི་བྱིན་རླབས་ཚར་ཆེན་གྱི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དང་། བློ་གསལ་ཞབས་ཀྱི་དབང་ཆོག་གི་སྟེང་ནས་ ཁཾ 
ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། དཔལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཆོས། རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། གྲུབ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ། ཌེ་གི་པ། ཨརྟར་པ། ཏི་ལོ་པ། པར་གྲུབ་ནཱ་རོ་ཏ་པའམ། ཉེ་བརྒྱུད་ལྟར་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ནཱ་རོ་ཏ་པ་ཞེས་ 








འབྱུང་། གང་ལྟར་ཡང་། དེ་ནས་ཕམ་མཐིང་པ། གཅེན་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ། གཅུང་ངག་གི་དབང་ཕྱུག ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མལ་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་གྲགས་པ། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་ 


















































བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པའྣི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ། བླ་མ་ 
དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཡར་ཀླུང་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས། ཡབ་རྗེ་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རིང་ཀུན་སྤངས་པ་ཀུན་ 
བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མབློ་ལྡན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག མཁན་ཆེན་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན། ཁྱབ་བདག་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རིན་ཆེན་ 
བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྨོར་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། གནས་གསར་བ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་ 
མེད། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། རྣལ་འབྱོར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། དེ་གཉིས་ཀས་རྗེ་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདགགློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཀུན་དགའ་བསྟུན་འཛིན་ནས། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་ 
པའྱི་རྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་འཇམ་དབངས་ཤེས་རབྱ་རྒ་མཚོ། དེས་སོ། །ཡང་ན། ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ནས། སྐྱེ་རྒུ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར། མཐུ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། མཁྱེན་བརྩེ་ 


མིའི 

















136 















































2 





༄༅། །ནས། སྔགས་འཆང་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཀུན་བློ་ནས། ཡར་ཀླུང་པ་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་མ་འཆི་མེད་ 
བསྟན་པའིཉི་མ་གཉིས། གཉིས་ཀས་འདྲེན་མཆོག་ངག་དབང་རིན་ཆེན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཀུན་བློ་ནས། འཆི་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་མ། འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབར་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། ཞྭ 
ལུ་མཆོག་སྤྲལ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས། དེས་སོ། །ཡང་ན། ཀུནབློ་ནས། རྗེ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རིན་ཆཱེན་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས། དེས་སོ། །ཡང་ན། གནས་གསར་པ་ནས། མུས་ 
ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས། བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག ཤར་རྩེ་བློ་བཟང་ཡོན་ཏན། རིན་ཆེན་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས། དེས་སོ། །ཡང་ན། གནས་གསར་པ་ནས། བོད་འབྲུག་བློ་གསལ་ ° 
ཕུན་ཚོགས། ལྕེ་བཙུན་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། བཀའ་འགྱུར་བ་དགའ་ལྡན་བསྟན་འཛིན། རྗེ་དགའ་ལྡན་རབ་རྒྱས། མཁས་གྲུབ་དབང་ཕྱུག་ཆོས་བཟང་། རིན་ཆེན་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་སོ།། །བྱང་ 








ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེས་བདེ་མཆོག་ཉུང་ངུའི་རྒྱད་ཀྱི་སྟོད་ནས་ཤློ་ཀ་བཅུ་གཅིག་ལ་བརྟེན་ནས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་མཐུན་པར་བཀྲལ་བའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་སྟོད་འགྲེལ་ལུགས་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇོ་ནང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་ 









































ཏྲི 











དང་། སི་ཏུའི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་སྟེང་ནས་དབང་བདུན་གོང་མ་གོང་ཆེན་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རིགས་ལྡན་རྒྱལ་དགའ། གྲུབ་ཐོབ་བསོད་སྙོམས་པ། གཉིས་ 
སྤང་ཞབས། ཞི་བའི་འབྱུང་གནས། སྦས་པའི་བློ་གྲོས། སངས་རྒྱས་བྱེད་པ། སངས་རྒྱས་འོད་བྱེད། སིངྷ་ཀེ་ཏུ། ཤྲཱི་ཧ་ནུ། རྣམ་གྲོལ་ལྷ། བཛྲ་དེ་ཝ། ར་ཏི་གུབྟ། གྲུབ་ཆེན་ཞི་བ་སྦས་པ། ལྷའི་འབྱུང་གནས། པདི་ཏ་པུརྔ་བཛྲ། ཇོ་ནང་ 
ལྟོ་ཙཱབ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའམ་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། གནས་བརྟན་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྒྱལ་ཚབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཀཿ ཐོག་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། ཀུན་མཁྱེན་སི་ཏུ་ཆོས་འབྱུང་། ལོ་ཆེན་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། དབོན་སྤྲུལ་ངེས་དོན་ „ 
བསྟན་འཛིན། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། པདྱི་ཏ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་ལའོ།། _ །སློབ་དཔོན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རས་བཀྲལ་བའི་བདེ་མཆོག་འཁྲུལ་སྤོང་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇྔོ་ནང་བདེ་རམས་སྒྲབ་ ”ཾ 
དཀྱིལ་དང་། ལུ་ཧི་པའི་ལུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ལཱུ་ཧི་པ། དཱ་རི་ཀ་པ། དྲིལ་བུ་པ། ཛཱ་ལནྡྷ་རི་པ། དཔེ་མེད་དཔལ། སོ་རི་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་ 
གུབྟ་སྟེ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྤས་པ། ལེགས་སྤྱོད་འབྱུང་གནས། མཐའ་ཡས་འབྱུང་གནས། གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ། འཕགས་པ་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན། རི་ཁྲོད་ཀུན་བཟང་འོད་ཟེར། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་ 





















































ཡྱི ༡:328 ཕིའི 


༄༅། །མཚན། འཇམ་དབྱངས་རལ་གྲི། བློ་གྲོས་བརྟན་པ། རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཁྲིམས་ཁང་པ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ། པདྨ་ཆོས་སྐྱོང་། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཆོག རྗེ་བཙུན་ལྷ་དབང་གྲགས་པ། ཀུན་དགའ་སྙིང་ 
པོ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་སྒྲབ་བརྒྱུད་ངེས་དོན་ཕྲིན་ལས། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ངག་དབང་ཡོན་ 
ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ་ནཾས། སྤྱོད་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། ཨ་བྷཱ་ཡ། ཅྩྭ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས། རྒྭ་ལོ། ཞང་ཚལ་པ། བྲག་ནག་རི་ཁློད་པ། རས་པ་ལྷ་གང་བ། དམར་སྟོན་ „ 
བསོད་ནམས་འཕེལ། བག་སྟོན་མན་གོང་ལྟར་རམ། ཡང་ན། ཨ་བྷཱ་ཡ་ནས། ནཱ་ཡ་ཀ་པ། བི་ཁྱཱ་ཏ། ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། དནིཡ། གཡག་སྡེ་ལོ་ཙཱ་བ། ཟེ་དམར་བ། ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་བ། མཆིམས་ཆེན། བློ་བཟང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་ 
མཚན། གྲུབ་པ་ཤེས་རབ། གཞོན་ནུ་དཔལ། ཁྲིམས་ཁང་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཞང་ཚལ་པ་ནས། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་སྙིང་པོ། སངས་རྒྱས་གཞོན་ནུ། གསེར་ཁང་སྟོང་པ། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཤཱཀྱ་འབུམ་པ། ཤཱཀྱ་ 








བསོད་ནམས། དཔོན་པོ་ཆོས་བཟང་། གྲགས་པ་དོན་མཆོག བསོད་ནམས་གྲུབ་པ། གྲགས་པའི་མཚན་ཅན། བླ་མ་རྟོགས་ལྡན་པ།` ལྷུན་བདེ། འབྲུག་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། གྲོལ་མཆོག་ཞབས། ལྷ་དབང་གྲགས་པ་མན་གོང་ལྟར་ 






































398༦ ཆི 





རོ། །།དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བཤད་རྒྱུད་རྣམས་ལས་འབྱུང་བའི་ཐུར་བཀའི་རིགས་ལ། ཐོག་མར་འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་སྡོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་འདུས་འཕགས་ལུགས་ལྟར་བཀྲལ་བའི་དཔལ་ 
འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྡོམ་པ་འབྱུང་བ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུ་སྟོན་གྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ལ་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེའི་ལྷན་ཐབས་སྦྱར་བའི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་མཐའ་རྟེན་བཅས་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ལུུ་ཧི་པ། དཱ་རི་ཀ་ 
པ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ། རུས་སྦལ་ཞབས། ཛཱ་ལནྡྷ་ར། དཔེ་མེད་དཔལ། རཏྣ་ཨ..ཉི་པའང་འདུག ཀ་ར་གུཔྟ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། དགེ་བའི་འབྱུང་གནས། ལེགས་སྤྱོད་ཞབས། རཏྣ་རཀྟི་ཏ། ཆག་ལོ་ཆོས་རྗེ་དཔལ། གོ་ལུང་པ་མདོ་སྡེ་ 
དཔལ། གཡུང་ཕུག་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། ཤོང་སྟོན་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ལྕེ་བཙུན་ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། བཀའ་བཞི་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ 
མཚན། མཁྱེན་རབ་རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ། སྐྱོ་སྟོན་རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ། རྗེ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། དགོན་སྟོད་པ་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་བཀྲི་ཤས་རྒྱལ་མཚན། ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་བཟང་། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་ 





སྙིང་པོ། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། དགེ་སློང་སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། རྭ་པ་ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་གཟིགས་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། སྤྲལ་སྐུ་ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན། ལོ་ཆེན་ཚེ་དབང་ 



































1:༦༦ 





༄༅། །ཀུན་ཁྱབ། མཆོག་སྤྲུལ་ཀརྨ་རིན་ཆེན། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། བླ་མཚན་ཡེ་ཤེས་ཕུན་ཚོགས། མཆོག་སྤྲུལ་འཇམ་དཔལ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ། དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། རིན་ཆེན་བློ་གསལ་བསྟན་ 
སྐྱོང་། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། བུ་སྟོན་ནས། ཁྱུང་ལྷས་པ། བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས། པཌ་ཆེན་ 
རྗེ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག རྡོ་རིང་པ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མེན་འདྲ། བདེ་རམས་ལྟར་ན། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད་ནས། ངག་དབང་ཡོན་ཉནརྒྱ་མཚོ། དེས་སོ།། །གྲུབ་ཆེན་ལུ་ཧི་པ་ „ 
སོགས་ཀྱིས་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇོ་ནང་སྒྲབ་དཀྱིལ་ཀྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ ཁཾ 
འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ལུ་ཧི་པ། ཌེ་གི་པ། དཱ་རི་ཀ་པ། དྲིལ་བུ་པ། ལྭ་བ་པ། ཛཱ་ལནྡྷ་ར། ནག་པོ་པ། དགེ་བའི་མགོན་པོ། ཏིལླི་པ། ནཱ་རོ་པ། ཕམ་མཐེང་པ་སྐུ་མཆེད། མ་ཆི་ཀ བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། བདེ་ 





མཆོག་རྡོ་རྗེ། གཟེ་པ་བློ་ལྡན། དོན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ཙཱ་མཆོག་ལྡན། སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། གཡུང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ། གྲགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། བྱང་ཆུབ་སེང་གེ ས་བཟང་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ངོར་ཆེན་ཀུན་ 









































ཆུ 








དགའ་བཟང་པོ། གུ་གེ་པའྷི་ཏ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། ཏ་ར་ནཱ་ཐ་མན་ལུ་ཧིའི་བདེ་རམས་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། རཏརྣ་ཤྲཱི། དགེ་ལེགས་དཔལ། ཞི་བའི་བློ་ 
གྲོས། ས་དབང་བཟང་པོ། ས་དབང་དཔལ། དྲི་མེད་དཔལ། ཤོང་ལོ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། ལོ་ཙཱམཆོག་ལྡན་མན་གོང་ལྟར་རོ།། །གྲུབ་ཆེན་ལྭ་བ་པས་ཨ་བྷི་དྷ་ན་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་ 
མཆོག་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག། ན་གྲུབ་ཀྱི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ལུ་ཧི་པ། ཌི་གི་པ། ལྭ་བ་ 
པ། ན་ཏ ཀ་ཙ་ཊ་པ། དྲིལ་བུ་པ། ཛཱ་ལནྡྷ་ར། ནག་པོ་པའམ། ཡང་ན། དྲིལ་བུ་པ། རུས་སྔལ་ཞབས། ལངྐ་ལིང་པ། ནག་པོ་སྤྱོད་པའི་རྡོ་རྗེ། ཀུ་ཤ་ལ་ནཱ་ཐ་སྟེ་དགེ་བའི་མགོན་པོ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མན་ཀ་ཤྲཱིཛཱ་ན། བལ་པོ་ 
བྷ་དརྟ་པ། ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་དོ་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག གཟེ་པ་བློ་ལྡན་སེང་གེ གཟེ་པ་རྔོ་བདེའམ་བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་ཁུ་པ། ཁམས་པ་ལྟོ་ཚད་པ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་ 
ནམ། ཡང་ན། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ནས། གྲགས་པ་སེང་གེ འཕགས་འོད། བུ་སྟོན། ཁྱུང་ལྷས་པ། དེས་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་དང་། ཤར་ཆེན་གཉིས། གཉིས་ཀས་ངོར་ཆེན། དེ་ནས་མུས་ཆེན་སངས་རིན། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་ 
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༢ ༄༅། །གྲུབ། སངས་རྒྱས་སེང་གེ དེས་ཐར་པང་དང་། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གཉིས། གཉིས་ཀས། བ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། དེ་ནས་བྲང་ཏི་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། ཆོས་རྗེ་དམ་ཆོས་བསམ་ 
འགྲུབ། འཇམ་མགོན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཞལ་དཀར་བ་ངག་དབང་ཤེས་རབ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་གྲགས་པ། རྗེ་དཔལ་ 
± ལྡན་གྲགས་པ། མུས་ཆེན་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག ས་སྐྱ་པ་འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། རྗེ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཉྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ངོར་ཆེན་ 
ཙཿ ནས། གུ་གེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་ལྷན་གྲུབ། གྲོལ་མཆོག རྡོ་རིང་པ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་མན་བདེ་རམས་སྔམ་རྣམས་ལྟར་ 
 རོ།། _ །བཤད་རྒྱུད་ཨ་བྷི་ཧྷ་ན་ལས་བསྟན་པའི་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོས་ ར་དྲུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཌོམྲི་པ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མར་ 
 པ། རྔོག་ཆོས་རྡོར། རྔོག་མདོ་སྡེ། རྔོག་ཀུན་དགའ། རྔོག་གཟི་བརྗིད་གྲགས། རྔོག་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། རྔོག་རིན་ཆེན་དཔལ། གཉལ་པ་བདེ་ལེགས་པ། གནས་རྙིང་མཁན་པོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། གླུ་པ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ 
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53. ཌི 





དར། དམར་སྟོན་ཆོས་རྗེ། རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཞྭ་དམར་བཞི་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། འབྲི་གུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན། དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་ 
རྒྱལ། ཀརྨ་ཆགས་མེད། པདྨ་ཀུན་དགའ། རིན་ཆེན་དབང་འབྱུང་། བྲབ་ཤི་ཕྲིན་ལས། དེ་དཔོན་ཀརྨ་རྣམ་རོལ། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་བམ། ཡང་ན། ཞྭ་དམར་ཆོས་གྲགས་ནས། རབ་འབྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །དཔའ་བོ་གཙུག་ 
ལག་ཕྲེང་བ། ཞྭ་དམར་ལྔ་པ་དཀོན་མཆོག་འབངས། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། ཞྭ་དམར་དྲུག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག འབྲི་གུང་ཆོས་གྲགས། པར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ། དོན་གྲུབ་ཆོས་རྒྱལ། ལྷོ་སྤྲལ་དཀོན་ 
མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། བྲབ་ཤི་ཀརྨ་རྣམ་རོལ། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་མན་བདེ་རམས་སྔ་མ་རྣམས་ལྟར་རོ། །ཡང་། མར་དོ་ལུགས་ལྟར་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཛཱ་ལནྡྷ་ར། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། དགེ་བའི་མགོན་པོ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་ 
རོ་པ། མ་ཅི་ཀ མར་དོ་ཆོས་དབང་། གཟེ་པ་བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། གཟེ་པ་བློ་ལྡན་སེང་གེ ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག་པ། གྲགས་པ་སེང་གེ འཕགས་འོད། བུ་སྟོན། ལོ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོ། གྲགས་པ་རྒྱལ་ 








མཚན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག ལྟ་དབང་གྲགས་པ། སྒྲོལ་མགོན་ཞབས་མན་གོང་འོག་བདེ་རམས་བརྒྱུད་པ་སྤྱི་དང་འདྲ་བ་ལ། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །སློབ་ 
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༦ - ༦ 





༄༅། །དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་བཤད་རྒྱུད་ཨ་བྷི་དྷ་ན་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་བདེ་མཆོག་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེལྷ་ཉེར་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇོ་ནང་བདེ་རམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། ལུྭ་ཧི་པའི་དཀྱིལ་ ཆོག་གི་སྟེང་ནས་ 
དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དཔལ། ངག་དབང་གྲགས་པ། མ་ཏི་བྷ་དྲ། བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ། ལྷའི་འབྱུང་གནས། མི་འཇིགས་འབྱུང་གནས། གང་བའི་རྡོ་རྗེ། དེས་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་དང་། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ 
གཉིས གཉིས་ཀས་ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། དེ་ནས་དེའི་དབོན་ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཀརྨ་བསྟུན་པ་མཐའ་རྒྱས། བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་རཏྣ། འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ཡོན་ཏན་རྒྱ་ „ 
མཚོ། དེས་བདགབློ་གཏེར་ལའོ།། །།བཤད་རྒྱུད་ཨ་བྷི་དྷ་ན་ལས་བསྟན་པའི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་བོང་བུའི་ཞལ་ཅན་ལྷ་སོ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གུ་གེ་པར་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་། ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་སྟེང་ནས་ པཿ 
དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། འབྱུང་གནས་སྦས་པ། དཔེ་མེད་སྲུངབ..ཨ་ནུ་ས་མ་རཀྐི་ཏ། འགྲོ་བོའི་མེལོང་།.དརྤན་ཨཱ་ཙཱརྨ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གློག དཔལ་ཡིད་ཀྱི་.ཤཱི་མ་ནུ་ 





མརྟ། འགྲམ་པ། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། སློབ་དཔོན་དཔལ་བཟང་། ཆོས་ཀྱི་གློག་བཟང་པོ། ཡིད་ཀྱི་འཚོ་བ་བཟང་པོ། ངག་གི་དཔལ་བཟང་པོ། དཔལ་རྣམ་རྒྱལ་བཟང་པོ། དཔལ་རྱོས་བྱེད་བཟང་པོ། དཔལ་ཕུན་ཚོགས་བཟང་པོ། དཔལ་ 


























;3༦‰©༦ི 








ནམ་མཁའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་བའི་འཚོ་བ་བཟང་པོ། དཔལ་འཕྲོག་བྱེད་བཟང་པོ། བལ་པོ་སྐལ་ལྡན་བཟང་པོ། བལ་པོ་ཀུན་དགའི་འཚོ་བ་བཟང་པོ། བལ་པོ་མ་ཧྭ་བོ་དྷི། མངའ་རིས་པ་བསམ་གཏན་འོད་ཟེར། གུ་གེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གློ་བ 
མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས། ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའམ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཐར་པཌ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། རྣལ་འབྱོར་ 
དབང་ཕྱུག་ངག་དབང་བྱམས་པ་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། གཉིས་ཀས་བླ་མ་རྟ་མགྲིན་དཔལ་བཟང་། ཁམས་སྟོནཀུན་དགུའ་ ཐོས་འ ལྭ། ླ་མ་བཀྲ་ཤིས་བཟང་ ཿ 
པོ། འཇམ་མགོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། མུས་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། མུམ་ཆེན་ཆོས་ཉིད་ལེ་ཤེས། བྱམས་པ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་རྡརེརན་ཆེན། དེ་གཉིས་གས་འདྲེན་མཆོག་ 

ངག་དབང་བཟང་པོ། ཁྱབ་བདག་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ། དེས་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དང་། འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཉིས། གཉིས་ཀས་བདགབློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ། ྡརྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 
མ། བལ་པོ་ཡེ་རང་པ་སྐལ་ལྡན་བཟང་པོ་མན་འདྲའོ། །ཡང་བདེ་རམས་ལྟར་ཇོ་ནང་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། སྐལ་ལྡན་བཟང་པོ། སྐྱ་རྒུའི་འཚོ་བ་བཟང་པོ། མ་ཧཱ་བོ་དྷི། བསམ་གཏན་ 


















































༢ ༄༅། །འོད་ཟེར། གུ་གེ་པདྡི་ཏ། བསོད་ནམས་ལྷན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག ལྷ་དབང་གྲགས་པ། ཏཱར་ནཱ་ཐམན་བདེ་རམས་སྤྱི་ལྟར་ལ། འཇམ་མགོན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་སོ། །ཡང་ན། མཁྱེན་རབ་བསྟན་ 
བཟང་ནས། བླ་མ་རྟ་མགྲིན། ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ། བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། ཞུ་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་མན་འདྲའོ།། །།བཤད་རྒྱུད་མངོན་བརྗོད་བླ་མ་ལས་བསྟན་པའི་བདེ་མཆོག་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་འབུམ་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་ 
ཱ རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇོ་ནང་བདེ་རམས་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ཀྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཀདྟ་པ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། ཙཊ་པ། བསོད་ནམས་འབྱུང་གནས། རིན་ཆེན་ 
*ཿ འབྱུང་གནས། འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས། དཤེ་བ་ལ། འདྲེན་པའི་དཔལ། ཤྲཱི་གུཔྟ། བློ་གྲོས་འབྱུང་གནས། དཀར་མིན་སྤྲིན། ཛྙཱ་ན་མི་ཏྲ། བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མན་ལཱ་ཧིའི་བདེ་རམས་བརྒྱུད་པ་ལྟར་རོ།། །།འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་ 
པའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་རྒྱུད་མངོན་བརྗོད་བླ་མའི་སྟོད་སྨད་ཁོག་བསྡེབས་ནས་བཀྲལ་བའི་བདེ་མཆོགཁྲོ་བོརྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇོ་ནང་བདེ་རམས་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། ནག་པོའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཁ་བསྒྱུར་བའི་ 
± སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་གོང་གི་དྲག་པོ་ཕྱག་འབུམ་ལྟར་ལ། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །གྲུབ་ཆེན་ཤབ་རཱི་དབང་ཕྱུག་དང་། པདྱེ་ཏཇ་ཡ་སེ་ནྷཱ་སོགས་ཀྱིས་རྩ་བརྒྱུད་དང་མཁའ་འགྲོ་ 
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རྒྱམཚོའི་རྩ་བཤད་སྦྱུར་ནས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་མཐུན་པར་བཀྲལ་བའི་བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོརྒྱམཚོལྷ་སྟོང་དང་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ངོར་ཆེནརྡོ་རྗ་འཆང་གི་སྒྲུབ་ཐབས། དཀྱིལ་ཆོག སྔགས་ཕྲེང་། མཆོད་ 
ཕྲེང་། སངས་ཕུན་གྱི་ཟུར་འདེབས་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྒྱལ་ཡུམ་རྡོ་རྗ་རྣལ་འབྱོར་མ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། གྲུབ་ཆེནཤབ་ཉི་དབང་ 
ཕྱུག མངའ་བདག་མེ་ཏྲི་གུཔྟ། རྒྱ་གར་ཕྱག་ན་རྡོརྗེ། སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་བཛྲ། པདྷི་ཏཛ་ཡ་སེ་ནཱ། སུམ་པ་ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་ཡོན་རན། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་པར་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཀླམ་སྒྲབ་པ་དལ་བཟང་ ! རྒྱལ་ཚ་ 
ལུང་མང་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག མང་མཁར་ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་བློ། སྣར་ཐང་པ་བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། སྣར་ཐང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ཟླ་མ་ངག་དབང་གྲགས་པ། བླ་མ་བྱང་ཆུཔ་ ཐང་ག ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ 
ནུ་བློ་གྲོས། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། གུང་རུ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། དེ་གཉིས་ཀས་ཀུན་མཁྱེན་རབ་འབྱམས་པ་བསོད་ནམས་སེང་གེ བྱས་འགྱུར་བ་བསོད་ནམས་སེང་གེ མཁན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ཚུལ་ཁྲིམས། སྒོ་རུམ་པ་ཀུན་ 
དགའ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། རིན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཁམས་སྟོན་ 
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༢ ༄༅། །བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྡོར་འཆང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཞལ་དཀར་བ་ངག་དབང་ཤེས་རབ། བླ་མ་ཀུན་དགའ་ཕུན་ཚོགས། དབུ་མཛད་ 
དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། བཞི་སྡེ་ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་ཆོས་འཕེལ། རོང་པོ་བླ་མ་ངག་དབང་བཟང་པོ། སྡེ་དགེ་གྲ་སྒང་བླ་མ་ཁཱ་གིནྡྲ་བྷ་དྲ། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ། རྗེ་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ 
„( པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། དྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། སློབ་དཔོན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། རཏྣ་རཀྱི་ཏ། ཛ་ཡ་སེ་ནཱ་མན་གོང་ལྟར་རམ། ཡང་ན། བཛྲ་དྷ་ „ 
ཁ རཾ བཛྲ་པཱ་ཌི། གྲུབ་ཐོབ་པདྨ་བཛྲ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། ཨིནྡ་བྷཱཏ། ལྕམ་ལཀྐྱི་ཀ་ར། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། བཛྲ་ཨ་སྭཱ་ནཱ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། རཏྣ་ཤྲཱི། ཛ་ཡ་སེ་ནཱ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་བདེ་མཆོག་རབ་འབྱམས་ལྟར་ན། སུམ་པ་ལོ་ཙཱ་བ་དར་ བེ 
„¿ མ་ཡོན་ཏན་ནས། བླ་མ་མཁས་པ་རྒྱམཚོ། སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན རྒྱ་ཀུན་མིཁྱེན་པ། རྡོ་རྗེ་དཔལ། བླམ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡ་རྗེ། འབྲང་བུ་བསོད་ནམས་མགོན་པོ། ཡོར་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ། མཚུར་བུ་འཇམ་དབྱངས་ 
£ ཆེན་མོ། སློབ་དཔོན་བླ་མ་རྒྱལ་མཚན། ཞྭ་དམར་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རྗེ་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་པ། རྗེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཞཱ་དམར་དཀོན་མཆོག་འབངས། རྒྱལ་ཚབ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། སྟག་ལུང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། སྟག་ལུང་ངག་དབང་རྣམ་ 















































5 &.8ུ$ྫི 








རྒྱལ། སྟག་ལུང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། མཁན་ཆེན་ཀརྨ་ཉི་མ། ཡོངས་འཛིན་ཀརྨ་སྐྱེས་མཆོག ཞྭ་དམར་དཔལ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། འབྲུག་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། སྲུུ་ངེསདོན་བསྟན 
འཛིན། ཀརྨ་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། སྤྲུལ་སྐུ་ཀརྨ་རིན་ཆེན། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་སོ། །ཡང་ན། ས་བཟང་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ནས། སེང་གེ་དཔལ། པར་ཆེན་བྱམས་ཀླེང་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་ 
མཚོ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། རྒྱ་སྟོན་བྱང་ཆུབ་དབང་རྒྱལ། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག རྗེ་བྱམས་པ་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། སྟག་ལུང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་མན་གོང་ལྟར་རོ།། །།བཤད་རྒྱུད་མངོན་བརྗོད་བླ་མའི་ 
ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པ་ལས་བསྟན་པའི་ཡུམ་བཀའ་རྡོ་རྗེ་ཕག་ལོ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇོ་ནང་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ལཱ་ཧིཔའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལ་བཤད་རྒྱུད་ཀྱི་འདོར་ལེན་བྱས་པའི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ 
ཞཆང་། རྔོ་རྗེཕག་མོ། བི་རྲུ་པ། གོ་ལེནྡྷ་ཐ། ཤ་རི་པུ་ཏྲ། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་བློ། དགེ་བ་རྒྱལ་མཚན། བློ་གྲོས་དཔལ་འབྱོར། ཟལ་མོ་བྲག་པ། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག བྲག་སྟོད་པ་ལྷ་དབང་གྲགས་པ། ཏཱར་ནཱ་ཐ་མན་གོང་ལུ་ཧི་པའི་བདེ་ 
རམས་བརྒྱུད་པ་ལྟར་རོ།། །།བཤད་རྒྱུད་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལས་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཕག་གདོང་ཆེན་མོ་ལྷ་སོ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇོ་ནང་སྒྲབ་ཐབས་དང་། མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་ཆོག་ཁ་བསྒྱུར་བའི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་ 








150 



































ཌྷ ༄༅། །རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གོང་གི་བདེ་མཆོག་དྲག་པོ་ཕྱག་འབུམ་ལྟར་རོ།། །།སློབ་དཔོན་ཞི་བ་སྦས་པས་ཕག་མོའི་རྟོགས་པ་དང་རྩ་བཤད་ཁོག་བསྡེབས་ནས་བཀྲལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་འབྱུང་བ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་མའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇོ་ནང་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ནག་པོའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཁ་བསྒྱུར་བའི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། གྲུབ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཤེས་གཉེན། ཞི་བ་སྦས་པའམ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་ 
3 རྗེ། གོ་བི་པ། པཌི ཏཱ་ར་ནཱ་ཐམན་གོང་ལུ་ཧིའི་བདེ་རམས་བརྒྱུད་པ་ལྟར་རོ།། །།གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཀ་རས་ཁྲག་འཐུང་གལ་པོ་ཆེའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་ཏེ་འཁོན་ཀླུ་དབང་སྲུང་བ་ལ་སྩལ་བའི་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ཡང་ ཁཾ 
དག་ཧེ་རུ་ཀ་ཟླ་གམ་དགུ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུུ་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སྤྲལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་ ཁཾ 
རྗེ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། སློབ་དཔོན་རོ་ལངས་བདེ་བ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཧྲུཾ་ཀ་ར། སློབ་དཔོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། པར་ཆེན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། བལ་པོཤཱིལ་མནྡྷ། སྣ་ནམས་རྡོ་རྗེ་བདུད་ 
འཇོམས། གཉགས་ཆེན་ཛྙུ་ན་ཀུ་མཱ་ར། འཁོན་ཀླུ་དབང་སྲུང་བ། འཁོན་སྟོན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། འཁོན་ཤེས་རབ་ཡོན་ཏན། འཁོན་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། འཁོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ། འཁོན་གཙུག་ཏོར་ཤེས་རབ། འཁོན་དགེ་སྐྱབས། འཁོན་ 
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མཐི. 











༣མཐོང་། འཁོན་བལ་པོ། འཁོན་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས། འཁོན་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་ ཊུ གས་པརྒྱལ་ 
མཆ ༈ ཞོན་བར་པ།འགོན་ལུབོས། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། གནམ་ཁབུཔའོད་ལན་དཔལ། ུ་ཡངཔཀནདགའ་རྡྗེ། ལྷབམཆག་ལནལགསཔའླེ་གོས། དགུལལནཔཀུན 

༠ མཿ -”† ` 2 ¬: ˆ” 2༢" †'1 ›- ༠ ཱ 7 ༠༤ ༼། 'སྒོ་བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། ཡར་ཀླུང་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཙ ། ཀླུ་པ་བ་ དོ་ ¬ ཡྷ 

་བསོད་ནམས། ་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་སྒོ་བ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་ད སང་གྲི་ཧུལ་མཚན། བསོད་ནུམས་དར། དམའ མཚན་ „ 
མདཟེར། 4 ༤ ཆག་ལོ་གསུམ་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ས་ལོ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། སྒོ་རུམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། འཇྔམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག མཁུན་ཆེན་དབང་ཕྱུགརབ་བརྟན། ཨ་མེས་ 
ཞབས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག ཞྭ་ལུ་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། གོང་དཀར་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། སྤྱི་ཆུ་མཁན་པོབློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག་ ྣམ་གྲང་པ དབང་རྒྱ་མཚ།གྲུརྒྱལ་ཀླངཔ་ 
བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། རྣམ་གྲོང་པ་མཁན་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རྒྱལ། པོ་ཏ་ལ་གོང་དཀར་མཁན་ཆེན་བསྟན་འཛིན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཁྱབ་བདག་ཧེ་རུ་ཀ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །།གཉིས་པ་གྲུབ་ཆེན་ས་ར་ཧ་ 









































༄༅། །སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལྷ་ཉེར་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། . རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མཁའ་འགྲོམ།. བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། གྲུབ་ཆེན་ས་ར་ཧ་པ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ། ཤ་བ་རཱི་པ། མེ་ཏྲི་པ། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། གཙང་རོང་མེས་སྟོན། རྒྱ་རྣལ་འབྱོར་པ། གཉིས་ཀས་ཁམས་པ་རོ་མཉམ་རྡོ་རྗེ། དེ་ནས་ཡོན་ཏན་གྲགས་ 
པ། ཁམས་པས་ཕུག་པ་ཤཱཌྱ་རྡོ་རྗེ། གཉལ་པ་ཇོ་སྲས་ཆོས་གྲགས། ཁམས་ཆེན་རྒན་མོ་ལྷས་པ། བླ་མ་བསོད་ནམས་འཕེལ། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། གཡུང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ། གྲགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། བྱང་ཆུབ་སེང་གེ ས་བཟང་ སྐ 
འཕགས་པ། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། གུ་གེ་པའྷི་ཏ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས། ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་ “ 
མཚན། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ངག་དབང་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྨོར་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། ཞུ་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། ཀརྨ་ཚེ་ 











དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་རཏྣ། འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། མར་པ་ཆོས་བློ་ནས། མཚུར་སྟོན་དབང་གི་རྡོ་རྗེ། འཁོན་སྟོན་གད་པ་ཀིརྟེ། ཡར་ལུང་ས་སྙེགས་དམར་པོ། འགོས་ 



































*ེིི 


རི་ཁློད་དབང་ཕྱུག བལ་པོ་དབང་མགོན། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། གན་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། བག་སྟོན། གཡུང་སྟོན། གྲགས་ཚུལ། བྱང་སེང་། ས་བཟང་། བླམ་ནམ་མཁའ་བཟང་པོ། མར་སྟོན་རྒྱལ་མཚན་ 
འོད་ཟེར། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན།. ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཞྭ་དམར་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རབ་འབྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག་མན་གོང་འཁོར་ལོས་ ར་དྲུག་བཞིན་ནོ། །ཡན་ཇོ་ནང་ལུགས་ལྟར་ན། བག་སྟོན་ 
ནས། མཁས་གྲུབ་བྲག་དཀར་བ། - ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། གྲགས་པ་རིན་ཆེན། ནམ་མཁའ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ ཏུ་ར་ནཱ་ཐ། ན་ལས་དབང་མོ། སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། ཀུན་བཟང་དབང་ 
པོ། བློ་གྲོས་བཟང་པོ། གཙུག་ལག་དགའ་དབང་། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་རཏྣ། འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་སོ། །ཡང་ན། ཁམས་ཆེན་རྒན་མོ་ལྷས་པ་ནས། ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན།. འཇམ་དབྱངས་ཆེན་མོ། རྒྱ་སྟོན་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། བག་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་ནས། སྨོན་ལམ་མགོན་པོ། ཞུ་སྟོན་པ། དམར་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ། བག་སྟོན་མན་གོང་ལྟར་རོ།། །།གསུམ་པ་གྲུབ་ཆེན་ཀུ་ཀུརི་པས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེནམོའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་ 
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བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཧྭ་མཱ་ཡ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། གྲུབ་ཆེན་ཀུ་ཀུ་རི་པ། སརོ་རུ་ཧ་ 
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1 ཤི 





༄༅། .° །བཛྲ། ཌོམྲི་པ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པའམ། ཡང་ན། ཀུ་ཀུ་རི་པས་ནཱ་རོ་པ། ནག་པོ་ཤཱྣི་བྷ་དྲ། མི་ཏྲི་པ་གསུམ། དེ་གསུམ་གས་མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག དེས་རྔོག་ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ བ་རོང་གི་སྦ་ཆག་ 
གཉིས། གཉིས་ཀས་རྔོག་མདོ་སྡེའམ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ། དེ་ནས་རྔོག་ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ། རྔོག་གཟི་བརྗིད་གྲགས་པ། རྔོག་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། རྔོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྔོག་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན། རྔོག་དོན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་། རྔོག་བྱང་ཆུབ་ 
དཔལ། ཁྲུས་ཁང་ལོ་ཙཱ་བ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཞྭ་དམར་བཞི་པ་སྤྱན་སྔ་ཆོས་གྲགས། ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ། སྣར་ཐང་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན། འབྲི་གུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། དྲུང་རིན་ཆེན་དཔལ། འབྲི་གུང་ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས། རྗེ་ 
བཙུན་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས། རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན། ལྷོ་དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། .མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། གསང་ཕུག་པདྨ་ཀུན་དགའ། ཆགས་མེད་མཆོག་སྤྲུལ་ཕྲིན་ལས་དབང་ 
འབྱུང་། ཀུན་གཟིགས་ཤེས་རབ་གྲགས་པ། པད་དབང་སྤྲུལ་སྐུ་བསྟན་འཛིན་དོན་གྲུབ། ཐེག་མཆོག་ངེས་དོན་བསྟན་འཕེལ། ངེས་དོན་གཞན་ཕན་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའམ། ཡང་ 











ན། རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ནས། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ། དོན་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། རྗེ་དབོན་ཀརྨ་ངེས་ལེགས་བསྟན་འཛིན། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། རྗེ་དབོན་མཆོག་ 



































མིང 





སྤྲུལ་ཀརྨ་རིན་ཆེན། ཁྲ་ལེབ་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་སོ། །ཀཾ་ཚང་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། རྔོག་མདོ་སྡེ་ནས། གཙང་ལྟ་སྟེང་སྨྲ་སེང། ལྕེ་མདོ་སྡེ་སེང་གེ རྗེ་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། འཕགས་འོད། བུ་སྟོན། ཐུགས་ 
སྲཾས། སྐུ་ཞང་ནམ་མཆོག ཞྭ་ལུ་གྲུབ་ཆེན་ཟླ་བ་པ། རྗེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གོ་ཤྲཱི་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཞྭ་དམར་སྤྱན་སྔ་ཆོས་གྲགས་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། རྔོག་མདོ་སྡེ་ནས། རྔོག་ཚ་ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། རྔོག་ཚ་དཀོན་མཆོག་ 
དཔལ ཀློག་སྐྱ་དབང་ཕྱུག་གྲགས། སྔོང་སྟོན་ཤེས་རབ་དཔལ། ཆོས་འཕགས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཁྲོ་ཕུ་བསོད་ནམས་སེང་གེ འཇམ་སྐྱ་ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། ཆོས་རྒྱལ་ 'ྣ 
འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ནས། མཁན་ཆེན་གཞོན་ནུ་འབུམ། བླ་མ་གྲགས་པ་སེང་གེ འཕགས་འོད། བུ་སྟོན་མན་འདྲའོ། །ཡང་ཇོ་ནང་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། རྔོག་གཟི་བརྗིད་གྲགས་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྔོག་རིན་ཆེན་བཟང་ ˆ 
པོ། རྔོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྔོག་དོན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་། རྔོག་བྱང་ཆུབ་དཔལ་བཟང་། རྗྔོག་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། རྔོག་བྱང་ཆུབ་དཔལ་གྲུབ། རྔོག་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། རྔོག་བློ་གྲོས་དཔལ་བཟང་། རྔོག་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་ 





གྲུབ། རྔོག་འཇམ་དབྱངས་འོད་ཟེར། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག བྲག་སྟོད་པ་ལྷ་དབང་གྲགས་པ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་ 









































3 ༄༅། །རིན་ཆེན། འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་སོ། །ཡང་ན། ནཱ་རོ་པ་ནས། པཊ་ཆེན་ཤཱྟི་པ། ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ རོང་པ་མགར་དགེ ཀློག་སྐྱ་སྟོན་པ་ལྟ་རྗེ། རྒྱ་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་རབ། སྟེང་པ་ཐུགས་ 
རྗེ་ཟླ་གསལ། འཕར་ལུང་རྒྱལ་སྲས། རྐྱང་པོ་ཉི་མ་ཤེས་རབ། རོང་པ་ཟླ་ཚ་བ་དར་རྒྱས་པ། རོང་པ་ཟླ་ཚ་བ་གྲགས་པ་ཤེས་རབ། སྤེན་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་མཛེས་པ། བླ་མ་གྲགས་པ་སེང་གེ འཕགས་འོད། བུ་སྟོན་མན་གོང་དང་ 
ཟླ འདྲའོ།། །།བཞིཛཿཨྲ་རལླིའི་དབང་རྒྱུན་ནི་མི་བཞུགས་སོ།། །།གཉིས་པ་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་རྒྱུད་ལ་གདན་བཞི་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སློབ་དཔོན་ཨཱནྨ་དེ་ཝས་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིའམ་གསེར་གྱི་ཆར་ 8 
ཌཾ པར་གྲགས་པའི་རྩ་རྒྱུད་དང་། བཤད་རྒྱུད་མནྡྲ་ཨཱ་པ་ལྭ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི་ལྷ་དགུ་བཅུ་རྩ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ། ཾཾ 
རྗེ་འཆང་། གསང་བའི་བདག་པོ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ། སློབ་དཔོན་ཨཱརྨ་དེ་ཝ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། བལ་པོ་དགེ་བའི་གོ་ཆ། སྤྱི་ཐེར་བ་རྣམ་རྒྱལ་བཟང་པོ། བྱང་ཆུང་བ། ལྷོ་བྲག་མར་པ་ལོ་ཙཱའམ། ཡང་ན། ཨཱརྨ་དེ་ཝ་ནས། མཁའ་ 
 འགྲོ་མ་མི་རུས་ཀྱི་རྒྱན་ཅན། དེ་ལས་མར་པས་སམ། ཡང་ན། ནཱ་རོས་མེ་ཏྲི་པར། དེས་ཡུམ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཆུ་ཤིང་གི་སྙེ་མ་ཅན། དེ་ལས་མར་པ། དེ་ནས་རྔོག་ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ནས། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་བདག་བློ་གཏེར་ལ་གནང་བའི་ 












































.༦39-.ཏུ'ཇྱི 








བར་གོང་མ་ཧཱ་མཱ་ཡཱའི་རྩ་བའི་བརྒྱུད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན། རྔོག་ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ནས། རྔོག་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་ཚ་རྭ་ལོ། རྔོག་ཚ་ཆོས་སྐུ། རྔོག་ཚ་དཀོན་མཆོག་དཔལ། རྔོག་ཡོན་ཏན་མཐའ་བྲལ།.5ྲན་སྟོན་ཡང་སྣང་ངོ་། བྲག་སྟེང་ཤེས་རབ་བཟང་ 
པོ། གྲུབ་ཆེན་མན་ལུང་གུ་རུ། མན་ལུང་ཀུན་མཁྱེན། འཇམ་གླིང་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཚུལ་ཁྲིམས་མགོན་པོ། རྔོག་རིན་ཆེན་བྱང་ཆུཔ་དཔལ་བ། ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་མན་ཡང་མྭ་ཧཱ་མཱ་ཡཱ་དང་འདྭའོ།། །།གཉིས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ 
ཞབས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱོན་པའི་གདན་བཞི་ཡུམ་བཀའ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཀླུ་སྒྲུབ ཨུཏྨ་དེ་ཝ། ཏི་ལོ་ 
པ། ནཱ་རོ་པ། མར་ལོ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། རྔོག་ཆོས་སྐུ་རྡོརྗེ། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ། རྒྱ་ཚ་རྭ་ལོ་མན་གོང་སོང་མ་ཐག་པའི་ཡབ་བཀའ་བཞིན་ལ། མཧཱ་མཱ་ཡཱར་ཞལ་འཕངས་པའང་འདྲའོ། །ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཀུ་ཀུ་རི་པ། པདྨ་བཛྲ། ཏི་ལོ་ 
པ། ནཱ་རོ་པའམ། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་རྡོར། ཀླུ་སྒྲབ། ཨུརྨ་དེ་ཝ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སུ་མ་ཏི། དགེ་བའི་གོ་ཆ། རྣམ་རྒྱལ་དབང་པོ། མར་པ་མན་འདྲ། ཡང་ཇོ་ནང་ལུགས་ལྟར་ན། མར་པ་ནས། རྔོག་ཆོས་སྐུ་རྡོརྗེ། རྔོག་ 
ཞེསྡངརྡོརྗེ། རྔོག་ཐོགས་མེད་གྲགས་པ། རྔོག་རྒྱ་ཚ་རྭ་ལོ། རྔོག་ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ། རྔོག་གཟི་བརྗིད་གྲགས་པ། རྔོག་སེང་གེ་སྒྲ། རྔོག་ཚ་ཀུན་མཁྱེན། འཇམ་གླིང་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། ཨ་མོ་གྷ་པ། གྲགས་པ་རིན་ཆེན། ནམ་མཁའ་ཚུལ་ 
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༄༅། །བྲིམས། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། ཆོས་ལྡནབློ་གྲོས། ཡེཤེས་རྡོ་རྗེ། བྱམས་པ་ལྷུན་གྲུབ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མན་གོང་མ་ཧཱ་མཱ་ཡཱའི་ཇོ་ལུགས་ལྟར་རོ།། །གསུམ་པ་རྡོ་རྗེཉིམའི་རིགས་རྡོ་རྗེབདུདརྩིའི་རྒྱད་ཀྱི་དབང་ཟུར་ 
བཀའ་མི་བཞུགས་སོ།། །།ཞི་པ་མ་རྒྱད་པདྨ་གར་དབང་གི་རིགས་ལ། སློབ་དཔོན་པདྨ་བཛྲས་པདྨ་ཟབ་པའི་རྒྱུ་ ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི་ 
བ་དཀྱིལ་དང་། སི་ཏུའི་དབང་ཆོག་གི་ ང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག གྲུབ་ཆེན་པདྨ་བཛྲ་ཆུང་བ། སློབ་དཔོན་ཛཱ་ལནྡྷ་ར། བྲམ་ཟེ་མི་ཏྲི་པ། རྒྱལ་རིགས་ཕྱག་ན་ ཟླ 
ཛན བལ་པོ་བྷ་དརྟ་སུ་མ་ཏི་ཀིཏྟི། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། བླ་མ་ཟངས་རི་རས་པ། འགྲོ་མགོན་རས་པ་ཆེན་པོ། ཀརྨ་པ་དང་པོ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། སྤོམ་བྲག་པ་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེ། ཀརྨ་པ་གཉིས་པ་པཀྲི་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། གཉན་རས་དགེ་ ཡྫ 
འདུན་འབུམ། ཀརྨ་པ་གསུམ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། མཁས་བཙུན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། སོག་དབོན་རིག་པའི་རལ་གྲི། བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། དེ་གཉིས་ཀས་ཀརྨ་པ་དྲུག་པ་ཀུན་མཁྱེན་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། འཇམ་དཔལ་ 
བཟང་པོ་དང་། ཀུ་ཤྲི་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ་གཉིས། གཉིས་ཀས་ཀརྨ་པ་བདུན་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱན་གཉན་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། ཀརྨ་པ་བརྒྱད་པ་འཇིགས་བྲལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཞྭ་དམར་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག ཀརྨ་པ་ 
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༦5: ..8ིུ 





་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། གང་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ཆོས་སྒོ་བ་ལུང་རིག་ཉི་མ། གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། དུལ་མོ་ཆོས་རྗེ་ཀརྨ་དར་གྒྱས། དཔལ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། ཀརྨ་པ་བཅུ་གསུམ་པ་བདུད་ 
འབེ ནི གང་དབངཆས དེད སྣ་མང ཟུབ ཟླསྤྲུལངེས་དོན་བསྟུན་པ་རབ་རྒྱས་གཉིས། གསུམ་གས་པཉྫི་ཏ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །གུབ་ཆནམིཏོཀའི 
བའ་ོས་ལས་ཅུན་དའོས་ུའིརགསྱིག་ཆནཕོ་གལབ་མཚོདཀབྱོ་ཕ་ པ་ལྟ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཆབ་མདོའི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། སྤྱན་རས ་ 
གཟིགས། མི་ཏྲ་ཛོ་ཀི པར་ཆེན་ཤཱི་བུ་ཏྲ། མི་ཉག་གྲགས་པ་རིན་ཆེན། ཀུ་ཅོར་གྲུབ་དབང་འོད་དཔག་རྡོརྗེ། འཁྲུལ་ཞིག་བུད་ཤྲི། མཁས་གྲུབ་བུྡྷ་མངྒ། རྗེ་འཕགས་པ་སངས་རྒྱས། དབོན་དྲུང་སངས་རྒྱས་འབྱུང་གནས། (འཕུགས་པ་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ལྕགས་ར་ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་དཔལ་བཟང་། འཕགས་པ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ། སྐྱོ་མདའ་བ་འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྒྱ་ར་བ་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། གྲུབ་དབངབླ་བཟང་དབང་ཕྱུག ཞི་བཟང་དགེ གསྤ་རྒྱལ 
མཚན། འཕགས་པ་འཇིགས་མེད་བསྟན་པའི་མགོན་པོ། གླིང་སྨད་འཕགས་པ་མཆོག་དགའ། ལྷ་བཙུན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེ་ 
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༄༅། །གསུམ་གས་བདགབློ་གཏེར་ལའོ།། །མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་བཀའ་སྲོལ་མ་རྒྱུད་པདྨའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་ཞི་བ་ལྷ་མང་ཞེས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འབྲུག་པ་པདྨ་དཀར་པོའི་ཡིག་ 
སྟེང་ནས་དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། ཏི་ཕུ་གསང་སྔགས་སྡོང་པོ། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། མི་ལ་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། འགྲོ་མགོན་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ། ཕག་གྲུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ 
ཐོ། འབྲི་གུང་པ་རིན་ཆེན་དཔལ། སྤྱན་སྔ་ཆོས་གྲགས་འབྱུང་གནས། ཡང་དགོན་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྡོརྗེ སྤྱན་སྔ་རིན་ཆེན་ཆོས་ལྡན། ཟུར་ཕུག་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། འབའ་ར་བ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། རྗེ་བདེ་ལེགས་རིན་ཆེན། གངས་ 
ཅན་ཀུན་དགའ་དཔལ། རྒྱལ་བ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར། ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འབྲུག་སྤྲལ་གསུམ་པ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཀུན་སྤངས་པ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། འབྲུག་སྤྲལ་བཞི་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་པདྨ་དཀར་པོ། ལྷ་རྩེ 
བ་ངག་དབང་བཟང་པོ། འབྲུག་སྤྲལ་ལྔ་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ། ཡོངས་འཛིན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ཡོངས་འཛིན་དགེ་ལེགས་བཞད་པ། བླ་མ་འཇམ་མགོན་དགྱེས་པ། འབྲུག་སྤྲུལ་དྲུག་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཤིང་ 





རྟ། ཡོངས་འཛིན་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ། འབྲུག་སྤྲུལ་བདུན་པ་ཀུན་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་ཀ་བཅུ་བཞི་པ་ཁྱབ་བདག་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདགབློ་གཏེར་ལའོ།། །།ཡང་ 
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ན། འབྲུག་སྤྲུལ་བདུན་པ་ནས། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ། འབྲུག་སྤྲལ་བརྒྱད་པ་མི་འགྱུར་འཇིགས་མེད་དབང་རྒྱལ། ལྷ་བཙུན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བློ་བཟང་རབ་བརྟན། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་ཕྲིན་ལས། རྗེ་བྱམས་པ་ཐོགས་མེད་སྦྱིན་ 
པ། རྗེ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་སོ། །ཡང་ན། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་ནས། ཁྱུང་ཚང་རས་པ། ཤངས་པ་དམར་སྟོན། ཞང་ལོ་ཙཱ་བ། ཁམས་པ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་གྲགས་པ། བླ་མ་པྨོ་ལྡན་ 
པ། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་པ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། སྐུ་ཞང་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས། རྭ་བསྒྲེང་དཀའ་བཞི་པ། སྐུ་ཞང་སངས་རྒྱས་དཔལ་འབྱོར། དུས་ཞབས་ཤཱཀྱ་དབང་ཕྱུག འབྲུག་སྤྲལ་ 
གསུམ་པ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་གྲགས། སྐུ་སྲུང་བ་ཚེ་བདག་བཀྲ་ཤིས། འབྲུག་སྤྲལ་བཞི་པ་མན་གོང་ལྟར་རོ།། །མ་རྒྱུད་པདྨའི་རིགས་འཕགས་མ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་ 
བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤཱཀྱཤྲཱི། པར་ཆེན་དཱ་ན་ཤཱི་ལ། ས་པར་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འུ་ཡུག་པ་བསོད་ནམས་སེང་གེ དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ཉི་ 
ཐོག་པ་ཀུན་དགའ་སྨོན་ལམ། ཡོན་ཏན་དཔལ་པ། ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ། ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ། རི་ཁྲོད་པ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་ 
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3༢ ༄༅། །དགའ་བཟང་པོ། གུ་གེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གློ་བོ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ས་ལོ་འཇམ་དཔའི་རྡོ་རྗེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ངག་དབང་མཆོག་ལེགས་རྡོ་ 

རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། གནས་གསར་བ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའའཆི་མེད། བྱམས་པ་ཀུན་ 
€ དགའ་བསྟན་འཛིན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའམ། ཡང་ན། ཀུན་བློ་ནས། ནམ་མཁའ་ལེགས་པ་ལྟུན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། ཤརབླ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན། དཔལ་ 
ཙཿ ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དེས་སོ། །ཡང་ན། ས་ལོ་ནས། གྲགས་པ་བློ་གྲོས། སངས་རྒྱས་སེང་གེ ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་མན་གོང་ལྟར་རོ།། །།གྲུབ་ཆེན་པདྨ་བཛྲ་དང་ བ་དཔོན་རྒྱལ་བ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་པདྨ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལ་ 








4 བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་པདྨ་གར་དབང་གི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་བདེ་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་པདྨ་དྲྭབ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུ་སྟོན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ཐུགསསམཅིདལཆོགགི་སེནསདབངབཞི་རགསཔརཐབཔའ་བྱད་པ་ 
± ནི། ཛ་ཡ་བཛྲ་ངྷ་ར། ཨཱརྨ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ། ཛྙཱན་སུཌཱ་ཀི་ནཱི། ཨཱ་ཛཱནྨ་པདྨ་བཛྲ། པདྷི་ཏ་བིམ་ལ་ཤྲཱི། བི་བྷ་བ་བི་མ་ལ་ཤྲཱི། སུ་མན་ཤྲཱི། རཏྣ་ཨཱ་ཀ་ར། ཤྲཱི་ཨ་མཱ་ར་བྷ་དྲ། གུ་རུ་ཕ་ལ་ཤྲཱི། ཀདྦྷིརཱ་སྱ་པདྣི་ཏ་སུ་མ་ན་ཤྲཱི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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༡. ངི 





བུ་སྟོནལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་ལོ་ཙཱ་བ་སྒྲ་ཚད་པ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་དཔལ་རིན། བཀའ་བཞི་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྐུ་ཞང་རིན་ཆེན་མཁྱེན་རབ་མཆོག་གྲུབ། འབྲོག་ཁང་པ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། བྱང་ 

གླིང་པ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། ཐར་རྩེ་པར་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ཤར་པ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། བླ་མ་ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་མཁས་ 
བཙུན། མཚུངས་མེད་འཇམ་དཔལ་ཆོས་མཆོག རྗེ་བཙུན་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་སྐལ་བཟང་། བྱང་གླིང་པ་གྲུབ་དབང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར། ཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདགགཀློ་ ཅུ 
གཏེར་ལའོ།། །ལྔ་པ་མ་རྒྱུད་རྟ་མཆོག་གི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་རྗེ་བཙུན་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལྷ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སི་ཏུའི་སྒྲུབ་ཐབས། བདག་འཇུག་གི་ཆོ་ག མཚམས་སྦྱོར་བཅས་ཀྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་ 
པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཛ་ཡ་བཛྲ་དྷ་ར། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཨཱནྨ་ཏཱ་ར། ུབཆེནཏི་ལ་ཛཱ་། ནཱ་རོ་ཛྷཱ་ན་སིདྡྷི། དཔལ་མཆོགཌོམྦི་པ། ཀུ་སཱ་ལི་ཆུང་བ། ཨརྟརྒྷ་ན། སློབ་དཔོན་ཛྫཱ་ན་མི་ཏྲ། གྲུབ་ཆེན་ཤཱནྟི་གུསྟའམ། ཡང་ན། ཏི་ལོ་ 





ནས། གྲུབ་ཆེན་ལི་ལ་བཛྲ། རཱ་ཧུ་ལ་གུཔྟ། ཇོ་བོདྲཱི་ཕི་ཀ་ར། དབུམ་སེང་གེ ཏ་ཏཱཀྲིམི་ཏྲ། སངྒ་ཤྲཱི། རཏྣ་དྷཱ་ཛ། ན་ཡ་ཀཤྲཱི། དྷརྨ་ཤྲཱི། ཤཀྱརཀྱི་ཏ། སུ་ཛ་ཏ། བུདྡ་ཤཱི་མི་ཏྲ། ཛྙིན་རཏྣ། ཛྙཱན་བཛྲ། རཱ་ཏི་གུཔྟ། ཤནྟི་གུཔྟ། གང་ 















































༄༅། །ལྟར་ཡང་། དེ་ནས་བུདྡྷ་གུཔྟ་ནཱ་ཐ། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རྒྱལ་ཚབ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་སམ། ཡང་ན། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། ཕྲིན་ལས་དབང་མོ། སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས་སམ། ཡང་ 
ན། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། གང་ལྟར་ཡང་། དེ་ནས་ཀུན་བཟང་དབང་པོ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། སི་ཏུ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད། 'ལོ་ཆེན་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ 
ལས་རབ་རྒྱས། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་ནས། གཙུག་ལག་དགའ་དབང་། ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན་གཉིས། གཉིས་ཀས་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་མན་། „ 
འདྲ། ཡང་ན། ཆེ་ནོར་ནས། སི་ཏུ་ཆོས་འབྱུང་། བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ། འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་སོ།། །གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་ལ་བཀའ་གཏེར་དག་ 
སྣང་གསུམ་དུ་བཞུགས་པ་ལས། བཀའ་མ་ཡོ་ག་གསུམ་གྱིམ་རྒྱུད་རྟ་མཆོག་གི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་ཨ་ནུ་ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝས་ལེགས་པར་བཀྲལ་ཏེ་འཁོན་ཀླུའི་དབང་པོ་ལ་སྩལ་བའི་ཕུར་ 
པ་འཁོན་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བླ་མ་དམ་པའི་མངོན་རྟོགས། ཀུན་བསོད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་ཀྱི་སྟེང་ནས་སྟོད་ལས་བྱང་ 



































ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། འཁོན་ཀླུ་དབང་སྲུང་བ། འཁོན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། འཁོན་ཤེས་རབ་ཡོན་ཏན། འཁོན་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
རྒྱལ་ཛོ། འཁོན་རྡོརྗེ་གཙུག་ཏོར། འཁོན་དགེ་སྐྱབས། འཁོན་དགེ་མཐོང་། འཁོན་བལ་པོ། འཁོན་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས། འཁོན་རོག་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། བརྩེ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་ 
མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་པཌ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་འཕགས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཁའུའོད་ལྡན་དཔལ། བུ་ལུང་པ་ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བསོད་ 

ནམས། གནར་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། བདག་ཆེན་རྒྱ་གར་བ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་ ཾ 
མཚན། ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། གྲུབ་མཆོག་བསོད་ནམས་དབང་པོ། སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག ངག་ 
དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཡབ་རྗེ་དབང་སྡུད་སྙིང་པོ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ 


གྲག 


















































-ཛུམཁི་ 








༄༅། །ཡས་དང་། རྗོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་དགའ་འཇམ་དབྱངས་གཉིས། གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། དབང་སྡུད་སྙིང་པོ་ནས། པདྨ་བདུད་འདུལ་དབང་ཕྱུག ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། རྗེ་བཙུན་མ་སྐལ་ 
བཟང་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྒྲོན། ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་འཇམ་དབྱངས། དེས་སོ། །ཡང་ན། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ནས། ཁྲི་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། མཐུ་ཆེན་རྡོརྗེ་གཞོན་ནུ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། །།དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ངམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རིགས་ལ་ཇི་བཞིན་བརྙེས་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ལ་ཐུར་བཀའི་རྒྱུན་མི་བཞུགས་སོ།། ལྟ །།གསུམ་པ་ཐབས་ཤེས་ཆ་མཉམ་དུ་སྟོན་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ལ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། ཟབ་པའི་གཉིས་སུ་མེད་པ་ 
གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རྒྱ་ཆེ་བའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་རྒྱལ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་དང་། རིགས་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། དེའི་སྲས་པདྨ་དཀར་པོ་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་ཞིང་། དུས་ཞབས་པ་ཆེ་ཆུང་གིས་དར་རྒྱས་སུ་ 
མཛད་པའི་མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྷ་དྲུག་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བོད་གངས་ཅན་གྱི་དུས་འཁོར་བའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་རྗེས་གཟུང་། སྟ་གོན། འཇུག་པ་སྔོན་ 
དུ་འགྲོ་བའི་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན། དབང་གོང་མ་ཆེ་ཆུང་། རྡརྗེསློབ་དཔོན་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་དང་བཅས་པ་སྨིན་རྒྱས་སུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་རྭའབྲོ་གཉིས་དང་ཤོང་འགྱུར་ལུགས་ཏེ་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་ཡན་ལ་བཀའ་བབས་ཀྱི་བརྒྱུད་ 
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5 &$༦ྲི 





ཚུལ་གསུམ་དང་། ེ་རྗས་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལས་དངོས་སུ་གསན་པའི་ཉེ་བརྒྱུད་དང་། པར་ཆེན་ནགས་རིན་ལུགས་ཀྱི་ཕྱི་འགྱུར་སོགས་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབས་དུ་མ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་དང་། གངས་ཅན་འདིར་ཡང་ 
ཇོ་ཞལ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་ཇི་སྙེད་པ་བདག་ཅག་གི་དུས་ཞབས་པ་ཆེན་པོ་འདིར་བཀའ་བབས་པ་ལས། དང་པོ་ནྭ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། དམ་པ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་བཟང་པོ། ལྷ་དབང་། གཟི་བརྗིད་ 
ཅན། ཟླ་བས་བྱིན། ལྷའི་དབང་ཕྱུག སྣ་ཚོགས་གཟུགས། ལྷའི་དབང་ལྡན། རིགས་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས། རིགས་ལྡན་པདྨ་དཀར་པོ། འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ་པ། ཙི་ལུ་པདྲི་ཏ། པི་ཊོ་ཨཱ་ཙཱནྨ། དུས་ཞབས་པ་ཆུང་བ། མཐྡ་ 
ཀྟིརྟི ས་མརྟ་ཤྲཱིཿ རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ ར་འབུམ་སེང་། རྗེ་བཙུན་རྒ་ལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། དེེ་སྲས་རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་གེ དེས་གུ་རུ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། རོང་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ 
གསུམ། གསུམ་གས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོབུསྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། དེ་ནས་ཐུགས་སྲས་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། དེས་སྐུ་ཞང་བསོད་ནམས་མཆོག་ 
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གྲུབ། ཆུ་མིག་ཁ་པ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་བཟང་། འབྲོག་ཁང་པ་ཆོས་རྗེ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གསུམ། གསུམ་གས་བྱང་གླིང་ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། དེ་ནས་འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་ 
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༄༅། །བརྟན། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། དཀར་པོ་ཆོས་རྗེཀླུ་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། མཚུངས་མེད་སྨོན་ལམ་ལྷུན་གྲུབ། ལྕེ་བཙུན་བློ་བཟང་མཁས་བཙུན། དུས་འཁོར་བླ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བཟང་ 
པོ། བླ་ཆེན་བྱམས་པ་སྨོན་ལམ་བསམ་གཏན། ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀས་ཁྱབ་བདག་བྱམས་པ་ཆོས་འཕེལ། དེ་ནས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་གཉིས་པ་རིན་ཆེན་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ 
པོ། དེཉིདྱ་ཀྱིས་བདག་བློ་གཏེར་ལ་དུས་འཁོར་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་རྫོགས་པར་སྩལ་ཞིང་། གང་ལྟར་ཡང་། ཀུན་མཁྱེན་དུསུ་ཞབས་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཇོ་ཞལ་བརྒྱུད་པ་གཉིས་འདུས་སུ་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བདགབློ་ 
གཏེར་དབང་པོ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་སྟོན་མཆོག་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་སུ་རྩ་རྒྱུད་བསྟན་ནས་བགྲང་བྱ་སྟོང་ཕྲག་ གཉིས་དང་བདུན་བརྒྱ་ང་དྲུག འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་བ: ས་རྒྱུད་མཛད་ནས་ལོ སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དང་ 
བརྒྱ་ང་གཉིས། མེ་མཁའ་རྒྱ་མཚོའི་འདས་ལོ་ཐོག་མ་ཚུགས་ནས་ལོཉེརཾབརྒྱད། མེ་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོར་བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་བྱོན་ནས་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པ་ལས་ཉག་མ་བཞི་དགུ་འདས་པ། རབ་ཚེས་མེ་ཕོ་བ་བའི་གནམ་ལོ་ཤར་བ། རྒྱུ་སྐར་ 
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ནག་པས་ཉ་བའི་ཟླ་བ། དཀར་ཕྱོགས་རྫོགས་པ་གསུམ་པའི་ཆེས ། དགེ་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དུས་སུ་བཀའ་དྲིན་སྩལ་ཏོ། །གཉིས་པ་འབྲོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིགས་ལྡན་པདྨ་དཀར་པོ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་བཟང་པོ་རྣམ་ 






































.༦ཾཿ ཇུ ༦ 





རྒྱལ། བཤེས་གཉེན་བཟང་པོ། ཕྱག་མར། ཁྱབ་འཇུག་སྦས་པ། ཏི་མ་གྲགས་པ། ཤིན་ཏུ་བཟང་པོ་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་རྒྱལ། རྒྱལ་པོ་ཉི་མ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས། ཟླ་བའི་འོད། མཐའ་ཡས། ས་སྐྱོང་། དཔལ་སྐྱོང་། དུས་ཞབས་པ་ཆེ་བ། དུས་ 
ཞབས་པ་ཆུང་བ། ཁ་ཆེ་སོ་མ་ནཱ་ཐ། སྒོམ་པ་དཀོན་མཆོག་སྲུང། སྒོ་སྟོན་གནམ་ལ་བརྩེགས། ཡུམོ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དྲེ་སྲས་དྷརྨེ་ཤྭ་ར། གྲུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར། གྲུབ་ཐོབ་སེ་མོ་ཆེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་གསར་ཤེས་རབ་ 
འོད་ཟེར། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། ཀུན་སྤངས་ཐུགས་རྗེ་བརྩོན་འགྲུས། བྱང་སེམས་རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་མན་གོང་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ཤོང་ལུགས་ནི། གྲུབ་ཐོབ་སེ་མོ་ཆེ་བ་ནམ་མཁའ་ 
རྒྱལ་མཚན་ཡན་གོང་འབྲོ་ལུགས་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རིན་ཆེན་རྩེ་མོ། སྟག་སྡེ་བ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། ཤོང་ལོ་ཙ་བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ཤོང་ལོ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། མང་མཁར་ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། གུ་རུ་དཔལ་ལྡན་སེང་ 
གེ ཆོས་རྗེ་བུསྟོན་མན་གོང་ལྟར་རོ། །བཞི་པ་ཉེ་བརྒྱུད་ནི། དཔལ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། རྒྱལ་ཡུམ་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། རིན་ཆེན་མཁྱེན་རབ་མཆོག་གྲུབ་མན་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །ལྔ་པ་ཕྱི་འགྱུར་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་པ་པའྫི་ཏ་བཱ་ན་རཏྣའི་ལུགས་ 





ནི། པདྨ་དཀར་པོ་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ནས་བཟང་པོ་རྣམ་རྒྱལ། དུས་ཞབས་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། ཤཀྱ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། ཉི་མའི་འོད། གོ་ཏི་དཔལ། རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས། རྒྱལ་བའི་རྒྱན། བློ་ལྡན་རྗེ། ཤཱཀྱ་སྲུང་བ། རྗེ་ཆེན་པོ་ལེགས་ 
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༄༅། །སྐྱེས། དཔལ་སངས་རྒྱས་དབྱངས། པདྲི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན། ཐུ་བཙུན་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། མཁས་གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན། ཡོངས་འཛིན་ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། དེས་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ། རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་ 
རྒྱལ་མཚན་གཉིས། གཉིས་ཀས་ཉི་མ་གླིང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། དེ་ནས་ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་སྨོན་ལམ་ལྷུན་གྲུབ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ཇོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཕགས་འོད་ཡན་གོང་འབྲོ་ 
ལུགས་ལྟར་ལ། དེ་ནས་དོལ་བུ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཉ་དབོན་ཀུན་དགའ་དཔལ། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་བློ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། རྗེ་ནམ་མཁའ་ཆོས་སྐྱོང་། རྗེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། རྗེ་རཏྣ་བྷ་དྲ། རྗེ་། 
ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག མཁན་ཆེན་ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རྒྱལ་ཚབ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། དེའི་དབོན་ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། གྲུབ་ཐོབ་ཀུན་བཟང་དབང་པོ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། ཀུན་མཁྱེན་ 
བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད། འབེ་ལོ་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། དབོན་སྤྲུལ་དབང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཆོས་རྒྱལ། རྒྱལ་དབང་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་ལའོ།། དུས་འཁོར 

ཾག་རྟེན་ 











ལ་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པའི་ནང་ནས་མཁའའགྲོ་མ་དྲྭ་བ་སྡོམ་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇོ་ནང་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། དུས་འཁོར་དཀྱིལ་ཆོག་ལ་ཁ་བསྒྱུར་བའི་སྟེང་ནས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇི 



































®ིངི་༦ི 


ལས་འདས་པའི་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། དཔལ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཟླ་བ་བཟང་པོ་ནས་ཆོས་རྒྱལ་བརྒྱད། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་ནས་རིགས་ལྡན་ཉེར་ལྔའམ། རིགས་ལྡན་དཔལ་སྐྱོང་ནས། དུས་ཞབས་པ་ 
ཆེ་བ། དུས་ཞབས་པ་ཆུང་བ། ཁ་ཆེ་ཟླ་བ་མགོན་པོ། སྒོམ་པ་དཀོན་མཆོག་སྲུང། སྒྲོ་སྟོན་གནམ་ལ་བརྩེགས། ཡུ་མོ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། སྲས་དྷརྨེ་ཤྭ་ར། གྲུབ་ཐོབ་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར། གྲུབ་ཐོབ་སེ་མོ་ཆེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་ 
གསར་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར། བླ་མ་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། ཆོས་རྗེ་ཀུན་སྤངས་པ། བྱང་སེམས་རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས། བླ་མ་ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་པ། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། དྷརྨ་ཤྲཱི། ཆོས་རྗེ་ཡོན་ཏནའབྱུང་གནས། རིགས་ „ 
ལྡན་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ། ཤོང་སྟོན་ཀུན་དགའ་དཔལ། པཌ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་བཀྲ་ཤིས། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། མཁས་པ་བྱམས་པ་ལྷུན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་སྙིང་ ཁཾ 








ཐོ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། བླ་མ་བློ་བཟང་། བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱིཉི་མ། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་རཏྣ། སྒྲབ་བླ་མ་ནཱ་ཐའི་མཚན། ཀརྨ་འོད་གསལ་ 
འགྱུར་མེད། ངག་དབང་ཡོན་ཉན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། བུ་སྟོན་ནས། བྱང་རྩེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། བོ་དོང་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ། བྱང་པ་རིགས་ལྡན་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་བཟང་། ཤོང་སྟོན་ཀུན་དགའ་དཔལ་མན་ 















































༄༅། །གོང་མ་ལྟར་རོ།། །།གཉིས་པ་ཟབ་པའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐོར་ལ་རྩ་རྒྱུད་དང་། བཤད་རྒྱུད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེརྩ་བའི་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་ལྔ་པའི་སྙིང་པོ་བརྟག་པ་གཉིས་པ་ནས་གསུངས་པའི་ 
དགེས་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་བཀའ་སྲོལ་མང་དུ་མཆིས་པ་ལས། བཀའ་ཡོད་ལ་ལྷད་མེད་པ་སྙན་བརྒྱུད་ཚད་མ་བཞིའི་བརྒྱུད་པ་ཐམ་མ་ཆད་པ་ནི་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག་ལ་བཞུགས་པ་ཉིད་དེ། དེ་ལའང་བཀའ་ 
བབས་ཆེན་པོ་བཞི་ལས། དང་པོ་འཇིགས་བྲལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་བིརླ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོམ་ལས་དངོས་སུ་གསན་པའི་དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེ་མན་ངག་ལུགས་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་ཆ་ 
ལག་དང་། མཚམས་སྦྱོར་བཅས་ཀྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། གྲུབ་ཆེན་བིརླ་པ། ཤར་ཕྱོགས་ནག་པོ་པ། རྒྱལ་རིགསཌཱ་མ་རུ་པ། གཉིས་སྤངས་ཨ་ཝ་དྷུ 
ཏི པར་གྲུབ་ག་ཡ་དྷ་ར། སྒྲ་སྒྱུར་འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་བཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། བླ་མ་སེ་མཁར་ཆུ་བ་ཀུན་རིག ཞང་དགོན་པ་བ་ཆོས་འབར། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་རྩེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་ 





གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེས་སྐྱ་པདྗི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཞང་སྟོན་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་ 








173 


















































རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། གྲུབ་ཆེན་བུན་ཤི། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དེ་གཉིས་ཀས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག མཁས་གྲུབ་དཔལ་ 
ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཀུན་མཁྱེན་རབ་འབྱམས་པ་བསོད་ནམས་སེང་གེ་གསུམ། གསུམ་གས་ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ། དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། རྒྱལ་བ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ཐར་པང་ 


ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ངམ། ཡང་ན། ལྷ་མཆོག་སེང་གེ་ནས། འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་སེང་གེ ཐར་པར་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། མཁན་ཆེན་ལྷུན་འགྲུབ་དཔལ་ 
ལྡན། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། སངས་རྒྱས་གྲགས་པ། ངག་དབང་དམ་ཆོས། དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དེས་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ 
' དང་། རྗེ་འཇམ་དཔལ་བསྟན་འཛིན་གཉིས། གཉིས་ཀས་བདག་ལའམ། ཡང་ན། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ནས། བདག་ཆེན་རྡོ་རྗ་འཆང་བླ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རིང་ཀུན་སྤངས་པ་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མཁམ་ཀུན་དགའ་ 
རྒྱལ་མཚན་ནམ་ཡང་ན་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག མཁན་ཆེན་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན། ཁྱབ་བདག་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རིན་ཆེན་བསོད་ 
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༦ ཇི ® 


༄༅། །ནམས་མཆོག་གྲུབ། མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། གནས་གསར་བ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་ 
གྲོས། ཐར་རྩེ་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། དེས་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་མགྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ཞབས་དྲུང་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དེ་གསུམ་གས་ 
བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ནས། ཁང་གསར་མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། དེས་སོ།། །།ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་གི་རུ་བོ་མ་ནུབ་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་དང་། ཤར་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ 
ཤིས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་གོང་སོང་མ་ཐག་པའི་རྒྱུ་དབང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ།། །།བཀའ་བབས་གཉིས་པ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་པདྨ་བཛྲས་བཀྲལ་བའི་དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེ་མཚོ་སྐྱེས་ལུགས་སམ་ནས་གླིང་མར་གྲགས་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་གི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་ནག་འགྲོས་མའི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། བི་ལཱ་སྱ་བཛྲ། ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ 
རྗེ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི། ལྕམ་ལགྫྱི་ཀ་ར། སློབ་དཔོན་ནག་པོ་སྤྱོད་པ། བྲམ་ཟེ་དཔལ་འཛིན། པཊ་ཆེན་ག་ཡ་དྷ་ར། འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། སེ་སྟོན་ཀུན་རིག ཞང་སྟོན་ཆོས་འབར། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། སྟག་སོ་བ་རིན་ཆེན་དོན་ 
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གྲུབ། དེ་དབོན་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ། ལ་ཁ་པརྒྱལ་མཚན་གྲགས་པ། དཔལ་ཆུ་བོ་རི་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ། རི་ཁྲོད་པ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་ 
པོ། མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། རྒྱལ་བ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་སེང་གེ པཌ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ 


ཤིས། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག ནུབ་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་ ༦ 
གྲོས། འཆི་མེད་བསྟན་པའིཉི་མ། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དང་། དཔལ་ལྡནབློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གཉིས། གཉིས་ཀས་བདག་ °” 
བློ་གཏེར་ལའོ།། 








།།བཀའ་བབས་གསུམ་པ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནག་པོ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེས་བཀྲལ་བའི་དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེ ། གསུང་། ཐུགས། སྙིང་པོ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་བཞི་ལ་ལྷ་དགུ་དགུ་སྟེ་སོ་སོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་གི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་ནག་འགྲོས་མའི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། རྒྱལ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། སློབ་དཔོན་ནག་པོདམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ། བྲམ་ཟེ་ནག་པོ་ཧྟི་བྷ་དྲ། འགོས་ 
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༄༅། །བུག་པ་ལྷས་བཙས། མངའ་རིས་པ་གསལ་བའི་སྙིང་པོ། འཁོན་སྤྱི་ཆུ་པ་དགྲ་ལྷ་འབར། བེ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། དཀར་སྟོན་ཤཱཀྱ་ 
གྲགས། བདེ་ལུང་པ་ཀུན་བཟང་དཔལ། བླ་མ་གུང་པ་དར་མ་ཡེ་ཤེས། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོནནུ་བློ་གྲོས། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། མུས་ཆེན་ 
དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ རྗེ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ བུདྡྷ་སིངྷ། བྲང་ཏི་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ཁྲི་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། བྱམས་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། བདག་ 

ཆེན་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། གྲུབ་དབང་སངས་རྒྱས་བརྟན་པ། རྗེ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། རྗེ་མམྦཱ་ཤཱིཿ རྗེ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་། རྗེ་ཀུན་དགའ་འཇམ་ ངེ 
དཔལ། ཡོངས་འཛིན་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་མན་ཆད་དམ། ཡང་ན། བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ནས་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་མན་གོང་བཀའ་བབས་གཉིས་པ་དང་འདྲའོ།། །།བཀའ་བབས་བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ 





བླིརླ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོཌོམྦི་ཧེ་རུ་ཀས་བཀྲལ་བའི་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འགྲེལ་པ་ལུགས་སམ། ཌམྦི་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཚུལ་ 












































མཉི 








མས་དཔལ་བཟང་གི་སྒབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་ནག་འགྲོས་མའི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། བིདྨ་པ། སློབ་དཔོན་ཌོམི་ཧེ་རུ་ཀ ཨ་ལ་ལ་བཛྲ། ནགས་ཁྲོད་པ། གནྦྷ་རི་པ། ཛ་ཡ་ 
བས མས གི ་ གམ ་ བཔའ་རས་པགསལ་དྱི་མང་པ། མཁོནྱིཆུབདབ་ལྷབར། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། ྗེ་བཙུན་གགས་པརྒྱལ 
མཚན། ས་པརྔ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། རོང་པ་རྒ་ལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོརྗ།དེའི་སྲས་རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་གེ ཞང་གྲགས་འབྱོར་ཞབས། བླ་མ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། བླ་མ་ངག་དབང་གྲགས་པ། བླ་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་ 
དགའ་བཟང་པོ། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཆྭསྟན་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ས་ལོ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། གཉན་ཆེན་གྲགས་པ་བློ་གྲོས། ་ཤུརཁང་པ་ཤེས་རབྱ་རལ་མཚན། མུས་ཆན་ནམ་ 
མཁའ་དཔལ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་མན་གོང་མཚོ་སྐྱེས་ལུགས་བཞིན་ནོ།། ཅུ བརྟག་པ་གཉིས་པ་ལས་བསྟུན་ཅ ། གས་བལ་ནལ་འབོརགི་ 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་བིནླ་པས་རྗེ་བཙུནརྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལས་དངོས་སུ་གསན་པའི་ཡུམ་བཀའ་བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཐོ་ཡིག་དང་། འཇམ་མགོན་ཨ་མེས་ཞབས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ 
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3' ༄༅། །སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་བཅས་ཀྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྗེ་བརུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། གྲུབ་ཆེན་བིརླ་པ། ནག་པོ་པ། ཌཱམ་རུ་པ། ཨ་ཝ་དྷཱཏི་པ། ག་ཡ་དྷ་ར། འབྲོག་ 
མི། སེ་མཁར་ཆུ་བ། ཞང་དགོན་པ་བ། ས་ཆེན། ནེ་ཙོ་སྦལ་སྟོན། སློབ་དཔོན་གནམ་བྱེ་མ་ལུང་པ། བླ་མ་ཤེས་རབ་གྲགས་པ། གནམ་ཤེས་རབ་འཕགས་པ། གནམ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་བརྩོན་འགྲུས། འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་ 
པ། པདྨི་ཏ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། དེ་གཉིས་ཀས་ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ཆོས་རྗེ་བྲག་ཕུག་པ། དེས་བླ་མ་དམ་པ་དང་། རི་ཁྲོད་པ་གཉིས། གཉིས་ཀས་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། དེས་ཤར་ཆེན་ཡེ་རྒྱལ་དང་། གྲུབ་ཆེན་བུདྡ་ཤྲཱི་གཉིས། གཉིས་ 
| ཀས་ངོར་ཆེན། དེ་ནས་མུས་ཆེན། བདག་ཆེན། རྡོ་རིང་པ། ཚར་ཆེན། ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཨ་མེས་ཞབས། འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཕབ་རྗེ་བསོད་ནམས་རིན་ 
ཆེན། རྗེ་སེང་གེརྒྱལ་མཚན། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། བྱམས་པ་ནམ་མཁའཊཆི་མེད། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟུན་འཛིན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །རུ་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པ་ལ་ 
ཇོ བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་ཞབས་དང་། ནཱ་རོ། མི་ཏྲའི་མན་ངག་མངའ་བདག་མར་སྟོན་ཆེན་པོར་བཀའ་བབས་པ་དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་ 
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.་༦ྲ.ིཏུྱི 





བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོམ། བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། ཨཱརྨ་ནཱ་ག་རྫུ་ན། ཨཱནྨ་དེ་བ། ཙནྡྲ་ཀིཏྟི། མ་ཏདྒི་པ། ཏི་ལོ་ཕྲཛྙ་བྷ་དྲ། ཱ་རོ་རྙཱ་ན་སིདྡྷ། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། རྔོག་ཆོས་སྐུ་རྡོརྗ། རྔོག་ཞེ་ 
། དེ ཀཀ རི །མརེསྟོནཆེནཔོའི་བཀའ་སྲོལ་བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དཀྱལ་འཁོརདུ་རྗེབོ 
གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། དཔལ་ས་ར་ཧ། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ། ཌཱ་ཀི་མ་སྐལ་བ་བཟང་མོ། ལྭ་བ་པ། ཏི་ལོ་པ། ནུ་རོ་པ། མར་སྟོན་ཆོས་ཀྱིབློ ཌ 
གྲོས། ྔོག་སྟནཆོས་སྐུརྡོརྗ།ཇྔག་ཞེ་སྡངརྡོརྗེ། རྔག་སེངགེ་སྒྲ། རྔག་ཀུན་དགའ་རྡརྗ་ནས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་བདག་ལ་སྩལ་བའི་བར་གོང་བདེ་མཆོག་མཧཱ་མཱ་ཡཱ་བཞིན་ནམ། ཡང་ན། རྔོག་ཀུན་དགའ་རྡརྗཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྒྱ་ 
སྒོམ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར། ཀརྨ་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། གཉན་རས་དགེ་འདུན་འབུམ། ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། ཚོགས་དཔོན་ཡོན་ཏན་རྒྱལ། རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། མཚུར་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ནམ། ཡང་ན། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ 





ནས། ཀར་ཤོད་ཆོས་རྒྱལ། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ། མཚུར་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རིན་ཆེན། གང་ལྟར་ཡང་། དེ་ནས། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གོ་ཤྲཱི་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཞཱ་དམར་བཞི་པ་སྤྱན་སྔ་ཆོས་གྲགས་མན་གོང་བདེ་མཆོག་མ་ཧྭ་ 
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༄༅། །མཱ་ཡཱ་དང་འདྲའོ།། །།ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་གྲུབ་ཆེན་ཞི་བ་སྔས་པའི་ལུགས་ཀྱི་དཔལ་ཀྱེ་རྡ་རྗེལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇོ་ནང་སྒྲུབ་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ 
ནི། དགྱེས་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ །རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། གྲུབ་ཆེན་ཞི་བ་སྦས་པ། པར་ཆེན་གང་བའི་རྡོ་རྗེ། ཇོ་ནང་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། ཕྲིན་ལས་དབང་མོ། སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། གཡུ་རྩེ་འབྲས་སྤུངས་པ་མ་ཏི་བྷ་དྲ། དཔའ་བོ་བདུན་པ་ 


གཙུག་ལག་དགའ་བའི་དབང་པོ། འབེ་ལོ་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། དབོན་སྤྲུལ་ཀརྨ་རིན་ཆེན། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །དཔལ་སྟག་ལུང་ „ 


པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཀྱ་རྡོརེཙྫཱན་ལུགས་སམ་ནྟུ་རོ་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། དགྱེས་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན། པདྨ་བཛྲ། ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏེ། ནཱ་གཌཱ་ཀི ཌོཕྲི་ཧེ་རུ་ཀ བི་ན་བཛྲ། ཀམྦ་ལ། ཉི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། ཌོམྦི་བ་ཕྱི་མ། ཀ་ན་ཀ་ཤཱི། བཛྲ་ཨཱ་ཀ་ར། བིདྒཱ་ཙནྡྲ། ཀོ་ཀི་ལཱི་པ། སུ་མ་ཏི་བཛྲ། བུད་ཀིཏྟི། གུ་ཌ་སིདྡྷི། ཨ་ཕ་གདྦྷ། བིརོ་ཙཱ 





ན་རཀྱི་ཏ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཛྫཱན་བཛྲ་ཏ་པ། སྟག་ལུང་སངས་རྒྱས་དཔོན་གྲགས་དཔལ་འོད་ཟེར། སྐུ་ཞང་ལྷ་བཙུན་ཀུན་དགའ་དཔལ། ལྷ་བུན་དབེང་ཕྱུག་དཔལ། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་བ་བཟང་པོ། དྲུང་བློ་གྲས་རིན་ 
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ཆེན། དྲུང་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན། ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། མཁར་དྲུང་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་དྲུངམཚོསྐྱེསརྡོརྗེ། རྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། སྟག་ལུང་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ། བཀྲ་ཤིས་ 
འཇམ་དཔལ་རྒྱམཚོ། བཀྲ་ཤིས་དབང་རྒྱལ། གྲགས་པ་མཐོང་ཐོས། ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། དགེ་ལེགས་དཔལ་འབྱོར། འཕགས་མཆོག་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ། སྟག་ལུང་པ་ངག་དབང་བསྟན་པའི་ཉི་ 
མ། ལྷ་བཙུན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། གཉིས་ཀས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཀུན་དགའ་དཔལ་ནས། ཆོས་རྗེ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོ། རྗེ་རྒྱལ་བའི་མཚན་ཅན། རྗེ་རབྣཱ་ཀ་ར། རྗེ་གྲགས་པའི་མཚན་ 
ཅན། རྗེ་དྲུང་མི་གཡོ་མགོན་པོ། མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག པདྨ་རྒྱལ་པོ། མཚོ་སྒྱེས་རྡོརྗེ་མན་གོང་ལྟར་རོ།། །།གཉིས་པ་དཔལ་ཉྱེ་རྡོརྗའི་བཤད་རྒྱུད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་མཁའ་འགྲོམ་རྡོ་རྗ་གུརགྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་འཕགས་ 
ཡུལ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་བཀྲལ་བའི་རྗེ་བཙུན་ས་སྒྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་རྗེ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ 
རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། བིདནླ་པ། ཌོམྦི་ཧེ་རུ་ཀ ཨ་ལ་ལ་བཛྲ། ནགས་ཁྲོད་པ། གནྦྷ་རི་པ། ཛ་ཡ་ཤྲཱི། མི་ཐུབ་ཟླ་བ། དཔའབོ་རྡོ་རྗེ། འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་བ། མངའ་རིས་པ་གསལ་བའི་སྙིང་པོ། འཁོན་སྒྱི་ཆུ་བ། ས་ཆེན། ནེ་ཙོ་སྦལ་ 


182 





















































༄༅། །སྟོན། སྟག་སོ་པ་རིན་ཆེན་དོན་གྲུབ། གན་པ་སྟོན་དར། གན་པ་སོ་སྟོན། གན་པ་ཆོས་རྒྱལ། གན་པ་དབང་རིན། གན་པ་རིན་རྒྱལ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་ 
ཆེན་ཡེ་ཤེསྒ་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ་གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་བརྟན་པ། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ཤར་ཁང་པ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཐར་པར་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་ 
བཀྲ་ཤིས། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། རྗེ་དམ་ཆོས་བསམ་འགྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངསརྒྱས་ཕུན་ཚོགས། མཚུངས་མེད་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ། བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། དེ་དབོན་རིན་ཆེན་ 
མཆོག་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ། ངག་དབང་བློ་གྲོས་བཟང་པོ། བཤེས་གཉེན་ངག་དབང་བསྟན་པ། འཇམ་མགོན་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་མཁྲེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའམ། ཡང་ན། ངག་དབང་ 
ལེགས་གྲུབ་ནས། སྤུལ་སྐུ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། དཔལ་ལྡནབློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དེས་སོ།། །མངའ་བདག་ལྷོ་བྲག་པ་ཆེན་པོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་གུར་རིགས་བསྡུས་ལྷ་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱམཚོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་ 
སྙེང་ནས་དབང་བཞི་ གས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། བྲམ་ཟེ་ས་ར་ཧ། དཔལ་མགོན་ཀླུ་སྒྲབ། ཌཱ་ཀིམ་སྐལ་བ་བཟང་མོ། གྲུབ་ཆེན་ལྭ་བ་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏི་ལོ་པ། པར་ཆེན་ནཱ་རོ་པ། རྗེ་བཙུན་མར་པ་ 















































༦59. 





ལོ་ཙཱ། རྔོག་སྟོན་ཆོས་སྐ་རྔོ་རྗེ། རྔོག་ཞེ་སྣང་ ར་མ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། བཀའ་ལུང་གཉན་སྐྒོམ། མངའ་རིས་པ་བྱང་ཆུབ་ཚུལ་ཁྲིམས། རྒྱ་ ཤོར་ཏན་གྲགས རྒྱལ་པོ་དགའ་བ། ྔག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པས རོ རྣ།གཟངདི། ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་དཔལ། ོསརརནཆནཕུནཚོགས། ེ་བ་ནཆན་དཔལ། མཐུངས་མདཆོས་ཆུལཟན 
ཀལ =; ཀྭ 0 4 བླ དང „¬; ཕི པཿ ༥༩ '༠¡ : ཆོ ',¡ བ། དཀོན་མཆོག་ ན་ལས་བཟང་པོ། ན་གྲུབ་ ས་ཀྱི !. ཀུན་མ | སསྟན་ རཾ 
ཚོགས། ཆོས་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས། རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རྡོར་འཛིན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུ་ བཟང་པོ། དོན་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཀུན་མཊྲ ས་སི་་གནས། ཀྲ་་ངས་ལེགསབསྟན་ 
'དབང་ཀུན་ཁྱབ། ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན་རབ་རྒྱས། ཁྲ་ལེབ་ཡེ་ཤེསཉི་མ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །།འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྟ་མཆོག་ཞབས་དང་། 
ཛིན། ཀྲར་ཆེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ངེས་དོན་བ: ན་འཛིན་རབྱ་རས། ཁྲ་ལེབ་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ ཀེ ཐ དགག་བོ་གཏེར་ལའོ།། ཿགས་ཡུལ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྟ་མཆོྲ མ་རཧ་ 
ཀླ ༣ ཟང་ཀུན་ཐབ། འས དོ་སག་འཛན་འབྱཆས། ཁ་ལབལི ཀྱི་བཤད་རྒྱུད་ཐུན་མོང་བ་དཔལ་སམྦུ་ཊའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་བདེ་མཆོག་ཞི་བ་རྡོར་སེམས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ ར་ 








རྗེ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། བིདྨ་པ། ཌོམྦི་ཧེ་རུ་ཀ ཨ་ལ་ལ་བཛྲ། ནགས་ཁྲོད་པ། གནྦྷ་རི། ཛ་ཡཤྲཱིཿ མི་ཐུབ་ཟླ་བ། དཔའ་བོ་རྡོ་ 



































369: 





༄༅། །རྗེ། འབྲོག་ལོ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། མཁས་པ་གསལ་བའི་སྙིང་པོ། འཁོན་དགྲ་ལྷ་འབར། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། པར་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་ 
མཚན། ཚོགས་སྒོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ། གཉགས་སྙིང་པོ་རྒྱལ་མཚན། ཞང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་པ་དཔལ། ས་བཟང་མ་ཏི་པར་ཆེན། ས་བཟང་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། གོ་རམས་བསོད་ནམས་ 
སེང་གེ མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན། ཤར་ཁང་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན། སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། དེས་ „ 
བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷུན་གྲུབ་གཉིས། གཉིས་ཀས་གུ་རུམ་པ་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན། དེ་ནས་ངག་དབང་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན། ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་ཡེ་ཤེས། བཤེས་གཉེན་ངག་དབང་བརྟན་པ། ཁྱབ་བདག་ངག་ ཌི 
དབང་ལེགས་གྲུབ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདགབློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ནས། ངག་དབང་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ། རིན་ 





ཆེན་ལྷུན་གྲུབ། ཟློ་གྲོས་བཟང་པོ། དབོན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། བཤེས་ཀཉེན་ངག་དབང་བསྟན་པ་མན་འདྲའོ།། །།མངའ་བདག་མར་པའི་བཀའ་སྲོལ་ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལྷ་སོ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇམ་མགོན་ངག་ 









































༦. 


བང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། ཕྲཛཱ་རཀྱི་ཏ། མེ་ཛ་གླིང་པ། རྭ་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། རྔོགམདོ་སྡེའམ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗ། རྔོག་ཀུན་དགའ་རྡོ་ 
སེ ་ དཔ ོགཆསྱགལ་མཚོན། རྔོག་དོན་གྲུབ་དཔལ། ནྣ ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། གཅུང་རིན་པོ་ཆེ ྗེའབུགཔ་པདྨ་དཀར་ 
པོ། ལྷ་རྩེ་པ་ངག་དབང་བཟང་པོ། དེས་མི་ཕམ་དབང་པོ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། དཔག་བསམ་དབང་པོ་གསུམ། ཕྱིམས་ཡོངས་འཛིན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། དེ་ནས་མཐུ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། ཡོངས་འཛིན་འཇམ་དཔལ་དཔའ ོ ཀ་ཐུབ་ དྷ 
བསྟན་ངག་དབང་། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ཀརྨ་རཏྣ། སྒྲབ་བླ་མ་ནཱ་ཐའི་མཚན་ཅན། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ས་ལུགས་ལྟར་ན། | ས་བཟང་མ་ཏི་པར་ཆེན་ཡན་གོང་ ར་སཾ་ 
ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ། བྲག་ཐོག་ཆོས་རྗེ། ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཡངས་པ་ཅན་པ། ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐམན་འོག་ལྟར་རོ། །ངོར་ལུགས་ལྟར་ན། ངོར་ཆེན་ཡན་གོང་ངོར་སེ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་པ། གློ་བོ་ 








མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མནའོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། ངོར་ཆེན་ནས། རྡོར་འཛིན་ཡོན་ཏན་དཔལ། གནས་ནང་བླ་མ་རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ 






































ཡུ 


1:༦༦ ཛི 





༄༅།་ །པ། བྲི་གུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་མན་གོང་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དྲུག་ལྟརརོ། །ཡང་ན། རྡོརྗེའཆང་ཆེན། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། གྷ་མ་པ། ལྐངྐ་ལི་པ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། ཨ་ཝ་དྷཱཏི་ 
པ། སོ་ཧཱི་པ། འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས། སྟོབས་བཅུ་པ། རྡོ་རྗེ་དཔལ། དགེ་མཚན་དཔལ། མི་དབང་དཔལ་བཟང་། རབ་ཞི་བཤེས་གཉེན། ར་ཏི་གུཔྟ། ཤནི་གུཔྟ། བི་པུ་ལ་གནྡྷ། གང་བའི་རྡོ་རྗེ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ 
ཤེས་རྒྱ་མཚོ། སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། ཀརྨ་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན་རབ་རྒྱས་སམ་ཀརྨ་རིན་ཆེན། ཀརྨའོད་གསལ་འགྱུར་མེད། རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ _ 
ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །།གངས་ཅན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཆོས་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་གདམས་ངག་མང་དུ་བཞུགས་པ་ལས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་རྡོརྗེ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ལས་བསྟན་པའི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ པོ 
ནག་པོ་ཆེན་པོགུར་གྱི་མགོནཔོ་གྲིགུག་ལྷ་ལྔ་སྙན་བརྒྱུད་ལུགས་དང་རྒྱ་གཞུང་ལུགས་གཉིས། ལྷ་བརྒྱད་མ། ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ། ལྟ་བཅུ་བདུན་མ་སྟེ་བཀའ་བབས་བཞིའི་དབང་བཀའ་ཟབ་མོ་རྣམ་པར་དག་པ་ལྔ་སྐྱོ་མདའ་བ་འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 





མཚན་གྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མར་ག་ཡ་དྷ་ར་ནས་བརྒྱུད་པའི་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ་སྙན་བརྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ཡན་ལག་ 









































,5 ཚི 








མེད་པའི་རྡོ་རྗེ། པདྨ་བཛྲ། ཨརྷ ཕུན་ཚོགས་བདེ་བ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། བྲམ་ཟེ་དཔལ་འཛིན། པར་ཆེན་གྷ་ཡ་དྷ་ར། འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་བ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། སེ་མཁར་ཆུ་བཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ། ཞང་དགོན་པ་བ་ཆོས་འབར་རམ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ས་ 
ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པདྟི་ཏ། ཤར་པ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། ཤར་པ་རྡོ་རྗེ་འོད་ཟེར། འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མཐུ་ཆེན་ཨ་གཉན་དམ་པ། རོང་མི་ 
ཡེ་ཤེས། ཏྲེ་བོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླམ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ངག་གི་དབང་པོ། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ ཐེག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་འཇམ་དབྱངས་ „ 
གྲགས་པ། ནམ་མཁའ་ལྷུན་གྲུབ་བཟང་པོ། མཉམ་མེད་དཔལ་འཛིན་བཟང་པོ། མཐུ་ཆེན་འཇིགས་མེད་དཔའ་བོའམ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཀླུ་དབང་གླིང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། འབྲས་སྤུངས་པ་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་ ° 
མཚོ། བོད་མཁར་བ་བྱམས་པ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། སྤྱན་སྔ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། དེ་སྲས་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག དེ་སྲས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། འཇམ་དབྱངས་ 
སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། བསྟན་ནོར། རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ། ཆོས་འཕེལ་བཟང་པོ། བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། མཐུ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ 















































1 ཟི 





༄༅། །ལའོ།། །།བཀའ་བབས་གཉིས་པ་མལ་ལོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་བྲི་གུག་ལྷ་ལྔ། ལྷ་བརྒྱད། ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ་རྣམས་རྒྱ་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། མཁའའགྲོམ་རྡོ་རྗེ་གུར། སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་མཆོག་ 
སྲིད་། ནོར་བུ་གླིང་པ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། བྲག་སྟེང་པ་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ཁྲིམས། མལ་ལོ་བློ་གྲོས་གྲགས་པ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 


„ མཚན། ཆོས་རྗེས་སྐྱ་པཉྲི་ཏ། འགྲོ་བའི་མིགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། བཀྲ་ཤིས་ལུང་པ་ནམ་མཁའ་བསོད་ནམས། དགེ་སྡིང་པ་ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་དཔལ་བ། རིན་ཆེན་གླིང་པ། དཀར་ཤོད་པ་རིནཆེན་རྡོ་རྗེ། ཐེག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ „ 


ཤིས། རྫོང་ཆུང་བ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁལ་ལྷུན་གྲུབ་བཟང་པོ། བྲག་ཐོག་དཔལ་འཛིན་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། དེས་ཀླུ་དབང་གླིང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ་དང་། ལྕང་ལོ་ཅན་པ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་། “ཾ 
གཉིས། གཉིས་ཀས་འབྲས་སྤུངས་པ་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། དེས་ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་གཉིས། གཉིས་ཀས་བོད་མཁར་བ་བྱམས་པ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་མན་བཀའ་བབས་སྔ་མ་ལྟར་ 





རོ།། །།བཀའ་བབས་གསུམ་པ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ནི། ཐོག་མར་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ། ལྷ་བརྒྱད། ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཡན་བཀའ་བབས་སྔ་མ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན། ནམ་མཁའ་ 



































པས 


བསམ་འགྲུབ། ས་ཆེན་ཀུན་བློ། ཡར་ཀླུང་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ། ངག་དབང་ཆོས་འབྱོར། ངག་དབང་བཟང་པོ། ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ། མཐུ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་ 
བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། ཤདྡྷ་ཀཱ་ར་ཝརྨ་ནས། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། དགེ་ཚུལ་བསོད་ནམས། རྒྱ་ལྕགས་རི་གོང་པ། རྫིང་བུ་ཁ་པ་ཤཱཀྱ་གྲགས། སྤེན་ཕུག་པ་དརམ་ཤཱཀྱ། བླ་མ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག གན་པ་ 
རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། 'བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཏ་དབེན་པ་ཆེན་པོ། ལོ་ཙཱ་ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟན་པ། བྱམས་གླིང་པར་ཆེན་བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་མན་སྔར་ལྟར་རོ།། །།བཀའ་བབས་བཞི་པ་གྱི་ལྗང་ 
ལུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་གཤིན་རྗེ་ལྟར་སྒྲུབ་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད། སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ། ནག་པོ་རོ་འཛིན། ལོ་ཙཱ་བ་གྱི་ལྗང་ 


` དབུ་དཀར། ཁམས་པ་ཚར་དགུ་སྟོན་པ། གྲུབ་ཐོབ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། བླ་མ་ཡོན་ཏན། སྨོན་མིག་དམར་སྟོན་པ། བླ་ཆེན་ར་ལམ་པ། བླ་མ་ཞང་ཆུང་བ། ལང་གྲོ་བྱང་ཆུབ་དར། དེས་ལྕེ་མདོ་སྡེ། དཔལ་ཆེན་སྐྱེ་མེད། ཇོ་གདན་པ་ 


གསུམ། གསུམ་གས་གྲུབ་སྟོན་ཤུཀྱ་འབུམ། དེ་ནས་དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ས་སྐྱ་པ་དྷརྨ་གཟི་བརྗིད། ཉི་ཐོག་སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་ཟླ་བ། འདར་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་སེང་གེ་དཔལ། ཕ་ནྒོད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། བྲག་ཐོག་ 
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༄༅། །བསོད་ནམས་བཟང་པོ། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་ནས། མཐུ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་བདག་བློ་གཏེར་དབང་པོར་གནང་བའི་བར་བཀའ་བབས་སྔ་མ་ལྟར་རོ།། །།བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་ 
གཙོ་བོ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཟབ་མོ་རྗེ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་ལེགས་པའ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད། པཌ་ཆེན་བདེ་བའི་ 
རྡོ་རྗེ། ཤདྡྷ་ཀཱ་ར་ཝརྨ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། བྲག་སྟེང་པ་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ཁྲིམས། མལ་ལོ་བློ་གྲོས་གྲགས་པ། བརྩེ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗྡེ་ས་སྐྱ་པཉླི་ཏ། འགྲོ་ 
མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། མཐུ་ཆེན་ཨ་གཉན་དམ་པ། བླ་མ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ། སྔགས་འཆང་གཟུངས་ཀྱི་དཔལ་བ། བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། དགེ་བ་རྒྱལ་མཚན། སངས་རྒྱས་མཆོག་པ། སྐྱེས་མཆོག་རྒྱལ་ 
མཚན། བཀྲ་ཤིས་སེང་གེ བློ་གསལ་རྒྱམཚོ། མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན། དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། སངས་ 





རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཡར་ཀླུང་པ་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ་ལྷུན་གྲུབ། བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག ངག་དབང་ཆོས་འབྱོར། བསྟན་འཛིན་ཆོས་དཔལ། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན། རིན་ 
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58༦ 





ཆནཆོས་སྐྱོང་། ངག་དབང་བསམ་གཏན། མཐུ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བསྟུན་འཛིན། དེས་བདགབློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཀུན་བླ་ནས་ཞལངོ་ནང་བརྒྱདཀྱིཔདྨ་བདུད་འདུལ་དབང་ཕྱུག་དང་། ཡོབ་ཆེན་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གཉིས། གཉིས་ཀས་ 
རྡ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ །།གཉིས་པ་གདམས་ངག་གི་སྐོར་ལ། གྲུབ་ཆེན་དམ་པ་རྒྱ་གར་གྱིས་བཀྲལ་བའི་དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ལས་ཐུགས་དམ་བདེ་གཤེགས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡིག་རྙིང་ 
གི་སྟེང་ནས་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། མཁའ་འགྲོ་དབྱིངས་ཀྱི་གཙོ་མོ། དམ་པ་སངས་རྒྱས། རྒྱལ་སྲས་བྱང་སེམས་ཀུན་དགའ། པ་ཚབ་དགོན་པ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། གྲུབ་པའི་རྒྱལ་བ་ཏེ་ནེ་པ། རོག་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་དང་། ཞིག་པོ་ཉི་མ་སེང་གེ སྙེ་མདོ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་སྟེ་སྐུ་མཆེད་གསུམ། རོག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་དཔལ། རོག་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་དང་། ཀུན་ 
དགའ་དངོས་གྲུབ་སྟེ་སྐུ་མཆེད་གཉིས། མཚན་ལྡན་རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕན་པ། དྲིན་ཅན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའམ། ཡང་ན། ཀུན་དགའ་སྐུ་མཆེད་ནས། རྒྱ་སྟོན་སྨོན་ལམ་ཤེས་རབ་དང་། སངས་རྒྱས་དབོན་ 
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པོ། གཉིས་ཀས་གཅེན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། གཅུང་མི་བསྐྱོད་རྡོརྗེ་སྟེ་དམ་ཆོས་ཀུན་མཁྱེན་སྐུ་མཆེད། རྒྱ་སྒོམ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། བྱང་སེམས་རྒྱ་མཚོ་སྦྱིན་པ། ཡང་ན། ཀུན་མཁྱེན་གཅེན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ་ནས། ཆོས་རྗེབློ་གྲོས་རྒྱམཚོ། རས་ 















































༄༅། །ཆེན་དཔལ་ལྡན་བསོད་ནམས། ཐུགས་སྲས་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། ལུང་ཆེན་པ་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་དང་། རྒྱ་མཚོ་སྦྱིན་པ་གཉིས་ནས། སྐུ་གསུམ་བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་ནམ་མཁའ་བཟང་ 
པོ། འཇམ་དབྱངས་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། [ྱབ་བདག་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས། མཚུངས་མེད་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། དིང་རི་བཏཆི་མེད་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། དིང་རི་བ་འཆི་མེད་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། གནས་གསར་བ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་ 
པའི་འབྱུང་གནས། བསམ་ཡས་མཁན་པོབློ་གསལ་རབ་རྒྱས། འཕགས་པ་དགེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། སྨིན་གླིང་ཁྲི་ཆེན་འགྱུར་མེད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་བཙུན་མ་འགྱུར་མེད་ཕྲིན་ལས་ཆོས་སྒྲོན། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ ༦ 
པོ། བེ་རོ་ཙ་ན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། བྱིན་རླབས་མཁའ་འགྲོའི་བླ་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག གྲུབ་ཐོབ་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ། དམ་པ་རྒྱ་གར་རམ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་མན་གོང་ལྟར་ ཡེ 
རོ། །རྗེ་དམ་པ་རྒྱ་གར་ནས་བརྒྱུད་པའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡིག་རྙིང་གི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ། ཤཱ་བ་རཱི་པ། མི་ཏྲི་པ། དམ་པ་ 
སངས་རྒྱས་མན་གོང་གི་བདེ་གཤེགས་བཅུ་གཉིས་དང་འདྲའོ།། །རྗེ་བཙུན་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱོན་པའི་ཡུམ་བཀའ་ཁྲོས་མ་རིགས་ལྔ་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡིག་རྙིང་གི་སྟེང་ནས་དབང་བསྐུར་རྫོགས་ 









































3 ཨིང 





7 ¬་¡ ¡ ལལ: !*”†1 -: རང ༠༡༧ གོ '* ༡15! ༨. ! ! '2†*༈ „¦ !, ༠ --༩ ་མོ་རོ་ཟ =. སཿ ་བ་ཏེ་ནེ་མན་གོང་ 
པར་ཐོབ་པའི་བ, ད་པ་ནི། དམ་པ་སངས་རྒྱས། གྲོགས་ཆུང་དཀོན་སེང་། ཤངས་ཕ་ལུ་སྡེམས། དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མའི་བླ་མ་བཞི་ལ་བརྒྱུད་དེ། ལབས་ཁྱེ་སྒྲོན་མ། ཁྱི་ཛྫི་མ། གཅེར་བུ་མ། འཕེར་མོ་རོ་ཟན། དེ་ན: རྒྱལ་ །ཏེ་ནེ་མན་གོང་ 
ིདེ་གཞགས་ང་གཏསདཔའྲའོ། །།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྡོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་པར་བྱ། །སྐུ་ནིཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེལ། གསང་ན་ུ་ུལནྡོ་རོ། །ཐུགས་ནི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཆེ། །ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ 


རཿ "རེོང་ང།༢་ལ༡།༩ - "1 ཀ་། (2 5 ཀར” ༡! ཧཱ ཁེ , 22; "¦ "ཇེ ི !ཿ ༩ “ཛེ ཨགྱི་དོཿ "པོ །དཀའ་ཐུབ་སྤྱོད་བྱེད་ཐུན་མོང་མིན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ 
གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །རྒྱུད་སྡེརྣམ་ལྔར་གང་བསྟན་པ། །ཀློ་ཀླའི་སྐད་ཀྱིས་འདི་སྦས་པས། །ཐུབ་པའི་ཞལ་ཤེས་གསང་བ་འདི། །སྙྱིང་པོ་ཀུན་གྱིདནགྱི་རྒྱུད། ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ 
དང་། གནན་ཞནནདྱ་གིནུདརན་པོ ར་བོབསགསབསདུ་མགུགས་བསམ་ལ་འ་མ་བིགད་བས་བ་གང་ གྲུབ་ཆེན་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གསེར་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ཙམ་ཞིག་བཞུགས་པའི་ནང་ནས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ 








ཤངས་ལུགས་རྒྱུད་སྡེ་ལྔ་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཇོ་ནང་གི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། ཌོམྤི་ཧེ་རུ་ཀ ངོ་ 


འཇིགས་བྱེད་ཉིད། །བདག་ཉིད་གསང་བ་འདུས་པར་བརྗོད། །མ་འོངས་སེམས་ཅན་དོན་དུ་ནི། །ཐབས་འདི་དག་ནི་བསྟན་པ་ཡིན། །ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་འདི་དག་ནི། །ཀུན་གྱིཐུན་མོང་མ་ཡིན་ཏེ། །དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་དབང་བསྐུར་བས། ། , 














རྩ 























1: ཟི ཁྲེ 








༄༅། །མཚར་རྡོ་རྗེ། གནྡྷ་རི་པ། རྒྱལ་བ་དཔལ། མི་ཐུབ་ཟླ་བ། ཤཱནྟི་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུཔྟའམ་བོད་སྐད་དུ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པའོ། །གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་རྡོརྗེའི་ནི། རྡོ་རྗེ 
འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཀླུའི་རྣལ་འབྱོར་མ། པི་སུ་ཀལྤ། ས་ར་ཧ། ཀླུ་སྒྲུབ། འཕགས་པ་ལྷ། བྱང་ཆུབ་བཀྲ་ཤིས་མ། མ་ཏངྒི། ཏི་ལོ། ནཱ་རོ། ཏ་བཱ་ག་ཏ་རཀྟི་ཏ། ཨ་བྷ་ཡའོ། །བདེ་མཆོག་གི་ནི། རྡོརྗེ་འཆང་། རྣལ་འབྱོར་མ། ལུུ་ 
ཧི་པ། ཌོསྦི་པ། རྡོ་རྗེདྲིལ་བུ་པ། ག་པཱ་ལ། ཛཱ་ལེནྡྷ་ར། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། དགེ་བའི་མགོན་པོ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། བློ་གྲོས་བཟང་པོ། ཨ་བྷ་ཡའོ། །མ་ཧཱ་མཱ་ཡཱའི་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཀུ་ཀུ་རི་པ། པདྨ་པ། ཞི་བ་བཟང་པོ། ཤཱནྟིཾ་ „ 
པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཨ་བྷ་ཡའོ། །འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྐལ་བ་བཟང་མོ། ལ་ལི་ཏ། ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི་ཆུང་བ། དཔལ་འཛིན། རྣམ་སྣང་སྲུང་བ། ཀམ་ལ་རཀྷི་ཏ། ཨ་བྷ་ཡའོ། །རྒྱུད་སྡེ་ལྔ་གའི་མན་ངག་གི་ཉེ་བརྒྱུད་ནི། རྡོརྗེ། ” 
འཆང་། གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས། ཨ་ཏ་ཡ་བཛྲ། རཱ་ཧུ་ལ་གུཔྟ་བཛྲ་སྟེ། དེ་ལྟར་བླ་མ་རྒྱ་གར་བ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བབས་ཀྱི་ཆུ་བོ་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཤིང་། རྒྱལ་བས་ཉན་ཐོས་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོར་ལུང་བསྟན་པ། ས་གསུམ་ན་ 
འགྲན་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་ཚུལ་ཁྲིམས་མགོན་པོ། མཉམ་མེད་རིན་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས། སྐྱེར་སྒང་པ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ གཉན་སྟོན་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ ཆོས་རྗེ་སྟོན་པ་ཆོས་ཀྱི་བརྩོན་ 


















































༦526. ༦ཁྱི 





འགྲུས། ཤངས་སྟོན་རིན་ཆེན་འབུམ། ཁྱུང་པོ་གསུམ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་མགོན་པོ། རས་ཆེན་སངས་རྒྱས་སེང་གེ ཤངས་དཀར་བ། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱ་སྒོམ་ལེགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཀུན་དགའ་གྲོལ་ 
མཆོག བྲག་སྟོད་པ་ལྷ་དབང་གྲགས་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏྭ་ར་ནཱ་ཐའམ། ཡང་ན། ཆོས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ནས། མཁས་བཅུན་རྒྱལ་མཚན་འབུམ། འཇག་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ། འཇག་ཆུང་བློ་གྲོས་དཔལ་བཟང་། འཇག་ཆུང་ཀུན་དགའ་ 
དཔལ་བཟང་། ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། མཁྱེན་རབ་མཆོག་གྲུབ། ཀུན་བཟང་ཆོས་དབྱིངས། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐའོ། །གང་ལྟར་ཡང་། དེ་ནསྨ་རྒྱལ་ཚབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། རིན་ཆེན་མཉམ་གཞག ཡེ་ 
ཤེས་རྒྱལ་མཚན། བླམ་སྦྱིན་པ། རྣམ་རྒྱལ་དོན་གྲུབ། འབེ་ལོ་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། མཆོག་སྤྲུལ་གརྨ་རཏྣ། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་དང་། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེ་གཉིས་ཀས་ 
བདག་བློ་གཏེར་དབང་པོར་སྩལ་ཏོ།། །།ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ནི་གུ་མས་མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་ རྣ་ལ་འབྱོར་ལ་དངོས་སུ་སྩལ་བའི་གདམས་ངག་ལ་བྱིན་རླབས་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་བཀའ་གཉིས་ལས། འདིར་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 








དུ་ཇོ་ནང་སྒྲུབ་དཀྱིལ་གྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ནི་གུཔྟ་སྟེ་ངེས་པར་སྦས་མར་གྲགས་པ། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར། རྨོག་ལྕོག་པ་རིན་ཆེན་བརྩོན་ 
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༄༅། 





།གྲུས། དབོན་སྟོན་སྐྱེར་སྒང་པ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ གཉན་སྟོན་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ འགྲོ་མགོན་སངས་རྒྱས་སྟོན་པ་ཆོས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས། མཁས་གྲུབ་གཙང་པ་ཤངས་སྟོན་རིན་ཆེན་འབུམ། ཁྱུང་ 


པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་མགོན་པོ། བྱ་བྲལ་རི་ཁྲོད་རས་ཆེན་སངས་རྒྱས་སེང་གེ མཁྱེན་ལྡན་ཤངས་པ་དཀར་པོ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ལྐུག་ལུང་པ་མཉམ་མེད་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། གྲུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱ་འདིཡན་ལ་བརྒྱུདཔ་རིན་ 
ཆན་སྣ་བདུན་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཟེར། སྒོམ་ལེགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་གྲོལ་མཆོག ཆོས་སྐུ་ལྷ་དབང་གྲགས་པ། རྡོ་རིང་དཔོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། གསང་བདག་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རྒྱལ་ཆབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། བྱམས་པ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། འཇའ་ _ 
ལུས་མགོན་པོ་དཔལ་འབྱོར། རྗེ་མགོན་པོ་གྲགས་པ། གྲུབ་དབང་མགོན་པོ་རྣལ་འབྱོར། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། འབྲུག་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། རྨོག་ལྕོག་པ་ཀུན་དགའ་དགེ་ལེགས་དཔལ་འབར། ཀུན་ °ི 
དགའ་ཞུན་གྲུབརྱམཚོ། སཔ་ཚབློ་གྲོས་སུ་གྲགས་པ་གྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན། གྲུབ་བརྙེས་ཀརྨ་ལྷག་མཐོང་། གྲུབ་དབང་ཀརྨ་ནོར་བུ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ 
དབང་པོའི་ཞབས། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ནེ་གུ་མས་མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་ལ་དངོས་སུ་གནང་བའི་ཟབ་ཆོས་དབང་བཀའ་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་སྒྱུ་ལུས་དབང་མོ་ཆེ་ཞེས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡི་དམ་ 









































རྒྱུད་སྡེ་ལྔ མཁའ་འགྲོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལྔ། ཆོས་སྐྱོང་ཕྱག་དྲུག་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བློ་གསལ་ཞབས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཁས་གྲུབ་གཙང་པ་ཤངས་སྟོན་ཡན་ 
གོང་ནི་བདེ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར། བྱང་སེམས་སྦྱིན་པ་བཟང་པོ། གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། བརྒྱུད་འཛིན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་དར་པོ། ཀུན་དགའ་གྲོལ་ 
མཆོག ལོ་ཆེན་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། རྒྱལ་མཁར་རྩེ་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཀ་སྤེ་བ་ངག་དབང་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། མང་ཐོས་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། འདྲེན་མཆོག་སངས་རྒྱས་བསྟན་ = 
པ། ཁྱབ་བདག་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། མུས་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། སྐལ་ལྡན་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས། མཚུངས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཆོག ཡོངས་འཛིན་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། འཇམ་པའི་དབྱངས་ ངེ 
མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་ཡན་གོང་གི་ནི་བདེ་ལྟར་ལ། དེ་ནས། ཐུ་བཙུན་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། རྨོག་ལྕོག་པ་བྱམས་པ་ལྷན་གྲུབ། བྱམས་པ་ཡོན་ཏན་མགོན་ 
པོ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། ངག་དབང་བློ་གྲོས། ངག་དབང་འཇམ་དབྱངས། ངག་དབང་ཆོས་འཕེལ། བློ་བཟང་མཐུ་སྟོབས། ཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ངག་གི་དབང་པོ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ 
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༣ ༄༅། །མཚོ། དེས་བདག་ལའོ།། །པར་ཆེན་ནཱ་རོ་ཏཱ་པའི་མན་ངག་རྗེ་མར་པར་བཀའ་བབས་པའི་སྙན་བརྒྱུད་ནོར་བུ་སྐོར་གསུམ་ཞེས་གྲགས་པ་རྒྱས་པ་རས་ཆུང་སྙན་བརྒྱུད། འབྲང་པ་དགས་པོ་སྙནབསྒྱད བྲསས་པ་ངམ་ 
རྫོང་སྙན་བརྒྱུད་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་རས་ཆུང་སྙན་བརྒྱུད་དུ་གྲགས་པའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཡབ་བཀའ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པ: འི ཁྱབ་ 

¡ བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཏེ་ལོ་ཕྲཛཱ་བྷ་དྲ། ན་རོཛྷཱན་སིདྡྷ། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། མི་ལ་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། ཁྱུང་ཚང་ཡེ་ཤེས་བླ་མ། དེས་མར་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས། ཉེ་གནས་ཤར་པ་ 
བེ སྙར་སྒོམ། ཐུགས་སྲས་མ་གཅིག་ཨོང་ཇོ་སྟེ་སྦས་པའི་གྲུབ་ཐོབ་གསུམ། གསུམ་གས་ཞང་ལོ་ཙཱ་བ་བྱང་ཆུབ་འོད་ཟེར། དེ་ནས་འགྲོ་མགོན་ལྷ་རྗེ་ རཤྲཱི དེའི་སྲས་བྱང་སེམས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། དེའི་སྲས་མོ་མ་གཅིག་ཀུན་ལྡན་རས་ 
གཞོན་ནུ་མ ལ་ཕྱི་བ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ་གུང་ཐང་བ་འདུལ་འཛིན་ངག་གི་ 
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མ། གཉལ་པ་གཟི་བརྗིད་རྒྱལ་མཚན། ལ་ཤིང་གི་མཁན་པོ་དབང་ཕྱུག་ཤེས་རབ། བྱ་བཏང་རི་ཁྲོད་པ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། རས་ཆེན་གདན་ 
ཀཿ དབང་པོ། ཤར་སངས་རྒྱས་སེང་གེ གཙང་སྨྱོན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རྒོད་ཚང་རས་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས་གནས་པ་རབ་འབྱམས་པ་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས། རྗེ་བཙུན་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས། སྨན་སྒོམ་སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར་ཏེ་རབ་འབྱམས་པ་ 


༡ 





199 









































85: @&.§༦ི 





གསུམ། དེ་གསུམ་ག་དང་ཁྱད་པར་གནས་པ་རབ་འབྱམས་པས་རྒོད་ཚང་རྣམ་འཕྲུལ་ཀུན་མཁྱེན་གྲུབ་མཆོག་དབང་པོ། དེ་ནས་རྒོད་ཕྲུག་རས་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ། ྗེབཙུན་རས་ཆུང་གི་རྣམ་འཕྲུལ་དང་པོ་བཀའ་བརྒྱུདསྒྲོན་མེ། རྒོད་ 
ཕྱུག་དབནསྤྲལ་བྱང་ཆུབ་གླིང་པ་གོང་མ་ཡོན་ཏན་རྒྱམཚོ་གཙང་སྨྱན་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱལ་བ་འཛམ་གླིངརྡོ་རྗེ། བཀའ་བརྒྱདསྒྲནམེའི་རྣམ་འཕྲུལ་རས་ཆུངསྤྲལ་སྐུ་གཉིས་པ་རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། ཡོནཏནྱ་རམཚའི་མ་འཕུལ་རལ་བ་ཡེ་ཤེས 
སྐལ་བཟང་། ངག་གི་དབང་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་རས་ཆུང་སྤྲལ་སྐུ་གསུམ་པ་གྲུབ་མཆོག་དཔལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ། རྗེརས་ཆུང་པའི་ཉེ་གནས་རིན་ཆེན་གྲགས་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་གངས་དགེའུ་པ་ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱིརྒྱམཚོ། དཔལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོཿ རྣམ་ 
འཕྲུལ་རས་ཆུང་སྤྲལ་སྐུ་བཞི་པ་གྲུབ་མཆོག་མཐུ་སྟོབས་རྒྱ་མཚོ། འབྲོམ་སྟོན་རྣམ་འཕྲུལ་ཁ་རག་པ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། དགེུ་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་རས་ཆུང་སྤྲལ་སྐུ་ལྔ་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་དབང་ཕྱུག འཇམ་པའི་དབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ 
པོ། ཀམ་ངག་དཔང་ཡོན་ཉན་རྒྱ་མཚོ། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །རས་ཆུང་སྙན་བརྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་ཡུམ་བཀའ་ལྷན་ཅིག་སྒྲེས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་ཡིག་ཆ་དང་བརྒྱུད་པ་ནི་ཡབ་བཀའ་དང་ 
འདྲའོ།། །།གཉིས་པ་དྭགས་པོ་སྙན་བརྒྱུད་དམ་ཟུར་མང་སྙན་བརྒྱུད་དུ་གྲགས་པའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཡབ་བཀའ་ལྷ་བཅུ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དྲུང་རྨ་སེབློ་གྲོས་རིན་ཆེན་དང་། མི་ཉག་པའི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་ 















































1 ཤིཿ. ཆུ ཁི 





༄༅། །བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མར་པ། མི་ལ། དྭགས་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་སངས་རྒྱས་གྲགས་པ། སྤོམ་བྲག་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེ། པཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། ཨོཾ་ 
རྒྱན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ། རྗེ་རང་བྱུང་རྡོརྗེ། གཡུང་སྟོན་རྡོརྗེ་དཔལ། རྗེ་བཙུན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། རྟོགས་ལྡན་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སྙན་བརྒྱུད་ཐོག་མར་མཛད་པ་པོ་མི་ཉག་གྲུབ་ཐོབ་རྨ་སེབློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཆོས་དཔལ་ 
ཡེ་ཤེས། བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག བློ་གྲོས་གྲགས་པ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ དོན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས། ལེགས་བཤད་སྒྲ་དབྱངས། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཀརྨ་བསྟན་སྐྱོང་། བསོད་ནམས་འགྱུར་ 
མེད། དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན། བསྟན་པ་རྣམ་རྒྱལ། གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། དགེ་ལེགས་རབ་རྒྱས། འགྱུར་མེད་བསྟན་གསལ། སྒྲུབ་བརྱུདབསྟནའཛིན། ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཆོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ 
ལའོ། །།དྭགས་པོའམ་ཟུར་མང་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཡུམ་བཀའ་ནི་གོང་གི་ཀཾ་ཚང་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔ་དང་ལྷ་སྔགས་ཡིག་ཆ་བཅས་གཅིག་པས་འདིར་ཟུར་དུ་མ་སྤྲོས་ རོན །།གསུམ་པ་ངམ་རྫོང་སྙན་བརྒྱུད་དུ་གྲགས་པའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་ 





མཆོག་ལྷ་ལྔ་ནང་ལུས་དཀྱིལ་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངམ་རྫོང་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ། མར་པ་མགོ་ཡག མི་ 
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598 ི 





ལ། རས་ཆུང་། ངམ་རྫོང་རས་པ་བོ་དི་རྲྭ་ཛ། གུང་ཐང་རས་པ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། མཁས་བརུན་ཡོན་ཏན་འབུམ། བྱང་ཆུབ་ཡེ་ཤེས། གྲགས་པ་བཟང་པོ། བཟང་པོ་དཔལ། ར་སྟན་ཆོས་བཟང་། ནམ་མཁའ་བཟང་པོ། རིན་ཆེན་རྒྱལ 
མཚན། རྒྱལ་བ་འཕགས་པ་ལྷ། མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས། དབོན་དྲུང་སངས་རྒྱས་འབྱུང་གནས། ཁུགས་ར་ངག་དབངཕིནལས་བཟང་པ། འཕགས་པ་ལ་ནལབྱམམཤ དྔ རགདབང་བ་ཤས། གཱ དབང་ 
¬ ལོ་ཚ ༩ |¬; :: '*† ༩ 7! ; '*¡ པཿ 7 !"¡ ''¡ „: 'ཱ - =÷ ང་འཇ: 'དབྱཿ ླ 
བློ་བཟང་དབང་ ་བ་ལྷ་དགེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། དཀོན་རྡོར་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། གླིང་སྨད་འཕགས་པ་མཆོག་དགའ། ལྷུ་བཙུན་ཡེ་ཤེས་ ན་གྲུབ་བསྟན་པ རྒྱལ་མཚ དྲད འཆ བྱངས་མཅན་བཅུའ་དབང་པ། དུས་ 
ི་ོ ཞིབ མུ ་མཛོན། ཀས ཕིངྷ་མ་གསཔ་ དགས ཀ་བ་པ ་གཞུང་། གདམས་ངག མན་ ངག སྟེ་བཀའ སོལ གསུམ དུ་གྱུར་པ 
ལས། བཀའ་གདམས་མན་ངག་གི་ཟབ་ཆོས་རྨད་དུ་བྱུངབ་ཐིག་ལེབཅུ་དྲགགི་དཀྱིལ་འཁོར་དུརེབློགྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཕུགས་པ་སྤུན་རས་ག གས་ནས། རུཆན 
བརྒྱ ཟབ་མོ་ལྟ་བརྒྱུད། ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་ཏེ་བརྒྱུདསྲོལ་གསུམ་གྱི་ཆུ་བོ་གཅིགའདྲེས་སུ་གྱརཔ་ཇོ་བ་རྗེ་དིཔཀརྲི་ཛྷཱ་ན། འབྲོམ་སྟོནཆོསཀྱིརྒྱལ་པོ། བཤེས་གཉེན་གསང་ཕུ་བ། རྔོག་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། མངའ 





















































༄༅། །རབ་རྒྱལ་མཚན། ཕུ་ཆུང་བ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། རྣལ་འབྱོར་ཀམ་པའབྲོམ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཞང་སྟོན་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། སྟབས་ཀ་བ་འབྲོམ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། .སྟོན་པ་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། འབྲོམ་ 
གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། སྣར་ཐང་མཁན་པོ་ཉི་མརྒྱལ་མཚན། གླིང་ཁ་བ་རིན་ཆེན་བྱང་ཆུབ། སྒ་ལུང་པ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་དཔལ། སྒ་ལུང་པ་བྱང་ཆུབ་དཔལ། ཉུག་པའི་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། གོས་སྔོན་ཆུ་སེར་བ་སངས་རྒྱས་བཟང་ 
པོ། བྱ་བྲལ་བ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་པ། སྟག་ཚང་ཆོས་འཁོར་བ་མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར། པ་ཚབ་དགའ་གདོང་པ་གནས་བརྟན་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས། གནུབས་ཆོས་ལུང་མཁན་ཆེན་རཏྣ་ཨཱ་ཀ་རུནྟི། གཉུག་ལ་པར་ „ 
ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ། ལོ་པ་སྤྱན་སྔ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ། རྗེ་ཀུན་དགའ་ཆོས་གྲགས། བཅོ་བརྒྱད་པ་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྗེ་མཁྱེན་རབ་བསྟུན་འཛིན་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་མཁྱེན་རབ་ངག་ ཊི 
དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཞྭ་ལུ་པ་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། གནས་བརྟན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། སྐྱི་ཤོད་སྤྲལ་སྐུ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། རྗེ་བློ་བཟང་ཆོས་འཛིན། གདོང་ 





ཀྐ་ཞབས་དྲུང་ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ། ཞང་ཞུང་པ་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས། དཀོན་མཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་པོ། གུང་ཐང་པ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། འཇམ་པའི་དབྱངས་ 









































ཟི 





མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྗེ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། གཉིས་ཀས་བདགབློ་གཏེར་ལའོ།། །།ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་ལུགས་ཀྱི་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྒྱལ་དབང་མི་བསྐྱོད་རྡོ་ྗེའི་མངོན་ཏོགས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པའི་ 
སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ། ཨཱཏྨ་དེ་ཝ། ཨ་བྷ་ཡཱཀ་ར། རྩྭ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས། རྒལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། སངས་རྒྱས་ 
གྲགས་པ། སྤོམ་བྲག་པ་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེ། པཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། གཉན་རས་དགེ་འདུན་འབུམ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ཞྭ་དམར་གྲགས་པ་སེང་གེ དརམ་རྒྱལ་མཚན། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། དེ་གསུམ་ 
གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། བན་སྒར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། ཀུཤྲཱི་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག དབང་ཕྱུག་རྡོ་ 
རྔེ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ཀརྨ་ཆགས་མེད། དུལ་མོ་བརྒྱལ་མཚན་ཕུན་ཚོགས། རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཆོས་རྒྱལ། རྗེ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ 


ཕར -2=>7 





མཚོ། དེས་བདགབློ་གཏེར་ལའོ།། །སློབ་དཔོན་ནཱ་རོ་ཏཱ་པས་མངོན་པར་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་ཏེ་མར་སྟོན་ཆེན་པོར་གནང་བའི་སྙན་བརྒྱུད་ནོར་བུ་སྐོར་གསུམ་ལས་འབྲིང་པོ་དྭགས་པོ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱིཕྲིན་ལས་འཁོར་ལོ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་ 
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ཤི ༦ ཇི 





༄༅། པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཟུར་མང་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱུང་བའི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ། ཨུརྨ་དེ་ཝ། ཨ་བྷ་ 
ཡཱ་ཀ་ར། རྩྭྭ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས། རྒུ་ལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའམ་གཞོན་ནུ་དཔལ། ཕག་གྲུ་རྡོརྗེ་རྒྱལ་པོ། སྟག་ལུང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། ཆོས་རྗེ་དྷ་ནུ་འོག་པ། རྫ་གོར་ཆོས་རྗེ། འཛམ་སྟོན་དྷརྨ་གྲགས། བླ་མ་རིན་ཆེན་འབུམ། བླམ་དོན་གྲུབ་ 
བཟང་པོ། མི་ཉག་རྨ་སཾ་གྲུབ་ཐོབ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་དཔལ་གྲུབ། ཚེས་དཀར་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དེས་མཁར་དྲུང་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་དང་། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ „ 
གཉིས། གཉིས་ཀས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། དེ་ནས་ཀརྨ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། སྟག་ལུང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། རྗེ་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ། བཀྲ་ཤིས་འཇམ་དཔལ་རྒྱམཚོ། ངག་དབང་གྲགས་པ། བླམ་ངག་དབང་ པེ 
བསྟུན་འཛིན། གྲགས་པ་བསྟན་འཕེལ། ཐེ་རུ་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན། དགེ་ལེགས་དཔལའབྱོར། ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། དགེ་ལེགས་རབ་རྒྱས། ཀརྨ་འགྱུར་མེད་བསྟན་འཕེལ། སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན་དར་རྒྱས། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ 





མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །།བོད་གངས་ཅན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་ཆོས་རྙིང་པ། ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཀའ་སྲོལ་འཕགས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྟ་མང་གི་ ་འཁོར་དུ་མཁན་པོ་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར་གྱི་ཡིག་སྟེང་ 












































896. ྱ༦ཁྲི 





ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། གྲུབ་ཐོབ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། མངའ་ 
བདག་ཉང་ཉི་མ་འོད་ཟེར། ལ་སྟོད་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། རྗེ་བཙུན་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། ལྷ་རྗེ་དགེ་བ་འབུམ། ལྕམ་མོ་ཡེ་ཤེས་མཆོག གྲུབ་ཐོབ་ཆུ་སྒོམ་པ། མཐའ་བཞི་བྱ་བྲལ་བ་ཆེན་པོ། འཇམ་དབྱངས་ཚུལ་ཆེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་ 
རྒྱལ་མཚན། དྲིན་ཆེན་སྐུ་འབུམ་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། འཕགས་མཆོག་ནོར་བུ་བཟང་པོ། བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས། ངག་དབང་གྲགས་པ། ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཤེས་རབ་དཔལ་འབྱོར། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག སྣ་ཚོགས་ འ 
རང་གྲོལ། བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། དམ་ཆོས་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་བདག་གླིང་པ། ལོ་ཆེན་དྷརྨ་ཤྲཱི། རྒྱལ་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། བཤེས་གཉེན་འགྱུར་མེད་དོན་ལྡན། ཁྲི་ཆེན་ཕྲིན་ ཊཾ 
ལས་རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་བཙུན་མ་ཕྲིན་ལས་ཆོས་སྒོན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། འོད་གསལ་ཀློང་ཡངས། འགྲོ་འདུལ་རྡོ་རྗེ། པདྨ་བཤེས་གཉེན། ཀུན་བཟང་ཐུབ་བསྟན་ཉི་མ། ཨོ་རྒྱན་རང་ 


> ༣༡༢༩ 


གྲོལ་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་ཚབ་བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ། འགྱུར་མེད་བསྟན་འཛིན་ཆོས་འཕེལ། ཀུན་གཟིགས་མགྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་སོ། །འབྲི་གུང་ཆོས་གྲགས་ཡིག་ཆ་ལྟར་ན། མཐའ་བཞི་པ་ཆེན་པོ་ནས། འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་སེང་ 





















































ཆ ༄༅། །གེ བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། དབུས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དབུ་དུམ་འདུལ་བ་པ། བྱང་སེམས་དཔལ་ལྡན་གཞོན་ནུ། རྗེ་བཙུན་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས། པར་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། རིག་འཛིན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་ 

རྗེ། རིག་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། བཤེས་གཉེན་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། རྣམ་འཇོམས་ཕུན་ཚོགས། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཉཚལ་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ། དོན་གྲུབ་ཆོས་རྒྱལ། མགར་ 
@ ཆོས་ཀྱིཉི་མ། བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱིཉི་མ། པདྨ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། ཆོས་ཉིད་ནོར་བུ། དཀོན་མཆོག་ཆོས་དབང་། ངེས་དོན་དབང་པོ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ། དེས་སོ། །ཡང་ན། ཆོས་ཉིད་ནོར་བུ་ནས། མཆོག་ 
གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པའམ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན། མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་སོ།། །།འཆི་མེད་འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་རྩ་བའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་མོའི་བརྒྱུད་པ་ནིའོག་མཐའ་མར་དགེ་བའི་སྐབས་སུ་འབྱུང་ངོ་།། །ཟབ་གསང་ 
རྒྱད་སྡེ་རིནཔོ་ཆེའི་ཟམམ་ཏོག་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་སྲུང་ཞིང་སྤེལ་བའི་ཆོས་སྐྱོང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྷ་བརྒྱད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཟབ་མོ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། སློབ་དཔོན་བྲམ་ 
ཟེ་མཆོག་སྲེད། ནོར་བུ་གླིང་པ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། དད་བྱེད་གོ་ཆ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། བྲག་སྟེང་པ་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ཁྲིམས། མལ་ལོ་བློ་གྲོས་གྲགས་པ། ས་སྒྱ་གོང་མ་རྣམ་ལྔ་རིམ་བཞིན། ཀུན་དགའ་གྲགས་པ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། ནམ་ 
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མཁའ་ལེགས་པ། བླ་མ་དམ་པ། བླ་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རིང་ཆེན་པོ། ཚར་ཆེན། མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་ 
གཉིས། གཉིས་ཀས་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། དེ་ནས་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། གནས་གསར་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ས་ཆེན་ཀུན་བློ། ཡར་ཀླུང་ནམ་ལྕུན། ས་སྐྱོང་བླ་མ། ཤར་བླ་ཀུན་ 
དགའ་དཔལ་ལྡན། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་བློ་གྲོས། མཐུ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། ༈ །།གཉིས་པ་སྤྱི་བཀའ་བསྡོམས་ནས་སྨོས་པ་ལའར་རྡོ་རྗེཕྲེང་བ་དང་། མི་ཏྲ་བརྒྱ་རྩ་གཉིས། དང་པོ་ 
སློབ་དཔོན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རས་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་བཀའི་གནང་བ་སྩལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ཡི་དམ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྟར་བའི་བསྟན་བཅོས་ཕྲེང་བ་ 
སྐོར་གསུམ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་དམར་ཨཱ་ཙརླས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་བསྟན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྲི་ཡ་ས་མུནྩ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེཕྲེང་བའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་སྦྲགས་མ་རྡོར་ཕྲེང་ 
མཛེས་རྒྱན་གྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་འཇམ་རྡོར་ལ་སློབ་མ་སྟ་གོན་དང་། ཀྲི་ཡའི་ཕྱག་ལེན་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དྲུག་ལ་སྦྱར་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་ལྔའི་དབང་བཀའ་ཡོངས་རྫོགས་སོ་སོར་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མར་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་ 
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ཚེ ཟི 


1: ཧི 


༄༅། ྫི་ལ་བཅུ་དགུཔ དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ ལྷ་སོ་གཉིས་ཕོ། རྣམ་སྣངསྒྱུ་འཕྲུལདྲྭ་བའི་འཇརུ་དཔལ་རྡ་ར་ལྷ་ཞེ་གསུམ་ཕཾ། གཤིན་རྗོའི་གཤེད་དྭ་ནག་པོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མོ །སྟ་པརྒྱདཀྱ་དཀྱིལ 
ཞུཐོར་བཞི། དཔལ་དགགས་པ་རྡ་རེཐོད་པ་ཅན་ཞལ་བླད་ཕག་བྱར་དྲུག་པ་ལྟ་དགུཔ ། ཟུཊས་ཀྱེ་དོརྗེཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྷུག་པ་ལྷ་དགུ་པ ། གསུང་རླུཊརྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ལྟ་དགུ་པ་ ། སྐུ་ཀེརྡོརྗེ་གལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་དགུ་ 
པྲ གུར་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་རིགས་བསྡུས་པ་ལྷ་ང་གསུམ་པི ། བདག་མེད་ལྷ་མོ་ཉེར་གསུམུ་ཡཾ་ } བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ་མ ། ཀུ་རུ་ཀུལེ་ལྷ་བོལྔ་ཛ ] རྡོརྗ་སྒྲལ་མ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་མ་ ། དཔལྭ་དགེས་པ་རྡོརྗ་མཚོན་ཆ་ཅན་ཞལ་བརྒྱད་ 
ཕྱག་བཅུདྲུགཔལྷ་བཅུ་བདུན་པོ ] ཐུགས་རྡོ་རྗེཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན་པཾ ། གསུང་རྡོརྗེཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིཔ་ལྷ་བཅྡ་བདུན་པ ། །ྐུརྡོྗེཞལ་གཅིག་ཕྱག་གུཉིས་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན་པ ། བདེ་མཱཊོག་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་ 
བྱར་བདླུད པ་སེ་གཉསམེད། ྱིདིལའོ་བཅ་བཞ།འཁོར་ལོ་ྔོམཔྷ་དག་ཅ་རྩ་གཉེས་ པ། བདེ་མཆོག་སྔོན་པོལྷ་རེ་གཉིས་ རྔ བདེ་མཆོག་སེར་པོ་ལྷ་རེ་གཉིས་པཱ། ། ཕགམོ་དམརམོ་ལྷ་སོ་བདུན་རྲི། ཕག་མོ་སྔོན་མོ་ལྟ་སོ་ 




















བདུན་མ ༥ ཕགམོ་སེརམོ་ལྷསོ་བདུན་མཾ ། ཧཱུཾམཛདལྷ་བཅུ་གཅིག་པཾ་ི ། བདེ་མཆོག་འཁོརལོསསྒྱུར་དྲགལ་བདན་ཅུ་རྩགཉིས་པཾ † རྡ་རྗེ་བདད་རིལྷ་ཉེར་གཅིག་པེ ། བདུད་རྩ་རུཾ་མཛདལྷ་ཉེར་དགུ་པོ ] བདུད་རྩིཁྲ་བོལྷ་ཉེར་ 
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38 ༦ྱི 





,སྲཁའ་འགྲོ་ལྟ་བཅུ་གསུམ༽ 


གོག དད་ྩིིལ་པ་་བྱ་གྲམཔོ བངོསྐྱོ་ཆོས་ཐོསཔྭལཉེརྦ་ཝལི། བངསྦྱརས་ཐོདཔལ་དྭགུས་། མཧྭོས་ཡྭལཝཕོ། གདནབཞིའི་ནལའབྱོརོནྲས་མཁའ་ལང་བྱཧ་ གདན་བཞིའི་ཡུམ་བཀའ་ཡེ་ཤེས་ 

མ་སྟེ་མ་རྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ ཁོར་བཅུ་བདུན། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་སྲ་རྣོགས་པ་ལྟ་དྲགབརྒྱ་ྩ་བཞིའམ་སྟོང་དང་བཞི་བརྒྱ་པ །འདིའང་གཉིས་མེད་རྒྱུད། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལྟ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་ 
པ། ཤུཾ་སངགེ་གཙུག་ཏོར་དགུཔ་ལྷ་སོ་བདུནཔུ་ ¡ འཇམ་དཔལ་ཆོས་དབྱིངས་གྲུསང་དབང་ལྷ་ཉིས་བྱཉེར་གཅིག་པ་ སྟེ་རྣལའབྱོར་རྒྱདཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། གསང་བདག ངཔོ་འདུལབྱདལྷ་སོ་གསུམ་པོ་ ྤྱདརྒྱད།.གརྒུད 
དུ་གཞག་བའང་ཡོད། ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་མ་ལྷ་ཉེར་ (མོ ༽ གཟུངས་གྲྭ་ལྔ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ་ སྟེ་ཕྲེང་བའི་དངོས་བསྟན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས་དང་། དེའི་ཁར་ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ་ལྷ་བཅུ་དགུ་མ ། གཟའ་ཡུམ་རིག་པ་ཆེན་མོ་ལྷ་ཞེ་དྲུག་གམ་ 
ལྔ་བཅུ་མེ ༽ གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ ་སོ་གསུམ་མ་སྟེ་ཀྲོ་ཡའི་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ལྷ་གསུམ་བཅས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔའི་དང་པོ་རྡོར་ཕྲེང་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ 














ནི། རྒྱལ་བ་རྡོརྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ཨ་བྷ་ཝཱཀ་ར་གུཔྟ། ཨ་ནུ་ས་མ་མྱི་ཏ། བི་ཁྐཱ་ཏ་དེ་བ། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤཱཿྲིབྷ་དྲ། ཕཌྲ་ཏབྷ་མིཤྲི། བིམ་ལ་ཤྲཱ། བོདྷི་སིངྷ། སྐྱི་སྟོན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། དོལ་ 
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15 ®= 


༄༅། །ཕོ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་པཊཌ་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། དེས་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལའོ། །ཡང་ན། ཨ་བྷཱ་ཡ་ནས། ནཱ་ཡ་ཀ་པ། དྷ་ཤ་བྷ་ལ་ 
ཤྲི བི་ཁྷཱ་ཏ་དེ་བ། པར་ཆེན་ཤཱཀྱཤྲཱི། བླ་མ་གླང་བང་སོ་བ། གཉགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ཁམས་པ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན། མང་མཁར་ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལེགས་བློ་གྲོས། དོལ་པོ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་ཁུ་དབོན། ངོར་ཆེན་ནོ། །ཡང་ 
ན། ཨ་བྷཱ་ཡ་ནས། ཤཱཀྱ་༢ཀྱི་ཏ། གོ་ཏམ་གུ་རུ། ིྡྷཱཏ་ཙནྡ། གོ་དེ་བ་ཤྲི། ཀྟརྟིྲི། པརྟི་ཏནཱ་ཐ། སྐྱི་ཤོད་འཇམ་དབྱངས། དོལ་པོ་ཤེས་རབ། ས་བཟང་ཁུ་དབོན། ངོར་ཆེན་ནོ། །ཡང་ན། ཨ་བྷཱ་ཡ་ནས། ལེགས་སྤྱོད་འབྱུང་གནས་ 


སྦས་པ། བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་སྤས་པ། པདྫི་ཏ་རིན་ཆིན་སྲུང་བ། ཞང་ལོ་ཙཱ་བ་གྲུབ་པ་དཔལ། ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། དབུས་པ་བློ་གསལ། ལོཙཱ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་བློ། སྐྱི་སྟོན་འཇམ་དབྱངས། དོལ་པོ་ཤེས་རབ། ས་བཟང་ཁུ་ 





དབོན། ངོར་ཆེན་ནོ། །ཡང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ཉེར་བརྒྱད་དུ་བསྡུས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་ནས། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ལྷ་ཁང་དཀར་རུ་བ། ཡར་ཀླུང་པ་རིག་པའི་རལ་གྲི། དེའི་གཅུང་ཤེས་རབ་སྨོན་ལམ། བླ་མ་བྱང་ 








ཆུབ་སེང་གེ སྒྱི་སྟོན། དོལ་པོ། ས་བཟང་ཁུ་དབོན། ངོར་ཆེན་ནོ། །ཡང་ན། ཨ་བྷཱ་ཡ་ནས། དཔེ་མེད་སྲུང་བ། རྣམ་བཤད་ལྷ། ཤཱཀ་ཤྲཱི།བྷཱམི་ཤྲཱི། དེ་སྲས་དྲི་མེད་དཔལ་བཟང་། མཆོག་ལྡན་ལེགས་བློ། བྱང་ཆུབ་སེང་གེ མཁས་ 
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མཆོག་པ། དོལ་པོ། ས་བཟང་ཁུ་དབོན། ངོར་ཆེན་ནོ། །ཀྲ་ཡ་ས་མྔུྫའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་ལྔའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོམ། ཨ་བྷཱ་ཡཱ་ཀ་ར། དཔེ་མེད་སྲུང་བ། དཔཌ་ཨཱ་ཙནྨ། སློབ་དཔོན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་གློག དཔལ་མྱུར་བའི་མཐའ། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། དཔལ་བཟང་པོ། ཆོས་གློག་བཟང་པོ། ཡིད་འཚོ་བཟང་པོ། ངག་དཔལ་བཟང་པོ། དཔལ་རྣལ་འབྱོར་བཟང་པོ། དཔལ་མྱོས་བྱེད་བཟང་པོ། དཔལ་ཕུན་ཚོགས་བཟང་པོ། ནམ་ 
མཁའ་བཟང་པོ། ཆུའི་འཚོ་བ་བཟང་པོ། འཕྲོག་བྱེད་བཟང་པོ། སྐལ་ལྡན་བཟང་པོ། ཀུན་དགའི་འཚོ་བ་བཟང་པོ། པཉྟི་ཏ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ངོར་ཆེན་ནོ། །དེ་ལྟར་བརྒྱུད་སྲོལ་ཀུན་འདུས་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ 
འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ནས། བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ལྷ་མཆོག་སེང་གེ དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། བཅོ་བརྒྱད་པ་བྱམས་པ་བསྟན་འཛིན་ 


8596. ༦ྫི 








གྲུབ་། འཕགས་པ་ཀུན་བཟང་། འབའ་བླ་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས། འབའ་དབོན་ཀུན་དགའ་ཡེ་ཤེས། ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན། ངོར་མཁན་རབ་ང་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ནམ་ 


བཟང་པོ། བཅོ་བརྒྱད་པ་བྱམས་པ་ངག་དབང་བཟང་པོ། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས། མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ། བསྟན་འཛིན་ཕུན་ཚོགས། རིན་ཆེན་ལྷུན་ ˆ 
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1:65 ‰&‰ ཇཾ 





༄༅། །མཁའ་དཔལ་བཟང་ནས། ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ནས། ཤར་ཁང་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་ 
མཚན། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་མན་འདྲ། ཡང་ན། ལྷ་མཆོག་སེང་གི་ནས། ཤར་ཁང་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་མན་གོང་བཞིན། ཡང་ན། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ནས། སངས་རྒྱས་སེང་གེ ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་མན་ 
འདྲའོ།། །།ཉིས་པ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པ་མིཏཚོ་ཀིསཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་ཐུགས་དམ་གྱིལྷ་མཆོག་བརྒྱ་དང་བརྒྱདཀིདཀྱལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་གཉན་འོད་སྲུངམགོན་པོའི་མངོནརྟོགས་མ་ཏིགཕྲེད་བ། སི་ཏུའི་དབང་ 
མཆེན་བའི་མཚམས་སྦྱོར་དགོངསརྒྱན་མཛས་བྱེད་བཅུསཀྱ་སྟངནས་སློབ་མ་རྗེས་ཊཛན་དང་སྟ་གོན་སྔན་དུའགྲོབའིསྒོ་ནས་དངོས་གཞིའི་དབང་རྣམས་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་ཐོག་མར། དབྱངས་ཅན་མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མཾ །  ོ་གོནམྭལྷ་ལ་ 

ཏཾ ༤ ༧' 


མྨ། ༈དཀར་ལྷ་ཉེར་: མཿ རྨ བདུན་ས།། འོད་ཟེར་ མ་ལྷ་ཉེར་ལྟ་མ ། ཇམྨ་ལ་ལྷན་སྐེས་ལྷ་བུཅོ་བརྒྱད་པ ། ཁའབར་མའི་ ་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ལྔ་སོ་ལྔ་ཡཾ ་པ་ཙ་ 
༈ ཟླ་དུགས་དཀར་ལ་ཏུར་ད་ ། ནྣ རྒྱལ་ལྷ་དགུ་གྲ། ། གྲ་ལྔ་ལྷ་བཅུ་བདུན་ དཱ ༥༽ ཅན་ ཚི ། ངམྨྷ་ ལྷན་སྐྱེ ཉག རྒྱད་པ ། གླུབུངས་ རྗེས་འབྲང་ཐུབ་པ་ཆན་ ལྷན་པ ། ཨ་ར་པ་ 





ན་ལྷ་ལྔ་པཾ ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའགྲོ་འདུལ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པ ། དོན་ཡོད་ཞགས་པ་ལྷ་ལྔ་ཕཾ ] སེང་གེ་སྒྲ་ལྷ་ལྔ་པོ ] རྟ་མགྲིན་ལྷ་བཅུ་བདུན་པོ” ] མི་གཡོ་བ་ལྷ་བཅུ་གཅིག་པི '' རྣམ་འཇོམས་ལྷ་ཉེར་གསུམ་པོ 'སྟེབྱ་རྱདཀྱི་དཀྱིལ་ 
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འཁོར་བཅོ་ལྔ། ཕག་ནོརྨདོ་ལུགསལྷདགུ་པི བདིིགསཔྣལཝཔོ ། ོག་རོང་གོས་སོན་ཅན་ལྣལཔ ། ག་ོར་མཆོད་རེན་དུང་ཐོབགཟུངས་རང་ལྷ་ལྔཁི ཕྱག་རྡོར་འགྲོ་བཟང་ལུ་ སྟལ ཕྱག་རྡོར་ལྕགས་ 
སྦུབས་མ་ལྟ་བཅུ་གཱསུམ་ཕཾ ༈། གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ཤམ་ཅན་ལྷ་ལྔ་ཕོ ཊི རྗུད ། ] མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པ་ སྟེསྤོད་རྒྱདཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དགུ། ཡོ་ག་གཙུག་ཏོར་དགུ་པ་ལྷ་སོ་ བདུན ། ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ 
བརྒྱ་དང་གཅིག་པེ ]] ཚེ་དཔག་མེད་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པཾ \) ཕྱགནརྡོ་ར་ུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པཾ ) བདེ་བཆེན་པོཡོནཏན་གྱི་དཀྱལ་འཁོར་ལྷ་བརྒྱདངཞེ་བཞི་པ \) མེ་ལྟར་འབར་བ་ཕྲིནལས་ཀྱིདཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྷ་བཅུ་བདུན་པི ༽ ཕྱོགསསྐྱང་བ་བཅུརྒྱལཆེན་བཞི་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཉེར་གསུམ་མོ། གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་རྒྱུ་སྐར་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཞེ་ལྔ་པ། ཕྱགརྡོརཀླ་ཆེན་བརྒྱདཀྱ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ རྡོར 
དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ང་གསུམ་མ ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལྟ་ང་གསུམམ ། འགྲོ་འདུལ་ལྷ་ང་གསུམ་མཾ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ང་གསུམ་མོ དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ལྷ་ང་གསུམ་མོ། འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་ལྷ་ང་གསུམ་ 
རྨ ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པའི་ལུགས་ཀྱི་མཚན་བརྗོད་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་རྩ་བའི་ལྷ་བཅུ་བདུན་ཡན་ལག་གི་ལྷ་བརྒྱ་དང་བཅུ་དགུ་པ ། ཙནྡྲ་གོ་མཱིའི་ལུགས་ཀྱི་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ལྷ་ཉེར་ལྔ་པོ༡། མཚན་བརྗོད་གདམས་ངག་ཅན་ལྷ་ཉེར་ 


༠ 














214 





















































༣ ༄༅། །ལྔ་པཾ། ཡུམ་ཤེར་ཕྱུནུ་མ་ལྷ་དོན་གཅིག་པོ། སྐུ་གདུང་བསྟན་པ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་ལྷུ་བརྒྱ་དང་གཅིག་པ ། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་བཅུ་བདུན་པ་ སྟེ་རྣལ་འབྱོརརྒྱུདཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉེར་གཅིག གསང་འདུས་ཡེ་ 
ཤེས་ཞབས་ལུགས་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བུའུ་དགུ་པེ ! གསང་འདུས་འཕགས་ལུགས་མི་བསྐྱད་རྡ་རེྷྭ་སོ་གཉིས་པེ ། གསང་འདུས་རཱུཾ་མཛད་ལྷ་བཅུ་དགུ་པེ སྒེག་པའི་རྡོརྗའི་འཇམ་རྡར་ལྷ་ཞེ་གསུམ་པོ] གཤིན་རྗེ་དགྲ་ནག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་ 
མཾ། གཞིནེ་གདོངདྲུག་ལཉརགཅག་པ། གཤེད་དམར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མཾ། འཇིགས་བྱེད་ལྷ་དགུ་མ) རྣམ་སྣང་སྲུང་བའི་ལུགས་ཀྱི་འཇིགས་བྷེདཱ་ཡུམ་ཅན་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ འཇིགས་བྱེད་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྟ་དགུ་པཾ། ཛ་ཝ་རི་བའི་ལུགས་ཀྱི་ 
ཕྱགརར་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ལ་བཅུ་དགུ་པ་ སྟེ་བླ་ེདཔརྒྱ་ི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཅིག སྙིང་པོ་དཔལ་ཀྱེརོྗེ་ཞལབརྒྱདཕྱག་བཅུ་དྲུགཅན་ལྷ་དགུ་པོ] ཐུགསཀེརྡོརེཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུགཅན་ལྷ་དགུ་པཾ། གསུང་ཀྱེརྡོརྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ 
ཅན་ལྟུ་དགུ་ཕཾ། ྐུཀེ་ྡརྗ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་དགུ་པ། བདག་མཱད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ་མཾ། སམྦུ་ཊའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཀྱེ་རྡོར་མཚོན་ཆ་ཉུན་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན ། ་ྡོརཕྱག་དྲག་པ་ལྟ་བཅུ་བདུན” ། ཀྱི་རྡོར་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་བཅུ་ 
བདུན་ ། ཀྱེརྡརཕྱག་གཉིསཔ་ལྷ་བཅུ་བདུན། བདག་མེད་ལྷ་ཉེར་གསུམ་མ།། རྡོ་རྗ་གུར་ལས་གསུངས་པའི་རྡ་རྗ་མཁའའགྲོལྷ་དགུ་པོ | སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོལྷ་དགུ་པོ། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོལྟ་དགུ་པོ། པདྨ་མཁའ་འགྲོལྷ་དགུ་ 








1: ཤི ༦ ‰ྗེང ཁྲི 
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པ། སྣ་ཚོགས་མཁའའགྲོལྷ་དགུ་པ། ཀུརུ་ཀལཾལྷ་བཅོ་ལྔ་པོྐིབྷ་མདམ་ྒྱུཀིདཀྱིལ་འཁར་བཅོ་དྲུག ལཉིཔའི་ལུགསཀྱི་བདེམཆོག་ལྷ་དྲུགཅུ་རྩ་གཉིས་པ༽ , ཨ་བྷི་འི་བདེམཆོགལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩགཉིས་པ ། བེ་མཆོག་སྔོནཔོལྷ་ 
དྲག་བཅུ་རྩ་གཉིས་པ། བདེ་མཆོག་ཡབ་བཀའ་དཀར་པོ་ལྷ་སོ་བདུན་པ ། བདེ་མཆོག་ཡུམ་བཀའ་ལྷ་སོ་བདུན་པ ། བདེ་མཆོག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ།། བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྟུམ། ཏེ་ལོཔའི་ལུགས་ཀྱིབདེ་མཆོག་ལྷ་བཅུ་བདུན་པཾ། གཉིས་མེད་རྡོ་རྗའི་ 


ལྦུགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ལྟ་བདུན་པ་སྟེབླ་མེད་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དགུ ཏི་ལོ་པུའི་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མོཾ། ཕག་མོཞལ་གཉིས་མ་ལྷུ་བཅུ་གསུམ་མོ། ཕག་མོ་དོན་གྲུབ་མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མཾ ། ཕག་མོ་དབུ་བཅད་མ་ལྷ་བཅོ་ལྔ་ „ 


མཾ ནྣཱརོ་ཏ་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མཾ། མེ་ཏྲི་མཁའ་སྤྱོད་ལྷ་དགུ་མོ། ཕག་མོ་ཞལ་བཤི་མ་ལྷ་སོ་བདུན་མཾ། ཕག་མོ་ནགམོ་ལྷ་ལྔ་མ སྟེབླམེདམ་རྒྱད་ཕག་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད། དུས་འཁོར་ལྷ་ལྔ་བརྒྱི པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གཉིས་མེད་རྒྱུད། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དྲུགགི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་ཉེར་ གཅིག །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལྟ་བཅོ་བརྒྱད་པི།། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་པོ སྣང་བུ་མཐའ་ཡས་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་པི ། མི་བསྐྱོད་པ་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་ 
པཾ དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྟ་བཅོ་བརྒྱད་པཾ། མཧཱ་མཱ་ཡཱ་ལྷ་ལྔ་པོ ། མ་ཧཱ་མཱཡཱ་འབྲང་པོལྷ་ལྔ་པོ། ཀུ་ཀུ་རི་པའིམ་ཧྭམཱ་ཡཱ་ལྷ་གཅིག་པོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོརྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ལྷ་དགུ་ཕི། རྟ་མགྲིན་པདྨ་གར་དབང་ལྷ་བཅུ་གཉིས་པ།། གདན་བཞི་ 
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༄༅། །རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ལྷུ་གྱ གཅིག གདན་བཞི་ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་མི། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལྷ་ཉེར་ཝཱི ། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལྟ་དགུ་པོ། ྗི་སོམོ་བར་ད་མ ཉི་སྦས་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་ 
མ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་མཾ། མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་དགུ་ པ་སྟེ་བླ་མེད་མ༔ རྒྱད་སྐོརགྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅོ་བརྒྱད་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་རྣམས་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞལ་གཟི་ གས་ལྟར་ན། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། དཀྱིལ་ 
འཁོར་སོ་སོའི་གཙོ་བོ། འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། པདྷེ་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། གཉན་འོད་སྲུང་མགོན་པོ། མགོ་ཁམས་ཇོ་སྲས། རྒྱལ་ལྷ་ཁང་པ་བྱམས་པ་སེང་གེ བ་ལམ་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། ཞྭ་ལུ་གཡུང་སྟོན་ 
རྡོ་རྗེ་དཔལ། མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། མཁས་གྲུབ་ཆོས་དར་བ། བུ་ལུང་པ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཤངས་གྲགས་པ་དཔལ་བཟང་། ཟུར་ཁང་པ་རིན་ཆེན་ཀུན་དགའ། རབ་འབྱམས་པ་ཆོས་རྗེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག དཔའ་བོ་ 
གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། ཞྭ་དམར་ལྔ་པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། རྣམ་རྒྱལ་ལེགས་གྲུབ། ཕྲིན་ལས་ཤེས་རབ། དེ་གཉིས་ཀས་འཇོ་ཕུ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། རྗེ་གཏེར་ཆེན་ 
རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ། བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད། ཀརྨ་པ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ། གྲུབ་ཆེན་འཛམ་གླིང་གྲགས་པ། བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ཀརྨ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཕེལ། ངེས་དོན་བསྟན་པ་ 
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རབ་རྒྱས། རྗེ་ཀུན་དགའ་འཇམ་དབྱངས། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། སི་ཏུ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་དམ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ནས། ཀརྨ་པ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ། གྲུབ་པ་མཆོག་བརྙེས་ཀརྨ་ཡང་དག ཀུན་ 
བཟང་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རིན་ཆེན་ཀུན་དགའ་ནས། ཀརྨ་ཕྲིན་ལས། རྔོག་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་ལེགས་མཛད། རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་མན་ཆད་འདྲའོ།། །ད་ནི་ཐ་མར་དགེ་བའི་རྟེན་འབྱུང་ 
དུ་འཆི་མེད་ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་དགེ་ཞིང་ཤིས་པར་བྱ་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་ཞི་བ་ལྷ་མང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་གོང་བླ་མེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བྲིས་ཟིན་པ་ 
དེས་འཐུས་སོ།། །།གཉིས་པ་གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཇོ་ཀའི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བ ར་བ་བྱ་རྒྱུད་དང་མཐུན་པར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་གོང་མི་ཏྲ་བརྒྱ་རྩའི་སྐབས་དང་ 
འདྲའོ།། །གསུམ་པབ་རསཅ་ གསས་གྲུང་ལོངས་ྱ་གྱུཞོར་རྫགས་པའི་སརསྱ་ར་དབ་མ མ་པའ་བས་མྱེནངརེའི་པར་པོའ ར་བྱ བསབས སློལ་མ་དང་། གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམ་གསུམ་གྱིས་ཞལ་མངོན་སུམ་ 
བསྟན་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བརྟེན་ནས་དགོངས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀློང་ནས་ཤར་བའི་རྗེ་བཙུན་མ་འཆི་མེད་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྩ་བའི་ལས་བྱང་མ་བུ་དང་། བསྟན་གཉིས་གླིང་པའི་དབང་ཆོག་གི་སྟེང་ནས་དབང་བསྐུར་མཐའ་དག་ 
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༄༅། །ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ། གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམ་གསུམ། འཇིགས་བྲལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའམ། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ 
དབང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའམ། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་གཉིས་གླིང་པ། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་དབང་པོར་ཐུགས་དབྱེས་བཞིན་དུ་སྩལ་ཏོ།། པ །རྩ་བའི་ས་བཅད་གཉིས་པ་དབང་ལས་ཐོབ་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུན་ 


༧ 


པར་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ལ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་མགོན་པོ་སེམས་དཔའ་གཉིས་དང་བཅས་པས་ཞལ་མངོན་དུ་གཟིགས་ནས་དངོས་སུ་སྩལ་བའི་བློ་སྦྱོང་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་ཉམས་ཁྲིད། རྗེ་བརུན་རིན་པོ་ཆེ། ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏ། ནུབ་པ་རིག་འཛིན་ 
 གྲགས། ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་སྦྱོར་བ་སྐྱབས་འགྲོ། དངོས་གཞི་ཚེ་འདི་ལ་སོགས་ཀྱི་དམིགས་རྐང་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ། འཆི་བ་མི་རྟག འཁོར་བ་ལ་ཞེན་ན་སོགས་ཀྱི་དོན་འཁོར་བའི་ཉེས་ 
3'།དམིགས། ལས་རྒྱུ་འབྲས། བདག་དོན་ལ་ཞེན་ན་སོགས་ཀྱི་དོན་བྱམས་པ། སྙིང་རྗེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། དེ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་བཅས་པ། འཛིན་པ་བྱུང་ན་སོགས་ཀྱི་དོན་ཞི་གནས། ལྷག་མཐོང་། ཟུང་འཇུག་བསྒོམས་པ་དང་བཅས་པ་ལེགས་ 


རི 12:98 ཏི ཁི 


ཟི 


བསྐྱངས་ཤིང་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བས་འབྲས་བུའི་གོ་འཕང་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ཟབ་མོ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ། ཐོག་མར་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ཞེས་ས་གསུམ་ན་སྙན་ ྒྷ 
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® ཏུྱྫི 





པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འཕགས་པ་ 
བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། རྒྱལ་བ་བྲག་ཕུག་པ། བླ་མ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཀུན་ 
མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའ་དབང་ཕྱུག སྟོང་ར་ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ། དེ་གཉིས་ཀས་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་ཆོས་གྲགས། རྨོར་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་ 
བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། གནས་གསར་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། འཆི་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་མ། ངག་དབང་རྡོརྗེ་རིན་ཆེན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟུན་ 
འཛིན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདགབློ་གཏེར་ལའམ། ཡང་ན། ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ནས། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། བཤེས་གཉེན་བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ངོར་ཆེན་ 








ནས། རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ། མཚུངས་མེད་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། མུས་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ་མན་ 
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༄༅། །འདྲའོ།། །།ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་དང་། ཐོགས་མེད་ཞབས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བའི་ཉམས་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡིག་ཆ་བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོའི་སྟེང་ནས་ 
སྦྱོར་བ་ལྷག་མཐོང་གི་རྟེན་ཞི་གནས་བསྒོམ་པ། དངོས་གཞི་སྲོལ་གཉིས་ལས་བྱོན་པའི་ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་ཚུལ། མཇུག་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ཉམས་སྲུ་ལེན་ཚུལ་སོགས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་ 
མེད་མ། བིརླ་པ། ཤར་ཕྱོགས་ནག་པོ་པ། རྒྱལ་རིགསཌཱམ་རུ་པ། ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི། ག་ཡ་དྷ་ར། འབྲོག་མི། སེ་མཁར་ཆུ་བ། ཞང་དགོན་ཆོས་འབར། ས་ཆེན། རྩེ་མོ། གྲགས་པ། ས་པར། འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་ 
བཟའ་བྲག་ཕུག་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། གྲུབ་ཆེན་བུདྡྷཤྲཱི ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རིང་པ། ཚར་ཆེན། ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ 8 
མཚོ། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། དེ་སྲས་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྟུན་གྲུབ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཀུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་པོ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་ 





འཛིན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་ལའམ། ཡང་ན། ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ནས། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་བིདླ་ 















































8. ཏེི 


པས་ལེགས་པར་བཀྲལ་མའི་མཉམ་མེད་སྙིང་རྗའི་བླ་སྦྱོང་གི་ཉམསཁྲིད། སྦྱོར་བ་སྐྱབས་སེམས། ལྷ་བསྒོམ་པ། སྤྱི་བོར་བླ་མ་བསྒོམ་པ། སྔོན་འགྲོ་སྙིང་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར། རྩ་བ་རྒྱུའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་ 


པ། གམས་ནས་ལི་ཤས་ཆོསསྐའི་འབསབླ་གུབ་ཚུལ་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབཔའབྱདཔི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ། ཌྲམི་ཧེ་རུ་ཀ རྗེ་བཙུན་མཏི་པ། གྲུབ་ཐོབ་ཌིསྐ་ལངྐ། རྗེ་བཙུན་ར་སཱི་ན་ཏ་པ། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་ 


ཆོས་རྗེ་དཔལ། བླ་མ་དམ་པ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་མ་ཏི་ཤྲཱི། བླ་མ་ཡེ་ 'ཞབས། བཟང་པོ་དཔལ། བུདྡྷ་རབྣ། ཀིརྟིཤཱི། ཛ་ཡ་བྷ་དྲ། པྱུརྔ་རཏྣ། གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཆོག མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། མཁྱེན་རབ་ 
ཆོས་རྗེ། ཀུན་མཁྱེན་ཤཱཀྱདོན་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ། ཤེའུལོ་ཙཱ་བ་ཀུན་དགའ་ཆོས་གྲགས། ངག་དབང་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན 
གྲུབ། གནས་གསར་ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཀུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་པོ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །།འཕགས་མཆོག་ 





སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྫོགས་རིམ་རིམ་པ་ལྔ་པའི་དམར་ཁྲིད་ཟབ་མོ་ཀུན་མཁྱེན་བུའི་ཀྲད་ཡིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཟ་མ་ཏོག་དང་། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཟ་མ་ཏོག་ཁ་འབྱེད་པའི་ 
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༄༅། །ལྡེའུ་མིག་མ་བུ་སྦྱར་བའི་སྟེང་ནས་སྔོན་འགྲོ་དཔྱིད་ལས་དང་འདྲ་བར་སེམས་ཀྱི་བརྡར་ཤ་གཅོད་པ་ལ་སྐྱབས་སེམས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། མཆལ། རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས་རྣམས་དང་། དངོས་གཞི་དབྱར་ལས་དང་ 
འདྲ་བར་ལམ་ཟབ་མོའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་སྔོན་འགྲོ་དབེན་པ་གསུམ། དངོས་གཞི་བདེན་པ་གཉིས། འབྲས་བུ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་དང་། རྗེས་སྟོན་ལས་དང་འདྲ་བར་འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ཁ་ཕྱོགས་མེད་དྲུ་རྒྱས་པ་ལ་ཡུ་མོ་ཁུག་ཏུ་ངོ་ 
སྤྲོད་པ། ཐ་མ་འབྲས་བུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཚུལ་བཅས་དམིགས་རྐང་དུ་བཅད་ནས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། ཨུརྨ་དེ་ཝ། གཉིས་ཀས་མ་ཏདྒི་པ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མི་ཏྲི་པ་ཆེན་ 
པོ། མཚུར་སྟོན་དབང་རྡོར། འཁོན་སྟོན་གད་པ་ཀིཏྟི བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ཐུར་ལ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱབས། ཐར་རྩེ་བ་འཕགས་པ་སྐྱབས། གསེར་སྡིང་པ་གཞོན་ནུ་འོད། དགེ་སྡིང་པ་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་ 
སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། འཇམ་དབྱངས་བདུན་པ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ། རིན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས། འཁྲུལ་ཞིག་ཆོས་རྗེ། སྐུ་ཞང་ཆོས་རྗེ། རྡོ་རིང་ཀུན་སྤངས་པ། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་ 
མཚོ། མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། འཕགས་མཆོག་སྐལ་བཟང་། དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། རིན་ཆེན་ཆོས་དར། བྱམས་པ་རྒྱལ་པོ། ལྕེ་བཙུན་ཆོས་རྗེ། རིན་ཆེན་ 
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མཉི 





དཔལ་འབྱོར། བློ་གསལ་བསྟན་སྦྱོང་། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྗེ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་རྗེ་གྲོལ་མཆོག་གི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བུ་སྟོན་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ 
ནས་ཁྱུང་ལྷས་པ། ངོར་ཆེན། ཤཱཀ་མཆོག་མན་འོག་འཇམ་རྡོར་ལྟར་རོ།། །།གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་ རོ འི་རྫོགས་རིམ་གྲོལ་བའི་ཐིག་ལེའི་ཉམས་ 
ཁྲིད་རྗེ་གྲོལ་མཆོག་གི་ཡིག་སྟེང་ནས་སྔོན་འགྲོ་གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས། བསྐྱེད་རིམ་སེམས་འཛིན་པ། རྫོགས་རིམ་སྦྱོར་བཞིའི་ལྟ་བས་སྤྲོས་པ་གཅད་པ། དངོས་གཞི་ཕྲ་ཐིག་གཉིས་པོ་བོགས་འདོན་དང་བཅས་པ། རྗེས་སོར་སྡུད། རེས་ 
འཇོག རྡོརྗེ་སྒྲུབ་པ་སོགས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ངོར་ཆེན་ཡན་དབང་གི་སྐབས་ཀྱི་ས་ལུགས་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྒྱལ་ཚབ། ¬3ཀྱ་མཆོག་ལྡན། བྲག་དམར་བ། རབ་གསལ་ཟླ་བ། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག བྲག་སྟོད་པ་ལྷ་ 
དབང་གྲགས་པ། རྗེ་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོ། ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན་མ་ཕྲིན་ལས་དཔལ་མོ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྡོར་འཛིན་སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། བརྩེ་ཆེན་ཀུན་བཟང་དབང་.སླང་དཀརབླམ། པོ། ཀཿ ཐོག་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་རྣམ་ 
.སླང་དཀར། རྒྱལ། གྲུབ་བརྙེས་ཀུན་བཟང་ཆོས་འབྱོར། སློབ་དཔོན་བློ་བཟང་མཐུ་སྟོབས། ལྕགས་ཐམ་ཉི་མ་ཆོས་འཕེལ། མཆོག་སྤྲུལ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེ་གཉིས་ 
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༢ ༄༅། །ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་གཤེད་དམར་ལྟ་ལྔའི་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཉམས་ཁྲིད་མཁྱེན་བརྩེའི་རྣམ་བཤད་དང་། ཁྲིད་ཡིག་ཉམས་རྟོགས་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཉི་ 
མ། ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འཆད་ཐབས། རྣམ་བཤད། ཁོག་ཕུབ། ཟིན་ཐུན་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་བསྒྲབ་གཞི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ངོས་གཟུང་བ་དང་། སྒྲབ་བྱེད་ལམ་གྱི་རིམ་པ་གཉིས། གཉིས་པ་ལ། སྐྱབས་ 
སེམས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། བསྐྱེད་རིམ་སེམས་འཛིན། རྫོགས་རིམ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད། རྣམ་རྟོག་འོད་གསལ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཐབས་དྲུག བར་ཆད་བསལ་བ་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྗེའི་ 
གཤེད། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ། ཌོམྦི་ཧེ་རུ་ཀ པི་རཊི་པ། བྲམ་ཟེ་དཔལ་འཛིན། བློ་བཟང་སྙིང་པོ། པརྷི་ཏ་དཱཔན་ཨཱ་ཙཱནྨ། གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། བླ་མ་ས་པ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་ 
་ྐ སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། བླ་མ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཇོ་ནང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། ཤཱཀྱ་དོན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་ལེགས་ 
གྲུབ ངག་དབང་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། གནས་གསར་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ས་ཆེན་ཀུན་བློ། རི་ཁུག་སྤྲུལ་སྐུ་ཀྲུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་ 
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པོ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩའི་དབང་པོ། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །རྗེ་གྲལ་མཆོགགི་ཡིག་སྟེངནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱདཔ་ནི། ལྷོ་ཚུབ་མཆོགལན་ཕན་གོང་ལྟར་ 
ལ། དེ་ནས་བག་སྟོན་ཚུལ་རྒྱམ། གྲུབ་པ་ཤེས་རབ། ཤེར་རྒྱལ། རྭ་སྟོན་རྗེ། སྦས་པའི་སངས་རྒྱས། གྲོལ་མཆོག་མན་གོང་འཇམ་རྡོར་ལྟར་རོ།། །ུབཆེནལ་ལིཏ་བྲངས་ལེགས་པརབཀལ་ཏེམུའོད་འབུང་སོགས་ལ་བཀའ་བབས་པའི་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྐྱོ་ལུགས་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན་གྱི་ཉམས་ཁྲིད་མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་རྣམ་བཤད་ཟིན་ཐུན་དང་། ཁླད་དངོསལསྐུ་རྡོརེ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་རཱ་རྩེ་སེམས་འཛིན། བརྟནཔར་བེད་པ་མཚན་ རྣལ་ 
འབྱོར། གསུང་ྡོྗམབཔར་བེད་ྗའ་ླགསཔ། བརྟན་པར་བྱེད་པ་འབར་འཛག་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་མཚན་མ་གྱེན་བསྒྲེང་། བརྟན་པར་བྱེད་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བཅས་ ཐགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ 








ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཨམོ་གྷ་བཛྲཾ།.ཆེ་ཆུང་གཉིས། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། སྐྱོ་འོད་འབྱུང་ཞབས། དེའི་སྲས་སྐྱོ་འཇམ་མེ་དང་། སྐྱོ་སད་དེ་གཉིས། འཇམ་མེའི་སྲས་སྐྱོ་ཁམས་ 
པ། གཉན་རིན་ཆེན་བསྟན་པ། གཉན་འོད་སྲུང་མགོན་པོ། གཉན་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཛིམ་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། སེམས་དཔའ་ཐུགས་རྗེ་རིན་ཆེན། ཤར་པ་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཆ་གན་པ་གྲགས་པ་འོད་ཟེར། ཀློག་སྒྱ་ 
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༢ ༄༅། །གྲགས་ཆེན། ཀུན་མཁྱེན་གད་པ། ས་བཟང་པཌ་ཆེན། ས་བཟང་འཕགས་པ། ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། གུ་གེ་པཌ་ཆེན། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་ལེགས་འབྱུང་ཞབས། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། དཀོན་མཆོག་དཔལ་ 
ལྡན། ཤར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། དམ་ཆོས་བསམ་འགྲུབ། སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། ཆབ་མདོ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། ཞུ་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
རིན་ཆེན། སངས་རྒྱས་ལྷུན་གྲུབ། ངག་དབང་བཟང་པོ། དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ལས། ཤར་བླ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན། འཇམ་དབབངས་མཁྱེན་བཅེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ནས། ཀུན་དགའ་ _ 
བསྟན་འཛིན། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། སངས་རྒྱས་ལྷུན་གྲུབ། ཤེས་རབ་ཆོས་བཟང་། དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ལས། རྗེ་བཅུན་མདོ་ཁམས་པ། ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ། བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བློ་གྲོས་ཆོས་ 8 
འཕེལ། དེས་སོ། །ཡང་ན། གྲོལ་མཆོག་གི་ཡིག་སྟེང་ནས་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་སྩལ་བའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གུ་གེ་པར་ཆེན་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་མན་འཇམ་རྡོར་ལྟར་རོ།། །ྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཌཱཀྐི་རོ་ལངས་མ་ལས་དངོས་སུ་གསན་པའི་སྙན་བརྒྱུད་རྡོརྗེའི་ཚིག་རྐང་གི་མན་ངག་ཟབ་མོ། འཕགས་ཡུལ་པར་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་གྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ། བལ་ཡུལ་ཡེ་རོང་དྲི་ཕི་ཀ་རས་རྭ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་ལ་ཆིག་བརྒྱུད་དུ་སྩལ་བའི་དཔལ་ 








1:༦༦ ཅི ཕྱུ ཅི ཟི 












































58/9.-ཏྫི 


རྡོ་རྗེའི་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ཁྲིད་མཁའ་འགྲོའི་སྙན་བརྒྱད་ཀྱི་ཉམས་ཁྲིད་ང: །དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། མཁྱེན་བརྩེའི་ཁྲིད་ཡིག ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་ཁོག་ཕུབ་ཏུ་བཏད་ནས་རྣམ་བཤད་ཐིན་ཐུན་དང་། ཁླིད་དངོས་ལ་སྔོན་འགྲོ་ 
མི ། ག་མདམཁས་འབོའི་ས་བྱུ་ིཉམས། ད་ངགདབངཆོས་ཐག་ ནངདུ་གནས་ལའི་ནྡོརེ་འཇགས་བེད་སོགས་ལ་སེམས་འཇིནཔནང་གྲི་ལ་འབྱོར། ྟ་སུགསལསོངདེ་ཆེན་དུབསབཔའི་ར་ྩའིརྣལའྱོར་ྱི་ནང 
གཉིས་དང་སྦྱངགཞི་སྦྱོངབྱེད། རྫོགས་རིམ་ལ་གསང་དབང་། ཤེར་དབང་། བཞི་པའི་ལམ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལུས་གནད་འཁྲུལ་འཁོར། ངག་གནད་རྡོར་བཟླས། ཡིད་གནད་རླུང་ལྔའི་ཏིངཿ ཧན། ལུཆུགོལ་བའི་ཐབས། གཏུམ་མོ་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་འབེབས་ཐབས། ཤེར་དབང་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དངོས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས། དབང་བཞི་པ་སྤྲོས་བྲལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། རྗེས་བརྟན་ཞིང་བོགས་དབྱུང་བ། སྤྲོད་པ་གསུམ་དང་ལམ་ཁྱིའབྲས་བུ་མ ངོན་ད་གར་པ འབྲ ཐུ །གས་ ནཱ 
ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ། གྲུབ་ཆེན་ལ་ལི་ཏ་བཛྲ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་སྨས་པ། གྲུབ་ཆེན་པདྨ་བཛྲ། བལ་པོདྲི་པི་ཀ་ར། ར་ལོ་རོརྗེ་གྲགས། རྭལོ་ཙཱ་བ་ རབ། ཧེ ས་ག གི ཆཱ 
འབུམ་སེང་། རྟ་དྷར་སེང་གེ རྭ་དཀོན་མཆོག་སེང་གེ རཱ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱ་སྟོན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། རྒྱས་སྟོན་ཀུན་དགའ་བརྩོན་འགྲུས། དྭང་མ་བརྩོན་འགྲུས་བྱང་ཆུབ། ཉན་པོ་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ། དབུར་སྟོད་པ་རིན 



































རེང ཁྱི 


1 .༩ོ 








༄༅། །ཆེན། ཡེར་པ་བ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། མལ་གྲོ་བ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་མཚན། བླ་ཆེན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག མཁན་ཆེན་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་ 
མཚན། བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་གཉིས། གཉིས་ཀས་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། བྱམས་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་བཟང་པྩོ་རལ་མཚན། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་ 
གྲུབ་། ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་། མུས་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། མུས་ཆེན་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས། འཆི་མེད་བསྟན་པའིཉི་མ། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། བྱམས་པ་སྨོན་ལམ་གྲགས་པ། འཇམ་དབྱངས་བློ་གསལ། འཇམ་ ཟོ 
དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའམ། ཡང་ན། ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཀུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་པོ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། ཤར་བླ་ཀུན་དགའ་ “ི 
དཔལ་ལྡན། ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་བློ་གྲོས། ངོར་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དེས་སོ།། །།གྲུབ་ཆེན་ལུུ་ཧི་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་རྫོགས་རིམ་བསྡུ་བ་གསུམ་པའི་ 
ཉམས་ཁྲིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཞབས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བདེ་ཆེན་འདོད་འཇོ་དང་། གྲོལ་མཆོག་ཁྲིད་བརྒྱ། མཉམ་མེད་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་རྫོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་སྟེང་ནས་ཉལ། ལྗང་། ཁྲུས། ཚད་ 





















































མེད། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། བདག་བསྐྱེད། མཆོད་པ། བཟླས་པ་སྟེ་བརྒྱད། གནས་པའི་རིམ་པ་ལ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་སེམས་འཛིན། ལྡང་བའི་རིམ་པ་ལ། སྤྱོད་ལམ། གཏོར་མ། ཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་དང་། རྫོགས་རིམ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་བསྡུ་བ། ཡི་གེ་བ ་བ། ཐིག་ལེ་བསྡུ་བ། རྗེས་སྤྱོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྲས་བུ་འགྲུབ་ཚུལ་སོགས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ངོར་ཆེན་ཡན་གོང་དབང་གི་སྐབས་ཀྱི་ས་ལུགས་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་ 
མཚན། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། རྩེ་གདོང་ཁྲི་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། འཇམ་མགོན་ཨ་མེས་ཞབས་ཀུན་ 
དགའ་བསོད་ནམས། མུས་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ། མཁན་ཆེན་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་རྒྱམཚོ། གནས་གསར་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། -ཀུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་ 
དབང་པོ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་དགེ་ཕྱོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ས་ར་ཧ། ཀླུ་སྒྲུབ། ཤ་བ་ཧཱི་པ། ལྕུ་ཧི་པ། དཱ་རི་ཀ་ 
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པ། དྲིལ་བུ་པ། རུས་སྤལ་ཞབས། ཛཱ་ལནྡྷ་ར། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། གུ་ཧྱེ་པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། ཕམ་མཐིང་པ་སྐུ་མཆེད། ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མལ་ལོ་བློ་གྲོས་གྲགས། ས་ཆེན། རྩེ་མོ། གྲགས་རྒྱལ། ས་ 
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1:08ཧི 125 ཇི༦ ཁིང 





༄༅། །པར། བསོད་ནམས་སེང་གེ མཁས་བཙུན་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཁྱུང་ལྷས་པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། རྗེ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོ། མཁས་གྲུབ་ 
སྨྲ་བའི་ཉི་མ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། དབེན་ས་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། བློ་བཟང་ཆོས་རྒྱན། སྔགས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ལྕང་སྐྱ་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན། རྗེ་ངག་དབང་ 
བརྩོན་འགྲུས། འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། རྗེ་བཙུན་ངག་དབྱངས་བྱམས་པ། ཀློང་རྡོལ་ངག་དབང་བློ་བཟང་། ཡོངས་འཛིན་ངག་དབང་ཆོས་འཕེལ། འཇམ་མགོན་བྱམས་པ་ཕུན་ཆོགས། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ལ་བརྒྱུད་པ་ 
གཉིས་འདུས་སུ་གྱུར། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་གྲོལ་མཆོག་གི་ཡིག་སྟེང་ནས་རྗེ་ངག་དབང་ཡོན་ཉན་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་ཁྲིད་བརྒྱ་ལྟར་རོ།། །།འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་བརྒྱའི་དེད་དཔོན་སློབ་དཔོན་ནག་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་ལེགས་པར་ 
བཀྲལ་བའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རྫོགས་རིམ་རིམ་པ་བཞི་པའི་ཉམས་ཁྲིད་རྗེ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་བསྐྱེད་རྫོགས་མདོར་བསྡུས་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་དང་། གྲོལ་མཆོག་ཁྲིད་བརྒྱའི་ཡིག་སྟེང་ནས་སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་སེམས། རྡོར་ 


» སེམས། དགའ་བ་གསུམ། ཚོགས་གསག རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་། རྫོགས་རིམ་ལ་སྔོན་འགྲོ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། དངོས་གཞི་ལ་ཤེས་བརྒྱུད་ཀྱི་རིམ་པ། ཉམས་ལེན་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ། སྐྱེ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིམ་པ། འབྲས་བུ་ 



































=. ཅི 


གསང་བའི་རིམ་པ་སོགས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ངོར་ཆེན་ཡན་གོང་དབང་གི་སྐབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་གུ་གེ་པཏྲི་ཏ། གྲོལ་མཆོག་མན་གོང་གི་གསང་འདུས་འཇམ་རྡོར་ཁྲིད་བརྒྱུད་བཞིན་ནོ།། །།གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་ 
ོརྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་ཞབས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་གྲོལ་བྱེད་རིམ་པ་ལྔའི་ཉམས་ཁྲིད་རྗེ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་ལན་གཅིག་དང་། ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་གྱི་རྣམ་བཤད། ཁྲིད་ཡིག འཆད་ཐབས་བཅས་ཀྱི་ 
སྟེང་ནས་ལན་གཅིག་ནོས་པའི་ཚུལ་ལ། ས་བོན་དང་བཅས་པ་དང་། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ས་བོན་མེད་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗའི་རིམ་པ་དང་། ནོར་བུ་འགེངས་པའི་རིམ་པལ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ། ལག་བརྡའི་ཕྱག་རྒྱ། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། ཛཱ་ལནྡྷ་རའི་འཁོར་ལོ་སོ་སོར་སྤོ་བའི་རིམ་པ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རིམ་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་བློ་གཞག་ཚུལ་སོགས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། སློབ་དཔོན་དྲིལ་བུ་པ། གང་ 
བའི་ལྷ། ཁ་ཆེ་པདླི་ཏ། སེང་གེ་དཔལ། ཞང་སྟོན་ཕྱར་བུ་བ། བྱང་སེམས་འབྲི་ལུང་པ། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ། རིན་ཆེན་སེང་གེ རིན་ཆེན་གྲུབ། ཁྱུང་ལྷས་པ། ཤར་ཆེན་ཡེ་རྒྱམ། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། གུ་གེ་པཌ་ཆེན། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་ 








ལེགས་འབྱུང་། རྗེ་གྲོལ་མཆོག ལུང་རིག་རྒྱ་མཚོ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཛྙཱན་སཱ་ག་ར།` སི་ཏུ་ཆོས་འབྱུང་། ཀརྨ་འགྱུར་མེད། ཟུར་མང་བླ་མ་ནོར་བུ། བསྟན་འཛིན་ཕུན་ཚོགས། ངག་དབང་བཟང་པོ། ངག་དབང་ལེགས་ 
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# ༄༅། །གྲུབ། ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར། རྡོ་རྗེ་འཆང་མཐུ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཁྱུང་ལྷས་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ནོར་བཟང་རིན་ཆེན། རིན་ཆེན་རྒྱལ་ 
མཚན། མཁྱེན་རབ་མཆོག་གྲུབ། རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་པོ། བྲོ་ལུང་པ། བྱང་གླིང་རྗེ། དཔལ་ལྡན་ཆོས་བཟང་། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཞྭ་ལུ་བ་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། གྲུབ་མཆོག་སངས་རྒྱས་ 
བསྟན་པ། བྱམས་པ་བཟང་པོ། བྱམས་པ་རབ་བརྟན། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དཔལ་ཆོས་མཆོག རིན་ཆེན་དོན་གྲུབ། རིན་ཆེན་སྐལ་བཟང་། བླ་མ་དཔལ་འབྱོར་ཞབས། བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་ 
དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་དབོན་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། མཆོག་སྤྲལ་སྙན་གྲགས་བསྟན་པའི་དབང་ཕྱུག དེས་བདག་ལའོ།། །རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་ལྕགས་རིའི་ཁོངས་ལས་མི་འདའ་བའི་གསར་ཆོས་བཅུ་གསུམ་གྱི་ཡ་གྱལ་རྗེ་བཙུན་ པཾ 
རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཉམས་ཁྲིད་མཁྱེན་བརྩེའི་ཁྲིད་ཡིག་ལ་ཞལ་ཤེས་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དང། ས་ཆེན་ཀུན་བློའི་འཆད་ཐབས་བཅས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་གིས་ཁོག་ཕུབ་སྟེ་བསྐྱེད་རིམ་སེམས་འཛིན་དང་བཅས་པ་ 
དང་ རྫོགས་རིམ་ལའང་ཆོས་ཉིད་དངོས་སུ་བསྟན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རྒྱུད་ནས་བསྟན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱི་མ་ལའང་། གཞི་ཆོས་ཅན་འཁོར་བའི་གནད། ལམ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་པའི་གནད། འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་གནད་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ | 
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དང་། མཐར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སོགས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གོང་སྔགས་འཆང་སངསྐྱ་ཆས་རིན་ཆེན་བཞུགས་པའི་ཐིན་རླབས་ཀྱིཿ: ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ།། །།ལ་པོ་ཡི་རོང་པའྫི་ཏ་སྐལ་ལྡན་བཟང་པོ་ལ་རྗེ་ 
བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་དངོས་སུ་སྩལ་བའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་པོང་བུའི་ཞལ་ཅན་གྱི་ཉམས།་ཁྲིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་བརྩའི་ཞབས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་བདེ་ཆེན་ཐི: ཌུ ་ནས་བརྟེན་བསྐྱེད་རིམ་སེམས་འཛིན་དང་བཅས་པ་དང་། བརྟེན་པ་རྫོགས་ 
ལྭ རིམ་ཕྲ་ཐིག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་ཡན་གོང་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་འཇམ་རྡོར་ཁྲིད་བརྒྱ་ལྟར་རོ།། །རས་ཆུང་མཁའ་འགྲོའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཁྲིད་བརྒྱུད་ནི་གོང་དབང་དང་ , 
< འདྲའོ།།  །མགོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མྩྱང་བོ། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས། དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱི་ “ི 
` འཇུག་ངོགས། ཁམས་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་: ན་གྱི་གང་ཟག་རྣམས་ཚེ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་དུས་མྱུར་བར་སྦྱོར་ནུས་པའི་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཟབ་ཁྲིད་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མགོན་ཞབས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་ 
མཐོང་བ་དོན་ལྡན་དང་། འཇམ་མགོན་ཡོན་ཏན་རྒྱམཚོའི་ཁྲིད་བསྡུས་སྔོན་འགྲོ་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ནས་སྔོན་འགྲོ་རྣམ་བཞི། རྟེན་བསྐྱེད་རིམ་སེམས་འཛིན་དང་བཅས་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་ཉེར་བསྡོགས་དབེན་པ་གསུམ་དང་། དངོས་གཞི་སོར་སྡུད་ 
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༄༅། །བསམ་གཏན་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར། སྲོག་འཛིན་གསུར་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར། རྗེས་དྲན་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཇོ་ནང་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་ཡན་ 
གོང་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ། ངག་དབང་དྲི་མེད། ངག་དབང་ཆོས་འཕེལ། བདག་ཅག་གི་དུས་ཞབས་པ་བློ་གྲོས་ 


མཐའ་ཡས། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་མཆྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ། མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྙིང་པོ། འཇིགས་བྲལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ „ 


དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ་ལ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་ནས་དངོས་སུ་སྩལ་བའི་གདམས་ངག་སྙན་བརྒྱུད་ཚད་མ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ནས་ཁོག་ 
ཕུབ་ཟིན་ཐུན་དང་། གཞུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བཀྲི་བའི་ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་སྣང་བ་གསུམ་དང་། དངོས་གཞི གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བཀྲི་བ་ལ་ཀུན་གཞི་རྒྱུའི་རྒྱུད་ལ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་བསྒོམ་པའི་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་གསེས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ 
གསུམ་གྱིས་མདོར་བསྟན། ཉམས་སུ་བླང་བའི་གནས་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད། རྒྱུད་གསུམ་གྱིས' ན་ཏུ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། ངེས་འབྱུང་བསྐྱེད་པ་མ་དག་སྣང་བའི་ཁྲིད། ལྷག་བསམ་བསྐྱེད་པ་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བའི་ཁྲིད། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ 
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8༦ 





དག་པའི་སྣང་བའི་ཁྲིདཀྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས་རིག་ཐོག་ཏུ་བརྡར་ཤ་གཅད། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་དམ་ཚིག་རྣམ་བཤད་གཏད། ལུས་ཐབས་རྒྱུད་ལ་དབང་བཞི་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ལམ་བསྒོམ་པ་ལ། དང་པོ་བུམ་དབང་ལ་རྣམ་བཤད་ཟིན་ཐུན་ 
དང་༈ ཕྱི་ནང་གི་བསྐྱེད་རིམ་སེམས་འཛིན་དང་བཅས་པ། ཞར་བྱུང་ལྟ་བ། གྲུབ་མཐའ། འདའཁ་མ། བར་དོ། འབྲས་བུ། གསང་དབང་གི་ལམ་བདག་བྱིན་བརླབས། ཁམས་འདུས་པ་དང་པོ་རླུང་སྦྱོར་བདུན་དང་། གཏུམ་མོའི་དམིགས་ 


› སྐོར་ཉེར་དགུ། དྲོད་རྟགས། ཞར་བྱུང་ལྟ་བ་སོགས་ལྔ། ཤེར་དབང་གི་ལམ་ཁམས་འདུས་པ་བར་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་འདོད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། དགའ་བཞི་ལུགས་འབྱུང་དང་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་ཉམས་སུ་བླང་བ། ཞར་བྱུང་ལྟ་བ་སོགས་ 


ལྔ། དབང་བཞི་པའི་ལམ་ཁམས་འདུས་པ་ཐ་མ་རྦ་རླབས་གསུམ། ཞར་བྱུང་ལྟ་བ་སོགས་ལྔ། མཐར་ཐུག་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཁྲིད་སོགས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གོང་གྱེ་རྡོར་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་ཚར་ལུགས་དབང་བརྒྱུད་ལྟར་ 
རོ། །།དཔལ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་དག་པ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་འགྲོ་མགོན་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྗེ་གྲོལ་མཆོག་ཞབས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་སྔོན་འགྲོ་རྣམས་དང་། དངོས་གཞི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དག་པ། ལྷ་སོ་སོའི་དག་པ། རང་རིག་པའི་ 








དག་པ་སོགས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། ཌོམྔི་པ། ངོ་མཚར་རྡོ་རྗེ། ནགས་ཁྲོད་པ། གངྦྷ་རི། བསོད་སྙོམས་པ། མི་ཐུབ་ཟླ་བ། དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། འབྲོག་མི། སེ་མཁར་ཆུ་བ། ཞང་དགོན་པ་བ། ས་ 















































༄༅། །ཆེན། བསོད་རྩེ། གྲགས་རྒྱལ། ས་པར། ཆོས་འཕགས། དགའ་ལྡན་པ། བྲག་ཕུག་པ། བློ་གྲོས་བརྟན་པ། དཔལ་ཚུལ་བ། ཤར་ཆེན། ངོར་ཆེན། གུ་གེ་པདྲི་ཏ་མན་གྲོལ་མཆོག་ཁྲིད་བརྒྱ་སྤྱི་ལྟར་ལ། རྗེ་ 
མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་དང་། འཇམ་མགོན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་གཉིས་ཀ་ལས་བདག་བློ་གཏེར་གྱིས་ནོས་སོ།། །།དཔལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བའི་རང་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཏི་ཤུ་རྩ་དགུའི་ཟབ་ཁྲིད་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་པོད་དམར་ལས་བྱུང་བའི་ 
ཡིག་ཆ་དང་། རྗེ་གྲོལ་མཆོག་གི་ཁྲིད་བརྒྱའི་ཡིག་སྟེང་ནས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ས་པར་ཡན་གོང་དག་པ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་བ ད་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཚོགས་སྒོམ་པ། གཉགས་སྙིང་པོ་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ 
ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། བུདྡྷ་ཤྲཱི། ངོར་ཆེན། དཔལ་རྡོར་བ། དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་མན་གྲོལ་མཆོག་ཁྲིད་བརྒྱ་སྤྱི་ལྟར་ལས། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་དང་། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། །མཉམ་མེད་ཇོ་ 
བོ་ཆེན་པོས་བཀྲལ་བའི་དགེ་བཤེས་བཀའ་གདམས་པ་རྣམས་ཀྱི་གསང་ཆོས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་གདམས་པའི་ཉམས་ཁྲིད་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡིག་སྟེང་ནས་སྔོནའགྲོ་སྦྱོར་བའི་ཆོས་དྲུག་དང་། སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་རིམ། དངོས་གཞི་ལ་བླ་མ་རྗེས་ 
དྲན། འགྲོ་ཀུན་ཕ་མ་རྗེས་དྲན། གནས་ལུགས་སྟོང་པ་རྗེས་དྲན། རང་ལུས་ལྷ་སྐུ་རྗེས་དྲན། ངག་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་དྲན། རྡོར་བཟླས་སོགས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ལྔ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡན་ཆད་དབང་བརྒྱུད་ལྟར་ལ། དེ་ནས་སྒྲུབ་ཁང་པ་ 
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༦38 ི 


དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། ཕུར་བུ་ལྕོག་ངག་དབང་བྱམས་པ། ཡོངས་འཛིན་པའྲི་ཏ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། གུང་ཐང་འཇམ་པའི་དབྱངས། དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྗེ་ 
ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ཁྲིད་བརྒྱའི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། དེས་སོ།། །།གངས་ཅན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་གུར་ལ་ཕྱི་ 
ནང་གསང་བའི་ཁྲིད་ཚུལ་མང་དུ་བཞུགས་པ་ལས། ཕྱི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་བྲག་རྫོང་མའི་ཉམས་ཁྲིད་མཁྱེན་བརྩེའི་ཁྲིད་ཡིག རྡོ་རིང་པའི་ཞལ་ཤེས། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་གྱི་འཆད་ཐབས་བཅས་ཀྱི་སྟེང་ནས། ཐོག་མར་ཁྲོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་གིས་ 
སྣོད་རུང་དུ་བྱས་ཤིང་། ཁྲིད་དངོས་ལ་སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན། དངོས་གཞི་སྲུང་བ། བཟློག་པ། གསད་པ། མནན་པ་བཅས་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད། བདེ་ 
བའི་རྡོ་རྗེ། ཤུདྡཱ་ཀ་ར་ཝརྨ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ཡོན་ཏན་ཚུལ་ཁྲིམས། བློ་གྲོས་གྲགས་པ། བརྩེ་ཆེན་ཀུན་སྙིང་། སློབ་དཔོན་བསོད་རྩེ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་རྒྱལ། ཆོས་རྗེ་ས་པར། འགྲོ་མགོན་ཆོས་འཕགས། མཐུ་ཆེན་ཨ་གཉན། བདག་ 














ཉིད་ཆེན་པོ། ནཾམ་མཁའ་ལེགས་པ། བླ་མ་དམ་པ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་སྤངས་ཆེན་པོ། བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན། དབང་ཕྱུག་རབ་ 
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3 ༄༅། །བརྟན། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཡར་ཀླུང་ནམ་ 
_ ལེགས། བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག ངག་དབང་ཆོས་འབྱོར། བསྟན་འཛིན་ཆོས་དཔལ། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན། རིན་ཆེན་ཆོས་སྐྱོང་། ངག་དབང་བསམ་གཏན། མཐུ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བསྟན་འཛིན། དེས་བདགབློ་ 
༤ གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཀུན་བློ་ནས། ནམ་མཁའ་འཆི་མེད། ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་ལའོ།། །།ད་ནི་ཐ་མར་དགེ་བའི་ཚེ་ཁྲིད་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་ „ 
ཿ མཆོག་དཀར་པོའི་ཚེ་ཁྲིད་ཟབ་པ་བཞི་ལྡན་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཕྱིའི་ཚེ་སྒྲབ། ནང་གི་ཚེ་སྒྲུབ། གསང་བའི་ཚེ་སྒྲུབ། ཞར་བྱུང་བོགས་འདོན་ནམ་མཁའི་བཅུད་ལེན་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཁོར་ལོ་བདེ་ མཾ 
མཆོག རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། ས་པར། གཡག་སྡེ་བ། མངའ་རིས་པ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། གྲགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། བྱང་སེམས་བྱ་སྡེར་བ། ས་བཟང་། ངོར་ཆེན། བསོད་ནམས་དབང་ 
བཿ) ཕྱུག དྲུང་བཙུན་དཔལ་རྒྱལ་རྗེ། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། གྲོལ་མཆོག་མན་ཁླི བརྒྱ་ལྟར་ལ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། དེ་གཉིས་ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །༧སྐྱབས་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེས་བོ་དོང་ 


ཁྲི 2981 
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འབའ་ར་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་གི་བར་དུ་སྙན་བརྒྱུད་ཁོ་ནར་བཞུགས་ཤིང་། ད་ལྟའི་བར་དུ་ལམ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་བརྙེས་པ་བར་མ་ཆད་པར་བྱོན་པའི་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཉམས་ཁྲིད་ ་ཚར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཡིག་ཆ་པད་ 


༢ ༡གའལོལ ༡༡ ལག རོལ་ཀའོ་བ སལ 


.༤>.272, 


ཕུ་གསང་སྔགས་སྡོང་པོ། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། རྗེ་མི་ལ། སྒམ་པོཔ། མཐའ་རྩ་བ། འབྲི་གུང་པ། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ། ཡང་དགོན་པ། སྤྱན་སྔ་རིན་ཆེན་མགོན་པོ། ཟུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། རིན་ཆེན་ 












































1:95» པུ ཁེ 








༄༅། །འཕེལ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། རྡོ་རིང་པ། ཚར་ཆེན། མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན། དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། བསོད་ནམས་མཆོག་ 
གྲུབ་ ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དེ་གཉིས་ 
ཀས་བདག་བློ་གཏེར་ལ་ཐུགས་དགྱེས་བཞིན་དུ་བཀའ་དྲིན་སྩལ་བའོ།། །།གསུམ་པ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ཟབ་ཆོས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནགཔོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་དཀར་པོའི་ཚེ་ཁྲིད་ཆིག་བརྒྱུད་མ་ཚར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཡིག་སྟེང་ནས་ཚེ་བཅུད་བསྡུ 
བསྟིམ་གྱི་གནད། བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་གནད། གཡོ་བ་རླུང་གི་གདན་རྣམས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བ ད་པ་ནི། སྤྲལ་སྐུ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོས་བདག་བློ་གཏེར་ལ་སྩལ་བའི་བར་གོང་ཁྲོ་བཅུའི་བ ད་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། མཐུ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་ 
བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ།། ༈ ར་་ོི་་ོ་་ི་གླིསོས་པའིསོབ བམས་ཉིས་ཆས་མ།བར་འཕི་དགོས་པརངདགང བད་ ་པའི་ལུང་གི་སྐོར་ལ། རྒྱ་ཞུང་རྣམས་ནི་ཕལ་ཆེར་ 








དབང་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པར་འདྲེས་ཤིང་། བསྟན་འགྱུར་ལུང་བཞུགས་པའི་སྡེབས་སུ་ཡོད་པ་རྣམས་ནི་བསྟན་འགྱུར་གྱི་ལུང་རྒྱུན་སྤྱི་ལྟར་རྗེ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ལས་བདག་གིས་ནོས་སོ། རྡོརྗའི་ཚིག་རྐང་རྣམས་ནི་པོད་སོ་སོ་ནས་ནོས་ | 
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སོ། །གོང་མ་ལྔའི་གསུང་ཕྲན་བུ་ཡོད་པ་རྣམས་ནི་བཀའ་འབུམ་བརྒྱུད་པ་ལྟར་རོ། །ཡིག་ཆ་སོ་སོའི་ཁུངས་ཡིག་རྙིང་ལ། བུ་སྟོན་གྱིས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་དྲི་མེད་ནི། ཆོས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་ 
སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། སྐུ་ཞང་ལྕེ་བཙུན་ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དོན་གྲུབ་ལེགས་པ། ཀུན་མཁྱེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། སྐུ་ཞང་མཁྱེན་རབ་མཆོག་གྲུབ། བྱང་གླིང་པ་དབོན་པོ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། འབྲོག་ཁང་པ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་ 
མཚན། བྱང་གླིང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། མཁན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། མཁས་དབང་རིན་ཆེན་དགེ་ལེགས། ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། རིན་ཆེན་འཇམ་དཔལ་མཁྱེན་རབ། དགེ་སློང་རིན་ཆེན་ 
བསྟན་དར། ལྕེ་བཙུན་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། རྗེ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ 
ལའོ། །དོན་ཡོད་ཞགས་པ་ནི། བུ་སྟོན། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲུབ་བཟང་། བླ་མ་གཉལ་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ། བླ་མ་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། ལྕེ་བཅུན་ཆོས་རྒྱལ། མཁས་པ་ཙནྡ་ཤྲཱི ཀུན་མཁྱེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་མན་ 
འདྲ།- རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ནི། བུ་སྟོན། མཁན་པོ་གྲགས་གཞོན། འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཡོན་ཏན་དཔལ། བློ་གྲོས་བཟང་པོ། མཁྱེན་རབ་རྗེ་མན་འདྲ། རྡོར་དབྱིངས། དཔལ་མཆོག ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་། གཤེད་ 
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༦: ཁྱི 


ེ་འ 


1:65 








3 ༄༅། །དམར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ། འཇིགས་བྱེད། ཐུགས་ཆེན་པད་དྲྭ། ་དུས་འཁོར་བཅས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བུ་སྟོན། ཐུགས་སྲས། ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ། ཙནྡྲ་ཤྲཱི་མན་འདྲ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ། རྩེ་ 


མོ། གཙུག་དགུ་གསུམ་ནི། བུ་སྟོན། དཔལ་མཆོག་དོན་གྲུབ། ཙནྡ་ཤྲཱི་མན་འདྲ། ངོར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆ་རྣམས་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་ 
བ། རྒྱལ་བ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་སེང་གེ པཌ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། མཚུངས་མེད་བསོད་ 
ནམས་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། འདྲེན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ། བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། དེའི་དཔོན་རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ། མགོན་བླ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ཡེ་ན་ 
བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་དབང་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དཔོན་སློབ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ། དཱུའུ་བསྟན་བདག་སྤྲལ་སྐུ། ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་ 
མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆ་རྣམས་ཀྱིནི། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། པར་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་ 


















































པ་། 





མཚན། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། མཚུངས་མེད་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། དེའི་དབོན་རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ། ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་བླ་མ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ཡེ་ན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་ 
མཚན། བླ་མ་དམ་པ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། སྤྲུལ་སྐུ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདགབློ་གཏེར་ལའོ། །ཐར་པར་བཀའ་འབུམ་རྣམས་ཀྱང་བརྒྱུད་ཡིག་མ་རྙེད་ཀྱང་ལུང་ཐོབ་ 
བོ། །ཞུ་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་གྱི་ཡིག་ཆ་རྣམས་ཀྱི་ནི། ལྡན་ལོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། ཐུགས་སྲས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། མང་ཐོས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། རྡོར་འཛིན་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། བླ་མ་ཕྲིན་ལས་རིན་ཆེན། ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་ 
གི་དབུ་མཛད་བཱ་མ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གསལ། ཐམས་ཅད་མགྱེན་པ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཇོ་ནང་སྒྲོལ་མགོན་ཞབས་ 
ཀྱི་ཡིག་ཆ་རྣམས་ནི། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་ཕྲིན་ལས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། སི་ཏུ་ཀརྨ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད། ཟུར་མང་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། དབོན་སྤྲུལ་ཀརྨ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། ཀརྨ་ 





འོད་གསལ་འགྱུར་མེད། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བླ་མ་བློ་གྲོས་བཟང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཡང་ན། ཀརྨ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད་ནས། ལུང་རྟོགས་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ངག་དབང་ཆོས་འཕེལ། རྡོར་འཆང་ངག་དབང་ནོར་ 
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1:62 ཚི 3681:4 ཁི 





༄༅། །བཟང་། འདྲེན་མཆོག་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ། ཇི་ཐང་བླ་མ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །གོ་བོ་རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེའི་ཡིག་ཆ་རྣམས་ནི། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་ 
གེ དཀོན་མཆོག་འཕེལ། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། རྩེ་གདོང་ཁྲི་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཨ་མེས་ཞབས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། མུས་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྕན་གྲུབ། མཁན་ 
ཆེན་བཟང་པྱོ་རྒྱལ་མཚན། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲས། རི་ཁུག་སྤྲལསྐུ་ཀུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་པོ། ཐར་རྩེ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་ 
བསྟན་འཛིན། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་འཇམ་དབྱངས། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ས་སྐྱ་པ་ཀུན་བློའི་གསུང་རྣམས་ནི། མཛད་པ་པོ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། གཟིམས་འོག་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ 
ལས། བྱམས་པ་ཕྲིན་ལས་ཡོན་ཏན། བྱམས་པ་བསྟན་འཛིན་སྙན་གྲགས། ཨ་མདོབླ་མ་མཁྱེན་རབ་དོན་ལྡན། ཧོར་རོང་པ་ཚ་བ་སྙན་གྲགས་བསྟན་པའི་དབང་ཕྱུག དེས་བདགབློ་གཏེར་ལའོ། །དཔོན་སློབ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་རྣམས་ 
ནི། མཛད་པ་པོ། ཀུན་དགའ་འཇམ་དབྱངས། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། . །ཞྭ་ལུ་མཆོག་སྤྲུལ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་གི་གསུང་རྣམས་ནི། མཛད་པ་པོ། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས། གྲྭ་སྒང་དབོན་པོ། དགེ་འཕེལ་མཆོག་སྤྲལ། དེས་སོ། །བློ་ 
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གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་རྔོག་དཀྱིལ་རྣམས་ནི། མཛད་པ་པོ། བླ་མ་པདྨ་ནོར་བུ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །དེ་ལས་གཞན་པའི་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་རྣམས་ནི། མཛད་པ་པོ། བླམ་ཀརྨ་གསལ་བྱེད། དེས་སོ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་ 
བརྩའི་དབང་པོའི་བཀའ་མཛོད་རྣམས་ནི། མཛད་པ་པོ། ཀུན་དགའ་འཇམ་དབྱངས། དེས་སོ། །ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོའི་གསུང་རྣམས་ནི། མཛད་པ་པོ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །དམིགས་ཀྱིས་མ་བསལ་བ་ 
རྣམས་ནི་དབང་བརྒྱུད་དང་འདྲའོ། །དབང་དཔེ་མིན་པའི་དཔེ་ཚན་ཇི་ཡོད་ཀྱང་ལུང་ཐོབ་པ་ཤ་སྟག་གོ། །ཅུ་བའི་ས་བཅད་བཞི་པ་གང་ལས་འཕྲོ་བའི་གཞིའམ་འབྱུང་གནས་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གསུང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱད་སྡེ་རྣམས་ལ་ཁུངས་གཏུགས་ 
ཏེ་ངེས་ཤེས་མི་འཕྲོགས་པར་སྟེར་ཞིང་། ྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་ཁང་དུ་ཆདཔའ་སད་དུཆབ་བརྟེན་ྒུད་ྱི་བཤད་བཀའ་ལ་བརྒྱད་ལས། དང་ོ་ལ་འྱོྨ་བེདཔྱ་ུདམཐའདག་གི་གཙོ་བོཟབཔདྱུ་ཆེ་བའི་ུདཐམས་ཅདྱིུལཔ་དཔས་ 
གསང་བ་འདུས་པ་དང་། གཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་མརྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་དཔལ། རལོ་བདེ་མཆག་གི་ཆུད གསམཔརྡོེ་ཕུར་པྱ་བའྱ་ུད་ིདུམབཆོས་ེས་སྱ་ཏུསབསྱར་བརྗེ་བམམ། ཉིནབྱེའི་ཞབས་ལ་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི 
བཤད་བཀའ་བཞུགས་པ། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་དཔལ་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་གསང་ཐིག བཞི་པ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ ཿམཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དེ་ ན་ཉིད་གསལ་བའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ། ལྔ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་ 





















































ཟ ༄༅། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱ་རྒྱལཔོ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ། དྲུག་པ་དཔལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ། བདུན་པ་དཔལ་མཁའ་འགྲོམ་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་པ་ 
དང་བཅས་པ་རྣམས་ནིའོག་ཁ་སྐོང་དུ་འཆད་པར་འགྱུར་ལ། བརྒྱད་པ་འདིར་ཟབ་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ཀྱེརྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་བཀའ་ལ། དེའི་བཤད་ལུང་གི་རྒྱུན་ད་ལྟའི་བར་དུ་བཞུགས་པ་དང་། ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ 
@ ར། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ མཁྲི་རམརོལ་རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱིས་མང་མཁར་མུ་གུ་ལུང་ལོ་ཙཱ་ཕུག་ཏུ་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོ་ལས་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་བཀའ་ཆ་ལག་ ཟླ 
པ་ དང་བཅས་པ་གསན་པ་དང་། སླར་ཡང་དཔལ་བརྩེ་བ་ཆེན་། ་ལས་ཀྱང་གསན་པའི་ལོ་རྒྱུས་ངོ་མཚར་ཅན་བཞུགས་པའང་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་སྲོག་ཏུ་བཟུང་སྟེ་ནོས་པའི་ཚུལ་ལ། ཉིན་དང་པོར། བླ་སློབ་ཐུན་མོང་དུ་གནས་ཁང་བྱིན་རླབས་དང་། ལམ་ འི 
¿ །དུས་སྲུང་འཁོར་ཡན་གྲུབ་མཚམས། སློབ་དཔོན་གྱིས་མངོན་རྟོགས་འབྲིང་པོའི་མཐར་དབྱུང་ནས། གཏོར་ཆོག་མཛེས་རྒྱན་བཞིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཏོར་མ་དབུལ། དེ་ནས་བརྒྱུད་འདེབས་ཀུན་ཁྱབ་མ་དང་། མཆྫལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཚུལ་དང་པོ་ 
ཟྒ རྒྱད་སྡེ་སྤྱིའི་རྣམ་གཞག་ནས་དབུ་བརྩམས་ཏེ་ཚུལ་གཉིས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་དོན་བསྟན་པ་ཡན་ཆད་གསུང་བཤད་རྒྱས་པར་མཛད་མཐར། བླ་སློབ་ཀུན་གྱིས་ཀོལླ་ཨི་རེ་ཊཅི་ནས། དེ་ཡིས་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །གི་བར་གཏོར་ཆོག་གཞུང་ལྟར་ 









































3 ཇི 








བསྔོ་སྨོན་རྣམ་པར་དག་པས་གྲོལ། ཉིན་གཉིས་པར། སྔོན་འགྲོ་རྣམས་ཁ་སང་ལྟར་ལ། ཚུལ་གསུམ་པ་རྒྱུད་ཀྱི་འཆད་ཐབས་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཟིན་ཐུན་དུ་བཅད་དེ། ཚུལ་དང་པོ་གསུམ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་ཞེས་རྒྱགར་གྱི་ཆུ་བོ 
གངྷཱ་ཚུན་ཆད་དུ་འགྲན་ཟླ་སྤངས་པའི་མཁས་པ། སྐུ་ལུས་མ་སྤངས་པརའོག་མིན་ཆེན་པོར་མངོན་སུམ་དུ་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྒྱུད་སྡ་སྤྱི་རྣམ་དང་། ཚུལ་དང་པོརྒྱདཀྱ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་གངས་རིའི་ཁྲོད་ཙམ་ན་མངོན་པརམཐོ་བ་རྡོ་ 
རྗེ་འཛིན་དབང་བྱེ་བའི་གཙུག་རྒྱན་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྗོན་ཤིང་ལ། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་གོང་མའི་དགོངས་རྒྱན་གྱིས་ཁ་འགེངས་བཅས་གཞིར་བཞག་སྟེ། དེ་གཉིས་གྱི་ས་བཅད་རྗེ་ 
བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པས་མདོར་བསྟན། གཞུང་སོ་སོ་ལ་འབྲུ་གཉེར་བའི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད། ངོར་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གསུང་རབ་ཚུལ་གསུམ་མཛེས་རྒྱན་དང་། ལྗོན་ཤིང་མཛེས་རྒྱན་གཉིས་ས་གཞུང་སྦྲགས་ 
མ་ཞིབ་བཤད་དང་བཅས་པས་དོན་བསྡུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གཏནལ་ཕབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། རྒྱུད་བཤད་དངོས་གཞི་ལ། འཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པཏྷི་ཏས་མཛད་པའི་གསུང་རབ་ལྟར་ས་བཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མདོར་བསྟན། ྗེ་བཙུནརན་པོཆེའི་རྣམ་འགྲེལ་དག་ 
ལྡན་གྱི་འབྲུ་བསྣན་པས་རྒྱས་པར་བཤད། རྒྱུད་རང་གི་ཚིག་དོན་མདོར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཤད་པས་ངག་འདོན་སྙིང་པོར་དྲིལ་བའི་བཤད་ལུང་སྦྱགས་མ་ཉིན་བཅོ་ལྔའི་བར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་གཉིས། འགྲེལ་པ་ལུགས་གཙོ་བོར་ 
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1༦ ཆི ཆེ ཁྲི 





༄༅། །བཏོན་པའི་བརྒྱུད་པ་དང་། མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་བཤད་པའི་བརྒྱུད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིླ་པ། ཌོམྦི་ཧེ་རུ་ཀྭ ཨ་ལ་ལ་བཛྲ། དཔལ་ལྡན་ནགས་ཁྲོད་ 
པ། གརྒྷ་རི་པ། བསོད་སྙོམས་པ་ཛ་ཡ་ཤྲི། སློབ་དཔོན་སྦྱང་དཀའ་ཟླ་བ། དེ་ལ་སློབ་མའི་མཆོག་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། སེང་གེ་རྡོ་རྗེ། སྒྲ་གཅན་འཛིན་དང་གསུམ་ལས། འདིར་དགེ་སློང་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། དེས་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
གནང་། དེ་ལ་འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། མངའ་རིས་པ་གསལ་བའི་སྙིང་པོ། སེ་མཁར་ཆུ་བ་ཀུན་རིག འཁྱིན་ལོ་ཙཱ་བ་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་དང་བཞི་ལས། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། རྗེ་ས་ཆེན། ཡང་ན། བླ་མ་མངའ་རིས་པ། འཁོན་སྤྱི་ཆུ་ 
བ་དྲག་ལྷ་འབར། རྗེ་ས་ཆེན། ཡང་ན། སེ་མཁར་ཆུ་བ། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། རྗེ་ས་ཆེན། ཡང་ན། འཁྱིན་ལོ་ཙཱ་བ། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོས རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལྟར་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབས་ཆེན་པོ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ 
བླམ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། ཚུལ་ཁྲིམས་གྲགས་པ། གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་པོ་གསུམ་ལ་གནང་། དེ་གསུམ་གས་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། དེས་ཆོས་རྗེས་སྐྱ་པདྟི་ཏ་ཆེན་པོ། དེས་འཕགས་པ་ 








རིན་པོ་ཆེ་ལ། དེ་ནས་དགའ་ལྡན་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། ཆོས་རྗེ་བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ། བླ་མ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཆོས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ 
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,་༦59-8༦ཟྫི 








ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་དང་། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ་གཉིས། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་ 
གྲུབ། ཐར་རྩེ་པཆ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ཤར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། འདི་ཡན་བཤད་པ་རྒྱ་ཆེར་གནང་བའི་རྒྱུན་དང་། མནགཙོ་བོར་ལུང་གི་བརྒྱུད་པའོ། །མཆན། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། སྒྲུབ་ཁང་པ་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་ 
མཚན། ཁམས་སྟོན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། འཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། མཁན་ཆེན་རོོས་བཀྲ་ཤིས། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་རབ་རྒྱས། རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་ཆོས་དཔལ་ 
འབྱོར། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ། འདར་མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་འཇམ་དབྱངས། འཇམ་མགོན་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ། རྗེ་བླམ་རྡོ་རྗེའཆང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། མཁན་ཆེན་རྡོརྗ 
འཆང་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་བློ་གཏེར་དབང་པོ་ལ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་བཀའ་དྲིན་དུ་སྩལ་བའོ། །ཡང་རྒྱུད་རྐྱང་གི་བཤད་ལུང་ནི་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཀྱང་ཐོབ། ཡང་འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཡིག་སྟེང་ནས་ 








བརྟག་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུད་བཤད་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ནས། འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ནས། རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་དགའ་མཆོག་ལྡན། མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་ 
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༄༅། །མཚོ། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། འདི་ཕན་བཤད་པརྒྱ་ཆེར་གནང་བའི་རྒྱུན། མཆན། བྱམས་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། བྱམས་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ། འཕགས་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། མང་ཐོས་བསོད་ནམས་དབང་ 
ཕྱུག རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་བཟང་། སྤྲལ་སྐུ་ངག་དབང་བསོད་ནམས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། བླ་མ་ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇམ་མགོན་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ 
ནས། དེའི་དབོན་སངས་རྒྱས་སེང་གེ པར་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་མན་འདྲའོ། །གཉིས་པ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་བཤད་སྲོལ་གྱི་རིང་བརྒྱུད་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། བིདླ་པ། ནག་པོ་པ། ཌ་མ་རུ་པ། ཨ་བ་དྡཱཏི་པ། ག་ཡ་དྷ་ 
ར། འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་བ། དེ་ལ་སློབ་མའི་མཆོག་བཞི་ལས། འདིར་སེ་མཁར་ཆུ་བ། ཞང་དགོན་པ་བ། རྗེ་ས་ཆེན་མན་སྔར་དང་འདྲའོ། །ཉེ་བ] ནི། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོས། བླ་མད་ཕྱོགས་ནི་རིས་སྒྱུར་མིག་དང་བཅས། །རིག་བྱེད་ཀྱིས་བསལ་ ཐཾ 
ལག་པས་མེ་ལ་བགོས། །དེ་འོད་ཀུན་གསལ་ཆུ་གཏེར་འབྱུང་བར་བཅས། །ཞེས་དང་། ལེགསའོངས་མིག་གིས་ཡོན་ཏན་གསལ་བར་བྱས། ཁྲ བླིར་པས་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་བཤད་བཀའ་ཚུལ་བཞིས་གསལ་ 





བར་བྱས་པ་གནང་བ་ལས་གཙོ་བོར་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ལ། བདག་མེད་མ། བིདླ་པ། ས་ཆེན། རྩེ་མོ། ས་པཅ། འཕགས་པ། དཀོན་མཆོག་དཔལ། བསོད་ནམས་དཔལ། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཆོས་ 









































83. ྲི 








རྗེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་མན་གོང་དང་འདྲའོ།། །དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་འདི་དག་བདག་ཅག་གི་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱིས་༧ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསན་ཡིགརྒྱ་མཚོ་ལྟར་རྩ་བའི་འཆར་གཞི་དཀར་ཆག་ཏུ་བཏབ་པ་རྩ་བར་བཟུང་། དེར་མ་འཁོད་པ་རྒྱུན་རྣམ་དག་ཡོད་ངེས་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་ལྟར་ཀུན་མཁྱེན་ 
རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གཉིས་སོགས་ལས་གསར་དུ་ཞུས་ཏེ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་རྒྱད་སྡེ་ཆེན་པོ་རྩོད་བྲལ་འཁྲུལ་ཟད་ཀྱི་བཀའ་འདི་དག་སྙིགས་མའི་འདམ་རྫབ་ཀྱི་ཁྲོད་དུ་ནུབ་པར་ཕོངས་པས༔ རྒྱ་གཞུང་གི་དགོངས་པ་བོད་གངས་ཅན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་ ྨ 
པོ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲལ་བ་ལྟར་ལ། སོགས་ཁོངས་བཀྲོལ་བ་ཙམ་མ་གཏོགས་ཐ་ན་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་གྲུབ་མཐའ་སོ་སོའི་བཞེད་སྲོལ་གཙང་མར་བཀོད་ཅིང་། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་༔ 'དཀའ་གནད་རྣམས་༧རྗེ་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་དང་། མཁས་ ཡཾ 
པའི་དབང་པོ་དག་ལ་ཞུས་མཐར་གྱིས་ཕྱོགས་དང་རིས་སུམ་ཆད་པར་སྟབས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་བཀའི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཚང་ལ་མ་ནོར་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོར་བསྒྲུབས་པ་ཡིན་ལ། དེའང་ཡིག་ཆ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་ཙམ་དུ་མ་ 


¬ ~¬.>7. 


ཟད། རྡོརྗེ་འཆང་གི་བཀའ་ལྷད་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་འདི་དག་རྒྱུ་མཚན་རྟོགས་པའི་རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པ་ལྟ་སྲིད་ན། བཀའ་སྲོལ་ཟབ་མོ་གཅིག་གི་རྒྱུན་ཙམ་ནུབ་ནའང་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་དཔལ་དངའབྱོར་པ་འདིའི་ཐད་ན་སྦུན་པར་ངེས་པའི་བློ་སྐྱ 
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༄༅། །བར་འགྱུར་བ་ལྟར། དོན་ཆེ་ལ་འབྲབས་བུ་དེ་ཙམ་དུ་ཆེ་བར་མཐོང་བས་དེང་ནས་བརྩམས་ཏེངི་སྲིད་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་མི་ཉམས་ཤིང་། འི་ཉིད་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྐལ་བཟང་། ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ 
རྣལ་འབྱོར་ཅན། གཞན་ལ་སྤེལ་བའི་ལྷག་པའི་བསམ་པར་འཆང་བ་སུ་གང་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ལ་རྩོལ་སྒྲུབ་ཀྱི་ངལ་བས་བསྒྲུབ་བྱ་ལག་ཏུ་མི་ལོན་པར་བར་མ་དོར་ཆུད་ཟ་བའི་གཡང་ས་ལས་བདེ་བླག་ཏུ་བསྒྲལ་ཏེ་རང་ནོར་རང་གིས་སྤྱོད་པ་ལ་ 
ཚེགས་མེད་པ་བཞིན་དུ་འདོད་རྒུར་རྩེན་ཆོག་པའི་ཕྱིར་དང་། གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པའི་ལག་རྗེས་མ་དག་པ; ན་འབྱམས་པས་མཐར་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་གཞུང་ཐམས་ཅད་ལ་ནོར་འཁྲུལ་གྱི་དྲི་མས་ཀུན་ནས་བསླད་པར་སྲིད་པས་དེ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ 
དང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་ ཕོ་ཆེ་འཇིག་རྟེན་ན་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བར་དཀོན་པ་དང་མཇལ་བའི་དུས་འ. ར་ཇི་མི་སྙམ་དུ་མི་འདོར་བར་འདི་ལྟ་བུའི་བརྩོན་པ་དང་ངལ་བ་བདག་གིར་བཞེས་ཏེ་གུས་པའི་སྲི་ཞུ་ཅི་ནས་ཀྱང་མཛད་པར་རིགས་ 
སོ་ཞེས་གཞན་དག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཕྱིར་དང་། ལེགས་བྱས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་བྱ་བ་བྱས་པ་ཡིན་པ་དང་། སྨོན་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་ཆོས་འཛིན་པའི་སྨོན་ལམ་ལ་འདུས་པར་སངས་རྒྱས་ཉིད་ 
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ཀྱིས་གསུངས་པས་ན་ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་ཆེས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་བསྲུང་བ་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་རླབས་པོ་ཆེ་འབྱུང་བར་ངེས་ཤེས་ཀྱིས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐར་པའི་ས་བོན་འདེབས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་དུའང་རྩ་བའི་རིགས་ 















































༦ ིངེ༦ཁྱི 





བདག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པའང་འདི་ཁོ་ནས་རྫོགས་ལ། ྭ་སའཚོཞིངགཞེསཔྷརམསཀི་ུ་ཚམཛདཟིན་ི་བར་ཆད་ཐམས་ཅདྱ་བརའདིས་སེལ་ཞིང་། ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདིས་ 


བྱེད་དོ་སྙམ་ནས་བཀའ་དྲིན་གྱི་བྱས་པ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གཟོ་བའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་ཡང་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྡེ་ཆོས་ལ་ཞེ་སྡང་བ་རྣམས་ 


ས་ལོག་པར་ལྟ་བའི་བློ་བརྩམ་པ་དང་བཅས་ཅིག་ཅར་དུ་འགྱུར་བ་སོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྒུད་པ་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་ 


ཞིང་། མ་བྱུང་བ་མི་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དཔག་བསམ་ལྗོན་པའི་སྐྱབས་སུ་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་བཅས་ཀྱི་ཆེད་ལས། རང་ཉིད་ཁོ་ན་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་། གཞན་ལ་འགྲན་པ་དང་། གཞན་ལས་ཁྱད་དུ་བྱར་ 
འདོད་པ་དང་། རྒྱུ་འདི་ལས་བསྙེན་བཀུར་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཐོབ་ཏུ་རེ་བ་ལ་སོགས་པའི་བསམ་པ་མེད་ཅིང་། རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་ཀུན་ཏུ་སྨན་པ་ལྕུར་བླངས་ནས་ཇི་ལྟར་འདུ་བགྱིས་པའི་ཡི་གེའི་ཚོགས་མ་ལུས་པ་ 
གཞི་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་ན་བསྐལ་པའི་མཐར་ཡང་འཛད་དུ་མེད་པའི་ངོ་མཚར་སྤར་གྱི་འཕྲུལ་ཆེན་མོ་མངོན་པར་བསྐྲུན་པའི་ལེགས་བྱས་སྟོབས་སུ་སྨིན་པས་བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སྙིགས་མའི་མུན་པས་མོག་པོར་བྱས་པ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ 





ལྔ་ན་མེད་པ་ཤར་བས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ན་རྫོགས་ལྡན་གྱི་སྣང་བ་གསར་པ་ཞིག་ལྷག་པར་གསལ་བར་གྱུར་ཅིག། 


།།སླར་སྨྲས་པ། རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོའི་ཏིང་འཛིན་ལ། །མཉམ་པར་འཇོག་བཞིན་ཟབ་གསང་རྡོ་རྗེའི་ 
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༢ ༄༅། །ལམ། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ལྗགས་ཀྱིས་འདོམས་མཁས་རྣམས། །བཀའ་དྲིན་དྲན་པས་སླར་ཡང་ཕྱག་བགྱིའོ། །མགོན་རྣམས་མི་འཕྲོགས་པ་ཡི་མཁྱེན་རབ་དང་། །མཉམ་པར་འགྲོགས་པའི་གསུང་གི་གསང་བ་ 

ལས། །སྙིགས་མའི་མཐར་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི། །བསྟན་པ་ཉིན་མོར་མཛད་ལ་སུ་མི་རངས། །ས་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་བྱོན་པ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་སྐལ་བཟང་བདག །མཚན་ཙམ་ཐོས་དཀའ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་མཆོག་འདིར། ། 
ཚཱ བདླེ་བག་དྲང་བའི་བཀའ་དྲིན་གཞལ་སྔ་མིན། ཏྲེཕིར་འོག་མིན་ཞིང་དུ་རིགས་དྲུག་པའི། །དག་པའི་འཁོར་རྣམས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་བཞིན། །དུས་དང་མི་འཚམས་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་གྱི། །ནོར་བུའི་བང་མཛོད་དབང་འདི་བླ་མའི་དྲིན། །རྗེ་བཙུན་བླ་ 
@ མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། །བདག་གི་མོས་དགེ་གཙང་མའི་རྟེན་འབྱུང་ལས། །འདི་ནས་ཚེ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་སར། །འཁྲིད་པའི་ལམ་སྲོལ་མ་ཚང་མེད་པ་ཐོབ། བ་ུ་ོབ་པའ་རས་གངསམ་ངས་པའི། །ཐེ་ཚོམ་རྐང་པ་རིང་པོའི་གོམ་ 
¡ སྟབས་ཀྱིས། །བསམ་དཔྱོད་ཡངས་པའི་ཐང་ཆེན་གཞལ་བ་འགའ། །ཚུལ་མིན་ནམ་མཁར་འདོམ་གྱིས་འཇལ་དང་མཚུངས། །དེ་ཕྱིར་ཡོངས་འཛིན་མཁས་པའི་དེད་དཔོན་གྱིས། །མྨིན་གྲོལ་གདམས་པའི་ནོར་བུ་གང་སྩལ་བ། །བརྗེད་ངས་འཇིགས་ 
2' པའི་དགྲ་འདིས་བཅོམ་དོགས་ནས། །སྲུང་བྱེད་ཡི་གེའི་ཁང་བཟང་གསར་དུ་བསྐྲན། །དེ་མཐུས་ཐུབ་བསྟན་མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ། །ནམ་མཁའཇི་སྲིད་འགྲོ་བའི་སྒྲོན་མེ་རུ། །ལུང་རྟོགས་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་འབུམ་འགྱེད་བཞིན། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ན་ 


རི 









































ཚི 











_ འགྲིབ་མེད་གསལ་གྱུར་ཅིག །གངས་རིའི་ཁྲོད་ན་ཟབ་རྒྱས་རྒྱད་སྡེའི་ཚོགས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལུང་བཞིན་བཤད་སྒྲབ་མཁན། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་དཔྱོད་ལྡན་ལ། །གྲགས་པ་དོན་ལྡན་བསྟན་པ་རྒྱས་གྒུར་ཅིག །བྱད་པར་གསང་ཆེན་ལམ་གྱི་ 


ཁ་འབབས་བཞི། །འཕགས་བོད་པར་གྲུབ་དྲིན་ལས་འདིར་ བ་གང་། །རྒྱུན་མི་ཆད་ཕྱིར་ལྷག་བསམ་ཁུར་བླངས་པའི། །ངལ་བ་འབྲས་བཅས་བསྟན་ལ་སྨན་གྱུར་ཅིག །ལྟ་སྤྱོད་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་ལམ་ནས། །སྐལ་བཟང་སུ་དག་རྣམ་གྲོལ་ལ་ 
འབྲིད་ཅིང་། །མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱིསརྒྱལ་བསྟན་ངེས་སྐྱོང་བ། །རྣམ་འདྲེན་མཆོག་རྣམས་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་དང་ཁྱད་པརརྡ་རྗེའི་ཐེག །གདུལ་བྱ་སྱ་དང་སྙིགས་མའིསྒྱེ་རྒུལ། །ཕན་མཛད་ཕྲིན་ལསཉི་ཟླའི་སྣང་ ཛྷ 
བ་ཅན། །སྔནབྱོནསྒེས་ཆེན་དགོངས་པ་རྫོགས་གྱུར་ཅིག །གསང་བ་མཆོག་འདིའི་བཀའ་ཡི་བསྡུ་བའི་སྲོལ། །ཐོག་མར་བཏོད་པ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བྱི། །ཐུགས་བསྒྱུདབཞེདདོནཇི་བཞིན་ 
སྒོང་གྱུར་ཅིག །མཁྱེན་བརྩེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ལ་སྙོམས་པའི་ཀློང་། །ཟབ་རྒྱས་གདམས་པ་གཏན་པ་མེད་འཇོ་བས། །རིང་ནས་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་རྫོགས་མཛད་པ། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་དགྱེས་པའི་དཔྱིད་གྱུར་ཅིག ྡོརྗའི་ལུས་མཆོག་བསྐྱེད་ 
དང་གཡོ་བའི་བློ། །དགེལ་རྣལ་དུ་འགོད་པའི་བཤེས་གཉེན་སོགས། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཕན་པའི་གྲོགས་བགྱིད་པའི། །འབྲེལ་ཐོགས་སྐུ་བཞིའི་ས་ལ་འགོད་གྱུར་ཅིག །ཡངས་པའི་ལྗོངས་ཀུན་བདེ་སྐྱིདརྫོགས་ལྡན་གྱི། །དགའ་སྟོན་དཔལ་ 






































༣ ༄༅། །ལ་རྟག་ཏུ་རོལ་བཞིན་པར། །དམ་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་ལས་རྩོད་པ་དང་། །འཚེ་བ་ཀུན་བྲལ་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་བསྟན་ལ་གུས་པའི་བསམ་སྦྱོར་རིགས། །གྲུབ་པ་དེ་སྲིད་འཚོ་བ་བཟང་པོས་འབྱོར། ། 
བཀའ་དྲིན་གསུམ་བདག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྣམས། །མཉེས་པའི་སྒྲབ་ལ་སྨོན་པ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་མངོན་འདོད་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པ་དང་། །ྱདཔར་ར་རའ་བཀའ་ནུམས་གསལ་བསྡུས་པའི། །ཕྲིན་ལས་སྤེལ་ལ་མཐུ་ལྡན་སྲུང་མའི་ཚོགས། ། 
ཙཾ རྒྱལ་བས་གཉེར་དུ་གཏད་པ་དོན་ཡོད་མཛོད། །སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་མཆོད་དང་བསྙེན་བཀུར་དམ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཀློག་དང་སྒྲུབ། །དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཕྱོགས་མཐར་དང་རྒྱས་རིན་ཆེན་གསུམ་གྱི་མངའ་ཐང་དཔལ། །འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་ „ 

སྐྱབས་ཀྱི་གདུགས་བཟང་མངོན་མཐོར་བརྟན་པས་ཁེབས་པའི་འོག །ཕན་བདེའི་གྲིབ་བསིལ་ཁོར་ཡུག་ཡངས་པར་རྟག་ཏུ་ལེགས་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མཉམ་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་ ཡི 
རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས། ངའིཐགཔའི་ནུ་ེ་རནཔོ་ཆེ་ཚོདཔདང་ལ་བའདིདག་གིབཀའ་མོལ་རམ་པར་དག་པའྱ་རུན་བཞུགས་སོ་འཚལ་བསོདནམས་ཀྱི་སྐལབརནོས་པཡིདབཞིནནརབུབྱར་སྟོངལག་ཏུ་ཐབཔས་དཔརུམ་བཟདཔའི 
2 དད་འདུན་ལྷག་བསམ་ཆུད་མ་ཟོས་པར་གྱུར་པའི་སྤྲོ་བ་ཆེས་ཆེར་འཕེལ་བ་དང་འབྲེལ། བསྟན་པར་སྨན་དུ་རེ་ཞིང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྐྱེ་བོ་མཆོག་རྣམས་ལ་ཐོག་མའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་སྒོ་འཕར་རྫོགས་པར་དབྱེ་བའི་སྐབས། མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཧོར་ 
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ཤིའི 






































དགེ་འཕེལ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་སྙན་གྲགས་བསྟན་པའི་དབང་ཕྱུག་དང་། ནང་ཆེནསྐྱལ་ཚ་བླ་མ་བསླབ་གསུམ་ནོར་འཆང་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག་དཔོན་སློབ་ནས་བརྒྱུད་པའིཡི་གེ་ཁོག་བསྒྲིགས་གནང་འདུག་པ་ལ། ལམ་འདིར་རྩོལ་བ་ཆེན་པོའི་ 
ཁུར་ལེན་པ་པོ་འཇམ་དབངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་རང་ནོར་རང་གཅེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་དཔྱད་ཅིང་ཞུས་ཏེ་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་བརྟེན་ཕེར་བར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་སྟེ། ྣམརྒྱལཆུ་སྟད་ཟླ་བའི་དཀར་པོ་ནམ་གྲའིའགྲུབ་སྦྱརགྱ་ཉིནགྲུབ་པར་བགྱིས་པ་བསྟན་ 
པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ལམ་འདིའི་བཀའ་སྲོལ་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌྔ་བྷ་བ་ཏུ།། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རན་པོཆེ་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་གྱིཉེ་འགྲམ་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་གློག་ཀླད་པར་ 
ཁང་ལས། ༧སྐྱབས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་ཐུགས་བཞེད་མཐའ་དག་ལྷུན་འགྲུབ་ཆེད། སྐྱབས་འོག་པ་ཚར་གྲྭ་གུ་རུས་པར་རྩ་དང་པར་བསྐྲུན་ཞུས་པའི་དགེ་འབྲས་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བསྔོའོ།། ད 
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122: པོ 























༄༅། །གསྦྷི་རཱརྫཤཏམུཁབིབྷགསྱཔྲཏིཏྟལཀིནཱམརཏཏདྡྷསེནསརེབྷསྤམཚྫསྙབདཱནིཙནིརྡེཧཱརྲཾསཾཧཱརཡཐཱཀརསུནྟ་ཱཏཱརམྫོ་ཏིབིཧརཏིསྨ།། 
༄༅། རྒྱུད་སྡེརིན་པོཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་བྱུང་ཚུལ་དང་བཀའི་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་འཕྲོས་ལས་བརྩམས་ཏེ་གླེང་བ་ཟབ་དོན་སྒོ་བརྒྱའབྱེད་པའི་ལྡེའུ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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དུའི 






































༄༅། །སཧཛནཔའི་བྷོཛནིཔྲུརནིསྣཾཤམོ་མཕྲབཏྩོདིབོནྙཱནདྷཱཏུ་ཤུཙིཿ བཱལིཏི༔བྱརཕུརྨསྭ།། 
༄༅། །ཟབ་ཞི་སྤོས་བྲལ་ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་རྫོགས་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་འོད་དཀར་ཕྲེང་བས་བརྟན་གཡོའི་མཁའ་དབྱིངས་ཁྱབ་པར་བཅིངས། ། 
༄༅། །ཏདལིཏསྲཔཱ སནཱསྲདྭལོམརྨལཱརྦསྨམཛཱལསཱཡཱཤྲིདྡུཿ ཝདྡྷནོནཏཱསཾཙཱརསརྦཏྲཛཾ་། 











༄༅། །ཟག་མེད་དགའ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་རྒྱས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་དོན་གཉིས་ཕུན་ཚོགས་འཕེལ་འགྲིབ་འགྱུར་བ་རིང་དུ་སྤངས། ། 
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2:22 








༄༅། 
༄༅། 
༄༅། 
༄༅། 
༄༅། 
༄༅། 


དྷརྨ རྱི 
ཆོས་ འཁོ་ ཁཾ 7 ་ ། 
ྙ& ། 'ཅན། ། 
།གགནཙསསྐ་རས གི ་ སྙངགི་ཀུན་བཞད་པར་མཛོད། ་ 
'དང་མཉམ་སྒྲོག བེགོདཡོབཱཌྷམཾ་ རོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ ་ 
ཧཱ སཿ སྲངས 'ལུང་རྟོགས་གསེར་སྦྱངས་འཁོར་ 
ཁ་་ གས་དག ཧསྲེསམ་ཡཀནཀཿ ར་བརྙེས། །དྲི་མེད་ལུང་རྟོགས་གསེ་ 
སོ ་ ཝམ 
རི ར་གཟོད་ 
།ཡུ ཏས ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་ས 
ཅད་རིག 
།ཐམས་ཅད་ 
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ིལ(.ིཏུ༦ྱི 








༄༅། །ཝཿཧཾཀཱཏྟརིདྡཱཏོ་ཧབྷ་ཕཀལཱགཱཧཀདྷརྨ་རཱཛཿ ཇཾནོབརྡཾམོལིབྷཔཤམགུརཱཤྲིབམངྒལུདེཧི།། 
༄༅། ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མི་འཇིགས་བཞི་ཡི་རྩལ་འཆང་བ། །སྲིད་ཞི་ལས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ཅན་དངོས་དཔལ་ལྡན་བླ་མས་ཤིས་པ་སྩོལ། །ཚོགས་ཐུང་འོད་རྣོན་བྱེ་བརྒྱ་འབར་བས་སྒྲིབ་གཉིས་མུན་བཅོམ་འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པ་རྟ་ 


བདུན་དབང་། །འཁོར་བའི་གདུང་བཅིལ་རྣམ་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་རྟག་འཇོ་ལུང་རྟོགས་དམ་ཆོས་འོད་དཀར་ཅན། །བསླབ་གསུམ་ནོར་གྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ཡོངས་གཏམས་འགྲོ་ལ་ཕན་བཞེད་འཕགས་ཚོགས་དགེ་འདུན་འཕུར་བྱེད་ཕྲེང་། །བྱང་ཆུབ་ „ 


བར་དུ་ཡིད་མཁར་མི་འབྲལ་གུས་པས་བསྙེན་ནོ་ཤིས་པས་ལྷག་པར་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག ༣ །འོད་འབར་ནོར་བུའི་གཞལ་མེད་ཁང་པ་ལྷ་མིའི་འབྱོར་ཚོགས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་རང་ཉིད་ལས། །གཞན་དུ་མ་གྱུར་ཡིད་འཕྲོག་འཁོར་མང་རྡོ་རྗེའི་གར་གྱིས་རོལ་ 
དབུས་བདེ་སྟོང་ལང་ཚོ་ཡིས། །རབ་དགྱེས་ཞི་དང་ཁྲོ་ཆགས་སྒྱ་འཕྲུལ་རབ་འབྱམས་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རང་རིག་པའི། །ངོ་བོར་རྟག་མཆོད་ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩིས་སྙིང་གི་བུམ་བཟང་གང་བར་མཛོད། ༤ །དང་པོའི་ 


སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཅན་དེས་ལུང་རྟོགས་གསང་མཛོད་ཉེར་སྐྱོང་བའི། །འདའ་དཀའི་གཡར་དམ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་མཛེས་གང་གི་མགུལ་ན་བཀོད་པའི་མོད། །མི་བཟད་འགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་འདྲེན་བྱེད་ཉི་ལྟར་རང་འབར་སྲུང་མའི་ཚོགས། །གསང་ཆེན་སྒོ་ 
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༄༅། །བརྒྱ་དབྱེ་བརྩོན་ཚུལ་འདིར་གྲོགས་མཛོད་བཀའ་ཡི་གནང་བ་སྩོལ། ༥ །བསོད་ནམས་བྱེ་བའི་ཟང་ལས་ཉེར་བསྐྲུན་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མཆོག་སྲིད་ན་ལྷམ་མེ་བ། །ཟབ་རྒྱས་ཞི་བསིལ་དམ་པའི་ཆོས་དབྱངས་རྣམ་པ་ཀུན་ 
ལྡན་རྟག་པར་རབ་སྒྲོགས་དུས་གསུམ་གྱི། །ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་ཤེས་བྱ་མངོན་གཟིགས་ཡེ་ཤེས་ཆེ་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་བ། །ལྷ་ཡི་ལྟར་གྱུར་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེར་མི་ཕྱེད་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་བགྱིའོ། ༦ །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་བ་གམ་ 
མངོན་མཐོ་བསླབ་གསུམ་ནོར་གྱིས་ཡོངས་སུ་གཏམས། །ལེགས་བཤད་གཏྲི་སྲིད་རྩེར་སྙན་ལྡན་གཟུངས་དང་སྤོབས་པའི་བ་དན་ཕྱར། །རིག་གྲོལ་ཡོན་ཏན་ནོར་བུའི་ཏོག་མཛེས་བཀའ་ཡི་སྡུད་པོ་ཆེ་རྣམས་དང་། །གཏད་རབས་བདུན་སོགས་མང་ཐོས་ 
མཛོད་འཛིན་དེ་དག་ཀུན་ལ་ཉེ་བར་གུས། ༧ །རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ནོར་འཛིན་གཞི་ལས་བསམ་གཏན་དཔག་བསམ་འཁྲུངས་པའི་དཔྱིད། །བདེན་གཉིས་དོན་མཁྱེན་ཤེས་རབ་མེ་ཏོག་ཕང་ཕུང་རབ་བཞད་བྲལ་སྨིན་གྱི། །འབྲས་བཟང་གཡུར་ཟ་ 
ལེགས་བཤད་སྨྲ་བའི་ལྗགས་ཡངས་འདབ་རྒྱས་རྐང་འཐུར་དབང་། །རྒྱན་དྲུག་ཆེ་བཞི་མཆོག་ཟུང་ལ་སོགས་པཌ་ཆེན་མཆོག་རྣམས་སྤྱི་བོས་མཆོད། ༢ །རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་བཞིའི་ཀླུང་ཆེན་ཡོངས་འཁྱིལ་ཐེག་མཆོག་རྒྱ་མཚོར་རྟག་རོལ་ཞིང་། །རིམ་ 





གཉིས་རྣལ་འབྱོར་ནོར་བུའི་ཅོད་པར་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་གདེང༥་ཀས་ཕྱུག །འཇིགས་བྲལ་ཀླུ་དབང་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ་རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པའི་གར། །ཅི་ཡང་རྩེན་མཁས་མངའ་བསྣུན་ཞབས་སོགས་གྲུབ་པའི་མཆོག་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 
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འཚལ། ༦ །བློ་གྲོས་ལང་ཚོ་ཅི་ཡང་བཞད་པས་ཐུབ་གསུང་གི །མཛེས་སྡུག་ལ་ཆགས་རིག་ལམ་འདྲེན་བྱེད་ཟུར་མདའ་ཅན། །སྐ་ཅོག་རིན་བཟང་མར་རྔོག་ལ་སོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི། །མིག་གྱུར་ཡོངས་ལ་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་དང་ཕྱག་ 
བརྩེགས། ༡༠ །སེམས་དཔའ་ཆེ་རྣམས་ལྷ་རིགས་ཆོས་སྐྱོང་བའི། །ས་དབང་སྐུར་སྣང་མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ་སོགས། །ལུགས་ཟུང་ནོར་གྱིས་སྐྱེས་རྒུ་ཕན་དང་བདེར། །སྦྱོར་མཛད་རྣམས་ལ་སྙིང་ནས་ཕྱག་བགྱིའོ། ༡ །སྲིད་ལས་ངེས་འབྱུང་ 
ཁ་བའི་རྡུལ་བརྩེགས་སྤོར། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་ལུས་སྟོབས་ཆེར་རྒྱས་ཤིང་། །ཡང་དག་ལྟ་བའི་ཟུར་ཕུད་གཡོ་ལྡན་པ། །མི་ཡི་སེང་གེ་བཀའ་གདམས་བརྒྱུད་བཅས་བསྔགས། ༡༢ །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་ལ་ཆེས་དཔའ་ཞིང་། །བདུད་ 
སྡེའི་སྟོབས་འཕྲོག་ཡེ་ཤེས་རལ་གྲི་ཅན། །སྐྱི་རྒུའེ་གཉེན་གཅིག་འཇམ་དབྱངས་ས་སྐྱ་པ། །དྲན་པས་གདུང་སེལ་བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་བསྔགས། ༡༣ །གསང་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་དཔྱོད་ཧུབ་གཅིག་གིས། །ཉེར་དྲངས་གངས་ཅན་ཉེས་ཚོགས་འཁྲུད་ 
པའི་སླད། །ཟབ་ལམ་བདུད་རྩི་ཅི་དགར་འཇོ་མཁས་པ། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཆེ་རྣམས་རྒྱལ། ༡༤ །མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱི་རླུང་ཤུགས་ཕྱོགས་བརྒྱར་བགྲོད། །ཆོས་འདུལ་རྟ་ལྗང་ལ་བརྟེན་ཐེག་མཆོག་གི །གསང་མཐའི་རྣལ་འབྱོར་ 
འོད་སྟོང་ཆེར་འབར་བ། །དགེ་ལྡན་རིང་ལུགས་འཛིན་ལ་སུ་མི་གུས། ༡༥ །བདེ་ཆེན་གྲོང་དུ་འགྲོ་རྣམས་འཁྲིད་པའི་སླད། །རང་རང་སྐལ་བ་དང་མཉམ་ཆོས་ཚུལ་སྒོ། །ཆུ་གཏེར་ཆེ་ལས་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤོས་པའི་ཀླུང་། །ཇི་བཞིན་རིས་མེད་བསྟན་ 
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ཛུ 








༄༅། །ལ་སྙིང་ནས་གུས། ༡༦ །འདྲེན་མཆོག་ཐུབ་དབང་ཞལ་གྱི་པདྨོ་ལས། །ཐེག་གསུམ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་སྦྲང་རྩི་གསར། །སྐལ་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་བུང་བའི་གསོས་སྨན་དུ། །འབབ་གང་སྲིད་པའི་རིམས་ནད་གཅོད་པའི་ 
ཕུལ། ༡༧ །དྭང་བསིལ་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟ་ལམ་གསུམ་དུ། །འབབས་ཀྱང་ཏི་མིའི་མཛོད་དུ་རོ་གཅིག་བཞིན། །དམན་ལམ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པོ་བརྗོད་བྱར་བཅས། །ཐེག་མཆོག་རྒྱ་མཚོ ཁོ་ནར་འབབ་ཅིང་གཞོལ། ༡༨ །དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ 


ཁྲིའི་བཅུད། །ཟབ་ལམ་ཆེས་ཟབ་དབང་རྙོན་གདུལ་བྱའི་ཆོས། །ཡང་རྩེ་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཚུལ་མཆོག །ཐུབ་པའི་ལེགས་བཤད་ཀུན་ལས་རྩེ་མོར་འཛེགས། ༡༩ །བྱད་པར་བཞི་ལྡན་ཟབ་གསང་བདུད་རྩིའི་རོ། །མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བཞིའི་ཆུ་ ༠ 


གཏེར་གཏིང་གནས་པ། །རྣམ་དཔྱོད་རྐང་འཐུང་དབང་པོས་བསྲུབས་པ་ལས། །མངོན་དུ་སྣང་མཛད་གྲུབ་བརྙེས་དཔག་མེད་བྱོན། ༢༠ །ཀུན་གྱི་ཡུལ་མིན་མཁའ་འགྲོའི་གསང་བའི་མཛོད། །བརྟོལ་ནས་མཐའ་བྲལ་རྒྱད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཆེ། །འདྲེན་ 
མཁས་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་དྲིན། །དུས་མཐའ་འདི་ཡང་ཀུན་ལ་གསལ་བར་བྱས། ༡༡ །མདོ་སྔགས་རིང་ལུགས་བཤད་དང་སྒྲུབ་པའི་སྲོལ། །ཕྱོགས་རེར་འཛིན་པའི་འཁྲུལ་རྟོག་རབ་རིབ་ཀྱིས། །བློ་མིག་ལྡོངས་པ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། ། 
ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པའི་ལས་སུ་ངེས་པ་རྙེད། ༢༢ །གསང་བའི་བདག་པོ་དུར་སྨྲིག་སྐུར་སྣང་བ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་མཆོག་རྣམས་བཀའ་དྲིན་ལས། །བསྟན་སྙིང་རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་བཞིའི་ནོར་ཕྲེང་གསར། །འགྲུབ་པ་འདི་ཀོ་ངོ་མཚར་བྱེ་བའི་གཞི། ༢༣ ། 
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819. 





འཐད་ལྡན་པར་གྲུབ་གོང་མའི་ཞལ་ལུང་བཞིན། །རིམ་གཉིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བྱ་བར་བཅས། །སྨིན་གྲོལ་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་འདི་མཐོང་ཚེ། །རྒྱ་ཆེན་བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་བཞི་པར་རྟོགས། ༢༤ །སྐྱ་རེངས་ཕོ་ཉས་རྟ་བདུན་དེ་ལས་འོད། ། 
འོད་ཀྱིས་པད་ཚལ་དེས་ཀྱང་རྐང་དྲུག་བཞིན། །སྟོན་པས་རྒྱུད་དང་དེ་ལས་སྨིན་གྲོལ་ཚུལ། །དེས་ཀྱང་བསྟུན་མཆོག་སྐལ་ལྡན་གསོས་སུ་རྒྱས། ༢༥ །འཁྲུལ་ཟདརྒྱ་བོད་མཁས་པའི་ལུགས། །དཔང་པོར་མཛད་པ་དམ་པའི་སྲོལ། །འགྲིག་འགྲིག་ 


ཿ དོན་གྱིས་སྟོང་པའི་ངག །གཟུར་གནས་སྐྱེ་བོས་རྩྭ་བཞིན་འདོར། ༢༦ །རྣམ་འབྱེད་བློ་གྲོས་མིག་ཡངས་ཤིང་། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ནོར་ལྡན་འགས། །རྒྱ་ཆེའི་གཞུང་ལུགས་ཁང་བརྩེགས་ལས། །སྙིང་པོའི་མཆོད་སྦྱིན་ཅི་ཡང་སྤེལ། ༢༧ ། 


ཐོག་མཐའ་བར་དུ་དགེ་བའི་ཆོས། །རྒྱ་ཆེན་སྡུད་དང་གོ་རིམ་བསྡེབས། །ཆེར་གསལ་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱའི་ཡིད། །ངེས་པར་འཆིང་ནུས་འདི་ལས་གང་། ༢ །སྙིང་སྟོབས་སྤོས་ཀྱི་གླང་པོའི་ཁེངས་པ་ཡང་། །ཐུང་ངུར་བགྱིད་ནུས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ 
དབང་། །གྲུབ་པ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་རྗེ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་ཀུན་གསལ་བུ་མོའི་མཐའ་དང་འགྲོགས། ༢༩ །རིང་ནས་ཐུགས་ལ་བརྣག་གྱུར་བསྟན་འགྲོའི་དོན། །ཆ་ཤས་རེ་ཡང་བསམ་བརྗོད་ཡུལ་འདས་ཀྱང་། །དེ་རྗེས་འཇུག་པའི་བློ་མིག་གྱེན་ 
ཕྱོགས་ཏེ། །ཚུལ་འདིར་འབད་པའང་བསྐལ་མང་ཚོགས་ལས་བསྒྲབས། ༣༠ །ཆེ་རྒུ་སུས་ཀྱང་བགྱི་བར་མ་སྤོབས་ཤིང་། །མང་ཐོས་ཡོངས་ཀྱི་སྙན་དུ་སོན་མིན་པས། །ཚུལ་འདིས་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཐོལ་གྱིས། །ལྕང་ལོ་ཅན་ན་གྱི་ནར་གཞེས་ 
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༄༅། །མིན་ནམ། ༣༡ །འོན་ཏེ་ཁེངས་པའི་དྲི་མས་མ་བསླད་ཅིང་། །ལྷག་བསམ་ཡན་ལགུ་བརྒྱད་ལྡན་པཀླུའི་ཀླུང་། །གསང་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་ཉིང་ཁུ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ། །ཉེར་བསྡུས་བུམ་པ་བརྒྱ་སྐྱེས་ཀ་ལའ ༣༢ །རིས་ 
བྲལ་དམ་པའི་མན་ངག་ཀ་ཤི་ཀས། །མགུལ་བརྒྱན་བརྒྱུད་ལྡན་བྱིན་རླབས་དཔག་བསམ་འཛིན། །ལག་འེན་རྣམ་གསལ་རྨ་བྱའི་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས། །བརྒྱན་འདིར་རིག་འཛིན་ཡོངས་ཀྱི་སྙིང་གི་ནོར། ༣༣ །སྒྲུབ་དང་སུན་འབྱིན་བཙོ་བསྲེག་གིས། ། 
སྦྱངས་ཟིན་དཔྱད་གསུམ་དག་པའི་ཆོས། །ཛམ་བུ་ཆུ་པོའི་གསེར་གྱི་ཕྲེང་། །ཡི་གར་མི་འོང་སུཞིག་མཆིས། ༣༤ །ཉེས་ཚོགས་དྲི་མ་ཀུན་སྦྲུངས་ནས། །འབྲས་བུའི་ས་བོན་འཇོག་བྱེད་པ། །སྨིན་ལམ་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཆེ། །དུ་མ་འདུ་བའི་གཞི་ 
ཡང་འདེ། ༣༦ །སྨིན་བྱེད་ས་བོན་གྲུངས་པོ་ལ། །གྲོལ་ལམ་རྡོ་རྗེའིརྣལ་འབྱོར་གྱི། །སྤྲིན་བཅུད་ཅི་དགར་འཇོ་བྱེད་པ། །ལེགས་བཤད་ལྟ་ཡི་སྤྱིན་ཆེན་ཡིན། ༣༦ །དེ་ལྟར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཟབ་དོན་སྒོ། །བརྒྱ་ཕྲག་འབྱེད་པའི་ལྡེའུ་མིག་གཏམ་གྱི་ 
ཕྲེང་། །ཟོལ་མེད་གཟུ་བོའི་ངག་གིས་འཆད་འདི་ཡང་། །ཡིད་ཆེས་ཚད་མའི་ངེས་པ་སྟེར་བྱེད་རྒྱུ། ༣༧ །བརྒྱ་ལམ་ཐོས་དཀའ་ཐུབ་གསུང་སྙིང་པོའི་རྒྱུད། །དེ་འབྲེལ་ལམ་ལ་སློབ་འདོད་འགའ་མཆིས་ན། རྒྱ་ཆེན་ནོར་བྲའི་མཛོད་དུ་འཇུག་པའི་ 
སྒོ། །མ་ནོར་ཡི་གེའི་ཕྲེང་བར་བསྟར་འདི་ཉོན། ༣༢ །དེ་ལྟར་ཡང་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ས་སྐྱ་པཏྟི་ཏས། བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་དམ་པ་ཡིས། །སྟོན་པ་ལ་ནི་མཆོད་བརྗོད་བྱ། །བསྟན་པ་སྤེལ་ཕྱིར་དག་པའི་ཚིག །འདི་ལ་འཐད་པ་འཐད་པོ་ 
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སྣང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཤིས་པ་བརྗོད་པ་དང་། ཕྱག་བྱ་བ་དང་། དངོས་པོ་ངེས་པར་བསྟན་པ་རྣམས་སྙན་པར་བརྗོད་པའི་ངག་གིས་ལམ་ཅུང་ཟད་ཡངས་པར་བྱས་ཏེ། སྐབས་སུ་བབས་པ། སློབ་དཔོན་ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་དབྱིག་གི་གཉེན་ 
པོས། མདོ་དོན་ཆེ་བཉིད་ཐོས་ནས། །ཉན་པ་དང་ནི་འཛིན་པ་ལ། །ཉན་པ་པོ་ནི་གུས་བྱེད་པས། །ཐོག་མར་དགོས་པ་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འི་ལྷ་རམ་འདེནསྟབས་བྱར་མངའ་་སྟང་ཕག་ལྕག་དང་བཅས་ 
པས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་སྟོན་པ་ལས། གཞན་དག་གིས་སྤངས་པར་གྱུར་པའི་རྩོད་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པར་སོན་པ། སྙིགས་མ་ལྔའི་མུན་པར་འཕྱན་པ་མི་མཇེད་ཀི་ཞིང་གི་འགྲོ་བ་གདུལ་དཀའ་བ་ལ་ལྷག བརྨགུགས་བྱཅ་ང་ ཏྲ 
གཞན་དབང་དུ་གྱུར་ནས། སྨོན་ལམ་ཆེན་པོ་ལྔ་བརྒྱ་མཛད་དེ། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པས་པདྨ་དཀར་པོ་ལྟ་བུར་ཡོངས་སུུ་བསྔགས་པ། སྒོནབསྐལ་རྣམའྲེནབཞ་པརྒལ་དབངདོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་གུབཔྱབགས་རྗེ་ཆནཔོདང་ལྡནཔདེ་ཉད 
ཀྱིས་གདུལ་བྱ་རིགས་ཅན་གསུམ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་སླད་དུ། ཟབ་པདྱ་ར་ཆ་བའི་དམཆསྤ་མཚོ་ལ་བཞག་བཀའསྩལ་བའྱི་མིང་པལས་ུངམྙངཔར་གྱརཔ་གསརརུད་ཇི་ྙེདཔའི་སྨིནཕྲལགིབཀའ་ཕྱགས་གཅག་ཏུབསྡུས་པ ཚུལ་གྱིགཏམ་ 
ཅུང་ཟད་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་དྲུག ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་བསྟན་པ་གང་ལས་བྱུང་བ། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་བསྟན་པ་ཇི་ལྟར་དར་བ། ངེས་པ་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ། བསྟན་པ་རིང་དུ་གནས་པའི་སྨད་ 












































༄༅། །དུ་བཀའི་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟར་བགྱིས་པ། འཇུག་པ་བདེ་བའི་སྐད་དུ་བཞུགས་བྱང་འཕྲོས་དོན་དད་བཅས་པ། བརྩམས་པ་དོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོ་བས་མཇུག་བསྡུ་བ་བཅས་སྨོས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྟོན་པ་ 
སངས་རྒྱས་བྱོན་ཚུལ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཇི་ལྟར་བསྐོར་བའོ། །དང་པོ་ནི། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་ལས། དེ་ལྟར་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་སུ་ཡང་། །སྐྲ་ཙམ་ཁྱོན་ལ་དུས་གསུམ་ཚད་སྙེད་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ཞིང་རྣམས་རྒྱ་ 
མཚོ་དང་། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་སྤྱོད་ཅིང་རབ་ཏུ་འཇུག །ཅེས་ལོངས་སྤྲལ་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཚད་དང་མུ་མེད་པ་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་བྱེ་བ་དཀྲིགས་ཕྲག་གི་རྡུལ་རྙེད་ལས་འགོངས་པ་དག་ན། ལོངས་སྤྲུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་དེ་སྙེད་ཅིག་བཞུགས་པར་ 
གསུངས་པ་ལས། འདིར་ནི་འཇམ་དཔལ་ཞིང་བཀོད་ཀྱི་མདོ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་བ། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ལྷག་པར་བྱ་བ་བྱས་པ། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ 
བསྐྱེད་པ། སངས་རྒྱས་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པ། བཟོད་པ་དང་། དུལ་བ་དང་། ངེས་པ་དང་ལྡན་པ་དག་ཡོད་དེ། དེ་དག་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྨྱོས། བསྡིགས། མཚོན་གྱིས་བཏབ་ཀྱང་ཇི་སྙམ་མི་མཛད་དེ། འདོད་ 








ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་རྣམས་ཀྱིས་མི་འཕྲོགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་དག་གི་མིང་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་པ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་འདི་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སངས་ 
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༦52/&‰. ཌི 








ཀྱི་ཞིང་གི་བྱུང་བ་སྨོས་ཏེ། དེའང་སྟོན་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ནི། སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས། དཔལ་ལྡན་སྟུག་པོ་བཀོད་པ་ཉིད་དུ་དོན་དམ་ཐུགས་ཆུད་ཅིང་། །དགའ་ལྷན་སྐྱ་བོའི་དོན་མཛད་ཕྱིར་ན་དམ་པ་ཏོག་དཀར་ 
ཆུས ཀ་ན སོ །ཟི་ལག་ལསྱུན་ོལདེ བྱུཅིག །ཅེས་བཤད་པ་བཞིན། སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་པོར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་གནས་ནི། ོག་ྙིན་སུགཔབཀདཔཁོཤང 
ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་དུ་འཚང་རྒྱ་སྟེ། ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས། གཙང་མའི་རིགས་དག་སྤངས་པ་ཡི། །འོག་མིན་ཞེས་བྱ་ཉམས་དགའ་བར། །ཡང་དགུ་སངས་རྒྱས་དེར་སངས་རྒྱས། [སྤྲལ་པ་པོ་གཅིག་འདིར་སངས་རྒྱས། །ཞེས་དང། ཙཱ དུ 
མོ་ལས། འོག་མིན་སྙུག་པོ་ཉམས་དགའ་བའི། །སྟུག་པོའི་ཞིང་ཁམས་འཇིག་མེད་པ། །དེ་ན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས། །རྫོགས་པར་ལོངས་སྤྱོད་ཚུལ་འདི་འབྱུང་། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དའང་བདག་ཅག་གི་སྟོནཔཚད དཱ བགས 
ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དང་པོར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད། བར་དུ་བསྐལ་བ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས། ཐ་མར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། དམ་པ ས་ཀྱི རལོ་བསམ་ ་མྱི་ཁུབ་ 
པ་དག་བསྐོར་ནས་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་མཛད། སྨིན་པ་གྲོལ་བར་མཛད། གྲོལ་བ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ལམ་ལ་འཁྲིད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ;༈གོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། དང་པོར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་དེ། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ 
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༄༅། །གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་ཤིང་། །བར་དུ་གཅོད་པའི་བདུད་རྣམས་འཇོམས་མཛད་པ། །བཅོམ་ལྡན་སེང་གེ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལ་དང་པོར་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ལ། ཐེག་དམན་ལྟར་ན་རྒྱལ་པོ་འོད་ 
ལྡན་དུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཚེ། སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་པར་འདུལ་བ་ལུང་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །དེཉིད་ལས། སངས་རྒྱས་འདོད་ཆགས་བྲལ་ཐོས་ཤིང་། །གླང་པོ་དྲེགས་པའི་ཤས་ཆེན་དང་། ། 
འཇིག་རྟེན་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་མཐོང་ནས། །ངས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངསམ་ལྟར་རོ། །ཐེག་ཆེན་ལྟར་ན། དམྱལ་བའི་ཤིང་རྟ་འདྲེན་པའི་གྱད་དུ་འཁྲུངས་པའི་ཚེ། གྲོགས་ཉམས་ཆུང་བ་ཞིག་སྣག་བསྔལ་དྲག་པོས་ནོན་པ་ 
གཟིགས་ནས། རང་ཉམས་ལ་དཔག་སྟེ་ཉེ་བར་ལེན་པའི་སྙིང་རྗེ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་ནས་ལྷར་སྐྱེས། དེ་རྗེས་འཛམ་གླིང་ལྷོ་ཕྱོགས་གྱི་རྒྱུད་དུ་རྫ་མཁན་གྱི་ཁྱེའུ་སྣང་བྱེད་ཅེས་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། བདག་རྐྱེན་དགེ་བའི་ཿ 'གཉེན་སངས་རྒྱས་ཤུཀྱ་ 
ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ། འཇམ་གང་ལ་སོགས་པའི་རྫས་ཀྱིས་མཆོད་དེ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཁྱེད་སྐུ་ཅི་འདྲ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་མཛད་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་པར་དྲིན་ལན་བསབ་པའི་མདོ་དང་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལས་གསུངས་སོ། །བར་ 
དུ་ཚོགས་བསགས་པའི་ཚུལ་ནི། མཛོད་ལས། རྣམ་གཟིགས་མར་མེ་རིན་ཆེན་གཙུག །གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་ཐ་མར་བྱུང་། །དང་པོར་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ཆེན་ཡིན། །ཞེས་གྲངས་མེད་དང་པོར་སངས་རྒྱས་བདུན་ཁྲི་དང་ལྔ་སྟོང་། གྲངས་མེད་གཉིས་པར་ 
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༦2 ® ཤི 





བདུན་ཁྲི་དང་དྲུག་སྟོང་། གྲངས་མེད་གསུམ་པར་བདུན་ཁྲི་དང་བདུན་སྟོང་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཞིང་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསྒྲུབས་ནས། དྲེ་གངས་མེད་གསུམ་ལ་འཚང་རྒྱ། ཞེས་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱིས་ཚར་ཕྱིན་ཏེ། བླ་ན་མེད་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པར་བཞེད་པ་ནི་ཐེག་དམན་ལ་གྲགས་ཆེ་ཞིང་། དེའང་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་མཐར། བསྐལ་པ་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ལས་འདས་པ་ན་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུངས་བྱོན་པའི་ཚེ། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་བླ་མར་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་མཚན་ 
བཟང་གི་རྒྱུ་གྲུབ་པ་ནི་བྱང་སེམས་ངེས་གནས་ཀྱི་རྟེན་དང་། དེ་ནས་དགའ་ལྡན་དུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་པོར་སྐྱེས་པ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་བྱང་སེམས། དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་ཏུ་སྐྱེས་ནས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཏེ་སྲོད་ལ་བདུད་བཏུལ། གུང་ 
ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ཡན་ཆད་ཚོགས་ལམ་པ། ཐོ་རངས་སྐར་ཆེན་ཤར་བ་ན། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ནས་ཟད་མི་སྐྱེ་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བར་སྟན་ཐོག་གཅིག་ལ་མངོན་དུ་མཛད་པར་བཞེད་དོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ལྟར་ན། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ས་ 
ནི་དང་པོ་ཡིན་པར་འདོད། །འདི་སྟེ་བསྐལ་པ་དཔག་མེད་ཀྱི། །ཞེས་དང་། གྲངས་མེད་གཉིས་ནི་རྫོགས་པ་ཡིས། །སྒོམ་པའི་ལམ་ནི་ཚར་ཕྱིན་ཏོ། །ཞེས་གྲངས་མེད་དང་པོས་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་དང་། གྲངས་མེད་གཉིས་པས་ནི་ས་གཉིས་པ་ནས་ 





བདུན་པའི་བར། གྲངས་མེད་གསུམ་པས་ས་བཅུ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་མན་ཆད་ནོན་པར་བཞེད། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན་ལས་ནི་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་ཆོགས་བསགས་པ་དང་། དེའང་ཚོགས་སྦྱོར་ལ་གྲངས་མེད་གསུམ། ས་བཅུ་པོ་རེ་ 
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༄༅། །རེ་ལ་གྲངས་མེད་གསུམ་གསུམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་རྫོགས་པར་བཤད་དེ། གྲངས་མེད་གསུམ་གྱིས་རྫོགས་པ་ནི་དྲང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་ད་འཆད་ 'ལྟར་བསྐལ་པ་དཱ་མང། བསོད་ནམས་དང་ཡེཿ 

ོགསྱསཆེནཔ་གོམས་པརབ་ཀི་མཐརཕིན་པས་ཆོས་གཅུགསཆྱིསྐུ་ཁད་པརཅན་བེས་པའི་ཚུལན། ཐེག་བསྡུས་ལས། ཁམཚིས་ཇགས་པནི་དངདོནདགོང ན་དུ་འཆད་ད།དེལར་བསཔ་དུམར། བསོད་ནམས་དངཔེ་ཤསཤི་ 
གསུམ། །ཀུན་ཏུ་བརྩམས་པར་མཛད་པ་ཡིན། །ཞེས་ཆོས་བཞི་ལྡན: 'ཚོགས་ལམ་ནས་གྲངས་མེད་ཀྱི་མགོ་བརྩམས་ཏེ། རྒྱན་ལས། སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བསོད་ནམས་ཀྱི། །ཚོགས་ཡིན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །གསུམ་ནི་གཉིས་ཆར་ལ་ཡང་ 
ཀཱ གཏོགས། །ལྔ་ཆར་ཡང་ནི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །ཞེས་དང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུ་འདིར། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་མདོར་བསྡུ་ན། །རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལས་འཁྲུངས། ། 
ཞེས་སྦྱིན་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་ཆེར་གོམས་ཤིང་བརྟན་པ་གོང་འཕེལ་དུ་གྱུ་པ་ལས་འབྲས་བུ་མཆོག་བརྙེས་པ་ཡིན་ལ། རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུ་བརྩོན་འགྲུས་སྤྱོད་དུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཚེ། སངས་རྒྱས་འོད་འཕྲོའི་ཕུང་པོ་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཞིང་གདམས་ 
པ་མནོས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གྲངས་མེད་གཅིག་གིས་ས་དང་པོ་དང་། ཚོང་དཔོན་ཤེས་རབ་བཟང་དུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཚེ་བདེར་གཤེགས་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་ལ་བསྙེན་བཀུར་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གྲངས་མེད་གཅིག་གིས་ས་བདུན་པ་མན་ཆད་ 
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598༦ 


དང་། བྲམ་ཟེ་གཞོན་ནུ་སྤྲིནདུ་སྐྱེབ་བཞེས་པའི་ཚེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་ལ་མེ་ཏོག་ཨུཏྤ་ལ་ལྔས་མཆོད་དེ། རལ་པ་གསེར་མདོག་ས་ལ་བཀྲམ་ནས་བསྙེན་བཀུར་བ་ནས། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་ལུང་བསྟན་པའི་ཚེ་ས་བརྒྱད་པ་ 
མངོན་དུ་མཛད། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་བླ་མར་སྐྱེས་པའི་སྐབས་སུ། སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་ལ་བསྙེན་བཀུར་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གྲངས་མེད་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་བསགས་པས་ས་བཅུ་པ་མངོན་དུ་མཛད་པར་ཡང་བཤད་དོ། །ལུང་ལས། གང་ཚེ་མར་མེ་མཛད་ 
ཀྱས་ང་། །ལུང་བསྟན་གྱུར་པ་དེཡི་ཚེ། །ས་བརྒྱད་པི་ཐོབ་གྱུར་ཏེ། །ཞེས་སོགས་མང་ངོ་། །མདོར་ན་སྐབས་དེ་དག་ཏུ། བདག་རྐྱནཐེག་པ་ཆེན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་ལ་བསྙེན་བཀུར་ 
ཞིང་། ཆོས་ཀྱིབདུད་རྩིབཞེས་པ་ནི། རྒྱ་རོལ་ལས། དེར་ནི་ང་ཡིས་མཆོད་སྦྱིན་བྱེ་བཕྲགཁྲག་དྲུགཅུ་ཐུས། །དེར་ནི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཕྲགབྱེབ་ཕྲགཁྲིགདྲུག་ཅུ་དེ་དག་མཆོད། །ལཱ་ར་ར་སྙི་དམ་པ་དེ་ནི་སྔོན་གྱི་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱི་གནས། །ཞེས་ 
དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། སངས་རྒྱས་དག་ཞི་བྱེ་བ་ཕྲག་ཁྲིག་དང་། །དེ་ལས་ལྷག་པ་གངྒུའི་བྱེ་མ་སྙེད། །ཀུན་ཀྱང་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོ་འདིར་བཞུགས་ཏེ། །མི་དབང་དེ་ཀུན་ང་ཡིས་བསྙེན་བཀུར་བྱས། །ཞེས་གནས་རེ་རེར་ཡང་དེ་སྙེད་ཀྱི་ 








སངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྙེན་བཀུར་བར་གསུངས་པས། གཞན་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པར་ཤུགས་ཀྱིས་རྟོགས་སོ། །མཐར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་གོ་འཕང་མཛད་ཚུལ་ལ། ཐེག་དམན་པ་དག མཛོད་ལས། སྟོན་དང་བསེ་རུ་བྱང་ཆུབ་ 
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༄༅། །བར། །བསམ་གཏན་མཐའ་རྟེན་གཅིག་ལ་ཀུན། །དེ་ཡི་སྔོན་དུ་ཐར་ཆ་མཐུན། །ཞེས་པའི་དོན་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཚོགས་ལམ་གྱི་རྟེན་ལ་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་ཚོགས་འདུ་བྱས་ཏེ། ོ་སོའི་སྱེཐོ་གྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་རྟེན 
ལ། རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་སྟན་གཅིག་གི་སྟེང་དུ། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་རབ་མཐའ་ལ་བརྟེན་ནས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་བརྙེས། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་མཚན་དཔེའི་ཡང་ཚོ་བཞད་པ་དེས། ཀུན་ཤེས་ནས་རཔ་ཐཟང་གི་བར་གྱི་གདུལ་ 
བྱའི་དོན་མཛད་དེ་ལྷག་མ་མེད་པའི་དབྱིངས་སུ་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པར་བཞེད་ལ། ཐེག་ཆེན་གྱི་གཞུང་ལང་ཀར་གཤེགས་པའི་མདོའི་ལུང་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་དང་། ངེས་པའི་དོན་དུ་བསྐལ་པ་ཆེས་གྲངས་མེད་པའི་སྔ་རོལ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དབང་པོའི་ཏོག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཟིན་ནའང་། སླར་ཡང་ཐུགས་བསྐྱེད་པ། ལམ་ལ་སློབ་པ། འཚང་རྒྱ་བ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་མིག་འཕྲུལ་ལྟར་སྟོན་པ་ཡབ་སྲས་མཇལ་བའི་མདོ་སོགས་ལས་བཤད་པ་ལྟར། འོག་མིན་གྱི་རྟེན་ལ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ 
ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། དག་པ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དབྱེར་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་སངས་རྒྱས་ཤིང། དེཉིད་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཉིད་ཆུ་སྣོད་བྱེ་བར་འཆར་བ་ལྟར། འཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱར་ 











དགའ་ལྡན་ནས་འཕོ་བ་སེགས་ཀྱི་མཛད་པ་སྟོན་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཉིད་ཀྱིས། སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་མཛད་པ་རྣམས་གཙོ་བོར་སྡེ་ཚན་བཅུ་གཉིས་སུ་བསྡུ་བར་མདོ་སྡེ་རྣམས་ལས་གསུངས་པ་ནི། མགོན་པོ་བྱམས་ 
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པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འཇིག་རྟེན་མཁྱེན། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་གཟིགས་ནས་ནི། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་མ་གཡོས་པར། །སྤྲུལ་པའི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །སྐྱེ་བ་མངོན་པར་སྐྱེ་བ་དང་། །དགའ་ལྡན་གནས་ནས་འཕོ་བ་དང་། །ལྟུམས་སྲུ་ 
ཞུགས་དང་བལྟམས་པ་དང་། །བཟོ་ཡི་གནས་ལ་མཁས་པ་དང་། །བཙུན་མོའི་འཁོར་དགྱེས་རོལ་པ་དང་། །ངེས་འབྱུང་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་གཤེགས་པ་དང་། །བདུད་སྡེ་འཇོམས་དང་རྫོགས་པ་ནི། །བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་དང་། །རྨྱ་ངན་འདས་པར་གཤེགས་མཛད་རྣམས། །ཡོངས་སུ་མ་དག་ཞིང་རྣམས་སུ། །སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་གནས་པར་སྟོན། །ཞེས་བཤད་པའི་གོ་རིམ་ལྟར། དང་པོ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་འཕོ་བར་བརྩམས་པ་ནི། སྟོན་ 
པ་འདྲི་བམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་བླ་མ་ཞེས་བྱ་བར་འཁྲུངས་ནས་ཚེ་འཕོས་ཏེ་དགའ་ལྡན་དུ་ལྷའི་བུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་པོ་ཞེས་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འཁྲུངས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏེ། ཆོས་ཀྱིས་མཐོ་བའི་ཁང་བཟང་དུ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཐེག་ ཡི 
པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྟོན་བཞིན་བཞུགས་པ་ན། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་འགྲོ་བ་རྣམས་གདུལ་བའི་དུས་ལ་སོན་པ་དང་། སྔོན་གྱི་སྨོན་སྟོབས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ 
ཀྱིས། བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་མངའ་དྲན་རྟོགས་དང་། །ཞེས་པ་ནས། མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་དགོངས་པར་མཛོད། །ཅེས་པའི་བསྐུལ་དབྱངས་རོལ་མོའི་སྒྲ་ལས་རང་བྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་དོན་རྗེས་སྲུ་སེམས་ཤིང་དགོངས་པ་ 
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༄༅། །ན། དུས་ལ་བབས་པའི་སྐབས་མཁྱེན་པར་གྱུར་ཏོ། །གཉིས་པ་དགའ་ལྡན་ནས་འཕོ་བའི་མཛད་པ་ནི། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་བླི་ལ་བཞུགས་ཤིང་། ལྷའི་འཁོར་མང་པོལ་ཆོས་སྣང་བའི་སྒོ་བརྒྱ་ཕྲག་གིས་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བཀོད་ནས། དད་པ་ནི་ཆོས་སྣང་བའི་སྒོ་སྟེ་བསམ་པ་མི་ཕྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་ཆོས་སྣང་བའི་སྒོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བསྟན་ནས་ཐོད་དང་ཅོད་པན་བྱམས་པའི་དབུ་ལ་བཞག་ 
ནས་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐུར་ཏེ། རིགས་དང་། དུས་དང་། ཡུལ་དང་། རུས་དང་། ཡུམ་སྟེ་ལྔ་ལ་གཟིགས་ནས། འཁོར་རྣམས་ལ་སེང་གེའི་སྒྲས་ཁོ་བོ་འཛམ་གླིང་གི་འགྲོ་བ་འདུལ་ཕྱིར་འགྲོ་བའི་སྐབས་ལ་བབ་བོ། །ཞེས་རིག་པར་མཛད་ 
དེ། གླང་པོ་ཆེ་དམ་པའི་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པས། རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞི་དང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ། འཐབ་བྲལ། དགའ་ལྡན། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད། ཚངས་རིས། འོག་མིན་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོད་པ་དང་བཅས་མདུན་ པི 
བདར་ཏེ། མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་པར་མཛད་དོ། །གསུམ་པ་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པའི་མཛད་པ་ནི། གླིང་གཞན་གསུམ་ལས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་འཛམ་བུའི་གླིང་། ཚེ་ལོ་མང་པོའི་དུས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡིད་འབྱུང་དཀའ་ 
ལ། བརྒྱ་པ་མན་ཆད་སྙིགས་མ་ལྔ་ཧ་ཅང་བདོ་བས་མི་ཁོམ་པར་གཟིགས་ནས་གདུལ་སླ་བ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པའི་དུས། དབུས་འགྱུར་འཆང་དུ། རྒྱལ་པོའི་རིགས་བཀུར་བའི་དུས་ལ་སོན་པར་དགོངས་ཏེ། རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ་ལ་བབས་པའི་ཚེ། སེར་སྐྱའི་རྒྱལ་ 












































པོ་ཟས་གཙང་གི་བཅུན་མོ་དམ་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་གློ་གཡས་པ་ནས་ཞུགས་ཏེ་སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་ལས་གྲུབ་པའི་ཅནྡན། ལ་གྱི་སྙིང་པོའི་ཁང་བཟང་བལྟ་ན་སྡུག་པར་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་གི་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པར་ཡུམ་གྱིས་ཀྱང་རྗེས་ 
སུ་མཐུན་པར་རྟོགས་སོ། །བཞི་པ་སྐུ་བལྟམས་པའི་མཛད་པ་ནི། ཡུམ་གྱི་ལྟུམས་སུ་ཟླ་བ་བཅུ་རྫོགས་པར་གནས་ནས་ལྷ་མིཿ ་བ་ཕྲག་ཁྲིག་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཐེག་པ་གསུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སྨིན་པར་མཛད་དེ་བལྟམས་པའི་སྔ་ལྟས་སུམ་ཅུ་རྩ་ 
གཉིས་དང་ལྷན་ཅིག་པར། ཡུམ་གསོ་སྦྱོང་ལ་གནས་པའི་ཚེ། ལུམྱི་ནཱིའི་ཚལ་དུ་མཐོ་རིས་ཀྱི་དཔལ་གྱིས་བརྒྱན་པ་དེར་དྲག་པོ་ཞེས་པ་ལྕགས་སྤྲེལ་ས་གསཉ་བའི་ཚེས་བདུན། ལྟའི་བླ་མ་རྒྱལ་གྱི་དགའ་མ་དང་འགྲོགས་པའི་དུས་སུ། ཡུམ་ལ་གནོད་ 
པ་མེད་པར་དཀུ་གཡས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་སྣང་: ད་སྤིན་རུམ་ནས་འཐོན་པ་བཞིན་དུ་བལྟམས་སོ། །དེར་ལྷ་དང་ཀླུ་དག་གིས་བདུད་རྩིའི་ཁྲུས་དབུལ་བ་དང་། ཚངས་པས་ཀ་ཤི་ཀའི་ན་བཟའ་ཕུལ་ནས། ཕྱོགས་བཞིར་གོམ་པ་བདུན་བདུན་བོར་ཏེ་འཇིག་ 
རྟེན་གྱི་གཙོ་བོར་ཞལ་གྱིས་འཆེས་ཤིང་། སིལ་སྙན་རྣམས་མ་དཀྲོལ་བར་སྒྲ་འབྱིན་པ་དང་། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱིས་གང་བ་དང་། ཡུལ་དབུས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་སྐྱེ་བ་དང་། གཏེར་ཁ་ལྔ་སྟོང་རྡོལ་བ་སོགས་དགེ་བའི་ལྟས་བཟང་བྱེ་བ་ཕྲག་ 


59... ྱི 




















278 








ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་སྙེད་ཀྱིས་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏམས་པ་དང་བཅས་པས། མཚན་ཡང་དོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཞེས་གསོལ་ཞིང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱག་བྱས་པས་ལྷའི་ལྷ་ཞེས་གསོལ་ལོ། །མཚན་མཁན་མཁས་པ་དག་གིས་ཁབ་ 
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༄༅། །ཏུ་མཆིས་ན་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་ན་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བར་ལུང་བསྟན་ཏེ་མ་མ་བརྒྱད་བཞིས་མཆོད་ཅིང་བསྐྱེད་བསྲིངས་སོ། །ལྔ་པ་བཟོའི་གནས་ལ་སྦྱངས་པའི་མཛད་པ་ནི། གཞོན་ནུ་ཆེར་ 
སོན་པ་ན། ཡི་གེའི་སློབ་དཔོན་ཀུན་གྱི་བཤེས་གཉེན་ལས་ཡི་གེའི་ཚོགས་བསླབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་རྩིས་དང་། འཕོང་དང་། རྩལ་དང་། ཆུར་རྐྱལ་བ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རིགས་དང་སྟོབས་དང་ལང་ཚོ་དང་གཙུག་ལག་གིས་དྲེགས་པའི་སྐྱེ་བོ་མཐའ་ 
དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་། ཤིང་འཛམ་བུའི་གྲིབ་མས་སྐུ་ལུས་མ་བཏང་བར་བཞུགས་པ་སོགས་བྱུང་ངོ་། །དྲུག་པ་བཙུན་མོའི་འཁོར་དུ་དགྱེས་པར་རོལ་པའི་མཛད་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཉེས་དམིགས་སུ་མཁྱེན་ 
ཀྱང་། ཐབས་མཁས་པས་འགྲོ་བ་དྲང་བ་དང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དག་སྤང་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་དག་གི་རྗེས་སུ་བསླབ་པར་དགོངས་ཏེ། ཤཱཀྱ་ལག་ན་བེ་ཅོན་གྱི་བུ་མོ་རྒྱན་དུ་བཙུགས་ཏེ། སི་གེ་དང་། གྲངས་དང་། འཕོང་ 
དང་། སྟོབས་དང་། སྒྱུ་རྩལ་འགྲན་པ་ལ་ཞུགས་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲེགས་པ་ཕྱིར་བསྙིལ་བར་མཛད་དེ། ས་འཚོ་མ་དང་། གྲགས་འཛིན་མ་དང་། རི་དྭགས་སྐྱེས་ལ་སོགས་པའི་བཙུན་མོའི་འཁོར་དྲུག་ཁྲིས་བསྐོར་ཏེ་དགའ་མགུར་རྩེ་བས་སེམས་ 
ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དོ། །བདུན་པ་ཁབ་ནས་བྱུང་སྟེ་དཀའ་བ་སྤྱད་པའི་མཛད་པ་ནི། དེ་ལྟར་ལོ་ཉེར་དགུའི་བར་དུ་ཁབ་ན་བཞུགས་པ་ན། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རོལ་མོའི་སྒྲ་ལས། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་དུས་ལ་སོན་པར་ 
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བསྐུལ་བའི་དབྱངས་བྱུང་བས་ཁྱིམ་ནས་མངོན་པར་འབྱུང་བ་ལ་ཐུགས་ཕྱོགས་ཤིང། སྐྱེད་མོས་ཚལ་གྱི་ནང་དུ་གཤེགས་པའི་ཚེའང་། ལ་ལ་རྒས་བས་གཟིར་ཞིང་ཉམ་ཐག་པ་དང་། ལ་ལ་ནད་ཀྱིས་མནར་བ་དང་། ལ་ལ་འཆི་བས་གཏུགས་ནས་རོ་ 
ཁྱོགས་ལ་བཏེག་སྟེ་དུར་ཁྲོད་དུ་ཆས་པ་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཆོས་གོས་གསུམ་ཐོགས་པ་ཞི་དུལ་ཅན་རྣམས་གཟིགས་པས་རྐྱེན་བྱས་ཏེ་འཁོར་བ་པའི་ཉེས་དམིགས་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དགོངས་ནས་སླར་ཁབ་ན་མཆིས་ཏེ་ཁབ་ནས་འབྱུང་ 
བར་བརྩམས་སོ། །དེའི་ཚེ་ཡབ་ཀྱིས་བསྒོས་ནས། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྒོ་བཞི་སྐྱེས་བུ་དཔའ་བོས་སྲུང་དུ་བཅུག་ཅིང་། བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱིས་ཀྱང་ཐུགས་ཆགས་པར་འགྱུར་བའི་སྤྱོད་ལམ་འབའ་ཞིག་གིས་དུས་འདས་པར་བགྱིས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བློ་བརྟན་པོས་ཡབ་ལ་གནང་བ་ཞུས་ཏེ་ཁང་བཟང་གི་སྟེང་དུ་བྱོན་ནས། འདུན་པ་ལས་རྟ་མཆོག་བསྔགས་ལྡན་བླངས་ཤིང་། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བཞིས་ཞབས་བཏེག་སྟེ་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་བཞིན་པར་ནམ་མཁའི་ལམ་ 
ནས་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་འདས་པ་ཡངས་པ་ཅན་མཆོད་རྟེན་རྣམ་དག་གི་དྲུང་ན་བཞུད་དོ། །དེ་ནས་གོས་དང་རྒྱན་དང་རྟ་མཆོག་བཅས་འདུན་པ་ལ་སླར་གནང་ནས། ལྟ་བུ་རྔན་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་གོས་དུར་སྤྲིག་ཕུལ་བ་བཞེས་ཏེ། རང་ 
གི་དབུ་སྐྲ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསིལ་བ་དབང་པོས་ལྷ་གནས་སུ་མཆོད་རྟེན་བྱ་བའི་ཕྱིར་གདན་དྲངས་སོ། །དེ་ནས་རིང་འཕུར་ལ་སོགས་པའི་སྟོན་པ་ཆེན་པོར་རློམ་པ་དག་ལས་གདམས་ངག་བླང་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཀྱང་དེ་དག་གིས་ཐུགས་མ་རངས་ཏེ། ཆུ་བོ་ནི་ 
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༄༅། །རཱཛྷ་ནའི་འགྲམ་དུ་ལོ་དྲུག་གི་བར་དུ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་། དེ་ནས་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་མཐའ་ཁོ་ནས་གྲོལ་པར་འདོད་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་ཁ་ཟས་རགས་པས་སྐུ་ལུས་སྟོབས་བསྐྱེད་པར་མཛད་ 
དོ། །བརྒྱད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་ཕོར་གཤེགས་པ་ནི། ཞིང་པའི་བུ་མོ་དགའ་མ་དང་དགའ་སྟོབས་མས་བ་ཉིས་སྟོང་གིའོ་མ་ལན་བཅུ་དྲུག་ཏུ་ཉིང་ཁུར་བྱས་པ་ཕུལ་བ་བཞེས་ནས། ཤིང་གི་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་གཤེགས་ཏེ། རྩྭ་འཚོང་བཀྲ་ཤིས་ལས་རྩྭ་ 
བླངས་པ་སྟན་དུ་མཛད་ནས། དེ་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་མི་གཡོ་བར་བཞུགས་ཤིང་། སྙན་འདིར་བདག་གི་ལུས་ནི་སྐམས་ཀྱང་རུང་། །པགས་པ་རུས་པཤ་རྣམས་ཞིག་ཀྱང་རུང། །བསྐལ་མང་རྐྱེད་དཀའ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། ། 
སྙན་འདི་ལསནི་ལུས་བསྐྱོད་མི་བྱའོ། །ཞེས་ཡིད་དམ་དུ་བཅས་ཏེ་བཞུགས་སོ། །དགུ་པ་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པའི་མཛད་པ་ནི། སྨིན་མཚམས་ནས་འོད་ཟེར་ཕྱུང་བས་བདུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྦྲན་པ་ན། བདུད་སྡིག་ཅན་དཔུང་དང་བཅས་པས་ཐོབ་ 
ཙམ་པ་ན་བདུད་རིས་ཀྱི་དམག་དཔུང་བྱེ་བ་མང་པོས་བསྐོར་ཏེ་ལྷགས་ནས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པའི་གཟུགས་སུ་བྱས་ཤིང་འཇིགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་མང་པོ་དག་གིས་བསྡིགས་པ་དང་། བདུད་ཀྱི་བུ་མོ་མཛེས་མ་དག་གིས་གཡོ་སྒྲས་འདྲིས་པ་སོགས་བྱས་ 
ཀྱང་། མཚོན་ཆ་རྣམས་མེ་ཏོག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་། བདུད་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་རྒས་འཁོགས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བྱམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པར་མཛད་དེ། སྱ་ཝ་མོ་བ་མས་བླསལ་པ་དཔགཏུམདཔར་ཡས་གཉིས་བསྲབསཤེར་ 
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མཐར་སོན་པའི་དཔང་པོ་ཡང་ཞུས་སོ། །བཅུ་པ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་ནམ་གྱི་ཆ་སྟོད་ལ་བསམ་གཏན་བཞི་དང་། གུང་ཐུན་ལ་རིག་པ་གསུམ་བསྐྱེད་དེ། ནམ་གྱི་ཆ་སྨད་རྒྱལ་རྔ་བརྡུངས་པའི་དུས་ཙམ་ན། རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་ 
རྡ་རྗེས་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱིས་འཛིན་རྨིགས་མེད་པར་བཅོམ་སྟེ་སྐད་ཅིག་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་མཛད་དོ། །བཅུ་གཅིག་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་མཛད་པ་ནི། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ནས། ཟབ་ 
ཞི་སྤོས་བྲལ་འོད་གསལ་འདུས་མ་བྱས། །བདུད་རྩི་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཤིག་ཁོ་བོས་རྙེད། །སུ་ལ་བསྟན་ཀྱང་གོ་བར་མི་ནུས་པས། །མི་སྨྲ་ནགས་ཀྱི་ཚལ་དུ་གནས་པར་བྱ། །ཞེས་ཐུགས་ལས་ཆུང་ངུར་གཞོལ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་ཞག་བདུན་ཕྲག་བདུན་དུ་ 
ཆོས་མི་གསུང་བར་བཞུགས་པ་ལ། ཚངས་པ་གཙུག་ཕུད་ཅན་ཚངས་པ་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་དང་བཅས་པས་གསེར་འཁོར་རྩིབས་སྟོང་པ་དང་། ལྷའི་དབང་པོ་ལྷ་འཁོར་བྱེ་བ་དང་བཅས་པས་ཆོས་དུང་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་ཕུལ་ནས་ཉིད་ཀྱི་ཇི་བཞིན་བརྙེས་ 
པའི་བདུད་རྩི་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དེ་ཉིད། འཇིག་རྟེན་ལ་བགོ་བཤའ་མཛད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། མཐར་གྱིས་ལྟ་ར་ཌ་སཱིར་གཤེགས་ཏེ། དེར་དྲང་སྲོང་ལྷུང་བ་རི་དྭགས་ཀྱི་ནགས་ཞེས་བྱ་བ་དེར། ལྔ་སྡེ་གནས་པ་དག་ཐོག་མའི་གདུལ་བྱར་དགོངས་ 
ཏེ། སྔོན་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་གསུམ་གྱི་ཁྲི་ལ་བསྐོར་བ་མཛད་དེ། སེང་གེའི་ཁྲི་བཞི་པར་བཞུགས་ནས་ལྔ་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་རྣམས་ལ། བདེན་པ་བཞི་ལན་གསུམ་དུ་བཟླས་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལྔ་སྡེའི་དབང་པོ་རྣམས་སྨིན་པར་ 
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༄༅། །མཛད། སྨིན་པ་གྲོལ་བར་མཛད།་ གྲོལ་བ་མཐར་འབྱིན་པའི་གནས་ལ་བཀོད་དེ། དེ་ནས་རིམ་པར་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་བུ་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཝཱ་ར་ཌྔ་སཱིའི་གྲོང་མིའི་གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱེའུ་ལྔ་བཅུ་དང་། བཟང་ 
སྡེའི་ཚོགས་དྲུག་ཅུ་དང་། ལྟེངས་རྒྱས་འོད་སྲུངས་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ། ཆུ་ཀླུང་འོད་སྲུངས། ག་ཡ་འོད་སྲུངས་གཉིས་ལ་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་སོགས་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། ཀུན་བརྗོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ 
ཏེ་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་གདམས་པ་གནང་བས་ཐམས་ཅད་དགྲ་བཅོམ་པའི་གནས་ལ་བཀོད་དོ། །དེ་ནས་མ་ག་དྡཱ་ལྟང་བྲང་གི་ཚལ་ན་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་འཁོར་བརྒྱད་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་བདེན་པ་ལ་བཀོད། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ 
གྱི་འོད་མའི་ཚལ་ན་ཀུན་ཏུརྒྱུཉེ་རྒྱལ་དང་། པང་ན་སྐྱེས་གཉིས་འཁོར་སུམ་བརྒྱའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏེ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་བཀོད། རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་དུ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱིས་མཆོད་ནས། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་དང་། གསལ་རྒྱལ་ 


སོགས་དད་པ་ལ་བཀོད། ཤིངནྷུ་གྲོ་ྷའི་ཀུན་དགའ་རྭ་བར་ཡབ་དང་མཇལ་ནས་ཤཱཀྱཉིས་འབུམ་ཉི་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་ཙམ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ལ་བཀོད། གཞན་ཡང་ཞམ་རིང་བགྱིད་པའི་སྨད་དུ་ཁྱིམ་རེ་རེ་ནས་མི་རེ་རབ་ཏུ་འབྱུང་དགོས་པར་ཟས་གཙང་གིས་ 





བཀའ་ལ་བཏགས་པ་བཞིན་ཤཱཀྱལྔེ་བརྒྱ་ཙམ་རབ་ཏུ་བྱུང་། གཞན་ཡང་གྲགས་འཛིན་མ་སོགས་བཅུན་མོ་དྲུག་ཁྲི་རྒྱུན་ཞུགས་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཡང་པ་ཅན་དུ་སྐྱེ་རྒུའི་བདག་མོ་སོགསཤཱཀྱམོ་ལྔ་བརྒྱ་རབ་ཏུ་བྱུང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་ཡུམ་གྱི་དོན་ 
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.ིཐྱི (ཨི 





མཛད་པའི་ཕྱིར་དབྱར་གནས་ཤིང་། སླར་ཡང་ལྷ་ལས་བབས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། གཉན་ཡོད་ན་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོས་མུ་སྟེགས་ངན་པ་རྣམས་ཚར་བཅད་ཅིང་། བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་གསུངས་ 
ཤིང་། ཉིད་ལས་མི་གཞན་པའི་སྟོན་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཚེ། གནས་དབེན་པ་ཅི་རིགས་པར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཚད་གཟུང་མེད་པ་དག་བསྐོར་བར་ 
མཛད་དོ། །བཅུ་གཉིས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བསྟན་པའི་མཛད་པ་ནི། གདུལ་བྱ་རྟག་འཛིན་ཅན་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ལ་དཀོན་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ། གྲོང་ཁྱེར་ཅྩྭ་ཅན་དུ་གྱད་ཀྱི་ཡུལ་དང་ཉེ་བ་ཤིང་སཱ་ལ་ཟུང་གི་བར་དུ་ 
ཁྲི་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ་མྱང་འདས་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བར་མཛད་དེ། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་རབ་དགའ་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱ་རབ་བཟང་སོགས་གདུལ་བྱའི་ཐ་མ་དག་གི་དོན་མཛད་དེ་གསུང་གི་ཐ་མ་སྩལ་ནས་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ 
ནས་ཀུན་དགའ་བོས་ཆུ་བོ་དབྱིག་ལྡན་གྱི་ཕ་རོལ་གྱད་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་བཏགས་པའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་དྲུང་ག་ལ་བ་དེར་སྐུ་གདུང་ཞུགས་ལ་སྦྱོངས་པས་རིང་བསྲེལ་གྱི་ཕུང་པོར་གྱུར་པ་སོ་སོས་མཆོད་པའི་ཕྱིར་དུ་དད་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་དྲངས་ཏེ་མཆོད་རྟེན་ཡང་ 


བྱས་སོ། །གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེཐེག་པའི་ལུགས་ལྟར་ན། བྱ་སྨྱོད་གཉིས་ལ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཚང་རྒྱ་ཚུལ་ལས་གཞན་བཤད་པ་མེད་ལ། ཡོ་གའི་ལུགས་རྩ་རྒྱད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་། བཤད་རྒྱུད་རྡརྗེརྩེ་མོ་གཉིས་ལས་གསུངས་པ་སློབ་ 
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ཇི 





༄༅། །དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་དང་སངས་རྒྱས་གསང་བསའགྲེལ་པ་མཛད་པ་ལྟར་ན། སྟོན་པ་འདི་ཟས་གཙང་གི་སྲས་སུ་བལྟམས་ནས། དཀའ་བ་སྤྱོད་པའི་བར་ས་བཅུ་པའི་བྱང་སེམས་དང་། དཀའ་བ་སྤྱོད་པའི་དུས་མཁའ་ 
ཁྱབ་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་སེ་གོལ་གྱི་བརྡས་བསླངས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ཙམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་གསུངས་པས། འོ་ན་ཇི་ལྟར་བགྱི་ཞེས་ཞུས་པ་ན། རྣམ་ 
སྨིན་གྱི་ཕུང་པོ་ནི་རཱཔ་ནའི་འགྲམ་དུ་བཞག་སྟེ། ཡིད་ཀྱི་ལུས་འོག་མིན་དུ་ཁྲིད་ནས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཅོད་པར་གྱི་དབང་བསྐུར། མངོན་བྱང་ལྔ་སྒོམ་དུ་བཅུག་ནས་དེ་རྫོགས་པའི་མཐར། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོར་སངས་ 
རྒྱས་ནས་ཆོའཕྲུལ་རྣམ་པ་བཞི་མཛད། རི་རབཀྱི་རྩེ་མོར་ཡོ་གའི་རྒྱུད་རྣམས་གསུངས། དེ་ནས་སྔར་གྱི་རྣམ་སྨིནགྱི་ལུས་ལ་ཞུགས་ཏེ་བདུད་བཏུལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པར་བཞེད། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་ནི། སྲིད་པ་ཐ་ 
མ་པའི་བྱང་སེམས་དེས་འོག་མིན་དུ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསླངས་ནས་ཅོད་པར་གྱི་དབང་བསྐུར་ནས་མངོན་བྱང་ལྔ་བསྒོམ་པ་ཚར་ཕྱིན་ནས་སངས་རྒྱས་ཏེ་ཡོ་གའི་རྒྱུད་རྣམས་གསུངས་པའི་མཐར་ 





ཟས་གཙང་གི་སྲས་ཀྱི་ཚུལ་བསྟན་པར་བཞེད་དོ། །བླ་མེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཕགས་ལུགས་ཨཱནྨ་དེ་ཝའི་སྤྱོད་བསྡུས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ནས་གསུངས་ཏེ། དེའི་ཚུལ་ནི། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ 


བཤ 
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ཐཾ 
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འདིས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ལ་བརྟེན་ནས། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་པའི་མཐར། ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་སྲིད་པ་ཐ་མ་པར་གྱུར་པའི་ཚེ་འོག་མིན་དུ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པརཞུགས་ཏེ། དེའི་ 
ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲས་བསླངས་ནས། དེ་ཙམ་གྱིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས། འོ་ན་ཇི་ལྟར་བགྱི་ཞེས་ཞུས་པ་ན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ལྷའི་བུ་མོ་ཐིག་ལེ་མཆོག་མ་ 
བཀུག་ནས། དབང་གསུམ་པ་དངོས་དབང་དུ་བསྐུར། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་པ་རྣམས་བསྟན་ནས་སྒོམ་དུ་བཅུག་པས་སྟོང་པ་གསུམ་རིམ་གྱིས་ཐིམ། ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ། དེ་ལས་དག་པའི་སྒྱ་མའི་ 
སྐུར་ལངས་པ་ན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་ནས་སྦྱོད་པ་བྱེད་དུ་བཅུག་པས་སྐྱུ་རེངས་དང་པོ་འཆར་བ་ཙམ་ན། རྡ་རྗ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བའང་སྤངས་ནས་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ གོ 
འཕང་བརྙེས་ཏེ་སངས་རྒྱས་སོ། །དེ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དེ་འོག་མིན་དུ་བཞུགས་ནས། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཐས་གཙང་གི་སྲས་སྲུ་སྤྲལ་ནས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་བསྟན་ཏེ་ནི་རཱ་ནར་ལོ་དྲུག་ཏུ། རྒྱ་ཤུག་གི་འབྲུ་ 
གཅིག ཏིལ་འབྲུ་གཅིག འབྲས་ཉག་མ་གཅིག་རྣམས་ལས་ཐས་རགས་པ་བཅད་ནས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚེའང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྔར་བཞིན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བསླངས་ཏེ། ཁ་ཟས་རགས་པ་གསོལ་ 












































༢ ༄༅། །ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོར་གཤེགས་པ་ལ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་གོང་མ་གཉིས་བསྐུར་ཏེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པར་གསུངས་སོ། །འདིར་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་ཙམ་བསྟན་པས་ཆོག་ 

མོད། དབང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་བསྐུར་བ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་སྙམ་ན། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པས་ས་བཅུ་པའི་བར་བགྲོད་ནུས་ཀྱང་། མཐར་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་དུ་ངེས་པར་ཞུགས་དགོས་སོ། །ཞེས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ 
སྐ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཇི་ལྟར་བསྐོར་བའི་ཚུལ་ནི། སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་ཡུལ་ལྟ་ར་ཌ་སཱིར་ལྔ་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་གདུལ་བྱ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་རྣམས་དྲང་བའི་ཕྱིར་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ནས། དགེ་སློང་དག་ཁུར་ཡང་ཡོད། ཁུར་འཁུར་བ་པོ་ཡང་ 
༡ ཡོད་དོ་ཞེས་སོགས་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་རང་བཞིན་དུ་ཡོད་པར་གསུངས་ཏེ། ཐོག་མ་ནས་བདེ: མེད་དུ་བསྟན་ན་སྐྲག་པར་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་དྲང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་དུ་བསྟན། དེས་ནི་མེད་པར་འཛིན་པ་ལས་བཟློག་སྟེ། ཡོད་པར་ 
འཛིན་པ་ཤས་ཆེ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་གནས་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་བོ་ལ་སོགས་པར་གདུལ་བྱ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ། བར་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ནས། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ཀྱི་ཆོས་ 
སྤ ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་སྡེ་རྣམས་བསྟན་ཏོ། །དེས་ནི་ཡོད་འཛིན་ལས་བཟློག་སྟེ། ཆོས་རྣམས་མེད་པར་འཛིན་པ་ཤས་ཆེ་བར་གྱུར། དེ་ནས་ཡུལ་གཉན་དུ་ཡོད་པ་ལ་སོགས་པར། གདུལ་བྱ་ཐེག་པ་ 


:2¡/; 








287 









































32. ༦ཅེ 





ཆེ་ཆུང་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཐ་མ་ལེགས་ཕྱེའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ཏེ། ཆོས་འཁོར་སྔ་མ་གཉིས་པོ་དྲང་ངེས་དང་ལྡེམ་དགོངས་སོ་སོར་ཕྱེནས། ཀྲུན་བརྟགས་མེད། གཞན་དབང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད། ཡོངས་གྲུབ་དོན་དམ་ 
པར་ཡོད་པར་བསྟན་ནས་མཐའ་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ལས་བཟློག་པ་དབུ་མའི་ལམ་ཆེན་གསལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ལ་ལ་དག་ཕྱི་་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་འཁོར་དུ་བཞེད་པའང་ཡོད་དེ་ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བསྐོར་བའི་ལུགས་སོ། འཁོར་ 
ལོ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཐེག་དམན་གྱི་སྡེ་སྣོད། གཞན་གཉིས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྡེ་སྣོད་དོ། །དེའང་འཁོར་ལོ་དང་པོས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལྟ་བ། བར་པས་དབུ་མའི་ལྟ་བ། ཐ་མས་སེམས་ཙམ་པའི་ལྟ་བ་སྟོན་ཅིང། དེས་ན་འཁོར་ལོ་བར་པ་ངེས་དོན་ 
དང་། གཞན་གཉིས་དྲང་དོན་ནོ། །ཡང་དག་པའི་དོན་དུ་དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། རྟོག་པ་མེད་ཅིང་འཁྲུལ་མེད་པ། །ཡིད་འོང་རྡོརྗའི་ཚིག་གཅིག་པུ། །གདུལ་བྱའི་བསམ་པའི་དབང་གིས་ནི། །བྱེ་བྲག་མང་པོར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་ 
དང་། བལ་པོ་ཆེ་ལས། གསུང་གཅིག་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་སྐད་ཀྱིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དབྱངས་ཡན་ལག་རྣམ་དག་པ། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་དབྱངས། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྟོག་པ་མེད་བཞིན་དུ་གསུང་གཅིག་གིས་དུས་ཐ་ 
དད་དང་ཐ་དད་མིན་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་རང་བཞིན་དུ་སྟོན་པར་མཛད་པའོ། །ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་སྡེ་སྣོདརྡོརྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱུད་རྣམས་ནི། འཇམ་དཔལ་གླུར་བླངས་ལས། འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས། །མ་འོངས་རྣམས་ཀྱང་ 
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195ེཇི 





།གསུང་འགྱུར་ལ། །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུངས་པ་གང་། །ཞེས་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མཚུངས་པ་ཉིད་ 
ྱིྫིས་བའི་ཐག་པའི་ཚོས ཀི་འཛར་ལོ་ཡར་ར་ད་གྲངས་པ་དོན་ གཞས་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཕྱོགས་རིས་ཅན་དུ་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར་ལ། འོ་ན་སྒྲོན་བསྐལ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་ལྷག་བྱོན་ཀྱང་། སངས་ 
རྒྱས་འདི་དང་གཞན་འགའ་ཞིག་མ་གཏོགས་པར། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་མི་གསུང་བར་འཆད་པའང་གང་ཞེ་ན། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆེ་བ་དང་། ད་ལྟའི་དུས་བཞིན་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་མེད་པ་ཉིད་ལ་དགོངས་སོ། །དེའང་ཐོག་མར་སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ་བདུད་ཀྱི་སྡེ་ 
རྣམས་འདུལ་བའི་དོན་དུ་གཤེད་སྐོར་གྱི་རྒྱུད་གསུངས་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་འབྱུང་པོའི་དབང་པོ་ལ་འདུས་པའི་རྒྱུད་དང་། རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོར་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྒྱུད་དང་། འབྲས་སྤུངས་སུ་དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲུལ་ཏེ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
རྒྱུད་སོགས་གསུངས་པར་བཤད་པས་མཚོན་ཏེ། འོག་མིན་དང་། རི་རབ་ཀྱི་ཟོམ་དང་། ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་གནས་ལ་སོགས་པ། ཐུན་མོང་གི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པའི་གནས་དུས་སྟོན་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དུས་གཞན་དང་གཞན་དུ་གསང་ 





རྒྱུད་རབ་འབྱམས་མཐའ་ཀླས་པ་ཞིག་བསྟན་པར་མཛད་དེ། སངས་རྒྱས་སྔར་བྱོན་པ་དག་གིས་བསྟན་པ་ཉིད། ཕྱིས་སྟོན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བཟླས་ནས་གསུངས་པ་དང་། ཕྱིནས་བཟླས་ཏེ་གསུངས་པ་མ་ཡིན་པ་ཅི་རིགས་པ་ཡོད་པར་བཞེད་དོ། །ཐུགས་ 
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ཉི. 





བསྐྱེད་རྣམ་པར་དག་པའི་གསེར་གྱི་གཞི། །སྦྱངས་སྨིན་རྫོགས་པའི་སྤྱོད་མཆོག་བདུད་རྩིའི་ཆབ། །ཡང་ཡང་འཐུངས་ལས་ས་བཅུའི་འཁྲི་ཤིང་ནི། །དག་པ་གཉིས་ལྡན་གསེར་གྱི་སྙེ་མས་དུད། ༡ །གཞི་དང་སྙིང་པོ་པདྨས་བརྒྱན་པའི་གཞིར། །མི་ 
འཇིགས་བཞི་ལྡན་སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་ཐབས་ཆེ། །ཡོངས་སུ་གྲུབ་ཀྱང་ཆུ་ཟླའི་རོལ་པ་བཞིན། །ཞིང་མང་སྒྲལ་སྐུའི་ཟློས་གར་ཅི་ཡང་འཛིན། ༢ །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཚོགས་ཟུང་བགྲོད་བྱེད་རླབས། །གྲངས་མེད་བསྐལ་པའི་དབྱིག་འཛིན་རིང་བརྒལ་ 
ནས། །གཞན་འཕྲུལ་བདག་པོ་ས་འོག་འཆིང་བཟོད་པ། །ཟླ་མེད་སྙིང་སྟོབས་ཕུལ་བྱུང་དོན་ཀུན་གྲུབ། ༣ །འགྲོ་མང་ཐོག་མེད་ནས་ལྡོངས་བློ་གྲོས་མིག །འབྱེད་སླད་བཅུ་གཉིས་མཛད་པའི་སྒྱུ་མ་བཤམས། །རྣམ་རྟོག་མེད་ལས་སྐྱེས་གྱུར་ཆོས་ཀྱི་ „ 
སྤྲིན། །འཛམ་གླིང་བླ་ན་དཀྲིགས་པའི་ངོ་མཚར་བྱུང་། ༤ །སུས་ཀྱང་རྒོལ་དུ་མེད་པ་སྟོན་པའི་མཆོག །ཐར་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་ལས་བྱུང་ཆོས། །ཞི་བསིལ་རང་རང་བློ་དང་འཚམས་པའི་ཐེག །སྲིད་པའི་གཅོང་ནད་འབྱིན་ལ་བདུད་རྩིར་ 
གྲུབ ༥ །གང་དེའི་བྱུང་བ་མདོ་ཙམ་བརྗོད་པ་འདི། །ཐུག:ས་རྗེ་བཀའ་དྲིན་ཡངས་པ་དེ་ཁོ་ན། །སོར་མོའི་བརྡ་སྟོན་ཙམ་དུ་མཚོན་པའི་སླད། །ཐོག་མར་སྨོས་པ་རྒྱ་ཆེར་གཞན་ལས་རྟོགས། །རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་བྱུང་ཚུལ་དང་ 





བཀའི་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་འཕྲོས་ལས་བརྩམས་ཏེ་གླེང་བ་ཟབ་དོན་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེ་མིག་ལས་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་བསྟན་པ་གང་ལས་བྱུང་བའི་ཚུལ་བཤད་པ་སྟེ་སརྒ་དང་པོའོ།། ལྟ །ཐུབ་མཆོག་ཏི་སེ་བརྩེགས་པ་ལས། ། 
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༄༅། ` །ཟབ་རྒྱས་བཀའ་ཡི་ཀླུང་ཆེན་འབུམ། །བྱང་ཆེན་རྒྱ་མཚོར་གཞོལ་བ་ཉིད། །རྣམ་མང་ཉེར་འཚོའི་གཞིར་ཡང་གྱུར། །སྙིང་སྟོབས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱ་ཡིས། །སྨྲ་ངན་ས་འཛིན་ཕྱིར་བསྙིལ་ཏེ། །རྣམ་དག་ལེགས་བྲིས་དར་བྱེད་ 
པ། །བསྟན་སྐྱོང་ལྷ་དབང་གྲངས་མེད་བྱུང་། །སྒྲབ་དང་སུན་འབྱིནབློ་གྲོས་ཉི། །རྣམ་གསལ་སྨྲ་བའི་འོད་བརྒྱ་ཡིས། །ཡང་དག་ཐར་ལམ་སྣང་བྱས་ཤིང་། །ལྷན་ཅིག་ཕན་བདེའི་པདྨོ་བཞད། །རྩ་བའི་གཉིས་པ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་བསྟན་པ་ཇི་ 
ལྟར་དར་བ་ལ་གཉིས། སངས་རྒྱས་རྱྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་བཀའ་བསྡུ་བྱས་ཚུལ་དང་། རྗེས་ནས་བསྟན་འཛིན་ཇི་ལྟར་བྱོན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཐེག་དམན་དང་། ཐེག་ཆེན་པའི་ལུགས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་མྱ་ངན་ལས་ 
འདས་ནས། དེའི་སྔོན་དུ་མཆོག་ཐུང་འཁོར་དང་བཅས་པའང་རྱ་ངན་ལས་འདས་ཏེ། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། སྟོན་པའི་གསུང་རབ་ནི་དུད་པ་ཙམ་དུ་གྱུར། དགེ་སློང་དབང་ཡོད་པ་དགྲ་ཀྱང་འདས་པར་གྱུར་པས། མདོ་སྡེ་དང་། འདུལ་བ་དང་། མ་མོ་ 
དག་མི་སྒྲོགས་སོ། །ཞེས་འཕྱ་བར་བྱེད་པ་ན། དེ་བསལ་བའི་ཆེད་དུ་གནས་བརྟནའོད་སྲུངས་ཆེན་པོས་མ་ག་དྷཱནཱ་གྲོ་དྷའི་ཕུག་ན་དགེ་འདུན་བསྡུ་བ་མཛད་པས། བ་ལང་བདག་སྟོན་པ་འདས་པར་ཐོས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚེ། དགེ་ 





སློང་གི་དགེ་འདུན་ལྔ་བརྒྱ་འདུས་པ་ཇི་སྲིད་བཀའི་བསྡུ་བ་མ་ཟིན་བར་མྱ་ངན་ལས་འདར་མེད་པའི་ཁྲིམས་བཅས། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོས། ཞུས་དང་མ་ཞུས་ལན་ལོགས་རྫི་དང་ཆུ། །བག་ཡངས་བསྟན་པ་གཉིས་བཅས་ཉེས་པ་ 
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བརྒྱད། །ཅེས་པའི་སྤྱོ་བ་ཉེས་པ་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་སྤྱོས་ནས་གནས་ནས་དབྱུང་བའི་ལས་བྱས་པས། དེས་ཀྱང་བྲི་ཛོའི་བུས་བསྐུལ་བ་ལྟར་གདམས་ངག་མངོན་དུ་བྱས་པས་སེམས་ཟག་པ་ལས་གྲོལ་ཏེ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་བོ། །སླར་དགེ་འདུན་གྱི་དབུས་ 
སུ་སོང་བས། འདསྲངས་ཆེན་པོསམདོ་སྡེ་བསྡ་བ་བསྐོས། སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱའི་སྣམ་སྦྱར་བཏིང་པ་ལ་བཞུགས་ནས་མདོ་སྡེ་ཡོད་དོ་ཅོག་ཞལ་ནས་བཏོན་ཏེ་བ སས་ནས་ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་པའི་ཚིག་གིས་ཀྱང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ 
ནས་འདུལ་བ་བསྡུ་བའི་དོན་དུ། ཉེ་བར་འཁོར་ ང་གེའི་ཁྲི་ལ་འཛིགས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསླབ་པ་དང་པོར་གང་དུ་བཅས་པ། གང་གི་དོན་དུ་བཅས་པ། གང་གི ར་བཅས་པ། ཇི་ལྟར་བཅས་པ་སོགས་ཞལ་ནས་བཏོན་ཏེ་བསྡུས་ 
ནས། དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གཞུང་དུ་བྱས་པས་སོ་ཐར་གྱི་མདོ་གཉིས་དང་། ལུང་སྡེ་བཞི་སོགས་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོས། སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་འཛེགས་ཏེ། འདི་ལྟར་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཞེས་སོགས། མ་མོའམ་མངོན་ 
པའི་སྡེ་སྣོད་ཞལ་ནས་བཏོན་ཏེ་བསྡུས་ནས། དེའི་ཚེ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། ཨ་ལ་ལ་འཕགས་པ་འོད་སྲུང་ལ་སོགས་པ། དྲག་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ནི་མངོན་པར་འཕེལ་བར་ 





















རྒྱུར་ཏོ། །ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ལུས་རྣམས་ནི་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་སོགས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་བཀའ་བསྡུ་དང་པོ་ལྔ་བརྒྱས་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར་ཏེ། སྦྱིན་བདག་ནི་རྒྱལ་པོ་མ་སྐྱེས་དགྲའོ། །དེ་ནས་འོད་ | 
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༄༅། །སྲུངས་ཆེན་པོས། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བསྟན་པ་གཏད་དེ་རི་བོ་བྱ་རྐང་དུ་གཤེགས། བྱམས་པའི་བསྟན་པ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ་སྐུ་གདུང་མི་ཉམས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། །དེ་ནས་ཀུན་དགའ་བོས་ 
རིང་ཞིག་གི་བར་སྟོན་པའི་བྱ་བ་མཛད་དེ། དགེ་སློང་དག་གིས་མདོ་ཚིག་ལོག་པར་འདོན་པ་གསན་པས་ཐུགས་ཕྱུང་ནས། ཤཱ་ནའི་གོས་ཅན་ལ་བསྟན་པ་གཏད་དེ་ཡོངས་སུ་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཁ་མར་བྱུང་བའི་ 
སློབ་མ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉི་མ་གུང་པས་ཁ་ཆེར་བྱོན། ཀླུ་ཧུ་ལུནྟ་བཏུལ་བ་ལས་ས་གཞི་བསླངས་པར། གནས་གཞི་མང་དུ་བས་ཏེ་ཁ་ཆེར་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱས་པར་མཛད་དོ། །འཕགས་པ་ཤཱ་ནའི་གོས་ཅན་གྱིས་བསྟན་པ་སྐྱོང་བ་ན། དྲག་བཅོམ་པ་ཁྲི་ 
ཕྲག་ལོངས་པ་དང་། བདེན་པ་མཐོང་བ་འབུམ་ཕྲག་ཙམ་བྱུང་བར་གྲགས། དེས་ཉེར་སྦས་ལ་བསྟན་པ་གཏད་དེ། དེས་བསྟནཔ་སྐྱོང་བའི་ཚེ། སློབ་མ་དགྲ་བཅོམ་པ་རེ་རེས་སོ་ཤིང་སོར་བཞི་པ་རེ་བསྒྱུར་བས། ཕུག་པ་སྲིད་དུ་གླུབཅོ་བརྒྱད། རྒྱར་ 
ཁྲུ་བཅུ་གཉིས། དཔངས་སུ་ཁྲུ་དྲུག་པ་ཞིག་ཁེངས་པར་བྱུང་བ་སོགས་སྟོན་པའི་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པར་གྲགས། དེས་བསྟན་པ་གཏད་པ་ཉི་དྷི་དྷི་ཀ་ཡིན་ཏེ། དེས་ཀྱང་ཐོ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། མཁྒ་བར་བྲམ་ཟེ་དྲེགས་མེད་བཏུལ། ཀ་མ་རཱུ་པའི་ 





བྲམ་ཟེ་སིངྷ་ཞེས་བྱ་བ་སོགས་ཆོས་ལ་བཀོད་ནས་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛད། དེས་ཨངྒའི་ཡུལ་དུ་བྱུང་བའི་འཕགས་པ་ནག་པོ་ལ་བསྟན་པ་གཏད་པས། ནག་པོས་བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་ཚེ། ཀྨྤི་རའི་ཡུལ་ན་དགེ་སློང་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བས་བསྟན་པ་ཅུང་ 
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ཟད་དྲི་མ་ཅན་དུ་བཏང་བ་ན། འཕགས་པ་འདིས་རྩོད་པ་ཕྱིར་བཅོས་ཏེ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ལ་བཀོད། སིང་ག་ལའི་རྒྱལ་པོ་སེང་གེ་ཞེས་བྱ་བས་སྤྱན་དྲངས་པ་བཞིན། འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རྫྭ་འཕྲུལ་གྱིས་གླིང་དེར་བྱོན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛད། དེས་ལེགས་མཐོང་ལ་བསྟན་པ་གཏད་དེ། ལེགས་མཐོང་གིས་ཀྱང་སིནྡྲའི་ཡུལ་གྱི་གནོད་སྦྱིན་མོ་ཤ་ཁྲག་ལ་དགའ་ཐ་བཏུལ་ཏེ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་བསླབ་པའི་གནས་ལ་བཀོད། འཛམ་གླིང་གི་ཡུལ་མང་པོ་དང་། གླིང་ 
ཕྲན་གཞན་དུའང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བྱོན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛད་དེ། དེ་ཡན་འདུལ་བ་པ་ལ་གྲགས་པའི་གཏད་རབས་བདུན་པོ་དག་གོ །ལང་གཤེགས་འགྲེལ་པར། ཇྷིངྷི་ཀ་ནས། བི་དྷ་ཀ བུདྡ་ནཱྲི བུདྡྷ་མི་ཏྲ། དགེ་སློང་ 
རྩིབས། སུ་ན་ཤ་ཏ། རྟ་སྐད། མ་ཤི་བ། ལླུ་སྒྲུབ། ཨཱརྨ་དེ་ཝ། རུ་ཧུ་ལ། སཾ་ནི ཀ་ལ་ཤ ཀུ་མཱ་ར་ཏ། ཤཡ་ཏ། བ་སྲ་ནནྡ། མ་ནོ་ཏ། ཧ་ཀ་ལི་ཀ ན་ཡ་ནཱ་ཤ་སྟེ་སྔ་མ་སྔ་མས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལ་བསྟན་པ་གཏད་པར་བཤད་དོ། ། 
བཀའ་བསྡུ་གཉིས་པ་ནི། སྙོན་པ་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་དང་བཅུ་སོན་པ་ྷི་དྷི་ཀས་བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་དུས་ཙམ་ན། ཡངས་པ་ཅན་པའི་དགེ་སློང་དག །ཧུ་ལུ་ཡི་རང་ས་རྐོ་ཆང་དང་ཚ། །ལམ་དང་པོར་གཉིས་དཀྲུགས་དང་གདེང་བ་གསེར། །ཞེས་ 
འབྱུང་བ་ལྟར་རུང་བ་མ་ཡིན་པའི་གཞི་བཅུ་སྤྱད་དེ། དེ་དག་མདོ་སྡེ་ལས་འདས། འདུལ་བ་དང་འགལ། སྟོན་པའི་བསྟན་པ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་པ་ན། རྒྱལ་པོ་མྱ་ངན་མེད་ཀྱིས་སྦྱིན་བདག་བྱས་ཏེ། དགྲ་བཅོམ་པ་གྲགས་པས་དགྲ་བཅོམ་པ་བདུན་ 
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༄༅། །བརྒྱ་བསྡུས་ཏེ། རུང་བ་མ་ཡིན་བའི་གཞི་བཅུ་སུན་ཕྱུང་སྟེ་གསོ་སྦྱོང་མཛད། བསྟུན་པ་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་བསྒྲབས་སོ། །ལོ་རྒྱུས་འགའ་ཞིག་ན་འདིའི་སྐབས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་ལིན་བྲིའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བྱེད་བྱ་བ་དེ་ 
ཡིན་པར་བཤད་དོ། །བཀའ་བསྡུ་གསུམ་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ལྷ་ཆེན་ཞེས་བྱའི་དགེ་སློང་ཞིག །བསྟན་པ་འདི་ཡི་ཆོམ་ཀུན་བྱུང་། །ཞེས་པ་ལྟར། མཚམས་མེད་པའི་ལས་མང་དུ་བསགས་པའི་མིང་གི་དགེ་སྤོང་ལྷ་ཆེན་པོ་བྱ་བ་ཞིག་བྱུང་བས་དགྲ་ 
བཅོམ་པར་བརྫུས་ནས་གཡོ། ས་འོ་བམངཔོ་བླྲསཏེ་ལོག་པའི་ལམ་བསྟན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་དགཀྱང་། གཞན་ལ་ལན་གདབ་པ་དང་། མི་ཤེས་པ་དང་། ཡིད་གཉིས་དང་། ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་དང་། བདག་ཉིད་གསོ་ © 
བར་བྱེད་པ་ནི་ལམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གཞི་ལྔས་མི་མཐུན་ ང་མདོ་འདོན་པའང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཉིད་དུ་རྒྱུར་ནས་སྡེ་པ་སོ་སོར་གྱེས་སོ། །དེའང་གནས་བརྟན་པ་དང་། ཕལ་ཆེན་སྡེ་པ་སྟེ་རྩ་བའི་སྡེ་གཉིས་དང་། ཁ་ཅིག་རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་སྒྲ་བ་གསུམ་དུའང་ མི 
བཞེད་ཅིང་། དུལ་བའི་ལྷ་དང་ལོ་དྲི་མཁན་པོ་དག་ནི་ཕལ་ཆེན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྒྲ་བ་དང་། གནས་བརྟན་པ་དང་། མང་པོས་བཀུར་བ་སྟེ་རྩ་བའི་སྡེ་བཞིར་འདོད་ཅིང་། དེ་རེ་རེ་ལས་གྱེས་པ་དྲིལ་བས་བཅོ་བརྒྱད་དོ། །འོད་སྲུངས་ཞེས་ 





¡ བྱ་ས་སྲུངས་དང་། །ཆོས་སྲུངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། །གཞི་ཀུན་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་སྟེ། །ལྟ་བའི་བྱེ་བྲག་འགའ་ཞིག་གིས། །རྒྱུ་ཡིས་འདི་དག་ཐ་དད་བྱས། །སྟོན་པ་ཐ་དད་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་བཞི་དང་། །དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེན་དབྱེ་བ་ 












































352 &ེཏིུ 











༈ །དྲུག་སྟ་ཤརགྱི་རི་བོ་དང་། །དེ་བཞིན་ནུབ་རི་ཞེས་བྱ་དང་། །གངས་གནས་ཞེས་བྱ་དེ་ལས་གཞན། །རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟ་སྨྲ་བ་དང་། །གཞན་ནི་དེ་བཞིན་བཏགས་པར་སྨྲ། །འཇིག་རྟེན་འདས་སྨྲ་ཞེས་བྱ་བ། །དེ་དགཏུ་ནི་ཡང་དག་སྨྲས། །ཞེས་ 
པ་བ ་ི་ི་ མ་པ་སྔརནི་མཁས་པས་སགས། །གོས་དམར་བ་དང་སྲུང་བ་པ། །ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དེ་ལས་གཞན། །མང་དུ་ཐོས་པ་ཞེས་བྱ་དང་། །གནས་མ་བུཞེསྱ་བ་བའོ། ཞེས་མ ཁཾ 
དང་། རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་ན་གནས་པ་དང་། །འཇིགས་མེད་རི་ལ་གནས་པ་དང་། །གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ལ་གནས་དང་། །གནས་བརྟན་དབྱེ་བ་གསུམ་དུ་འདོད། །ཅེས་གནས་བརྟན་པ་གསུམ་སྟེ དེ་ལྟར་སྡེ བརདཔོ་བཀའ་ ཞས་ 
པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཛཱ་ལནྡྷ་རའི་ཡུལ་ཀུན་ས་ནཞེས་བྱ་བར། རྒྱལ་པོ་ཀ་ནིརྐས་སྦྱིན་བདག་བྱས། གནས་བརྟན་དགྲ་བཅོམ་པ་རྩིབས་ལོག་དང་། སེང་གེ་དང་། པུདྷིཀ་ལ་སོགས་ དྲག་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱ། བ་སུམི་ཏྲསོགས་བྱ། ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ 
ལྔ་བརྒྱ། ོསྐའི་པའ་ཏཝྔ་བརྣམས་འདུསནས་ཞལཏོནད་ཛད་དེབསྟན་པ་ཕྱོགས་གཅིགཔར་བསྒྲབསཔ་ནི་བཀའ་བཙ ་གསུམ་པའོ། །ཡུལ་དབུས་ཀྱི་མཁས་པ་དག་དེ་ལྟར་བཞེད་ཀྱི། ཁ་ཆེ་བ་རྣམས་ནི་བཀའ་བསྡུ་འདི་མཛད་པའི་གནས་ཁཿ 








ཡུལ་རྣ་རྒྱན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཡིན་པར་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལུགས་ནི། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་དྲི་མེད་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་འདུས་ནས་འཇམ་དཔལ། བྱམས་ 























༢ ༄༅། །པ། ཕྱག་རྡོར་གསུམ་གྱིས་རིམ་བཞིན་མངོན་པ་དང་། འདུལ་བ་དང་། མདོ་སྡེ་རྣམས་བསྡུས་པར་བཤད་ཅིང་། རྟོག་གེ་འབར་བ་ལས་ནི། རྩ་བའི་སྡུད་པར་བྱེད་པ་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་། འཇམ་དཔལ་ 
དང་། གསང་བའི་བདག་པོ་དང་། བྱམས་པ་ལ་སོགས་པས་ཐེག་ཆེན་མཐའ་དག་བསྡུས་པར་བཤད་དོ། །དམ་པའི་དོན་དུ་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་་འི་གསང་བའཛིནཔནྱིཕག་ནནྡོརྗཉདདུ་བངབསྐུར་བ་ལྟརམདོ 
ཤཿ སྔགས་གཉིས་ཀའི་བཀའི་སྡུད་པ་པོ་ནི་གསང་བདག་ཁོ་ནར་ངེས་པ་ནི་ལག་ན་རྡོརྗེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་ཤེས་སོ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ནི་ཞུ་བ་པོ་ཉིད་སྡུད་པ་ཕོར་གྱུར་པའང་ཡོད་དེ། ཀྱི་རྡོ་རྗའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་། བཤད་པའི་རྒྱུད་རྣམས་ _ 
ཏཾ དང་། དུས་འཁོར་ཆྩ་རྒྱུད་ལྟ་བུའོ། །ཡང་སྔོན་དུ་ལགན་རྡོ་རྗེས་བསྡུས་ནས། ཕྱིས་ནས་གཞན་གྱིས་བསྡུས་པར་བཤད་པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་རྒྱམཚོའིའགྲེལ་པ་སོགས་ནས་རྒྱུད་འགའཞིགརྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་སོགས་པའི་འདུས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ° 
ལས་ཇི་ལྟར་ཐོས་པ་དྲི་བ་དང་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་གནས་སུ་བསྡུས་པར་བཤད་དོ། །ཇི་ལྟར་བསྡུས་པ་ཡང་གདུགས་དཀར་འགྲེལ་པ་ལས། ལྕང་ལོ་ཅན་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ: ཚོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ཕྱགན་རྡོ་རྗེས་བསྡུས་པར་བཤད་པ་ 
དང་། གསང་བ་གྲུབ་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་རང་བཞིན་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྐས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་སྐུར་གྱུར་ནས་འདི་སྐད་བདག་གིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དོན་དམ་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
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༦9. 


བྱིན། དེ་དག་གིས་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་སྟེ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ( ས་བྱ་བར་གྱུར་ནས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་དེ་སྟོངས་ཏེ། དེར་ཆུའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོའི་མཚོར་གྱུར། དེའི་འོག་ཏུ་གསང་བའི་བདག་པོས་མཚོ་དེ་ལ་གནས་པའི་ 
ཀླུའི་ཚོགས་རྣམས་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན་པར་བྱས་ནས་རྒྱུད་སྡེའི་གླེགས་བམ་མང་པོ་དེ་དག་ལ་གཏད་དོ། །དེར་ཀླུ་རྣམས་རིམ་གྱིས་མིའི་ལུས་སུ་གྱུར་ཏེ་མཚོ་འགྲམ་དུ་གྲོང་ཁྱེར་མང་པོ་བྱས་ནས་གནས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཉམས་སུའང་བླངས་ 
པས་ཕལ་ཆེར་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་བྱུང་། དེ་ལྟ་བུ་ལ་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་གླིང་ཞེས་བྱ་བ་གསང་བའི་མཛོད་གཅིག་པུར་གྱུར་པ་དང་། དེརྒ་རྒྱལ་པོའང་ཆོས་དང་ལྡན་པ་འབའ་ཞིག་བྱུང་བར་བཤད། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་འཕགས་ཡུལ་དུ་ཇི་ལྟར་ 


འཕེལ་བ་ནི། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བི་སུ་ཀལྤ་ལ་རྨི་ལམ་དུ་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་གནས་ན་སོང་ཞིག་པའི་ལུང་བསྟན་བཞིན་དེར་བྱོན་པས། ཀླུའི་རྣལ་འབྱོར་མས་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། དེ་ཉིད་འདུས་པའི་རྒྱུད་སོགས་བྱིན་ཏེ་གདམས་པ་གནང་བས་ 








ལྷོ་ཕྱོགས་ན་གསང་རྒྱུད་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་ཞེས་གྲགས། དེ་བཞིན་དུ་གྲུབ་བརྙེས་གཞན་མང་པོས་ཀྱང་ཨོ་རྒྱན་ནས་གསང་རྒྱུད་ཆེས་མང་བ་དག་སྤྱན་དྲངས་པར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་བཀའ་བསྡུའི་རྗེས་ནས་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཇི་ལྟར་བྱོན་ཚུལ་ 


སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་བདག་ཉིད་སྟོན་ཏོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། ཙོ་ལན་འསཆིསསྲ་པའ་དཀི་ཁོརུཨོ་་ྱི་རོན་ྷཱ་ཏཁོར་ད་བཅསཔ་སྨིན་རམཛད་ྱ་གན་ིསྒྱུདམསཅད་བསུསཞསྦྱཔོ་ལ་ 
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1:2༦ ༠༦ 





༄༅། །ལ། འཕགས་ཡུལ་དུ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་དང་། བོད་དུ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཉན་ཐོས་ཕལ་ཆེར་སྤྱོད་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་ཕལ་ཆེར་སྤྱོད་པའི་སྐབས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། གོང་དུ་བཤད་པའི་བསྟན་པའི་གཏད་ 
རབས་ཆེན་པོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་གཙོ་བོར་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་མ་བྱེ་བྲག་བཤད་མཛོད་ཆེན་མོ་འཆད་ཉན་གྱི་སྲོལ་དང་། བསྙེན་པར་རྫོགས་ཏེ་བསམ་གཏན་ལ་བརྩོན་པས་རྒྱུན་ཞུགས། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་། ཕྱིར་མིའོང་། དགྲ་བཅོམ་པ་སྟེ་ 
འབས་བུ་བཞི་ཐོབ་ཕའང་ཉིན་རེ་བཞིན་འཕེལ་བས་ས་ཆེན་པོའི་རྡུལ་ཙམ་དུ་གྱུར། དྲེ་རྗེས་ནས་ཁ་ཆེའི་བཅུན་པ་ཆོས་སྐྱོབ། མ་རུའི་བཙུན་པ་དབྱིག་བཤེས། ཐོ་གར་བ་དབྱངས་སྒྲོག ལྟ་ར་རཱུ་སཱིའི་བཙུན་པ་སངས་རྒྱས་ལྷ་སྟེབྱེ་སྨྲའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
བཞི་བོན་ནས། རེ་རེ་ལའང་སློབ་མ་འབུམ་ཕྲག་བགྲང་བར་འཕེལ། ལུང་སྤེལ་མ་གསུམ་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་། གདམས་ངག་བརྒྱ་པ་སོགས་དར། གཞན་ཡང་བཙུན་པ་ཆེན་པོ་གནས་བརྟན། དཔལ་ལེན། གཞོན་ནུ་ལེན། མིའུ་ཐུང་ལ་སོགས་པ་རེ་རེ་ 
ལའང་དགེ་སློང་འབུམ་ཕྲག་དུ་མར་འཕེལ་བས་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེར་དར་བ་བྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། དེ་རྗེས་འཕགས་པ་དགའ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སོགས་པ་བྱོན་པའི་འོག་ཏུ་ཡུལ་ཨངྒར་འཁྲུངས་པའི་གནས་བརྟན་དགྲ་བཅོམ་པ་དགའ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་ 





པ་ཆེན་པོ་འཛིན་པ་ཐོག་མར་བྱུང་བའི་སྐབས་སུ། བཙུན་པ་ཆེན་པོ་མ་བི་ཏརྐ་དང་། བི་ག་ཏ་རཱ་ག་དྷཱ་ཛ། དྱི་བུ་ཀ་ར་གྷུཔ། རཱ་ཧུ་ལ་མི་ཏྲ། ཛྙུན་ཏཱཱ་ལ་སོགས་པ། བྱམས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། གསང་བའི་བདག་ 
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9༦ཏིཿ.ིངྱ༦ྱི 








ཐོ་སོགས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལས་དངོས་སུ་ཆོས་གསན་པ། ཆོས་རྒྱན་གྱིཏིངའཛིན་བརྙེས་ཕག་སྟུག་ལྔ་བརྒྱཙམབྱུང་བ་ལ། རྒྱལ་པོ་ལགྟ་ཨཤྭས་མཆོད་ཅིང་གཙུག་ལག་ཁང་དང་སློབ་མ་མང་དུ་ཕུལ། སྡེ་སྣོདརྣམས་གླེགས་བམ་ལ་ཧྲིསཏེ་ 
འཆད་ཉན་བཙུགས། ཐེག་ཆེན་སྤྱོད་པ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་བྱོན། དེ་ལས་མང་དུ་འཕེལ་ཞིང་། དཀོན་བརྩེགས་འབུམ་པ། ཕལ་པོ་ཆེ་འབུམ་པ། ལང་གཤེགས་ཉི་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་པ། རྒྱན་སྙུག་པོ་བཀོད་པ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ། ཆོས་ཡང་དག་པའི་ 
ྡུ་པསྔོང་ཕགབཅུགཉིས་པ་སོགས་ཐེག་ཆན་མིསྡེ་སྣོདརྣམས། ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། དྲི་ཟ་དང་། སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཐ་དད་པ་ནས་མང་དུ་ཕེབས་ཅིང་། ཁྱད་པར་ཀླུའི་ཡུལ་ནས་བྱུང་བ་མང་ངོ་། །ཕྱིས་རྒྱལ་པོ་རྱྱ་ངན་མེད་ཀྱིས་བཞེངས་ 
པ ནཱ་ལེནྡྲར་ཐེག་ཆེན་གྱི་སློབ་དཔོན་ལྔ་བརྒྱས་ཆོས་སྟོན་པའི་དུས། བྲམ་ཟེ་མཐོ་བཙུན་གྲུབ་རྗེ་དང་། བདྲེ་བྱེད་བདག་པོ་མཆེད་གཉིས་ཀྱིས་གཙུག་ལག་ཁང་བརྒྱད་བཞེངས་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དར་བར་མཛད། ཕྱིས་བཙུན་པ་དགའ་བོ། དམ་པའི་ 
སཱེ། ཡང་དག་བདེན་གསུམ་ལ་སྔོན་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་གསུམ་དུ་གྲགས་པས་ཀྱང་ཐེག་ཆེན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་བརྩམས་པར་བཤད་དེ། དེ་དག་ཕལ་ཆེར་ནི་སེམས་ཙམ་པའི་དར་ཚུལ་ཡིན་ལ། དབུ་མ་དར་ཚུལ་ནི། གོང་དུ་ 
བཤད་པའི་ཉན་ཐོས་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གྱེས་པའི་སྐབས་ཙམ་ནས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཉག་ཕྲ་ཞིང་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཐེག་ཆེན་བཀའ་མ་ཡིན་པར་སྒྲོགས་པ་སོགས་བྱུང་བའི་ཚེ། སངས་རྒྱས་རྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་སུམ་བརྒྱར་ཉེ་བ་ན། ལཱཌའི་ 
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༢ ༄༅། །ཡུལ་དུ་སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ་བྱོན། བི་སུ་ཀལྦ་སོགས་བླ་མ་མང་དུ་བསྟེན། དཔལ་གྱི་རིར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་སྨིན་པར་མཛད། རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་གི་ལུང་བྱིན་པས་མཆོག་ 
གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། ་ནཱ་ལེནྡར་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་འདུལ་བསྟན་ལ་རི་མོ་དཔེ་མེད་པ་མཛད། ཨོརྒྱན་ནས་སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་རྒྱུད་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་མང་དུ་སྤྱན་དྲངས། རིང་ཞིག་ནས་མདའ་འཚོང་གི་བུ་མོ་ཕྱག་རྒྱར་བཞེས་ཏེ། རིག་པ་བརྟུལ་ 
3 ཞུགས་ཀྱི་སྨྱོད་པས་མཆོག་ །དངོས་གྲུབ་བརྙེས་ཤིང་སེམས་ཅན་བགྲང་ལས་འདས་པ་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་དེ་འཛམ་བུའི་གླིང་ན་ལོ་སྟོང་ཉིས, སུམ་སྟོང་བཞི་བརྒྱཞེས་པའང་བྱུང་། མཆན། བརྒྱ་ཙམ་བཞུགས་པར་གྲགས་པ་དེས། དོཧསྤྱད་པའི་གླུ་སོགས་ཐིག་ _ 
ལཿ པའི་རྩེ་མོ་མཐར་ཐུག་པའི་གདམས་པ་མང་དུ་མཛད། དེས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་བ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཅེས་ལང་ཀར་གཤེགས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་ཆུ་ནུད་སོགས་ལས་ལུང་བསྟནཔ་དེ་ཉད། སངས་རྒྱས་འདས་ནས་ལོ་བཞི་བརྒྱ་ཙམ་ ཆེ 
ཤཱ ནས་བྲམ་ཟེའི་རིགས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས། ཤཱི་ནཱ་ལེནྡྲར་མཁན་པོ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་། རིག་པ་རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་གདམས་པ་གནང་ནས་། ཚེ་རིང་དུ' བར་མཛད། གཞན་ཡང་གསང་ཆེན་འདུས་པ་སོགས་རྒྱུད་དང་སྡེ་སྣོད་མ་ལུས་པ་ 
.‡ གསན་ནས་ཐུགས་སུ་ཆུད། ཀླུ་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ནས་ཤེར་ཕྱིན་འབུམ་པ་སོགས་གདན་དྲངས། སྐྱེ་བོ་གསོ་ཐིག་སོགས་འཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་དུ་མ། སྦྱོར་བ་བརྒྱ་པ་སོགས་གཙུག་ལག་གི་བསྟན་བཅོས་དུ་ 
































༦5 @&.༦ྲི 





མ། དབུ་མ་རིགས་ཚོགས་དྲུག བསྟོད་ཚོགས་བཅོ་བརྒྱད། ཀུན་བཏུས་གཉིས། བཤེས་སྤྲིངས་སོགས་མདོ་སྐོར་བལྟ་བའི་མིག་ལྟ་བུའི་བསྟན་བཅོས་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་དང་། སྔགས་ཕྱོགས་ལ་འདུས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། རིམ་ལྔ་སོགས་བསམ་ལས་ 
འདས་པ་མཛད་ནས། མི་ཡུལ་དུ་ལོ་དྲུག་བརྒྱའི་བར་བཞུགས་པར་གྲགས། དེའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་སློབ་དཔོན་ཨཱནྨ་དེ་ཝ་སིངྒ་ལའི་གླིང་ན་བརྫུས་ཏེ་འཁྲུངས། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ [སྒྲབ་བསྟེན་ནས། ཕྱི་ནང་གི་རིག་པའི་གནས་ཀུན་དང་། མདོ་རྒྱུད་མ་ 
ལུས་པའི་ཚིག་དོན་ཐུགས་ལ་ཆུད། སྒྲ་བ་ངན་པ་རྟ་དབྱངས་སོགས་རིག་པས་ཚར་བཅད་དེ་རང་སྡེ་ལ་བཞག མཐའ་བྲལ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་དབུ་མ་བཞི་བརྒྱ་པ་སོགས་མདོ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ཀུན་ལས་བཏུས་སོགས་སྔགས་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་ 
བཅོས་ཕུལ་དུ་བྱང་བ་དུམ་མཛད། སློབ་དཔོན) 'བྱང་ཆུབ་ནི་ཕྱོགས་རྫིའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་། འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་དང་གདམས་པ་ནོས་ཏེ། ཚེའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་ནས་ད་ལྟའང་དཔལ་གྱི་རིར་ 
བཞུགས་པར་གྲགས་པ་དེས་ཀྱང་འདུས་པའི་: ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་སོགས་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཕུལ་དུ་བྱུང་པ་མང་དུ་མཛད། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྟ་དབྱངས་ས་མ་མ་ཁོལ་དུ་གྲགས་པས་ཀྱང་། ཨཱནྨ་དེ་ཝ་ལ་བསྟེན་ནས་མཁས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་ 









བརྙེས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་བརྒྱ་པ། རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པ་སོགས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བཀའ་འགྲེལ་མང་དུ་མཛད། སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ལྷོ་ཕྱོགས་ས་མརྟར་འཁྲུངས། ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས་སོགས་ལས་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་གསན་པས་ 





























༢ ༄༅། །དངོས་གྲུབ་བརྙེས་ཞས། དབུམ་ལ་འཇུག་པ་རྩ་འགྲེལ་སོགས་དང་། འགྲེལ་ཆེན་སྒྲོན་མ་གསལ་བ་སོགས་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་མང་དུ་མཛད། འགའ་ཞིག་སློབ་དཔོན་འདིས་ཀླུ་སྒྲབ་གྱི་ཞབས་མ་ཟིན་པར་འཆད་ 
པ་མུན་སྤྲལ་ལོ། །རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྟ་ནི། ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཇམ་དཔལ་གོ་ཆའི་སྲས་སྲུ་འཁྲུངས། རྒྱལ་སྲིད་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་ལྟར་པོར་ཏེ། བྷངྒ་ལའི་ནགས་སུ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྙེས་པའི་བླ་མ་ལས་དབང་དང་གདམས་པ་ 
ཧ' ནོས་པས་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ཤིང་གི་རལ་གྲི་ཐོགས་ཏེ། རྒྱལ་པོའི་སྐུ་སྲུང་གི་ཚུལ་མཛད། མུ་སྟེགས་ཀྱི་མཁས་པ་བདེ་བྱེད་སོགས་ལོག་སྨྲ་མང་པོ་ཚར་བཅད་དེ་བསྟན་པ་ལ་བཙུད། ནཱ་ལེནྡྲར་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་བྷཱ་སུ་ - 
ཙཱ ཀུའི་སྤྱོད་པས་གྲུབ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བར་མཛད་པ་དེས་ཀྱང་། སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཀུན་བཏུས་གཉིས་སོགས་མཛད་ནས་བསྟན་པ་གསལ་བར་མཛད། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས་ལུང་བསྟན་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཐོགས་ རཾ 
མེད་ནི། སངས་རྒྱས་འདས་ནས་ལོ་དགུ་བརྒྱ་ཙམ་ན། རྒྱལ་རིགས་སུ་འཁྲུངས། རིག་ཕའི་གནས་དང་སྡེ་སྣོད་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་ཀྱང་ཤེར་ཕྱིན་ཅུང་ཟད་རྟོགས་དཀའ་བར་བྱུང་བས། རི་བྱོ་བྱ་རྐང་ཅན་ན་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་ 
རྨ བསྒྲབས་པས་ཕྱིས་དངོས་སུ་ཞལ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཆོས་རྒྱུན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྙེས། ན་བཟའ་ལ་འཇུས་ནས་བྱམས་པས་དགའ་ལྡན་དུ་ཁྲིད་དེ་མི་ལོ་ཉེར་ལྔར། ཤེར་ཕྱིན་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་མདོ་སྡེ་མང་པོ་དང་། བྱམས་ཆོས་ལྔ་སོགས་གསན་ཅིང་ 
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མི. 








མི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། ས་སྡེ་ལྔ་སོགས་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་མཛད་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་གསལ་བར་བྱས་ཤིང་ལོ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུར་བཞུགས། སློབ་དཔོན་ཀླུ་ཐོགས་གཉིས་ལ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའིཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་གཉིས་ཞེས་ཡོངས་སུ་ 
སྣ རར ྨར་གཅེན་ལསྐ་བུངཆོས་གསན་ནས་གཞུང་ལུགས་འབུམ་སྡེ་དྲག་བྱརཅ་དྲག་ 
ཐུགས་ལ་བཞུགས་ཤིང་། སྟོན་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་འོག་ཏུ་འདིལྟ་བའིམང་དུ་ཐོས་པ་མ་བྱུང་བར་གྲགས། གཔ་ཆེ་ཆུང་གི་དགེ་འདནཐམས་ཅདྲ་ཡསབཀརབས་སྟོནཔ་གཉིསཔར་གུར། མཛོདརུའ ལ་ གས་ ྟནབཅསཆུ་ྱརཙམ 
དང་རང་རྐང་དུ་པྲ་ཀ་ར་ཌ་སྡེ་བརྒྱད་བརྩམས། ཆོས་གཞི་དྲུཤ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞི་བཙུགས། ཐེག་ཆེན་གྱི་དགེ་སློང་དྲུག་ཁྲི་ཙམ་འདུས་ནས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དོ། །ིགགཉེན་ སོ ཚད་མ་རང་ལས་མཁས་པ་ ་པ་སོབདཔན་ོགས 
ཀྱི་གླང་པོས་ཐུབ་རྒྱལ་སོགས་མུ་སྟེགས་ངན་པའི་སྨྲ་བ་བཟློག་སྟེ་ཚད་མ་ཀུན་བཏུས་སོགས་ཚད་མའི་གཞུང་གསལ་བར་མཛད། འཇམ་དཔལ་ལས་ཆོས་དངོས་སུ་གསན། ྔ་ཕྱིར་བསྟན་བ་ ཀྱང་ རྒྱན ས་པ་ཆ དན ལྡེད ་ པར་ 
བཤད་ཅིང་ཆོས་མངོན་པའང་རྒྱས་པར་མཛད། ཆོས་གཞི་ཉམས་པ་མང་པོ་གསོས། སློབ་མའི་ཚོགས་བགྲང་ལས་འདས་པ་བསྐྲུན། དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ནི། ཕྱོགས་གླང་གི་སློབ་མ་དབང་ཕྱུག་སྡེ་ ་ཚད་ ་གསན་པས་མཁ་ 
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༄༅། །གྒྱུར། དཔལ་ཧེ་རུ་གས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་སོགས་སྡེ་བདུན་མཛད་ནས་ཚད་མའི་རིང་ལུགས་གསལ་བར་མཛད། རྩོད་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་མུ་སྟེགས་བྱེད་མང་པོ་ 
ཚར་བཅད་དེ་བསྟན་པ་གསལ་བར་མཛད་དོ། །དབྱིག་གཉེན་གྱི་སློབ་མ་མངོན་པ་རང་ལས་མཁས་པ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཟླ་མེད་པའི་མཁས་པར་གྱུར་ཏེ། མཛོད་འགྲེལ་དང་། མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སོགས་ 
མཛད། ཕར་ཕྱིན་རང་ལས་མཁས་པ་འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེས་ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་སོགས་དང་། བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེས་ཉི་ཁྲི་འགྲེལ་ཆེན་བརྩམས། དེའི་སློབ་མ་སེང་གེ་བཟང་པོས་བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན། རྒྱན་འགྲེལ་དོན་གསལ་སོགས་མཛད། འདུལ་བ་ 
རང་ལས་མཁས་པ་སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེའི་བཙུན་པ་ཡོན་ཏནའོད་ཀྱིས་འདུལ་བ་མདོ་རྩ་སོགས་མཛད་ནས་འདུལ་བསྟན་གསལ་བར་བྱས། ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱིས་སུམ་བརྒྱ་པ་དང་འོད་ལྡན་སོགས་བརྩམས་སོ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ནི་དབྱིག་ 
གཉེན་གྱི་སྐུ་ཆོའི་སྨད་ཙམ་དུ་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས། རྒྱལ་སྲི རསྤངས་ཏེ་ནཱ་ལེནྡྲར་མཁན་པོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་། ཕྱི་ནང་མདོ་རྒྱུད་མ་ལུས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད། སེམས་ཙམ་གྱི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་པའི་པཉྷི་ཏ་ཆེན་པོར་ 








གྱུར་ནས་ནཱ་ལེནྡྲའི་མཁན་པོ་མཛད། སེམས་ཙམ་གྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱང་མང་དུ་བརྩམས། རང་ཉིད་ཀྱི་མཁན་པོ་ལས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་དབང་དང་གདམས་ངག་གསན་ནས་བཤད་སྒྲབ་སྤེལ་མ་མཛད་པས་མ་གྲུབ་སྟེ་ཕྲེང་བ་ཆབ་ཁང་དུ་བསྒྱུར་ནས་ 



























































ད་ད 


བཞུགས་པ་ན། བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་སྲུ་བྱོན་ནས་དབང་བསྐར་བས་སཿ ག་པ་བརྙེས། ང་ནི་བླིར་པའོ་ཞེས་ངན་པར་ཁས་བླངས། ཆུབོ་ཆེན་པྩ་གྱན་ལ་ལྡོག་པ་སོགས་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན། ཨོ་རྒྱན་ནས་ 
གནད་དམངབྱི་ྒྱུདྱན་དྲས། ཡའ་དིསའཁོར་དངསསབན་ གཞེད་དརྨ་སྤྲོསནསནས་ྡོ་རེ་ཐག་པའགཞུང་མརདུམཛད། ྟ་ར་ཌ་སིའི་རལཔ་སོགསམུ་སེགས་ཀྱ་རིགས་ཐམས་ཅད་རུ་འཕུལ་གིས་བཏུལ་ཏེ་ནང་པ་ལ་ 
བཀོད། འཇིགས་བྲལ་སྟོབས་ཀྱིས་བསྟན་པ་འཛིན་པ་འདི་ལྟ་བུ་མ་བྱུང་བར་གྲགས། སློབ་མ་ཌོམྤི་པ་དང་། ནག་པོ་པ་སོགས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཁྱ་ཆེན་སྤེལ། མཐར་སྭ་བ་ནཱ་ཐར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྡོ། རྨསུདངསསུཐིམ་པ ཾཕྱག་མཛུབ་ལས་གསེར་ 
འགྱུར་གྱི་རྩི་དེང་སང་ཡང་ཡོད་པར་གྲགས། ཡང་འགའ་ཞིག་ཐོག་མར་ཀླུ་བྱང་ལས་གཤེད་སྐོར་ནོས་ཏེ་གྲུབ་པ་ཐོབ། ཕྱིས་བདག་མེད་མས་དབང་བསྐུར་བས་ས་དྲུག་པ་བརྙེས་པར་བཞེད། འ དང་སློབ་དང ན ས་སྐྱོང་ཞབས་གཅིག་པར་ 
གྲུབ། གཞན་ཡང་སྐབས་དེ་ཙམ་ན་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་དཀོན་མཆོག་འབངས། དུལ་བའི་ལྷ། ཙནྡྲ་གོ་མཱི། སློབ་དཔོན་ཆོས་བཤེས་སོགས་མཁས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་མང་དུ་བྱོན་ནས་བསྟན་པ་རིན་ ་ཆེ་སྤེལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་ཀླུ་ 











ཐོགས་ཕྱོགས་གླང་གསུམ་ལ་གཞུང་བྱེད་པ་པོ་དང་། ཨཱརྨ་དེ་ཝ། དབྱིག་གཉེན། ཆོས་གྲགས་གསུམ་ལ་འགྲེལ་པ་བྱེད་པ་པོ་སྟེ་འཛམ་གླིང་མཛེས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ཏུ་གྲགས། ཡང་ན་ཀླུ་ཐོགས་གཉིས་ལ་མཆོག་གཉིས་དང་། ཨཱནྨ་དེ་ཝ། དབྱིག་ 
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༄༅། །གཉེན། ཕྱོགས་གླང་། ཡོན་ཏན་འོད། དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ལ་རྒྱན་དྲུག་ཏུ་བཞེད། ཡང་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་དང་། ཤཱཀྱའོད་གཉིས་ལ་མཆོག་གཉིས། འགའ་ཞིག་དཔའ་བོ། སྒྲ་གཅན་ 
འཛིན་བཟང་པོ། ཡོན་ཏན་འོད། ཆོས་སྐྱོང་སྟེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བཞི། ཞི་བ་ལྷ་དང་། ཙནྡྷ་གོ་མཱི་སྟེ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སློབ་དཔོན་གཉིས་ཞེས་ངོས་འཛིན་པའང་སྣང་། ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེའི་སྐོར་འགྲེལ་བྱེད་དང་བསྟན་འཛིན་ཇི་ལྟར་བྱོན་ 


༨. 


, པ་ནི། སྔར་སྨོས་པ་བཞིན། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ་དང་། འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་འདུས་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་བར་མཛད་ཅིང་། འཕགས་པའི་དངས་མོབ་ུ་བ་བུའཇགགིུབརྙེསཏདཔཡྱིའི་ར་ 


བཞུགས་པས་ཀླུ་སྒྲུབ་འདས་ནས་ལོ་བདུན་བརྒྱ་ཙམ་ན་གདོལ་པའི་བུ་མ་ཏདྒི་པ་དང་། རྒྱལ་སྲས་ས་འདྲེས་པ་གཉིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་འཕགས་སྐོར་རྣམས་གནང་ཞིང་། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་འདུས་པའི་ལམ་སྲོལ་རྒྱ་ ལ། བླིརྨ་པསྭ་ཀྱི་རྡོརྗེའི་ ངྙི 
ལམ་སྲོས་བཏོད། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྐོར་གྱིཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་ནི་ལུ་དྲེལ་ནག་གསུམ་སྟེ། དེའང་སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་དང་། རྒྱལ་པོ་ཐོ་རི་གཉན་བཙན་རགས་པར་དུས་མཚུངས་པ་ཙམ་ན་སློབ་དཔོན་ལུ་ཧི་པ་བྱོན། འདིའི་མཚན་ 
ཀུན་ཏུ་དགེ ཨོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་ཡིག་མཁན་ཡིན་པ་ལ། དཔལ་ཤ་བ་རིས་རྗེས་སུ་བཟུང་། བྷཾ་ག་ལརཏརྒྱུ་གསོལ་ཞིང་སྒྲབ་པ་མཛད་པས་ཉ་ལྟོ་པར་གྲགས། གྲུབ་པ་བརྙེས་ནས་ཨོཌི་བི་ཤིའི་རྒྱལ་བློན་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བཏུལ། ཕྱིས་རྒྱལ་པོས་གྲུབ་ 









































ེཉི2.ཏུ༦ྱི 





པ་ཐོབ་པ་དཱ་རི་ཀ་པ་སྟེ་འཁོར་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་དང་བཅས་པ་འཇའ་ལུས་སུ་སོང་། བློན་པོ བ་པ་ཐོབ་པ་ཏྲིདྷི་པ་སྟེ་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་འཇའ་ལུས་བརྙེས། སློབ་དཔོན་འདིས་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་སྨྱན་དྲངས། བདེ་མཆོག་གི་མངོན་ 
མཛསཔདུཀ་སེའཁོར་ི་དུགཏང་དངབཅས་པ་འཛའལུམས གས བས་ོས་སྙིང་འཚོཞས་། མུ་སགསཆིསོལ་བའཇོམས་ཅུས་པའི་མཁས་པལ་ྫརེ་ཕགམས་དངས་སུཕང་བསྟན། ཨཌི་བ་འི་ཡུལ་དུ་བ་པ་མང 
པོར་མཛད་པས། དང་པོ་རྒྱལ་པོས་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་མ་བྱོན། ཕྱིས་རིག་མ་དང་བཅས་པར་གྱུར་པ་ལ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་མ་དད་པས། དྷ་རྣམས་གདུལ་བའི་དོན་དུ། ཁྱེའུ་དང་བུ་མོ་གཉིས་ཤིག་སྤྲལ་ནས་གྲོང་དུ་བྱོན་པས། སྐྱ ྣམས་ཤྱིསསྨད་པ 
ན། རྭའི་གཤོར་ས་ལ་བརྡབས་པས་ས་འོག་ནས་ཆུ་ཆེན་པོ་ཕྱུང་། ཁྱེའུ་དང་བུ་མོརྡོ་རྗེདྲིལ་བུར་བསྒྱུར་ཏེ་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས། སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་རྣམ་པར་ནམ་མཁའ་ལ་གར་མཛད་པས། མཚན་རྡོ་རྗ ཧུར་ 
གྲགས། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པས་འགྲོ་དོན་མཛད། འདིས་ལུས་དཀྱིལ་སྒྲུབ་ཐབས། དབང་ཆོག རྫོགས་རིམ་རིམ་ལྔ་སྟ་དྲལ་བུ་སྐོར་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་མཛད། བམ་གུབ་ཐོབ་མངདུ་བོནྭ་ཀུགཙོ་བོརརུས་སྦལ་ཞབས། དེས་ 
ཛཱ་ལནྡྷ་རི་པ། དེས་ནག་པོ་པ་སོགས་རིམ་བཞིན་གྲུབ་པའི་ས་ལ་བཀོད། སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པ་ནི། གྲུབ་ཐོབ་སྟོང་དང་བཞི་བརྒྱས་བསྐོར་བ། ཡུལ་གྲུ་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ ན་པའི་ས་ལ་བཀོད་ཅིང་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐ 
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༄༅། །བཟངམོའི་ཕུག་ནས་སྨ་ཊའྱི་རུད་སྱན་དྲངསཔ་སོགས་གྲུབཔའིསྐྱསབུ་འགྲནཟླ་དང་ཐུལ་བ་དེས་འཁོར་ལོ་སྡམ་པའིསྒྲུབ་ཐབས། དབང་ཆོག སྦྱིན་སྲེག་སྡེ་བསྐྱེད་རིམ་གཞུང་གསུམ། དཔྱིད་ཐིག རིམ་ 
བཞི། གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ་རྫོགས་རིམ་གཞུང་གསུམ་སྟ་ནག་པོ་གཞུང་དྲུག་ཏུ་གྲགས་པ་མཛད་ནས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་མཛད། སློབ་དཔེན་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན། སངས་རྒྱས་གསང་བ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་སོགས་ཀྱིས་ཡོ་ 
གའི་རྒྱུད་རྣམས་དར་བར་མཛད། སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་ཞེས་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛར་གྲགས་པ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཁྱིའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་བསྐོར་བ། ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ་ལ་བརྟན་ནས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་དེས་ཨོ་རྒྱན་ནས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་སྤྱན་ 
དྲངས། བསྟན་བཅོས་ཀྱང་མང་དུ་བརྩམས། ནང་རྒྱུད་སྡེ་ལྔ་དང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྒྱ་ཆེར་བཤད་དོ། །སློབ་དཔོན་ལཱ་ལི་ཏ་བཛྲ་ནི་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་། མན་ངག་བསྒོམས་པས་དྲོད་ཐོབ། རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཛད། ཨོཾ་ 
རྒྱན་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གཤིན་རྗེ་ནག་པོའི་རྒྱུད། སྡོམ་པ་གསུམ་པ། རྟོག་བདུན་སོགས་མང་པོ་ཐུགས་ལ་བཟུང་ནས་བྱོན། འཕགས་ཡུལ་དུ་དེ་དག་གསལ་བར་མཛད། བསྟན་ལ་སྡང་བའི་མུ་སྟེགས་དང་སྟག་གཟིག་སོགས་མང་པོ་ཚར་བཅད་ 





ནས་བསྟན་པ་བསྐྱངས་སོ། །མཉམ་སྦྱོར་སོགས་ཏརྫ་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་ཙམ་ཟ་ཧོར་གྱི་ཡུལ་དུ་བྱོན་པ་ཡུལ་དེའི་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡ་བྷཱཏིལ་སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛས་བཀྲོལ་ཏེ་བཤད། རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། དེའི་སྲས་ཤཱཀྱ་པྲ་བདྡྷ 
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འཁོར་བཅས་ཀྱང་རིག་འཛིན་དུ་གྱུར། དེའི་སྲས་མོ་གོམ་དེ་ལྟི་འཁོར་བཅས་ཀྱང་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་སོགས་བྱུང་། གཞན་ཡང་རྒྱ་ནག་ཏུ་འཁྲུངས་ཤིང་རྟ་མགྲིན་དང་གཤིན་རྗེའི་གྲུབ་ཐོབ་སློབ་དཔོན་རྟ་མཆོག་ཞབས་ཀྱིས་ཨོ་རྒྱན་ནས་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱད་སྒྱུ་ 
འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་པ་སྤྱན་དྲངས། བླིར་པའི་སློབ་མ་ཀོ་མཁན་ལས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པཌོམྦི་པས་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སེན་ར་བཏུལ། ཡུལ་དེའི་མི་ཕྱུགས་ཐམས་ཅད་མཁའ་སྤྱོད་གྲུབ་པར་བྱས། ཨོ་རྒྱན་ནས་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་རྟོག་པ་དང་། ཨཱ་ 
རམླིའི་རྒྱུད་སྤྱན་དྲངས། བསྟན་བཅོས་ཀྱང་མང་དུ་མཛད། ཌོམྦི་ཧེ་རུ་ཀས་ཆང་འཚོང་མ་བི་ན་ས་བཏུལ་ནས། དེས་ལྭ་བ་པ་ལ་དབང་བསྐུར་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་གཏད། ལོ་བཅུ་གཉིས་མནལ་འོད་གསལ་དུ་ལོག་པས་མཆོག་གྲུབ། ཨོ་རྒྱན་ནས་དགྱེས་ 
རྡོར་གྱི་རྒྱུད་སྤྱན་དྲངས། བསྟན་བཅོས་མང་དུ་མཛད། ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏེ་བར་པ་དད་པར་བྱས་ཏེ་མཆོག་གི་ས་ལ་བཀོད། ཤར་ཕྱོགས་བྷངྒ་ལའི་གྲུབ་ཆེན་ཀུ་ཀྲུ་རཱི་པས་ཨོ་རྒྱན་ནས་མཧཱ་མཱ་ཡཱའི་རྒྱུད་སྤྱན་དྲངས། སྒྲབ་ཐབས་ལ་སོགས་པའི་ 
བསྟན་བཅོས་དྲུག་མཛད། ཁ་ཆེའི་ཕའྗི་ཏ་ཟབ་པའི་རྡོརྗསརྡོརེ་བདུད་རྩའི་རྒུད་སྤྱོན་དྲངས། སློབ་དཔོན་བདུད་རྩི་གསང་བ་དང་། དེས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་བྷ་གོ་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་དར། ཤར་ཕྱོགས་ཛ་གོའི་ཡུལ་གྱི་གྲུབ་ཆེནཏིལླི་ཨཱ་ཇཱདྨ་ལ་སོགས་བཀའ་ 
བབས་བཞིའི་བླ་མ་བསྟེན། མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་བྷངྒ་ལར་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཏིལ་བརྡུང་བའི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས་ཆོས་དངོས་སྲུ་གསན་ཅིང་། གཞན་ལ་བསྟན་པས་བྷདངྒ་ལའི་རྒྱལ་ 
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༄༅། །ཁམས་ཁོ་ན་ལན་གསུམ་སྟོང་པར་བཤད། དེའི་སློབ་མ་དཀའ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་དང་། དཀའ་ཕྲན་བཅུ་གཉིས་སྤྱད་ནས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་དཔལ་ནུ་རོ་ཏ་པ་སོགས་མང་དུ་བྱོན། དུས་ཕྱིས་རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཁ་གེནྡྲར་གྲུབ་ཆེན་ 
ཞི་བ་སྦས་པ་དང་། དེའི་སློབ་མ་གྲུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྦས་པ་སོགས་བྱོན་ཏེ་གསང་རྒྱུད་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་བྷངྒ་ལར་ཙནྡའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་རབ་གསལ་ཟླ་བ་ལགན་རྡོ་རྗེས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་གྲུབ་པ་ཐོབ་སྟེ་རྣལ་ 
འབྱོར་རྒྱུད་རྒྱ་ཆེར་བཤད། འོག་ནས་འབྱུང་བའི་ཡོ་ག་ལ་མཁས་པའི་སློབ་དཔོན་གསུམ་གྱིས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་མཛད། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཞི་བ་དང་། བྲཛཱ་བཱ་ལི་ཏ་སོགས་ྱིས་ཀྱང་བཤད་སྒྲུབ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་དེ་ཡོ་གའི་ - 
རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་རྒྱ་ཆེར་ཕྱེས་སོ། །དུས་འཁོར་གྱི་སྐོར་ནི་འོག་ནས་འཆད་ཅིང་། པཱ་ལའི་རིགས་ཅན་བཞི་པ་རྒྱལ་པོ་དྷརྨ་པཱ་ལས་བཞེངས་པ། བི་ཀྲ་མ་ཤཱི་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྦྱིར་པར་གྲུབ་མང་པོ་དང་། ཁྱད་པར་ཤར་སྒོ་སྲུང་བ་རིན་འབྱུང་ཞི་ 
བའམ་ཤནྟི་པ། ལྷོ་སྒོ་སྲུང་བཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། ནུབ་སྒོ་སྲུང་བ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ། བྱང་སྒོ་སྲུང་བ་ནཱ་རོ་པ། དབུས་ཀྱི་ཀ་ཆེན་བམ་ཟེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དང་། ཛཱ་ནཤ་མི་ཏྲ་སྟེ་མཁས་པ་སྒོ་དྲུག་ཏུ་གྲགས་པ་སོ་སོར་ཟླ་མེད་པའི་མཁས་ 











པ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་བརྩམས། གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་ས་ལ་གཤེགས་ནས། མུ་སྙེགས་ཀྱི་རྒོལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་བཟློག་པ་སོགས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ། ཇོ་བ་རྗེདྲིཔཾཀ་རཤྲི་ཛྷཱ་ནས་བླ་ 



































3598) ཌྱི 








མ་རཱ་ཧུ་ལ་དང་། ཤནྟི་པ། གསེར་གླིང་པ་སོགས་ལས་གདམས་པ་བཞེས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་འབྱོངས། གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས་ནས་རྒྱ་གར་དུ་བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བ་ལ་སུས་ཀྱང་བསྒྲུན་དུ་མེད་ཅིང་བོད་ལའང་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ 
ཏུ་ཆེ། སློབ་མའང་སའི་སྙིང་པོ། བི་ཊོ་པ་ཆེན་པོ་སོགས་མང་དུ་འཕེལ། ཨ་བྷ་ཡས་རྡོ་རྗེ་གདན། བི་ཀྲ་མ། ནཱ་ལེནྡྲ་གསུམ་གྱི་མཁན་པོ་མཛད་ནས་མདོ༔ ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་མང་དུ་མཛད། བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཆེན་ཕོར་གྲགས་ཤིང་དོན་ལའང་ 
གནས། ཕྱིས་ནི་འདི་དང་མཉམ་པའི་མཁས་གྲུབ་སུའང་མ་བྱོན་པར་བཤད། ནིབ ླམས་རགརདང་། རཏྣ་རཏྱི་ཏ་སོགས་མང་དུ་བྱོན། བི་ཀྲ་མ་ །ལར་སྔགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་མཛད་པའི་ཚེ་མ་ཧྭནྟཉི་ཤུརྩ་བཞིར་གྲགས་པའང་བྱོན་ནོ། །ཁ་ 
ཆེ་པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱཱིས་ཀྱང་། མཁས་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཛིན་ཅིང་འཕགས་བོད་གཉིས་ཀར་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བར་མཛད་ལ། གོང་དེར་མ་སྨོས་པའི་པར་གྲུབ་ཀྱང་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་སློབ་མ། སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་ 
གཉེན། སློབ་པའི་རྡོ་རྗེ། ལེགས་ལྡན་འབྱེད། དྲི་མེད་བློ་གྲོས། དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། ནག་པོ་བི་རྲུ་པ། བིདཱཱ་བྷ་དྲ་མངོན་ཤེས་ཅན། དེ་ལྷཱ་ཀ་ར་ཙནྡྲ། མར་མེ་མཛད། མངའ་བདག་མེ་ཏྲི་པ། ཉི་མ་སྦས་པ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པདྨ་ 
བཛྲ། མི་ཐུབ་ཟླ་བ། ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་པ། ཇིཏཱ་རི། སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་པོ་ལྷན་སྐྱེས་རོལ་པ། བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད། གུ་ཧྱ་པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། དམན་ཨཱ་ཙརྨ། ཛ་ཝ་རི་པ། ས་བ་རི་པ། བྷ་ཝ་པ། ཏོག་ཙེ་པ། པདྨ་འབྱུང་གནས། ཀོང་ 
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2:22 ཁི 





༄༅། །ཀ་བྱིན། མི་ཏྲ་ཛོ་ཀི ཨ་མོ་སྷ་བཛྲ། ཞི་བའི་ཡེ་ཤེས། ཐ་ག་ན། བི་ན་པ། ནི་གུ་མ། གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། རར ནག་པོ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ། འཇིགས་མེད་ལྟ། སྭ་བྷཱ་ཏིཤཱི་ཤྟི། བྷ་ཝ་བྷ་དྲ། ཕུནྫ་ 
ཀིརྟེ། ཀླིཌླ་པ། ཌྷཾཀ་དཤ དྲིམེད་དཔལ། སྦྱང་དཀའ་ཟླ་བ། རཛྫཱ་ཨིནྡྲ་རུ་ཙི། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ། པདྨའི་མྱུ་གུ། ཀཱམ་དྷེ་ནུ། ག་ཡ་ངྷ་ར། ཤཱི་བཛྲ་བ་དྷི། དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། ཤེས་རབ་གསང་བ། རྡོ་རྗེ་གསཾང་བ། ཤེས་རབ་སྦས་པ། ཡེ་ 
ཤེས་མཆོག གཞོན་ནུ་ཟླ་བ། པར་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན། གརྦྷ་རི་པ། ཀམྨ་ལ། བི་རོ་ཙ་ན་རཀྱི་ཏ། སྟོང་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོ་རྗེ། ཞི་བ་འཚོ། ཀམ་ལ་ཤཱི་ལ། དཱ་ན་ཤཱི་ལ། ལངྐ་རྒྱལ་བཟང་། ཛ་ཡ་སེ་ན། དྲན་པ་ཡེ་ཤེས། ཧཱུཾ་མཛད་རྡོ་ „ 
རྗེ། ཙཱ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ། དཔལ་འཛིན། འཇྔམ་དཔལ་གྲགས་པ་སོགས་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག་དོན་ཇི་བཞིན་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩལ་མངའ་བའི་པདྷི་ཏ་དང་། མཆོག་ཐུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཇི་ ཏྱ 
བཞིན་བརྙེས་ནས་རིག་པ་བཏྟལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པའི་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་རྩོད་པ་དང་བྲལ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དག་བྱོན་ནས། མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་དྲི་མ་མེད་པ་དག་འཆད་ཉན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་ཅིང་། བཀའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བའི་བསྟན་ 





བཅོས་ཀྱང་ཅི་རིགས་པ་མཛད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བར་མཛད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི་སུ་ཞིག་གིས་བརྗོད་པར་ནུས། མཚོན་པ་ཙམ་ནི་སྔར་བྱོན་པའི་ཆོས་འབྱུང་ཆེན་པོ་དག་ལས་གཟིགས་ཤིང་རྟོགས་པར་བྱའོ། ། 









































5998 ཟི 








གཉིས་པ་བོད་དུ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་ལའང་གསུམ། བསྟན་པ་ཇི་ལྟར་བྱོན་པ་དང་། བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཇི་ལྟར་བྱོན་པ་དང་། བཞད་སུབཀི་ུནཇི་ྟརབུངབའ། །དང་པོ་ལ། བསྟན་པ་སྔ་དར་ནི། བོད་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་ཐོག་མ་གཉའ་ཁྲི་བཙན་པོ་ 
ནས་། གནམ་གྱི་ཁྲི་བདུན། བར་གྱི་ལྡེང་གཅིག ས་ལ་ལེགས་དྲུག་དང་། ཕྱི་མའི་སྲས་ལྡེ་གནམ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། ཁྲི་རྗེ་ཐོག་བཙན༔ ་བརྨ་རྒྱལ་རབས་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་གི་རིང་ལ་ཆབ་སྲིད་བོན་གྱིས་བསྐྱངས་པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་མེད་པ་ལ། ཁྲི་རྫེའི་ 
སྲས་ཀུན་བཟང་རྣམ་འཕྲུལ་ཐོ་ཐོ་རི་གཉན་བཙན་གྱི་སྐུ་རིང་ལ། ཕྲོ་བྲང་ཡུམ་བུ་བླ་སྒང་གི་རྩེ་མོར་མདོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་དང་། དཔང་ཀོང་ཕྱག་བརྒྱ་པ། ཧྷི་མ་ཌིའི་བརྐོས་ཕོར་རྣམས་བབས་ཏེ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབུ་ཐོག་མར་བརྙེས། དེ་ནས་གདུང་ 
རབས་ལྔ་ན། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ལྷ་ལྡན་ཡུལ་ཞེས་བྱ་བ་ཡི། །གངས་ཅན་རི་ཡི་ནང་གནས་པའི། །རྒྱལ་པོ་མི་ཡི་ལྷ་ཞེས་པ། །ལིནྣ་བཱི་རྣམས་རིགས་སུའབྱུང་། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་པད་དཀར་འཆང་བ་མི་རྗེའི་གཟུགས་སུ་སྣང་ 
བ། ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་བྱོན་ཏེ། དེའི་སྐུ་རིང་ལ། དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་པར་རྒྱལ་སྲིད་བསྐྱངས། བཅོ་ལྔ་པ་ལ་སྤྲལ་པའི་དགེ་སློང་ཨཱ་ཀ་ར་མ་ཏིས་རང་བྱོན་འཕགས་པ་སྤྱན་དྲངས། རྒྱ་བལ་ནས་སྒྲོལ་མ་དང་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་ 
སྤྲལ་པའི་བཙུན་མོ་གཉིས་དང་། སྙོན་པའི་སྐུ་ཚབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཟུང་བཅས་བདོག་པའི་བྱེ་བྲག་དང་བཅས་ཏེ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། བློན་པོ་ཐུ་མི་སམྦྷོ་ཊས་འཕགས་ཡུལ་གྱི་ཡིག་རིགས་རྣམས་ལས་བོད་ཡིག་ཉེར་མཁོ་བསྡུས་ཏེ་ཡི་གེའི་སྲོལ་ 
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ཌཟ ༄༅། །བཏོད། མདོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ། དཔང་ཀོང་ཕྱག་བརྒྱ་པ། དཀོན་མཆོག་སྤྲིན། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མདོ་རྒྱུདཉི་ཤུརྩ་གཅིག་སོགས་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱུར། ཉིད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ལརྐཱི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཅོ་འདྲི་བ་དང་། ཇོ་ཤཱཀ་ 
གཉས་ལི་བཞུགས་གནས་ཤྱིས་མཚོན་མཐའ་འདུལ་ཡང་འབུམགྱ་གཙུགལག་ཁང་རྟནདང་བཏེནཔར་བཅས་པ་བསྲུན། དགེ་བཅུའི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བོད་འབངས་ཆོས་ལ་བཀོད། རྒྱ་གར་ནས་སློབ་དཔོན་ཀུ་ས་ར་དང་། བྲམ་ཐེ་ཤི་ཀ་ར། བལ་ 
་ཱེ པོའི་སློབ་དཔོན་ཤཱི་ལ་མདྡྷ། རྒྱ་ནག་གི་སློབ་དཔོན་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སོགས་སྤྱན་དྲངས་ནས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་། རྒྱུད: ཆ་ལག་མང་རབ་བསྒྱུར་ནས་བསྟན་པའི་སྲོལ་བཏོད། དངོས་སྲུ་འཆད་ཉན་མ་བྱུང་ཡང་རྒྱལ་པོ་རང་གིས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ལྐོག་ 
ཝཾ ཆོས་སུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞི་ཁྲོའི་གདམས་པ་ཕོག་པས། ཉང་བྲན་ཕ་བོང་ཁར་སོགས་སུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་རལ་པ་ཅན་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་བརྒྱུད་མར་བྱོན། དེ་ནས་གདུང་རབས་ལྔ་སོན་པ་ན། འཇམ་པའི་དབྱངས་དངོས་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་ 
སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་འཚོ་དང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱ་གར་གྱི་པཏྲི་ཏ་མང་པོ་གདན་དྲངས། སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་། གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། དེ་དག་གི་དགོངས་འགྲེལ་དང་ 
བཅས་པ་བསྒྱུར། བཤད་གླྭ་དང་སྒྲབ་པའི་གྲྭ་བཙུགས། ཟབ་ཡངས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ཆགས་བཏབ་པ་སོགས་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ། དེའི་སྲས་སད་ན་ལེགས་མཇིང་ཡོན་གྱི་སྲས་ལགན་རྡོ་རྗེ་ཁྲི་རལ་པ་ཅན་གྱི་དུས་ 
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5༦ 








ཀྱང་རྒྱ་བལ་ནས་པདྲི་ཏ་མང་དུ་གདན་དྲངས། བཤད་] བ་ཀྱི་སྲོལ་ཤིན་ཏུ་དར་བར་བྱུང་། དེའི་སྲས་གླང་དར་མའུ་དུམ་བཙན་གྱིས། སྔོན་ཆད་དར་བའི་ཆོས་ཕལ་ཆེར་མིང་མེད་པ་ཙམ་དུ་བརླགས་ནས་བསྟན་པ་ཉམས་དམས་པར་བྱས་ཀྱང་། བླ་ཆེན་ 
དགོངས་པ་རབ་གསལ་གྱིས་སླར་ཡང་འདུལ་བསྟན་ག 'བཞེངས་སུ་བཏང་ནས་བསྟན་པའི་མེ་རོ་སླར་གསོས། དེ་རྗེས་སྟོད་ནས་མངའ་བདག་རྒྱལ་པོའི་གདུང་དྲི་མ་མེད་པ་ལྷ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཁུ་དབོན་གྱིས་བདག་རྐྱེན་མཛད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། སྤྲལ་ 


པའི་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་རྒྱ་གར་དུ་ལོ་དུ་མར་བཞུགས། ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་སོགས་པའྟི་ཏ་མང་དུ་བསྟེན། མདོ་རྒྱུད་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་འགྱུར་བཅོས་དང་གཞི་འགྱུར་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ། ཀ་ལྕོག་ཞང་གསུམ་འདས་འོག་ཏུ་འདི་ལྟ་བུའི་ལོ་ཙཱ་བ་མ་བྱུང་ ྱ 


བར་གྲགས། ཐོ་གླིང་གསེར་གྱི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། མཐར་སྐུ་ཚེ་དེ་ཉིད་ལ་ཟུང་འཇུག་གི་ [གྲུབ་པ་དེ་དང་། ལོ་ཆུང་ལེགས་རབ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་བསྟན་པ་ལ་མཁས་པའི་བྱ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད། སྔོན་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་སྐུ་གཤེགས་པའི་རྗེས་ཙམ་ 
ནས། ཧ་ཤང་མ་ཧཱ་ཡཱ་ནས་ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་སྟོང་ལྟ་སྤེལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། ློ་ན་ཀན ཞི་ལས དོད་གཔའི་མམ་ལ་།གང། འོནྭ་ཀྱང་ལྟ་སྤྱོད་འགལ་འདུར་སོང་བས། བསྟན་པ་དྲི་མ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་དེ། ལྷ་ 





བླ་མ་ཁུ་དབོན་གྱིས་ལུས་སྲོག་ལོངས་སྤྱོད་ཐད་དུ་བོར་ཏེ་དཀའ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོས། སློབ་དཔོན་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་གདན་དྲངས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྣང་བ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་མཛད། དུས་དེ་ཙམ་ན་པར་ཆེན་སྨྲ་ཏིཛྷཱ་ནའང་བོད་དུ་ཕེབས་ 
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ཟ ༄༅། །པས་འདི་མན་ཆད་ཕྱི་དར་དུ་འཇོག་པ་དང་། ཁ་ཅིག་བླ་ཆེན་པོས་བསྟན་པའི་མེ་རོ་གསོས་པ་ཚུན་ཆད་ཕྱི་དར་དུ་བཞེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་བོད་ཡུལ་འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདིར་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་ 

བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྩ་ལག་དམ་པར་གྱུར་པའི་པཉྡི་ཏ་དང་། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་ཇི་སྙེད་བྱོན་པ་ནི་སྔ་དར་གྱི་སྐབས་སུ། རྒྱ་བལ་ཁ་ཆེ་སོགས་ནས་བྱོན་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ། ཀུ་ས་ར། བྲམ་ཟེ་ཤི་ཀ་ར། བལ་པོ་མཉྫུ་ཤྲི། མཁན་ཆེན་བོ་ 
ཤཱ ཇྷི་སཏྭ། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས། སྔགས་འཆང་ཆོས་གྲགས། བིམ་ལ་མི་ཏྲ། སངས་རྒྱས་གསང་བ། ཤཱནྟཾ་གདྦྷ། རྣམ་དག་སེང་གེ པདྨའི་ངང་ཚུལ། བྲམ་ཟེ་ཨཱ་ནནྡ། ཀལྦ་མི་ཏྲ། ཛིན་མི་ཏྲ། སུ་རེནྡྲ་བོདྷི། ཤཱི་ལེནྡབོ་དྷི། དཱ་ 
ཧཱ ན་ཤལ། བོ་དྷི་མི་ཏྲ། མུ་ནི་ཝམྨ། སརྦ་རྫཱདེ་ཝ། བིདཱཀ་ར་པྲ་བྷཱ། རྒྱ་ནག་གི་སློབ་དཔོན་མ་ཧྭ་དེ་ཝ། མཧཱ་ཡ་ན་སོགས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་སྔ་ཐོག་ཐུན་མི་སོ་བྷོ་ཊ། དྷརྨ་ཀོབ། རྡོ་རྗེ་དཔལ། མྲུ་ལ་ཀོ།། ཡེ་ཤེས་གཞོན་ནུ། ངན་ལམ་རྒྱལ་བ་ 
ཤྱ མཆོག་དབྱངས། སྤ་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ། སྤ་ཁྲི་བཞེང་། སྦ་གསལ་སྣང་། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། ལྕེཛཙཱན་སིདྡྷ། མཆིམས་ཤུཔ་ཐུ། བྲང་ཏི་ཛ་ཡ་རཀྟི་ཏ། ཤུད་པུ་དཔལ་སེང་། དབས་མཉྫ་ཤྲི རྩངས་ལྷ་དབང་སྲུངས། བྲན་ཀ་མུ་ 
‡ ཏི་ཀ པ་གོར་པེ་རོ་ཙ་ན། འཁོན་ཀླུ་དབང་སྲུངས། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག རྩངས་ལེགས་གྲུབ། དྷརྨཱ་ལོ་ཀ དྲན་པ་ནམ་མཁའ། རྣམ་པར་མི་རྟོག ཤཱཀྱ་འོད། ལྕེ་ཁྱི་འབྲུག རླངས་ཁམ་པ་གོ་ཆ། འགོས་ཆོས་གྲུབ། སྟོང་ཨཱ་ཙརཱ། ཀ་བ་ 
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༦༦. ི 








དཔལ་བརྩེགས། ལྕོག་རོ་ཀླུ་རྒྱལ། ཡེ་ཤེས་སྡེ། དྷརྨཏཱ་ཤཱི་ལ། བཟང་སྐྱོང་། དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོ། གནུབས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། དགོན་གླིང་རྨ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་བྱོན་ཅིང་། ཕྱི་དར་གི་ཚེའང་རྒྱ་བལ་ཁ་ཆེ་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ནས་བྱོན་པའི་པར་ 
གྲུབ་དུ་མ་ཞིག་བྱོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་། བུདྡྷ་པཱ་ལ། དྷརྨ་པཱ་ལ། པྲྡཱ་པཱ་ལ། ལ།ར་ཝམ། མུཏྟ་མི་ཏྲ། བུདྡྷ་ཤཱཤཱཏི། ཤེས་རབ་གོ་ཆ། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ། དེའི་དབོན་དཱ་ནཤི། སྨཾ་ཏིཛྷཱ་ན། ཕྲ་ལ་རིང་པ། སུནྡཱ་ཡ་ཤྲཱི། ཛྙཱན་ཤྲཱ། འབུམ་ 
ཕྲག་གསུམ་པ། སུ་མ་ཏི་ཀཱིརྟི། ཐིག་ལེ་བུམ་པ། གཞོན་ནུ་བུམ་པ། གསེར་གྱི་གོ་ཆ། དམ་པ་རྒྱ་གར། ག་ཡ་དྷ་ར། ཁ་ཆེ་ཟླ་མགོན། སྟོང་ཉིད་ཏིང་འཛིན་རྡོ་རྗེ། ཤེས་རབ་གསང་བ། མ་ཧཱ་ཛ་ན། ཛ་མཱ་རི། དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ གི་གཱ་དྷ་ 
ར། ནིང་ལཾ་ཀ བུདྡྷ་ཤཱིཛྡཱན། ཤུཀྱཤཾ། རབ་འབྱོར་ཟླ་བ། མི་ཏྲ་ཛོ་ཀི དཱ་ན་ཤཱི་ལ། མ་ཧྭ་བོ་དྷི། སྭ་དྷཱཀཱརྟི། དཔྲན་ཨཱ་ཙརྨ། ལམགྨྱི་ཀ་ར། པར་ཧེ་ཏ། ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན། སངས་རྒྱས་སྦས་པ་སོགས་དང་། དེ་དག་གི་སྐབས་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་ 
བའང་། ལྟབླ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། གྲགཔ་འབྱོར་ཤེས་རབ། འབྲོ་སེང་དཀརཿཱཀྱའོད། ཕོ་བྲང་ཞི་བའོད། རྔོག་ལེགསི་པའི་ཤེས་རབ། རྒྱ་བརྩོན་སེང་། ནག་ཚོ། ཁུ་སྟོན། འབྲོམ་སྟོན། ཤཱཀྱབློ་གྲོས། རྨ་དགེ་བའི་བློ་ 


་ 


གྲོས ག་རོད་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས། ཁྱུང་པོ་ཆོས་བརྩོན། སྟག་ལོ་གཞོན་བརྩོན། མགར་ཆོས་བཟང་། ཤེའ་རྡོ་རྗེ་ལྷ། རབ་ཞི་བཤེས་གཉེན། རྔོག་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། པུ་ཧྲང་ལོ་ཆུང་། ཟངས་དཀར་འཕགས་པ་ཤེས་རབ། འབྲོག་མི་ 
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༣།༄༅། །ཤཀ་ཡེ་ཤེས། གཟུས་དགའ་རྡོར། གྱི་ལྗང་དབུ་དཀར། མར་ཆོས་ཀྱིབློ་གྲོས། གཉན་དརམ་གྲགས། འགོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས། གྱི་ཇོ་ཟླ་འོད།ཀློགསྒྱུ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མཁ་གྱོབློ་གྲོས་གྲགས། སེ་ཙ་ 
བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་། ཡོལ་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག ཙཱ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས། ཁེར་གད་འཁོར་ལོ་གྲགས། དིང་རི་ཆོས་གྲགས། རྒྱུས་སྨོན་ལམ་གྲགས། པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས། བ་རི་རིན་ཆེན་གྲགས། འགྲོ་ཤེས་རབ་ 
# གྲགས། ར་རྡོ་རྗེ་གྲགས། བ་རེག་ཐོས་པ་དགའ། རྨ་བན་ཆོས་འབར། མཚུར་སྟོན་དབང་པོ། དཔྱལ་ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ། ཀུན་དགའ་གྲགས། མར་དོ་ཆོས་དབང་། ཀཾ་ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། སུམ་པ་དཔལ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ། ཁུ་དགེ་བསྙེན་ནེ་ 


*ཾ ཙཱ ཀློག་སྐྱ་གཞོན་ནུ་འབར། ལྷ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། གླན་ཆོས་བློ། ཅོག་གྲུ་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ཁུ་མདོ་སྡེ་འབར། ཅོག་གྲུ་ཤེས་རབ་བླ་མ། ཅོག་གྲུ་མྨ་ངན་མེད། ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབར། དགེ་ཚུལ་ཁྱུང་གྲགས། རྔོག་སངས་རྒྱས་ 


ཧཾ བསྐྱངས། སྤལ་རྡོརྗེ་རྒྱལ་པོ། ཀྱུར་ཚུལ་ཁྲིམས་འོད་ཟེར། དགེ་སློང་བྱའི་གདོང་ཅན། འདིལོ་ཆེན་རིན་བཟང་ཡིན་པར་ཡང་བཤད། ད་བྱིང་ལོ་ཙཱ་བ། རྒྱ་ཕུར་བུ་འོད། འཞ་རྒྱ་གར་བརྩེགས། བ་རི་ཆོས་གྲགས། ཨོང་ཕོ་ལོ་ཙཱ་བ། རྭ་ཆོས་རབ། ལོ་ 
སྤ སྟོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ཞ་མ་སེང་རྒྱལ། ཆག་དགྲ་བཅོམ། དཔྱལ་ཆོས་བཟང་། གནུབས་ཁྲོ་ཕུ་བྱམས་པའི་དཔལ། འཇམ་དབྱངས་ས་པར། ཆག་ཆོས་རྗེ་དཔལ། གློ་བོ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། ཤོང་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ཨོ་རྒྱན་པ་རིན་ཆེན་ 
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85: ༦ྫི 








དཔལ། ཤུ་ཀེ་གྲགས་རྒྱལ། ཐར་ལོ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། དཔང་བློ་བརྟན། སྒྲ་ཚད་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། དབུས་པབློ་གསལ། ཡར་ཀླུང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ལོ་ཆེན་བྱང་རྩེ། .སྣར་ཐང་སཾ་སྟ་ཤྲཱི། ས་བཟང་ལོཙཱ་ 
བ། ལོ་ཆེན་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ། སྟག་ཚང་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། འགོས་གཞོན་ནུ་དཔལ། ཆག་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱམཚོ། ས་སྒྱུ་ལོ་ཙཱ་བ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ཞྭ་ལུ་རིན་ཆེན་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ། ཇོ་ནང་ 
རྗེ་བཙུན། འདར་ལོ་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སོགས་མདོ་རྒྱུད་དམ་པའི་མན་ངག་དང་ཕྱི་ནང་གི་རིག་པའི་གནས་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པའི་མཁྱེན་རབ་ཅན་བསམ་ལས་འདས་པ་བྱོན་ཅིང་། མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་སྔར་ 
མེད་གསར་དུ་བསྒྱུར་བ་དང་། བསྒྱུར་ཟིན་འཆོས་ཏེ་འཆད་ཉན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པར་མཛད་དོ། །དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་སོ་སོའི་གྲུབ་མཐའ་རང་རྐང་དུ་འཛིན་པ་ཡང་། བཀའ་གདམས་པ། རྫོགས་ཆེན་པ། ཕྱག་ཆེན་པ། ཞི་བྱེད་པ་ཞེས་གདམས་པའི་ 
སྒོནས་མིང་དུ་གྲགས་པ་དང་། ས་སྐུ་པ། ཇོ་ནང་པ། ཤངས་པ། འབྲི་གུང་པ་ལྟ་བུ་ཡུལ་གྱིསྒོནས་མིང་དུ་གྲགས་པ་དང་། ཀརྨ་པ། བུ་ལུགས་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་སླབ་དཔནགྱིསྒོ་ནས་མིང་དུ་ཆགས་པ་དུ་མ་ཞིག་བྱུང་བ་ལས་སོ་སོའི་ཁྱད་ཆོས་གང་ 
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ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་དེ་ལ་གྲུབ་མཐའ་སོ་སོར་བཏགས་པ་ཙམ་ལས། འཕགས་ཡུལ་བ་ལྟར་ལྟ་བའི་སྒོ་ནས་བཏགས་པར་མི་སྣང་ལ། དེའང་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་ཕྱོགས་སུ། ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཀའ་དྲིན་ལས་གསང་སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་བརྙེས་ 












































༣ ༄༅། །མང་དུ་བྱོན་པར་གྲགས་ཤིང་། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི་སྐུ་རིང་ལ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དང་བི་མ་ལ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་འཇུག་གྲུབ་ཆེན་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་དང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་གསར་རྙིང་གི་བརྒྱུད་འཛིན་རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་ 

གཅུག་རུ་དང་། གྱེ་རེ་གཉིས། དར་རྗེ་དཔལ་གྲགས་དང་། ཞང་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་སོགས་དང་། ཡང་གཉགས་ཆེན་དང་། སོག་པོ་དཔལ་ཡེས། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག ཁུ་ལུང་པ། ཉང་ཤེས་རབ་ 
ཌྷ; མཆོག ཟུར་ཤཱཀ་འབྱུང་སོགས་དང་། ཟུར་ཆེན་གྱི་སློབ་མ་རྩེ་མོ་བཞི། རྩེ་ལྐོག་དང་ལྔ། སྒོམ་ཆེན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སོགས་བྱུང་། རྩེ་མོ་བཞིའི་མཚོན་ཟུར་ཆུང་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱི་སློབ་མ་ཀ་བ་བཞི། གདུང་མ་བརྒྱད། ལྕམ་བཅུ་དྲུག བྲལ་མ་སོ་ 
ཙཱ གཉིས། སྒོམ་ཆེན་གཉིས། ཡུས་པོ་ཆེ་གཅིག དཀྱུས་པ་གཉིས། སྟ་གུར་གཉིས། གོམ་ཆོད་གསུམ་བྱ་བ་བྱུང་། ཟུར་ཆུང་གི་སྲས་རྗེསྒྲ་ཕུག་པ་ཤཱྱ་སེང་གེ དེ་ལ་སློབ་མ་མེ་བཞི། ནག་བཞི། སྟོན་བཞི་སོགས་ལས། ལྕེ་སྟོན་རྒྱ་ནག་ 





4 དང་། དེའི་སློབ་མ་རིམ་པར་བླ་ཆེན་ཡོན་ཏན་གཟུངས། ཞིག་པོ་བདུད་རྩི། རྟ་སྟོན་ཇོ་ཡེས། སྒྲོ་ཕུག་པའི་སློབ་མ་གཙང་པ་སྤྱི་སྟོན་དང་། ཉེ་སྟོན། གཙང་ནག མེས་སྟོན། བླམ་སྲོ། པའྟཱི་ཤཱཀ་འོད། རྟ་ནག་བདུད་འདུལ། ཟུར་བྱམས་ 
ཤཱ སེང་། གཡུང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་སོགས་ལས་རིམ་པར་འཕེལ་ཞིང་། འདུས་པ་མདོའི་བརྒྱུད་འཛིན་གནུབས་ཆེན་ནས། ཁུ་ལུང་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ལྷ་རྗེ་ཤངས་པ། ཐོ་གར་བ་ནམ་མཁའ་ལྷ། འུག་པ་ལུང་པ་སོགས་ལས་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བ་ 
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མཉིྦ.ིཿཏིུ 





དང་། རྫོགས་ཆེན་སེམས་ཕྱོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། བི་རོ་དང་གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོ་ལས། གཉགས་ཆེན་དང་། སྤངས་སངས་རྒྱས་མགོན་པོ། རྦ་རཀྱི་ཏ། ཡ་ཟི་དར་མ་ཤེས་རབ། ཡང་ཇོ་མོ་སྒྲེ་མོ། མར་པ་ཤེར་འོད་སོགས་ལ་བརྒྱུད། ཀློང་སྡེའི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། སྤངས་མི་ཕམ་མགོན་པོ་ནས་རིམ་པར། འཛེངས་དྷརྨ་བོ་དྷི། ཉང་དྷརྨ་སིངྷ་སོགས་ལས་རིམ་པར་བརྒྱུད། རྫོགས་ཆེན་སྙིང་ཏིག་གི་ཕྱོགས་ནི། མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་དང་། ཉང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་ནས། འབྲོམ་རིན་ཆེན་ 
འབར། སྦས་བློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག གནས་བརྟན་ལྡང་མ་ལྷུན་རྒྱལ། ལྕེ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག ཁ་རག་སྒོམ་ཆུང་། ལྕེ་སྒོམ་ནག་པོ། ཤངས་པ་རས་པ། ཞང་བཀྲ་ཤིས་རྡོ་རྗེ། ཉི་འབུམ། གུ་རུ་ཇོ་འབེར། སེང་གེ་རྒྱབ་པ། མེ་ལོང་རྡོ་ , 
རྗེ། ཀུ་མཱ་རཱ་ཛ། ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་སོགས་ལས་བརྒྱུད་པ་དང་། ཡང་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ། རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ། ཀུན་མཁྱེན་རང་བྱུང་ཞབས། གཡུང་སྟོན་སོགས་ལས་བརྒྱུད་དེ་མང་དུ་འཕེལ་ཞིང་། སྒྱ་པའིགཏེརཆེན་གྲངས་ལས་ ི 
འདས་པ་བྱོན་ཏེ་དེ་དག་གི་རྗེས་འབྲངས་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བས་བསྟན་འགྲོའི་དགེ་མཚན་སྤེལ་བར་བྱས་སོ། །དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་དར་བའི་རྒྱུད་སྡེ་ནི། གསང་འདུས། སྒྱུ་འཕྲུལ། ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ་སོགས་ཏརྣ་སྡེ་ 'བརྒྱད། སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོ་བཀའ་ 





བརྒྱད། འདུས་པ་མདོ་ལ་སོགས་པ་དང་། མན་ངག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་སོ། །རྔོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི་ཕྱོགས་ལ། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོའི་དངོས་སློབ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྒྱལ་བ་འབྲོམ་སྟོན་པས་བཀའ་གདམས་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་བརྙེས་ 















































1:222- ཤཿ) 





༄༅། །ཏེ་སྲོལ་བཟང་པོ་ཕྱེས། དེའི་རྗས་སུ་སྐུ་མཆེད་གསུམ་གྱིས་དར་རྒྱས་སུ་མཛད། དེ་རེ་རེ་ལའང་པོ་ཏོ་བ་ལ་སློབ་མཉིས་སྟོང་། སྤྱན་སྔ་བར་དགུ་བརྒྱ་ཙམ་འདུས་ཏེ་ཚོགས་པ་བསྐྱངས། ཁམ་པ་ལུང་པར་འདུས་པ་བརྒྱད་ 
བརྒྱ་ཙམ། གླང་ཐང་པ་ལ་སྟོང་ཕྲག ཤ་ར་བར་སུམ་སྟོང་། ཡ་གད་པར་སྟོང་ལྷག བྱ་ཡུལ་བར་ཉིས་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་ཙམ་འདུས་ཏེ་འཆད་ཉན་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཁུར་བསྣམས། དེས་མཚོན་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པ་བཞི། རྔོག་ཁུ་དབོན། ཁུ་སྟོན་ཆེན་ 
པོ ནག་ཚོ། དགོན་པ་བ། སྣེའུ་ཟུར་པ། ཐག་མ་པ། བྱ་འཆད་ཁ་པ། སེ་སྤྱིལ་བུ་པ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ཆོས་བདུན་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་མང་དུ་བྱོན་པ་རེ་རེ་ལས་ཀྱང་མང་དུ་འཕེལ་བར་གྱུར།། ལྟ །དེ་རྗེས་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་རིང་ལུགས་རྒྱས་ ཐེ 
པར་གྱུར་ཏེ། དེའང་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་ནས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་བགྲོད་པའི་ས་མཚམས་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་གཙང་ལ་སྟོང་གྲམ་པ་སུ་སྐྱ་ནི། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོས་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་པ་ཆུ་གླང་ལོར་བཏབ། དེའང་རྒྱ་ 
གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་མང་པོས་བཀུར་བའི་གདུང་རབས་དང་། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་འཁོན་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་རབས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ནི་བསོད་ནམས་ཚད་མེད་པའི་འཇུག་ངོགས་ཉིད་དོ། །ཞེས་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྔགས་པའི་རྗེས་སུ་ 
འབྲངས་ཏེ་འདིར་མཚན་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན། ཡུལ་མཐོ་ཞིང་གཙང་བ་མངའ་རིས་ཀྱི་སྟོད་དམ། བྱང་གི་ཤེལ་ཚ་རྒྱལ་པོའི་གངས་འགྲམ་དུ་འོད་གསལ་གནམ་ལྷ་མཆེད་གསུམ་བསིལ་ལྗོངས་བསོད་ནམས་ཀྱི་མགྲོན་དུ་བབས་པ་ལས། བར་པ་གཡུ་ 
























































རིང་དང་དྲམ་བཟའ་ལྡམ་བུའི་སྲས་མ་སངས་སྤུན་བདུན་བྱན་པའི་གཅེན་དྲུག་ཡབ་བཅས་ལྷ་ཡུལ་དུ་ ། བན་པོམ་སངསོ ི་རེ་དངཐོག ལྕམ་འུར་མོའི་སྲས་དཔའ་བོ་སྟག དིཉྲིསས་སྟག་པོ་འོད་ཅནིཏི། འདི་རྣམས་མི་ལས་འདས་ 
པའི་གཟུགས་བབྲུང་སྟེ་བར་སྣང་དུ་བཞུགས། དེའི་སྲས་གཡའ་སྤང་ ས་ཏེ་འདི་ཡན་ལ་འོད་གསལ་ །འི་རིགས་ཞེས་གྲགས། དེས་སྲིན་པོ་ཁྲག་མིག་མ་བསད་ཅིང་། དེའི་ཆུང་མ་གཡའ་འབྲུག་སི་ལི་མ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པས། ལྷ་དང་སྲིན་པོ་ 
ཤྭ འཁོན་པའི་བར་དེར་སྲས་གཅིག་འཁྲུངས་པ་འཁོན་བར་སྐྱེས་ཞེས་བཏགས་ཤིང་འཁོན་གི་གདུང་དུ་མཚན་ཆགས། དེའི་སྲས་འཁོན་དཔལ་པོ་ཆེ། དེའི་སྲས་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་མཁན་ཆེན་བོ་དྷི་ས་ཏྭཱ་ལས་བསྙེན་པར་ ༣ 
རྫོགས་པའི་སད་མི་མི་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ནཱ་གིནྡྲ་རཀྱི་ཏ་སྟེ་ཀླུ་དབང་སྲུང་བ་ཞེས་གྲགས་པ་དང་། གཅུང་རིག་སྔགས་གྲུབ་པ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་མཆེད་གཉིས། ྡོརྗེ་རན་ཆེན་གྱི་སྲས་བདུན་བྱོན་པ་ལས་གདུང་བརྒྱུད་ཀྱང་མང་དུ་འཕེལ་ཞིང་། དྲུག་པ་ཤེས་ 
རབ་ཡོན་ཏན་གྱི་སྲས་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ། དེ་ལྭ་སྲས་གསུམ་བྱོན་པའི། གཙུག་ཏོར་ཤེས་རབ། དེ་ལ་སྲས་བདུན་གཅུང་དང་བཅས་པ་བྱོན་པ་ལས། ཆེ་བ་དགེ་མཐོང་གི་སྲས་བལ་པོ། དྲེ་སྲས་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས། དྲེ་སས་ཤེས་རབ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་མཁས་གྲུབ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་ཕོ་གཉིས་ལས། ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡན་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཐམ་མ་ཆད་པར་བྱོན་ཞིང་། ཡི་དམ་ཡང་ཕུར་གྱི་སྒོ་ནས་དངོས་གྲུབ་གཉིས་བརྙེས། ཆོས་ 


ཕྱི ཛི 


















































༣ ༄༅། །སྐྱོང་དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་སོགས་བྲན་དུ་ཁོལ། དཀོན་མཆོགརྒྱལ་པོའི་སྔོན་སྨོན་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ཕྱི་འགྱུར་གསར་མ་བ་ལ་བྱེད། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དབུས་སྲུ་ཕེབས་པའི་ལམ་ཁར་དྲིཿ ཙྩུདང་དྡཱིཿ བདུན་ 
གཟིགས་པས་མ་འོངས་པ་ན་ས་ཕྱོགས་འདིར་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། ཕྱག་རྡོར་གྱི་སྤྲལ་པ་རེ་རེ། འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་བདུན་རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་པའི་ས་དེར་ཐོག་ཁེལ་གྱི། དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་བཏབ་པ་ནས་ 
རླ བཟུང་འཁོན་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ལྷ་རིགས་འཁོན་གདུང་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་མཚན་མཆོག་གསུམ་ལྡན་གྱི་གྲགས་དཀར་འཛམ་གླིང་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ། དྲེ་སྲས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོས་དཔལ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ནི། ཆུང་དུ་ 
= ནས་དམ་པའི་རིགས་སད། དགུང་ལོ་བཅུ་གཅིག་པར་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་གྱི་གནད་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ཏུ་གཟིགས། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་ཆེན་བིརླ་པ་དངོས་སུ་བྱོན་ནས་རྒྱུད་སྡེ་ 
རྒྱ་མཚོའི་གསང་པའི་མཛོད་ཆེན་པོ་བྱིན། བྲང་ཏི་དར་མ་སྙིང་པོ་སོགས་ལས་མདོ་ཕྱོགས་དང་། རང་གི་ཡབ་དང་། བླ་མ་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། མལ་ལོ་ཙཱ་བ་སོགས་ལས་གསང་སྔགས་སྤྱི་དང་། ཞང་སྟོན་ཆོས་འབར་ལས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་བདུད་ 
& རྩི་གསོལ་བས་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་པདྨོ་གསར་དུ་བཞད་པའི་ཚུལ་བཟུང་། རྱྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚེ་སྐུའི་རྣམ་འཕྲུལ་བཞི་བསྟན་ནས་དག་པའི་ཞིང་སོ་སོར་གཤེགས་པའི་སྣང་བས་མཚོན་རྫུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་བཀོད་པ་ཟད་མི་ཤེས་པ་ལ་དབང་འབྱོར། སློབ་ 
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59»61-8༦ཁྱི 





མའང་མཆོག་ཐོབ་པ་གསུམ་དང་། བཟོད་ཐོབ་པ་བདུན་སོགས་མཁས་༔ '་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་བྱུང་། དྲེ་སྲས་ཀུན་དགའ་འབར། བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ཆེན་འོད་པོ་རྣམས་ལས། ཀུན་དགའ་འབར་རྒྱ་ 
མམ ློབདཔོ་རནཔ་ཆེ་བསདནམངམནའཕགསསུུལོ་གནཚནམ དག གབས འབགས པས ཡེཤེས་ཀིཌཀིམ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོརྗ་གདན་གྱིསྒ་གངདུ་མིཐུབ་ཟླ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་གནས་ལྔ་རིག་པའི་པཉྟེཏ་ཆེན་པོར་ 
བསྔགས་པའི་ཡི་གེ་བཀོད། བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ངང་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཆེན་པོར་བྱོན། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ནི། འཕུགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབངས་ྱས་ེས་སུབཟུངཔས་ས་སྣདདངརྒྱད་སྡ་རབ 
འབྱམས་ལ་མཁྱེན་པའི་གཏེར་མཛོད་གྲོལ། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པས་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་ལམ་འབྲས་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་སྩལ་ཞིང་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས། མཁས་བཅུན་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིསཿ ཁྱབ་པས། མ་ཛྱོན་སངས་ 
རྒྱས་གསུམ་པ་ཁ་ཆེ་པདྲི་ཏ་ཤཱཀཤྲཱི་བྷ་དྲས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གསང་བ་འདུས་པ་ཞེས་བསྔགས་པའི་རྒྱུད་མངས་བསྒྲེངས། ཁེངས་པའི་རུ་མཚོན་དབྱིངས་སུ་བརྟུལ་ནས་གཙུག་གི་ནོར་བུས་ཞབས་བརྟེན གྱ་པདྨོ་ལ ཕྱག་ བྱས ཏེ གསུང་གི བདུད་རྩི 
གསོལ་བར་མཛད་པས་འཕགས་བོད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བྱེ་བའི་གཙུག་རྒྱན་དུ་ངེས་པ་རྙེད། སྐུ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་ཀྱང་ཡུན་རིང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནམ་ལངས་པའི་རྗེས་སུཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་མཛད། གཅུང་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་དཔལ་ 
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༄༅། །ཆེན་འོད་པོ་ལ་སྲས་ས་སྐྱ་པདྗེ་ཏ་དང་། ཟངས་ཚ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་འཁྲུངས་པའི། འཇམ་དབྱངས་ས་སྐྱ་པའྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ནི། མི་ནས་མིར་གྱུར་པའི་སྐྱེ་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔར་རྗེ་བཙུན་བསྟན་པའི་འཁོར་ལོས་དགེ་ 
བའི་བཤེས་སུ་མཛད་པས། སྐུ་ཚེ་འདིར་ཡང་ཕྱི་ནང་རིག་པའི་གནས་མཐའ་དག་ལན་རེའམ། ཟུང་རེ་གསན་པ་ཙམ་གྱིས་ཁོང་དུ་ཆུད། ལྷག་པར་ལམ་ཟབ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ལ་བརྟེན་ནས་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་འཇམ་དཔལ་ 
དབྱངས་དབྱེར་མེད་དུ་གཟིགས་པས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་དེར་འགྲིགས། མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། གཞན་ཕན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཀློང་བརྡོལ། འཕགས་ཡུལ་ནས་རྒྱ་ནག་གི་བར་དུ་སྙན་པའི་གྲགས་པས་ཁྱབ། རིག་པའི་ 
གནས་མཐའ་དག་ལ་ཤིན་ཏུ་བྱང་ཞིང་། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་ལས་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཐོབ་པ་ཕྱི་རོལ་པའི་སྟོན་ཆེན་འཕྲོག་བྱེད་དགའ་བོ་སོགས་དྲུག ལུང་དང་། རིག་པ་དང་། ལྷག་པའི་ལྷས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་མཐུས་བཏུལ་ནས་ནང་པའི་བསྟན་པ་ལ་ 
བཅུག བསྟན་བཅོས་ཚད་མ་རིགས་གཏེར་རྒྱ་གར་དུ་བསྒྱུར། མཐར་རྒྱ་ནག་གོ་དན་རྒྱལ་པོས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བྱང་ཕྱོགས་སྤྲུལ་པ་སྡེའི་ལྷ་ཁང་དུ་དབུའི་གཙུག་ཏོར་སོགས་མཚན་བཟང་ས་དང་པོའི་རྟགས་སུ་མངོན་ནས་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུས། ཟངས་ཚ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ་སྲས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་དང་། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་མགོན་ཕྱག་ན་གཉིས་འཁྲུངས་པ་ལས། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་འིན་པོ་ཆེ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ 
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མཉི. 





ནི། ས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་བཞིན་དུ་མིའི་སྲིད་པར་བཟུང་བས། ཐོག་མ་ནས་རིག་དང་། བརྩེ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་ཚུལ་སོགས་གཞན་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པས་འཕགས་པ་ཞེས་པའི་མཚན་ 
གྱི་མེ་ཏོག་བྱེ། རིག་པ་དང་གྲོལ་བའི་སྤོབས་པ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་གཏེར་བརྡོལ། ཡན་ལག་ལྔ་མཚོན་རྣོན་པོས་སོ་སོར་ཕྲལ་བརྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་བཀོད་པར་བསྟན་པ་སོགས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྤྱོད་པ་དང་། སྐུགསུངཐུགས་ཀི་མཛད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པས་གདུག་ཅན་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་ཕོའང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་འཁྲུངས་ཏེ་དབང་བསྐུར་ལན་གསུམ་གསན་པའི། དང་པོའི་དབང་ཡོན་དུ་དབུས་གཙང་ཁྲི་སྐོར་གསུམ། བར་པར་བོད་ཆོལ་ཁ་གསུམ། ཐ་མར་རྒྱའི་ 'ཡུལ་ཆེན་མོ་ཕུལ་བས་ཕན་བདེའི་ཉེར་འཚོ་ ' 
བླ་ན་མེད་པར་གྱུར། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ཡིགེ་དྷིཿ...ཿཞས་པབློ་གྲསཀིསྐད་དོད་ཡིན་པས་མཚན་གྱི་ཟངདང་པོ་བསྟན། ཞེས་སྡོམ་བརྩོན་ཉིད། །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་གསལ་བར་བྱེད། །ཅེས་ལུང་གིས་བསྟན་པ་ལྟར། སྡོམ་བརྩནརྒྱལཔོའི་ཚུལ་བཟུང་ 
སགུབ་མཐར་ལ་ཉེ་འཁོནམད་པར ས་ཡངས་རོགས་ནཔའི་བཤདསྨྲབ་དང་ གངས་ཅན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ཉིན་མོ་ལྟར་གསལ་བར་མཛད། མང་དུ་ཐོས་པའི་མཆོག་སྣར་ཐང་པ་བཅོམ་ལྡན་རིག་པའི་རལ་གྲིའང་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་རང་ 





དབང་མེད་པའི་དད་པར་བཀོད་པ་སོགས་རྣམ་ཐར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་བསྔགས་པའི་སྦྲིངས་ཡིག་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གྲགས་པ་ཉིད་དོ། །འགྲོ་མགོན་ཕྱག་ནའི་སྲས་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་བས་གདན་ས་ལོ་ཤས་མཛད་ 












































ཏ་པ 


༄༅། ཅིང་། དེ་ནས་ཟངས་ཚའི་སྲས་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྲས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བཟང་པོ་དཔལ་གདན་སར་ཕེབས། དེ་ལ་བཙུན་མོ་བདུན་བཞེས་པ་ལས་སྲས་མིང་སྲིང་བཅོ་ལྔ་འཁྲུངས་པའི། ཏི་ཤྲཱི་ཀུན་དགའ་ 
བློ་གྲོས་ཀྱིས་གཅུང་རྣམས་ལ་བླ་བྲང་ཁག་བཞིར་བགོས་ནས་གནང་བས། གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་། བླ་བྲང་རིན་ཆེན་སྒང་བ། ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་པ། དུས་མཆོད་བླ་བྲང་བཞིར་བྱུང་བ་ལས། གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་ནི། མཁས་བཅཙུན་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ་ནས་ 
བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག་གི་བར་དུ་མཁས་གྲུབ་མང་དུ་བྱོན། བླ་བྲང་རིན་ཆེན་སྒང་པར། ཀུན་དགའ་ཉི་མ། འཇམ་དབྱངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཏེ་སྐུ་མཆེད་གསུམ་ལས། བླ་མ་དམ་པ་ „ 
བསོད་ནམས་རྒལ་མཚནནི་མཁས་ཤིང་གུབ་འི་འཁོརལོསསྱརབཆེ་པོརགྱུར། སྙན་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་བཀའ་བབས། གངས་ཅན་གྱི་མཁས་གྲུབ་ཕལ་མོ་ཆེས་ཞབས་པད་ལ་བཏུད་པས་ཐུགས་སྲས་ཀྱང་། སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་ 8 
གཉིས། གསུང་གི་གསང་བ་འཛིན་པ་བརྒྱད། ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་མཁས་པ་བཅུ་གཅིག་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བྱོན་ཏེ། དེང་སང་གི་བར་དུ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཚོགས་དང་། སློབ་མར་བཤད་པའི་སྙན་བརྒྱུད་རྣམས་མ་ཉམས་པར་གནས་པ་ 





འདིརྗ་དི་ཉིདཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཁོ་ན་ཡིན། འཇམ་དབྱངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྲས་བླ་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། དེ་སྲས་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དེ་སྲས་རྒྱ་གར་བ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་དང་། སྙན་བརྒྱུདརྒྱ་མཚོའི་གཏེར་ 























ཀྱིང 








མཛོད་བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱི་བར་དུ་བྱོན་ནས་མགོན་པོ་ཆེ་ཆུང་སོགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདམས་པཞལ་ངོ་ནང་བརྒྱུད་དུ་གྲགས་པས་མཚོན་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་མཚུངས་པ་མེད་པར་གྱུར། ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་པ་ནི། ངག་དབང་ 
ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་དང་། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་མ་ཆེད་གཉིས་ནས་བཟུང་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་བར་མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་བྱོན། དུས་མཆོད་བླ་བྲང་བ་ནི། ད་ལྟའི་གདུང་རབས་འདི་ 
ཉིདཀྱིརྩ་བ་སྟེ། དེའང་བཟང་པོ་དཔལ་གྱི་སྲུས་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་སོགས་མཆེད་གསུམ། ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་གི་སྲས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། དེ་སྲས་རྣམ་སྲས་རྒྱལ་མཚན། དེ་སྲས་ནམ་མ་ཁའ་ལེགས་པ། དེ་སྲས་ནམ་ 
མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དེ་སྲས་ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། རབ་མཛེས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ངག་གི་དབང་ཕྱུག འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། སངས་རྒྱས་ཚེ་བརྟན་ཏེ་མཆེད་བཞི་ལས། ཕྱི་མ་ལ་སྲས་གཅེན་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསམ་འགྲུབ་ 
དང་། གཅུང་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གཉིས་འཁྲུངས་པ་ལས། སྔ་མ་རྩེ་གདོང་དུ་བཞུགས་ནས་ངག་དབང་ནོར་བུ་རྒྱན་པའི་བར་གྱི་རྩེ་གདོང་གི་གདུང་བརྒྱུད་རྣམས་བྱོན། ལོ་ཆེན་པེ་རོ་དང་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ 











སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་སྔགས་འཆང་ཆེན་མོ་དཔལ་ས་སྐྱར་བྱོན། ས་ལོ་ཆེན་པོ་དང་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་སོགས་བསྟེན་ནས་ལུང་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱམ: ངལ་དབང་འབྱོར། གདན་ས་ཆེན་པོར་བར་སྐབས་ཉམས་ཆགས་ཆེ་ངེས་བྱུང་ 















































པ ༄༅། །བ་ལ་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་དེ། རྡོ་རྗའིཆོས་སྐྱོང་རྣམས་བྲན་དུ་བཀོལ་བས་ཕས་རྒོལ་རྣམས་མིང་གི་ལྷག་མར་བྱས། ཕྱི་གཙུག་ལག་གི་ཁང་། ནང་དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན། བར་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ། མཚན་ཉིད་ཀྱི་བཤད་ 

སྲོལ། སྔགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན། སྙིང་པོའི་ཉམས་བཞེས་སོགས་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་མཛད་པས་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་སྡེ་དང་བཅས་པ་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་མཛད། དེ་ལྭ་སྲས་འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོ་དང་། སྔགས་ 
རྡ འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་གཉིས་འཁྲུངས། འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་བར་སྐབས་སུ་གདན་ས་ཆེན་པོར་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་ཅུང་ཟད་ཉག་ཕྲ་བར་གྱུར་པའང་རིམ་གྱིས་འཕེལ་བའི་མགོ་ཚུགས། ཕྱི་མའི་སྲས་འཇམ་མགོན་ཨ་མེས་ཞབས་ཀུན་དགའ་བསོད་ 
= ནམས་ཀྱིས། བསོད་ནམས་དབང་པོ་མཆེད་དང་། མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་སོགས་དམ་པ་དུ་མ་བསྟེན་ནས་མདོ་སྔགས་སྙན་བརྒྱུད་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་རྒྱ་ 
མཚོ་ལྟ་བུ་གསན། འཆད་སྤེལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་དང་། བདེ་གསང་གཤེད་སྐོར་ཀྱེ་རྡོར་ཕུར་པ་སོགས་ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་དང་རྣམ་བཤད་ཀྱིས་མཚོན་གསུང་རྩོམ་ཀྱང་མང་དུ་མཛད། དྲེ་སྲས་འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཡབ་དང་། ཞྭ་ལུ་ 
མཁན་ཆེན་སོགས་ལས་གསན་བསམ་མཛད་ཅིང་ཆོས་སྲིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གོང་དུ་འཕེལ། དྲེ་སས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ཨ་མེས་ཞབས་ཡབ་སྲས་དང་། བྱམས་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན། བྱམས་པ་ངག་དབང་ 
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859 ® ༦ཌི 





ལྷུན་གྲུབ། བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། སྨིན་གླིང་ལོ་ཆེན་སོགས་བསྟེན་ཅིང་གསུང་གི་བདུད་རྩི་གསོལ། དྲེ་སྲས་འཇམ་མགོན་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་གྱིས་ཡབ་རྗེ་དང་། བཅོ་བརྒྱད་པ་མཁྱེན་བརྩེ་རབ་བརྟན། སྤྲོ་ལུང་པ་བསོད་ནམས་ཆོས་ 
འཕེལ། ངོར་ཆེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ་སོགས་ཡོངས་འཛིན་དུ་མ་ལས་གསན་བསམ་མཛད། དྲེ་སྲས་སྙིགས་དུས་བསྟན་པའིཉི་མ། འཇམ་མགོན་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་མཆེད་གཉིས་སོགས་བྱོན་ 
པ་ལས། འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ནི། འཕགས་མཆོག་ཕྱག་ན་པདྫོའི་ཡེཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭབའི་རྣམ་རོལ་ལས། འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཇི་ཏཱ་རི་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་བརྩེ་ཆེན་ ལེ 
ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་དང་། བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱི་དག་པའི་སྐྱེས་བུ་བརྒྱུད་མར་འཁྲུངས་ཤིང་། སྐུ་ཚེ་འདིར་ཡང་གསུང་བྱེ་བ་ཙམ་ནས་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྡཱིཿ ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་པས་མཚོན་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་པདྨོ་ 
བྱེ། ཐུགས་རྗེའི་གྲིབ་བསིལ་རྒྱས། དམ་པས་བསྔགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་འབྱོར། ཡབ་རྗེ་དང་། རྗེ་བཙུན་མཁའ་སྤྱོད་དབང་མོ། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ། བྲག་རྩ་བ་བློ་གསལ་བསྟན་འཛིན། ངོར་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ 














ཤེས་སོགས་ཡོངས་འཛིན་དུ་མ་ལས་རང་ལུགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་ཀྱི་དབང་ལུང་མན་ངག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། ཁྱད་པར་གནས་གསར་བ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་ལས་ལམ་འབྲས་སློབ་བཤད་ 






































1:2༦ ༦ ཆིང༦ 





༄༅། །སོགས་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱིསྐོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཟབ་རྒྱས་གྱི་གདམས་པ་རྒྱམཚོ་ལྟ་བུ་གསན། དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗའི་གཞི་བསྙེན་ལན་གསུམ་སོགས་དུས་དང་། རྒྱུན་དུའང་ལྷག་ 
པའི་ལྷ་སུམ་ཅུར་ཉེ་བ་སོགས་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་ཀྱིས་མཚོན་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནང་བས་ལྷག་པའི་ལྷ་དུ་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་། རྡོརྗའི་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་ཁས་བླངས། དམ་ཅན་པུ་ཏྲ་ལྕམ་སྲིང་དང་། ཕུར་ 
སྲུང་དཀར་བདུད་ཀྱིས་བྲན་བཞིན་དུ་བྱ་བ་བྱེད། དབང་དང་གདམས་ཁྲིད་སོགས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་གསུངས་ནའང་ཐུགས་ནས་ཤར་ཁྲིས་གསུང་བ་སོགས་མཁས་པ་དང་། ལམ་འབྲས་སློབ་བཤད་དུས་བིར་སྲུང་ཕྱི་མ་གནང་སྐབས་ཉི་འཛིན་ཡོང་བར་བྱེད་ 3 
གྲུབ་དགོངས་མཐུན་དུ་རི་མོས་གཏན་ལ་ཕེབས་ཀྱང་། ྗེ་ད་ཉིད་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་སྐུར་བཞེས་ཏེ་རོམའི་ནླུང་དྷཱ་ཏིར་ཞུགས་སུ་མ་སྟེར་བས་ཉི་འཛིན་མི་མངོན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སོགས་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་འབྱམས་ཀླས། སྔ་ཕྱིར་རྟེན་ ཛཾ 
བཞེངས་མང་པོ་དང་། ཁྱད་པར་འཆད་སྤེལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མི་ཆད་ཅིང་། གསུང་རྩོམ་ཀྱང་པོད་ཆེན་ཙམ་གནང་བས་བིསྟན་པའི་སྲོག་མཐུད་པ་ལྟ་བུའི་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས། ཞལ་སློབ་ཀྱི་གཙོ་བོ་གདུང་སྲས་སྐུ་མཆེད། ཐར་རྩེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནམ་ 
མཁའ་འཆི་མེད། གནས་གསར་མཆོག་སྤྲུལ་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ། བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་མཆེད། གཟིམ་འོག་སྤྲུལ་སྐུ་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། ས་སྐྱའི་ཟུར་འཆད་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ལྔ་རིག་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རི་ཁུག་སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་ 





























5». 








དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་པོ་སོགས་བསྟན་པ་འཛིན་ངས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མང་དུ་བྱོན་པ་ལས། དེང་སང་ཡང་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་དབང་ལུང་མན་ངག་ཕྱག་ཁྲིད་སོགས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་མ་ཉམས་པར་ཡོད་པ་འདི་ཁོ་ནའི་བཀའ་དྲིན་ཡིན། དྲེ་སས་འཇམ་ 


མགོན་དབང་སྡུད་སྙིང་པོ་དང་། ཀུན་དགའ་ཕན་བདེ་རྒྱ་མཚོ་མཆེད་ཞལ་གྱིས། ཡབ་རྗེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དམ་པ་དུ་མ་ལས་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་གསན། འཆད་སྤེལ་དང་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་སྤེལ། སྔ་མའི་སྲས་ཁྲི་ 


ཆེན་པདྨ་བདུད་འདུལ་དབང་ཕྱུག་གམ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། མགོན་པོ་དངོས་གྲུབ་དཔལ་འབར་རྣམས་བྱོན་པ་ལས། ཡབ་རྗེ་དང་། གནས་ལྔ་རིག་པའི་པདྷི་ཏ་ཀུན་དགའ་ 
བཀྲ་ཤིས་ལས་རང་ལུགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་གདམས་པའི་གསན་བསམ་ཉམས་བཞེས་འཆད་སྤེལ་སོགས་གནང་། ཁྲི་ཆེན་སྲས་ཁྲི་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་གྱིས། ཡབ་རྗེ་དང་། ཐར་རྩེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ལས་གསན་ 
བསམ་དང་། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གྱི་སྲས་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱིས། ཡབ་རྗེ་དང་། འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཡོངས་འཛིན་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ལས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་གསན། སྐུ་ན་ཕྲ་མོ་ 














ནས་དམ་པའི་རིགས་སད་པའི་སྤྱོད་པ་ངོ་མཚར་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། འཆད་སྤེལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མི་ཆད། དེའི་སྲས་ཁྲི་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་དང་། དཔལ་ལྡན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོའང་གྲུབ་པའི་རྣམ་ཐར་བློ་འདས་སུ་སྟོན། བདག་ 
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༄༅། །ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་གྱི་སྲས་དཔལ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡང་སྲིད་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་དང་། འབྲོ་ཕུག་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ཡང་སྲིད་བླ་མ་གསང་བདག་མཆེད་ཀྱང་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཟད་མི་ཤེས་པར་དབང་འབྱོར། སྔ་མའི་ 
སྲས་དྲག་ཤུལ་ཕྲིན་ལས་རིན་ཆེན་དང་། བླ་མ་ངག་དབང་། ཁྲི་ཆེན་ཀུན་བསོད་ཀྱི་སྲས་འཛམ་གླིང་དབང་སྡུད་དང་། བླ་མ་འཇམ་དཔལ་སོགས་བཞུགས་པ་ལས། དེང་སང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོས་སྲིད་ནོར་བུའི་ཁྲི་འཕང་མཐོན་པོར་དུས་གསུམ་ 
རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་ཞབས་སེན་རྣམ་པར་བཀོད་དེ་གསུང་གི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྒོན་མེ་ཆེན་པོར་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་བརྟན་ཅིང་། སླར་ཡང་གངས་ཅན་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་གཙུག་ན་ 
ཞབས་པད་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་རང་གཟུགས་སུ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ལ། ཕྲིན་ལས་ནོར་བུའི་གདུགས་དཀར་གཅིག་གིས་འཛམ་གླིང་ཡངས་པའི་བསྟན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ནམ་ཡང་འགོག་པ་མེད་པར་ཁེབས་པས་ཕན་བདེའི་དཔལ་ལ་སྦྱོར་བར་གསོལ་བ་འདེབས་ 
པ་ལགས་སོ།། ༈ །།གདན་ས་འོག་མ་གཙང་རྩེ་གདོང་ནི། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསམ་འགྲུབ་སོགས་དུས་མཆོད་བླ་བྲང་གི་གདུང་རབས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐྱངས། ཁྲི་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་སོགས་བསྟན་འཛིན་དམ་པའང་མང་དུ་ 
བྱོན། ཕྱིས་སུ་གདུང་རབས་མེད་ཀྱང་། བར་སྐབས་སྐྱི་སྤྲུལ་རིམ་བྱོན་དང་། དེང་སང་ས་སྐྱ་ནས་ཞལ་འཛིན་གནང་། པ །གཞན་ཡང་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་གྲགས་ཆེ་བ་འགའ་ཞིག་གི་གདན་ས་ལ། ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ནི། འཇམ་ 
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མགོན་སོ་སྱ་པཏྟིཏ་ཆེནཔོའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ནོརོུའི་མེ་མོང་གཙོང་མརཇི་ལྟར་ཤར་བ་བཞྫིན་ནོརྗེ་འཆོངཀུནདགའ་བཟའོ ཡོསོ་དགུང་ལོ་ཞྡེ་བརྒྱདཔ་ས་བྱ་ལོའོ་བཏབ། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་འདི་ཉིད་ནི། འཕགས་པ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ 
པའི་མདོ་ལས། དེ་ཚེ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་: །ལ་པ་འབྱུང་། །དེ་ཚེ་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོར་སྦྲུལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁྱད་པར་འཕགས་གྱུར་ལ། །ཐོས་པ་མང་ཞིང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པས་འཕགས། །ཞེས་སོགས་དང་། མདོ་སྡེ་པདྨ་ 


, དཀར་པོ་ལས། ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ང་ཡི་: ས་འཛིན་པ། །བདེ་གཤེགས་བྱེ་བ་དྲུག་ཅུ་མཆོད་བྱས་ནས། །མ་འོངས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ན་རྒྱལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་གསལ་བར་བསྔགས་པ་བཞིན་འོད་གསལ་འཁོན་གྱི་རིགས་སྲུ་ ° 


འཁྲུངས། ཆུང་དུ་ནས་དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་སོགས་རིགས་ཀྱི་རྟགས་རྣམས་སད། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་བུདྡྷཤྲི ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་སོགས་ལས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་གསན། མདོ་སྔགས་ པྩ 
རིགས་གནས་དང་བཅས་པ་ལ་ཐོས་བསམ་གྱིས་སྒྲོ་འདོགས་བཅད། བསྒོམས་པས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས། འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་སོགས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་། འཆད་སྤེལ་གྱི་ཕྲིན་ 





ལས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་སྟོན་པ་གཉིས་པའི་བྱ་བ་མཛད། སྔགས་ཕྱོགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གསུང་རབ་གླེགས་བམ་བཞི་བཞུགས། ལྷག་པར་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤེལ་བས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་ལ་བཀའ་ 
































1:22/04 - (༢ ཙཿ་ཧིེཇྱེུ 





༄༅། །དྲིན་མཚུངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རྩོད་པའི་དུས: རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞེས་གྲགས་དཀར་གྱི་ཡི་གེ་ཕྱོགས་ཀྱི་བུ་མོའི་རྣ་ལུང་དུ་བཀོད། མཁས་ཤྲིད་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་ཞལ་སློབ་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱོན་པས་སྟོད་ཧོར་སེ་ཆེན་ 
གནྱི་བདལསའགསཔའིའདནམཆོགནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ ། འདི་ཐར་རྩེར་གདན་ཚབ་མཛད། ཤར་མི་ཉག་གི་སྟོཿ པ་འཇམ་མགོན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡནཾ” ། མངའ་རིས་སྨད་པ་སྩིགས་དུས་བསྟན་པའིཉི་མ་མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ 


སངས་རྒྱས་ཕུན: 
རོལ་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་ 


། བདག་ཆྲེན་ཤར་པའི་རིགས་འཁྲུངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་བ འཛིན ། ཤབས་སྟོད་རྫི་ལུང་པ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཤེས་བྱ་བཟང་པོ ། ཤར་མི་ཉག་རབ་སྒང་པ་འཇམ་དབྱངས་དུར་སྐྲིག་གར་ 
ྨ གཙང་ཕྱུག་གཞུང་སྤེལ་སྐྱ་བ་མཚུངས་མེད་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡནཾ ། མཁན་ཆེུན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱགཕྱར་སྡེ་དགེར་ཡང་ཕེབས། ཁང་གསར་བ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག ཐར་རྩེའི་སྣག་དབོན། འཇམ་མགོན་ 


བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་ཕོ་ ། དཔལ་མར་མེ་མཛུད་ཀྱིརྣམ་འཕྲུལ་གཙང་མདོ་མཁར་བ་མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིསལྷུན་གྲུབ་ ། མཁྱེན་རབ་མཐུའ་ཡས་པའི་མངའ་བདག་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷུན་གྲུབ །.དར་རྩེ་མདོར་འཁྲུངས། བྲང་ཏི་མཁན་ཆེན་ 





གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ” 


། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་རྣམ་འཕྲུལ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོའ ། ངོར་སྤེལ་གྲོང་དུའབྲུངས། མཚུངས་མེད་མཁས། ང་གྲུབ་པ་འཇམ་མགོན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་ 
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32. ངི 











། ཁང་གསར་བམཁན་ཆེནྱ་བམས་པ་བསོད་ནམས་ཆྒུན་གྲུལྲི ཤར་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིན་ཆེན་མི་འགྱུར་རྒྱལ་མ འ 
དབངས་ཆོསཀྱ་ྗེ་དཀོན་མཆོག་གྲགས་པེ † ཁང་གསར་བ་ངགུད་ 

རདེ་ ། རབ་འབྱམས་ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་མཁས་གྲུབ་ངག་དབང་དམུ་ཆོསཾ་ ། སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོརོ ། འདི་མན་ཆད་རྒྱུད་སྡེ་སྡུད་པ་པོའི་ 
ཆོས་འབྲེལ་ཐོབ་པའི་མཁན་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཅུང་ཟད་བཅས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ེའི་རྗེས་སུ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིནནི་ ། བྲང་ཏི་མཁས་པའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས། སྐུ་གཞོན་ནུ་ནས་ངོར་ཐར་རྩེར་ཕེབས། ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་ལས་ 
སྡོམ་གསུམ་ནོད། ཀུན་ཏུ་དགོས་པའི་གཞུང་བདུན་སོགས་ཐུགས་ལ་བཟུང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དྲིས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། ལྷག་པའི་ལྷ་དུམས་ཞལ་གཟིགས། འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་རྟོགས། བོད་དང་བོད་ཆེན་པོའི་ 
ལྗོངས་རྣམས་སུ་གསུང་ངག་ཚོགས་སློབ་སོགས་ཆོས་འཁོར་རྒྱ་ཆེར་བསྐོར། ཀུན་མཁྱེན་ཨེ་ཝི་པའི་བསྟན་པར་སྲི་ཞུ་ཆེན་པོ་བསྒྲབས། མཐར་འཕོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་དབྱིངས་སུ་བསྡུས། དེའི་རྗེས་སུ་ཁང་གསར་བ་ངག་ 


། མཁན་ཆེན་བཀཀ་ཤིས་ལྷུན་ བཿ དོན་འཇམ་དབངས་ཆོསྤོཀླིབ་མསངསློ ས་མེ འཇམ་ 
ཱ ཐད བང་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ་ མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་གྲགས་པེ་ ། མཱ སསདནུན་ཚོགས་ད་བལ། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམསི ། བྲང་ 
2. ཿམཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེ 
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༄༅། །དབབོ་གྲོས་བཟང་ ཐོས་མཁན་པོ་མཛོད། འི་རྗེས་སུ་མོངོས་འཛིན་པྩི་ཏདཔལ་ལྡནཆོསྱི་རྒལ མཚོནནོ། ཤར་མི་ཉག་སིའུ་རྒྱལ་པོའི་རིགས་ལས་མགར་ཐར་དུ་འཁྲུངས། སྐུ་ཆུང་དུ་ནས་དམ་པའི་རིགས་ 
སད། དགུང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་པར་ངོར་དུ་ཕེབས། ངག་དབང་དམ་ཆོས་ལས་སྡོམ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ནོད། ཀུན་ཏུ་དགོས་པའི་གཞུང་བདུན་སོགས་བྱང་ཆུབ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དཀར་པོའི་རྒྱ་སྲན་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཀློང་བརྡོལ། རིག་ 
གནས་ཆེ་ཆུང་བཅུ་ཚེགས་མེད་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད། ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་དུ་རྩོད་གྲར་ལོ་བདུན་བཞུགས་པས་པོད་ཆེན་ལྔའི་རབ་འབྱམས་པ་ཆེན་པོར་གྱུར། ས་སྐྱ་བཀྲས་ལྷུན་སོགས་སུ་གྲྭ་སྐོར་མཛད་པས་མི་ཉག་པའྫི་ཏ་ཞེས་མཚན་དོན་དང་ལྡན་པར་ 
གྲགས། ལྟུ་གདན་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོར་མཆྫལ་ལྗགས་བཤད་དང་། པོད་ཆེན་ལྔའི་དམ་བཅའ་བཞག འབུམ་དུམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཐུགས་ཐོག་ནས་རྒྱུག་ཕུལ་བས་གཞུང་ས་ཆེན་པོས་རྒྱལ་བའི་ཡོངས་འཛིན་གྱི་ཆོ་ལོ་དང་། གསེར་མདོག་ཅན། སྐྱེད་ 
ཚལ་འོག་གཟིགས་གསོས་སུ་སྩལ། ༧རྒྱལ་དབང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོར་ཚེ་སྒྲུབ་དང་། སྲིད་སྱོང་རྟ་ཚག་ལ་དབང་། སྨན་རྒྱུད་བཞིའི་བཤད་ཁྲིད་ཕུལ། སེར་འབྲས་དགའ་གསུམ་གྱིས་རང་གི་བླ་མ་བཞིན་དུ་བཀུར། ངོར་གྱི་མཁན་པོ་ལོ་བདུན་ 





༤༦ 


མཛད། སྲས་སློབ་བསྐྲུན་པའི་གཙོ་བོ་ངོར་མཁན་ཆེན་རྣམ་པ་བཞི། ཞབས་དྲུང་རྣམ་པ་ལྔ། དཔོན་སློབ་བཞི། རིག་པ་སྨྲ་བ་གསུམ། ཆོས་རྗེ་བདུན། སྤྲལ་སྐུ་བཅུ། བྱ་བཏང་རི་ཁྲོད་ཟིན་པ་བརྒྱད་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། གསུང་རབ་ཀྱང་ 
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85 &§༦༩ི 








མང་ཙམ་བཞུགས། དགུང་ཕྲག་ང་གསུམ་ནས་དོན་གཉིས་པར་སྒྲུབ་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་ཞལ་ནམ་འདོད་དུ་གཟིགས། ལྐོག་གྱུར་ཐམས་ཅད་ཕྱག་མཐིལ་དུ་གཟིགས་པའི་ལུང་བསྟན་དང་། ཡི་དམ་ལས་ཆོས་གསན་པ་ 
སོགས་གྲུབ་པའི་རྣམ་ཐར་བློ་འདས་སུ་སྟོན་པས་ཀུན་གྱིས་སངས་རྒྱས་སུ་ངེས་ཤེས་རྙེད། སྐུ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་ཡང་ཡང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། དོན་གཉིས་པར་ཐུགས་དམ་གྲོལ་མཚམས། ཞུགས་འབུལ་ཚུལ་སོགས་དགོངས་རྫོགས་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་ 
བསླབ་སྟོན་དུ་སྩལ་ནས་སྒྲས་འཕོ་བའི་འདའ་ཁ་མའི་སྒོ་ནས་སྐུའི་བཀོད་པ་དབྱིངས་སུ་བ ས། ཞུགས་ཕུལ་བ་ན་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་ཤིང་། དྲི་བཟང་པོས་གླིང་ཐ: ས་ཅད་ཞག་བདུན་ལ་ཁྱབ། གདུང་ལ་ཨ་སོགས་རང་བྱོན་དང་བཅས་པ་ཀུན་གྱིས་ 
མཆོད་པའི་བསྟི་གནས་སུ་ཐོབ་བོ། ་རེསསཕན།རམ་ནཆནདཔ་ལནཆསིཞུརནཆེསཆོགགབ མ་འཕྲུལ་བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་ པོ། དེའི་རྗེས་སུ་བྲང་ཏིའི་མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་བུརྒྱའི་ཁྱབ་ 
བདག་རྣལ་འབྱོར་འཇམ་དཔལ་བཟངཾ་ི 








པོ། དེའི་རྗེས་སུ་ཁང་གསར་མཁན་ཆེན་མཚུངས་མྨེད་ངག་དབང་བློ་གྲོས་བསྟན་འཛིན ། འི་རེསསུ་ཕནཁང་དབན་རིནཆེན་ཆོས་མཛད་ཀིནམའཕུལ་མཁན་ཆེན་ཀུནདགའ་བསྟནཔའིབླ་སས དེའི 
རྗེས་སུ་བྲང་ཏིའི་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན གྱི་རྣམ་ཐར་ནི་རྒྱུད་སྡེའི་བཀའ་བསྡུའི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་ཡིན་པས་འོག་ཏུ་གསལ། དེའི་རྗེས་སུ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ ནི། སྣར་ཐང་ 












































1:22» ཇེ 





༄༅། །དཔལ་འབྱོར་གླིང་པའི་གདུང་རུས་ལས་རོང་དུ་འཁྲུངས། སྐུ་ཆུང་ངུ་ནས་ངོར་ཁང་གསར་དུ་ཕེབས། རྒྱུད་ཆུང་བཞི་སོགས་བཟུང་བ་ལ་ཐུགས་རབ་ཆེ། ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་བློ་གྲོས་ལས་སྡོམ་གསུམ་ནོད། བྱམས་པ་ 
ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྟེན་ནས་ཕྱི་ནང་རིག་པའི་གཞུང་ལ་མཁྱེན་རབ་རྒྱས། མཁན་པོ་ལོ་བཅུར་མཛད་སྐབས་གསུང་ངག་ཚོགས་སློབ་སོགས་ཆོས་འཁོར་རྒྱ་ཆེན་བསྐོར་བས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་གྲངས་མེད་པ་བསྐྲན། གསུང་འབུམ་ 
པུསྟི་གཉིས་ཙམ་བཞུགས། སྣེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་མཆོད་གནས་སུ་གདན་དྲངས། ས་དགོན་རྣམས་ཉམས་གསོ་མཛད་པ་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ། མཐར་སྐྱིད་རོང་ཁུ་ཕྱག་ངོ་བོ་ཝ་ཏི་བཟང་པོའི་སྤྱན་སྔར་སྐུ་རྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། ། 
འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ མཚོ་ནི། རིགས ཀྱི་དབོན་དང་། མཁན་ངག་དབང་བློ་གྲས་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་འཁྲུལ་པར་རོང་དུ་བལྟམས། སྐུ་གཞོན་ནུ་ནས་ངོར་ཁང་གསར་དུ་ཕེབས། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ལས་སྡོམ་གསུམ་ 
ནོད ངེས་འབྱུང་དང་སྙིང་རྗེ་ངང་གིས་འཁྲུངས། མཁྱེན་རབ་ཀྱི་གཏེར་མཛོད་གྲོལ་བས་རྒྱུད་ཆུང་བཞི། ཕྱི་ནང་རིག་གནས་སོགས་དཀའ་བ་མེད་པར་མཁྱེན། ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་དུ་མ་ལས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་གདམས་པ་གསན། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ 











ལྷག་པའི་ལྟ་དུ་མའི་བསྙེན་པ་དང་། རྒྱུན་གྱི་ཉམས་བཞེས་རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམས་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས། ཆེན་པོ་གླིང་གི་རྒྱལ་པོས་ཏི་ཤྲཱིར་སྤྱན་དྲངས་པས་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ 
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བསྐྱངས། མཁན་པོ་ལོ་བདུན་དུ་མཛད་སྐབས་སྡོམ་པ་གུ མ་དང་། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་སོགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་གྲངས་མེད་པར་བསྐོར་བས་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད། མཐར་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་གཟུགས་སྐུའི་ 
བཀོད་པ་དབྱིངས་སུ་བསྡུས། དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ མཚན་ནི། པད་ནག་མདོ་རྒན་པོར་བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོའི་སྐུ་དབོན་དུ་འཁྲུངས། ཐོག་མར་དགའ་བ་གདོང་གི་ཆོས་གྲར་བྱོན། ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི་ལྟ་སྤྱོད་གདམས་པ་ཟབ་ 
མོས་ཞི་དུལ་ལྷོད་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ངང་གིས་འཕེལ། དེ་ནས་ངོར་ཕན་བདེ་ཁང་གསར་དུ་ཕེབས། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལས་སྡོམ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ནོད། གནང་བཀག་གི་བསླབ་གཞི་སྤྱན་འབྲས་བཞིན་བསྲུངས་ 
ཤིང་། བདག་པས་གཞན་གཅེས་ཀྱི་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་བཟང་ཡོངས་སུ་གཏམས། སྐྱེས་སྦྱངས་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་པདྨོ་གྲོལ་བས་མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པའི་གླེགས་བམ་གཅིག་པུར་གྱུར། ལྷག་པའི་ལྷ་རབ་ 
འབྱམས་ཀྱི་བསྙེན་སྒྲབ་དང་། ཆུ་བའི་རྒྱནགྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་གྲུབ་བའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས་པ་སོགས་ལེགས་ཡོན་ཐམས་ཅད་བུམ་ནང་གི་མར་མེ་བཞིན་དུ་སྦས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་འཛིན། མཁན་སར་ལོ་བདུན་བཞུགས་ཏེ་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་ 
མ་གྲངས་མེད་པར་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་སོགས་རྒྱུན་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་དང་། ཁྱད་པར་ས་ངོར་གྱི་ཟུར་བཀའ་དང་། སྤྱི་བཀའི་དབང་རྗེས་གནང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབྱར་ཆོས་ཆེན་པོ་གསར་དུ་བཙུགས་པ་སོགས་ཀྱིས་བརྩེ་ཆེན་སྙིང་ 
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༄༅། །པོའི་རིང་ལུགས་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་མཛད། སྐབས་དེར་སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཞབས་པད་ཤིང་རྟའི་ཁ་ལོ་བད་ཆེན་པོའི་བསོད་ནམས་ཀྱིམགྲོན་དུ་སྔ་ཕྱི་ལན་གཉིས་བསྒྱུར་ཏེ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ 
ལྡན་གྱི་ཕྲིན་ལས་བསྐྱངས། མདོར་ན་དུས་འདིར་དཔལ་ལྡན་ས་ངོར་ཚར་གསུམ་གྱི་བསྟན་འཛིན་རྣམས: ་ ག་ན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ལྟར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་སྟེ། སླར་ཡང་ཇི་སྲིད་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཞབས་པད་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བརྟན་ 
ཅིང་། ཕྲིན་ལས་མཁའ་མཐར་གདལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས། དེའི་རྗེས་སུ་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་ རྡོ་རྗེ་ནི། བྲང་ཏི་མཁས་པའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས། སྐུ་གཅུང་ནས་ཐར་རྩེར་ཕེབས། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལས་ 
སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ནོད། ཕྱི་ནང་རིག་པའི་གནས་ལ་གསན་བསམ་ཕུལ་དུ་མཛད། སྐུ་ཚོའི་སྟོད་ཕལ་ཆེར་བླ་མའི་ཕྱག་ཕྱིར་བརྩོན་པས་བཅོས་མིན་མོས་གུས་ཀྱིས་ནང་དུ་ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྙེས། དུས་རྒྱུན་དུའང་ཅིས་ཀྱང་དགོས་ 
མེད་ཐུགས་ལ་མངའ་ཞིང་། ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་གཟིགས། ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གང་གི་ཐད་ནས་ཀྱང་ཆགས་སྡང་ཕྱོགས་ལྟུང་གི་རྟོག་པ་གཏན་ནས་མི་མངའ་བ་འདི་ཁོ་ནའང་ངོ་མཚར་གྱི་གཞི་གཅིག་ཏུ་གྱུར། མཁན་ 
སར་ལོ་བརྒྱད་བཞུགས་སྐབས་སོགས་སུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བར་མེད་བསྐོར་བས་གསུང་གི་གསང་བ་འཛིན་པའི་ཐུགས་སྲས་ཀྱང་། གཙང་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། ངོར་པའི་ཞབས་དྲུང་རྣམ་པ་བཞི། ཞྭ་ལུ་རི་ཟུར་སོགས་མཁས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ 
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༦3༦ 





བཟང་ཟ་ར་ཚགས་སུུ་བྱང་ ཆོས་རྒྱལ་གྱི་གདན་དྲངས་ཏེ་བོད་ཆེན་པོའི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་བཀོད། སླར་ཡང་དབུས་གཙང་དུ་བཏེག་ནས་ཇོ་ཤཱཀ་གཙོས་རྟེན་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་སྤྲན་སྔར་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་མཐའ་ཀླས་པར་སྤྲོས་ 
བཟངཟ་རཚོགས་སུབ།མིདག་ཆོས་རལ་ཅ་གདནདངསཏབོད་ེནྱ་ཞེ་་ནམས་ ད་སླད་ཀྱང་གསང་གསུམ་ཚེ་མཐའ་ཡས་པའི་རང་གཟུགས་སུ་བརྟན་ཅིང་། ཕིན་ལསྨ་ཟ་བས་རག་པའི་ཆུ་གཏར་བཞནདྲུ་ཆས་པར་གསོལ་བུ།དེབས་ 
པ་ལགས། འིརསསུལ་ཙ་་ཆ་ཁི་འབག་སོགས་ིབརུད་པུལུསྐུ་ཞང་དུ་ངག་དབངབླ་གོསབསྟནའཛིནགྱིརྣམ་པར་འཕྲལ་པར་བལྟམས་པ་ཟབ་གས་རྒྱད་སྷརྒྱ་ཚོའི་གསང་མཛོདམཁན་ཆེནརྡོ་འཆངངག་དབདྨབློགོས སྙིང་པོ 
ནི། ས་ངོར་གྱི་བསྟན་འཛིན་བྱེ་བའི་གཙུག་ན་ད་ལྟ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ལ། ཟབྱ་ཆས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བཞིན་པ་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་མཁྱེན་ རབ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོ། དེང་སྐབས་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ སྦ་ཀི་ཁི་འཕང་ 
མཐོན་པོར་ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཞབས་སེན་རྣམ་པར་བཀོད་དེ་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནམ་ཡང་འགོག་པ་མེད་པར་བསྐོར་ཞིང་། སར་ཡང་ཞབས་པད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་བདུནགྱི་ོ་བོར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ལ། སྦིན་ལས་མཁའ་ཁྱབཏུ 
གདལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས་ན་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ལྟ །འཕེན་ཡུལ་ན་ལེནྡྡའི་ཆོས་གྲྭ་ནི། པདྨི་ཏ་ཀ་མ་ལཤཱི་ལ་དང་། རྨ་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་རྣམ་འཕྲུལ་རོང་སྟོན་སྨྲ་བའི་ ང་གེ་ཤེས་བྱ་ཀུན་ 
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༄༅། །མཁྱེན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དགུང་ལོ་བདུན་ཅུ་པ་མེ་འབྲུག་ལོར་བཏབ། གཟིམ་ཁང་འོག་མ་ཀུན་མཁྱེན་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་སོགས་ཀྱིས་བསྐྱངས། སྔར་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གྲྭ་ས་ཆེན་པོར་གྱུར་ཀྱང་། བར་སྐབས་ཉམས་ 
ཆག་བྱུང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། ལོཙཱ་བ་ལྕེ་ཁྱ་འབྲུག་སོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་ལས་འཁྲུངས་ཕཊྭ་ལུ་སྐུ་ཞང་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ་འབྱོན་པར་བསྐུལ་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་གྲྭ་ཚང་དུ་བསྒྱུར་བས། ཕྱིས་མཁྱེན་ 
རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ་དང་། མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། དབོན་མཁྱེན་བརྩེ་རབ་བརྟན་སོགས་ཆོས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་པ་གོང་འོག་རྣམས་དང་། ཞབས་དྲུང་ནོར་བུ་ལགས་ཀྱི་སྐུ་སྐྱེ་མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན། ཐམས་ཅད་ 
མཐྱེན་པ་བྱམས་པ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། ལྕེ་བཙུན་བྱམས་པ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་སྙན་གྲགས་བར་གྱི་གཟིམ་ཁང་འོག་སྐུ་ཕྲེང་རིམ་བྱོན་གྱིས་ཟབ་གསང་སློབ་བཤད་ཀྱི་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་སྒྲོགས་པས་མཚོན་རྒྱུད་དང་མན་ངགརྒྱ་མཚོའི་ 
འཇུག་ངོགས་སུ་གྱུར། དེང་སང་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་སྙན་གྲགས་ཀྱིས་མཚན་ཉིད་བཤད་གྲྭ་བཙུགས་པའང་དར་རྒྱས་ཆེ། ༈ །གངས་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་ནི། མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཐུ་སྟོན་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བཏབ། ས་སྐྱ་རྫོང་ 








ལུགས་དང་། བུ་ལུགས་འདྲེས་མའི་ཆོས་རྒྱུན་བསྐྱངས། བར་སྐབས་སུ་དར་རྒྱས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བྱུང་ཞིང་། དེང་སང་བར་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་གྲོལ་སྒྲུབ་མཆོད་སོགས་རྒྱུན་ཕལ་ཆེར་མཉམས་པར་ཡོད། ལྟ །གཙང་ངམས་རིང་གི་ 









































༦&ིཏྱིྱི 





ཆོས་སྡེར། མཁན་པོོ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སོགས་རིམ་པར་བྱོན། མཚན་ཉིད་ཀྱི་གྲྭ་ས་ཆེ་ཤོས་གཅིག་ཡིན། པ །གཙང་རོང་འབྲས་ཡུལ་སྐྱེད་ཚལ་ནི། བྱམས་ཆེན་རབ་འབམས་པ་སངས་རྒས་འཕེལ་ཡིས་དགུང་ལོསོ་དྲག་པས་སྦྲལ་ལོར་བཏབ་ 
ཅིང་། མཚན་ཉིད་ཀྱི་གྲྭ་ས་ཆེན་པོར་གྱུར། དེ་ལས་མཚན་ཉིད་པའི་གྲྭ་སའང་མང་དུ་ཡོད། ༈ །གཙང་གསེརམདོག་ཅན་ནི། པར་ཆེན་དོན་ཡོད་དཔལ་བས་བཏབ། པང་ཆེནཱ༡མཆོགལན་དགུང་ལོཞེ་གཉིསལོནཔའི་ཚ་ བས་ནས་དརྱ་ཆས་ 
སུ་མཛད། ༈ །གཙང་རྟ་ནག་ཐུབ་བསྟན་རྣམརྒྱལ་གླིང་ནི། ཀུན་མཁྱེན་གོ་བོ་རབ་འབྱམས་པ་བསོད་ནམས་སེང་གེས་དགུང་ལོ་ཞེལྔཔ་ཆུ་སྦྲུལ་ལོར་བཏབ། དེང་སང་ཡང་བཤད་གྲ་མ་ཉམས་པར་ཡོད་ཅིང་དཔལ་ས་སྒུ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་མཚན་ ¿ 
ཉིད་གྲྭ་ཚང་ཡང་འདིའི་བཤད་རྒྱུན་ལས་བྱུང་བ་སོཕ་པ་དགོན་ལག་ཀྱང་མང་དུ་འཕེལ། ལྟ །འཇད་ཐུབ་བསྟན་ཡངས་པ་ཅན་ནི་མཁན་ཆེན་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་གིས་བཏབ། མཁན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་གདན་ས་བསྐྱངས། དེང་སང་ཡང་ 
མཚན་ཉིད་དར་བར་ཡོད། ༈ །གཉན་ཡོད་བྱུ་རྒོད་གཤོང་ནི། པར་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པས་གགུང་ལོ་ང་བདུན་པ་ས་བྱ་ལོར་བཏབ། མཚན་ཉིད་ཀྱི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་ཆེ་ཤོས་ཤིག་ཡིན། ༈ །གཙང་ཉང་སྟོད་ཤེལ་མཁར་རྒྱལ་རྩེའི་ཆོས་སྡེ 





ནི ཆོས་རྒྱལ་རབ་བརྟན་ཀུན་བཟང་འཕགས་ཀྱིས་བཏབ། ས་བུ་དགེ་གསུམ་གྱི་གྲྭ་ཚང་ཁག་བཅུ་དྲུག་ཙམ་ཡོད་ཅིང་། དེང་སང་ཡང་དར་རྒྱས་ཆེ། ༈ །གཙང་སྟོད་འདར་གྲང་མོ་ཆེ་ནི། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོས་གདན་སའི་མཐིལ་དུ་ 









































༣ ༄༅། །མཛད། དེང་སང་ཡང་དེའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པའི་སྡེ་མ་ཉམས་པར་ཡོད། ༈ །ཡར་ལུང་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྣེ་ནི། ཚར་ཆེན་གྱི་སློབ་མ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཡོལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བཏབ། ཕྱིས་ 
སུ་ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་སོགས་གནས་གསར་བའི་དབོན་དང་སྐུསྐྱེ་རིམ་བྱོན་གྱིས་བསྐྱངས། དིའང་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་སྙན་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་འཆང་བ། ཆོས་རྗེ་ཚར་པའི་ལུགས་སྲོལ་འདི་ནི། གསུང་ 
ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་གཙོ་བོར་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། དེས་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ལ་ཆིག་བརྒྱུད་དུ་གནང་། གཞན་ཡང་ཡབ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྗེ་ནས་བ: ད་པ་སོགས་བརྒྱུད་སྲོལ་ 

ཟཝ གསུམ་གྱི་བཀའ་ཐམས་ཅད་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་བབས། དེ་བཞིན་དུ་གསེར་ཆོས་བཅུ་གསུམ་དང་། མགནཔོཆེ་ཆུངསོགས་ཆོསྤརྗེབམ་དམ་པནས་ཡར་ུང་ཀུཔརྣམས་ལ་བརྒྱད་པ་དང་ ཞལ་ངོ་ཆིག་བརྒྱུད་དུ་ པ་སོགས་དཔལ་བརྩེ་བ་ 
ཆེན་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ། མཁས་པའི་ཅོད་པཆ། གྲུབ་པའི་གཙུག་རྒྱན། ཟབ་རྒྱས་གདམས་པའི་རྒྱ་མཚོ་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ལ་བཀའ་བབས། དེ་ལ་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི་བཞེས་པའི་སློབ་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཀྱང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྙན་ 

རྒ བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་བུམ་པ་གང་བྱོར་སྩལ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་ཉིད་འཕགས་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་དུ་མའི་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བར་བརྒྱུད་མར་བྱོན་པའི་རྗེ་བཅུན་རྡོ་རིང་པ་ཀུན་སྤངས་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱིཉི་མ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 


བྷི 









































༦39༦ 





བཟང་པོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྗེ་འདིས་སྦྱིར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཡབ་སྲས་སོགས་གསར་རྙིང་རིས་མེད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་བསྟེན། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོར་ལུང་རིག་གིས་སྒྲོ་འདོགས་བཅད། ཁྱད་པར་བདག་ 
ཆེནདོར་འཆང་གི་ཞབས་པད་མཉེས་པ་གསུམ་གྱས་བསྟེན་ནས་གསུངངག་རན་པོཆེས་མཚནཔའིསྙན་བརྒྱདཚདམ་བཞིལྡནགྱི་གདམས་པ་མཐའ་དག་གསན་བསམ་མཐིའ་ཕྱིན་པར་མཛད། ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ། ཁའུ་བྲག་རྫོང 
ནག་པོའི་རི་ཁྲོད་སོགས་དབེན་པའི་རི་སུལ་རྣམས་སུ་སྐུ་ཚེ་རིལ་པོར་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ལས་ནམ་ཡང: 'འདའ་བས་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས། ཟབ་གསང་སེང་གེའི་སྒྲ་དབྱངས་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བསྒྲགས་ཏེ་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་ 
གདམས་པ་སྲིད་མཐར་སྤེལ་བས་རྗེ་བཙུན་ཁའུ་པའི་རིང་ལུགས་ཞེས་གྲགས་པའི་རྒྱུད་མངས་བསྒྲེངས། དེ་ལ་སློབ་མ་མང་དུ་བྱོན་པའི་ནང་ནས་ནང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་གཅིག་པུ་ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་ནི། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ 
གྲུབ་ཆེན་བིརླ་པ་དང་། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་རྩོད་པའི་དུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་སོགས་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའི་སྐྱེབའི་ཕྲེང་བ་མེ་ཏོགམནྡཱ་རའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་ཚར་དུ་དངར་བ་བཟུང་བའི་མཐར། མང་མཁར་མུ་གུ་ལུང་དང་ 
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༄༅། །གཟིགས་པ་སོགས་དང་བཅས་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་མ་དང་བཅས་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོར་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་སྦྱངས་པས་ལུང་རིག་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཁེངས་པའི་རུ་མཚོན་བརྟུལ། སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་སད་ 
པས་རྗེ་བཙུན་ས་སྒྱ་པའི་རིང་ལུགས་དང་། གྲུབ་པའི་ཁུ་མཆོག་རྡོ་རིང་པར་འཕྲོག་ཏུ་མེད་པའི་དད་པས་རྒྱུ་བྱས། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་མངོན་སུམ་དུ་ལུང་གི་སྐབས་དབྱེ་བས་རྐྱེན་སྦྱར་ཏེ། གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱིཨོཌཱི་ཡ་ན་གཉིས་པ་ཁའུ་བྲག་རྫོང་ནག་ 
ཐོའི་རི་ཁྲོད་དུ་ཕེབས། ས་སྐྱ་ཚད་ཀྱི་རྣ་བར་མ་བླགས་པའི་སློབ་བཤད་སྙན་བརྒྱུད་ཚད་མ་བཞི་ལྡན་གྱིས་མཚོན་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་གདམས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསན། དེའང་གསན་ལོ་ཙམ་དུ་མ་བཞག་པར་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་བསམས་བྱུང་གིས་སྒྲོ་ 
འདོགས་བཅད་དེ། བསྒོམས་པས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་དྲོད་རྟགས་མངོན་དུ་གྱུར། ཆོས་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྒྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས། ཆོས་ཅན་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལྷའི་འཁོར་ལོར་ཤར། རྡོ་རྗེའིཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་བྲན་བཞིན་དུ་བྱ་བ་བྱེད། ཁྱད་ 
པར་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་ཞབས་པད་བཀོད་པ་ན་འཆི་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེས་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེསྤྱི་བོར་བླངས་པས་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པ་དུར་སྒྲིག་གི་གར་གྱིས་རོལ་པར་ངེས་པ་རྙེད། གཞན་ཡང་རིས་མེད་པའི་ 
དམ་པ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་བསྟེན་ནས་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སུ་ཡོད་དོ་ཅོག་གི་མཆོག་ཐུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་མཐའ་དག་གི་བཀའ་བབས་པས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གཉིས་པར་གྱུར། འདར་གང་མོ་ཆེ། མང་མཁར་ཐུབ་ 
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བསྟན་དགེ་འཕེལ། ཆ་ལུང་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་སོགས་སུ་བཞུགས་ནས་བཤད་སྒྲབ་སྤེལ་མར་མཛད་.གསུང་རབ་པོད་བཞི་ཙམ་ཡོད། པས་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའི་པདྨའི་རྫིང་བུ་དར་ལ་བབ་པའི་གྲགས་དཀར་སྦང་རྩིའི་བསུང་ཞིམ་གྱིས་རང་དང་གཞན་གྱི་དམ་ 
པའི་སྐྱེས་བུ་སྐལ་བཟང་གི་བུང་བའི་ཚོགས་སྤྲིན་བཞིན་དུ་ངང་གིས་འདུ་བ་ལ་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་བདུད་རྩི་ལྷུག་པར་སྩལ་བས་ལུང་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པས་རྒྱུད་ཕྱུག་པའི་ཞལ་སློབ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་བྱུང་བ་ལས། གཙོ་བོར་གསུང་གི་ 
གསང་བ་ཇི་བཞིན་དུ་འཛིན་པ་ནི་སྐུའི་སྐྱེ་བ་དུ་མར་ཡབ་སྲས་སུ་འབྲེལ་བས་སྐུ་ཚེ་འདིར་ཡང་ཚར་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཞེས་མཚན་གྱི་ཡི་གེ་འབྲེལ་མར་གསལ་ཞིང་། ནང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་གཅིག་པུར་གྱུར་པ་ལྷ་རིགས་པ་ཞྭའི་བརྒྱུད་དུ་འཁྲུངས་པ་གནས་གསར་ 
བ་འཇམ་དབབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་སྟེ། དམ་པ་འདིེས་བདག་ཆེན་དང་། རྡོ་རིང་པ་གཉིས་ཀའི་ཐུགས་སྲས་རྗེ་བཙུན་སྒོ་རུམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ་དང་། རྗེ་ཚར་ཆེན་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གསར་རྙིང་གི་མཁས་གྲུབ་དུ་མ་ལས། གསར་མའི་ 
ཕྱོགས་ལ་དབང་ཀ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག བྱིན་རླབས་དགུ་བཅུ་རྩ་བཞི། རྗེས་གནང་ཟུར་ཀ་བརྒྱ་དང་དོན་བརྒྱད། ཁླིད་ཀ་བརྒྱད་དང་ཉེར་གཅིག་ལྷག་པ། རྙིང་མའི་ཕྱོགས་ལ་དབང་ཆེན་བརྒྱ་དང་དོན་གཅིག དབང་ཕྲན་སུམ་ཅུ་རྩ་ 





གཅིག ཁྲིད་ཀ་སུམ་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་སོགས་དང་། དེ་དག་གྱི་རྐྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་རིམ་པ་གླེགས་བམ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོར་གསན་བསམ་གྱིས་སྒྲོ་འདོགས་བཅད། དཔེ་ཆ་དང་དཀྱིལ་ཐང་སོགས་བཞེངས། ཐ་ན་གཏོར་གཤོམ་དང་། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ 
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༢ ༄༅། །ལུགས་སོགས་ཕྱག་ལེན་ཕྲམོ་ཚུན་ཆད་ཀྱང་མ་འདྲེས་པར་མཁྱེན། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོར་བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞིང་། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་གདན་སའང་མཛད། ལྷག་པར་སྙན་ 

བརྒྱུད་ཚད་མ་བཞི་ལྡན་གྱི་སྐོར་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་མཐར་སོན། གསུང་སྒོས་ཟིན་ངེས་ཀྱི་བཀའ་རྩོམ.སྙན་བརྒྱདགཙོར་གྱུར་གླེགས་བམ་བཞི། གྱང་མང་དུ་གནང་བས་བརྒྱུད་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་མིག་གཅིག་པུར་རྒྱུར། མདོར་ན་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་ 
ཧཾ ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱིས་མཁས་པ་རྣམས་མགུ་ཞིང་། གྲུབ་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱ་བའི་ཡུལ་དུ་འོས་པ་ཁོ་ནར་ངེས། གཞན་ཡང་འཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པའྟི་ཏས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་མཁྱེན་རབ་ཚད་མེད་པ། རིག་པར་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་ 
་ལ།བུ། གཉན་ཡོད་བྱ་རྒོད་གཤོངས་ཀྱི་མཁན་ཆེན་དབྱངས་ཅན་མགྲིན་པར་ཆགས་པ་དཔལ་མང་དྭ་ཐོས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོ།,མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀའི་ཕྱོགས་གསུངརྩོམ་པོད་བཅུ་གཅིག་ཙམ་ཚིག་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོད། གཉན་ཡོད་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་མཁས་ 
_ླ བཙུན་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་འགྲན་བླ་དང་བྲལ་བ་སྣེ་གདོང་རྩེ་ཚོགས་མཁན་ཆེན་ཡོལ་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་མངའ་བདག་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་དབང་ཕྱུག་བོད་མཁར་པ་མེ་ཏི་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་བཞིནི་ཐུགས་སྲས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་། གཞན་ 
ཱཾ ཡང་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀའི་སློབ་མ་མཁན་ཆེན་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་སོགས་མཐའ་ཀླས་སོ། །འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་ལ་སློབ་མ་མང་དུ་བྱོན་པའི་ནང་ནས་བོ་དོང་མཁན་ཆེན་རམ་སྡིང་མ་བ་ 
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༦5 ཏི 









བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མ: འི་དབོན་གནས་གསར་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མཐུ་སྙོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འབྲས་བུའི་སྔགས་འཆང་དགོན་གསར་བ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་གསུམ་ལས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། ཚར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ 
ལླམསགྲུམ་རྱལ་མཚན། སླུ ད་གནས་གསར་བདེ་ འཇང་དབངཕུག་རབ་བཏན། མཐ ཐས རྒྱུད་སྡེརྒྱམཚོའི་མངའ་བདག་ཞྭ་ལུ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། དཔལནུལེནའིམཁན་ཆེནབཅོ་བརྱདཔལྕེ་བཙནམཁེན་ 
རབ་བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སྙིགས་དུས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་མདོ་སྔགས་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་རྨོར་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། ཁུབ་བདག་བཀའ་འབུར་བའི་ནམ་འཕུལ་གནས་གསར་བ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་ 
འབྱུང་གནས། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། གནས་གསར་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡར་ཀླུང་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཞལ་སློབ་དང་བཅས་པ་དང་། རྗདེ་ཉདཀྱི་མཆོག་སྤྲུལ་བསྟན་པ སྣང་བྱད་ཆེན་ འདི 
ཉིད་ཀྱི་བར་བྱོན་ནས་སློབ་བཤད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསྟན་པ་ཉིན་མོ་ལྟར་མཛད། གཞན་ཡང་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ལས། ས་སྐྱ་པ་འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་ དབང་པོས་བཀའ་ཆོས་ཅུང་ཟད་གསན་པས་གདུན་ས་ཆེན་པོར་ 
ཡབ་ཆོས་དར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས། མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲབ་དང་། སྔགས་འཆང་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་གཉིས་ཀའི་སློབ་མ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ནས། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་འཇམ་མགོན་ཨ་མེས་ཞབས་ གས་ས་སྐྱ་དང་། རྒྱལ་རྩེ་བ་ 
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ཧེ ༄༅། །ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱིས་ངོར་ཨེ་ཝཾ་པའི་ཕྱོགས་སུའང་དར། བོད་མཁར་བས་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་ཉི་མ་རྒྱལ་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱམཚོ་རྗེས་སུ་བཟུང་བས་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 


ཤྫཾ 


ཤཱ 
ཤྲ 


སྒོ་བྱེ། བཀའ་འགྱུར་བ་དང་ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་ལས་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་རིན་པོ་ཆེས་སྙན་བརྒྱུད་མཐའ་དག་སློབ་བཤད་བསྟན་པའི་སྨན་ཡོན་ཆེན་པོར་གྱུར། བཀའ་འགྱུར་བ་དང་། རྨོར་ཆེན་ལ་སོགས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་བྲག་རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས་ 
དང་། རིག་འཛིན་གཏེར་བདག་གླིང་པ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཞེས་པས་གསང་ཆེན་རྙིང་མའི་བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཕྱོགས་འདི་ལ་ཐུགས་མོས་ཀྱི་པདྨོ་ལྷག་པར་བྱེ། ལྷག་པར་ཁྱབ་བདག་གནས་གསར་བ་ལས། འཇམ་ 
མགོན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་སྙན་བརྒྱུད་མཐའ་དག་གསན་པས་གདན་ས་ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གཙང་དབུས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སློབ་བཤད་བསྟུན་པའི་ཆུ་མགོ་ལྟ་བུར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་དང་། དེའི་སྐུ་དབོན་མཁྱེན་བརྩེ་རབ་ 
བརྟན། རྩེ་གདོང་ཁྲི་ཆེན་མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ། གནས་གསར་བའི་ཞལ་སློབ་རྫོང་ཤར་བོད་འབྲུག་པ་ཆོས་རྗེབློ་གསལ་ཕུན་ཚོགས། དེའི་ཞལ་སློབ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་མཁྱེན་རབ། འཇམ་མཤོན་ཀུན་བློའི་ཞལ་སློབ་ 
རྩེ་གདོང་ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་དང་། གཟིམ་འོག་པ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་གོང་འོག་སོགས་ཀྱིས་དཔལ་རྩེ་གདོང་སྲིད་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་། ནཱ་ལེནྡྲར་སློབ་བཤད་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤེལ། ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བ་ 
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,༦3:-.-ཏུྫི 


དང་། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན། རྨོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ཀྱིས་དཔལཞྭ་ལུ། རྡོ་རྗེ་གདན། ཐུབ་བསྟན་ར་བ་སྨད་སོགས་ཀྱང་སློབ་བཤད་ཀྱི་བརྒྱུད་འཛིན་དུ་གྱུར། ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་ཀྱིས་དཔལ་ཨེ་ 
ཝི་ཆོས་ལྡན་དང་། 'སྡེ་དགེ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་སོགས་སུ་སློབ་བཤ བ་མོའ་ཞངཏའི་སོལ་གསར་ད་ཕེ་བསསུའ་དནརྣམ་གཉས་ཀྱིསགཅོསསྙན་བརྒྱུདཚད་མབཞི་ལྡན་གི་བསྟན་འཛིན་མཐའ་ཀླས་པབསྐྲན་པ་སོགས། མདོར་ན་ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་རང་དང་གཞན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་ཕལ་མོ་ཆེར་ཁྱབ་པར་གྱུར་པས་སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ 'ལམ་སྲོལ་ལ་སྟོན་པ་གཉིས་པའི་བྱ་བ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། ༈ །བོད་ཆེན་པོའི་ལྗོངས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཕལ་ 3 
མོ་ཆར་བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱི་འཁོརལོསསྒྱུར་བསྡེ་དེ་ཆོསཀིརྱལཔ་རིམ་བོན་གྱི་གདན་ས་དཔལ་ལྷན་གྲབ་སྟེངཞེས་གྲགས་པའི་མེཏོགཏེགས་ལྡན་བྱབའིགུག་ན་ངལའཚོ་བའད་ཉདནི། སློབ་དཔོན་པདྨ་སམྒྷ་ཝ་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་པ་ 

གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་དང་། སྡེ་དགེ་ ཐར་བྲག་ཤིས་སེང་གེ་མཆོད་ཡོན་གྱིས་བཏབ། གྲུབ་ཆེན་འདི་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སློབ་མ་ཡིན་པས་དེང་དུས་ཆོས་རྗེ་ངོར་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་སྐྱོང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་གྱུར། དེའང་བར་སྐབས་སུ་སྡེ་ 
དགེ་སྐུ་ཕྲེང་རིམ་བྱོན་བཞུགས་ཤིང་། ཕྱིས་སུ་ཤར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ ས་ཐོག་མར་ཕེབས། དེ་རྗེས་བླ་ཆེན་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་སྒྲུབ་ཁང་པ་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ཆེད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ལྟར་སྣང་ཆོས་ལྟར་བཅོས་པ་ཐམས་ཅད་སུན་ 
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༄༅། །ཕྱུང་། ལུང་རིག་གི་བཤད་པ། ཆོ་གའི་ཕྱག་ལེན། སྙིང་ཕོའི་ཉམས་བཞེས་ཐམས་ཅད་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བཀའ་སྲོལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཕྱེ། ངོར་ལུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་ལྔས་མཚོན་པའི་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ 
རྒྱུན་བཙུགས། དེ་ནས་རིམ་པར་མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། འཇམ་མགོན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། ཤར་ཆེན་མི་འགྱུར་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ངག་དབང་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་ 
པོ། བྲང་ཏི་ནམ་མཁའའཆི་མེད། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུའི་དབོན་དང་། ཐུགས་ཀྱི་སྲས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་དང་། རྣལ་འབྱོར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་མཆེད་གཉིས། ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་བློ་གྲོས། ངག་དབང་བསོད་ནམས་། „ 
རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བར་དུ་བྱོན་པ་དང་། གཞན་ཡང་འཇམ་མགོན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། མཁས་བཙུན་ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ། བླ་མ་བཀྲ་ 
ཤིས་དབང་ཕྱུག སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་དང་། མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཞུ་ཆེན་མཧཱ་པདྷི་ཏ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། ཕྱི་ནང་རིག་གནས་དང་བཅས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཟ་མ་ཏོག་དཔོན་སློབ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ངག་དབང་ 





ལེགས་གྲུབ་སོགས་དམ་པ་དུ་མས་ངོར་ཨེ་ཝི་པའི་རིང་ལུགས་སྲིད་མཐར་སྤེལ། འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་བརྟེན་ནས། ཁྲི་ཆེན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པས་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ 









































859. 


གཞོན་ནུའི་སྒྲུབ་མཆོད་བཙུགས་པ་ནས་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་རིང་ལུགས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་། ས་སྐྱ་སྨན་པ་བླ་མ་དང་། ཕུར་པ་བླ་མ་རིམ་བྱོན་གྱིས་དེའི་རྒྱད་སྐྱོང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་གིས་གནས་གསར་བ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ 
ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་མཆོད་བུ་ལུགས་དང་། ལྷག་པར་ཕོ་བྲང་གི་ཤར་དུ་ཚར་ལུགས་ཐུནམོང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱག་གཞེས་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཙོ་འཁོར་གྱི་སྣང་བརྙན་གསར་དུ་ 
བཞེངས། རྒྱུན་དང་དུས་གཏོར་བཙུགས། ཐུབ་བསྟན་མཁན་ཆེན་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་དང་། རྨོར་ཆེན་སློབ་མ་མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ཀྱིས་ཆོས་རྗེ་ཚར་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེ། ཕྱིས་གནས་གསར་བ་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་གོང་ 
འོག་དང་། དགེབླ་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མཆོད་ཡོན་སོགས་ཀྱིས་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་བསྟན་པ་ཆེས་ཆེར་དར་བར་མཛད། དེ་ལྟར་གཙོ་བོར་དཔལ་ལྡན་ས་ངོར་ཚར་གསུམ་དང་། གཞན་ཡང་འཇམ་དཔལ་ཚེ་ 
བདག་སོགས་གསང་ཆེན་རྙིང་མས་མཚོན་གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་ཀྱི་བཤད་སྒྲུབ་དར། མཁན་ཆེན་བཀཀ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་དང་། དཔལ་ལྷན་ཆོས་སྐྱོང་སོགས་ཀྱིས་རིམ་པར་བསྐུལ་བལས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བསྟན་འགྱུར། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་བཀའ་འབུམ་ 
སོགས་ངོ་མཚར་པར་གྱི་ཕྱི་མོ་མང་དུ་བཞེངས་པས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་གཅིག་པུར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ལྕུན་གྲུབ་སྟེང་གིས་གཅོས་མདོ་ཁམས་སྡེ་དགེའི་མངའ་ཁུལ་དུ་གཙོ་བོར་ངོར་ཨེ་ཝཾ་བའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པའི་འདུས་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་མང་ 
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ཟ ༄༅། །དུ་མཆིས་པ་རྣམས་དེང་སྐབས་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་མཁྱེན་རབ་མཚུངས་བྲལ་ས་སྐྱོང་ཁྲི་ཆེན་བླ་མ་ངག་དཔང་འཇམ་དཔལ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་ཆོས་སྲིད་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ་བའི་སྐབས་སོ། † །གཞན་ 
ཡང་སྒ་སྟོད་དུ་སྐྱ་རྒུ་དོན་གྲུབ་གླིང་སོགས་ཆོས་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་དུ་མ་དང་། ཨ་མདོ་ལྔ་པའི་ནང་གདུའུ་ཆོས་རྗེའམ་ཨ་ལི་ཆོས་རྗེར་གྲགས་པའི་གདན་ས་སྔགས་དང་མཚན་ཉིད་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་གྲྭ་གཙང་ཆེ་པས་མཚོན། སྟོད་མངའ་རིས་ནས་བཟུང་སྟེ། སྨད་ཙཱཾ་ 
ཀཾ ནུའི་ཡུལ་གྲུ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་ཆོས་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་མང་དུ་མཆིས་པ་སོ་སོར་སྨོས་ཀྱིས་མི་ལོང་པ་ཉིད་དོ། །དེར་མ་ཟད་གངས་རིའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་ལྗོངས་འདིར་གྲུབ་པའི་མཐའ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཞིག་མཆིས་ཀྱང་། དེ་དག་ཕལ་ཆེར་དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་ 
ཧཱཾ སྒོ་ནས་རྗེ་བཙུནས་སྐྱ་པའི་རིང་ལུགས་ལས་བྱུང་བ་དང་གུས་པ་ཅན་ཤ་སྟག་ཡིན་ཏེ། གསང་སྔགས་རྙིང་མར་གྲགས་པའི་སོ་ཐུར་གནུབས་གསུམ་གྱི་གདུང་རིགས་དང་། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་སྟོན་གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སོགས་བཀའ་གཏེར་གྱི་སྐྱས་ཆེན་ 
ˆ ཟ དུ་མ་དང་། བཀའ་གདམས་བྱ་ཡུལ་བ། དོ་ཀོང་བ། ནམ་མཁའ་འབུམ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། བཅོམ་ལྡན་རིག་པའི་རལ་གྲི་སོགས་ཆེན་པོར་རློམས་པ་དུ་མས་ཀྱང་ཆོས་རྗེ་ཁུ་དབོན་གྱི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་བླངས། བསིལ་ལྗོངས་ཐུབ་པའི་ 
ཤེ རྒྱལ་ཚབ་རྔོག་ལོ་ཆེན་པོའི་བརྒྱུད་འཛིན་རིག་པའི་དབང་ཕྱུག་ཕྱྭ་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཉང་བྲན་པ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་སོགས་ཀྱིས་ས་ཆེན་ཀྱི་དངོས་སློབ་སྐྱུ་ར་ཨ་སེང་ལས་ཟབ་དོན་གྱི་སྨིན་གྲོལ་གསན། བཀའ་བརྒྱུད་སྟོང་གི་ཆུ་མགོ་ལྟ་བུ་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་ནི་ 
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༡༦3༦ རྫི 





ས་ཆེན་་གི་ཞབས་པད་ལོ་བྱཅུ་གཉིས་སུ་བསྟེན། ལམ་འབྲས་ཀྱི་གཞུང་བཤད་མཛད། ཕྱིས་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་ལའང་གསུང་གི་བདུད་རྩི་གསོལ་ཏེ་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་པདྨོ་རྒྱས་པ་ཉིད། དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེས་བོགས་འདོན་པར་མཛོད་པས་བརྒྱུད་འཛིནགྱི་ 
སློབ་མར་གྲགས་པ་ཅན་ཡིན་ཞིང་། འདི་ལས་འབྲི་སྟག་ཁྲོ་གླིང་འབྲུག་པ་སོགས་བཀའ་བརྒྱུད་ཕལ་མོ་ཆེ་བྱུང་། ཀཾ་ཚང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཐོག་མར་ཀརྨ་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་ས་ཆེན་གྱི་དངོས་སློབ་དཔལ་རྒྭ་ལོ། ཁམས་པ་ཨ་སེང་། གཤེན་རྡོར་ 
སེང་རྣམས་ལས་ལམ་འབྲས་སོགས་གསན། ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གྲུབ་ཆེན་རྨོག་ཅོག་པས་ཁམས་པ་ཨ་སེང་དང་། གཉེན་སྟོན་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པའི་ཞབས་པད་ཡུན་རིང་དུ་བསྟེན་ནས་ལམ་འབྲས་སོགས་ཟབ་དོན་ = 
བླངས། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་ས་སྐྱ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྔགས་དང་མཚན་ཉིད་ཕལ་ཆེར་གསན་ནས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་སྩལ་དུ་བཏོན། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུས་རྗེས་སུ་བཟུང་། ཇོ་ནང་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར་ནི་ས་ ཙཾ 
པར་གསུང་ལས་སྐྱེས་པའི་སློབ་མ་ཡིན་ཅིང་། དོལ་བུ་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ཀྱང་ས་སྐྱར་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་སྦྱངས་ཤིང་། ་ཚེའི་སྨད་ས་སྐྱ་པདྲི་ཏས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལྟ་བ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་ཞེས་ཀྱང་གཏམ་དུ་ 
གྲགས། ཤངས་སྱོནམོ་ཙབརྡོ་ྗེ་རྒྱལམཆན་ནས་བརང་སྟེབོདོང་རགས་ལསྣམྱ་ཆའྱགབར་དྲུ་པན་ནམས་སྣབ་འི་དག་བའི་འགས་བཟིད་ོང་མཤིང། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་གྲུབ་མཐའ་ས་སྐྱ་པར་ཞལ་གྱིས་འཆེས་ཚུལ་རྣམ་ཐར་ 





















































༢ ༄༅། །ན་གསལ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པས་ཀྱང་ཆོས་རྗེབླ་མ་དམ་པ་སོགས་ལས་ས་ལུགས་ཀྱི་གདམས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསན། དེང་དུསཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པའང་། ས་སྐྱའི་ལས་ཆེན་རེ་མདའ་བ་ 
གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སློབ་མ་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་བདུན་གྱི་ནང་ཚན། སྲས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་བློ་བཟང་གྲགས་པ་དང་། །རྱོད་པའི་མཆོག་གྱུར་དར་མ་རིན་ཆེན་དང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡབ་སྲས་འདི་གཉིས་བྱུང་བ་ཡིན་ཞིང་། གཞན་ཕཡར་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་ 
¿ བླ་མ་དམ་པ་དང་། ས་བཟང་མཱ་ཏི་པར་ཆེན་སོགས་ལས་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་གསན། མཚན་ཉིད་ས་ལུགས་དང་། སྔགས་བུ་ལུགས་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་ཚུལ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བས་མཚོན། ཇི་སྐད་དུ། འཛམ་ 
ཇོ གླིང་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ས་སྐྱ་པའི། །ཆོས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཛིན་པའི་སློབ་མ་རུ། །མ་གྱུར་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་བསྟན་འཛིན་དུ། །ཞལ་གྱིས་འཆེས་པའི་མཁས་པ་འགའ་ཡོད་མིན། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའང་དོན་གྱི་སྙིང་པོས་ལྕི་བ་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟ་ 
བུའི་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་ལ་བཀའདྲི་མཆོག་ཏུ་ཆེ་བ་ནི། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་དུས་སུ་གསང་སྔགས་ཕྱི་འགྱུར་གྱི་བསྟན་པའི་དབུ་བརྙེས། དཔལ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་སྲོལ་བཏོད། རྗེ་བཙུན་སྐུ་མཆེད་ཀྱིས་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད། ཆོས་ 





རཱ རྗེ་ཁུ་དབོན་གྱི་སྐུ་རིང་ལ་གངས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྲིད་ཀྱི་གདུགས་དཀར་པོའི་གྲིབ་མར་དབང་དུ་བསྡུས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་དར་བར་མཛད་པ་ལས། བཤད་པའི་རྒྱུན་ཐམས་ཅད་ཤར་ནུབ་གུང་གསུམ། སྒྲུབ་པའི་རྒྱུན་ཚོགས་ཉན་ཞང་གསུམ་སོགས་ 
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བེ ཧྲ 





ཀྱིས་བཟུང་། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ་ལ་བཤད་སྒྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་བབས། དེ་རྗེས་མདོ་ལ་མཁས་པ་གཡག་ཕྲུག་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་དང་། ཀུན་མཁྱེན་རོང་སྟོན་ཤེས་བྱ་ཀུན་རིག་སྟེ། གཡག་རོང་རྣམ་གཉིས་སམ། རེ་མདའ་བ་གཞོན་ནུ་ 
བློ་གྲོས་ཏེ་གཡག་གཞོན་རྣམ་གཉིས། སྔགས་ལ་མཁས་པ་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་དང་། རྫོང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ཏེ་ཀུན་དགའ་རྣམ་གཉིས། གཉིས་ཀ་ལ་མཁས་པ་ཀུན་མཁྱེན་གོ་བོ་རབ་འབྱམས་པ་བསོད་ནམས་སེང་གེ་ 
དང་། གསེར་མདོག་པཌ་ཆེན་ཤུཀྱ་མཆོག་ལྡན་ཏེ། གོ་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས་ཞེས་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་གངས་ཅན་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན་དྲུག་བྱོན་ནས་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ། གཞན་ཡང་ཉ་དབོན་ཀུན་དགའ་དཔལ་ ཁྱ 
དང་། མཁན་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་དཔལ་ཏེ། མཁས་པ་ཉ་པརྩོན་རྣམ་གཉིས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཆོག བྱམས་ཆེན་རབ་འབྱམས་པ་སངས་རྒྱས་འཕེལ། སྨར་ཁམས་གྲགས་པ་བཟང་པོ། ཀུན་མཁྱེན་ནམ་མཁའ་བསོད་ ཡོ 
ནམས། རོང་སྟོན་དོན་ཡོད་དཔལ། འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའཆོས་བཟང་། མུས་རབ་འབྱམས་པ་བྱམས་པ་ཐུགས་རྗེ་དཔལ་བཟང་། འབུམ་རབ་འབྱམས་པ་བྱམས་པ་ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། གཞུང་བརྒྱ་པ་དངོས་གྲུབ་དཔལ་འབར། མངའ་རིས་པ་ 





ལྷ་དབང་བློ་གྲོས། སྟག་ཕྱག་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར། ཤེལ་གྲོང་པར་ཆེན་བློ་གྲོས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ག་ཟི་བཀའ་བཅུ་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས། མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ་སོགས་བགྲང་ 



































༢ ༄༅། །གིས་མི་ལང་བ་ཞིག་བྱོན་ནས། བོད་ཆེན་དྲུག་གཙོར་གྱུར་པའི་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་ལ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་ཅིང་། བཤད་སྒྲུབ་འཁྲུལ་མད་དུ་འཛིན་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་མང་དུ་ 
བཏབ། ས་དགེའི་མཚན་ཉིད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁ་སྐད་ལའང་། དབུ་མ་རེ་ལ་ཐུག ཚད་མ་ཉ་ལ་ཐུག ཕལ་ཆེན་གཡག་ལ་ཐུག འདུལ་བ་བྱ་ལ་ཐུག མཛོད་བྲང་ཏིར་ཐུག ཅེས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དྷ ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ནི། རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མཉམ་མེད་ཁྱུང་པོས་རྒྱ་གར་དུ་ཕྱིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་དང་། མི་ཏྲི་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་གཉིས། ཁྱད་འཕགས་བླ་མ་བཅུ་གསུམ། རྩ་བའི་བླམ་རྣམ་བཞི་ 
ཤཿ སོགས་མཁས་གྲུབ་ 'བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུའི་ཐུགས་བཅུད་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་བླངས་ནས། གཏུམ་མོའི་མཐར་ཐུག་ཀྱེ་རྡོར། ལས་རྒྱ་མཐར་ཐུག་བདེ་མཆོག (ལུས་དང་འོད་གསལ་མཐར་ཐུག་གསང་འདུས། རྨི་ལམ་མཐར་ཐུག་མཱ་ཡཱ། ཕྲིན་ལས་ 
ཤ མཐར་ཐུག་འཇིགས་བྱེདདེརྒྱད་སྡེ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་གསན་ནས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བསྟར། བོད་དུ་བྱོན་ནས་ཤངས་ཀྱིཞོང་ཞོང་སོགས་གནས་གཞི་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཏབ། གྲྭ་པ་ཁྲི་བརྒྱད་ཙམ་འདུས། སྐུ་ལུས་ཀྱི་བཀོད་པ་བརྒྱ་ཕྲག་ཅིག་ 
ཧཾ ཅར་སྟོན་ནུས། བུམ་པའི་ནང་དུ་ཞག་བདུན་བཞུགས་པ་ངོ་གས་ངོ་མཚར་བའི་མཛད་པ་སྟོན། མདོ་རྒྱུད་གྲུབ་མཐའ་བཞི་སོགས་བཤད་པའི་ལམ་རིམ། གཏན་ཚིགས་བཞིས་མཚན་ཉིད་གསུམ་དང་ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་བརྒལ་ལེན་རྣམ་པར་ངེས་པ་རྩོད་ 
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33. 








པའི་ལམ་རིམ། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་དུ་དྲིལ་ནས། བ་པའི་ལམ་རིམ་སྟེ་གསུམ་གྱི་ཆོས་འཁོར་རྒྱ་ཆེར་བསྐོར། དགུང་ལོ་བྱརྒྱ་ལྔ་བཅུར་བཞུགས་ཏེ་བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཛད། དེའི་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་སྨིའུ་སྟོན་པ། གཡར་པོ་རྒྱ་མོ་ཆེ། རྔུལ་སྟོན་རིན་ 

དབང་། ལ་སྟོན་དཀོན་མཆོག་མཁར། རྨོག་། ག་པ་རིན་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས། ཞང་སྒོམ་ཆོས་སེང་རྣམས་དང་། རྨོག་ལྕོག་པ་ནས་རིམ་པར། སྐྱེར་སྒང་པ། གཉན་སྟོན། སངས་རྒྱས་སྟོན་པ་སྟེ་འདི་ཡན་ལ་བརྒྱུད་པ་རིན་ཆེན་བདུན་དུ་ 

གྲགས། སངས་རྒྱས་སྟོན་པའི་སློབ་མ་ཨའི་སེང་གེ་དང་། ཤངས་སྟོན། མཁས་བཙུན་གཞོན་ནུ་གྲུབ་སོགས་མང་དུ་བྱུང་། ཤངས་སྟོན་གྱི་སློབ་མ་རྒྱལ་མཚན་འབུམ་པ། འཇག་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ་སོགས་བསམ་ལས་འདས་པ་བྱོན་ནོ། །མར་པ་ 

བཀའ་བརྒྱུད་ནི། ཇོ་བོརྗེ་བོད་དུ་བྱོན་པའི་སྔ་རོལ་ཙམ་ནས་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་བྱོན་ཏེ། དེས་ནཱ་རོ་པ་དང་། མི་ཏྲི་པ་ཆེན་པོ། ཞི་བ་བཟང་པོ། ཀུ་ཀུ་དྲི་པ་སོགས་འཕགས་ཡུལ་གྱི་སློབ་དཔོན་གྲུབ་བརྙེས་མང་དུ་བསྟེན་ 

ནས། བདེ་མཆོག མཱ་ཡཱ། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ། དགྱེས་རྡོར། གདན་བཞི། གསང་བ་འདུས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོ་ཞིག་གསན་ནས་བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རྒྱས་པར་མཛད། བཀའ་བབས་བུ་ཆེན་བཞི་ལས། མཚུར་སྟོན་དབང་ 

ངེ་། རྔོག་སྟོན་ཆོས་རྡོར། མེས་སྟོན་ཚོན་པོ་གསུམ་གྱིས་བཤད་བཀའ་གཙོ་བོར་བསྐྱངས། མི་ལ་རས་པས་སྒྲབ་པའི་བཀའ་སྲོལ་གཙོ་བོར་བསྐྱངས་པ་ནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་པས་སྒྲབ་བརྒྱུད་པར་གྲགས། རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་སྲས་རས་ཆུང་པ་དང་དྭགས་ 
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༄༅། པོ་ལྷ་རྗེ་གཉིས་ལ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་སྲས་གཉིས་སུ་གྲགས་ཤིང་། དེའི་ནང་ནས་ཀང་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་སློབ་མ་ཁམས་པ་དབུ་སེའམ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་ཀརྨ་ལྷ་སྡིང་གི་དགོན་པ་བཏབ་ནས་དེར་ 
བཞུགས་པས་ཀརྨ་པར་གྲགས། དེའི་སློབ་མ་རིམ་པར་སངས་རྒྱས་རས་ཆེན། སྤོམ་བྲག་པ་སོགས་བྱུང་། སྤོམ་བྲག་པའི་སློབ་མ་ཀརྨ་པཀྷི་ནི་དུས་མཁྱེན་གྱི་སྐུའི་སྐྱེ་བ་སྟེ། དེས་ཨོ་རྒྱན་པ་ལ་བསྟན་པ་གཏད་པར་གྲགས། པཀྐིའི་སྤྲལ་སྐུ་རང་བྱུང་ 
ྡོརྗེན་ཞྭ་ནག་སྐུ་ཕྲེང་གསུམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། བདུད་འདུལ་རྡོ་ 
རྗེ། ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ། ད་ལྟ་བཞུགས་པའི་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་བར་སྐུ་ཕྲེང་རིམ་པར་བྱོན་པ་དང་། དེ་དག་གི་སློབ་བརྒྱུད་ལ་ཞྭ་དམར་སྐུ་ཕྲེང་རིམ་པར༔ ན་ཅིང་། གཞན་ཡང་རྒྱལ་ཚབ། དཔའ་བོ། ཁམས་སཾ་ཏུ་རྣམས་། ཕྲེང་སློབ་བརྒྱུད་དང་ 
བཅས་པ་ལ་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་དུ་གྲགས། ཕག་གྲུ་བཀའ་བརྒྱུད་ནི། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་དངོས་སློབ་ཕྱིས་དྭགས་པོའི་སློབ་མར་གྱུར་པ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལ་སློབ་མ་ཁྲི་ཕྲག་ལོང་པ་དང་། དེའི་ནང་ནས་གདུགསཿ གས་ལྔ་བརྒྱ་བྱུང་བར་ 





གྲགས། དེ་ལས་སྟག་ལུང་ཐང་པ། གླིང་རས་པ། སྤང་ཕུ་བ། མཆན་བུ་རྒྱ་རས་ཏེ་མཐར་ཐུག་གི་བུ་བཞི། གཞན་ཡང་གདམས་པའི་བུ་བཞི། རོ་གཅིག་རྟོགས་པ་བཞི། ཐུགས་སྲས་བཞི། ཡི་གེ་མའི་བུ་བཞི། ཉེ་སྲས་བཞི་སོགས་གྲུབ་ཐོབ་ 






































༦. 





གྲངས་ལས་འདས་པ་བྱོན། དེ་ནས་རླངས་ལྷ་གཟིགས་ཀྱི་གདུང་སྤྱན་སྔ་གྲགས་འབྱུང་སོགས་མཐའ་རྩ་བ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་ལུགས་གཉིས་ཀ་ནས་མཐོ་བ་བྱུང་། ཚལ་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ནི། དྭགས་པོའི་སློབ་མ་སྒོམ་ཚུལ་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ཞང་འགྲོ་ 
བའི་མགོན་པོ་གཡུ་བྲག་པ་བརྩོན་འགྲུས་གྲགས་པ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ལ་བུ་སློབ་འོད་བཞིར་གྲགས་པ་བྱུང་། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱེད་ནུས་པའི་སྐྱེས་བུ་རིམ་པར་བྱོན། འབྲི་གུང་པ་ནི། རྗེ་ཕག་གྲུའི་སློབ་མ་སྐྱོབ་པ་འཇིག་རྟེན་ 
གསུམ་མགོན་ལ་སློབ་མ་ལྔ་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་འདུས་ཤིང་། དུས་གཅིག་ལ་དགེ་སློང་འབུམ་ཕྲག་གིས་ཚུལ་ཤིང་ལེན་པ་བྱུང་བར་གྲགས། སློབ་མའི་གཙོ་བོ་སྤྱན་སྔ་བཞི། གཉོས་མགར་ཆོས་གསུམ། དཔལ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་སོགས་བྱོན་ནས་ 
བསྟན་འགྲོའི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་མཛད། འབྲུག་པ་ནི། ཕག་གྲུའི་སློབ་མ་གླིང་རས་པ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་དང་རྒྱ་རས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ལ་རྗེ་འཇུག་སློབ་མ་ཁྲི་ཚོ་ལྔ་ཙམ་འདུས། སློབ་མའི་གཙོ་བོ་དང་པོ་ཆེ་བ་སྤ་རྐྱང་གཉིས། བར་དུ་ཆེ་བརྒྱ་འབྲས་ 
གཉིས། ཐ་མར་ཆེ་བ་ལོ་རྒོད་གཉིས། རས་པ་གསུམ། རྣལ་འབྱོར་གསུམ། ཞིག་པ་གསུམ་སོགས་ནས་མང་དུ་མཆེད་དེ། སྟོད་འབྲུག་གནམ་གྱི་སྐར་མ། སྨད་འབྲུག་སའི་རྩི་ཐོག མི་ཕྱེད་འབྲུག་པ། འབྲུག་ཕྱེད་སྤྲང་པོ། སྤྲང་ཕྱེད་གྲུབ་ཐོབ་ 
ཏུ་གྲགས་པ་བྱུང་ངོ་། སྟག་ལུང་པ་ནི། ཕག་གྲུའི་སློབ་མ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལ་གྲྭ་ཕ་སུམ་སྟོང་ཙམ་འདུས། དེ་ནས་དབོན་རིན་ཆེན་མགོན། སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན། བཀྲ་ཤིས་བླ་མ། སངས་རྒྱས་དབོན། ངག་དབང་གྲགས་ 
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༄༅། །པ། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་སོགས་སྐྱེས་བུ་ངོ་མཚར་ཅན་མང་དུ་བྱོན་ཅིང་རིང་ལུགས་དར་རྒྱས་སུ་གྱུར། འབབ་རོམ་པ་ནི། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་སློབ་མ་འབབ་རོམ་པ་དར་མ་དབང་ཕྱུག་དང་། དེའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་ཏི་ཤྲཱི་རས་པ་ 
སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིང་ལུགས་སྤེལ་བར་མཛད། གཡའ་བཟང་པ་ནི། ཕག་གྲུའི་སློབ་མ་གཡའ་བཟང་པ་སྐལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ ཆོས་སྨོན་ལམ། དེའི་སློབ་མ་བུ་ཆེན་བཞི་སོགས་བྱོན་ནས་གདམས་པའི་སྙིང་པོ་སྤེལ་བར་མཛད། ཁྲོ་ 
ཕུ་བ་ནི། ཕག་གྲུའི་སློབ་མ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་ཚ་དང་། ཀུན་ལྡན་རས་པ་སྐུ་མཆེད་ལས་བརྒྱུད་དེ། དེ་གཉིས་ཀྱི་དབོན་ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ། དེའི་ཐུགས་སྲས་ཁྲོ་ཕུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སོགས་སློབ་བརྒྱུད་མང་དུ་བྱོན། འགྲོ་དོན་དང་ཕྲིན་ , 
ལས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་སྟེ། དེ་དག་ལ ཡ་བརྒྱད་དུ་གྲགས་སོ། །དེ་ལྟར་བཀའ་བརྒྱུད་ཟུང་བཞི་ཡ་བརྒྱད་གཙོས་བསིལ་ལྗོངས་ཀྱི་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་པོའི་ལམ་སྲོལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་གཏམས་པ་ནི་བདག་ཅག་གི་རྡོ་རྗེ ཏཾ 
འཆང་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་སྟེ། འདི་ཉིད་ནི་མདོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། གང་གི་ལག་ན་ཏིང་འཛིན་མཆོག་ཡོད་པ། །རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་བཞིན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་མང་བྱེད་འགྱུར་ཞེས། །བྷྱོ་གྲོས་མཐའ་ 
ཡས་དེ་ནི་ངས་ལུང་བསྟན། །ཞེས་དང་། ལངྐར་གཤེགས་པ་ལས་ཀྱང་མཚན་དང་མཛད་པ་བཅས་སྟོན་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་གསལ་བར་ལུང་བསྟན་པ་དང་། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་ཀྱང་གཏེར་ཁ་ཐ་དད་པ་ནས་རྡོ་རྗའིལུང་གིས་གསལ་བར་བསྔགས་ 
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ང་། སྟོན་པའི་ཉེ་གནས་ཀུན་དགའ་བོ་སོབ །འཕགས་བོད་ཀྱི་དམ་པ་དུ་མར་ ་བ་བཞེས་ནས་བསྟན་པ་སྤེལ་ཏེ། ཚེ་འདིར་ཡང་སྐྱེས་བུ་ངོ་མཚར་ཅན་བ ་མར་ ན་པའི་ཁྱུང་དཀར་གྱི་རིགས་ལས་བསམ་བཞིན་དུ་སྐུ་བལྟམས། གཞོན་ནུའི་དུས་ 
སང ང་ེགནས་གུན་དགའ་ོསོགསཁམགས་པ། ནཔདམརྱི་བ་བཞསནས་བསུནཔྲ་མལཏ། ས་ཚ ་པརསེས་བམཚར སི་ུ་པདྨཉིན་བྱད་དབང་པོ་ལས་བསྙེན་པར་རྫོགས་ཏེ་གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་མཆོག་ཏུ་ 
གྱུར། གཞན་ཡང་རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དུ་མའི་དྲུང་ནས་སྨོན་འཇུག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཞེས་ཏེ་འཕགས་ཆེན་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་ལ་གནས་པར་མཛད། འྲི་ོབདཔོནཆེནཔོ་རམསལས་ཆུད་ལེཞ་རུགགི་སྨིནགྲལ་གདམས་ ཅུ 
ངག་གི་བཤད་སྲོལ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་གསན་ནས། དམ་ཚིག་གི་ར་བ་ལས་ནམ་ཕང་མི་འགོང་ཞིང་བསྐྱེད་རྫོགས་རྫགས་པ་ཆེནཔོའི་ཉམས་བཞེས་ཀྱ་སྒོ་ནས་སུམ་ལྡནརྡ་རྗེ་འཛན་པ་བསྟན་འགྲའིམཆོདསྡོང་ཆན་པོ་གཅིག་པུར་གྱུར། འགྱུར་མེད་ 
མཐུ་སྟོབས་རྣམ་རྒྱལ་སོགས་མཁས་གྲུབ་དུ་མ་བསྟེན་ནས་ཐུན་མོང་ཕྱི་རིག་པའི་གནས་བཅུ་ཕྲག་བརྒལ་བ། ཐུན་མིན་ནང་རིག་པའི་གནས་དབུ་ཕར་འདུལ་མཛོད་བྱམས་ཆོས་སོགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་ 














ཐམས་ཅད་དང་། བཀའ་གཏེར་གསར་རྙིང་གི་རྒྱདསྡེཆེན་པོ་ཇི་སྙེད་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པར་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པའི་མཁྱེན་པ་ནམ་མཁའི་ཀློང་ལྟ་བུར་གྱུར་པས་སན་ཛྫཱ་མ་ཧཱ་པཏྗི་ཏ་ཞེས་མཚན་མཆོག་དོན་དང་ལྡན་པར་བཞུགས། མདོ་སྔགས་ 
































༣ ༄༅། །ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ཚོལ་བའི་ཕྱིར་དཀའ་བ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་སྩལ་བའི་ཡོངས་འཛིན་མཁས་པའི་དབང་པོ་བཞི་བཅུ་སོགས་མཉེས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟེན་ཏི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་རྒྱུན་བོད་འདིར་བཞུགས་སོ་ 
འཚལ་ཕལ་ཆེར་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་སྟེགས་ལྟ་བུ་ཐུན་མོང་ཤེས་བྱའི་མཛོད། རིན་ཆེན་འབྱུང་བའི་མཚོ་ལྟ་བུ་རྒྱ་ཆེན་བཀའི་མཛོད་དང་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་མཛོད་གཉིས། དེར་འགྲོ་བའི་གྲུ་ 

པི གཟིངས་ལྟ་བུ་ཉམས་ལེན་གདམས་ངག་གི་མཛོད། རིན་པོ་ཆེས་རང་གཞན་གྱི་དབུལ་བ་སེལ་བ་ལྟ་བུ་ཐུན་མིན་གསང་བའི་མཛོད་བཅས་མཛོད་ཆེན་རྣམ་པ་ལྔའི་བདག་པོར་གྱུར་ཏེ་ང་རྒྱལ་ཆེ་འདོད་ལྟ་བུ་མིན་པར་འཆོས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཚང་བའི་ ངེ 

པབ ལེགས་བཤད་རྨད་དུ་བྱུང་བ་གླེགས་བམ་བརྒྱ་ཕྲག་ལ་ཉེ་བ་འཇོག་པར་མཛད། སྤྱིར་གང་གསན་པ་ཉམས་བཞེས་སུ་མ་གནང་བ་མེད་ཅིང་། བྱི་བྲག་ཐུགས་དམ་གྱི་རྩ་བ་འགའ་ཞིག་ལས་སྒྲུབ་ཚུལ་ཕྱོགས་མཚོན་ཙམ་ནི། སྒྲུབ་ཁང་དུ་ལོ་གསུམ་གྱི་རིང་ ཾ 

ཤྱ བཀའ་ཕྱག་ཆུ་པོ་གཉིས་འདྲེས་ཀྱི་ཉམས་བཞེས་མཐིལ་ཕྱིན་པ་དང་། བདེ་དགྱེས་གསང་གསུམ་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བསྙེན་པ། ཆོས་དྲུག བཀའ་དགོངས་ཕུར་གསུམ། ཡང་དག་སོགས་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བསྙེན་པ། སྤྱི་འདུས་ 

རཾ ལོ་གསུམ་གྱི་བར་དང་། སྙིང་ཏིག་ཉམས་བཞེས་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ལྟ་བ་མངོན་དུ་གྱུར། ལྷུན་གྲུབ་སྣང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཟད་སར་འཁྱོལ། སྣང་སེམས་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་མངོན་རྟགས་སུ་རྡོ་ལ་ཞབས་རྗེས་བྱོན། རྭ་བ་ལས་ཟངས་ཐལ་ 
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དུ་ཕེབས། ལྐོག་གྱུར་མངོན་སུམ་དུ་མཁྱེན་པ་སོགས་ཀུན་གྱི་མཐུན་སྣང་དུ་གྱུར། རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་སྩལ། དམ་ཅན་སྲུང་མས་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དུ་སྒྲུབ། ཁྱད་པར་ཟབ་ 
མོའི་མཛོད་རྣམས་སུ་བསྡུས་པའི་ཟབ་ཆོས་ཕལ་ཆེར་རང་རང་གི་ལྷ་ཚོགས་ལས་དངོས་སུ་གསན་ཞིང་ལྷག་པའི་ལྷའི་གནང་བ་ཐོབ་པའབའཞིག་ཡིན་པར་མངོན། བུ་སློབ་ཀྱི་རིམ་པའང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཀྱང་། གཙོ་བོར་མཆོག་སྤྲུལ་འཇམ་དབྱངས་ 
མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་སོགས་དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་གྱིས་དགེ་ཀར་འབྲུག་རྙིང་ཕྱོགས་བཅས་ཀྱི་བླ་ཆེན། དགེ་བཤེས། རྒྱལ་བློན་སོགས་ཆེ་རྒུ་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ཞབས་པད་དུ་གཏུགས་པ་ལ་གངས་ལྗོངས་འདིར་འགྱུར་ཚད་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་བཀླག་ ཡ 
ལུང་ལ་སོགས་པ་གང་ལ་གང་དགོས་སྐྱོ་དུབ་མེད་པར་སྩལ། ཡང་དག་ཐུགས་གནས་སོགས་སྒྲབ་སྡེ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསར་སྐྲུན། རྙིང་པ་ཞལ་གསོ། ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། བ་མཆོད་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒལ་ ཡོ 
བ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསར་བཞེངས། དཀོན་མཆོག་གི་མཆོད་པ། དགེ་འདུན་གྱི་བསྙེན་བཀུར་སོགས་མདོར་ན་ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་པ་བཅུའི་ཕྱག་རྗེས་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་མཛད་དེ། དདགགི་ས་གངས་ན་ བསྟན 
མངསུད་པབསལ་ཞད། ལེགས་ཚོགས་དབྱར་གྱི་མཚོ་ཆེན་ལྟར་རྒྱས་པར་མཛད་དོ། །མཉམ་མེད་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པའི་ལུགས་ནི། བསྟན་པའི་འཁོར་ལོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ཤར་བཙོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ་ 






































. .9ཏེེ 





༄༅། །ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་སོགས་ནས་གསལ་བར་ལུང་གིས་བསྔགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་རྩ་འདུལ་བའི་ལག་ལེན་རྣམ་པར་དག་པས་གཞི་བཟུང་། དབུ་ཕར་ 
འདུལ་མཛོད་ཚད་མ་སོགས་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་ཕྱོགས་དང་། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་གཉིས། དུས་འཁོར་གཤེད་སྐོར་ལ་སོགས་པའི་སྨིན་གྲོལ་གྱིརྒྱུན་བཞེས་ཏེ་རང་ཉིད་མཁས་དང་གྲུབ་པ་མཆོག་གི་རྩེ་མོར་གཤེགས་ནས། སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་བྲང་ 
ལས་འདས་པ་ལ་ཆོས་འཁོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་ཏེ་སྟོན་པའི་ལུང་བསྟན་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རི་བོ་དགེ་ལྡན་གྱི་ཆོས་སྡེ་ཕྱག་བཏབ། ལྷ་ལྡན་ཆོ་འཕྲུལ་མཆོད་པའི་རྒྱུན་བཙུགས། ཐུགས་ཀྱི་སྲས་སློབ་ཀྱང་། དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་ཕྱག་འདེབས་པ་ 
ཕོ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན། སེ་ར་ཐེག་ཆེན་གླིང་ཕྱག་འདེབས་པ་པོ་ཏི་ཤྲཱི་བྱམས་ཆེན་ཆོས་རྗེ། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་དཔལ་གྱི་སྡེ་ཆེན་ཕྱག་འདེབས་པ་པོ་རྗེ་དགེ་འདུན་གྲུབ། རྒྱུད་གྲྭ་འདེབས་པ་པོ་རྗེ་བཙུན་ཤེས་རབ་སེང་གེ ཆབ་མདོ་ 
བྱམས་གླིང་འདེབས་པ་པོ་བྱང་སེམས་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་སོགས་མདོརན་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་གཉིས། གསང་བདག་གིས་ལུང་བསྟན་པའི་འཁོར་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་གསུམ། ནང་ཐུགས་ཀྱི་ 





སྲས་གཅིག ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་བུ་ཆེན་བཞི། དབུས་གཙང་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་བཅུ། གཞན་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སེམས་དཔའ་དྲུག མི་དབང་གཙུག་ན་མཛེས་པའི་ཏི་ཤྲཱི་གཉིས། མང་དུ་ཐོས་པའི་དབོན་སྲས་གཉིས། སྦྱངས་ 












































པའི་ཡོན་ཏན་འཛིན་པའི་ཅོག་ཆེ་ཆུང་གཉིས། རྣམ་དཔྱོད་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་མཁས་པ་གཉིས། བསྟན་པ་ཕྱོགས་མཐར་སྐྱོང་བའི་དར་ཆེན་དྲུག སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་ལོ་ཙཱ་གཉིས། ས་སྐྱོང་ཆོས་རྗེ་དྲུག མང་དུ་མཁྱེན་པའི་བསྟན་འཛིན་བརྒྱད། མདོ་ 
རོང་གི་མཁས་པ་བཞི། མཁའ་སྤྱོད་གྲུབ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་གཉིས། ཡམཚན་སྐྱེས་བུ་རྣམ་པ་གཉིས། སྤྱན་སྔ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཁྲི་སྟེང་མཛེས་པའི་བླ་ཆེན་བཞི། ཚོགས་པ་སྐྱོང་བའི་མཁན་པོ་བཞི། ཆེན་པོ་ལྔ། ཆོས་སྒོ་བ་གཉིས། སློབ་དཔོན་ 
×: ཆེན་པོ་བཞི། བཀའ་བཅུ་པ་བཞི། བཀའ་བཞི་པ་བཅུ། ཇོ་ལྡན་བཞི། གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་དྲུག རྟོགས་ལྡན་ལྔ་སོགས་བུ་སློབ་བགྲང་ལས་འདས་པ་བྱོན་ཅིང་། དེ་རེ་རེའང་མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི་རྣམ་ཐར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་སྟེ། དེ་ , 
ཤྭ དག་ཕལ་ཆེར་གྱིས་གདན་ས་བཏབ་ཅིང་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཙུགས། དེ་དུས་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་ཕལ་ཆེར་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཞབས་ལ་མ་གཏུགས་པ་མེད་ཅེས་མཁས་པ་ཡིད་བཟང་རྩེ་བས་ཀྱང་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཀུན་མཁྱེན་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་ སི 
ཐཱ འཛིན་གྱི་གཙོ་བོ་འཇམ་དབྱངས་གཙང་པ་བདུན་བ, (དུ་གྲགས་པ་ནས་བཟུང་རྗེ་བླ་མའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་དབང་བ] ར་བའི་སྒྱེས་མཆོག་མུ་ཏིག་གེ་ཕྲེང་བ་ལྟར་རིམ་པར་བྱོན་པས་མཚོན། གངས་ཅན་གྱི་མགོན་པོ་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཕྲེང་རིམ་བྱོན་ 
དང་། ཚེ་སྣང་མཐའ་ཡས་པཌ་ཆེན་སྐྱེས་རབས: ང་བ་ཚར་དུ་དངར་བ་དག་དང་། གཞན་ཡང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྟོབས་དང་ནུས་པའི་སྒོནས། འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་དང་། ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་སྤེལ་བར་ནུས་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ནི་བགྲངས་ 


ཁི 
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༄༅། །པ་དང་བསམ་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་མང་དུ་བྱོན་པ་དག་གོ །དེ་ལྟར་ཇི་སྐད་སྨྲོས་པའི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཀའ་སྲོལ་དེང་གི་དུས་ན་བཞུགས་སོ་འཚལ་དཀའ་སྤྱད་ཆེན་པོས་ 
བཙལ་ཞིང་། བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པའི་སྲོག་རྩ་མཐུད་པ་ལ་སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་བྱོན་ཅིང། རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་བསྟན་པ་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་ 
དར་ཞིངྱ་རྒས་པའི་བདག་པོའི་རྐྱེན་གཅིག་ཕུར་གྱུར། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སློབ་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པའང་གྲུབ་མཐའ་གཞན་གྱི་ལྟར་ཕྱོགས་སུ་བཅད་མི་ནུས་པར་རྒྱལ་བའི་རིང་ལུགས་པ་མཐའ་དག་གི་གཙོ་བོ་རྣམས་སུ་གྱུར་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བརམ་ཟད། བོན་གྱི་ 


རིང་ལུགས་འཛིན་པ་ཚུན་ཆད་རྗེ་འདིའི་ཞལ་སློབ་ཏུ་གྱུར་པས་སོ་སོ་ནས་བགྲང་བར་མི་སྤྱོད་པས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཆེན་པོར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བཤད་སྲོལ་ཇི་ལྟར་དར་བ་ལ། འདུལ་བ་ "ི 


ནི། འཕགས་ཡུལ་གྱི་སློབ་དཔོན་དཱ་ནཤཱཱིལ་དང་། ཇིན་མི་ཏྲ་གཉིས་ལས། ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གསན། དེ་ལས་དམར་གཡོ་གཙང་གསུམ་གྱིས་ཞུས། དེས་བླ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ལ་བཤད། དེ་བཞི་ཀས་ཀླུ་མེས། དེས་གཟུས་ 
རྡོར་རྒྱལ། ཡང་ན་པར་ཆེན་གཉིས་ལས་ཤཱཀྱ་སེན། དྷརྨ་པཱ་ལ། ཀླུབ་ལོ་ཙཱ་བ། སྐྱོག་ལོ་ཙཱ་བ། དེ་གཉིས་ལ་གཟུས་ཀྱིས་ཐུག དེ་ནས་སྟོད་སྨད་ཀྱི་བཤད་རྒྱུན་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། དེའི་སློབ་མ་འཛིམ་ཤེས་རབའོད། སྣེ་སེ་གྲགས་རྒྱལ་ཏེ་གཙང་གི་ 
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༣2 ཟྱི 


བུ་གཉིས། སྤོ་ཆུང་ཚུལ་ཁྲིམས་བླ་མ་དང་གླན་ཚུལ་བྱང་སྟེ་དབུས་གྱིབུ་གཉིས་ལས་རྒྱ་ཆེར་མཆེད། ཕྱིས་མཚོ་སྣ་བ་ཆེན་པོས་མནལ་ལམ་དུ་ཡོན་ཏན་འོད་ལས་མདོ་རྩ་གསན། མགོན་པོ་ཏྲཀྱད་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་འདུལ་ཏིཀཉི་མའི་འོད་ཟེར་ 
བརྩམས། གཞན་ཡང་རྒྱ་འདུལ། བྱ་འདུལ། རྩིས་འདུལ་སོགས་བྱོན་པ་ལས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་ལ་བཀའ་བབས། ཡང་ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ལས་ས་པཿ་གྱིས་གསན་ཏེ་བཤད་རྒྱུན་ལག་ལེན་རྣམ་པར་དག་པར་མཛད་པའི་རྒྱུན་ཡང་བུ་ 
སྟོན་ལ་མངའ། དེ་རྗེས་བློ་གྲོས་བཟང་པོ་དང་དམར་སྟོན་ལས་ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོས་གསན་པ་དང་། ཡང་ས་ལུགས་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་དང་། ངག་ཆོས་སོགས་ལས་བརྒྱུད་དེ་དེ་དག་གི་བཤད་རྒྱུན་ལག་ལེན་དང་ 
བཅས་པ་ད་ལྟ་ས་དགེ་གཉིས་ལ་མ་ནུབ་པར་བཞུགས་པ་ཉིད་དོ། །མངོན་པ་མཛོད་ནི། བསྟན་པ་སྔ་དང་གྱི་ཚོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་སོགས་ྱིས་བསྒྱརཞིང་བཤད། དེ་དག་གི་སློབ་མ་སྣ་ནམ་ཟླ་བའི་རྡོ་རྗེ། ལྷ་ལུང་དཔལ་ 
རྡོར། དབས་རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ལས། ཕྱི་མས་ཁམས་སུ་གྲུམ་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཤད་ཅིང་དབུས་གཙང་དུ་ཡས་དར། དེ་རྗེས་བྲང་ཏི་དར་མ་སྙིང་པོ། དཔང་ལོ། པར་ཆེན་ཤུཀྲ་མཆོག མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲུབ། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ནས་ 








ད་ལྟའི་བར་དང་། ཡང་ནཱ་རོ་པའི་སློབ་མ་པར་ཆེན་སྨྲ་ཏི་ཛྷཱ་ནས་ཁམས་ལྡན་མ་ཀློང་ཐང་དུ་གཡས་ཆེན་ཤེས་རབ་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པ་མཁས་བཙུན་མང་པོར་བཤད་པས་རྒྱུན་མང་དུ་འཕེལ། བྲང་ཏི་དར་སྙིང་ལ་མངོན་པ་གོང་འོག་གི་བཀའ་ 
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༄༅། །བབས། དེའི་སློབ་མ། རོག་ཆོས་བརྩོན། གོ་བོ་མེ་འབྱུང་། འབན་དཀོན་རྡོར། ཐོ་ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེར་སྤྲེལ། མཆིམས་བརྩོན་སེང་གིས་ནགའཇམ་དུ་གྲགས་པའི་བོད་ཏྷིཀ་ཐོག་མར་མཛོད། དེ་ནས་ 
མཆིམས་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་རིག་རལ། རེད་མདའ་བ། རྗེ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོ་དང་། ཡང་པར་ཆེན་ཤུཀྱ་ཤྲཱིས་ས་པར་ལ་བཤད་པ་དང་། ས་པར་རང་གིས་མནལ་ལམ་དུ་དབྱིག་གཉེན་ལས་གསན་པའི་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡང་ཡོད་པ་སོགས་དེང་ 
སང་གི་བར་དུ་ས་དགེ་གཉིས་ལ་འཆད་རྩོད་ཀྱི་སྲོལ་དར་རྒྱས་སུ་བཞུགས་སོ། །ཕར་ཕྱིན་ནི། སྔ་དར་གྱི་དུས་སུ་རླངས་ཁམ་པ་བ་གོ་ཆ་དང་པི་རོ་ཙ་ནའི་བཀའ་དྲིན་ལས་ཤེར་ཕྱིན་བསྒྱུར་བཤད་ཇི་སྙེད་ཅིག་མཛད་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཕྱི་དར་གྱི་ཚེ་པདྲི་ཏ་ © 
ཡོན་ཏན་བཤེས་གཉེན་ལས་ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་གིས་མངོན་རྒྱན་རྩ་འགྲེལ་གསན་ནས་བཤད་སྲོལ་གྱི་སྒོ་བཏོད། མཉམ་མེད་རོ་བོ་ཆེན་པོས་འབྲོམ་སྟོན་དང་ཁུ་ཆེན་པོ་སོགས་ལ་བཤད་པའི་སྲོལ་དང་། པར་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་ལས་རྔོགབློ་ལྡན་ 
ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཤེར་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་གསན་ནས་དང་རྒྱས་སུ་བཏང་། འབྲོ་ཤེས་རབ་འབར། ཨར་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ་སོགས་ལས་བརྒྱུད་པ་དང་། ཡང་རྔོག་ལོ་ནས། གྲོ་ལུང་པར་བརྒྱུད་པ། ཕྱྭ་པ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེས་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ 





ཏེ། དེ་དག་ལས་རིམ་བཞིན་བརྒྱུད་ནས། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིནཔོ་ཆེའི་སློབ་མ་ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ལ་གཡག་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་བླ་མས་གསན་ཏེ་འཆད་ཉན་རྩལ་དུ་བཏོན། དེའི་སློབ་མ་རོང་སྟོན་ཆེན་པོས་འཆད་ཉན་གྱི་རྐང་བཟུང་པ་ནས་ 
































3 .ིཏིུ 





བྱམས་ཆེན་རབ་འབྱམས་པ། གོ་རམས། ཆོས་རྣམ། ངག་ཆོས་སོགས་ནས་ད་ལྟའི་བར་དང་། ཡང་ན། ཀུན་མཁྱེན་རེད་མདའ་བ་དང་། ཉ་དབོན་ཀུན་དགའ་དཔལ་གཉིས་ལས། རྗེ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོ་སྟེ་མདོར་ན་ས་དགེ་གཉིས་ལས་ཤེར་ཕྱིན་ 
ཟབ་མོའི་འཆད་ཉན་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བ་འདིའོ། །དབུ་མའི་བཤད་སྲོལ་ནི། སྔ་འགྱུར་གྱི་སྐབས་པྷི་ཏ་ཛྷཱ་ན་གནྦྷེ་དང་ཅོག་རོ་སོགསཀྱིས་རྩ་བཤེས་རབ་དང་། ཤེས་རབ་སྒྲོན་མ་སོགས་བསྒྱུར་ཞིང་། མཁན་ཆེན་གྱི་གསུང་ལ་བརྟེན་ནས་རང་རྒྱུད་ལུགས་ 
ཀྱི་བཤད་ཉན་དར་ཞིང་། ཕྱི་དར་གྱི་སྐབས་རྔོག་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དབུ་མའི་སྐོར་བསྒྱུར་བཤད་མཛད་པའི་རྒྱུན་ལས། ཕྱྭ་པ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་དང་། དེའི་སློབ་མ་སེང་ཆེན་བརྒྱངས་སོགས་ལས་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ། ཁྱད་པར་པ་ཚབ་ལོ་ཙཱ་བས་རྩ་འཇུག་ 
བཞི་གསུམ་སོགས་བསྒྱར་བཤད་མཛད་ནས། པ་ཚབ་བུ་བཞིར་གྲགས་པ་སོགས་ཀྱིས་དབུ་མའི་ལམ་སྲོལ་རྒྱ་ཆེར་ཕྱེས་ཤིང་། དེ་རྗེས་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ། མཁས་མཆོག་བུ་སྟོན་ཁ་ཆེ། རྗེ་རེད་མདའ་བ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཉམ་ 
མེད་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་ ལ་སོགས་པས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ཆེ་ཐང་དུ་མཛད་པའི་དྲིན་ལས་མཐའ་བྲལ་དཔྱོད་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་འཆད་ཉན་གྱི་ཁུར་བཞེས་དང་བཞེས་བཞིན་པ་འདིའོ། །གཞན་ཡང་ཚད་མ་རིག་པས་མཚོན་ཏེ་ཕྱི་ 





ནང་གི་རིག་ཚུལ་བཤད་རྒྱུན་ཅི་རིགས་པ་བཞུགས་ལ། སྔགས་ཕྱོགས་ལས་བྱ་སྤྱོད་ནི། སྔ་དར་གྱི་སྐབས་དབས་མཉྫུ་ཤྲཱིས་ཀྲི་ཡོག་སྡེ་གསུམ་བཤད་ཉན་དར་བར་བྱས། ཕྱི་དར་གྱི་སྐབས་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བས་བསྒྱུར་བཤད་ཇི་སྙེད་ཅིག་མཛད་པར་སྣང་ 
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༄༅། །མོད། དུས་ཕྱིས་ནས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་འཆད་ཉན་རྐང་ཚུགས་པ་ནི་མེད་ལ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་སྲོལ་ནི། འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཚིག་ལ་མཁས་པཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན། དོན་ལ་མཁས་པ་སངས་རྒྱས་གསང་པ། གཉིས་ 
ཀ་ལ་མཁས་པ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་དང་གསུམ་གྱི་བཀའ་སྲོལ་བྱུང་བ་ལས་བོད་དུ་སྔ་དར་ལ་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་བཀའ་སྲོལ་དང་། ཕྱི་དར་ལ་ཀུན་སྙིང་གི་ལུགས་གཙོ་བོར་དར་བའི་ཐོག་མར་ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་གིས་ཁ་ཆེར་བྱོན་ཏེ་བླ་མ་མང་དུ་ 
བསྟེན། རྒྱུད་དང་གདམས་ངག་མང་དུ་གསན་ནས་གསང་སྔགས་སྤྱི་དང་ཡོ་ག་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས། བོད་དུ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྣམས་ཕལ་ཆེར་འགྱུར་ཟིན་ཀྱང་འགྲེལ་པ་དང་བསྟུན་ནས་གསར་དུ་བ] ར། དེ་ཉིད་བ: ས་པའི་འགྲེལ་པ་དེ་ཉིད་སྣང་བ་ ༦ 
སོགས་གསར་དུ་བསྒྱུར་ནས་འཆད་ཉན་གྱི་གཏན་ལ་ཕའ། ཕྱག་ལེན་ཕྲ་ཞིབ་མཛད། ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། གུང་ཤིང་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན། གྲྭ་པ་གཞོན་ནུ་ཤེས་རབ། སྐྱི་ནོརཛྫཱ་ན་སྟེ་ཐུགས་སྲས་བཞི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སློབ་མ་མང་ ° 
ཕོ་ལ་གནང་སྟེ་ཤིན་ཏུ་དར། ཕྲོ་བྲང་ཞི་བ་འོད་ཀྱིས་པདྲི་ཏ་ཤ་ལ་ཤ་སོགས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། འགྱུར་མང་དུ་མཛད། ཁྱད་པར་དཔལ་མཆོག་གི་ཧོང་ཁོང་བསབས། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་སོགས་བཤད་པའང་མང་དུ་མཛད། ཇོ་བོ་ཆེན་པོས་སྦྱོང་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དང་ 





གདམས་དག་གོ་མི་སྒོམ་ཆེན་སོགས་ལ་གནང་། དེ་ནས་སྤྱི་ནོར་ཛྷཱ་ན་དང་གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རབ་སོགས་ལས་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་བས་ཀྱང་ཡོ་ག་ལ་གསན་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་དེ། སྨད་འགྲེལ་དུམ་བུ་གསུམ་ཡང་རྫོགས་པར་ 



































.8ཤི»ིྱིཚི་ 





བསྒྱུར། གཉལ་པ་ཉི་ཤེ། མར་པ་རྡོར་ཡེས། གཉན་སྟོན་ཚུལ་འབར། སྤྱང་ཚང་པ་སེང་རྒྱལ་ཏེ་ཟངས་དཀར་བུ་བཞིར་གྲགས་པ་སོགས་ལས་ཆེས་དར། བར་དུ་རྩ་སྐྱ་སྟོན་ཤཱཀྲ། སྣུར་ཉི་ཟེར། འཛིམ་པ་གློ་ཆེན་གསུམ་གྱིས་འཆད་ཉན་གྱི་རྐང་ 
བཟུང་། གཞན་ཡང་བལ་པོ་རེ་བེནྡྲ་ནས་མལ་ལོ་ཙཱ་བར་བརྒྱུད་པ་དང་། བི་ྷཏིཙནྡྲ་ནས་གཡག་སྡེ་ཟེ་དམར་བ་ལ་བརྒྱུད་པ་སོགས་ཀྱང་བྱུང་། ཕྱིས་ནི་བཤད་སྲོལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བར་གྱུར་ནའང་། མཉམ་མེད་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་ཐོས་བསམ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ 


དེ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུས་པའི་དོན་འབྱུང་བའི་བཤད་པ་ཆེན་མོ་སོགས་ཡིག་འཇོག་མང་དུ་མཛད་དེ་ཡོ་གའི་བསྟན་པ་ཆེར་འཕེལ། འོནྭ་ཀྱང་ད་ལྟ་བཤད་རྒྱུན་མི་བཞུགས་ཀྱང་། འོག་ནས་འབྱུང་བའི་དབང་བཀའ་རྣམས་རྒྱུན་མ་ཆད་ཙམ་ཞིག་ ° 


གནས་སོ། །ཡོ་ག་སྟོད་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་ནི། ལོ་ཆེན་གྱིསྐུ་ཚོའི་སྨད་ལ་བཤད་པ་ལག་ལེན་གཉིས་ཀ་ཀུན་སྙིང་གི་ལུགས་ལྟར་མཛད་པ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དར་བ་ལ། མལ་ལོ་ཙཱ་བ་ནུས་མཉམ་མེད་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་དག་ཕྱག་གཞེས་སུ་མཛད་པ་གཞན་ 
ཕན་སྐོར་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ལ། སྨད་ལུགས་ནི། ལོ་ཆེན་གྱི་སྐུཚེའི་སྟོད་དུ་བཤད་པཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་དང་། ལག་ལེན་ཀུན་སྙིང་གི་ལུགས་ལྟར་མཛད་པ་སྨད་ཕྱོགས་སུ་དར་ཞིང་། ཉང་སྟོད་ཀྱིརྐྱངཔོ་ཆོས་བློ། རིན་སྤུངས་སུམ་སྟོན། བོ་ 





དོང་འདང་ཆུང་རྣམས་ཀྱིས་སྲོལ་ཕྱེས་པ་རྣམས་སོ། །བླ་མེད་རྒྱུད་ལས་ཕ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་ནི། སྔ་དར་ལ་ལྕེ་བཀྲ་ཤིས་བྱ་བས་བསྒྱུར་ཞིང་ཏདྟ་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་ལས་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་གྲགས། འགྲེལ་མཛད་བཤད་པའང་བྱུང་མོད་ཀྱི་རིང་དུ་མ་དར་ 
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1:20 °= 1:198.ཏིཏི་ 





༄༅། །བ་ནི་རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་ལུགས་ཡིན་པར་བཤད། ཕྱི་དར་ལ་བཤད་སྲོལ་མང་དུ་བྱུང་སྟེ། ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་གིས་རྒྱུད་དང་། འགྲེལ་ཆེན་སྒྲོན་གསལ་སོགས་བསྒྱུར་ནས་དབང་དང་བཤད་པའི་སྲོལ་བསྐྱངས་པ་སོགས་ལོནཱ་ 
བ་མང་པོས་བསྒྲར་བཤད་ཅི་རིགས་པ་མཛད་པ་ལས། གཙོ་བོར་མར་འགོས་གཉིས་སུ་གྲགས་ཆེ། དེའང་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་ནཱ་རོ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་སོགས་བསྟེན་ནས་གསང་བ་འདུས་པའི་སྐོར་རྣམས་རྫོགས་པར་ཞུས། བོད་ 
དུ་སློབ་མའི་མ 'ཀ་ཆེན་བཞི་ལས་ཁྱད་པར་དུ་མཚུར་སྟོན་དབང་ངེ་ལ་བཤད་པའི་བཀའ་བབས། དེ་ལ་ཁམས་པ་རོ་མཉམ་རྡོ་རྗེ། འཁོན་གད་པ་ཀིརྟི་སོགས་ལས་བརྒྱུད་པ་དང་། འགོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མར་མེ་ ཟླ 
མཛད། དེ་ཝཱ་ཀ་ར་ཙནྡྲ། བི་རཱ་བྷ་དྲ་སོགས་པའྲི་ཏ་བདུན་ཅུ། མཁའ་འགྲོ་མ་གཉིས་རྣམས་ལས་གསང་འདུས་རྫོགས་པར་གསན། བོད་དུ་སྔར་འགྱུར་བའི་རྒྱུད་འགྲེལ་ཕྲན་དང་བཅས་པ་ལ་འགྱུར་བཅོས་མཛད། སློབ་མ་རྣམས་ལ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ ཅི 
པས། རྒྱུད་ཀྱི་ཀ་བ་ཚུགས་པ་བཞི། མན་ངག་གི་གདུང་མ་ཐེག་པ་བརྒྱད། ལས་ཚོགས་དང་ཕྲིན་ལས་ལ་མཁས་པ་དྲལ་ཕྱམ་གཤིབས་པ་ལྟ་བུ་གྲངས་མེད་ཀྱི་ནང་ནས་དབུས་པ་དགེ་སེང་། ཁའུ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནས། བླམ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོར་ 
བཀའ་བབས། ཡང་ན་མང་ར་བ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་སོགས་སློབ་མའི་མཆོག་དྲུག་བྱོན། དེ་ལས་དབང་དང་བཤད་བཀའ་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཇོ་བོ་ལུགས། ཆག་ལུགས། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་གྱི་ལུགས་སོགས་དབང་དང་བཤད་སྲོལ་མང་ 



































35 .ི8ྱི 





དུ་བྱུང་བ། ཕྱིས་སུ། རྗེས་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ། མཉམ་མེད་བཙོང་ཁ་པ་ལས་བརྒྱུད་པ་དང་། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བརྒྱུད་པ་སོགས་ད་ལྟའི་བར་དུ་མ་ནུབ་པར་བཞུགས་པའོ། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། སྔ་དར་གྱི་ཚེ་ 
གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐོར་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ཞིང་། ཕྱི་དར་ལ། ཅོག་གྲུ་ཤེས་རབ་བླ་མ། ནག་ཚོ། རོང་ཟོམ། དཔྱལ་ལོ། །རྭ་ཆེན། སྐྱོ་ལོ་ཙཱ་བ། ཞང་ལོ། གློ་བོ་པ། ཆག་ལོ། གཉོས་ལོ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ 


ཀྱི་བཤད་བཀའ་ནི་ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་དང་། པ་ཆན་ཏ་ལ་བད་བསོགས་བུང་བར་ཕགས་པའི་དསའཁར་དང་བཤད་སོལམཐན་པའྱ་ཆུནད་འང་བཞུགས་སོ། །མརྒྱུད་ལས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལ། སྔ་དར་གྱི་སྐབས། པཌ་ཆེན་བི་མ་ལ་ 
མི་ཏྲས་རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་ལ་བཤད་ཅིང་དབང་དང་གདམས་པ་གནང་བའི་རྒྱུན་ལས་བདེ་མཆོག་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྤྱོར་གྱི་སྲོལ་བྱུང་ཞིང་། ་དར་ལ་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་དང་འགོས་ལོ་སོགས་ཀྱིས་བདེ་མཆོག་གི་སྐོར་མང་དུ་བསྒྱུར། ཀློག་སྐྱ་ 


དང་བཤད་བཀའ་དུ་མ་ཞིག་སྤེལ་བ་ལས་རྭ་ལུགས་ཉིད་དར་རྒྱས་ཆེ་ཞིང་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་ནའང་། ཕྱིས་སུ་དབང་རྒྱུན་མན་ངག་ཅི་རིགས་པ་ས་དགེར་དང་རྒྱས་ཆེ་བ་ལས་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་བཀའ་ནི་མི་སྣང་ངོ་། །མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱུད་ = 





ཤེས་རབ་བརྩེགས་ཀྱིས། བལ་པོ་ཕམ་ཐིང་པ་མཆེད་གཉིས་ལ་བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་སྐོར་གསན་ནས། མལ་ལོ་སོགས་ལ་གནང་། མལ་ལོས་ཕམ་ཐིང་པ་སོགས་མང་པོ་ཡང་བསྟེན་ནས་གསན་ཏེ་བདེ་མཆོག་ལ་མཁས་པར་གྱུར། དེ་ལླ་བླ་མ་ས་ཆེན་ 
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3 ༄༅། །གྱིས་གསན་པ་སོགས་ནས་བཟུང་ས་སྐྱ་པ་ལ་ཆེས་དར། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བས་ནཱཱ་རོ་པ་ལ་གསན་པའི་རྒྱུན་ལས། མར་མིའི་བཀའ་བརྒྱུད་ལའང་དར་བར་སྣང་ཞིང་། ཡང་མར་པ་དོ་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས། ནཱ་རོའི་སློབ་ 
མ་མ་ན་ཀ་ཤྲཱི་སོགས་མང་དུ་བསྟེན་ནས། དབང་དང་རྒྱུད་བཤད་མ་ལུས་པ་གསན། བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་སྐོར་མང་དུ་བ ར། སློབ་མའང་མང་དུ་བྱུང་། ཡང་ཕམ་ཐིང་པ་ལས་པུ་རོང་ལོ་ཆུང་དང་གཉོས་ལོ་སོགས་ཀྱིས་གསན་པའི་རྒྱུན་ཡང་ 
×, བྱུང་། ཇོ་བོ་རྗེས་ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་དང་རོང་པ་འགར་དགེ་སོགས་ལ་གནང་ཞིང་། ཕྱི་མས་གཡག་སྡེ་ཟེ་དམར་བ་ལ་བརྒྱུད་ བཤད་སྲོལ་དར་བ་བྱུང་། ཡང་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ལས་ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བ་ལ་བརྒྱུད་པའི་སྲོལ་དཔལ་སྤད་སྣ་བའི་རྒྱུན་དུ་གྲགས་ ཇཾ 
ཅ པའང་བྱུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་སུམ་པ་ལོ་ཙཱ་བ་དྷརྨ་ཡོན་ཏན་གྱིས། པདྨི་ཏ་ཛ་ཡ་སེ་ན་བསྟེན་ཏེ། མཁའའགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་གསན་ནས་འགྱུར་ཡང་མཛད་དེ་བཤད་སྲོལ་ཆེས་དར། བཤད་རྒྱུད་གཞན་རྣམས་ཀྱི་དབང་ པཿ 
ཤྱ བཀའ་བཤད་བཀའང་ཅི་རིགས་པ་བྱུང་བ་ལས། མར་དོའི་ལུགས་ཉིད་ཁྱད་དུ་འཕགས་ཤིང་། དའི་སློབ་མ་གཙང་གི་མཁས་པ་གཟེ་བབློ་ལྡན་སོགས་ལས་བརྒྱུད་དེ། དབུས་མཐའ་ཀུན་ལ་འཕེལ་བར་གྱུར་ནའང་། ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་ 
2 བུ་སྟོན་ཆེན་པོ་དང་། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ཁུར་བཞེས་ཤིང་། སྔ་མའི་རྒྱུན་ལས། རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་རྩ་རྒྱད་ཀྱིཊཱིཀ་ཆེན་སྦས་དོན་ཀུན་གསལ་མཛད་དེ། བཤད་པའི་རྒྱུན་ད་ལྟའི་བར་དུ་གནས་ཤིང་། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་ 


























29 ི 





བའི་དབང་ཁྲིད་ཀྱི་བཀའ་ཡང་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་བཞུགས་སོ། །མ་ཧཱ་མཱ་ཡཱ་ནི། རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་འདུལ་བས་བྱིན་དང་རིན་འབྱུང་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་བཀའ་སྲོལ་འགོས་ལོ་དང་ཐོ་བོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པ་ཞིག་བྱུང་སྣང་ཞིང་། མར་པས་ཞི་བ་བཟང་ 
པོ་ལ་གསན་པའི་བཤད་བཀའ་ཇོ་ནང་ལུགས་ད་ལྟ་ཁྲིད་ལུང་ཙམ་བཞུགས། གདན་བཞི་ནི། སྨྲ་ཏིའི་རང་འགྱུར་འགོས་ཁུག་པའི་ལུགས། ག་པ་དྷ་ར་དང་འབྲོག་མི་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་འགྱུར་བཤད་མཛོད་པ་དང་། མར་པས་ཌཱ་ཀིམ་རུས་པའི་རྒྱན་ཅན་ 
ལས་གསན་པའི་རྒྱུན་བྱུང་ཡང་ད་ལྟ་བཤད་རྒྱན་མི་སྣང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་གྲུབ་ཆེན་ས་ར་ཧ་དང་། ཨ་བྷ་ཡའི་ལུགས་གཉིས་ཀ་བོད་དུ་གྱི་ཇོ་དང་། སྤྲང་ཞོ་གསང་བ་གྲགས་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བཤད་མཛད་ཀྱང་དེང་སང་བཤད་རྒྱུན་ནི་མི་སྣང་ 
ཞིང་། ཇོ་ནང་ལུགས་སྒྲོལ་མ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་ལུང་ཙམ་ཞིག་ཀྱང་སྣང་ངོ་། །ཟབ་པའི་གཉིས་མེད་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་བཤད་སྲོལ་ནི། འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་པའྫི་ཏ་ག་ཡ་དྷ་ར་སོགས་བསྟེན་ནས་དབང་བཤད་མན་ངག་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པ་གསན་པ་ནས་ཉེ་བར་བརྒྱུད་དེ། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་ཁུ་དབོན་ལས་རྒྱ་ཆེར་མཆེད་པ་དང་། མཚོ་སྐྱེས་དང་ཤཱནྟི་པའི་ལུགས་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་བྲམ་ཟེ་ནག་པོའི་ཞབས་སོགས་ལས་ཞུས་ཏེ་དར་བ་དང་། དཔྱལ་ལོ་བསོད་ 





ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཕམ་ཐིང་པ་ལས་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ལུགས་གསན་ནས་དར་བ་དང་། གྱིཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྒྱུར་བཤད་མཛད་པའི་ལུགས་དང་། པར་ཆེན་ནཱ་རོ་པའི་མན་ངག་མར་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ལས་བརྒྱུད་དེ་མེས་རྔོག་སོགས་ལས་དར་ 
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༄༅། །བ་དང་། རྔོག་གི་སློབ་བརྒྱུད་རམ་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་དང་། ཕྱིས་སུ་སྟག་ལུང་ཐང་པའི་ཕྱོགས་སུ་དར་བ་དང་། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མགོན་ཞབས་ལ་བཀའ་བབས་པའི་དགྱེས་རྡོར་ཞི་སྦས་ལུགས་བཅས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ 
བཀའ་སྲོལ་མང་དུ་བྱོན་པ་ལས། དབང་བཤད་མན་ངག་ཉམས་ལེན་གྱི་རྒྱུན་མ་ནུབ་པ་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་ནི་ལོ་ཙཱ་བ་མར་འབྲོག་གཉིས་ཀྱི་ལུགས་ཏེ། དེའང་གཙོ་ཆེར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པས་བསྟན་པའི་སྲོག་བཟུང་ཞིང་དར་བར་མཛད་པ་འདི་ཉིད་ 
ཡིན། ོརྒྱུདགསུམ་ལ་དཀརཔོརྣམ་གསམ་ཅི་ཉིཀཆེན་རེ་རེ། བརྟག་གཉིས་ལ་གོང་མའི་རྗེས་འབྲང་ཊི་ཀ་ཉི་ཤུ་དང་། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དང་། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་ཊིཀ་ཆེན་སྟེང་ནས་དུས་ཕྱིར་བར་ ཁཾ 
བཤད་སྲོལ་རྒྱ་ཆེར་དར་ཡང་། འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེའི་བར་བརྒྱུད་པ་གསུམ་བཞི་ཙམ་ལ་བཤད་ལུང་གིརྒྱུན་དང་། རྗེདེ་ཉིད་ལ་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱང་མངའ་བས་ཚུལ་བཞིའི་ལྗགས་བཤད་ལན་གསུམ་སྩལ་བ་སོགས་ཀྱིས་བཤད་རྒྱུན་ཀྱང་དར་རོ། །གཞན་ ཊཾ 
ཡང་དགེ་ཕྱོགས་སུ་མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཊིཀ་ཆེན་གྱི་སྟེང་ནས་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་དང་། འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་བཀའ་བརྒྱུད་ཕྱོགས་སུའང་བཤད་སྲོལ་མ་ནུབ་པར་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་ཆེ་བའི་གཉིས་མེད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
ནི། བོད་དུ་ཐོག་མར་པའྱི་ཏ་ཤྲི་བྷ་དྲ་བོ་དྷི་དང་། གྱ་ཇོ་ལོ་ཙཱ་བས་རྒྱུད་འགྲེལ་བསྒྱུར་ནས་དབང་བཤད་མན་ངག་གི་སྲོལ་བཏོད་པ། ཕྲོམ་ལོ་ཙཱ་བ་སོགས་ལས་བརྒྱུད་པ་གྱི་ཇོ་ལུགས། ཙཱ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས་ཀྱིས་དུས་ཞབས་པ་ལས་གསན་ཏེ་འགྲེལ་ 






































5༦8༦ 





ཆེན་བསྒྱུར་ནས། རྒྭ་ལོ་སོགས་ལ་བཤད་པའི་རྒྱུན་ཙཱ་མི་ལུགས། རྭ་ཆོས་རབ་ཀྱིས་བལ་པོ་པཉྷི་ཏ་ས་མནྟ་ཤྲི་ལས་རྒྱུད་འགྲེལ་གསན་ཅིང་བསྒྱུར་བ་ལས་རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ་སོགས་ལ་མཆེད་པ་རྭ་ལུགས། འབྲོ་ལོ་ཙཱ་བས་ཁ་ཆེ་ཟླ་བ་མགོན་པོ་ལས་ 
གསན་ཏའགྱུར་ཡང་མཛད་ནས། གྲྭ་སྒོམ་དཀོན་མཆོག་སྲུངས་དང་། སྒོ་སྟོན་སོགས་ལས་བརྒྱུད་པ་འབྲོ་ལུགས། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱིས་ཆག་དགྲ་བཅོམ་དང་། དཔྱལ་ཆོས་བཟང་། ས་སྐྱ་པར་ཆེན་གསུམ་ལ་གནང་བས་ལུགས་གསུམ། རོང་ 
གླིང་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག སྟེང་ལོ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས། ཤེའུ་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པ་ཆོས་གྲགས། སེ་ལོ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ་སོས་ཀྱང་ཙཱ་མི་དང་ཨ་བྷ་ཡ་སོགས་ལ་ཞུས་ཏེ་སྤེལ་བ་དང་། ཁྱད་པར་ཆག་ལོས་ཆཱ་ཧུ་ལ་ཤཱི་བྷ་དྲ་དང་ཛཾ་ན་རཀྐི་ 
ཏ་སོགས་ལས་ཞུས་ཏེ་འཕེལ་བ་ཆག་ལུགས་སོགས་སྲོལ་མང་དུ་བྱོན་ཅིང་། རྒྱུད་ཀྱི་འགྱུར་མགོ་མི་གཅིག་པ་རང་ཡང་ཉེར་བཞི་ཙམ་ཡོད་པར་གྲགས། དེ་དག་ལས་རཱ་འགྲོ་ཆག་གསུམ། ཙཱམི་དང་བླི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡའི་ལུགས་བཅས་ལ་དབང་བཤད་མན་ 
ངག་གི་བཀའ་ཚང་བར་བཞུགས། གཙོ་བོར་འབྲོ་ལུགས་སྒྲུབ་པ་ཉམས་ལེན་དང་། རྭ་ལུགས་བཤད་པའི་བཀའ་བབས་སྲུ་གྲགས་པས། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་རྒྱུད་བཤད་ཀྱི་སྲོལ་ཕྱེ་བ་དང་། དེའི་སློབ་མ་གོང་གསུམ་པ་བདེ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ 
དཔལ་བ་ལས། མཉམ་མེད་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་གསན་པའི་རྒྱུན། ཀུན་མཁྱེན་བུ་དང་། མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཉཱིཀ་ཆེན་སྟེང་ནས་བཤད་པའི་རྒྱུན་ད་ལྟའི་བརྭ་ལུ་དང་དགེ་ཕྱོགས་གཉིས་ཀར་མ་ནུབ་པར་བཞུགས་ལ། དབང་དང་སྦྱོར་བ་ཡན་ 
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༄༅། །ལག་དྲུག་པའི་ཁྲིད་རྒྱུན་དང་བཅས་པ་ནི་ས་དགེ་ཇོ་ཞལ་རྣམས་སུ་དར་རྒྱས་ཆེ་བར་བཞུགས་པཉིད་དོ། །མཉམ་མེད་རྗེ་བཙུན་ཀ་མ་ལཤཱི་ལའམ་དམ་པ་རྒྱ་གར་གྱིས་གྲུབ་ཐོབ་ཕོ་མོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཉིས་བསྟེན། ཐུན་མོང་གི་གྲུབ་ 
པ་བརྒྱད་བརྙེས་རྗེས་དགུང་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བདུན་ཅུ་ཙམ་བཞུགས། བོད་དུ་ལན་ལྔར་བྱོན། གཙོ་བོརཨཱ་ལིཀཱསི་ཱ་གང་ཆནཔའི་རདདང། ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་བརྡའི་རྒྱུད་སོགས་ལ་བརྟེན། ཐབས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་བ། རྟེན་སྡོམ་པ་གསུམ་ 
ལྡན། ལམ་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་སྲང་། འབྲས་བུ་གཞན་དོན་སྤྱོད་པ་སྟེ་གསུམ་དང་ཚུལ་མཐུན་པར་ལས་ཅན་གནམ་གྱི་སྐར་མ་ལྟ་བུའི་འ བ་མང་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བསྒྲལ་བར་མཛད་པའི་སྤྱི་མིང་སྒེར་དུ་ཆགས་པ་དམ་ཆོས་ ག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ཅེས་ 2 
ཡོངས་སུ་གྲགས་པ། བརྒྱུད་པ་དང་པོ་ཁ་ཆེ་ཛྙཱ་ན་གུ་ཧུ་ལས་ཞི་བྱེད་སྒོན་མ་སྐོར་གསུམ་སོགས་དང་། བར་མ་རྨ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ། སོ་དགེ་འདུན་འབར། ཀི་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ལས་བརྒྱུད་ཅིང་། བྱབྱ ང་ར་དམབཔར་ཆེ་ པ 
ཆུང་། བཛྲ་ཀྲོ་དྷ། དམ་པ་ཀུན་དགའ་སོགས་ལས་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་ཟབ་མོའི་རྒྱུན་རྣམས་ཡིན་ལ། གདམས་པ་ནི། ཐུན་མོང་བ་མདོ་རྒྱུད་ཕྱག་ལེན་དང་བཅས་པ། བཀའ་བབས་སྙན་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ། དྲི་མེད་ཕྲ་ཏིག་དང་བཅས་པ། དར་ 
ཚག་བཤད་འབུམ་དང་བཅས་པ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྒྱུད་སྟོང་ཐུན་དང་བཅས་པ། དབང་ལམ་ཁྲིད་དང་བཅས་པ། ལམ་སྐོར་ལྔ། གསང་མཛོད་གསུམ། བྲེའུ་འབུམ་བརྒྱད་བཅས་ཡོད་པར་གྲགས་ཏེ་ད་ལྟའི་བར་རྒྱུན་ཅི་རིགས་པར་བཞུགས་ 












































,®༦59.8༦༩ི 


སོ། །ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མན་ངག་ཐབ་མོ་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་ནི། དམ་པ་སངས་རྒྱས་བོད་དུ་ལན་ལྔར་བྱོན་པར་བཤད་པའི་གསུམ་པའི་དུས་སུ་ཡར་ཀླང་པ་སྨྲ་ར་སེར་པོ་དང་། སྐྱོ་བསོད་ནམས་བླ་མ་སོགས་ལ་གནང་བ་ཕོ་གཅོད་དུ་གྲགས་པ་དང་། ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་མ་ལབ་ཁྱེ་སྒྲོན་མེ་སྐྱོ་སྟོན་བསོད་ནམས་བླ་མ་ལས་གསན་ཏེ། དེ་ནས་བརྒྱུད་པ་ལ་མོ་གཅོད་དུ་གྲགས་ཤིང་། སར ནང་གསེས་སུ་བཅུད་པའི་བཀའ་སྲོལ་ཅི་རིགས་པ་མཉམས་པར་ 
བཞུགས་སོ། །མན་ངག་སྦྱོར་དྲུག་ནི་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར། དཔལ་ཆེན་རྒྭ་ལོ་དང་། ཡུ་མོ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡབ་སྲས་ནས་རིམ་པར། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་དོལ་ ཤེས་རབྱ་རྐལ་མཚན་སོགས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་ 
མཛད། གཞན་ཡང་རྒྱལ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས། གྲུབ་ཐོབ་ཨོ་རྒྱན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་ལ་གནང་བའི། སྦྱང་གཞི་རྡོ་རྗེ་གསུམ། སྦྱོང་བྱེད་ཡན་ལག་གསུམ་གྱིས། སྦྱངས་འབྲས་ །གསུམ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་བསྙེན་སྒྲུབ་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་ནི། རིན་པོ་ཆེ་ 
མཁར་ཆུ་བ་དང་། རྟོགས་ལྡན་ཟླ་སེང་སོགས་ལས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ་འཕེལ་བའོ། །དེ་ལྟར་ན་གངས་ལྗོངས་བཤད་རྒྱུན་འདེགས་པའི་ཀ་ཆེན་བཅུ་དང་། སྒྲབ་བརྒྱུད་འདྲེན་པའི་ ང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའང་། གོང་དུ་ 











བཤད་པ་དེ་དག་གིས་མཚོན་པར་བྱ་ཞིང་། རིང་ལུགས་དེ་རྣམས་ཀྱང་སོ་སོ་རང་རང་གི་ངོས་ནས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ལ། ངོ་མཚར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གཞི་ཁོ་ནར་ངེས་ཤིང་། ཐར་པ་ལ་གཞོལ་བ། ཐམས་ཅད་མགྱེན་པ་ཉིད་ལ་འབབ་པ། སྐལ་ 
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༄༅། །ལྡན་མཆོག་གི་སར་འཁྲིད་པ་ལ་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཤེས་པར་བྱས་ལ། ཕྱོགས་སུ་ལྷུང་བའི་ར་རིའི་དྲི་མ་རྒྱང་དུ་བསྲིངས་ནས། དག་པའི་སྣང་བ་ཕྱོགས་མེད་དུ་འཆར་བའི་བློ་གྲོས་ 


ཀྱི་མིག་གྲུང་པོས། རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་བློ་ནུས་གང་ཡོད་ཀྱིས་འབད་དགོས་པར་ཁོ་བོས་རྟོགས་སོ། །གྲུབ་མཐའ་དེ་དག་ལ་ཞུགས་ཤིང་གསན་བསམ་སྒོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་སྐྱེས་བུའང་བརྗོད་ 


པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་བྱོན་ཅིང་། སོ་སོའི་བཞེད་ཚུལ་གང་ཡིན་པ་སོགས་ཞིབ་ཏུ་སྤྲོས་ན་ཡི་གེ་མང་བར་འགྱུར་བས་མ་བྲིས་ཤིང་། རྟོགས་པར་འདོད་ན་སྔོན་བྱུང་ཆོས་འབྱུང་ཆེན་པོ་དག་ལས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །སྐུ་བཞིའི་ས་འཛིན་རྩེ་མོ་མཁར་ 
འཕགས་ཤིང་། །སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཁུ་རྡུལ་སྤུངས་པ་ལས། །དྲང་ངེས་གསུང་རབ་སྒོ་བརྒྱའི་འཆི་མེད་ཀླུང་། །འབེབ་མཁས་ཉི་མའི་གཉེན་དེ་སླར་ཡང་དྲན། །དེ་ལྟའི་ཡབ་གཅིག་བུ་རམ་ཤིང་པ་དེས། །གཟུགས་སྐུའི་སྣང་བ་ཆུ་ལྷའི་ཕངས་པ་ བ 
རུ །གཞོལ་ཡང་བསྟན་སྐྱོང་འཕུར་བྱེད་བགྲང་འདས་ཀྱིས། །ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཡི་ལམ་ཆེན་མཛེས་པར་བརྒྱན། །མདོ་རྒྱུད་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་འདྲེན་བྱེད་སྟོང། །བསྒྲང་པས་ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་མངོན་ངུ་གཟིགས། །སྒྲ་ཚད་ལུང་རིགས་རྩེ་བརྒྱ་ 
གདེངས་ཙམ་གྱིས། །སྨྲ་ངན་ས་འཛིན་སྙིལ་བྱེད་མཁས་གྲུབ་ཕྲེང་། །གངས་ཅན་འདིར་ཡང་སྐྱེ་རྒུའི་བསོད་ནམས་སྐྱེས། །དུ་མས་ཉེར་བསྒྲབས་བསྟན་པའི་དབུ་བརྙེས་ཤིང་། །རྒྱས་པར་སྤེལ་མཛད་ས་སྐྱོང་མེས་དབོན་གྱི། །དྲིན་ལས་དབུས་འགྱུར་ 



































.་ཅཏ»ིཏུྱི 





མོག་པོར་བགྱིད་པའང་བྱུང་། །སྐྱེས་སྦྱངས་བློ་གྲོས་སྣང་བས་གསུང་རབ་སྒོ། །འབྱེད་ལ་དབང་ཐོབ་སྨྲ་བའི་གནས་སོན་ཅིང་། །དེ་ཉིད་གོམས་ལས་ཐར་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །རང་གིར་བགྱིད་པའི་རྣམ་ཐར་གཅིག་ཏུ་སྙན། །ཕྱོགས་ལྷུང་ར་རིས་ 
བགོས་པའི་ཤེས་རབ་མིག །རྒྱལ་གསུང་ཀུན་དོན་གདམས་པར་ཤར་བའི་ཆུས། །བགྲུངས་ཏེ་ཡང་དག་བསྟན་ལ་ཕྱོགས་མཛོད་དང་། །དག་པའི་སྣང་བར་ལྟས་མོ་འབྱམས་སུ་ཀླས། །རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀྲུན་ལས་བཏུས་པའི་བྱུང་ཚུལ་དང་བཀའི་བསྡུ་ 
བ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་འཕྲོས་ལས་བརྩམས་ཏེ་གླེང་བ་ཟབ་དོན་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེའུ་མིག་ལས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་བསྟན་པ་ཇི་ལྟར་དར་བ་དང་། བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་སྐྱེས་བུ་ཇི་ལྟར་བྱོན་པའི་ཚུལ་བཤད་པ་སྟེ་སརྒ་གཉིས་པའོ། །བདེན་པ་གཉིས་དང་ 
བསླབ་གསུམ་ལ་སོགས་ཞི་སྒོ་གཉིས་མེད་དོན་དང་ལྡན། །འཆིང་དང་སྒྲིབ་དང་འོག་མར་ལྟུང་བྱེད་ཁམས་གསུམ་ཉོན་མོངས་སྤོང་བྱེད་པ། །ཞི་བ་བསིལ་བ་ཚེར་མ་རྣམ་སྤངས་མྱང་འདས་འབྲས་བུར་རབ་ཏུ་གཞོལ། །བདེར་གཤེགས་དམ་པ་རྫོགས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལུང་རྟོགས་བསྟན་འདི་དཔག་བསམ་བཞིན། །ཉོན་མོངས་དགྲ་ཚོགས་གཞོམ་ཕྱིར་རྣམ་བཞིའི་དབུས། །འཛིན་རྟོག་གཅོང་ནད་སེལ་ལ་བདུད་རྩིའི་སྨན། །གཏན་བདེའི་གྲོངདུ་སྐྱེལ་བའི་ལམ་མཁན་དེ། །ཚུལ་ལུགས་འདི་འདྲ་དྲང་ 





སྲོང་གཞན་ལ་མེད། །བདག་རྐྱེན་ལུས་མེད་ཐུལ་བ་དང་། །ཉེར་འབྲེལ་སྤོབས་པ་བཞི་ལྡན་ཆོས། །མཚན་ཙམ་ཉིད་ཀྱང་ཐོས་པ་དེར། །བསྐལ་མང་བསོད་ནམས་ཐོང་གིས་བསྒྲབས། །ཡང་དག་ལམ་ལས་ཕྱིར་གོལ་ཞིང་། །དམ་པའི་འབྲས་བུ་དང་ 








386 


















































ཿ ༄༅། །བྲལ་བ། །དམན་པར་ལྟུང་ལས་འཛིན་ངེས་པ། །དམ་པའི་ཆོས་ལས་གཞན་ཅི་ཞིག །ཡོངས་དག་རྣམ་བཞིའི་ཁྱད་པར་དུ། །བྱས་པའི་གསུང་རབ་སྙིང་པོ་ནི། །གསང་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོར་གྲུབ་པའི་ཚུལ། །བློ་ལྡན་སུ་ཞིག་ 

ཡིད་མི་རྟོན། །རྩ་བའི་གསུམ་པ་ངེས་པ་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ལ། སྒྲ་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ་སྒྲ་དོན་དང་། དབྱེ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཌཱདྫིཀ་འཛིན་པའི་ 
- བྱིངས་ལས་ངྷརྨ་སྟེ་འཛིན་པའི་དོན་ལས་ཆོས་ལ་འཇུག གང་འཛིན་ན། ཤེས་བྱ་རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པར་བྱེད་པས་སོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ནི། རྣམ་བཤད་རིག་པར། ཆོས་ནི་ཤེས་བྱ་ལམ་དང་ནི། །མྱ་ངན་འདས་དང་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ། ། 
” བསོད་ནམས་ཚེ་དང་གསུང་རབ་དང་། །འབྱུང་འགྱུར་ངེས་དང་ཆོས་ལུགས་འའོ། །ཞེས་དོན་བཅུ་ལ་འཇུག་པར་བཤད་པ་ལས། འདིར་བརྗོད་བྱའི་སྒོ་ནས། བསོད་ནམས་དང་། ལམ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པགསུམ་དང་། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ 
ཤཱ ནས་གསུང་རབ་ལ་གོ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དམ་པའི་ཆོས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་བཞི། མཚན་ཉིད། ངོ་བོ། སྒྲ་དོན། རབ་ཏུ་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གང་ལ་དམིགས་ནས་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་མཐར་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་ 











༢ པ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ། སྡུག་བསྔལ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དང་། །སྒྲིབ་པ་ཀུན་སེལ་དམ་པའི་ཆོས། །ཞེས་སོ། །དེའང་བརྗོདབྱ་རྫོད་བྱེདཀྱི་སྒོ་ནས་ལུང་རྟོགས་གཉིས་ཏེ། མཛོད་ལས། སྟོན་པའི་དམ་ཆོས་རྣམ་གཉིས་ཏེ། །ལུང་དང་ 
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` 3:5༦. ཆི 











རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཞེས་སོ། །རྟོགས་པའི་ཆོས་ནི། མགོན་པོ་བྱམས་པས། གང་ཞིག་གང་གིས་ཆགས་བྲལ་བ། །བདེན་གཉིས་མཚན་ཉིད་ཅན་དེ་ཆོས། །ཆགས་བྲལ་ཉིད་ནི་འགོག་པ་དང་། །ལམ་གྱི་བདེན་པས་བསྡུས་པའོ། །ཞེས་ 
ག་ཀུན་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་ལམ་དང་། སྤངས་པ་འགོག་པའི་བདེན་པ་སྟེ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཞིང་། ལུང་གི་ཆོས་ནི་རྟོགས་པའི་ཆོས་ལ་འཇུག་བྱེདཀྱི་རྗོད་པ་ཕུན་སྲམ་ཚོགས་པ་སྟེ། མངོན་བརྗོད་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དམ། ཡང་ན་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་ལྷག་ 
པའི་བསླབ་པ་གསུམ་དང་། དེ་ཉིད་རྫོད་བྱད་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ནི་ལུང་གི་ཆོས་སུ་གཞག་པ་དག་གོ །གཉིས་པ་ནི། ལུང་གི་ཆོས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་བཀའ་ངོ་བོ། བརྗོད་བྱ་བསླབ་པ་གསུམ་སྟོན་པ། རྗོད་བྱེད་ངག་ཚིག་དྲི་་མེད་པ། སྒྲུབ་བྱེད་ 
ཚད་མ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། འབྲས་བུ་ཐོག་མཐའ་བར་དུ་དགེ་བ་ཅན་ཡིན་ཏེ། མགོན་པོ་བྱམས་པས། བསླབ་པ་གསུམ་བརྗོད་ངག་ཚིག་དྲི་མ་མེད། །ཚད་མ་གསུམ་ལྡན་ཐོག་མཐའ་བར་དགེ་བ། །དེ་ནི་ཆེན་པོར་གསུངས་པ་རྒྱལ་བའི་བཀའ། ། 
བཟློག་པ་གཞན་གྱི་གཞུང་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱུད་བླ་མ་ལས། གང་ཞིག་དོན་ལྡན་ཆོས་དང་ཉེར་འབྲེལ་ཞིང་། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་སྤོང་བྱེད་གསུང་། །ཞི་བའི་ཕན་ཡོན་སྟོན་པར་མཛད་པ་གང་། །དེ་ནི་དྲང་ 
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སྲོང་གསུང་ཡིན་བཟློག་པ་གཞན། །ཞེས་བརྗོད་བྱ་དོན་ལྡན་གྱི་ཆོས་དང་ཉེ་བར་འབྲེལ་བ། བྱེད་ལས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་སྤོང་བའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པ། འབྲས་བུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞི་བའི་ཕྱོགས་སུ་གཞོལ་ཞིང་འབབ་པའི་ངག བདག་ 
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༄༅། །རྐྱེན་གཙོ་བོར་རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བ་སྟེ་ཁྱད་ཆོས་བཞི་ལྡན་ནི་བཀའི་ངོ་བོའོ། །དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་ནི། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། གང་ཞིག་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འབའ་ཞག་གི །དབང་བྱས་རྣམ་ 
གཡེང་མེད་ཡིད་ཅན་གྱིས་བཤད། །ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ལམ་དང་རྗེས་མཐུན་པ། །དེ་ཡང་དྲང་སྲོང་བཀའ་བཞིན་སྤྱི་བོས་བླང་། །ཞེས་དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཀྱི་དགོངས་པའགྲེལ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རྩོམ་པ་པོ་ལྟ་བ་ངན་པ་ 
དང་ཐེ་ཚོམ་སོགས་རྣམ་གཡེང་མེད་པའི་བློ་གྲོས་ཅན་གྱིས་བཤད་པའི་ངག་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ལམ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། དེ་ལས་གཞན་ཡང་། ས་སྡེ་ལས། དོན་མེད་དོན་ལོག་དོན་དང་ལྡན། །ཐོས་རྩོད་ ་པ་ལྕུར་ལེན་དང་། །ངན་གཡོ། „ 
བརྩེ་བྲལ་སྡུག་བསྔལ་སྤོང་། །བསྟན་བཅོས་དྲུག་བྲལ་གསུམ་དུ་འདོད། །ཅེས་གསུམ་ཚན་གསུམ་ལས་སྔ་མ་གཉིས་རེ་དང་བྲལ་ཞིང་། ཕྱི་མ་རེ་རེ་དང་ལྡན་པ་གང་ཡིན་པ་ནི། རྣམ་བཤད་རིགས་པར། ཉོན་མོངས་དགྲ་རྣམས་མ་ལུས་འཆོས་པ་ རཾ 
དང་༈ །ངན་འགྲོའི་སྲིད་ལས་སྐྱོབ་བྱེད་གང་ཡིན་པ། །འཆོས་སྐྱོབ་ཡོན་ཏན་ཕྱིར་ན་བསྟན་བཅོས་ཏེ། །གཉིས་པོ་འདི་དག་གཞན་གྱི་ལུགས་ལ་མེད། །ཅེས་བཤད་པ་ལྟར་འཆོས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ནི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ངོ་བོའོ། །གསུམ་པ་སྒྲ་ 





དོན་ནི། སྨྷརྨ་དམ་པའི་ཆོས་ཏེ། དམ་པ་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ། ཆོས་ནི་དེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་ན་དམ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་འཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ནི་ཆོས་ཏེ་དམ་པའི་ཆོས་སོ། །བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ 












































85: @&$༦ ཌི 








ན། དམ་པ་ནྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་དང་ལྡན་པ། ཆོས་ནི་བཀའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པའི་ལེགས་པར་བཤད་པའོ། །རྗོད་བྱེད་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས་སུ་ངེས་པའང་། ལྷའི་བུ་བློ་གྲོས་རབ་གནས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་ 
ལས། ཆོས་རྣམས་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས་སུ་འདུ། །ལེགས་པར་གསུངས་དང་དེ་ཡི་དགོངས་འགྲེལ་བ། །ཞེས་པ་སྟེ། སུ་བྷཱིཏ་ལེགས་པར་གསུངས་པའམ་ལེགས་པར་བཤད་པ་སྟེ། གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་མམ། བརྗོད་བྱརྫོདབྱེད 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་འདོམས་པར་བྱེད་པའོ། །བཞི་པ་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལ། དངོས་དང་། འཕྲོས་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། བརྗོད་བྱའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། རྩ་ཤེས་ལས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་ཡང་ དཾ 
དགུ་བརྟེན། །ཞེས་པ་ལྟར་བདེན་པ་གཉིས་སམ། དྲང་ངེས་གཉིས་དང་། རྗོད་བྱད་ཀྱ་སྒོ་ནས་དབྱེན། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་སྙིང་པོ་མཆོག་ལས། མདོ་སྡེ་དབྱངས་བསྙད་ལུང་དུ་བསྟན། །ཚིག་བཅད་ཆེད་བརྗོད་གླེང 
གཞི་དང་། །རྟོགས་བརྗོད་དེལྟབུ་བྱུང་དང་། །སྐྱེས་རབས་ཤིནཏུ་རྒྱས་པ་དང་། །རྨད་བྱུང་གཏན་ལ་དབབ་པའི་སྡེ། །གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སོ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་དང་། གཉེན་པོའིསྒོ་ནས་དབྱེ་ན། བྱམས་པས། སྡེ་སྣོད་དག་ནི་ 
གསུམ་མམ་གཉིས་ཀྱང་རུང་། །བསྡུས་པའི་ཕྱིར་ནརྒྱུ་ནི་དགུས་འདོད་དོ། །དེ་ཡིས་བག་ཆགས་རྟོགས་དང་ཞི་བ་དང་། །རབ་ཏུ་རྟོགས་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་བྱེད། །ཅེས་པ་ལྟར། སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པ་ཐེ་ཚོམ་དང་། མཐའ་གཉིས་ལ་སྦྱོར་བ་ 






































༢ ༄༅། །དང་། ལྟ་བ་མཆོག་འཛིན་ཏེ་གསུམ་གྱི་གཉེན་པོར། བསླབ་བྱ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཆོས་རབ་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་སྟོན་པས། ཤེས་པར་བྱ་བ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་དང་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ 
དང་། ཉོན་མོངས་འདུལ་བའི་ཐབས་དང་། ཆོས་དང་དོན་མ་ནོར་བར་ཤེས་ཤིང་འདོམས་པའི་སྒོ་ནས་རིམ་པ་བཞིན། མདོ་སྡེ་དང་། འདུལ་བ་དང་། མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དུ་འདུ་ལ། ཡང་ན་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་སྡེ་སྣོད་གཉིས་སུ་འདུའོ། ། 
„ གདུལ་བྱའིསྒོ་ནས་དབྱེན། དམན་པ་ལམོས་པ་ལ་འདུལབའི་སྡེ་ྣོད།ཟབ་མོ་ལམོས་པར་མངན་པའ་སྡེ་སྣོད།རྒྱ་ཆ་བལམོས་པར་མད་སྡེའསྡ་སྣོད། ཆགས་བཅས་ཀྱིལམ་གྱིས་གདུལ་བ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡེ་སྣོདརྣམས་བསྟན་ཏོ། །ཡང་ 
4ཾ ན་དབང་པོ་རྟུལ་པོ་རྒྱུ་ལ་མོས་པས་རྒྱུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ལ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ། དབང་པོ་རྣོན་པོ་རྒྱུ་འབྲས་ལྷུན་གྲུབ་ལ་མོས་པས་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ལ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ། །ལྔ་པ་བདག་རྐྱེན་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། ཞལ་ནས་ 
གསུངས་པ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། རྗེས་སུ་གནང་བའི་བཀའ་སྟེ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པའཕྲོས་དོན་གསང་སྔགས་རྡོརྗེཐེགཔ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྤྱིའི་ངོ་བོ་ངོས་ 
གཟུང་། རྒྱུད་ཀྱི་ངེས་ཚིག་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལམ་དམན་པ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐེག་པ་གངཞིག གཞི་མི་སྤོང་བར་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། དཀའ་བ་མེད་པར་གཞན་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་ 



























































འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཆ་གང་ཡིན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། རྒྱུད་ནི་རྒྱུན་ཆགས་ཞེས་བྱ་སྟེ། །རྒྱུད་དེ་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར། །གནི་དང་དེ་ཡི་རང་བཞིན་དང་། །མི་འཕྲོགས་པ་ཡིས་རབ་བྱེ་བའོ། ། 
རང་བཞིན་རྣམ་པ་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། །གཞི་ནི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། །དེ་བཞིན་མི་འཕྲོགས་འབྲས་བུ་སྟེ། །གསུམ་ཁིས་ྱུདཀ་དོནབསྡས་པའོ། །ཞེས་ཏདྟ་པྲ་བནྡྷ་ཁྷ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལས་རྒྱུན་ཆགས་པ་སྟེ། སེམས་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་གི་ 
མཚན་ཉིད་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ། རྒྱུ་དང་ཐབས་དང་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་འབྲེལ་ཞིང་རྒྱུན་ཆགས་པ། བོ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པ་ཀི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་སྟེ། རྩེ་མོ་ལས། རྒྱུད་ནི་རྒྱུན་ཆགས་ཞེས་བྱ་ 
སྟེ། །འཁོར་བརྒྱད་དུ་འདོད་པ་དེ། །མྱ་ངན་འདས་པ་རྒྱུད་ཕྱི་མ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟ་བའིརྱད་སྡེ་དེལ་སྤྱིར་གསང་སྔགས་དང་། རྡོ་རྗ་ཐེག་པ་དང་། འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་རྣམས་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཅན་ཏེ། མནྫྷ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལས་མ་ 
ན་ཡིད་དང་ཏྲཱ་ཡ་སྐྱོབ་པ་སྟེ། ཡིད་མཚན་རྟོག་ལས་སྐྱོབ་པར' ད་པའི་ཕྱིར་སྔགས་ཏེ། འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། དབང་པོ་དང་ནི་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི། །རྐྱེན་གྱིས་གང་དང་གང་བྱུང་བའི། །ཡིད་དེ་མན་ཞེས་བྱ་བར་བཤད། །ཏཱནི་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་ 
དོན། །ཞེས་སོ། །ནང་གསེས་ཀྱིས་དབྱེ་བར། ཁ་སྦྱོར་གྱི་རབ་བྱེད་དང་ཕོ་ལས། ཁྱབ་འཇུག་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། ཚངས་པ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གསང་བའོ། །ཞེས་ 
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༄༅། །དང་། རྩེ་མོ་ལས། འདོད་ཆགས་མུན་པ་རྣམ་རྟུལ་ཞིང་། །ཉོན་མོངས་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་པར་འདུལ། །མ་རིག་པནི་ཟློག་བྱེད་པ། །དེ་ནི་རིག་སྔགས་རྣམ་པར་བརྗོད། །ཅེས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་འཛིན་བྱེད་ 
ཅིང་། །ཆོས་རྣམས་འཛིན་པར་བྱེད་པ་དང་། །དགེ་བ་ཞེས་བྱ་འཛིན་བྱེད་པ། །གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ནི་མཚན་ཉིད་བརྗོད། །ཅེས་གྱུ་ཧུའི་སྒྲ་ལས་སྣོད་མིན་ལ་གསང་བར་བྱ་དགོས་པས་གསང་སྔགས་དང་། བི་དྲའི་སྒྲ་ལས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ 
གསལ་བར་བྱེད་པས་རིག་སྔགས་དང་། དྷཱ་ར་ཌིའི་སྒྲ་ལས་ཡོན་ཏན་འཛིན་པར་བྱེད་པས་གཟུངས་སྔགས་ཏེ་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བཤད་དོ། །གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེཐག་པ་ཞེས་པའིསྒྲ་དན་ཀྱང་། རྡོ་རེནི་སངས་རྒྱསཚི་སྐུ་གསུངཐུགས་རྡ་ྗ་སྟེ་འབས་བུ 
དང་། ཐེག་པ་ནི་འདིས་དེར་འདོང་པར་བྱེད་པས་ལམ་ལ་བྱ་སྟེ། གསང་འདུས་ལས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་ལ་དགའ་རྟག་པར་གནས། །དེས་ན་སངསརྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐབས། །རྡོ་རྗེཐེག་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ 
ལྟར་རོ། །འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཞེས་བཤད་པ་ནི། འབྲས་དུས་ཀྱི་ཡོངས་དག་བཞི་འགྲུབ་པ་ལ། དེ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པའི་ལམ་ད་ལྟ་ནས་འབྲས་བུ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྒོམས་པས་ན་དེ་ལྟར་བྱ་སྟེ། གུར་ལས། སངས་རྒྱས་ང་རྒྱལ་རྣལ་འབྱོར་ 
གྱིས་། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ངེས་པར་འགྲུབ། །ཅེས་སོགས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་འདིས་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པའང་། སྐལ་བ་རབ་ཚེ་འདི་ཉིད་དུ་གྲོལ་བ་ནི། འདུས་པ་ལས། འདི་ཡིས་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེ། །སྐུ་གསུམ་མི་ཕྱེད་ལས་ 
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དུར་ས 








བྲུང་བ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། འབྲིང་བར་དོར་འགྲུབ་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། ཡང་ན་ལུས་ནི་སྤངས་མ་ཐག །བརྩོན་པ་མི་ལྡན་པས་ཀྱང་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། ཐ་མ་སྐྱེ་བ་ 
བདུན་ནས་འགྲུབ་པ་ནི། གསང་བའི་མཛོད་ལས། དེ་ཡིས་སྐྱེ་བ་བདུན་ན་ནི། །མ་བསྒོམས་པར་ཡང་དངོས་གྲུབ་འཐོབ། །ཅེས་དང་། སྐལ་བ་ཤིན་ཏུ་ཐ་མས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ནས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དམ་ཚིག་ལྟ་པར། གལ་ཏེ་ལྟུང་བ་མེད་ 
གྱུར་ན། །སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དག་ན་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཚེགས་མེད་པར་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱའོ། རྗོད་བྱེད་སྒྲའི་རྒྱུད་ནི བརྗོད་བྱ་རྒྱུད་གསུམ་པོ་སྟོན་པའི་མིང་ཚིག་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་རིག་པ་ 
ལ་སྒྲ་སྤྱི་དང་དོན་སྤྱི་འདྲེས་མའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་གང་ཡིན་པའོ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ལོངས་རྫོགས། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེས་བསྐུལ་ནས་ནི། །རྒྱུད་དོན་ཡང་དག་བྱུང་བ་ཡིན། ། 
ཞེས་པའི་དོན་སྒྲའི་རྒྱུད་མཚན་ཉིད་པ་དང་བརྟག་པ་བར་དབྱེ་བ་ཁ་ཅིག་བཞེད་དོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་ལྔ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཚུལ། རྒྱུད་སྡའི་དབྱེ་བ་དང་གྲངས་ངེས། སོ་སོའི་སྒྲ་དོན། ཟུར་བཀའ་སོ་སོའི་ 
རྣམ་གཞག སྤྱི་བཀའ་སྡོམ་དུ་སྨོས་པ། ཁྲིད་ཀྱིས་མཐའ་བརྟེན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་དཔོན་ཛྫཱ་ན་ཤྲཱིས། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མ་ལས་ཀྱང་ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་ཡོད་པར་བསྟན་ཅེ་ན། དམིགས་པ་བླ་ 








394 























༄༅། །ན་མེད་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཐབས་དང་། སྒྲབ་པ་བླ་ན་མེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་བླ་ན་མེད་པ་དང་། གདུལ་བྱ་མ་ལུས་པ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ནུས་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ 
དང་། བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་རྨུར་བ་དང་། མྱུར་དུ་འབྱུང་བ་དང་། ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་དང་། བསམ་པ་བླ་ན་མེད་པ་དང་། སྦྱོར་བ་བླ་ན་མེད་པའི་ཐབས་མཁས་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཐབས་མཁས་པ་ཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་སོ། ། 
ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་རིམ་པ་བཞིན་རྒྱུད་སྡེ་ཟབ་མོ་ལ་དམིགས་པ། ལམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་སོགས་སྒྲབ་པ། འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པའི་བརྩོན་འགྲུས། གདུལ་བྱ་མཚམས་མེད་སྤྱོད་པ་ཡང་དགྲོལ་བར་ནུས་པ། ལྷ་མཆོད་ 
པའི་བསམ་པ་དང་བདེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྟོང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་འདྲེན་པས་ཉོན་མོངས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་ཀྱང་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། གོང་དུ་དྲངས་པ་ལྟར་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཚེ་འདིའམ་བར་དོ་ 
སོགས་སུ་འབྱུང་བ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཉོན་མོངས་སྤོང་བར་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོནདུརྡོརྗེ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དམིགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་པ་དང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐབས་ཀྱིས་རྩིས་ 





ཟིན་པའི་སྒོ་ནས་སྤྱོཿ ་པས་འབྲས་བུ་མྱུར་དུ་སྟེར་བའི་གྲོགས་སུ་འགྱུར་བས་སྦྱོར་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ་འདི་དག་གིས་ཆེས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པར་གསུངས། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཏྲི་པི་ཏ་ཀ་མ་ལས་ཚུལ་གསུམ་གྱི་སྒོན་མེ་ལས་ཀྱང་། དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་ 
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རྨོངས་དང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། །དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་བྱས་པས། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་མདོ་སྔགས་གཉིས་རྟོགས་བྱའི་ལྟ་བ་དང་། འཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ། ཀུན་སློང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམས་ལ་ཁྱད་ 
པར་མེད་ནའང་། རྟོགས་བྱའི་ལྟ་བ་ལ་མ་རྨོངས་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་སོ་སྐྱེའི་གནས་སྐབས་སུ། དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་དཔེ་དང་གཏན་ཚིགས་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྤོས་བྲལ་དུ་ཇི་ལྟར་གཏན་ལ་ཕབ་ཀྱང་དོན་སྤྱི་ཙམ་ལས་མངོན་ 
སུམ་དུ་རྟོགས་མི་ནུས་ཤིང་། འདིར་ནི་རྫས་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གནད་ཟབ་མོས་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པ་དང་། དབང་གསུམ་པའི་དགའ་བས་དྲངས་པའི་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་དངོས་སྲུ་འཆར་བ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མྱུར་དུ་འདྲེན་པ་ ༦ 
ཡོད་པས་སོ། །རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་མང་བས་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་མ་གྲགས་པའི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་སྤྱོད་པའི་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་པས་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ཚུལ་མང་དུ་ཡོད་པས་སོ། །དཀའ་བ་མེད་པས་ ཆི 
| བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་ལ་སོགས་པར་མགོ་དང་ཡན་ལག་གི་བར་གྱི་ཟང་ཟིང་གཏོང་བ་སོགས་དཀའ་ཐུབ་རྒྱ་ཆེན་པོས་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་དགོས་ཤིང་། འདིར་ནི་སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟར་བདེ་བས་ 
བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ལམ་ཡིན་པས་སོ། །དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། མཚན་ཉིད་ཐེག་པར། ཇི་ལྟར་མྱུར་ཡང་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་ཚོགས་འདུམ་པར་བྱེད་དགོས་ཤིང་། འདིར་ནི་གོང་དུ་དྲངས་པ་ལྟར་ཚེ་ 
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༄༅། །འདིའམ། བར་དོ་དང་། སྐྱེ་བ་བདུན་ནམ་བཅུ་དྲུག་ལ་བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་པར་གསུངས་པས་ན། ཁྱད་ཆོས་བཞིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དབྱེ་བ་དངོས་དང་། གྲངས་ངེས་སོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ 
ལྟར་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ལའང་དབྱེ་བ། འི་སྒོ་མང་དུ་མཛད་དེ། སྒྱུ་དྲུལས། ཕྱི་ནང་དབྱེ་བ་ཤེས་པ་ཡིས། །རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་བ་ཤེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཨ་བྷྷཱ་ཀ་རས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་ཆོ་ག་ནི། །སྟོན་པས་ 
རྒྱད་སྡེ་གཉིས་སུ་སྤྲོས། །ཞེས་དང་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པའི་འགྲེལ་པར། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ཡང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་གསུངས་ཏེ། ཞེས་རྒྱུད་ 
སྣ་གཉིས་སྲ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་དང་། ཐམས་ཅད་གསང་བའི་རྒྱུད་ལས། བྱ་དང་གཉིས་ཀ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། །ཅེས་དང་། རྡོ་རྗ་བདད་རྩིའི་འགྲེལ་པར། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ནི་བྱ་བའིརྒྱད་དང་། སྤྱོདཔའི་རྒྱུད་དང་། གསང་བའི་རྒྱུད་ཁ་ཅིག་གོ །ཞེས་ 
དང་། སློབ་དཔེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་འཆད་པ་ནི། རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་དུ་བཞེད་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་ལ། འོགནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་དབྱེ་བ་དང་། ཡང་ེ་ར་ནུད་ལས། དགོད་དང་བལྟ་བ་དག་གིས་དང་། །འཁྱུད་དང་ 
དེ་བཞིན་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས། །རྒྱུད་ཀྱང་རྣམ་པ་བཞི་རྣམས་ཀྱིས། །དགོངས་པའི་སྐད་ནི་མ་བསྒྲགས་པ། །ཞེས་པའི་ཤུགས་ལས་རྒྱུད་སྡེ་ལྔར་བཞེད་པ་སློབ་དཔོན་བྷ་པི་ལྷ་སོགས་འཆད་ ང་། མཁའའགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཀྱང་། བྷ་ག་རྣམས་སུ་རྒྱུད་ 
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3༦32ཏུཆྱི 


རྣམ་ལྔ། །བྱ་བ་ལ་སོགས་བླ་མེད་མཐར། །ཞེས་པའི་དོན་སློབ་དཔོན་ཤིནྟི་པ་དང་། བཛྲ་པཱ་ིས་ཀྱང་། བྱ་བ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ་ལྔར་དབྱེ་བ་དང་། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད 
ལས། ཇི་སྲིད་མདོ་བྱ་སྤྱོད་པ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་དབྱེ་བ་ལས། །ཞེས་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། གྲུབ་ཆེན་ནུ་རོ་ཏ་པ་སོགས། མདོ་སྡེ་རྟོག་པའི་རྒྱུད། བྱ་བའི་རྒྱུད། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད། རྣལ་འབྱོར་བླ་ 
ན་མེད་པའི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་རྒྱུད་དེརྒྱད་སྡེ་སྒོ་དྲུག་ཏུ་དབྱེ་བ་སོགས། མཁས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་སྲོལ་མི་འདྲ་བ་ཅི་རིགས་འབྱུང་ཡང་། དོན་ལ་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་བ: ར་ངེས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ མཾ 
གུར་ལས། དམན་པ་རྣམས་ལ་བྱ་བའི་རྒྱུད། །བྱ་མིན་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལྟག་ལ། །སེམས་ཅན་མཆོགལ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །རྣལའབྱོར་བླ་མེད་དེ་ལྟག་ལ། །ཞེས་དང་། སམྦུ་ཊ་ལས། གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་དང་ལག་བཅངས་དང་། །དགོད་དང་ ངི 


བཱུ བལྟས་པས་འཁྲིག་པ་ཡི། །སྲིན་བུའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱུད་བཞིར་གནས། །ཞེས་བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ངེས་པ་ནི་ཡོངས་ལ་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་པ་འདི་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། དབྱེ་བ་དེ་ལྟར་གྲངས་ངེས་པའི་ཚུལ་ཡང་། ཕྱི་རོལ་མུ་ 


སྟེགས་བྱེད་རྣམས་ལོག་པའི་སྤྱོད་པ་བཞི་ལ་སྤྱོད་པ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་སླད་དུ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ངེས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་པ་ལ་བྱེ་མདོ་དབུ་སེམས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་བཞི་ཡོད་པས་དེ་དག་དང་སྒོ་བསྟུན་པའི་ཆོ་ག་མི་འདྲ་བ་བཞིས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ངེས་པ་ 






































༢|༄༅། །དང་། འདོད་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་འདོད་ཆགས་སྤྱོད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་བཞི་ཡོད་པས་དེ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ཆོས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ངེས་པ་སྟེ། གཞན་ཡང་གདུལ་བྱ་དབང་པོ་དམན་པ་དང་། འབྲིང་དང་། མཆོག་ 

དང་། ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་དང་། རྗེ་དཔོན་གྱི་ཚུལ་དུ་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ། གྲོགས་པོའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ། ཡེ་ཤེས་པ་བྱིན་འཇུག་གི་ཚུལ་དུ བ་པ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་ བ་པ་སྟེ། ལམ་མི་འདྲ་བ་ 
བཞིའི་སྒོ་ནས་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ངེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ཅིའི་ཕྱིར་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་ཞེ་ན། བསམ་གཏན་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པ་ལས། རྒྱུད་འདི་ནི་ཕྱི་ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་ ན་པས་བྱ་བའི་རྒྱུད། ཅིས ཕྱིའི་བྱ་བ་ཁྲུས་དང་ 
གཙང་སྦྲ་སོགས་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ནི། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་དོན་བསྡུས་ལས། རྒྱུད་འདི་ནི་གཙང་སྦྲ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྨད་པ། འཇིག་རྟེན་དང་འགལ་བར་སྤྱོད་པ་གཉིས་ཀལ་སྤྱོད་པས་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དོ། །ཞེས་ཕྱིའི་བྱ་ 
བ་དང་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཆ་མཉམ་དུ་སྟོན་པས་ན་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དོ། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ནི། དེ་ཉིད་སྣང་བའི་དོན་བསྡུས་ལས། རྒྱུད་འདི་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཙོ་བོར་སྟོན་པས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དོ། །ཞེས་པ་ལྟར། ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གཙོ་བོར་སྟོན་པས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་ལ། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ནི། གསང་འདུས་ལས། སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 


1: 2.» ཕྱ 
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ཁྱད་པར་གོང་ན་མེད་པ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ན་རྣལ་འབྱོར་བླ་མད་ཀྱིརྒྱུད་ཅེས་བྱའོ། །བཞི་པ་ལ་བཞི། ུརྒྱུད་ཀི་རྣམ་གཞག ྤྱད་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་གཞག རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་གཞག བླ་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་གོ །དང་པོ་ལ་གསུམ། བྱ་རྒྱུད་སོ་སོའི་ 
རྣམ་གཞག དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ། ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་གོ །དང་པོ་བྱ་རྒྱུད་ནི། གནས་འོག་མིན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཀོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་འཁོར་ལ་གཙོ་བོར་གསུངས་ཤིང་། རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དང་། མི་ 
ཡུལ་སོགས་སུ་འཇམ་དཔལ་སོགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་འཁོར་ལ་ཅི་རིགས་པར་གསུངས་པ་དང་། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལྕང་ལོ་ཅན་དུ་གསུངས་པར་བཤད་པས་མཚོན་ཏེ་སྟོན་པ་རང་གིས་གསུངས་པ་དང་། འཁོར་དང་ལྷ་ཀླུ་སོགས་ལ་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ནས་གསུངས་པའང་ཡོད་དེ། དེ་ལའང་བྱ་བ་སྤྱིའི་རྒྱུད་དང་། སོ་སོའི་རྒྱུད་གཉིས་ལས། སྤྱིའིརྒྱུད་ནི། མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་དབང་བསྐུར་བའི་སྐོར་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ནི། རིགས་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོང་ 
དང་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་སྟོན་ཅིང་། གཞན་ཕང་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་དོ་ཅོག་ལ་ཐུན་མོང་དུ་དགོས་ལ། རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་ལའང་ཐུན་མོང་དུ་དགོས་པའི་ས་ཆོག་དང་སྟ་གོན་གྱི་སྐོར་རྒྱས་པར་སྟོན་ཏེ་འདིར་ཡང་ཐོག་མར་དགེ་བའི་ཚུལ་དུ་དེ་ནས་བཤད་པའི་ 
རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཨིནྡྲ་བྷཱཏི་ཆེན་པོ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་སོགས་ལས་བརྒྱུད། ཁ་ཆེ་ཡི་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བཞེད་སྲོལ་མཉམ་མེད་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་དག་ལས་བརྒྱུད་པ་བཞུགས་སོ། །ཁྲོ་བོ་ 
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༄༅། །ལེགས་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བས་བགེགས་སྲུང་བ་སོགས་ཀྱི་ལས་སྒྲབ་ཅིང་། ཁྲོ་བོ་དེ་ཉིད་བརྗོད་བྱར་སྟོན་པས་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ ས་པའི་རྒྱུད་ཆེན་པོའི་དུམ་ 
བུ། བསམ་གཏན་ཕྱི་མའི་རྒྱུད་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་གིས་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་ག་དང་། རིག་སྔགས་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ། ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲུབ་ཚུལ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་བསམ་གཏན་ཕྱི་མས། སྒྲབ་གནས་དང་། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། རིག་ 
སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་དང་། ལྷའི་དེཉིད་དང་། མེ་གནས། སྒྲ་གནས། སྒྲ་མཐར་ཐར་པ་སྟེར་བ། རིག་སྔགས་སྒྲུབ་པ་ལ་འཇུག་པ། སྦྱིན་སྲེག དབང་བསྐུར་ཏེ་བརྗོད་བྱ་བཅུ་སྟོན་པས། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐར་པ་ ཟླ 
དོན་དུ་གཉེར་བ་དག་མཆིས་ན་རྒྱུད་བཞི་པོ་དེ་དག་གི་དོན་ཤེས་དགོས་སོ། །དགོངས་འགྲེལ་གྱི་མཁན་པོའང་། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མཱི་དང་། ཞི་བ་འཚོ་སོགས་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོ་ག་ཅི་རིགས་པ་མཛད་ཀྱང་། གཙོ་བོར་སངས་རྒྱས་ པ 
གསང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གཉིས་ལ་བྱ་སྤྱོད་ལ་མཁས་པའི་སློབ་དཔོན་གཉིས་ཞེས་འཕགས་ཡུལ་ནཉི་ཟླ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་རིགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་གསང་བའི་བསམ་གཏན་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པ་དང་། དཔུང་བཟང་ 
གིས་ཞུས་པའི་དོན་བསྡུས་འགྲེལ་པ་དང་། ཚིག་དོན་བརྗེད་བྱང། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སོགས་ཡོད་དོ། །བར་དུ་དགེ་བ་རྣམས་ལས་ཐོག་མར་བྱ་བ་སོ་སོའི་རྒྱུད་ལ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རིགས་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་ 
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རིགས་གཉིས། སྔ་མ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། པདྨའི་རིགས། རྡོ་རྗེའི་རིགས་གསུམ་མཆོགའབྲིང་ཐ་མའི་ཚུལ་དུ་གནས་ལ། འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་ལ། ནོར་ཅན་གྱི་རིགས། ལྔས་རྩེན་གྱི་རིགས། འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་ཏེ་གསུམ་ 
ཡོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ། རིགས་ཀྱི་ཡུམ། རིགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར། རིགས་ཀྱི་ཁློ་བ་ཁྲ་མོ། རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་བཀའ་ཉན། རིགས་ཀྱི་བྱང་སེམས། རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་ལ 
སོགས་པའི་སྡེ་ཚན་ཏེ་བརྒྱད་ལས། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི] ད་ཀྱི་སྐོར་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གནས་གཙང་མར་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ཏེ། ས་བཅུ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་ 
གསུངས། དེ་ལས་འཕྲོས་ནས་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་གསུངས། དེ་ལས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་མཛད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་བསྟན། འདི་ལ་ཁ་ཅིག་བདག་བསྐྱེད་བཤད་པས་བྱ་རྒྱུད་མིན་པར་འདོད་ཀྱང་། སློབ་ 
དཔོན་ཨ་བྷཱ་ཡ་དང་། ཇོ་བོ་ཆེན་ཕོས་བྱ་རྒྱུད་དུ་བཤད། རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་ཟླ་བ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་སོགས་ནས་བརྒྱུད་དེ་ལེགས་པར་བཀྲལ། དད་བྱེད་གོ་ཆ་ནས། ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་ལ་བརྒྱུད་པའི་དབང་བཀའ་མ་ཆད་པར་ 





བཞུགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡངས་པ་ཅན་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཟླ་བ་གསུམ་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བཞེད་དེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་སྡུས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། མོའུ་འགལ་གྱི་བུས་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་ནས། བདེ་ 
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༄༅། །གཤེགས་སློབ་མར་གྱུར་པ་གང་སུ་དག །ཅེས་སོགས་བསྒྲགས་པས་དགྲ་བཅོམ་པ་བཞི་ཁྲི་དང་བཅས་པའི་སྟོང་སྤྱི་ཕུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཡོད་པའི་དགེ་སློང་ཐམས་ཅད་དང་། འཕགས་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་སྟོང་གསུམ་ 
གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་དགེ་སློང་ཐམས་ཅད་དང་། འཕགས་པ་བྱམས་པས་མོས་སྤྱོད་ནས་སྲིད་པ་ཐམ་པའི་བར་གྱི་ཕྱོགས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་ཚེ། འཁོར་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་སྒྲབ་ 
པའི་གཟུངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས། འདི་ལས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་གཙོ་བོ་མཛད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་བསྟན་པར་འགྲེལ་པ་ལས་བཤད་དོ། །ཡུལ་མ་ག་དྷའི་བྲམ་ཟེ་དྲི་མེད་ལེགས་སྣང་གིས་སངས་རྒྱས་འཁོར་བཅས་གདུགས་ཚོད་ལ་སྤྱན་ 
དྲངས་པས། དེའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་ཉེ་བར་མཆོད་རྟེན་རྙིང་པ་ཕྱག་དར་གྱིས་གཡོགས་པ་ལས་འོད་ཟེར་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བྱུང་བས་རྐྱེན་བྱས་ནས། གསང་བ་རིང་བསྲེལ་གྱི་གཟུངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས། བཅོམ་ལྡན་འདས་སུམ་ཅུ་ 
རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷའི་གནས་ཨར་མོ་ནིག་ལྟ་བུའི་རྡོ་ལེབ་ན་བཞུགས་པའི་དུས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཞུས་ནས། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོའི་གཟུངས་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་གསུངས། ཡངས་པ་ཅན་དུ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་རྗེས་སུ་གཏད་ནས་གདམས་ 





པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བདུན་གྱི་སྔན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པ.-.རྒྱས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྨན་གྱིབླ་པིུརའིའོདཀྱིརྒྱལཔོའིསྔོནགྱི་མན་འམ་གྱི་ཁྱད་པར་རྒྱས་པའི་མདོ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ཞུས་པ་ཞིང་བཀོད་དང་བཅས་པ་གཉིས་ལ་སྨན་ 












































95. 








མདོ་ཆེ་ཆུང་དུ་གྲགས་པ་ལས་བསྟན་པ། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བཀྲལ་བའི་མདོའི་ཆོ་ག་ནི་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་། བྱ་བའི༔ དད་དུའང་གཏོགས་པའི་ཕྱིར་སྨན་གྱི་བླ་མ་ལྷ་ཞེ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་སོ། །སེར་སྐྱའི་གྲོང་ན་བྲམ་ཟེ་སེར་ 
སྒྱ་ཟླ་བའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བས་ཞུས་ཏེ། འཕགས་པ་འོད་ཟེར་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་འོད་ ་གཟུངས་ཆོ་ག་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ཞུས་ཏེ་མཆོད་པ་བྱ་བའི་ཆོ་ག བ་མོ་རྣམས་གསུངས་ 
པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་འཚོས་མངའ་བདག་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་སྦྱོང་དང་སྐུའི་རིམ་གྲོརའོད་ཟེར་དྲི་མེད་ལྷ་དྲུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཀྲལ་ཞིང་རྒྱུན་བཙུགས་པནས་ད་ལྟའི་བར་དུ་བཀའ་མ་ཆད་པར་བུ་ 
ལུགས་འདིར་ཡང་བཞུགས། གསེར་འོད་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལེའུ་སོ་གཅིག་པ་དང་། གསེར་འོད་དམ་པ་ལེའུ་ཉེར་དགུ་པ་དང་། གསེར་འོད་དམ་པ་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ་སྟེ་གསུམ་ཡོད་པ། གླེང་གཞིའི་ལེའུ་ནི་གཅིག་ཏུ་སྣང་ཞིང་། དང་པོའི་ལྷ་མོ་ 
སྤོབས་པ་ཅན་གྱི་ལེའུ་དང་། གཞན་གཉིས་ཀྱི་དབྱངས་ཅན་མའི་ལེའུ་གཅིག་ཏུ་སྣང་བ་དེ་ལས་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ་གྱི་ཆོ་ག་གསུངས། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ལེའུ་ལས་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ „ 
དང་། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཟུངས་དང་། རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པའི་ཆོག་བཅས་གསུངས། ལྷ་མོ་དཔལ་གྱི་ལེའུ་གཉིས་ལས་དེའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ནོར་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་སོགས་གསུངས་སོ། །ཡང་དག་ཤེས་ཀྱི་ལེའུ་ལས་དེའི་ 
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༄༅། །སྒྲུབ་ཐབས་དང་། རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་གསུངས་སོ། །ཁ་ཅིག་གསེར་འོད་འདི་རྣམས་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དུ་གསུངས་པའང་ལོད་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་བཞི་ཙམ་སྟོན་པར་བཤད། རིགས་ 
ཀྱི་བདག་པོའི་རྒྱུད་གཙོ་བོ་ནི་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཡིན་ཏེ་འཇམ་དཔལ་ཞི་ཁྲོའི་སྒྲུབ་ཐབས་མང་དུ་བསྟན། སྐུ་གཟུགས་བྱ་ཐབས་དང་། ལུང་བསྟན་མང་དུ་མཆིས། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིག་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དཀར་པོ་ལྷ་ལྔ་ 
དང་། གུར་གུམ་མདོག་ཅན་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་དང་། གཞན་ཡང་གནོད་སྦྲིན་འཁོར་ལོ་སོགས་ལས་ཚོགས་མང་དུ་བསྟན། གོང་དུ་བཤད་པའི་རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་འདི་དག་ལའང་བརྟེན་ཅིང་། འོག་ཏུ་འབྱུང་ 
བའི་འཇམ་དཀར་ལྷ་ལྔའང་དཔའ་བོ་གཅིག་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུད་འདི་ལ་བརྟེན་པའོ། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ནི་འོད་ཟེར་ཅན་དང་། གཟུངས་གྲྭ་ལྔ། གཟའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་གཟུངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ། འོད་ཟེར་ཅན་གི་ ཅྩ 
རྟོག་པ་སྟེ་གཉིས་དང་། སྒྱུ་མ་འབྱུང་བའི་འོད་ཟེར་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་འོད་ཟེར་ཅན་ལྷ་ཉེར་ལྔ་པ་དང་། བཅུ་གཅིག་པ་དང་། ལྷ་ལྔ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སྟོན་པ། སྟོང་ཆེན་རབ་འཇོམས། རྨ་བྱ་ཆེན་མོ། སོ་སོར་འབྲང་མ། བསིལ་བའི་ 








1:22 - ཡྱུ་ ཨི 


ཚལ། གསང་སྔགས་རྗེས་སུ་འཛིན་མ་སྟེ་གཟུངས་གྲྭ་ལྔ་ལ་སོ་སོ་དང་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སློབ་དཔོན་ཤུནྟི་པ་དང་། ཛེ་ཏཱའི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བཀྲལ་བ་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་ནས་བརྒྱུད་དེ་ས་སྐྱ་པས་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པའི་གཅིག་བསྡུས་ 






































8659 ༦8 





ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། བླིརླ་པས་བཀྲལ་ཞིང་ས་སྐྱ་པ་ལས་བརྒྱུད་པའི་གཟའ་ཡུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་ལ 'པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྟོག་གི་ཿ: “རིགས་ཡུམ་ རི 

ཀྱིལ་འཁོར་དང་། བིདྨ་པས་བཀྲཿ ། འདུས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཌྟོག་གི་གཟུངས་འདིའང་རིགས་ཡུམ་དུ་གཏོགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སུམ་ 
ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྟའི་གནས་ན་ལྟའི་བུཤིནཏུ་བརྟན་པའི་དོན་དུ་གསུངས་པ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་རྟོག་པ་གཉིས། རྣམ་རྒྱལ་མའི་གཟུངས་གཉིས། གས གསགས གཅོམས 
དང་། ་དྭགུས། ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་མ་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པ་དང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷའི་གནས་ཆོས་བཟང་ལྷའི་འདུན་སར་གསུངས་པ་གདུགས་དཀར་ཕྱིར་ཟློག་ཆེན་མོ་དང་། མཆོག་གྲུབ་མ་གཉིས། གཞན་ཡང་ལྷ་ཡུལ་ 
མ་ཆུང་བ་དང་མི་ཡུལ་མར་གྲགས་པ་སྟེ་བཞི་ལ་སློབ་དཔོན་ཤུ་རཾ་ག་ཝརྫས། རིག་སྔགས། གཟུངས་སྔགས། སྙིང་པོ། ཉེ་སྙིང་ལ་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཤད་ཅིང་། སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མཱི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ། པདྨ་ལྕགས་ 








ཀྱུ། རྡོརྗེ་གོ་ཆ་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་ཞིང་ས་སྐྱ་པས་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པའི་རྒྱུད་ལས། གདུགས་དཀར་ལྷ་ཉེར་བདུན་མ་དང་། བཅུ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཙམ་འདིར་ 'ལྨན འི 
ནོར་བུའི་སྙིང་པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་ ་ཀུན་ མས གད ་བམདང་། བ་བ ་་འཁོརཀེསཅམ་། ཀང་ླགས། བཅོསཟུན་འདསཡིསདགའ། འི་གདན 












































ཚབ 


1:21. 





༄༅། །གཟུངས་འགྲེལ་དང་། མཆོད་རྟེན་བཞེངས་པའི་ཆོ་ག ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པའི་མཆོད་ཆོག་སོགས་ཡོད་ལ། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོནས་བརྒྱུད་པའི་དྲིམེད་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་བུ་ལུགས་བཞུགས། རིགས་ཀྱི་ཁློ་བོཁྲོ 
མོ་སོགས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཟུར་བཀའི་རྒྱུན་མི་སྣང་ཡང་། ཁྲོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པ། སྐུལ་བྱེད་མ། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་སོགས་རིགས་ཀྱི་ཁློ་བོ་དང་། རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ནི། སྒོ་བཟང་པོ། མི་རྒོད་རྣམ་འཇོམས་སོགས་དང་། ཕོཉའི་ 
རིགས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་ནི་མི་གཡོ་བའི་གཟུངས་དང་། ཁླ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟོག་པ་བསྡུས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་གཤེགས་རིགས་སུ་བསྡས་པའི་བྱང་སེམས་ལ་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ། བྱམས་པས་ 
དམ་བཅས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། གཤེགས་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་ཏེ་གནས་གཙང་མའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ། ྤིནཆནཔོའི་འད་སླའ་དཀྱལ་འཁོརད་ཆོག་པ་ཅེ། ནོར་རྒྱུན་མ་དང་། གཟའ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ཞེས་པ་ 
དང་། བདུད་རྩི་འབྱུང་བ། ཚོགས་བདག་གི་རྒྱུད། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་སོགས་ལས་འདིར་མཁས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་གཟའ་ཡུམ་རིག་པ་ཆེན་མོ་ལྷ་བཅུ་བཞི་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཙམ་བཞུགས་སོ། །གཉིས་པ་ 





པདྨའི་རིགས་ལ། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ། རིགས་ཀྱི་ཡུམ། རིགས་ཀྱིཁློ་བོ་ཁྲོ་མོ། རིགས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་ཏེ་ལྔ་ལས། ཕྱི་མ་གསུམ་གྱི་དབང་བཀའ་ཐུད་པ་མི་སྣང་ཡང་། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་རྒྱུད་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 


ངི 
ཧྱ 






































3:36. ཤུ༦ཁྲི 


མཉན་ཡོད་དུ་འཇམ་དཔལ་ལ་གསུངས་པའི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཚེ་མདོ་ཨོཾ་གཉིས་མ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་རི་ཏཱ་རིས་བཀྲལ་ཞིང་བ་རི་བ་ནས་ས་སྐྱ་པ་ལ་བརྒྱུད་པའི་ཆོ་དཔག་མེད་ལྟ་དགུའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་གཟུངས་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་ཇི་ཏཱ་རི་ལ་སོགས་པས་བཀྲལ་བ་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་ལྷ་དགུ་དང་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ 
ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རི་བོ་པོ་ཏ་ལའི་རྩེ་མོར་གསུངས་པ་དོན་ཞགས་ཆོ་གཞིབ་མོའི་རྒྱུད། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྙིང་པོ། དོན་ཞགས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་གཟུངས་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས། ཨཾ་ར་བཏི་དང་། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་སོགས་ནས་ 
བརྒྱུད་པའི་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་ལྷ་མང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་གཟུངས། དེའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་སྙིང་པོ། མིག་སྟོང་ལག་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ། ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་ 
རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལྷ་སོ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་སོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་དྲྭ་བའི༔ ད་འདིི་བྱ་རྒྱུད་དུ་བཞེད་པ་མཐུན་པར་བྱུང་ཡང་། འདི་ལས་བསྟན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉི་ཤུ་རྩ་ 

















བདུན་ཡོད་པར་བཤད་དེ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་བའི་ལུགས་ཀྱང་སྣང་ངོ་། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་སྒྲོལ་མ་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག སྒྲོལ་མ་ལས་སྣ་ སས་པ། སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་སོགས། རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ། ཧ་ཡ་གྲཱི་ཝའི་གཟུངས་ 
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༄༅། །དང་། ལོ་མ་ཅན་གྱི་གཟུངས་ལ་སོགས་པ་དང་། རིགས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་ཕོ་མོ་ལ། ཕྱིར་བཟློག་པ་སྟོབས་ཆེན་གྱི་མདོ། དཔལ་ཆེན་མོའི་མདོ་སོགས་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལའང་། རིགས་ཀྱི་གཙོ་ 
ཐོ། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ། རིགས་ཀྱི་ཡུམ། རིགས་ཀྱི་ཌློ་བོ་ཁྲོ་མོ། རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་བཀའ་ཉན་ཕོ་མོ་དང་ལྔ་ལས། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་རྒྱུད་ནི། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་མི་འཁྲུགས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་གྲུབ་ཆེན་ཡེ་ 
ཤེས་སྙིང་པོ་དང་སངས་རྒྱས་གསང་བ་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་ཞིང་ཇོ་བོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་འཁྲུགས་པ་ལ་ཁྲུས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ངོར་ལུགས་དང་། ཀར་ལུགས་སྤྲུལ་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ ཟི 
བཞུགས། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེལྷུན་པོའི་རི་རབ་ཀྱི་ཟོམ་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེས་གཏམས་པ་ན་བཞུགས་པའི་དུས། རྒྱལ་པོ་ལོག་པའི་སྙིང་པོས་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་རྒྱལ་སྲིད་བྱས་པས་དཀར་ཕྱོགས་རྣམས་སྟོབས་ ཙ 
ཉམས་ཤིང་། ནག་ཕྱོགས་ཁ་རྒྱལ་ཏེ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ནད་ལ་སོགས་པས་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་པ་ན། རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་སྐྱོབ་པའི་ཐབས་ཞུས་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ལགན་རྡོ་རྗེས་གསུངས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ 





དང་། དེའི་བཤད་རྒྱུད་རི་རབ་ཆེན་པོའི་རྩེ་མོ་ཁང་པ་བརྩེགས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་གྲུབ་ཆེན་གངྒྭ་འཛིན། མ་ཌི་བཛྲ་ནས་བརྒྱུད། གྲུབ་ཆེན་ས་ཝ་རི་པས་བཀྲལ་བའི་རྣམ་འཇོམས་དཀར་པོ་ལྷ་བཅུ་དགུ་མ་བུ་ལུགས་དང་། རྣམ་ 






































339 ཇི 





འཇོམས་ཁྲོ་ནག་ལྷ་བཅོ་ལྔ་པ་འབྲུག་ལུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སངས་རྒྱས་གསང་བ་དང་ཁ་ཆེ་ཛྷཱ་ན་ཤྲཱི་ནས་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་འཇོམས་སྣུར་ལུགས་རྡོ་རྗེཕོ་ཉ་མོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་དང་། ཕྱག་རྡོར་རིག་པ་མཆོག་གི་ 
རྒྱུད། རྡ་རྗེ་ས་འོག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ། ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། ལེའུ་བདུན་པ། འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་སོགས་ལ་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མང་དུ་ཡོད་པ་ལས། འདིར་སྤྱོད་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་སློབ་དཔོན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོས་བཀྲལ་ 
བའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བུ་ལུགས་བཞུགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་མི་ཕམ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བ་རབ་ཏུ་རྨོངས་བྱེད་ཀྱི་གཟུངས། རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་རྒྱུད་ལ། བདུད་རྩི་ཐབ་སྦྱོར། རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་ཐོགས་མེད། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ ཟ 
བཅུའི་སྙིང་པོ་རྣམས་དང་། རིགས་ཀྱི་ཕོཉའི་རྒྱུད། སྟོབས་པོ་ཆེ། རྡོ་རྗ་ལུགུ་རྒྱུད། མཆུ་སྡེ་ལྔ་རྣམས་ཡོད་དེ། འདི་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟུར་པའི་བཀའ་ད་ལྟ་མི་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པའཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་ལ་ནོར་ཅན་གྱི་རིགས། ནོར་བུ་བཟང་ ཙོ 
པོའི་གཟུངས་དང་རྟོག་པ། གནོད་གནས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི་རྟོགས་པ། གར་མཁན་མཆོག་གི་རྒྱུད་སོགས། ལྔས་རྩེན་གྱི་རིགས་མེ་ཁ་ལའི་གཟུངས་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་དབུགས་ཆེན་མོ་སོགས་མང་དུ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་བྱ་བའི་རྒྱདཀྱི 





དབང་དང་སྡོམ་པ་གཟུང་བའི་ཚུལ་ནི། ཡི་ཤེས་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ལས། ཆུ་དང་ཅོད་པན་གྱིནི་དབང་། །བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས། །རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་མིང་གི་དབང་། །སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡི་ནི་དབང་། །རྣལ་འབྱོར་ 
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༄༅། །རྒྱུད་དུ་གསལ་བར་བྱས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། སློབ་དཔོན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་སོགས་པརྟ་གྲུབ་མང་པོས་ཀྱང་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་དང་། ཆུ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་། མཐའ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་ཙམ་གྱིས། རྒྱུད་འདི་ཉིད་ཉན་ 
པ་དང་། འཆད་པ་སོགས་ལས་ཀུན་ལ་དབང་བར་གསུངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་སྒྲ་ཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་བྱ་རྒྱུད་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཡོད་པར་གསུངས་པའང་། ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་རྗེས་གནང་རྣམས་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དུ་བཏགས་ 
པ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདིར་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་བསྐུར་གང་བྱེད་ཀྱང་། སྔོན་དུ་ས་ཆོག་དང་སྟ་གོན་ཚུལ་བཞིན་བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་དང་། ཆུ་དབང་། ཅོད་པར་གྱི་དབང་རྣམས་རྩ་བ་ཡིན་ བཱ 
ལ། མཐའ་བརྟེན་དུ་ལུང་བསྟན། དབུགས་དབྱུང་། རྗེས་གནང་བཅས་བཏགས་ཀྱང་རུང་སྟེ་དེས་དོན་གྲུབ་པ་ཉིད་དོ། །སྡོམ་པ་ཇི་ལྟར་འཛིན་པ་སོགས་ནི་འོག་ཏུ་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་སུའང་འཆད་ལ། བསྲུང; དམ་ཚིག་ནི་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ གོ 
རྣམས་འཆད་ཚུལ་དབྱེ་བསྡུ་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་མཛད་ཀྱང་སྤྱི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་སྤྱིའི་དམ་ཚིག་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པ་སོགས་བཅུ་བཞི། ལེགས་གྲུབ་ལས་གསུངས་པ་སུམ་ཅུ། སོ་སོའི་དམ་ཚིག་སོ་སོ( རྒྱད་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྤང་བླང་དུ་ 





བྱ་དགོས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གང་ཡང་རུང་བ་ཐོབ་ན་རིགས་གསུམ་ཀའི་ལྷ་བསྒོམ་པ་དང་། སྔགས་བཟླ་བ། རྒྱུད་ཉན་པ་སོགས་ལ་དབང་ཞིང་། འོནྲ་ཀྱང་ལྷ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཐོབ་དགོས་པར་ལེགས་གྲུབ་ལས་ 






































852. ྲི 








བཤད་དོ། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་དབང་བ: ར་ཐོབ་ཅིང་རིགས་གཞན་གཉིས་ཀྱི་དབང་མ་ཐོབ་ན་རིགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོམ་བཟླས་དང་རྒྱུད་ཉན་པ་སོགས་ལ་དབང་གི དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་མི་དབང་ཞིང་། རྡ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ 
ལ། གཞན་གཉིས་ཀྱི་དབང་མ་ཐོབ་ན་ རིའི་རིགས་ཉིད་ཀྱི་སྒོམ་བཟླས་དང་། རྒྱུད་ཉན་པ་སོགས་ལ་དབང་ཡང་གཞན་གཉིས་ལ་མི་དབང་བར་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་དབང་ཐོབ་ནས་ལམ་ལ་སློབ་པའི་ཚུལ་ནི། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་ 
ཀྱི་ཐ་སྙད་མེད་དེ། བསྐྱེད་རིམ་མཚན་ཉིད་པར་འགྲོ་བ་ལ། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པར་ད་ལྟ་ནས་བསྒོམས་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་གི སྦྱང་གཞི་སྐྱེ་འཆི་བར་དོ་གསུམ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པའི་རྣལ་འབྱོར་དགོས་ 
ལ། རྫོགས་རིམ་མཚན་ཉིད་ཚང་པ་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པ་དང་། རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཙམ་བསྒོམས་པས་མི་ཆོག་གི རླུང་དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་དང་། དེ་ལས་ 
བྱུང་བའི་སྒྱུ་མའི་སྐུ་དང་། དེ་གཉིས་འདྲེན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་མིན་དགོས་པས་སོ། །དེས་ན་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ལ། བཟླས་བརྗོད་དང་བཅས་པའི་བསམ་གཏན། བཟླས་བརྗོད་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ 
བསམ་གཏན། བསྙེན་པ་ལས་སུ་རུང་ནས་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ཚུལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། རིགས་སོ་སོའི་སྔགས་རྒྱ་བཅའ་བ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་བདག་ཉིད་དབུལ་བ། སྐྱབས་འགྲོ། སེམས་ 
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2:22 ཁི 


༄༅། །བསྐྱེད། སྔགས་རྒྱས་བསྲུང་བ། ཁྲུས་སོགས་བྱས་ལ། བདག་དང་གནས་བསྲུང་བ་སོགས་སྔོན་དུ་གཏང་། དངོས་གཞིར་བདག་བསྐྱེད་བསྒོམ་པ་ནི། དབུ་མའི་གཏན་ཚིགས་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་སེམས་སྤྲོས་བྲལ་ 
སྟོང་པཉིད་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བདག་གི་དེ་ཁོ་ནཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་བྱའི་ལྷའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དྱབེར་མེད་པར་བསྒོམ་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ལྷ་དང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གང་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་ལྷ་དེཉིད་ངོ་བོ་ལྷཾལ། རྣམ་ 
པ་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་གདངས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་གྲག་པར་བསམ་པ་སྒྲའི་ལྷཾ དེ་ནས་རང་གི་སེམས་ནམ་མཁར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་སྔགས་ཀྱི་གདངས་ནམ་མཁར་གྲག་པ་དེ་ཉིད་གསེར་ཞུན་མའི་མདོག་ཅན་དུ་གནས་ 
པར་བསམ་པ་ཞི་ཡི་གེའི་ལྷེ། ཡིག་འབྲུ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་ལྷའི་སྐུ་དང་བཅས་པ་འཕྲོས། སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྡུལ་དང་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་མཆོད། འོད་ཟེར་ལྷ་དང་བཅས་པ་སླར་འདུས། ཡིག་འབྲུ་ལ་ཐིམ་པས་ཟླ་བ་ 
ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བསྒོམ་བྱའི་ལྷ་སྐུ་ཡོངས་རྫོགས་སུ་གསལ་འདེབས་པ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ། རིགས་སོ་སོའི་དམ་རྒྱ་འཆའ་ཞིང་གནས་རྣམས་སུ་རིག་པ་ཕྱག་རྒྱའི་ལྒཾ རང་ཉིད་ལྷ་ [གསལ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པར་བྱ་ 








ཞིང་། དེ་ལ་ཡིད་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པ་མཚན་མའི་ལྷ་སྟ་དྲུགགི་སྒོ་ནས་བསྒོམ་པར་བྱ་བའོ། །གོང་དུ་བུ་རྒྱད་ལ་ལྷརྗེ་དཔོནགྱི་ཚུལ་དུ་དངོས་གྲུབ་ལེན་པར་བཤད་པ་དེནིསྤྱིར་བཏང་ཡིན་གྱི། བྱ་རྒྱུད་ཡིན་ནོ་ཅོག་ལ་བདག་དང་ལྷ་མཆོག་དམན་དུ་ 
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༡༦3. ཏིུཆི ད 








བལྟས་ནས་བདག་བསྐྱེད་མི་འཐད་པར་བཤད་པ་ནམ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏཉ་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པར་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་རྒྱུད་དང་། རྡ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་རྒྱུད་རྒྱས་པ་གཉིས་ལས། ལྷ་དྲུག་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་གསུངས་པ་ཁུངས་སུ་དྲངས་ནས་ལེགས་ 
པར་བཤད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའོ། །འོ་ན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། བདག་ཉིད་ལྷར་བསྙེམས་པ་དང་བྲལ་བས་བསྒྲབ་པ་ནི་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་རབ་ཏུ་གནས་སོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཇི་ལྟར་ 
དྲང་སྙམ་ན། དེ་ནི་རང་ཉིད་ལྷར་བསྒོམ་པ་བློར་མི་ཤོང་བའི་རིགས་ཅན་དབང་རྟུལ་ལ་མདུན་དུ་ལྷ་བསྒོམས་ནས་དངོས་གྲུབ་ལེན་པའང་ཡོད་པར་བཤད་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། དེ་ལྟ་མིན་ན་དབང་བསྐུར་བའི་ཚེ་ཡེ་ཤེས་འབེབས་སུ་མི་རུང་བར་ཐལ་བ་ - 
དང་། གྲུབ་ཆེན་ས་ཝ་རིའི་རྣམ་འཇོམས་དཀྱིལ་ཆོག ཀླུསྒྲབ་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཐོགས་མེད་ཀྱི་བྱམས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་གཉིས། དཔལ་མོའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཤཱྟཾ་པ་དང་ཇི་ཏཱ་རིའི་གཟུངས་གླྭ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་ བྱ 
སོགས་མང་པོར་བདག་ལྷར་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་བཤད་པ་དང་འགལ་བར་མ་ཟད། མཚན་ཉིད་ཐེག་པ་ལས་གསང་སྔགས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཚུལ་གྱི་སྐབས་སུའང་། འབྲས་བུ་ལམ་བྱེད་ཡོད་པའི་ཁྱད་ཆོས་དམིགས་མེད་དུ་ཐལ་བའི་སྒོར་འཇུག་པར་ 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུགས་གཅིག་དང་། ཡང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་ལུང་དྲང་ཐད་དུ་བཀྲལ་བཞནི། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་བདག་བསྐྱེད་མེད། །བྲིས་སྐུ་བསྒྲུབས་ནས་དངོས་གྲུབ་བླང་། །ཞེས་པ་ལྟར་བྱ་རྒྱུད་རང་རྐང་ལ་བདག་བསྐྱེད་མེད་ 
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༄༅། །ཅིང་། ྒྱུདརྱུདསེ་གོངམལྟར་བཀྲལ་བ་ཙམ་པོབ་ལ་བདག་བསྐྱེདཡོདཔའི་ལུགས་འིནིལུང་རིགས་དང་མཐུན་པའི་ལམསྲོལརྨདད་བྱང་བའོ །སྲོག་རྩོལ་བསྒོམ་པ་ནི། བླ་མེད་ནས་བཤད་པའི་སྲོག་རྩོལ་དང་ 
དོན་མི་འདྲའང་། དབང་པོའི་སྒོ་ནས་རྒྱུ་བ རླུང་ལ་སྲོག་དང་། རྟོག་པ་ཡུལ་གཞན་དུ་འཕྲོ་བ་ལ་རྩོལ་བར་བཤད་པས། འདིར་དེ་འདྲའི་རླུང་དང་རྟོག་པ་གཉིས་ཀ་ཕྱིར་འཕྲོར་མི་གཞུག་པར་ནང་དུ་འཛིན་པ་ནི། སྲོག་རྩོལ་སྡོམ་པའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་ 
རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ག་ལ་འདྲ་སྟེ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་རྒྱུད་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ་ལས་བཤད་དེ། དགོས་པ་ནི། ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་འགོག་པ་ལ་ལུས་ལྷར་གསལ་ཞིང་ང་རྒྱལ་བརྟན་པ་དགོས་ 
ལ། དེ་ལ་རྟོག་པ་ཕྱིར་འཕྲོ་བ་གེགས་ཡིན་པས། དེ་འགོག་པའི་ཐབས། སེམས་ཀྱི་བཞོན་པ་རླུང་ཟིན་ན་སེམས་ཀྱང་ཟིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་སྲོག་རྩོལ་བསྒོམ་པའོ། །མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ཡང་། ཙལ་བྲི་སོགས་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ས' 

བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རྒྱམཚོ་དང་། དེའི་དབུས་སུ་རི་རབ་པདྨ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་བླ་རེ་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་དེ། མཆོད་ཡོན་དབུལ་བའི་སྒོ་ནས་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་པ་དང། བཞུགས་སུ་གསོལ་བ། དམ་རྒྱ་བསྟན་ 





པ། མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ། སྡིག་པ་བཤགས་པ། སྐྱབས་སུགྲོ་བ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ། བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། སྨོན་ལམ་བྱ་བ། ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ་པ། སེམས་བསྐྱེད་པ་བཅས་བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་ཡན་ལག་སྔོན་དུ་སོང་ནས། བཟླས་ 











415 









































དིད 





བརྗོད་དངོས་ལ་ཡན་ལག་བཞི་ཚང་བ་དགོས་ཏེ། བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་ལས། སྒྲ་དང་སེམས་དང་གཞི་ལ་གཞོལ། །གསང་སྔགས་མི་འགྱུར་གཞི་ལ་གནས། །ཡན་ལག་མ་ཉམས་གསང་སྔགས་བཟླས། །ངལ་ན་བདག་ལ་ངལ་སོས་ཤིག །ཞེས་ 
གསུངས་པའི་གཞི་ནི། གང་བསྒོམ་བྱའི་ལྷའི་སྐུའོ། ,དེ་ལ་གཉིས་ལས། སྒོམ་པ་པོ་བདག་གི་གཞི་དང་། མདུན་གྱི་ལྷ་བསྒོམ་པ་གཞན་གྱི་གཞི་སྟེ་གཉིས། སེམས་ལ་གཞོལ་བའི་ཡན་ལག་ནི། ལྷའི་ཐུགས་ཀར་རང་སེམས་ཟླ་བ་ཉ་གང་བའི་རྣམ་ 
པར་དམིགས་པའོ། །སྒྲ་ལ་གཞོལ་བའི་ཡན་ལག་ནི། དེའི་སྟེང་དུ་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་གསལ་བར་དམིགས་པའོ། །དེ་ནས་རིགས་དང་མཐུན་པའི་ཕྲེང་བླངས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། བཟླས་བརྗོད་དངོས་ལ། ཡི་གེའི་གཟུགས་ལ་དམིགས་ „ 
པ་དང་། སྒྲ་ལ་དམིགས་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། མདུན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀའི་ཡི་གེ་ལ་དམིགས་ནས་སྲོག་རྩོལ་བསྡམས་ཏེ་སྔར་བཤད་པའི་ཡན་ལག་བཞི་ཚང་བས་མདུན་གྱི་ལྷའི་སྐུ་དང་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་གདན་སྔགས་ཕྲེང་བཅས་ལ་དམིགས་ནས་ ཊོ 
བཟླས་པ་དང་། རངགི་མདུནདུ་ཧ་ཅང་མིའི པར་རངཡར ང་མབོ་རམདུནབསྐདཀྱ་ལའ་ཕུགསཀར་ཟླ་བའི་སེངགས་བེརབཀོད་པ་ད་ནུངནང་དུའུག་པ་དང་ད་འ་གེགདོས། དེ་ལ་དམིགས་ནས་དབུགས་མ་བཏང་གི་བར་ 





བཟླས་བརྗོད་བྱ། རླུང་གཏོང་བ་ན་ཟླ་བ་སྔགས་ཕྲེང་བཅས་རླུང་དང་མཉམ་དུ་ཕྱིར་བཏང་ནས་མདུན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གནས་པར་བསམ་པ་སོགས་ཡང་ཡང་བསྐྱར་ནས་བཟླའོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་ལ་དམིགས་པ་ནི། རང་གིས་སྔགས་བློ་བའི་ཚེ་སྔགས་ 



































1:03) 172128 ཏི ིང་) 








༄༅། །ཀྱི་སྒྲ་གདངས་གྲག་པར་བསམས་ལ་སྔགས་སྒྲ་ཁོ་ན་ལ་དམིགས་ནས་བཟླས་པའོ། །དེའང་ཐོག་མར་ཤུབ་བུའི་བཟླས་པ་དང་། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཡིད་བཟླས་ལ་འཇུག་སྟེ། སྔགས་བཟླ་བའི་སྐྱོན་དཔུང་བཟང་ལས་བཤད་ 
པ་དང་བྲལ་བར་བྱའོ། །བཟླས་པའི་གྲངས་ནི་ལེགས་གྲུབ་ལས། བཅོ་ལྔ་མན་ཆད་གྲངས་རྣམས་ལ། །སྤྱིར་ནི་ཡི་གེ་དུ་ཡོད་པ། །དེ་སྙེད་འབུམ་ཕྲག་བཟླས་བརྗོད་བྱ། །ཡི་གེ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལ། །བཟླས་བརྗོད་སུམ་འབུམ་བྱ་བར་བཤད། །དེ་ 
བས་ཡི་གེ་མང་པོ་ལ། །སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་ཁྲི་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་བུམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ལྷ་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུར་དགེ་རྩ་དབུལ། ཕྲེང་བ་ལྷའི་དྲུང་དུ་བཞག་ནས་གཙང་སྦྲ་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་སོགས་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་ = 
པ་རྨ་མེད་པའོ། །གཉིས་པ་བཟླས་བརྗོད་ལ་མི་ལྟོས་པའི་བསམ་གཏན་ལ། བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་ལས། གསང་སྔགས་མེར་གནས་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །སྒྲ་གནས་རྣལ་འབྱོར་སྟེར་བར་དྲན། །སྒྲ་མཐར་ཐར་བ་སྟེར་བ་ཉིད། །འདི་དག་དེ་ཉིད་གསུམ་པོ་ བྱ 
ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་གསུམ་ལས། རང་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་མེ་ལྕེ་གསལ་ཞིང་འབར་བ་མར་མེ་ལྟ་བུ་བསྒོམས་པའི་ནང་དུ་བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་རང་སེམས་ཀྱི་དེ་ཉིད་རྣམ་པ་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲའི་རྣམ་པར་གྲག་པར་བསྒོམ་ 
པ་ནི་མེ་གནས་ཀྱི་པསམ་གཏན་ཏེ། དེས་བཀྲེས་སྐོམ་མི་འབྱུང་ཞིང་། བདེ་དྲོད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེའོ། །ཡང་རང་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་རང་འདྲའི་ལྷ་སྐུ་ཕྲ་མོ་ཞིག་བསྒོམས་པའི་ཐུགས་ཀར་གསལ་ལ་འབར་བའི་འོད་ཀྱི་ནང་དུ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་གྲག་ 

































































པས 


པར་བསྒོམས་ནས་སྔགས་སྒྲ་འབའ་ཞིག་ལ་སེམས་འཛིན་པར་བྱ་བ་ནི་སྒྲ་གནས་ཀྱི་བསམ་གཏན་ཏེ། དེས་སྔགས་སྒྲ་མངོན་སུམ་དུ་ཐོས་པ་ལས་ཀྱང་གསལ་བའི་རྣམ་པ་ཅིག་ཅར་དུ་ཡིད་ངོར་འཆར་བ་འབྱུང་ལ། དེ་གཉིས་ནི་མཚན་བཅས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ 
རོ། །མཚན་མ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། དེ་དག་གི་སྒོ་ནས་ཞི་གནས་ཀྱི་ཉིང་ངེ་འཛིན་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་སྐྱེས་པ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དཔྱད་སྒོམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་ཅིང་། གཏན་ལ་ཕེབ་པའི་དོན་ལ་འཇོག་སྒོམ་གྱིས་རྩེ་ 
གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ནི་ཆོས་སྐུའི་རིགས་འདྲའི་རྒྱ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྟེ་སྒྲ་མཐར་ཐར་པ་སྟེར་བའི་བསམ་གཏན་ནོ། །གསུམ་པ་བསྙེན་པ་ལས་སུ་རུང་ནས་དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབ་པའི་ཚུལ་ཡང་། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
རིགས་ཀྱིས་ཞི་བ་དང་། པདྨའི་རིགས་ཀྱིས་རྒྱས་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱིས་དྲག་པོའི་ལས་བསྒྲུབ་པར་བཤད་ལ། དེ་རེ་རེ་ལའང་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་། རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དང་། རིགས་ཀྱི་ཁློ་བོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞི་རྒྱས་དྲག་པོ་གསུམ་རིམ་གྱིས་ 
བསྒྲུབ་པར་བཤད་དོ། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ནི་མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་དབྱུང་བ་ལ་བཏྟེན་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་སྤྱད་པའི་རྒྱད་ཀྱི་རྣམ་གཞགལ་གཉིས། རྒྱུད་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། ལམ་ལ་བསླབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱོད་རྒྱུད 
ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་འདི་ཉིད་དེ། དེའང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོས་ག དང་སྙིང་པོ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འོག་མིན་སྙུག་པོ་བཀོང པར་ས་བཅུ་པའི་བྱང་ 
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༄༅། །སེམས་ཀྱི་འཁོར་འབའ་ཞིག་ལ་གསུངས་ཏེ། འདི་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁང་སུམ་རིམ། གཙོ་བོ་ཞལ་ནུབ་སྒོར་གཟིགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་གིས་ཐོག་དྲངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གསུམ་དང་། དེའི] ད་ཕྱི་མ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་གཉིས་བསྟན་པར་བཤད་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་ལ། འདི་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་ཚེ་ཏཱ་རི་དང་། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ལས་བརྒྱུད་པའི་དབང་ 
བཀའ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་ལྷ་བརྒྱ་དང་ཉེར་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་བཞུགས་ལ། རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་གཏོགས་པ་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིག་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དཀར་པོ་ལྷ་ལྔ་དང་། གུར་གུམ་མདོག་ཅན་གཙོ་འཁོར་ལྔའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན། གཞན་གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ལོ་སོགས་ལས་ཚོགས་མང་དུ་བསྟན། རྒྱུད་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་རབ་གསལ་ཟླ་བ་དང་། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་ནས་འཇམ་དབྱངས་ས་སྐྱ་པ་ལས་བརྒྱུད་པ་འཇམ་དཀར་ཨ་ར་པ་ 
ཙན་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་སོ། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད་བོད་དུ་མ་འགྱུར་ཞིང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་སོགས་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། ལམ་བསྒོམ་པའི་སྣོད་རུང་དབང་བསྐུར་བ། སྣོད་དུ་གྱུར་ནས་དམ་ 
ཚག་ལ་བསླབ་པ། དེས་སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། བ ན་པ་ལས་སུ་རུང་ནས་དངོས་གྲུབ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་ལུང་སྔར་དྲངས་པའི་དོན། སའི་ཆོ་ག་སོགས་སྟ་གོན་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། ཐུན་མོང་བའི་སྡོམ་པ་ 
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བྱིན་ཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་ཆུ་ཅོད་པརྔ་གྱི་དབང་གི་སྟེང་དུ། ོརྗ་དྲིལ་བུ་མིང་གི་དབང་མཐའ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་བ ར་བ་ནི་སློབ་དཔོན་སྔ་མ་དག་གི་བཞེད་པ་རྒྱུད་དང་འབྱོར་པ་ཁོ་ནོའོ། །གཉིས་པ་དམ་ཚིག་ལ་བསླབ་པ་ནི། ཐུན་མོང་ 


བའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བའི་བསླབ་བྱར་སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དུས་དྲུག་ཏུ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་སྤྱད་ཅིང་། ནག་ཆོས་བཞི་སྤང་བ་དང་དཀར་ཆོས་བཞི་ལ་བསླབ། བྱང་སེམས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་དང། ཡན་ལག་གི་ཉེས་པ་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ལ་ 


ལེགས་པར་བསྲུང་། གཞན་ཡང་བཟའ་བསྲུང་བསྟེན་པའི་དམ་ཚིག་རྒྱུད་དང་དགོངས་འགྲེལ་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་བསྲུང་བ་ལ་བསླབ་དགོས་པ་ཧི་བྱ་སྤྱོད་གཉིས་ཀ་ལ་མཚུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་སྤྱིའི་དམ་ཚིག་ཏུ་མི་དགེ་བ་བཅུ་བསྲུང་ཞིང་དགེ་ 
བ་བཅུ་ལ་གནས་པ། དམ་པའི་ཆོས་གཏོང་བ། བྱང་སེམས་སྤོང་བ། ཆོས་ནོར་ལ་སེར་སྣ་བྱེད་པ། སེམས་ཅན་ལ་འཚེ་བ་སྟེ་རྩ་བ་བཞི་བསྡོམས་པས་དམ་ཚིག་བཅུ་བཞི་མངོན་བྱང་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་སྤང་བླང་བྱ་དགོས་སོ། །གསུམ་པ་བསྙེན་པ་ 


ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ལ་མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་སྟོང་ཉིད་ཀྱིས་མ་ཟིན་པའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བྱའོ། །མཚན་བཅས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལའང་གཉིས་ལས། ཕྱིའི་ 


ཡན་ལག་བཞི་དང་། ནང་གི་ཡན་ལག་བཞིའི་བཟླས་བརྗོད་དོ། །དང་པོ་ནི། རང་གི་སེམས་རང་བཞིན་གྱིམ་གྲུབ་པས་སྟོང་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། ལྷའི་གནས་ལུགས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པས་སྟོང་པའི་ལྷའིདེཁོ་ནཉིད་ 
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༄༅། །གཉིས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་བསྒོམས་པའི་སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་སེམས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱར་པའི་སྟེང་ན་ཨོཾ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། དེ་ལས་འོད་ཀྱི་སྤྲོ་བསྡུ་བྱས་ནས། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྐུར་བསྐྱེད་པ་བདག་གི་གཞིའོ། །དེ་ནས་རང་གི་མདུན་དུ་རང་འདྲའི་ལྷ་བསྒོམ་པ་གཞན་གྱི་གཞིའོ། །དེའི་ཐུགས་ཀར་རང་སེམས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒོམ་པ་སེམས་ལ་གཞོལ་བའི་གཞིའོ། །དེའི་སྟེང་དུ་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཕྲེང་ 
བསྒོམ་པ་ནི་སྒྲ་ལ་གཞོལ་བའི་གཞིའོ། །དེ་ལ་དམིགས་ནས་ཤུབ་བུ་དང་ཡིད་བཟླས་བྱ་ཞིང་ལྷ་ལ་སེམས་འཛིན། ཡིད་བཟླས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་རྩོལ་སྡོམ་པ་སོགས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་དང་འདྲ་ལ། བཟླས་པའི་གྲངས་ནི་འབུམ་དུ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ 
ནི སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ བཞི་གང་རུང་ལས་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ནི་བདག་གི་གཞི། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་དག་པ་མེ་ལོང་ངོས་གཉིས་པ་ལྟ་བུ་བསྒོམ་སྟེ་རེག་མཐོང་གི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ཐོབ་པ་ན། ཟླ་བའི་ནང་དུ་ 
སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་རང་འདྲའི་ལྷ་བསྒོམ་པ་ནི་གཞན་གྱི་གཞི། དེའྲི་ཐུགས་ཀར་རང་སེམས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་བསྒོམས་པ་སེམས་ལ་གཞོལ་བའི་གཞི། དེའི་སྟེང་དུ་སྔགས་ཕྲེང་དགོད་པ་སྒྲ་ལ་གཞོལ་བའོ། །སྲོག་རྩོལ་འགོག་པ་དང་ 





བླབས་པའི་གྲངས་གོང་དང་འདྲ། ་གཉིས་པ་མཚན་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། གཅིག་དང་དུ་བྲལ་ལ་སོགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ལ་ངེས་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུན་གོམས་པར་ 
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3༦38. ཏུཏྱི 








བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེའི་གོམས་པའི་ལག་རྗེས་ལ། མཚན་བཅས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་པ་ལས་ལྟའི་སྐུ་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་ཡིད་ངོར་གསལ་བ་དེ་ཉིད། བློ་ཁ་ཕྱོགས་པ་ཙམ་གྱིསརྩོལ་མད་དུ་སྣང་སྟོང་ཚོགས་པ་སྒྱུམ་ལྟབུའིལྟའི་སྐུར་འཆར་བའི་ 
ལྷག་མཐོང་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་འདྲེན་ཐུབ་ཀྱི་བར་ངུ་བསྒོམ་མོ། །དེ་དག་ནི་མངོན་བྱང་གི་རྒྱུད་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ་ལས་འབྱུང་བཞིན་ཏེ་རྒྱས་པར་དེ་དག་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་བྱིན་པ་ལས་སུ་རུང་ནས 
དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ཡང་། རལ་གྲི་ལ་སོགས་པ་ཐུན་མོང་གི་གྲུབ་པ་བརྒྱད་དང་། ནང་གི་ལུས་གནས་སུ་འབྱུང་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲོམས་པ་ལས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལས་བསྒྲབ་ཚུལ། བཟླས་བརྗོད་ལ་བརྟེན་ནས་ དམྱགྱི་ལས་སྲབ ཐཱ 
པ་པོའི་མཿ ལ་ཉུག་ནས་ལེགས་སོ་སྟེར་བ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྗེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཐོབ་པ་སོགས་མང་དུ་བཤད་པ་དག་གོ །གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ལ། སོ་གའི་རྒྱུད་གསུང་ཚུལ། བཀའ་སྲོལ་ 











ལྟར་བྱུང་བ་དང་བཅས་པ། ལམ་གྱི་རིམ་པ་དང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། འོག་མིན་ན་བཞུགས་པའི་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོས། སྤྲལ་པའི་སྣང་མཛད་ཞལ་བཞི་ཕ་ཞིགརི་རབ་ཀྱ་རྩེ་མོརབྱན་ནས་རྡ་རྗེ་ 
རིན་ཕོ་ཆེའི་ཁང་བུ་བརྩེགས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་དུ་བཞུགས་ཏེ། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་དང་ལྷན་ཅིག སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་སེང་གེ་དང་གླང་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པར་སྤྲལ་ནས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ 


















































༣ ༄༅། །བཞུགས་ནས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་རྩ་རྒྱུད། བཤད་རྒྱུད། ཆ་མཐུན་པའི་རྒྱུད་གསུམ་དུ་འདུས་ལ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ནི་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ཡིན་ལ། དེའི་གླེང་གཞིས་ཐོབ་བྱ་དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པའི་རྣམ་སྣང་བསྟན་ཅིང་། དེ་འཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ཚུལ་ཐུན་མོང་བ་ནི་རྩ་བའི༔ ཀྱིས་སྟོན། དེ་ལ་དུམ་བུ་བཞི་ལས། དང་པོ་རྡོར་དབྱིངས་ཀྱི་དུམ་བུ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ 
@ དང་། གཉིས་པ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དུམ་བུ་ལས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་། གསུམ་པ་འགྲོ་འདུལ་གྱི་དུམ་བུ་ལས་པདྨའི་རིགས་དང་། ུཾ་དོན་བ་བ་དམ་ས་རིནམཆེའ་རགསགི་བངདྲུགས་ད་མ་རམསསྟ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ „ 
ཤཱ ནི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སུ་བསྡུས་པར་སངས་རྒྱས་གསང་བས་བཤད་དོ། །རྒྱུད་ཕྱི་མས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ཚུལ་དང་། ཕྱི་མའི་ཕྱི་མས་བཟླས་པ་དང་མཆོད་པ་སོགས་ཕྱིའི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་སྟོན་ཅིང་། རྒྱུད་ཉེ་བར་བསྡུས་པས་མ་ཚང་བ་ཁ་བསྐང་ བྱ 
ཤཱ 
ཤྲ 








གི་ཚུལ་དུ་གསུངས་སོ། །དུམ་བུ་བཞི་པོ་རེ་རེ་ལས་རྒྱས་པ་དང་། འབྲིང་དང་། བ ས་པ་ལ་དགའ་བའི་གདུལ་བྱ་གསུམ་ལ་དང་པོའི་སྦྱོར་བ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་ཚུལ་རྒྱས་འབྲིང་བ: ས་ 
པ་གསུམ་བསྟན། རྒྱས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དང་། གཟུངས་དཀྱིལ་དང་། ཆོས་དཀྱིལ་དང་། ལས་དཀྱིལ་ཏེ་བཞི། འབྲིང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི། ཅྡུསཔའི་ཏད་ེ་འཛིནསར་ར་ གྱི་པག་མགིག་ 















































པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྟན་ཏོ། །རྒྱུད་འདི་ལས་འགའ་ཞིག་གང་ཟག་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་དྲིལ་བ་དང་། འགའ་ཞིག་གང་ཟག་རྒྱུད་སོ་སོ་བའི་ལམ་དུ་བཤད་པ་སོགས་དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྩ་རྒྱད་ཀྱི་དངོས་ 
བསྟན། རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་ཟླ་བ་དང་། ཀུན་དགའ་སྙིང་ཕོས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བུ་ལུགས་དང་། དུམ་བུ་གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཁམས་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བུ་ལུགས་ཙམ་འ ར་བཞུགས་ 
† སྦྱིར་རྩ་རྒྱུད་འདི་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ་གསུམ་ཙམ་སྟོན་པར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་བཤད་པའི་རྒྱུད་ལ། རྡོ་རྗེ་རྩ་མོ་འཕྲོ་མ་ཚང་བ་རི་ཙམ་འགྱུར་བས་དངོས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་དགུ་སྟོན་པ། དུམ་བུ་དང་པོའི་བཤད་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ ÷ 
_ གསང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་སྟོན་པ་དང་། དུམ་བུ་གཉིས་པའི་བཤད་རྒྱུད་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོགས་པ། རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་དྲུག་སྟོན་པ་རྣམས་ལས། དིརྡརཉེ་མའ་དངསབསྟན་ཨིན་ྷཱཏིདང་ རྒྱལ་པོ་སྒྲ་ པ 
` གཅན་འཛིན་བཟང་པོ་སོགས་ནས་དབུས་འགྱུར་འཆད་དང་། ཤར་དང་། ལྟོའི་ཕྱོགས་གསུམ་ནས་བརྒྱུད་པའི་གསང་བ་མཆོད་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་སོ། །གསུམ་པ་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་ལ། དཔལ་མཆོག་གི་རྒྱུད། ངནོ་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད། རྡོ་རྗེ 
སྙིང་པོརྒྱན་གྱི་རྒྱུད། གསང་བརྒྱན་གྱི་བཀོད་པ། གསང་བ་ནོར་བུའི་ཐིག་ལེ། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད། རབ་གནས་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ལས། ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་རྒྱུད་ནི། དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ཞེས་བྱ་ 
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༣ ༄༅། །བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ། དུམ་བུ་དང་པོ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དུམ་བུ། དུམ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད། རྒྱུད་ཕྱིམ་དུམ་བུ་དང་པོ་དང་གཉིས་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་རྒྱུད། དུམ་བུ་གཉིས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྟོག་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་། གསང་བ་རས་བྲིས་ཀྱི་ཆོ་ག ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱུད། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད། ཕྱི་མའི་རྩ་བའི་རྟོག་པ་དང་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་པ་རྟོག་པ་ 
ཡྲ ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ཆོ་གརྒྱུད་ཉེ་བར་སྡུད་པ་རྣམས་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་དང་། འགའ་ཞིག་བདུན་ཅུ་དོན་བརྒྱད་ཙམ་སྟོན་པར་བཞེད་པ་ལས། འདི་རྒ་རྒྱལ་ ༼རབ་གསལ་ཟླ་བ་སློབ་མའི་མཆོག་བཞི་དང་བཅས་ 
4 པ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་སོགས་ནས་བཀྲལ་ཞིང་བ༔ (པའི་དཔལ་མཆོག་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། དཔལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་བུ་ལུགས་བཞུགས་སོ། །དུམ་བུ་གཉིས་པའི་ངན་སོང་དགྲུག་ཅིང་དྲལ་བ་ལས་འཕྲོས་པའི་ 
ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི: པོའི་རྟོག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་སྟོན་པ། གཟི་བརྗིད་རྒྱལ་པོའི་བརྟགས་པ་ཕྱོགས་གཅིག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཅིག་སྟོན་པ། རབ་གནས་ཀྱི་རྒྱད། མངོན་སྤྱོད་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ 
4 ལས། འདིར་རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་བླ་བ་སོགས་ལས་བརྒྱུད་པའི་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཤཀྱ་ཐུབ་པ་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཚེ་དཔག་མེད་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱག་རྡོར་འཆི་འཇོམས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཡོན་ 
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༦3. 





གྱ་དཀྱིལ་འཁོར། མེ་ལྟར་འབར་བྲེན་ལས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོརཏེ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་དང་། རྩག་ནརྡ་ར་ལརྒྱལ་ཆེན་བཞི། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། གཟའ་དང་རྒྱུསྐར། ཀླུ་བརྒྱད། འཇིགས་བྱེད་དགུ། ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ 
གི་ག ལི་ཞུའབར་དབེནལསཡདམ་འཁོརཏེའཇགཏན་ ེགནི་ཐབསགཙོ་བོརཕོ་པཡིན་ཅ། གཞནཡང་སྦོཚད་དངབརྟགསཔཕྱགསགཅིགཔལ་བཏེནནསབཀལ་བའི་གྱུགཏརདགུཔའ་དབིལའཁརབ་ 
ལུགས། འཆི་བདག་འཇོམས་པ་ཟུར་བཀའི་དཀྱིལ་འཁོར། སྒྱུ་དྲའི་རྒྱུད་དང་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པའི་མཚན་བརྗོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ ་དབངས་དང་ཆ་མཐུན་པར་བྲཀལ་བ་འཇམ་དཔལ་ཆོས་དབིངས་གསུང་དབང་གི་དཀིལ་འཁོར་བུ 
ལུགས། སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་བརྗོད་ཡོ་གའི་ལུགས་ལྟར་བཀྲལ་བའི་འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བུ་ལུགས་རྣམས་ཀྱང་བཞུགས་སོ། །གཉིས་པ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སློབ་པ་ལ་གསུམ། དབང་དང་སྡོམ་པ རྣམ་གཞུག གྲོལ་ 
བྱེད་ཀྱི་ལམ་བསྒོམ་ཚུལ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་དོན་ཅུང་ཟད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནེ། སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་ཅིང་ཐུན་མོང་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་སྦྱིན། ¡ ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་ མ་ཏོགདར་ 
བས་ལྷག་པའི་ལྟར་ངེས་པར་བྱ། ལས་བུམ་གྱི་ཁྲུས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆུ་དབང་དང་། ཅོད་པར་གྱི་དབང་། རྡོ་རྗེའི་དབང་། དྲིལ་བུའི་དབང་། མིང་གི་དབང་སྟེ་སློབ་མའི་དབང་ལྔ། དེའི་སྟེང་དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ་ཕྱིར་ ལྡོག་པ 
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༄༅། །དབང་། གསང་བའི་དབང་། རྗེས་གནང་། ལུང་བསྟན། དབུགས་དབྱུང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་དྲུག་བསྡོམས་པས་དབང་བསྐུར་བཅུ་གཅིག་སྦྱིན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། འདིར་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ 
ཡི་ནི་དབང་། །རྣལཁབྱོར་རྒྱུད་དུ་གསལ་བར་བྱས། །དེ་ནིདྲུག་གིས་བྱེ་བྲག་དབང་། །དེ་ནི་སློབ་དཔོན་དབང་ཞེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ལྟར་བྱེད་པནི་རྡོརྗེཕྲེང་བ་སོགས་ལས་ཀྱང་གསལ་ལོ། །འདི་དག་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་ 
ཙམ་ཞིག་དང་། ཞུགས་པ་ལའང་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་མི་འཛིན་ཞིང་བྱང་སྡོམ་རྐྱང་པ་འཛིན་པ་ལ་སློབ་མའི་དབང་ཅམ་བསྐུར་བ་དང་། སྡོམ་པ་གཉིས་ཀ་འཛིན་པར་དབང་རྫོགས་པར་བསྐུར་བ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་སྟོད་འགྲེལ་དུ་ 
འབྱུང་ངོ་། །གསང་བའི་དབང་ཞེས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་འཇུག་པས་ཞུགས་ཤིང་མཐོང་བ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྷའི་དེཉིད་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེཉིད་བཅུ་དང་ལས་རིམ་བསྟན་པ་ལ་ཟེར་གྱི། བླ་མེད་དུ་བཤད་པ་དང་མི་འདྲའོ། །ཡང་ 
ཡོ་ག་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞེས་པའང་འབྱུང་མོད་ཀྱི། སྔགས་བྱིན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ལ་སློབ་ཏུ་གཞུག་པ་ལ་མིང་ཙམ་བཏགས་པར་ཟད་དོ། །ཡོ་ག་དང་བླ་མེད་གཉིས་ཀར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ་དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པར་ 
མཚུངས་ཀྱང་། ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་གི་སྐབས་སུ། བླ་མེད་ལ་བརྟག་གཉིས་ལས། ཤེས་རབ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ལ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡང་དག་འཁྱུད། །རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་མཉམ་སྦྱོར་བ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་དུ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
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ཏེ ༦ྫི 








ཡིནཞིང་། འདིར་ནི་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་བྱེད་པས། སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུར་སྒོམ་དུ་འཇུག་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །དབང་ཐོབ་ནས་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཇི་ལྟར་བསྲུང་ན། འདིར་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ་ཡིན་པས། རྡོ་ 
ཞིང ། ངི་ག་ཆི་དམཚོག་ཆུ་ུགྱ་ཆཆནཔཕ་བདཔས།སབམ་སམས་ད ོུསདུ་འཇག་པཅམ་ཞནོ། །དཔངཐོབ་ནས་ཚོ སྒུབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱསྤྱ་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་བྱ་ཡོངས་སུརྫོགས 
པ། གསང་སྔགས་ཀྱི་རྩ་ལྟུ་བཅུ་བཞི་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་དང་། སྒྲབ་ཕྱོགས་ནས་རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་རྣམས་རྩ་བཤད་ཀྱིརྒྱུད་རྣམས་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་བ་ལ་བརྩོན་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། མཚན་བཅས་དང་ 
མཚན་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བ། དེས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ། རིགས་སོ ཁོར་ལོས་སྒྱུར་བར་བྱསནས་ཕྲན་ལས་མངོན་པར་འདུམཛད་པ་རྣམས་རྗས་འཇུགགིས་ཀྱངད་དང་རྣ ཐམཐུན་ 
པར་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ། དང་པོ་སྦྱོར་བ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པ་དང་། དབང་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་སྒོམ་མི་ནུས་པས་རང་རིགས་ཀྱི་ལྷ་དམ གག་པ་བསྐྱེད་ ་ 
འབྱོར། ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་པ་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར། དེ་ཉིད་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པ་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར། སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོརཏེ་རྣལ་འབྱོར་བཞི་བསྒོམ་ཞིང་། དེ་དག 


















































༣།༄༅། །རགས་པ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚོགས་མངོན་པར་འདུ་བྱས་ནས། ལྟེ་བར་ལྷའི་མདོག་དང་མཐུན་པའི་རྡོ་རྗེཕྲ་མོ་བསྐྱེད་པ་སྣ་བུག་ནས་ཐོན་ཏེ་སྣ་རྩེར་གནས་པ་ལ་སེམས་འཛིན་ཅིང་། བརྟན་པ་ན་ལུས་ 
ལ་བདེ་བའི་ཉམས་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་ཏེ་ལུས་སེམས་ཤིན་སྦྱངས་འཐོབ། དེ་ལས་རྡོ་རྗ་ཕྲམོ་མང་དུ་སྤྲོས་ནས། སླར་སྤྲོ་གཞི་ལ་བསྡུ་བ་སོགས་ནི་ཕྲ་བ་ཕྱག་མཚན་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །དེདགྲ་གང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བྱཅའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒྲུབ་ 
སྟེ། གཟུགས་བརྙན་དང་གཟུགས་ཅན་མིན་པའི་དཀྱིལ་འཁོ ཕྱི་ནང་གི་སྔགསཾ རྒྱས་འདེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི། བདག་གནས་རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་བེ། ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱན་དྲང་བ། ཚིག་དང་ཡིད་ཀྱི་བཟླས་བརྗོད། ཏིང་འཛིན་གསུམ་སོགས་བསྡོམ་ „ 
པ། ཕྱི་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་དང་བསྡུ་གི མཆོད་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་བཅུའོ། །དེ་དག་ནི་མཚན་བཅས་ཡིན་ལ། མཚན་མེད་ནི། དེ་ཉིད་བསྡུས་པར། ཡི་གེ་ཨ་ལ་འཇུག་པ་ཡི། །ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་བསྒོམ། ། 
རང་གི་ཁ་ནས་གཞན་གྱི་ཁར། །བསྒོམས་ན་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། ཡི་གེ་ཨའི་དོན་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ་འཇུག་པས་བཟླ་བྱའི་ཡི་གེ་ཐམས་ཅདཀྱང་གཞིག་ནས་བདག་མེད་པར་བསྒོམ་པ་དང་། ཁའི་དོན་སྒོ་ལ་འཇུག་ 
པས་རང་ཡང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་ཅིང་ལྷ་དང་སྔགས་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལྟར་འཇུག་པར་བཤད་དེ། དེས་ནིི་རྣམ་རྟོག་དང་བཅས་པའི་ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་བསྟན། གཞན་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ཤེས་རབ་ངེས་འབིགས་ཞེས་བྱ་བ། །ཏིང་ 


1:92 0 ཅིང 









































༠ཐིཿ་ཇི་ཆེི 





| ›, (ཤ་༡༤ +¦ !*; འི་བ] ༡ ༽ =` ར 2) ཧཱ†༤ཀ ཏེ འི་ངང་༔ ་མཉམ་ 
ངེ་འཛིན་ཞེས་གྲགས་པ་སྟེ། །དེ་ཡིས་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་པར་བྱ། །བསྒོམས་ན༔ ར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་ཤེས་རབ་ངེས་འབིགས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་མེད་པའི་ལྟ་བ་སྟེ། དེ ང་དུ་མཉམ་ 
གས་བསམ ཨ་ག་རུ དེནི་ལྕག་མཐོང་གཙོ་ཆེ་ཞིང་། དེ་ཉིད་བསྡུས་བ་ལས་གསུངས་པ་ལ་ནི་ཞི་ལྷག་གཉིས་ཀ་ཡོད་དོ། །ེ་དག་ཉམས་སུལེན་ཚལྱ་ཆས་པརཀོས་ལའི་ 
རྒྱན་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །མདོར་ན་དེ་དག་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་གློ་བུར་བ་བསལ་ནས་རང་བཞིན་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱ་བ་ལ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར། ོནཡདམི་སོབུརའཁྲུལ་པ་བསལ་ནས་རང་ ོ ཉུམ་པ་ 
ཉིད་ཀྱ་ཕེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱ་བ་ལ་ཐུགས་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར། ཡིད་ཤེས་ཀྱིགློ་བུར་འཁྲུལ་པ་བསལ་ནས་རང་བཞིན་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཕེཤེས་མངོན་དུ་བྱ་བ་ལ་གསུང་ཆོས་ྱི་ཕྱག་རྒྱའིརྣལ་འབྱོར། ྒོ་ྔའི་རྣམཤེས་ ཀྲུལ་པ་བསལ་ 
ནས་རང་བཞིན་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱ་བ་ལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ནི་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གནས་བས་འཁྲུལ་པ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཐབས། ཕྱག་རྒྱད་བཞི་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ལྷ ྣལ་འབོར་བསྒོམ་པ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དཔྱད་འཇོག་གང་རུང་གི་སྒོ་ནས་མཉམ་པར་འཇོག་པ་འདི་ལ་ཡོ་གའི་ལམ་ཐམས་ཅད་འདུ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་སྦྱངས་པས་འབྲས་བུ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་ཡོན་ཏན་མཐར་ཐུག་པ: ་སངས་རྒྱས་རྣ: 


















































1,༤41) ༦ ཅང་ཅེ 





༄༅། །པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ལོངས་སྐུ་ཆེན་པོ་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན་མངོན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གནས་སྐབས་སུའང་བསྙེན་པ་ལས་སུ་རུང་ནས་བསམ་གཏན་དང་བཟླས་བརྗོད་སྦྱིན་སྲེག་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་གྲུབ་ཐུན་ 
མོང་ཐ་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲུབ། བསམ་གཏན་ཁོ་ན་ལ་བརྟེན་ནས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ། བཟླས་བརྗོད་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་གཉིས་ཀ་སྒྲབ་པ་སོགས་དཔལ་མཆོག་གི་སྒྲུབ་པ་རྗེས་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་སོགས་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ་ 
ལྔ། ཕྱག་རྒྱའི་སྒྲ་དོན། དབྱེ་བ། གོ་རིམ། རྒྱས་གདབ་པའི་དགོས་པ། ཇི་ལྟར་རྒྱས་འདེབས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པའི་དོན་ནི་དེ་ལས་འདར་མི་རུང་བ་སྟེ། ལྷ་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ལ་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པས་ཚུལ་དེ་ལས་འདར་མི་རུང་ 
བའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱག་ཆེན། དམ་རྒྱ། ཆོས་རྒྱ། ལས་རྒྱ་སྟེ་བཞི་དང་། སྣྱང་བྱ་གཞིའི་ཕྱག་རྒྱ། སྦྱོང་བྱེད་ལམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། སྦྱངས་པ་འབྲས་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་གསུམ་མོ། །སྦྱང་བྱ་གཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ཐ་མལ་གྱི་ལུས་ཡིད་ངག་དེ་དག་གི་བྱ་བ་ 
བཞི་ལ་ཕྱག་ཆེན་སོགས་སྦྱོར་བ་དང་། ཡང་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་སེར་སྣ་བཞི་ལ་རིམ་པ་ལྟར་ཕྱག་ཆེན་སོགས་སྦྱོར་ཞིང་། གདུལ་བྱ་རིགས་བཞི་ལ་དགོངས་ནས་རྒྱུདཀྱིདུམ་བུ་བཞི་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་སྦྱར་ནས་བཤད་པས་སོ། །ཡང་ས་ཆུ་མེ་ 





རླུང་གི་ཁམས་བཞི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དང་སྦྱོར་བ་ནི་དུམ་བུ་བཞི་ནས་རྣམ་སྣང་སོགས་རིགས་བཞི་གཙོ་བོར་བསྟན་པའི་གནད་ཀྱིས་ཡིན་ནོ། །སྦྱོང་བྱེད་ལམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་དུམ་བུ་བཞི་དང་སྦྱར་ཚུལ། དུམ་བུ་རེ་རེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ། གཟུངས་ 
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དཀྱིལ། ཆོས་དཀྱིལ། ལས་དཀྱིལ་བཞི་རིམ་པ་ལྟར་ཕྱག་ཆེན་སོགས་བཞིའི་ལམ་གཙོ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པོ་རེ་རེའིའང་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་རེ་རེ་བཞིན་ལ་རྒྱས་འདེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རེ་རེ་ལའང་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ། མཚོན་བྱེད་ཕྱིའི་ཕྱག་རྒྱ། ནང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསུམ་གསུམ་ཡོད་ལ། ཡང་དུམ་བུ་བཞི་ནས་ཡེ་ཤེས་རིགས་བཞི་བསྟན་པས་ན་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དང་རིམ་པར་སྦྱོར་དགོས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་ནས་དེ་ལ་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་པ་ཡིན་གྱི། དམ་ཡེ་སོ་སོ་བ་ལ་ནི་མིན་པས། དེ་ལ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས། དམ་རྒྱ། ཆོས་རྒྱ། ལས་རྒྱ། ཕྱག་ཆེན་གྱི་རིམ་པས་བྱ་བར་བཞེད། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ་དང་ཤུཀྱ་བཤེས་གཉེན་ 
4 ནི། ཕྱག་ཆེན། དམ་རྒྱ། ལས་རྒྱ། ཆོས་རྒྱའི་རིམ་པས་བྱ་བར་བཞེད་པའི་སྔ་མ་ནི་བསྟོད་འགྲེལ་དང་། དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས་བཤད་པ་ལྟར། རང་དང་ལྷ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གསར་དུ་བསྒྲབས་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་མཉམ་པར་ 
| འཇོག་པས་དམ་རྒྱ་དང་པོར་བྱེད། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འཇོག་པ་དང་ངག་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུམ་གྱུར་པར་ལྷ་ཕྲིན་ལས་ལ་སྐུལ་མི་ནུས་པས་ན་ཆོས་རྒྱ་གཉིས་པར་བྱེད། དྲེ་གྲུབ་ནས་ཕྲིན་ལས་ལ་སྦྱོར་བས་ལས་རྒྱ་གསུམ་པར་བྱེད། གྲུབ་ཟིན་གྱི་དོན་ལ་རབ་ཏུ་ 
གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་ཆེན་རྗེས་ལ་བསྟན་པ་ཡིན་ཞིང་། ཕྱི་མ་ནི། ལོངས་སྐུའི་རྟེན་ལ་ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་མཛོད་དགོས་པས་ཕྱག་ཆེན་དང་པོར་བསྟན། ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་མ་མཛད་པར་ཕྲིན་ལས་འབད་མེད་དུ་མི་འབྱུང་བས་དམ་རྒྱ་གཉིས་པར་ 
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1:2:202 ° ༦ྲིང་ཆི 





༄༅། །བསྟན། ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་མཛད་ནས་ཕྲིན་ལས་འབད་མེད་དུ་འབྱུང་བས་ལས་རྒྱ་གསུམ་པར་བསྟན། གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུས་ཆོས་སྟོན་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ཆོས་རྒྱ་རྗེས་ལ་བསྟན་པ་སྟེ། ལྷ་རེ་རེ་ 
ལའང་ཕྱག་རྒྱ་བཞི། དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱ་བ་བཞི། དབང་བསྐུར་བྱིན་བརླབ་གཉིས། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མཆོད་པ་གཉིས། ཕྱག་རྒྱ་དང་སྙིང་པོ་གཉིས། སྔགས་དང་རིག་པ་གཉིས་ཏེ་སྒོ་བཅུ་དྲུག་ཚང་བའི་སྒོ་ནས་བསྐྱེད་དགོས་སོ། །བཞི་ 
པ་ནི། དགོས་པའི་གཙོ་བོ་ཐ་མལ་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱ་བྱེད་དང་བཅས་པ་རྒྱལ་བའི་] །གསུང་ཐུགས་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པར་བསྒྱུར་བའོ། །ལྔ་པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ། ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་ངོ་བོ། འཆའ་བའི་ཆོ་ག འགྲུབ་པའི་ 
རྒྱ གྲུས་པ་བང་ུྱུརབའྱ་ུ་སོ་སཔ་འདུ་བཀར་་དང་ཡིགས་འཇིག་ས་མ་སླས་པས་ མའབོརརྱུད་དགོངསའགེལ་དང་ཅས་པརང་དུའྲིས པར་ཤེས་པ །།བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ 
གཞག་ལ། རྒྱུདཀྱི་དབྱེ་བ། བརྗོད་བྱའི་དོན་ལམ་གྱི་རིམ་པར་བསྒྲིག་པ་གཉིས། དང་པོ་ནེ། འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མར། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྙོམས་འཇུག་པར། །རྣལ་འབྱོར་ཞེས་ནི་བྱ་བར་བཤད། །ཅེས་བཤད་པའི་ཁུངས་ལ་བརྟེན་ནས་མཁས་ 





གྲུབ་འགའ་ཞིག་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་བཞེད་ཅིང་། དེའང་གཉིས་སུ་མེད་རྒྱུ་ནི་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཡིན་ལ། ཐབས་ནི་བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཤེས་རབ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་ 








433 





























5. 








པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཡིན་ནོ་ཅོག་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་མི་སྟོན་པ་མེད་པ་ལ་དགོངས་སོ། །དེའི་ལུགས་ལ་པ་རྒྱུད་དམ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། མ་རྒྱུད་དམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་གཉིས་སུ་དབྱེ་བའི། ཕ་རྒྱུད་ནི་སྣང་ཕྱོགས་ཐབས་ཀྱི་ཆར་ 
གྱུར་པའི་སྟོང་པ་བཞིའི་ཞེན་པའི་རླུང་འོད་ཟེར་ལྔ་པ་ལས་སྒྱུ་མའི་སྐུ་སྒྲབ་ཚུལ་རྩལ་དུ་བཏོན་ནས་རྒྱས་པར་འཆད་པའི་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དངོས་སམ། དེའི་སྡེར་གཏོགས་པ་རྣམས་ཡིན་པས། མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོར། རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ལ་རྒྱུད་རྒྱལ་དུ། ། 
དེདངདེཡི་ཆོག་དབྱེ་ཤེས། །འོད་གསལ་སྒྱུ་མ་བདག་པིས་ནི། །སྒྱུ་མ་འཇིགརྟེན་ལ་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཏེ། འདུས་པ་དང་། གཤེད་སྐོར། རྣམ་སྣང་སྒྱུ་ྲལྟ་བུ། མ་རྒྱུད་ནི། གུར་གྱི་བཅུ་པ་ལས། ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ 
ཐབས། །འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མར་བརྗོད་དོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་སྟོན་པས། །གང་ཕྱིར་དེཉིད་ལ་འཇུག་པ། །རྣལ་འབྱོར་མ་སི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན་སྟོང་ཕྱོགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོར་ 
སྟོན་པའི་རྒྱུད་དངོས་སམ། དེའི་སྡེར་གཏོགས་པ་རྣམས་ཏེ། བདེ་དགྱེས་དུས་འཁོར། སྒྱུ་ཐོད་གདན་གསུམ། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཡིན་པར་བཞེད། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་དང་། བུ་སྟོན་ཁ་ཆེ་སོགས་མཁས་པ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་ 








༈ ཕ་རྒྱུད། མརྒྱུད། གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་གསུམ་དུའང་བཞེད་པས། འདིར་གོ་རིམ་ངེས་སླ་བ་སོགས་ཀྱི་ཆེདདུཕྱི་མའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བཤད་ན། སྤྱིར་ཕ་རྒྱུད་ལ། སྡོམ་འབྱུང་ལས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་རྣམས་ཀྱིཞི་ཚད། །བྱེ་བ་ཕྲག་ནི་ 
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༄༅། །དྲུག་ཏུ་ངེས། །ཞེས་པ་རྒྱུད་ལ་རྒྱུདསྡེ་བྱེ་བ་ཕྲག་དྲུག་ཙམ་བཞུགས་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལའང་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་རིགས་ལྔ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རིགས་དང་དྲུག་ཏུ་ཕྱེས་པའང་མཆིས་མོད་ཀྱི། འདིར་ནྱི་བླ་གསང་ཐིག་ 
ལེ་ལས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གིས། །རྒྱུད་ཀྱང་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། དང་པོ་འདོད་ཆགས་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་གསུངས་པ་ནི་གསང་བ་འདུས་པའི་སྐོར་ཏེ། དེའང་རྒྱུད་འདི་གྲུབ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ 
དང་། གསང་འདུས་ཡོ་གར་བཀྲལ་བའི་འགྲེལ་པ་ལས་ནི་གཞན་འཕྲུལ་བདག་པོའི་གནས་སུ་གསུང་པར་བཤད། སློབ་དཔོན་ཨ་ལི་ཀ་ཤའི་རྡོརྗེ་ཕྲེང་བའི་འགྲེལ་པ་ལས་ནི་དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་སུ་གསུང་པར་བཤད་དེ། ཁོ་བོའི་བླ་མས་ནི། བཅོམ་ „ 
ལྡན་འདས་ཡུལ་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཨོརྒྱན་གྱ་རྒལ་པོཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིས་རང་གི་ཕོ་བྲང་གི་སྟེང་ནས། ཉན་ཐོས་མང་པོ་བྱ་ངང་པ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་རྒྱུ་བ་གཟིགས་ནས་བློན་པོའི་འཁོར་དང་མངའ་འོག་གི་མི་རྣམས་ལ་རྒྱུ་མཚན་དྲིས་ ཧྱ 
པས། འདི་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ན་གྲོང་ཁྱེར་མཉན་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་གི་སྲས་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་སངསརྒྱས་པཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བཞིན་པར་བཞུགས་ཏེ། དེ་དག་གི་ཉན་ཐོས་རྣམས་གླིང་ 





གཞན་དུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བསོད་སྙོམས་བྱོན་པ་ལགས་ཞུས་པས། རྒྱས་པོས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ཐོག་མར་ཐོས་པས་ལུས་ཀྱི་བ་སྤུ་ལྡང་ཞིང་སྨྲ་མི་ཤེས་པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་སྐྱེས་ཤིང་དད་པ་བླ་ན་མེད་པ་འཁྲུངས། དེའི་རྐྱེན་གྱིས་སྟོན་པ་འཁོར་ 















































བཅས་མཉན་ཡོད་དུ་བཞུགས་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་སྟེ། སང་གི་ཉིན་བདག་གི་ལྡུམ་པར་གདུགས་ཚོད་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས་གནང་སྟེ་ནངས་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་བཅས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བྱོན་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྙེན་བཀུར་བ་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱས། བདག་ཅགྲ་ཀང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་ཞུ་ཞུས་པས། ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་ལ་བསླབ་པ་གསུམ་ལ་སློབས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་ན། རྒྱལ་པོས་བདག་ཅགའདོད་ཡོན་མ་སྤངས་ 
པར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་ཞུ་འཚལ་ཞུས་པས། སྟོན་པས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུའི་སྣང་བ་བསྡུས་ཏེ། སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུར་བཞེངས། འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྤྲུལ་ནས་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ལ་དབང་གསྐུར་ཞིང་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད 
རྣམས་གསུངས་པར་བཞེད། དེའི་ཚེ་རྒྱལ་པོས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ནས། འཁོར་འབངས་ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་དང་། གཏོར་ཟན་ཟོས་པས་བྱ་རོག་ཚུན་ཚད་གྲོལ་བ་ཐོབ་པར་བཤད། རིམ་གྱིས་ཡུལ་ཁམས་དེ་སྟོངས་ནས་མཚོ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ན་ 
གནས་པའི་ཀླུ་རྣམས་ལ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེས་དབང་བསྐུར་ཞིང་རྒྱུད་བཤད་པ་སོགས་གོང་དུ་སློས་པ་ལྟར་དང་། ཀླུ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་། རྒྱལ་པོ་བི་སུ་ཀཝྤ་སོགས་ནས་བརྒྱུད་ཅིང་། སྤྱིར་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ 
ལས་གཙོ་བོ་འཕོ་བའི་དབབེ་བས་དཀིལ་འཁོར་སོ་གཉིས་ཙམ་སྟོན་པར་བཞེད། དེའི་རྒྱུད་ཕྱ་མ་རྩརྒྱདཀྱིལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། བཤད་རྒྱུད་དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། བཏད་རྒྱད་རྡོརེ་ཕྲེངབ་ལེའུ་རེ་བརྒྱད་པ། ལྷ་མོ་བཞིས་བཞུས་ལེའུ 
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1:%>1)> ° རཿཿཿ་ཅིེིའ་ 


༄༅། །བཞི་པ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀྲུན་ལས་བཏུས་པ། ྡོརྗེ་སྙིངཔོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་འཕགས་ཡུལ་དུ་འདུས་པ་སྲོལ་ཆེན་བདུན་ཙམ་བྱུང་བའི། དང་པོ་དཔལ་ས་ར་ཧ་ལས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་བརྒྱུད་པའི་འདུས་པ་འཕགས་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་བྱུང་སྟེ། འཕགས་པས་མཛད་པའི་མདོར་བྱས་དང་མདོ་བསྲེ་གཉིས། རིམ་ལྔ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་གཉིས་ཏེ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་གཞུང་བཞི་མཛད། དེའི་སློབ་མ་འཕགས་ 
པ་ལྷས་གསང་བ་འདུས་པའི་ལམ་རིམ་ཚང་བར་སྟོན་པ་སྤྱོད་པའི་སྒྲོན་མེ། སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་སྦྱོང་། བདག་བྱིན་རླབས། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་པ་སྟེ་གཞུང་བཞི། སློབ་དཔོན་ཀླུ་བྱང་གིས་རྣམ་གཞག་རིམ་པ། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ། ལས་ 
མཐའ་རྣམ་འབྱེད། རིམ་ལྔ་ཁོང་བསྡུས་ཏེ་གཞུང་བཞི། སློབ་དཔོན་སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་དཀྱིལ་ཆོག་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་རྒྱུད་འགྲེལ་སྒྲོན་མ་གསལ་བ་མཛད་པ་རྣམས་གཙོ་བོ་ཡིན་ལ། དེའི་རྗེས་ 
སུའང་ཨ་བྷྱ་ཀ་ར། བྷ་བཱཱཀཱཏྟི། ཐུབ་པ་དཔལ། བཙུན་མོ་ཅན། པི་བྷཱ་ཏེ་ཙནྡ། ནག་པོ་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེ། སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ། ཁ་ཆེ་ལེགས་སྨྲ་སོགས་ཀྱིས་སླར་ཡང་གསལ་བར་མཛད་པ་དང་། སྲོལ་ཆེན་གཉིས་པ་རྩ་རྒྱུད་དངརྒྱུདཕྱིམ། རྡོ་རྗེ་སྙིང 





བོ་རྱན་རྣམས་རྩ་བཤད་དུ་སྦྱར་ནས་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབསེ་ཀྱིས་འཇམ་དཔའི་དབྱངས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་བཀྲལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ཏེ། སློབ་དཔོན་དེས་མཛད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་བཟང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་སོགས་ 
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-ྐ འགྲེལཔ་སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་མཛད་ནས། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་གསང་འདུས་ལྷ་ཉེར་ལྔ་པའི་དབང་དང་བཤད་པའི་རྒྱན་བྱུང་ སྲོལ་བཞི་པ་སློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་རྡོརྗེསརྩ་རྒྱདཀྱ་འགྲེལ་པ་གླེང་གཞི་མ་རྒྱུད་དང་མཐུན་པར་བཤད་པ་དང་། སྲོལ་ལྔ་པ་པར་ 
རོ སྨྲ་ཏིས་བླ་མ་བཟང་པོའི་ཞབས་ལས་འདུས་པ་གསན་ཏེ་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་བརྩམས་པ་དང་། སྲོལ་དྲུག་པ་ནི་ཤྭ (པ་སོགས་མཁས་པ་སྒོ་དྲུག་གི་རྗེས་ཙམ་ན་ཤམྟྷ་ལ་ནས་འཕགས་ཡུལ་དུ་དཔལ་ལྡན: སྐར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་འགྱུར་བའི་ 


ཤྭ ནཾང་ནས། གསང་འདུས་ལྷ་དགུ་མ། བཅུ་གསུམ་མ། བཅུ་དགུ་མ། ཉེར་ལྔ་མ། སོ་གཉིས་མ། ས་བཞི གསདུགགིདཀྱིལའཁོབོན་པགསང་འདས དུསའཁོརདངམྱཌཔ བཀའ ས་ད མིནཔར་བཞད། ལམ་སྲོལ་བདུན་པ་ནི་ 
ྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་ཟླ་བ་ལ་ཏདྫ་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོ་གར་འགྲེལ་བའི་མན་ངག་གནང་བ་ལ་བརྟེན་ནས། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཞིང་སྒྲོལ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གྲུབ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་རྩ་རྒྱུད་དང་། སྒྱུ་དྲྭརྩ་བཤད་དུ་ 
བསྡེབས་ནས་ཡོ་ག་རྡོར་དབྱིངས་ལྟར་བཀྲལ་བའི་ལུགས་བྱུང་བ་དེ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་ཇོ་བོ་ཆེན་པོས་ལྷ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་འོད་ཀྱི་དོན་དུ་འཇམ་རྡོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབུས་སུ་གོ་འཕོ་བའི་གསང་འདུས་སྤྱན་རས་བཟིགས་ལྷ་བཅུ་ 





དང་། དེའི་སློབ་མ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་མཛད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་ད་ལྟའི་བར་བཀའ་མ་ཆད་པར་བཞུགས་ཤིང་། སྲོལ་གསུམ་པ་སློབ་དཔོན་ཤཱདྟི་པས་རྩ་རྒྱུད་དང་རྒྱུད་ཕྱི་མ་སྦྲེལ་ནས་འཆད་པའི་ ཏ 
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༄༅། །དགུ་མའི་བཀའ་སྲོལ་བྱུང་བ་རྣམས་ལས། བཤད་སྲོལ་གཙོ་བོ་ནི་བོད་དུ་མར་འགོས་གཉིས་ཀྱི་གདམས་པ་འདི་ཉིད་བྱུང་བ་ཡིན་ཞིང་། འདིར་ནི་གསང་འདུས་འཕགས་ལུགས་ལྷ་སོ་གཉིས་མ་བཀའ་བབས་དགུ་མ་ངོར་ 
ལུགས་དང་། གསང་འདུས་མར་ལུགས་ལྷ་སོ་གཉིས་མ། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་དགུ་མ་ངོར་ལུགས། ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་གསང་འདུས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལྷ་བཅུ་དགུ་མ་ངོར་ལུགས་བཅས་དང་། དྲག་པོ་གསུམ་འདུལ་གྱི་རྒྱུད 
ལས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བསྟན་པའི་ནང་གསེས་གྲུབ་ཆེན་ཛ་ཝ་རིས་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར། གྲུབ་ཆེན་བིརླ་པས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམསབླ་མེད་ལྟར་བཀྲལ་ནས་བླ་མ་ས་ཆེན་ལ་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ ༣ 
དབང་སྩལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། མི་གཡོ་བའི་གསང་རྒྱུད་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་གཡོ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། གསང་བ་མངོན་བསྟན་གྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་བཀྲལ་བའི་ཕྱག་རྡོར་ལྷ་ལྔ་རས་ཆུང་ལུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ ཙེ 
འཁོར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།གཉིས་པ་ཞེ་སྡང་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐོར་གསུང་ཚུལ་ནི། གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་དང་རུ་དྲ་གཉིས་འཐབ་ནས་གདོང་དྲུག་ཕམ་པར་གྱུར་པ་ན། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་དམག་ 











ཚོགས་དང་། ས་ཁོག་གི་རྟ་པའི་ཚོགས་དང་། ས་སྟེང་གི་ནད་བརྒྱད་དང་གདོན་བརྒྱད་ཀྱི་དམག་དྲངས་ནས་རུ་དྲ་ཕམ་པར་བྱས་པས། རུ་དྲས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བས། འཇམ་དཔལ་གྱིས་སུམ་ཙུ་རྩ་གསུམ་གྱི་གཉེན་པོར་ཕྱག་ 









































སོ་བཞི། རྟ་པའི་གཉེན་པོར་མ་ཧེའི་གདོང་། ནད་གདོན་བརྒྱད་བརྒྱད་ཀྱི་གཉེན་པོར་ཞབས་བཅུ་དྲུག དབང་ཕྱུག་གི་གཉེན་པོར་མཚན་མ་གྱེན་དུ་འགྲེང་བ་སོགས་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་ ར་བཞེངས་ཏེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་འབུམ་པ་གསུངས་སོ། ། 
„„ ཞེས་ནྭ་པ་སྔ་མ་དག་བཞེད། དགྲ་ནག་གི་རྟོག་པ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལས། སྟོན་པས་རྡོ་རྗེ་གདན་ལ་བདུད་བཏུལ་བའི་ཚེ། ཐུགས་ཀ་ནས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ ལ་ཏགཞད་སརད་གསུང་པར་བཞ་ད། དེ་དང་མཐུན་པར་སྔ་འགྱུར་ཚེ་ 
རམ བདག་དང་འཆར་ཁའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། །དུས་འཁོར་བ་ཕལ་མོ་ཆེས་ནི་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་སུ་དུས་འཁོར་གྱི་རྒྱུད་གསུངས་པའི་ཚེ་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ [རྒྱད་མཐའ་དག་གསུངས་པར་བཞེད་དེ། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་རྒྱས་པའི་ལུང་ 
4ྭ དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་དུ་དྲངས་པ་ལས། དཔལ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་མས། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་གཏད་ནས། །ཞེས་སོགས་འབྱུང་ཞིང་། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ཡབ་སྲས་ནི། ནག་པོ་དྲྭ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལས། ཁམས་ 
 གསུམ་འཁོར་བ་གཤིན་རྗེ་ཡིན། །ཆོས་ཀྱིརྒྱལཔོ་རྗ་བོ་ཡིན། །ཡ་མཱནྟ་ཀ་གཤེད་པོ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལསའཕྲོས་ཏེ་དྲང་ངེས་སམ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་གཤིན་རྗེ། དེ་འདུལ་བྱེདཀྱི་གཉེནཔོ་རྣམས་སུདབྱེ་བ་ལསའཕྲོས་ཏེ། རི་རབ་དང་ 
སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིའོག་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་གཏིང་ན་ཐོད་པ་ལྕགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཞེས་པར་ཡི་དྭགས་ཀྱི་རིགས་ལས་བདུད་ནག་པོ་བྱེ་བ་གུང་རིང་ངམ་བྷེ་ཝ་སཏྭ་དང་། ཡུམ་གཏུམ་མོ་དུག་ཧྲུལ་མ་གཉིས་ལ་འཁོར་ཕྱྭ་སངས་དང་ཡ་བ་ཏི་སོགས་མ་རུངས་ 
































3, ༄༅། །པ་དུ་མས་བསྐོར་བ་དེ་ཉིད་གདུལ་བའི་དོན་དུ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐུར་སྤྲལ་ནས། མ་རུངས་པ་དེ་རྣམས་འཇིགས་པར་བྱས་ནས་དམ་ལ་བཏགས། སྲོག་གི་སྙིང་པོ་བླངས། བྲན་དང་ 
རྩིས་སུ་ཕབ་ནས༔ རྣམས་གསུངས་པར་བཞེད་ཅིང་། གཤེད་སྐོར་གྱི་རྒྱུད་རྣམས་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ན་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་བཞུགས་པ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་ལི་ཏ་བཛྲས་ཨོ་རྒྱན་དུ་བྱོན་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ 
¬ རྟོག་བདུན། རྟོག་གསུམ། དགྲ་ནག་གི་རྒྱུད། གདོང་དྲུག་གི་རྒྱུད་རྣམས་ཐུགས་ལ་བཟུང་། རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་ལས་དབང་དང་གདམས་པ་གསན་ནས་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ་སོགས་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་ 
ཚི ལས། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོའི་རྒྱུད་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་ཙམ་སྟོན་པར་བཤད་པ་ལས། འཇིགས་བྲལ་གྱི་སློབ་དཔོན་གྲུབ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ངམ་བི་རྭུ་པའི་བཀའ་སྲོལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ངོར་ལུགས་ 
ཤ དང་། གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱི་བཀའ་སྲོལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བུ་ལུགས་བཞུགས། གཞིན་རྗེའི་གཞེདནག་པོའི་སྐོར་ལས། དགྲ་ནག་གི་རྒྱད་ལེའུ་བཅོབརྒྱད་པ་ལས་དངོས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་དགུ་ཙམ་སྟོན་ 
ཤྲ པ་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་དགྲ་ནག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྭ་ལུགས་དང་། གདོང་དྲུག་གི་རྒྱུད་སྡོམ་པ་གསུམ་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་སྟོན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ནག་པོ་གདོང་དྲུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་གཉིས་ངོར་ 












































ལུགས། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ྷཾད་ཏོག་པ་བདུན་པ། རྟོག་པ་གསུམ་པ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟོག་པ་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་སྟོན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་ལ་ལི་ཏས་བཀྲལ་ཞིང་རྭ་ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པའི་འཇིགས་བྱེད་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་ངོར་ 
ལུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། རྭ་ལུགས་འཇིགས་བྱེད་ལྟ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚར་ལུགས། སྐྱོ་ལུགས་ཁྲོམོ་བརྒྱད་སྐོརགྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇོ་ནང་ལུགས། ཞང་ལུགས་ལྷ་ཞེ་དགུ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ས་ལུགས། མལ་ལུགས་ལྷ་དགུ་མའི་དཀྱིལ་ 
ཤྭ འཁོར་ས་ལུགས། བུ་ལུགས་འཇིགས་བྱེད་ཕྱག་མཚན་སོ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། རྒྱལ་བ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོ་ལ་འཇམ་དབྱངས་ཞི་ཁྲོས་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དངོས་སུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཉེ་བརྒྱུད་འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ 
4 བབུད་ལས་རྣམ་རྒྱལགྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།གསུམ་པ་གཏི་མུག་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བ་རྣམ་སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭབི་རྒྱུད་ལས་དཀྱིལ་འཁརི་བརྒྱད་ཅུརྩ་ལྔ་ཙམ་སྟོན་པར་བཞེད་ཀྱངད་ལྟ་རྒྱན་མི་བཞུགས་ཤིང་། དེའི་དོད་ཐུབ་ཙམ་དུ་ 
| མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་སློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་བླ་མེད་དུ་བཀྲལ་བ་རྔོག་ལུགས་འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་གྱི་ ་འཁོར་བཅས་བཞུགས་སོ།། །།གཉིས་པ་ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་རྣལ། ར་མརྒྱུད་ལ། སྡོམ་འབྱུང་ལས། དེ་བཞིན་ 
རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱུད་གྲངས། །བྱེབ་ཕྲག་ནི་བཅུ་དྲུག་གོ །ཞེས་མ་རྒྱུད་དུང་ཕྱུར་གཅིག་དང་བྱེ་བ་དྲུག་ཡོད་པར་བཤད་པས། དེ་ལའང་རིགས་དྲུག་ཆམཉམ་དུ་སྟོན་པ། ཧེ་རུ་ཀའི་རིགས། རྣམ་སྣང་གི་རིགས། རྡོ་རྗེཉི་མའི་རིགས། པདྨ་གར་ 
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2༢ ༄༅། །དབང་གི་རིགས། རྟ་མཆོག་གི་རིགས། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རིགས་དང་བདུན་ལས། དང་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྤྱོར་བུ་ལུགས་དང་། ངོར་ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྔ་འགྱུར་ལུགས་གཉིས། གཉིས་པ་ནི། བདེ་ 
མཆོག སངས་རྒྱས་ཐོད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ། ཨ་ར་ལི་སོགས། གསུམ་པ་ནི། གདན་བཞི་དང་། མི་གཡོ་བ་སོགས། བཞི་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་སོགས། ལྔ་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ལྔ་བཅུ་པ་སོགས། དྲུག་པ་ནི། སྒྲོམ་མ་མངོན་ 
-༣ འབྱུང་སོགས། བདུན་པ་ནི། ཛི་བཞིན་བརྙེས་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་རྣམས་ཡིན་ལ། དེ་དག་ལས་འདིར་གཙོ་བོར་བདེ་མཆོག་གི་ཚུལ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རྒྱུད་རྣམས་གསུང་ཚུལ་ནི། དུས་བཞི་ལས་རྩོད་ལྡན་གྱི་མགོ་རྩོམ་པའི་ཚེ་མི་ 
ཤཱ རྣམས་ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་གསོད་པའི་རོ་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་བསྐྱལ་བས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཆགས། དེར་རོ་ལ་ཁྲག་བྱུང་བའི་རླངས་པས་ནམ་མཁའ་ལྭ་སྤྲིན་བརྒྱད། དེ་ལས་ཆར་འབབས་པས་ཆུ་བརྒྱད། དེའི་རླན་ལས་ཤིང་ 
བརྒྱད། དེ་ལ་ཞིང་སྐྱོང་བརྒྱད། ཆུ་ལ་ཀླུ་བརྒྱད་རྣམས་གནས། དེ་ནས་ཡུལ་ཉེར་བཞི་དང་གནས་སོ་གཉིས་ཀྱང་རིམ་གྱིས་ཆགས། དེའི་ཚེ་རི་རབྱ་ཀྱི་སྟེང་ན་དྲག་པོ་དབང་ཕྱུག་ནག་པོ་དང་། ཡུམ་ཨུ་མ་དམར་མོ་གཉིས་གནས་པས་ཐུགས་གསུང་ 


7, སྒུ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་བརྱེས་ཏེ། དེའང་། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ལྟའི་གཙོ་བོ་བཞི་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་བྱུང་ནས། ཤར་དུ་ཕུལླི་ར་མ་ལ་ཡ། བྱང་ཛཱལནྫྷ་ར། ནུབ་ཨོཌི་ཡ་ན། ལྷོ་ཨརུ་ཏ་བཞི་བཟུང་། དེ་ལ་གནས་ཞེས་ 
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གྲགས། ལྷའི་གཡོག་པོ་དྲི་ཟ་བཞི་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་བྱུང་སྟེ། མཚམས་བཞིར་གོ་ད་ཝ་རི། ར་མེ་ཤཱ་ར། དེ་བཱི་ཀོ་ཊ། མ་ལ་ཝ་སྟེ་བཞི་བཟུང་བ་ལ་ཉེ་བའི་གནས་ཞེས་གྲགས། དྭེ་རྣམས་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་འཇིགས་བྱེད་བརྒྱད་ཐུགས་ཀྱི་ 
- སྲུལཔ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་གཙོ་བོ་གཉིས་ཆུང་མ་དང་བཅས་པས། ཤར་ཀམ་རཱུ་པ་དང་། བྱང་ཨོཾ་ཊ་གཉིས་བཟུང་བ་ཞིང་དང་། གཡོག་པོ་གཉིས་ཆུང་མ་དང་བཅས་པས། ནུབ་ཏྲི་ཤ་ཀུ་ནེ་དང་། ལྷོ་ཀོ་ས་ལ་གཉིས་བཟུང་བ་ཉེ་བའི་ཞིང་། མཚམས་ 
རབ རྭསྲིན་པོའི་གཙོ་བོ་གཉིས་དང་འཁོར་གཉིས་ཏེ་བཞི་ཆུང་མ་དང་བཅས་པས། ཀ་ལྐངི། ལི་པ་ཀ ཀཏྩི། ཧི་མ་ལ་ཡ་བཞི་བཟུང་བའི་སྔ་མ་གཉིས་ལ་ཚནྡོ་དང་། ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་ཉེ་བའི་ཚནྡོར་གྲགས། དེ་རྣམས་གསུང་གི་སྤྲལ་པ་སྟེ་ས་སྤྱོད་ཀྱི་ 
4 འཇིགས་བྱེད་བརྒྱད་དང་། ཀླུའི་གཙོ་བོ་གཉིས་ཆུང་མ་དང་བཅས་པས། ཤར་ཕྲེ་ཏ་པུ་རི། བྱང་གྲི་ཧ་དེ་ཝ་གཉིས་བཟུང་བ་འདུ་བ་དང་། གཡོག་གཉིས་ཆུང་མ་དང་བཅས་པས། ནུབ་སོ་རཱངྷ། ལྷོ་སུ་ཝརྫ་དཱི་པ་གཉིས་བཟུང་བ་ཉེ་བའི་འདུ་བར་ 
` གྲགས། མཚམས་བཞིར་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གཙོ་བོ་གཉིས་དང་བྲན་གཉིས་ཆུང་མ་དང་བཅས་པས། ནཱ་ག་ར། སིནྡྷ། མ་རོ། ཀུ་ལུ་ཏ་བཞི་བཟུང་བའི་སྔ་མ་གཉིས་ལ་དུར་ཁྲོད་དང་། ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་ཉེ་བའི་དུར། ད་དུ་གྲགས་ཤིང་། དེ་རྣམས་སྐུའི་ 
སྤྲལ་པ་སྟེ་སའོག་ན་སྤྱད་པའི་འཇིགས་བྱེད་བརྒྱད་དུ་གྲགས། དབང་ཕྱུག་གི་མདུན་དུ་སྒྲ་གཅན་མ། གཡོན་དཱཉེ་བའི་སྒྲ་གཅན་མ། རྒྱབ་ཏུ་མུན་པ་མ། གཡས་སུཉེ་བའི་མུན་པམ་སྟེ་བཞི་ཡོན་ཏན་ལས་སྤྲལ་པ་དང་། ཕྲིན་ལས་ལས་ཤརལ་སོགས་ 
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ཕུམ 








༄༅། །པའི་ཕྱོགས་བཞིར་སྒོམ་བཞི་དང་། མཚམས་བཞིར་ཕྱེད་གཟུགས་མ་བཞི་སྤལ་པའི་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་མ་མོ་བཅུ་གཉིས་དང་བཅས་པ། དེ་དགུ་ཀྱང་སོ་སོ་ནས་མཐུ་དང་རྩལ་ཆེ་བས་གཅིག་འོག་ཏུ་གཅིག་མ་འདུས་ཏེ། རི་ 
རབ་ཀྱི་རྩེར་བཞུགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ནག་པོར་ཀུན་གྱི་མགོན་བྱེད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དབང་ཕྱུག ས་པུལླི་ར་མ་ལ་ཡར་མགོ་བོ་ལྟ་བུ་ནས། ཀུ་ལུ་ཏར་པུས་མོ་ལྟ་བུའི་བར་གྱི་རྡོའི་ལིངྒ་རེ་མཆོད་གནས་སུ་བྱིན། དེའི་ཚེ་དབང་ཕྱུག་འཁོར་དང་ 
བཅས་པས་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་མ་རུངས་པའི་ལམ་ལ་སྦྱར་ནས་དུག་གསུམ་འཇོལ་ཉོག་ཏུ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། འོག་མིན་ན་བཞུགས་པའི་ལོངས་སྐུ་རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀ་དེས་དབང་ཕྱུག་འཁོར་བཅས་གདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་མཁྱེན་ཏེ། དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་རོལ་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས། སྐུའི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྣ་ཚོགས་པ་གླིང་བཞི་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱར་སྤྲོས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དུ་རི་རབ་ཀྱིརྩེ་མོར་སྤྲལ་སྐུ་འབྲས་བུའི་ཧེ་རུ་ཀ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་གདུལ་བྱ་ 
སོ་སོའི་དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་མཐུན་པར་སྤྲལ་ནས། ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་། ཐིམ་པ་དང་། དབང་དུ་བྱས་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བཏུལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡང་རྣལ་འབྱོར་མ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ལས། གདུལ་བྱའི་མིང་ནི་འདུལ་བྱེད་ལ་གྲགས་འགྱུར། ། 
ཞེས་དང་། དྲག་པོ་འཇིགས་བྱེད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་། །འཇུག་ཅིང་དབང་བྱས་ལོངས་སྤྱོད་ཐིམ་པར་མཛད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །ངེས་པའི་དོན་དུ་ནི་གདུལ་བྱ་འདུལ་བྱེད་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་དང་མིག་འཕྲུལ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ལས་གཞན་ 
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ི9-།ི་༦ཅི 





འགའ་ཡང་མེད་པར་བཤད་དོ། །དེ་དག་ནི་སྟོན་པ་ེ་རུ་ཀ་བྱོན་ཚུལ་ཏེ། རྒྱུད་གསུང་ཚུལ་ལའང་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་སྣང་བ་ལས། བྷ་ཝ་བྷ་དྲ་དང་། སྐལ་ལྡན་གྲགས་པ་སོགས་སྙོན་པ་འདི་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་དུ་སངས་རྒྱས་ནས་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད 
རྣམས་གསུངས་ཀྱི། ྱིས་ཚལོ་བྱར་པའ་དུསམཆག་གྱིསྤལ་སྐུར་བཞེངས་ནས་གསུངས་པ་མེད་པར་བཞེད། ླ་པནཨིནྡ་དཱསྒྱད་ིའགེལཔ་ལས་ནི། འཛམ་གླིང་གནས་སུ་འགྲོ་བའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཚུལ་བསྟན་ 
བདུད་བཏུལ་ནས། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཕྲིན་ལས་སྟོབས་གཟིགས་པས། ྷཱ་ནྱ་ཀ་ཊ་སརྤཔ་ཏི་ཞེས་གླིང་། །ཆགས་པ་ཐད་བྱེད་ཆོས: ༡འབྱུང་གནས་ཉིད། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ། །བྱེ་བ་ཕྲག་ནི་བརྒྱད་ཅུ་ལ་སོགས་ ཅུ 
པ། །དཔག་མེད་འདུས་ལ་གསང་ཆེན་ལེགས་གསུངས་སོ། །ཞེས་དྲངས་ནས། དང་པོར་སངས་རྒྱས་པའི་གནས་འོག་མིན་དུ་གསུངས། བར་དུ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེར་སྤྲུལ་བཤད་མཛད། ཕྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་དུས་ ཤྱ 
ཀྱང་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་སུ་བཟླས་ཏེ་གསུངས་པར་བཤད། མཁའའགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་རྩ་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་དེ་དང་མཐུན་པར་བཤད་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུད་ཀྱི་གཞུང་ཚད། རྒྱས་པ་ལེའུ་འབུམ། འབྲིང་ཤློ་ཀ་འབུམ། བསྡུས་པ་ཚིག་འབུམ་གྱི་བདག་ 





ཉིད་དུ་གྲུབ་ཆེནནཱ་རོ་ཏ་པ་ཡབ་སྲས་བཞེད་པའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལ། མངོན་བརྗོད། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ། ཀུན་སྤྱོད། ཧེ་རུ་ཀ་མངོན་འབྱུང་། སམྦུ་ཊ་སྟེ་བཤད་རྒྱུད་ལྔས་འཆད་པའི་ལུགས་དང་། གཞན་ཡང་མཁའའགྲོ་རྒྱ་མཚོ། སྡོམ་འབྱུང་། ཁ་ 









































རྨ 





༄༅། །སྦྱོར་གྱི་རྒྱུད་སོགས་བཤད་རྒྱུད་མང་དུ་ཡོད་པས། བཤད་རྒྱུད་དེ་དག་གིས་མི་གསལ་བ་གསལ་བ། མ་ཚང་བ་ཁ་སྐོང་བ། ངེས་ཤེས་སྐྱེད་པ། དོན་བསྡུ་བ། ཚིག་དོན་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཡིན་པས་བཤད་རྒྱུད་དུ་འགྲོ་ 
བའོ། །སངས་རྒྱས་མཉམ་སྤྱོར་ནི། མཁའ་འགྲོ་སྒྱུ་མ་བདེ་མཆོག་སྟེ། རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་ དགིལའཁོརསལནས་དག་པའི་ཚལའབོར་གསལ་བརྩ་བ་བའི་ཕརགསུངསཔྱཅ་ུདབརུགས་བཞི་བྱ་ཅུ་གཉིས་པ བསྡུས་རྒྱུད་བརྟག་པ་བཅུ་པ། རྒྱུད་ 
ཕྱི་མ་བརྟག་པ་བདུན་པ། ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་བརྟག་པ་ལྔ་པ་རྣམས་སུ་ཡོད་པར་བཤད། སློབ་དཔོན་རྒྱལ་པོ་བརྒྱབིན་སྡོང་པོ་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོརྗེ ཨ་ཏི ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། རབ་ཞི་བཤེས་གཉེན། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། རཱ་ཛ་ཧསྟི། རཱུཾ་མཛད་ 
ྡོརྗེ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་འགྲེལ་སྒྲུབ་ཐབས་དང་བཅས་པ་མཛད་ནས། ལི་ཙ་བི་དྲི་མ་མེད་པར་གྲགས་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཛཿ ལས་བརྒྱུད། པར་ཆེན་བི་མ་ལ་ 'ཏྲས་བོད་དུ་སྤེལ་བ་སྟེ། རྒྱུད་འདི་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་ཉེར་གཅིག་སྟོན་པར་བཞེད་པ་ 
ལས། འདིར་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་བཞུགས་ལ། ཧེ་རུ་ཀའི་རིགས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལ་རྒྱ་གར་དུ་ལུགས་སྲོལ་རྐང་ཚུགས་པ་ཉེར་བདུན་ཙམ་བཞུགས་པར་གྲགས། བོད་འདིར་ཡང་རྩ་བཤད་ཀྱི་དབང་ལུང་བཤད་བཀའ་ཕལ་མོ་ཆེ་བྱུང་ 
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སྟེ། དེའང་རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཕལ་ཆེ་བ་ནི་བདེ་མཆོག་གི་གྲུབ་ཐོབ་ཏུ་སྣང་བས་སྤྱིར་ལུགས་སྲོལ་ཤིན་ཏུ་མང་མོད། གཙོ་བོ་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ་ནི་ལུ་དྲིལ་ནག་གསུམ་གྱི་ལུགས་གསུམ། དཱ་རི་ཀ་པ། ཌྷེ་གི་བ། ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི། ལངྐ་རྒྱལ་ 
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བཟང་། མི་ཐུབ་ཟླ་བ། ལྭ་བ་པ། སྟོད་འགྲེལ་ལུགས། བྷ་བ་བྷ་དྲ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཀྱིས་རྩ་རྒྱུད་ལ་ལུགས་སྲོལ་རྐང་ཚུགས་པ་རེ་རེ་ཕྱེས་ཤིང་། བོད་དུའང་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་གྲུབ་ཐོབ་ཀླུ་དབྱངས་མཁན་གྱི་ལུགས། ཞབས་ 
གཡོན་བརྐྱང་དུ་མཛད་པ་ནག་པོ་རྡོ་རྗེའི་ལུགས། ཧཾ་བ་ཀུ་མཱ་རའི་ལུགས། ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ །མདོག་ནག་པོར་ཡོད་པ་དྷརྨ་པའི་ལུགས། ཐམས་ཅད་གདོང་བརྙན་ཅན་དུ་འདོད་པ་ཀུུཀྐུ་ཊི་པའི་ལུགས། ཡབ་ཡུམ་སྐུ་མདོག་མཚུངས་ཤིང་ལྷ་ 
གཞན་ཐམས་ཅད་སྐུ་མདོག་མ་ངེས་པར་འདོད་པ་སྷུརྨ་རི་པའི་ལུགས་དང་། གཞན་ཡང་ཊཱ་ཊི་པ། ནཱཱཌི་པ། གྷནྡྷ་ཏ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་དང་། ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཕྱག་གཉིས་པར་ཡང་འདོད་པ་བྲི་ན་པའི་ལུགས། ཏན་ཊ་པ། བྷ་དེ་པ། ཏཌ་ཀ་ 
པ། ཀཾ་ཀ་ལ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས། ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྐུ་མདོག་སེར་པོར་འདོད་པ་ཛ་ཡ་ནནྡི་པའི་ལུགས་ཏེ། དེ་ལྟར་གྲུབ་ཆེན་བཅོ་ལྔ་པོའི་ལུགས་སྲོལ་རྐང་ཚུགས་སུ་བྱེད་པའང་ཡོད་དོ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས་ལུང་བསྟན་པའི་སློབ་ 
དཔོན་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེའི་ལུགས་ནི་འགྲོ་ལྡིང་གི་ཡུལ་དུ་ད་ལྟའི་བར་དུ་ཡོད་པར་བཤད། དེ་དག་ལས་འདིར་ནི་རིགས་དྲུག་གི་དང་པོ་ཧེ་རུ་ཀའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གསུམ་སྟོན་པ་དང་། ཀུན་སྤྱོད་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་ 
གྲུབ་ཆེན་ལུ་ཧི་པས་བཀྲལ་བའི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ་ངོར་ལུགས། རྩ་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་སྤྱོད་པའི་རྡོ་རྗེས་བཀྲལ་བའི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྟ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ་ངོར་ལུགས། རྩ་བཤད་དྲུག་ཀ་ལྟོ་སྦྱར་ནས་གྲུབ་ 
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༢ ༄༅། །ཆེན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པས་བཀྲལ་བའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔ་པ་ངོར་ལུགས། ཡང་གྲུབ་ཆེན་དེའི་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུས་དཀྱིལ་ངོར་ལུགས། རྩ་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་མེ་ཏྲི་པས་བཀྲལ་བའི་བདེ་ 
མཆོག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པ་ཇོ་ནང་ལུགས། ཡང་རྩ་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་ནཱ་རོ་ཏ་པས་བཀྲལ་བའི་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔ་པ་ཀཾ་ཚང་ལུགས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔ་པ་ཀཾ་ཚང་ལུགས། རྩ་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་བིརླ་པས་བཀྲལ་བའི་ཕག་མོ་སོ་བདུན་མ་ 
„( ཇྔོ་ནང་ལུགས། ཞར་བྱུང་རྩ་བཤད་ཀྱི་ཡང་སྙིང་གྲུབ་ཆེན་ནྣུ་རོ་ཏ་པའི་ལུགས་ཀྱི་མཁའ་སྤྱོད་མའི་བྱིན་རླབས་ཚར་ལུགས། ཕྱག་རྡོར་སྟོད་འགྲེལ་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ་གང་བའི་རྡོརྗེའི་ལུགས། སློབ་དཔོན་འཇིགས་ 
༧ མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་བཀྲལ་བའི་བདེ་མཆོག་ལྷ་རེ་གཉིས་པ། བཤད་རྒྱུད་སྡོམ་འབྱུང་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་བདེ་མཆོག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པ་བུ་ལུགས། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་སྟོན་པའི་ནང་ཚན་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ 
ལྷ་རེ་གཉིས་པ་ས་ངོར་ནས་ཇོ་ནང་ལ་བརྒྱུད་པ། ཨ་བྷི་ངྷ་ན་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་བསྟན་པའི་ནང་ཚན་གྲུབ་ཆེན་ལྭ་བ་པས་བཀྲལ་བའི་བདེ་མཆོག་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པ་ངོར་ལུགས། ཡང་ཨ་བྷི་དྷ་ནའི་རྒྱུད་ 


ལོ འ་རོརར་༡༡ཁ༡ 4 


ཀཾ ལབརྟནཔའི་རྩ་བའི་དཀྱལའཁོར་འཁོར་ལས་སྒྱུར་དྲགཇོག་ལུགས། རྒྱུད་དེ་ལས་བཤད་པའི་བདེ་མཆོག་འཇམ་པའི་རོ་ར་ལྷཉར་ལྔཔཇོ་ནང་ལུགས། རྩ་རྒྱདདངཨ་བྷིདྷ་ནལས་གསུངས་པའི་འཁོར་ལོསྡོམ་པ་བངབུའི་ཞལ་ཅན་ལྷ་སོབདུནམ་གྲུབ 
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ཆེན་མ་ཧཱ་བོ་དྷི་ནས་ངོར་ལུགས། བཤད་རྒྱུད་མངོན་བརྗོད་བླ་མ་ལས་བསྟན་པའི་བདེ་མཆོག་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་འབུམ་ཇོ་ནང་ལུགས། མངོན་བརྗོད་བླ་མའི་སྟོད་སྨད་ཁོག་བསྡེབས་པ་ལས་ཐོན་པའི་བདེ་མཆོག་ཁྲོ་རྡོར་ཇོ་ནང་ལུགས། དཔལ་མཁའ་ 
འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་བསྟན་པའི་ནང་ཚན་འཁོར་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་བདེ་མཆོག་མཁའའགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་སྟོང་དང་ལྔ་བརྒྱ་རིག་བྱེད་ཀྱིས་ལྷག་པ་ཛ་ཡ་སེན་ནས་ངོར་ལུགས། མངོན་བརྗོད་ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པ་ལས་བསྟན་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མ་ཇོ་ནང་ལུགས། མཁའའགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལས་བསྟན་པའི་ཕག་གདོང་ཆེན་མོ་ལྷ་སོ་བདུན་མ་ཇོ་ནང་ལུགས། སློབ་དཔོན་ཞི་བ་སྦས་པས་ཕག་མོའི་རྟོག་པ་དང་རྩ་བཤད་ཀྱི་ཁོག་བསྡེབས་ནས་བཀྲལ་བ་ཕག་མོའི་འབྱུང་བ་ལྷ་ = 
ཉེར་གཅིག་པ་ཇོ་ནང་ལུགས། ཧེ་རུ་ཀ་གལ་པོའི་རྒྱད་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་རྲུཾ་མཛད་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་ཡང་དག་ཟླ་གམ་དགུ་མ་འཁོན་ལུགས། སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་རྒྱུད་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བསྟན་པའི་ནང་ཚན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ས་ར་ ཡ 
ཧས་བཀྲལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལྟ་ཉེར་ལྔ་པ་རྔོག་ལུགས། མཧཱ་མཱ་ཡཱའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་ཀུ་ཀུ་རི་བས་བཀྲལ་བའི་སྒྱུ་མ་ཆེན་མོ་ལྷ་ལྔ་པ་རྔོག་ལུགས་རྣམས་དང་། གཉིས་པ་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་ལས། རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིའི་རྒྱུད་དང་བཤད་ 
རྒྱུད་སྔགས་ཀྱི་ཆ་གཉིས་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་བསྟན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་གདན་བཞི་ཡབ་བཀའ་རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ལྷ་དགུ་བཅུ་རྩ་བདུན་དང། ཡུམ་བཀའ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ་རྔོག་ 


༦96༦ 















































༄༅། །ལུགས། གསུམ་པ་རྡོ་རྗེཉི་མའི་རིགས་ལས། ྡོརྗེབདུདརྩའི་རྒྱུ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་སྟོན་པ་ཡོད་ཀྱང་ཟུར་བཀའི་རྒྱུན་མེད་པར་སྣང་། བཞི་པ་པདྨ་གར་དབང་གི་རིགས་ལས། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ལྟ་ལྔ་བཅུ་པ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་མན་ངག་གིས་བཀྲལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔ་ཀར་ལུགས། རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ལྟ་ལྔ་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀིའི་ལུགས། ཚེ་དཔག་མེད་ཞི་བ་ལྷ་མང་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས། སྒྲོལ་མ་ཀུ་རུ་ཀུ་ལླེའི་རྟོག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་རྗེ་བཙུན་རིག་ 
བྱེད་མ་ལྷ་ལྔ་པ་ས་ལུགས། པདྨ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་པདྨ་བཛྲས་བཀྲལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་དྲྭ་བ་བུ་སྟོན་ལུགས། ལྔ་པ་རྟ་མཆོག་གི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་རྣལ་འབྱོར་མ་བུ་ལུགས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་རྩ་བའི་ 
དུམ་བུ་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འཁོན་ལུགས། དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རིགས་ལ། ཇི་བཞིན་བརྙེས་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ལ་བཀའ་ཟུར་པའི་རྒྱུན་མི་སྣང་ངོ་།། །།གསུམ་པ་ཐབས་ཤེས་ཆ་མཉམ་དུ་སྟོན་པ་གཉིས་སུ་མེད་ 
པའི་རྒྱུད་ནི། རྒྱ་ཆེ་བ་གཉིས་སུ་མེད་པ་དང་། ཟབ་པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་གསུང་ཚུལ་ནི། སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སྔ་ལོར། ནག་པའི་ཉལ་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 





ཏུཕྱིན་པའི་མདོ་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་གསུངས་ཤིང་། དེ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐུའི་བཀོད་པ་གཉིས་པས་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་དུ་གཤེགས་ཏེ། འོག་ཏུ་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་དང་། སྟེང་དུ་དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་གྱི་དཀྱིལ་ 
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་༦39® ཇི 





འཁོར་སྤྲལ་ནས་རྡོ་རྗེརིན་པོ་ཆེའི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཀོད་པའི་འཁོར་རྣམས་དང་། ུབྱོལགནྫོིིམསཔའིསླུ་ལཔོག་བབཟངཔ ས་འ ་ཡུལནས་ུ་འུལབིསབོནཏ་གསོལབ་བཏབ་ནས། ཉན་པ་པོ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུ་མ་དང་། ཤམྦྱ་ལའི་ཡུལ་ཆེན་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་གི་རྒྱལ་པོ་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་སོགས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་ལྷ་མིའི་ པག་ཏུ་མེད་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ 
ལུང་བསྟན་ཏེ་རྩ་བའི་རྒྱུད་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཆོས་རྒྱལ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་རྩ་བའི་རྒྱུད་རྒྱས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་གླེགས་བམ་ལ་བྲིས་ཏེ། གྲང་ཁྱར་བྱ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ན་གནས་པ་རྣམས་ལ་བསྟན་ 
ཅིང་། མ་ལ་ཡ་ཞེས་བྱ་བའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་བློས་བསླངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ཏེ། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ལྷ་དབང་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྒྱལ་དྲུག་གིས་དར་རྒྱས་སུ་མཛད། དེ་ནས་རིགས་ལྡན་ཐོག་མ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོ 
འཇམ་དཔལ་གྲགས་པཾས་བློས་བསླངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེཉིད་དུ་དྲང་སྲོང་ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་སོགས་ཚངས་པའི་དྲང་སྲོང་བྱེབ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་ལ་དབང་བསྐུར་ནས་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་དེ་ཉིད་གཞུང་ཉུང་དུས་མཚོག་གི་དང་པོའི་ 
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སངས་རྒྱས་ལས་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་འདི་ཉིད་བསྡུ་བར་མཛད་དེ། ཕྲེང་འཛིན་གྱིས་སྡེབ་སྦྱོར་གྱིས་བཅིངས་པའི་ཡི་གེ་བརྒྱད་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱཉི་ཤུའི་བདག་ཉིད་ཅན། ཚིགས་བཅད་རེ་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་རེ་ཡོད་པ་ཚིགས་བཅད་སྟོང་སུམ་ཅུའི་ 
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འི ལཿ ༢ ས་འ སོལ་ 2. ཅོ 
༄༅། །གདཀཉིད་ཅན་འདི་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་རྩ་རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་རིགས་ལྡན་པདྨ་དཀའཾ །བཟངཔོ་རིགས་ལྟན་གསུམ་པ་སྟེ། །དེ་བཞིན་བཞི་ལ་རྣུམ་རྒྱལ་ལོ། །བཤེས་གཉེན་བརྲངཔོ་རིན་ཆེན་ཕྱག །བདུན་པ་ཁྱབ་ 
འཇུག་སྦས་པའོ། །ཉི་མ་གྲགས་དང་ཤིན་ཏུ་བཟིང་། །རྒྱམི་ཚོ་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱལ་དཀའ་དང་། །རིགས་ལྡན་ཉི་ཚོ་བཅུ་གཉིས་པ། །སྣ་ཚོགས་གྱིགས་དང་ཟླ་བོ འི་འོད། །མཐའ་ཡིཾས་དངནིས་སྐྱོང་དཾང་། །དཔལཾཾསྐྱང་སེངགེ་རྣམ་པར་པ ནོན། ། 
སྙོཕཾ་ས་པོ་ཆེ་དང་མ་འགཾགས་པ། །ི་ཡི་སེའཾ་གེ་དབང་ཕྱུག་ཆ། །མཐའ་ཡས་ཾ རྣམ་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་དང་། །གྲགས་པ་རིགས་ལྡན་དེ་ནས་སླར། །དྲེ་སྲས་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ཅན།། །ཞེས་འབྱུང་བའི། རྒྱ་མཚོ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ལོ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་ 
རྩ་གཉིས། རྒྱལ་དཀས་ལོ་ཉིས་བརྒྱ་ཉེར་གཅིག་གི་བར་དུ་ཆོས་བསྟན། དེམ་གཏོགས་པའི་རིགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་བརྒྱ་བརྒྱར་ཆོས་སྟོན་པར་བཤད་པའི་ད་ལྟ་རིགས་ལྡན་སྟོབས་པོ་ཆེས་ཆོས་བསྟན་ནས་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་ལྔ་ཙམ་སོང་བ་སྟེ། རྒྱུད་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་དག་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འཕགས་ཡུལ་དུ་ཇི་ལྟར་དར་བ་ནི། ཤར་ཕྱོགས་ཨོ་ཏཱི་པར་བྱུང་བའི་བི་ཊོ་ཨཱ་ཙརྨ་ཆེ་བའམ་ཙི་ལུ་པར་གྲགས་པས་ན་ལྡེནྡྲ་དང་། བྲི་ཀྲ་མ་ཤི་ལ་ 








དང་། རིན་ཆེན་རི་བོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྡེ་སྣོད་དང་རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ་མཐའ་དག་གཟིགས་པའི་ཚེ། སྔགས་ཀྱི་སྦས་དོན་མཐར་ཐུག་འབྱེད་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་དགོས། དེ་ཤམྦྷ་ལ་ན་སྦྲལ་པའི་རྒྱལ་པོས་སྟོན་པ་ཡོད་ཅེས་འདུག་པ་ 
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3. 8ུ༦ྫི 











གཟིགས་ནས། ལྷག་པའི་ལྷས་ཀྱང་བསྐུལ་ཏེ་ཤམྦྷ་ལར་བྱོན་པའི་ལམ་ཁར་རིགས་ལྡན་ཉིད་སྤྲལ་པའི་དགེ་སློང་གི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་རྒྱུད་མཐའ་དག་གནང་བ་ཐུགས་ལའང་ཟིན་ནས་ཚིམས་ཏེ་སླར་ 
ལྡོག དེས་པི་ཊོ་པ་ཆུང་བ་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་དབང་རྒྱུད་སོགས་མཐའ་དག་གནང་། ཁྱད་པར་ཝ་རེནྡྲར་དུས་ཞབས་པ་ཆེན་པོར་གྲགས་པ་བྱོན་ཏེ། དེས་ཕི་ཊོ་པ་ཆུང་པ་ལ་ཐུག དེས་ཀྱང་ཐུགས་མཚིམས་ནས་ཤམྦྷ་ལར་བྱོན་པའི་ལམ་བར་རིགས་ལྡན་ 
གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཞིག་དང་མཇལ་ནས། དེས་དབང་བསྒུར། མན་ངག་བསྟན། བསྒོམས་པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་སྟེ་ཤམྦྷ་ལ་ཉིད་དུ་བརྟོལ། རིགས་ལྡན་ཉིད་ལས་དབང་རྒྱུད་འགྲེལ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་དངོས་སུ་གསན། ཚུར་བྱོན་ནས་འཕགས་ཡུལ་ 
དུ་སེམས་འགྲེལ་སྐོར་ཆེས་དར་བར་མཛད། དེའི་སློབ་མ་རྣམས་ལས་དུས་ཞབས་པ་ཆུང་བ་ཤྲཱི་བྷ་དྲས་དཔལ་ན་ལེནྡྲར་པདྫི་ཏ་རྣམས་དང་འབེལ་གཏམས་བྱས་པས། ཐམས་ཅད་སྨྲ་བས་ཟིལ་གྱིས་མནན། ངག་དབང་གྲགས་པ་དང་། ཤེས་རབ་འབྱུང་ 
གནས་ཙམ་ལས་པའཉྟི་ཏ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞབས་ལ་གཏུགས་པར་བཤད། གྲུབ་པ་བརྙེས་པའང་བགྲང་གིས་མི་ལང་བ་བྱུང་། དུས་ཞབས་པ་ཆུང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྲས་ན་ལེནྡྲ་པ་བོ་དྷི་གྷ་དྲས་ཁ་ཆེ་ཟླ་བ་མགོན་པོ་ལ་གདམས་པ་སོགས་ལས་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེར་ 
འཕེལ་ལོ། །རྒྱུད་འདི་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་བརྒྱ་ཉེར་བདུན་ཙམ་བསྟན་པར་བཞེད་པ་ལས། འདིར་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་སྲོལ་དང་། ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐའི་བཀའ་སྲོལ་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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༄༅། །གཙོ་བོ་ཉིད་བཞུགས་ལ། གཞན་ཡང་དུས་འཁོར་ནས་བཤད་པའི་དཔལ་སྡོམ་པ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇོ་ནང་ལུགས་བཅས་བཞུགས་སོ། །གཉིས་པ་ཟབ་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐོར་ལ། རྡོརྗེ་ཕྲེང 
བའི་འགྲེལ་པར་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་སྤྲལ་པའི་སྐུས་མ་ག་དྷར་བདུད་བཞི་འཇོམས་པའི་དུས་སུ་གསུངས་པར་བཤད་ལ། དེའང་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་བྷ་ག་ཞེས་པ་ཆོས་འབྱུང་སྟེ། དེའི་ནང་དུ་གནས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་འཁོར་འཇིག་ 
རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དུ་མས་བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་པ་ལ། རྡརྗེ་སྙིང་པོ་དང་བདག་མེད་མ་ལ་སོགས་པས་ཞུས་ནས་རྩ་རྒྱུད་རྒྱས་པ་དང་། བསྡུས་རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་གསུངས། སྟོན་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོས། ར་བ་ལྔའི་ 
ལྷ་ཚོགས་དང་། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་བཤད། ད་རྡོ་རྗེ་གུར་གསུངས་སོ། ཐག སླབ་དཔནཆོསསྐྱོངདབྲུབཔ་ྩརས་པབྱིར་པས་བངམེད་མའི་མནང་གགི་གྲས་ང་འམ་འྲག་གད་ངོའ་ 
སྲོལ་བཏོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་ཞབས་དང་ཌོམྲི་བས་ཨོ་རྒྱན་ནས་སྔ་ཕྱིར་རྒྱུད་འ ཉིད་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། འཕགས་ཡུལ་དུ་སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ ནག་པོ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ། མི་ཐུབ་ཟླ་བ། རྣ་ཨ་ཀ་ར། ནཱ་རོ་པ། མིཏྲི་པ། ཁ་ཆེ་ 





སྙན་གྲགས་བཟང་པོ་སྟེ་དབང་བཤད་མན་ངག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ལུགས་སྲོལ་བདུན། རྡོ་རྗེ་སྙིང་འགྲེལ་དང་། དཀའ་འགྲེལ་པདྨ་ཅན་སོགས་འགྲེལ་བྱེད་བཅུ་གཉིས་བྱུང་བར་གྲགས། ལུགས་སྲོལ་དེ་རྣམས་ལས་བོད་དུའང་ས་སྐྱ་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་ 
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པ་ལ་དར་ཏེ་སྔར་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་རོ། །དེ་དག་ལས་འདིར་རྩ་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་ལྔ་པའི་བཅུད་ཕྱུང་བ་བརྟུག་པ་གཉིས་པའི་རྒྱུད་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག བཞུད་པའྱ་ུདྡེ་གར་ལས་དིལའཁོརདུགཅུརྩ་གཉིས། རྒྱད་ཕྱི་མཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ། ཕྱི་ 
མའི་ཕྱི་མ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་གཉིས་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། བཤད་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ། འབྲས་རྒྱུད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒོན་མ་ལས་དཀྱིལ། ར་གཅིག་རྣམས་སྟོན་པར་བཤད་པ་ལས། རྩ་རྒྱད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མན་ 
ངག་ལུགས་ལྷ་དགུ་པ་སློབ་དཔོན་བིརླ་པའི་བཀའ་སྲོལ་ཕྱི་དཀྱིལ་དང་། ལུས་དཀྱིལ་གཉིས་ངོར་ལུགས། མཚོ་སྒྱེས་ལུགས་ལྷ་དགུ། ཌོམྦི་ལུགས་ལྷ་དགུ། ནག་པོ་ལུགས་སྐུ། གསུང་། ཐུགས། སྙིང་པོ་ཀྱིརྡ་རྗེ་རྣམས་དང་། བདག་མེད་ལྷ་མོ་ 
བཅོ་ལྔ་མ་བཅས་ས་ལུགས། མར་རྔོག་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཀྱེ་རྡོར་ལྷ་དགུ། བདག་མེད་མ། ཞི་བ་སྦས་པའི་ལུགས་ཀྱི་གྱེརྡོར་རྫོ་ནང་ནས་བརྒྱུད་པ། གྲུབ་ཆེན་རྫུནཏཔའིལུགསཀིཨེ་རྡོར་ལྷ་དགུ་སྟགལུངཔའི་བཀའ་སྲོལ། བཤད་རྒྱུད་རྡོརྗེ་གུར 
ལས་གསུངས་པའི་ཧེ་རུ་ཀ་རིགས་བསྡུས་པའི་ 'འཁོར་ས་ལུགས་དང་མར་ལུགས་སོ་སོ། བདེ་དགྱེས་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་བཤད་རྒྱུད་ཐུན་ ང་བ་དཔལ་སམྦུ་ཊ་ནས་བཤད་པའི་ཞི་བ་རྡོར་སེམས་ས་ལུགས་དང་མར་ལུགས་སོ་སོ་ 
བ། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་གུར་ནས་བསྟན་པའི་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལ་བཀའ་བབས་བཞི་ལས། ནང་གསེས་མལ་ལོ་ཙཱ་བའི་ལུགས་ལའང་བཀའ་གཏེར་གཉིས། ཇོ་བོ་དང་གྱི་ལྗང་གི་ལུགས་ཏེ་དོན་གྱི་བཀའ་བབས་བཞིར་བཞུགས་པའི་གྲི་གུག་ 


ེཉི2(.ིུཟྱི 
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3:0687 ཛི 
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༢ ༄༅། །ལྷ་ལྔ་སྙན་བརྒྱུད་ལུགས། གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ། ལྷ་བརྒྱད། ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ་སྟེ་རྒྱ་གཞུང་ལུགས་གསུམ། ལྟ་བཅུ་བདུན་མ་གྱི་ལྗང་ལུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་དང་། ངོར་ལུགས་ལྷ་བརྒྱད་རྗེས་གནང་། གུར་མགོན་ 


ཁྲ་བཅུའི་རྗེས་གནང་བཅས་བཞུགས་སོ། །གཞན་ཡང་གདམས་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲལ་བའི་སྨིནགྲོལ་གྱི་རྒྱུན་བཞུགས་པ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་ལས་ཐུགས་དམ་བདེ་གཤེགས་བཅུ་གཉིས་ 


དང་། ཡབ་བཀའ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ། ཡུམ་བཀའ་ཁྲོས་མ་ནག་མོ་རིགས་ལྔ་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་བཅས་པ། ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱོན་པའི་རྒྱད་སྡེ་ལྔ་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། འཁོར་ལོ་བདེ་ 


མཆོག་ལྷ་ལྔ། སྒྱུ་ལུས་དབང་མོ་ཆེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་བཞུགས། པར་ཆེན་ནཱ་རོ་ཏཱ་པས་ལྷོ་བྲག་མར་པར་སྩལ་བའི་སྙན་བརྒྱུད་ནོར་བུ་སྐོར་གསུམ་ལས་རྒྱས་པ་རས་ཆུང་ལུགས་ཀྱི་བད་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ཡབ་བཀའ་དང་ཡུམ་བཀའ་གཉིས། འབྲིང་ 
ཐོ་དྭགས་ཕོའམ་ཟུར་མང་ལུགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ཡབ་བཀའ་ལྷ་བཅུ་པ་དང་། ཡུམ་བཀའ་བཅས། བསྡུས་པ་ངམ་རྫོང་ལུགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔ་ནང་ལུས་དཀྱིལ་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོས་བཤེས་གཉེན་ 
འབྲོམ་སྟོན་པ་ལ་ལྐོག་ཆོས་སུ་གདམས་པ། རྔོག་ལོ་ཆེན་པོ་དང་། ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ནས་བརྒྱུད། ཕུ་ཆུང་བ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན་ལ་བཀའ་བབས། དེས་སྟབས་ཀ་བ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་ལ་གནང་། ཕྱིས་སྣར་ཐང་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཀྱི་བར་ 
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དུ་ཆིག་བརྒྱུད་ཁོ་ནར་མཛད། དེ་ནས་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ་རིམ་པར་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱུང་བའི་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས། ཡི་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ནི། སྔོན་གྱི་དུས་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་གིས་ 
བསྟན་པ་བསྣབས་པའི་ཚེ། གཞན་གང་གིས་ཀྱང་འདུལ་བར་མ་ནུས་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གིས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་སྲས་སུ་སྤྲལ་ནས་བདུད་ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་མཛད་པ་དང་། ལོ་རྒྱུས་འགའ་ཞིག་ན་མགོན་པོ་འདི་ཉིད་ 
དབང་ཕྱུག་གི་བུར་གྱུར་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གིས་བཏུལ་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐུར་བས། མེ་ཏོག་ཁྭ་གདོང་མ་ལ་ཕོག་པས་གསང་མཚན་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་དུ་གསོལ་བར་ཡང་གྲགས་ཤིང་། གང་ལྟར་ཡང་ 
འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་རྣམས་ནས་དངོས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། བཀའ་སྲུང་གི་མཆོག་ཏུ་གྱུར། མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་མ་ཁོལ་གྱིས་ན་ལེནྡྲའི་པརྲི་ཏ་ཐམས་ཅད་སྩོད་པས་ཕམ་པར་བྱས་ཏེ། བསྟན་པ་འཇིག་ལ་ཉེ་བའི་ཚེ། ཆོས་སྐྱོང་འདི་ལ་གསོལ་ 
བ་བཏབ་པས། བྱ་རོག་གི་གཟུགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ཁྱེར་ནས། སློང་དཔོན་ཨཱརྨ་དེ་ཝ་སྤྱན་དྲངས་ནས་མུ་སྟེགས་འཁོར་བཅས་ཕམ་པར་མཛད་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལོ་རྒྱུས་མང་། འཕགས་པ་ཀླུ སྲས་ཀྱིས་སྲུང་མའི་གཙོ་བོར་མཛད། རྩོད་ 
དུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཨ་བྷཱ་ཡཱ་ཀ་ར་དང། རྩྭ་མི་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་དམ་དུ་མཛད་ཅིང་། དཔལ་ཆེན་རྒུ་ལོ་དང་། སྟེང་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ལ་སོགས་པས་བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། འགྲོ་བའི་མ: ན་པོ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་དང་། ཞང་ཚལ་པ་སོགས་བཀའ་ 
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4 ༄༅། 


གཏེར་དག་སྣང་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་ནང་ཚན་ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་གཏེར། འཇིགས་བྲལ་གྱིརྡརྗེསློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འོད་གས 


།བརྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གྱུར་པ་འདི་ལ་ཀར་ལུགས་དང་། ཟུར་མང་ལུགས་ཀྱི་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཙམ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །བོད་གངས་ཅན་པའི་ཕ་ཆོས་རྙིང་པ་རྒྱལ་ཕོ་བཀའ་འབུམ་ལས་བྱུང་ 
བའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་འགྲོ་འདུལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ཆེམས་ཀྱི་སྐོར་གཏེར་ཁ་གསུམ་དུ་སྦས་པ། གྲུབ་ཐོབ་དངོས་གྲུབ། མངའ་བདག་ཉང་། སྟོན་པ་ཤཱཀ་འོད་གསུམ་གྱིས་བཏོན་པ་མ་ཌི་བཀའ་འབུམ་དུ་གྲགས་པའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ 
@ དབང་བཀའ་དང་། གྲོལ་བྱེད། རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་མ་ཉམས་པར་ད་ལྟའི་བར་བཞུགས་པ་ཉིད་དོ། །དམ་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་སེལ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་བདེ་བླག་སྟེར་བའི་རྗེ་བཙུན་འཕགས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་རྒྱུད་ 
ཡཾ སྡེ་གོང་འོག་སོ་སོ་དང་འབྲེལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས། འདིར་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་དགོངས་ཉམས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ། བླ་མེད་མ་རྒྱུད་ཀུན་གྱི་བཀའ་སྲོལ་མཐར་ཐུག་པ། སྔ་འགྱུར་རྙིང་མ་ལ་བཀའ་ 
ལ་སྤྲལ་པའི་རྡོརྗེལ་རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀློང་ཆེན་དགོངས་པའི་ | 


ཤཱ རྩལ་ལས་ཟབ་མོའི་གཏེར་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་དཔྱིད་དུ་མངོན་པར་སྣང་བར་མཛད་པ་འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྙིང་ཐིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅས་བཞུགས་སོ།། 














།།གཉིས་པ་བརྗོད་བྱའི་དོན་ལམ་གྱི་རིམ་པར་བསྒྲིག་པ་ལ་ 
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གསུམ། དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ། དམ་ཚིག་གི་རྣམ་གཞག ལམ་གྱི་ངོ་བོའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་གྲངས། དབང་བསུར་བའི་ཚལ་ལ། །དང་པོ་ལ་བཞི། རྡུལ་ཚོན། རས་བྲིས། བསམ་གཏན། ལུས་དཀྱིལ་ལོ། ། 
དང་པོ་ནི། སློབ་དཔན་རྡརྗེདྲེལ་བུ་པས། དབང་བ་སྐུར་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་འགྲོ་བར། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསུངས་པ་སྟེ། །འོན་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་རང་བཞིན། །ཅི་ཡིན་དེནི་འདི་ལྟར་བཤད། །རི་མོར་བྲིས་པའི་ལས་དང་ནི། །ཐིག་ལས་ཚོན་ 
དགྱེའི་རིམ་པ་དང་། །འགྲོ་བ་འདི་དག་རང་བཞིན་གྱིས། །གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་མེད་པའོ། །ཞེས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་སྔོན་དུ་གཏོང་དགོས་པའི་ཐོག་མར་རྡུལ་ ཅེ 
ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། ས་བརྟག་པ། ས་བསླང་བ། ས་སྦྱང་བ། ས་གཟུང་བ། ས་བསྲུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་སྟེ་སའི་ཆོ་ག་ལྔ་ལེགས་པར་བྱས། དེ་ནས་སའི་ལྷ་མོ་ལྷག་པར་གནས་ཏེ་གནང་བ་གསོལ། ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་སྒོ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ ཙཾ 
འབྲི་བར་འགྱུར་བ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་སྙན་གསན་དབབ། སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཏེག་ནས། ཡེ་ཐིག་མ་བཏབ་པའི་གོང་དུའམ། ལྷ་སྟ་གོན་ཟིན་པའི་དེ་མ་ཐག་པར་བུམ་པ་སྟ་གོན་ཚུལ་བཞིན་བྱ། ཀུན་ 
སློང་བཅོས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ཚང་བས་སློབ་མ་སྟ་གོན་བྱེད། ཡེ་ཐིག་བཏབ་སྟེ། རྡུལ་ཚོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷག་ཆད་དང་ནོར་འཁྲུལ་མེད་པར་བྲིས་ནས། ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བ་དགོད་པ་རྣམས་སྔོན་དུ་གཏང་། དངོས་གཞི་ 
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༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་ལ། བདག་མདུན་ཐ་དད་དུ་བྱེད་པ་དང་། ཐ་མི་དད་དུ་བྱེད་པའི་ལུགས་གཉིས་ལས། གྲུབ་ཆེན་དཱ་རི་ཀ་པས་བདེ་མཆོག་ལ་བདག་མདུན་ཐ་དད་དུ་མཛད་པ་དང་། དུས་འཁོར་ལ་ཐ་དད་དུ་བྱེད་ 
པ་ཡོད་ཀྱི། གཞན་འཕགས་ཡུལ་གྱི་ཆེན་པོ་དག་གི་བཞེད་པ་ལ་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་དུ་མཛད་པ་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། །ཐ་དད་དུ་བྱེད་པའི་ལུགས་ནི། སྔོན་དུ་བདག་བསྐྱེད་རྫོགས་པར་བསྒོམས་ནས། མདུན་བསྐྱེད་སྒྲུབ་པ་ལ་འཇུག་པ་ན། རང་ཉིད་ 
མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཕྱིན་པའི་དམིགས་པའང་མི་བྱེད། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་ཡང་མི་བྱེད་པར་མདུན་བསྐྱེད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཐ་མི་དད་དུ་བྱེད་པ་ལ། བོད་ཀྱི་བླ་མ་སྔ་རབས་པ་དག་ནི། དང་པོར་བདག་ _ 
བསྐྱེདཀྱིམཆོད་བསྟོད་བདུད་རྩི་མྱོང་བ་ཡན་སྔོན་དུ་གཏང་། ཉེར་བསྡུ་མི་བྱེད་པར་མདུན་བསསྐྱེད་ལ་འཇུག དེའི་ཚེ་བདག་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་མི་དགོས་པར་མདུན་བསྐྱེད་སྒྲབ་ཟིན་པ་ན་བདག་བསྐྱེདཀྱི་རྟན་བརྟེན་པ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱིརྟེན་བརྟེན་པ་ 
བསྲེ་བར་བྱེད་པ་ལ་བདག་མདུན་བསྲེ་བའི་ཐ་སྙད་མཛད། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་དང་། སྲུང་འཁོར་ཁ་སྡོམ་པ་སོགས་བྱེད། སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རང་འདྲ་གཉིས་པ་ཉིན་རེ་ཞིང་སྤྱན་དྲངས་ནས་བསྟིམ། དེ་ལྟ་བུ་དེ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ 





བདུན་བསྲེས་སྱུ་བ་བ་ཞེསླ་བ་མའི་མན་ངག་ཟབ་པར་བཞེད་དོ། །རྒྱ་གར་བའི་ལུགས་ནི། བདག་བསྐྱེད་ཟུར་དུ་མི་སྒོམ་པར་མདུན་བསྐྱེད་སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་རང་ཉིད་ཕྱིན་པར་མོས་ནས། དེཉིད་དུ་བགེགས་བསང་ཞིང་སྔགས་གཉིས་ 
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ཀྱི་དོན་བསྒོམ་པ་ནས་འབྱུང་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྲུང་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁང་། བརྟེན་པ་ལྷ་དང་བཅས་པ་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བསྒོམས་ནས། དབང་བ། རྭ་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་འོག་ཏུ་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཤར་སྒོར་ 
བྱེནས་མཆོད་བསྟོད་དང་བདག་འཇུག་ལེན་པ་སོགས་བྱེད་པ་དང་། ཡང་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཉེར་བསྡུའི་བར་སྔོན་དུ་བཏང་། དེ་ནས་མདུནཿ ར་གྱི་དབུས་སུ་རང་ཉིད་འཁོད་པར་མོས་ཏེ། བགེགས་བསང་བ་ནས་བཟུང་མདུན་བསྐྱེད་ 
རྫོགས་པར་བསྒོམས་ནས། རང་ཉིད་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷའི་ང་རྒྱལ་བྱེད་པའི་ལུགས་ཏེ་གཉིས་སུ་ཡོད་དོ། །ལུགས་གཅིག་ལ་སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནུབ་དང་པོར་སྤྱན་དྲངས་ནས་བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྟིམས་པས་ནུབ་ཕྱི་མ་སོགས་ལ་སྤྱན་ 
དྲང་རྒྱུ་མེད་ཅིང་། སྤྱིར་བདག་མདུན་ཐ་དད་ལ་འཇུག་པའང་ཐ་དད་པ་དང་། བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་ལ་འཇུག་པ་ཐ་དད་པ་དང་། བདག་མདུན་འཇུག་པ་གཅིག་པ་སྟེ་མུ་གསུམ་གྱིས་སྒྲབ་ཚུལ་དམ་པ་སྔ་མ་དག་གི་བཞེད་པ་ལས་བྱུང་ལ། གང་ལྟར་ 
ཡང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་མཇུག་ཐོག་ཏུ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ལ་གཏོར་མ་དབུལ། ནང་དུ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་སོགས་དང་། ཕྱི་རོལ་དུའང་ཁྲོ་བོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་དང་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་གཏོར་མས་ཚིམ་པར་བྱས། ནང་དུ་ 
འོངས་ཏེ་དཀིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་ཞིང་སྒོ་དབེ་མེ་ཏོག་དབུལ་བ་སོགས་བྱས་ནས། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་རྫོགས་པར་བླང་། སློབ་མའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་སྟེ། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སློབམ་ལྷག་གནས་སྔོན་དུ་སོང་བ་གཅིག་ནས་ཉེར་ལྔའི་ 
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༄༅། །བར་ཟུང་དུ་མ་གྱུར་པ་དག་ལ་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རསཐྲིསཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེནནས་སྒྲབཔའིཚུལ་ནི། ས་ཕྱོགས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། བགེགས་བསྲུང་བ་སོགས་ཀྱི་དོན་དུ་ས་གཟུང་བ་ 
དང་། བསྲུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ནི་ཚིག་རིས་ཅུང་ཐད་བསྒྱུར་བ་མ་གཏོགས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་སྐབས་ལྟར་བྱ་དགོས་ལ། ས་བརྟག་བསླང་གཉིས་མི་དགོས་ཤིང་། ས་ལྷ་དང་ལྷ་སྟ་གོན་སོགས་ནི་བྱེད་དགོས་པ་དང་། ཐིག་ཚོན་གྱི་སྐོར་མ་གཏོགས་པ་རྡུལ་ 
ཚོན་གྱི་སྐབས་བཞིན་འདོར་ལེན་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། སློབ་དཔོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་དང་། སློབ་མ་དབང་རྣོན་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་དམིགས་བསལ་དུ་གསུངས་ཏེ། བསྒྲུབ་ 
གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དངོས་སུ་སྤྲུལ་པའམ། མོས་པས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ལུས་དཀྱིལ་ནི། རང་གི་ལུས་ཀྱི་ཆ་སོ་སོ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རང་བཞིན་དང་། རྩ་ཁམས་རྣམས་ལྷའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་ནས། ཕྱི་དཀྱིལ་ 
གང་ཡང་རུང་བར་དབང་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་སྨིན་པའི་སློབ་མ་ལ་གཞུང་ལྟར་དབང་སྦྱིན་པའོ། །གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་དང་། ཞུགས་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། འཇུག་པའི་དུས་སུ་ 
དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་འཇུག་དགོས་པས། དེ་ལ་ཐུན་མོང་བ་བྱང་སེམས་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྔགས་སྡོམ་རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་རྣམས་སྔར་མེད་གསར་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། ཉམས་པ་སོར་ཆུད་པ་ལ་མ་མཐའ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ 


ཤྱ 


























བསྐུར་བ་མན་ཆད་དང་འབྲེལ་བའི་སྒོ་ནས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་ལན་གསུམ་དུ་བྱ་དགོས་ཀྱི། མངོན་རྟོགས་ཙམ་བསྒོམ་པ་དང་། རྗེས་གནང་ཙམ་གྱིས་མི་འགྲུབ་པས། པར་གྲུབ་གོང་མ་དག སྡོམ་གཟུང་སྟ་གོན་དངོས་གཞི་གཉིས་ཀར་བྱེད་པ་ 
དང་། སྟ་གོན་ལས་དངོས་གཞིར་མི་བྱེད་པ་དང་། དངོས་གཞི་ལས་སྟ་གོན་གྱི་དུས་སུ་མི་བྱེད་པ་ཅི་རིགས་འབྱུང་ངོ་། །སྔགས་སྡོམ་སྐྱེ་བ་ངེས་པར་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ལྟོས་དགོས་ཀྱང་། དབང་བསྐུར་རྫོགས་པལ་མི་ལྟོས་ཏེ། དཔེར་ན་དགེ་སློང་གི་ 
སྡོམ་པ་བརྗོད་པ་གསུམ་པའི་སུམ་ཆ་ན་སྐྱེ་བ་བཞིན་ཡིན་པས། སྔགས་ལམ་གྱི་གཞི་རྩ་སྡོམ་པ་འཐོབ་འདོད་དང་། ཐོབ་ཤེས། སྲུང་སེམས་རྣམས་ངེས་པར་བརྡ་འཕྲོད་པ་ཞིག་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་བུམ་པའི་ ཅུ 
དབང་ནི། དབང་གྱི་བ་བ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དངོས་སུ་མཛད་ཀྱང་། སྐུར་བྱེད་དབང་གི་ལྷ་ཟུར་དུ་སྤྱན་དྲངས་པས་དབང་བསྐུར་གྱི་བྱ་བ་མཛད་པར་མོས། བསྒྲབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ] ('དགོངས་པ་གཏད་ནས་དབང་གི་བྱ་བ་ 
མཛད་པར་མོས་དགོས་པས་ན། རྡུལ་ཚོན་ནམ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་དབང་ཐོབ་པར་འཇོག གྲངས་ནི། འདུས་པའི་ལུགས་ལ། བཤད་རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་ལས། དབང་བསྐརརེརེ་ས་རའོ། །ཞེས་པའི་དོན་བུམ་དབང་བཅུ་གཅིག་ཏུ་ 
བཤད་པ་སོགས་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་སྣང་ཞིང་། དེ་ལའང་ཐུན་མོང་བ་སློབ་མའི་དབང་དང་། ཐུན་མིན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། གག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ནུས་པ་( ག་བྱེད་ཡིན་པས་ན་རིག་པའི་དབང་སྟེ། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་ 


×3=ཿཿི་ིུ 



























































༣ ༄༅། །དབང་གིས་རིགས་གང་དུ་ངེས་པ་དང་། ཆུ་དབང་གིས་རིགས་དེརའཚང་རྒྱ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱིདྲི་མ་འཁྲུད་པ་དང་། ཅོད་པར་གྱི་དབང་གིས་རིགས་བདག་གང་ཤིས་བྱེད་པ། རྡོ་རྗེའི་དབང་གིས་ཐུགས་རྣམ་པར་མི་ཏྟོག་ 

པའི་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་པ། ཧྲིལ་བུའི་དབང་གིས་ཆོས་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་སྟོན་པའི་གསུང་འགྲུབ་པ། མིང་དབང་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་འགྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ནུས་པ་འཇོག་ཅིང་། ཕུང་པོ་ལྔ་གནས་འགྱུར། ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་སྦྱོང་བ་སོགས་སོ་སོའི་ 
@ དག་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གིས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐུར་བས། རྡོ་རྗེ 
༢» སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བའི་ནུས་པ་འཇོག་པའོ། །འདྲི་རམས་ལ་བུམ་པའི་ཆུའི་བྱ་བ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བས་ན་བུམ་དབང་ཞེས་བྱ་ཞིང་། ལུས་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་དང་། ལུས་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་སྣང་ཞེན་གྱི་དྲི་མ་སྦྱོང་། བསྐྱེད་པའི་རིམ་ 
ཟླ པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲུལ་། [འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་བཞག་པའོ། །གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་ནི། སྒོབ་དཔོན་དང་ལས་སམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡང་རུང་བ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཞུ་བ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཁམས་ 
 དཀར་དམར་འདྲེས་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཿ ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བཤད་པས། དེ་ལྟ་བུའི་བདུད་རྩི་ཉིད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བླངས་ཏེ། སློབ་མའི་ཁར་བཞག་པས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་པར་མོས་པ་དེས། ཐུན་མོང་བ་ངག་གི་ 

































































དྲི་མ་རྫུན་སྨྲ་བ་སོགས་བཞི་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ༔ ང་སྔགས་སོ་སོར་སྣང་ཞིང་ཞེན་པའི་དྲི་མ་སྦྱོང་། ངག་གི་རྩ་བ་རླུང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་ལས་སུ་རུང་བར་བྱས་པས་རྫོགས་རིམ་གྱི་དབེན་པ་གསུམ་དང་། ཀུན་ྫོབྒ་མའ་ྫགསརིམ་བདག་ 
བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། ལམ་དུས་སྲྭ། ནི གགགས་གབིམ་སུམ་བས་པ པལ་སྟོང་བ་བཞི་སྐེདདང་། དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པའི་ མའི་སྐུ་གྲུབ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ: སྐུར་འགྱུར་བའི་ནུས་པ་ 
འཇོག་པའོ། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ནི། མཚན་ཉིད་ཚང་བའི་པདྨ་ཅན་སོགས་དངོས་ཀྱི་རིག་མའམ། ཤིག་ག ང་པྙ་ཱགི་འཁར་གམ་ ས་གས སོམས བ་པས 
ནྲུ་ྱབལབཏྟེནནས་ཁམསཞུབ་མྱི་བོ་ནསམགིན་སྙིངལེ་གསངགིབར་དུ་བབས་པས་དགའ་བ་བཞི་སྐས་པས། དེ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པའི་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཤེར་དབང་གི་ངོ་བོ་སྟེ། དེས་ནི་སྦྱང་བྱ་ཐུན་ ངཾ་བ་ 
དྲ་ཀྲི་དི་མ་བརྣབ་སེམས་སོགས་གསུམ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གང་སྣང་བདེ་སྟོང་གི་ངོ་བོར་འཆར་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱོང་། དེ་འཆར་བའི་ནུས་པ་དང་། རིམ་པ་བཞི་པའི་འོད་གསལ་བསྒོམ་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱས། འབྲས་བུ་ཞུ་བདེ་ལྷན་ 
སྐྱེས་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ལག་རྗེས་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ཚིག་དབང་ནི། དངོས་སུ་ད་ལྟ་སྐྱེ་བ་མེད་ཀྱང་སྣོད་རུང་གིས་དབང་བཞི་པར་འགྱུར་བ་ནི་དབང་གསུམ་པ་མོས་པ་ཚུན་ཆད་ཀྱིས་ངེས་པའི་ཚེ་ན་དེ་ཉིད་དཔེར་བྱས་ཏེ། དེས་མཚོན་པའི་ཟུང་ 
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@ེཿ ཁེ 


༄༅། །འཇུག་གི་གོ་བ་སློབ་མ་ལ་བརྡ་སྤྲད་ནས། དེ་ལ་གོ་བ་ཆགས་པ་ལ་ཚིག་དབང་ཐོབ་པར་འཇོག་ལ། དེའི་ཚུལ་ནི། བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཞེས་པས་དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་རང་དང་རིག་མ་གཉིས་ཀྱི་ལུས་འདོད་ 
ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དུ་དངོས་གནས་ལ་གྲུབ་པ་མེད་ཀྱང་། ཡིད་ངོར་གསལ་བཞིན་པའི་ངང་ནས་སེམས་བདེ་སྟོང་དཔེའི་འོད་གསལ་དུས་མཉམ་དུ་འབྱུང་བ་བཞིན། ལམ་དུས་སུ་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ལམ་བསྒོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
རིམ་པ་བཞི་པའི་མཐར་ལུས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པའི་འཇའ་ལུས་རྡོརྗེའི་སྐུར་དངོས་སུ་སོང་བ་དང་། དེ་འདྲའི་རྒྱུན་གོམས་པ་ལས་འབྲས་བུ་དེ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པའི་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་གོ་འཕང་ 
སྒྲབ་ཚུལ་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ཚིག་གི་སྒོ་ནས་གསལ་འདེབས་པའོ། །དེའང་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། དེ་ཉིད་ཤེས་པས་རིམ་པ་བཞིན། །རང་བྱིན་རླབས་དང་འོད་གསལ་ཤེས། །དེ་དག་ཁོ་ན་འདུས་ 
པ་གང་། །དེ་ནི་ཟུང་འཇུག་རིམ་པའོ། །ཞེས་བཤད་པའི་ཟུང་འཇུག་ལ་གོ་བ་བསྐྱེད་ཕྱིར་ཚིག་གིས་དབང་བསྐུར་བས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པའི་བག་ཆགས་འཁྲུད་པ་དང་། བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་གི་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ 








སོགས་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ཟུང་འཇུག་རྡོརྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་འཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ཡོད་དོ།། །།གཉིས་པ་དམ་ཚིག་གི་རྣམ་གཞག་ལ་གསུམ། བརྟུལ་ཞུགས། སྡོམ་པ། དམ་ཚིག་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐ་ 
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ི་ོ) ི་ 








བོང་ངང་རར།ང་ར་2 'ཿ ཆོ་ཆེ་ | "> ་ཿ , པེ ' ་རང་བ་ སོ་ནས་རང་ 'ཐ་དད་༔ མི ་བསལ་ད་ ངས་པ་རྣམས་ཏེ། གསང་འདུས་ལས་ 
མལྦ་གྱི་ལས་སྤྱོད་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བཏུལ་ནས་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ལ་ཞུགས་པ་ནི་བླ་མེདཀྱིསྡོམ་པའི་ཐོག་མར་བཤད་ལ། དེའེང་རྒྱད་སྡེ་སོ་སོ་ནས་རང་ལུགས་ཐ་དད་དམིགས་བསལ་དུ་གསུ ལས་ 
དམིས སས་ུན་ཅི་་ྫར་གསུང་སམ་རགས་ལའི་དམ ཆག སེན་པར་བ་པ་པང། ྫགསརམའདེདགརབོམཡདགས་དུ་ས་པའི་ཐབས། སླབར་དང། ཆྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ་ལས། སྲོག་གཅོད་པ་ནི་ 
སེམས་ཅན་གང་། །རྫུན་དུ་སྨྲ་ལ་དགའ་བ་གང་། །གཞན་གྱི་ནོར་ལ་ཆགས་པ་དང་། །རྟག་ཏུ་འདོད་པ་སྤྱོད་གང་དང་། །ཞེས་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་བཞི་ནི། བསྐྱེད་རིམ་པས་གཞན་དོན་དུ་འགྱུར་ན་དངོས་སུ་སྤྱད་ཅིང་། རྫོགས་རིམ་པས་ངེས་དོན་ 


དུ་རླུང་འགོག་པ་སོགས་ལ་བསླབ་པར་བཤད་པ་ཡིན་ལ། བདེ་མཆོག་ལས་ནི་རྩ་ལྟང་བཅུ་བཞི་དང་། སྤོམ་པོ་བརྒྱད་ལ་ཚངས་སྤྱོད་ཉེར་གཉིས་སུ་བཤད་པ་དང་། ཐུན་མོང་མི: པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཚེས་བཅུའི་མཆོད་པ། ལག་མཆོད། རྡོ་རྗེ་བཞིའི་ ° 


ངེས་དོན་གྱི་མཆོད་པ། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་བརྟེན་པ། དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་མཆོད་པ། བརྡའི་ཀུན་སྤྱོད་རྣམས་དང་། གསོན་པའི་ཀུན་སྤྱོད་རྨོངས་པས་བགྲོད། །ཐ་དད་འཛིན་དང་གུས་ སྒྲབཕྱག་རྒྱ་འབྲལ། །སྤྱོད་པ་ཉམས་ 
དང་དམ་རྫས་ཁྲོ། །ཞེས་བསྡོམས་སུ་བསྟན་པའི་དམ་ཚིག་བརྒྱད་དུ་གྲགས་སོ། །རྡོ་རྗེ་གུར་ལས་བཤད་པའི་དཀོན་མཆོག་མི་སྤོང་བ་སོགས་བཅུ་བཞི། མངོན་བརྗོད་ལས་རྒྱུན་གྱི་བྱ་བ་སོགས་སྤྱོད་པ་དགུ་བཤད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
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[98=1/> ཁི 





༄༅། །ལས་བསྲུང་བྱ་ལྔ། བྱ་མིན་ལྔ། སྣུན་མིན་ལྔ། འཁུ་མིན་ལྔ། ཞེན་མིན་ལྔ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཉེར་ལྔ་ནི་ངེས་པར་དབང་གི་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་དག་གོ །གཉིས་པ་བསྒྲབ་བྱ་སྡོམ་པ་ལ་ཐུན་མོང་ 
དང་། ཐུན་མིན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ་སྟེ། དེའང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་། སམྦུ་ཊ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་རྣམས་ལས་གསུངས་པའི། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ཞེས་སོགས་འབྱུང་བ་ལྟར། ཉེས་སྤྱོད་ 
སྡོམ་པ། དགེ་བ་ཆོས་སྣད། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་དང་། བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་བསླབ་པ་སྟེ་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དྲུག རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་བླ་མ་རྣམས་འཛིན་པ་མི་ ཟ 
སོད་བཞའགས་ྱི་ད་ཆིག་བཞི ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས་པའི་སྦྱན་པ་བཞི་དུས་དྲུག་ཏུ་གཏོང་བ་རིནའབྱུང་གི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་བཞི། ཕྱི་བྱ་སྤྱོད། ནང་རྣལ་འབྱོར་དང་བླ་མེད། ཉན་རང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་དག་འཛིན་ * 
པ་འོད་དཔག་མེད་པའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གསུམ། སྔར་སྨོས་པའི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་བསྲུང་བ་དང་། ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པའི་ལས་ཅི་ནུས་སུ་བྱ་བ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གཉིས་ཏེ་རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་བཅུ་དགུར་བཤད་ 
ཅིང་། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག་གི་དམ་ཚིག་ཏུ། མི་བསྐྱོད་ཕྱག་རྒྱ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཅུ་འཁོར་ལོར་བཟའ་བ་གསུམ། །རལ་གྲིར་མཆོད་པ་པདྨར་འགོག་པའི་སྡོམ། །རྡོར་སེམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཏེ་དྲང་ངེས་ 












































359-..-ཏུྩི 





གཉིས། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་མི་བསྐྱོད་པའི་དམ་ཚིག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་བླ་མ་རྣམས་འཛིན་པ། རིན་ཆེན་རིགས་ལ་སྦྱིན་པ་བཅུ་གཏོང་བ། འཁོར་ལོའི་རིགས་ལ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་དང་མཐུན་པའི་ཟས་བཟའ་བ། རལ་གྲིའི་ 
རིགས་ལ་མཆོད་པ་བྱ་བ། པདྨའི་རིགས་ལ་ལོག་གཡེམ་འགོག་ཅིང་ཁུ་བ་འཛག་མེད་དུ་སྡོམ་པ། རྡོརྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རིགས་ལ་སྟོང་དང་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་བསྐྱེད་པ་སྟེ་དེ་དག་དྲང་ངེས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མིན་ 
ནི། དཔལ་དང་ཕོའི་སངས་རྒྱས་ལས། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་སྲོག་གཅོད་པ། རལ་གྲི་ལ་རྫུན། རིན་ཆེན་ལ་ནོར་དབྲོག་པ། པདྨར་བུད་མེད་དབྲོག་པ། འཁོར་ལོར་ཤ་ཆང་བཟའ་བ། གྲི་གུག་ལ་བུད་མེད་མི་སྨད་ཅིང་། ལུས་སྦྱིན་པར་གཏོང་བ་ 
རྣམས་དངོས་དང་སྤས་དོན་གཉིས་རེར་གསུངས་པ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་སྤྲང་བྱ་དམ་ཚིག་ལ་བཞི། རྩ་ལྟུང་།_ ཡན་ལག་གི་ལྟུང་བ། ཕྲ་མོ་ཉེར་བརྒྱད། ཞར་བྱུར་དབང་བཞིའི་དམ་ཚིག་གོ །དང་པོ་ནི། རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་སྟ། རྡོ་རྗེ་སློབ 
དཔོན་ལ་བརྙསཾ་པ། བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་འདས་པ། ྡོརྗེ་སྤུན་ལ་ཁྲོསཔ། སེམས་ཅན་ལྭ་བམས་པ་བཏང་བ། ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་བཏངཾབ། རང་གཞན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་ལ་། དཔ། མ་སྨིན་པ་ལ་གསང་བ་ པཔ བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་ 





བརྙས་པ དོན་དམ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་པར་སོམ་ཉི་ཟཾབ། གདུག་པ་ཅན་ལ་བྱམསཾ་པ། སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་མི་དྲན་པར་དངོས་པོ་དང་མཚན་མར་བཟུང་ནས་ཉིན་ཞག་འདས་པོཾ། དད་ལྡན་གྱི་སེམས་ཅན་སུན་འབྱིན་པ། དམ་ཚིག་གི་རྫས་ལ་མི་ 
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1:%202- ཅིང ཆི 


༄༅། །གཙང་བ་སོགས་སུ་བལྟས་ཏེ་འདོར་བ། བུད་མེད་ལ་སྨྱོད་པོ རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡན་ལག་གི་ལྟུང་བ་སྤོམ་པོ་བརྒྱད་དེ། མཚན་ཉྱིད་དང་མི་ལྡན་པའི་རིག་མ་བསྟེ། ཚོགས་ཀྱི་གྲལ་དུ་རྩོདཔ། .མཚན་ཉིད་ 
མ་ཚང་བའི་རིག་མ་ལས་བདུད་རྩི་ལེནཔ། དད་ལྡན་ལ་ཆོས་དཔེ་མཁྱུད་ཀྱིས་མི་སྟོན་པ། ཆོས་ཀྱི་དྲི་བ་དྲིས་པ་ལ་ལན་གཞན་དུ་སྟོན་གཾ ཉན་ཐོས་ནང་དུ་ཞག་བདུན་འདསཔ། ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་མི་ཤེས་པར་རྣལ་འབྱོར་པར་རློམས་པ། སྐལ་ 
མིན་ལ་གསང་བ་བསྒྲག་པརྣམས་ཏེ་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་པ། སྙིང་པོ་ཞབས་ཀྱིས་ནི། དང་པོ། གཉིས་པ། བཞི་པ། དྲུག་པ། བརྒྱད་པ་རྣམས་འདྲ་བ་ལ། གང་ཞིག་ཕྱག་རྒྱམི་མཁས་ལ། །ལུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ _ 
བསྟན་པདང་། །བསྙེན་སོགས་དག་པར་མ་བྱས་པར། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ལ་འཇུག་པཾདང་། །སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་བཅས་པ་ལས། །དགོས་པ་མེད་པར་འདའ་བདང་། །ཞེས་པ་གསུམ་བསྣན་པའི་བརྒྱད་དུ་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། མེ་ཏོག་ཕོག་ པཿ 
པའི་ལྷ་དོར་བ་སོགས་ཕྲིན་ལས་ བ་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ལྟུང་བ་བཅོ་ལྔ། དེའི་ཡན་ལག་དམ་པ་ཉེ་བར་མ་བསྟེན་པ་སོགས་བདུན། སྔགས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་སོགས་ཉེས་པ་དྲུག་རྣམས་བསྡོམས་པས་ཕྲ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་དུ་འགྱུར་བར་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོ་སོགས་ 
ཀྱིས་བཤད་དོ། །བཞི་པ་ནི། ིང་འཛོ་ོམདའི་ར་གཤག་དལའབོར་བས་ཆེབ་དང་བཞོ་དམ་རིག།གསས་པཆོད་སྡེན་ས ་བགས་ ཁྱད་པར་ལམ་འབྲས་པའི་གདམས་པ་ལས་དབང་བཞིའི་དམ་ཚིག་སོ་སོ་ 


















































༦ ྱ༦ྱི 





༈ དེ་རེ་རེ་ལའང་ལྔ་ལྔར་གསུངས་པ་སོགས་སོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་གནས་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ལ་སྲུང་སྡོམ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཉམས་ན་དབང་བླང་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱིར་བཅོས་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པ་ནི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་ 
དང དེར་ེ་ཞང་ཝརགསུས་པསོགས་སོ།།ེ་ུརདམངག་གི་གནས་བརགས་ཐམས་ཅད་ལ་སོམ་ནསཔར་དག་པདང། ཉམས་ན རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ལས། ྡ་རེ་ཐེག་ལ་དད་ཀྱང་མ་སྨིན་པས། །ཟབམོབྒོམས་ 
ཀྱང་འབྲས་བུ་ངན་འགྲོ་ལས། །མཆོག་གཞན་མི་འགྲུབ་སངས་རྒྱས་གསུངས་པས་ན། །བླ་མ་མཆོག་ལས་དབང་བསྐུར་ནོད་པར་མཛོད། །དབང་ཐོབ་མན་ངག་ཟབ་མོ་འཚོལ་བ་ཡིས། ས་སེངརས་པར་ཀུནཏུ་བཙལ་བུསྱ་ཀང་ །ཕན་པ་ དན་པ ཐཱ 
གདམས་ངག་དམ་ཚིག་སྟེ། །འདི་མེད་འགྲམ་རུ་ཟད་པའི་ཁང་རུལ་འདྲ། །ལེགས་པར་སྨིན་ལས་དམ་ཚིག་བསྲུང་བྱས་ན། །རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་མན་ངག་མ་བསྟེན་ཀྱང་། །སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དགན་འགྲུབ་བོ་ཞེས། །འགྲོ་བ ཅུ་ལག་ཕན་ མཛོད་ 
པས་གསུངས། །བདག་ནི་ཐོས་ཞུང་ཤེས་རབ་མིག་བྲལ་ཡང་། ྲི་མེད་རྒྱུད་ལས་ལེགས་གསུངས་མཐོང་བས་ན། །དབང་བླངས་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་མཛོད་ཅིག་ཅེས། །ཀུན་ལཐལམོ་སྦུརནས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་གསུ པ་ནྱི 
སྡེའི་གནད་མཁྱེན་པའི་གསུང་ཚད་མའོ། །གསུམ་པ་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ལས། དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ། ངོ་བོ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པས་གསར་དུ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བ ལྷ་སྐུའི་རྣམ་པ་ཅན་ ད་པ་གསུམ་མམ་སྐྱེ་ 
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།གསུམ་དང་ཆོས་མཐུན་དུ་བསྒོམ་པའོ། །ཡན་ལག་ནི། མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཡན་ལག་བརྒྱད་སོགས་བཤད་པ་རྣམས་སོ། །དབྱེ་བ་ནི། དང་པོ་སྦྱོར་བ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག ལས་རྒྱལ་ 
མཆོག་རྣམས་དང་། བསྙེན་པ་དང་། ཉེར་སྒྲབ་དང་། སྒྲུབ་པ་དང་། སྒྲུབ་ཆེན་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་། རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་རྣམས་སོ། །གནས་སྐབས་ནི། སྒྲོམ་པ་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་ 
སྟེ། ལས་དང་པོ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཕེབ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་ཆེས་དབང་བ་རྣམས་སོ། སྤྱིར་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དཔྱད་པའི་གནས་དྲུག་པོ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཡན་ལག་ཀུན་ལ་སྦྱར་དགོས་ཏེ། གནས་དྲུག་ནི། བསྐྱེད་ 
རིམ་སོ་སོའི་སྦྱང་གཞི། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ། རྫོགས་རིམ་སོ་སོའི་སྨིན་བྱེད་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ། དགོས་པ་གང་ཡིན་པ། ངོ་བོ་གང་ཡིན་པ། མཐར་ཕྱིན་པའི་དོན་གང་ཡིན་པ་རྣམས་ཏེ། རྒྱས་པར་རྣམ་བཤད་ཆེན་མོ་དག་ལས་ཤེས་པར་ 
བྱའོ།། །།གཉིས་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ། །ངོ་བོ་ནི། ལེམས་ཡིད་རླུང་གསུམ་དབུམར་ཐིམ་པས་མདོན་དུ་ཚྱུར་པའི་བདེ་སྟོང་ཡིན་ལ། དབྱེ་བ་ནི། རང་བཞིན་གྱིས་དབྱེ་བ་དངོས་དང་བཏགས་པ། རྣམ་པས་དབྱེ་བ་མཚན་མ་དང་མཚན་ 
མེད། ཐ་སྙད་ཀྱིས་དབྱེ་བ་ཁྱབ་བྱེད་དང་ཁྱབ་བྱ་རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །རྫོགས་རིམ་དངོས་ནི། ཞུ་བདེ་ལྷན་སྐྱེས་དང་། ྒྱུ་མའི་སྐུ་དང་། རང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེས་དང་། ཟུང་འཇུག་དང་། རླུང་དབུ་མར་ཐིམ་པའི་མཐར་ཐོབ་པ་སྣང་བ་གསུམ་ 
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དང་། དགའ་བ་གསུམ་དང་། དེ་རྣམས་དངོས་སུ་ཐོབ་པའི་ལམ་གང་ཡིན་པའོ། །བཏགས་པ་བ་ནི། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རིམ་པས་རླུང་དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་པར་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་རྣམས་སོ། །རྫོགས་རིམ་དེ་དག་གི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་པ་ 
དང་། རྟན་ག་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་པ་དང་། ཚུལ་ཇི་ལྟར་གནད་དུ་བསྡུན་པ་དང་། དེའི་ཉམས་རྟགས་གང་འབྱུང་བ་དང་། དེ་ལས་ཡོན་ཏན་ཅི་ཞིག་བསྐྱེད་པ་དང་། དེའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡིན་པ་དང་། དངོས་བརྒྱུད་ནས་སྤང་བྱ་ཇི་ཙམ་སྤོང་བ་ 
དང་། མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚད་གང་ ན་པ་དང་། ས་དང་ལམ་གྱི་མཚམས་གང་ཡིན་པ་དང་། གེ ས་སེལ་དང་བོགས་འདོན་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དང་། གཙོ་འཁོར་གྱི་ཁྱད་པར་གང་ཡིན་པ་སྟེ་དཔྱད་པའི་གནས་བཅུ་གཅིག་གི་སྒོ་ནས་རྫོགས་པའི་རྣམ་གཞག་ 

མཐའ་དག་ཤེས་པར་བྱ་བའོ། །སྤྱིར་བསྐྱེད་རིམ་ཞེས་པ་ནི། རྟོག་པས་བཏགས་པའམ། བློས་བཅོས་ཤིང་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ཡིན་པས་དེ་སྐད་དུ་གསུངས་ཤིང་། དེའང་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་མགོ་གནོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱུད་ པཿ 
སྨིན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། རྫོགས་རིམ་ནི། བློས་བཏགས་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་གྲུབ་ཙམ་ནས་ཡོད་པའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་ལ་དམིགས་ནས་དྷུ་ཏིའི་ནང་དུ་རླུང་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ཡིན་པས་ན་ 
རྫོགས་རིམ་ཞེས་བྱ་ལ། དེས་ནི་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་དྲུང་ནས་འབྱིན་ཅིང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱོང་ཞིང་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེར་མ་ཟད་གདོད་མ་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པས་སྟོང་པའི་སྟོང་ཉིད་དང་། ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པ་ 
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༄༅། །ལས་སྐྱེས་པའི་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་། དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་བསྒོམ་པ་ནི། རྫོགས་རིམ་སྟེ་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱང་འདིའི་སྒོ་ནས་འཇོག་གོ། །རྩ་བའི་ས་བཅད་ལྔ་པ་སྤྱི་བཀའ་བསྡོམས་སུ་སྨོས་པ། ་ལ་གཉིས་ 
ལས། དང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་བཀའ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་ནི། གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུཔྟ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བྲམ་ཟེའི་རིགས་ལས་རྒྱལ་པོའི་སྲས་སུ་འཁྲུངས། སྐྱེད་མོས་ཚལ་དུ་བཞུགས་པའི་སྐབས་ 
ཤིག་བུད་མེད་མཛེས་མ་ཞིག་གིས་གདོལ་པ་མོའི་ཚུལ་གྱིས་འདོད་པ་ལ་སྤྱོད་པར་བསྐུལ་བས་རིགས་ངན་པར་དགོངས་ཏེ་ཕྱིར་བཟློག་པས། དེས་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་སྔ་མར་ང་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པས་ད་ལན་ངས་འཕྲད་དུ་འོངས་པ་ཡིན། ད་ཁྱོད་མ་ག་ 
དྷར་སོང་། བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ཤིག་ཅེས་ལུང་བསྟན་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར། དེརྒ་རྒྱལ་བུས་ཐེ་ཚོམ་ཟོས་ཏེ་གྲུབ་ཐོབ་གཅིག་ལ་དྲིས་པས། དེས་ཨ་ཙ་མ། དེ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡིན། དེ་ལ་མ་ཉན་པ་མ་ལེགས། དཁོང་གིས་སྨྲས་པ་བཞིན་གྱིས་ 
ཞེས་གསུངས། དེ་ནས་ཁབ་སྤངས་ཏེ་བྷཾ་ག་ལར་རབ་ཏུ་བྱུང་། པརྔ་གྲུབ་རྣམས་ལས་ཆོས་མང་དུ་གསན། བི་ཀྲ་མ་པུ་རིའི་གནས་གཞི་གཅིག་ན་བསྒོམ་ཞིང་བཞུགས་པས་ཡང་གློ་བུར་དུ་རྒན་མོ་ཞིག་བྱུང་། ཁྱོད་བཅུན་པའི་དྲུང་དུ་འོང་མི་རུང་ 





གསུངས་པས། བུད་མེད་དར་མ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། ཁྱོད་ཅི་ལ་འོང་གསུངས་པས། ཁྱོད་འདོད་པ་ཡིན་ཟེར། ང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཅི་བྱེད་གསུངས་པས། དེས་མི་འདོད་ན་ཕྱིན་པས་ཆོག ཁྱོད་ཡུན་རིང་མ་སྡོད་པར་མ་ག་དྷར་སོང་གསུངས་ནས་ 
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༦5༦6. 








མི་སྣང་བར་གྱུར། དེར་ཡང་རྟོག་པ་སྐྱེས་ནས་སློབ་དཔོན་གཅིག་ལ་དྲིས་པས། དེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཡི་དམ་ཡིན། དེའི་བཀའ་བཅགས་པ་མ་ལེགས་ཀྱིས་གསུངས་པས། མ་ག་དྷར་བྱོན་ཏེ་བི་ཀ་མ་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞུགས་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
རྣམས་ཀྱི་དྲུང་ནས་ཆོས་མང་དུ་གསན། དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་དཔོན་མཛད་ནས་བཤད་པའང་མཛད་པས་མཁས་པའི་གྲགས་པས་ཁྱབ། སླར་ཡང་གྲོང་ཁྱེར་པེའུར་རིན་འབྱུང་སྦས་པའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ཏེ་བསོད་སྙོམས་ལ་བརྟེན་ནས་དུར་ཁྲོད་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ 
པ་ལ། ནུབ་གཅིག་སློབ་དཔོན་རིན་འབྱུང་སྦས་པའི་གཡོག་མོ་ཡིན་ཟེར་བ་ཞིག་གིས་ཤ་ཆང་གི་དམ་རྫས་ཁྱེར་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་བྱུང་། ཁྱོད་ཅི་ལ་འོང་བྱས་པས། ང་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཏང་ནས་ཁྱེད་དང་ལྷན་ཅིག་ཚོགས་འཁོར་གྱིས་གསུངས་ 
པས་འོངས་ཟེར། ང་དགེ་སློང་ཡིན་པས་ཚོགས་འཁོར་ག་ལ་རུང་གསུངས་པས། སྔར་མ་བྱས་ཀྱང་ད་བྱས་པས་འགལ་བ་མེད་ཟེར་ཡང་སློབ་དཔོན་གྱིས་ནན་དུ་བཟློག་པས་མ་གནང་ངོ་། །དེར་བུ་མོ་དེས། ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་སྔ་མར་ང་བསྒོམས་པ་དང་ 
མཆོད་པ་མང་དུ་བྱས་པས། འདིར་ལན་གསུམ་དུ་འཕྲད་དུ་འོངས། ཁྱོད ད་སྡེ་མང་པོ་ལ་ཐོས་བསམ་བགྱིས་ནས། དམ་རྫས་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ག་ལ་རུང་ཟེར། དེ་ལ་མ་དགྱེས་ཏེ་ཞལ་རོག་གེར་བཞུགས་པས། ཡང་བུ་མོ་དེས། ཁྱོད་ཀྱིས་ 
ངས་སྨྲས་པ་བཞིན་བྱས་ན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་སུམ་དུ་ ་བ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་མི་འདོད་ན་ངས་ཅི་བྱ་ཟེར་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར། སང་ཉི་མ་ཤར་ཙམ་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས། ངའི་རྩར་ཚོགས་རྫས་བསྐུར་བའི་བུ་མོ་གཅིག་ 
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༄༅། །བཏང་ངམ་ཞུས་པས། ངས་སུའང་བཏང་བ་མེད། ཁྱོད་ཀྱིས་ཅི་མཐོང་གསུངས། རྒྱུ་མཚན་ཞུས་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྒོམ་པ་བྱས་ན་དོན་རེ་ཆེ་སྟེ། ཞལ་མཇལ་ལན་གསུམ་བྱོན་ཀྱང་བཀའ་བཅགས་ 
པ་དེ་འཁྲུལ་ཚབ་ཆེ། སྔོན་གྱི་ལས་ཡིན་ཅི་བྱ་གསུངས་པས། དེར་འགྱོད་དེ་ཡི་མུག་ནས་ཟས་བཅད་དེ་བཞུགས་པས། ཞག་བདུན་པའི་རྨི་ལམ་དུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་བྱོན་ནས། བུ་ལྟོགས་ཉལ་མ་བྱེད། ཁྱོད་མཁས་པ་ཡིན་པས་བསྟན་བཅོས་ 
རྩོམས། སྔ་མའི་ལས་ངན་པ་ཟད་པར་འགྱུར་ཞེས་ལུང་བསྟན་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ང་ལ་མཐར་ཐུག་པའི་ཏིང་འཛིན་མེད་པས་ངའི་བསྟན་བཅོས་ལ་སུ་ཡིད་ཆེས་ཞུས་པས། རྣལ་འབྱོར་མས། ཁྱོད་རང་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་དང་། བྱིན་རླབས་ང་ 
ཡིས་བྱ། དེས་དར་བར་འགྱུར་གསུངས། དེ་ལྟར་ཡང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་མན་སྙེ་ལས། མགོན་པོ་དེ་ཡིས་ཕལ་ཆེར་བདག །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་ཚིག་གིས། །ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་དོན་སྨྲ་སྟེ། །དབུལ་པོ་ལ་ནི་མ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། ། 
གཞན་ཡར་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ཡིས། །བསྐུལ་བའི་རྨི་ལམ་མཐོང་བ་ལས། །རིན་ཆེན་ཁ་སྦྱོར་ལྟ་བུ་ནི། །སེམས་ཅན་དོན་དུ་དབྱེ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། རྡོརྗེ་བཙུན་མོས་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་ 





གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སློབ་དཔོན་དེའི་གྲགས་པས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པས། མ་ག་དྷའི་རྒྱལ་པོ་ཤིང་རྟ་ཅན་བྱ་བས་གནས་གཞི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཨིནྡྲ་ཨུ་ལི་ཞེས་པ་ཕུལ་བར་མཁས་པའི་བྱ་བས་དུས་འདའ་ 
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བར་མཛད། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་བརྙེས། ཡི་དམ་མང་པོའི་ཞལ་གཟིགས། ཙར་སིདྡྷའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་རིགས་ངན་གདོལ་བའི་རྒྱལ་པོ་མིའི་མཆོད་སྤྱིན་བྱེད་པ་དུག་སྤྲལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་བཏུལ་ནས་ལྟ་བ་ངན་པ་ལས་ཕྲལ། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱིར་ 
བཟུང་བའི་མི་རྣམས་ལ་སྲོག་གི་སྦྱིན་པ་སྩལ། གྲོང་ཁྱེར་བདེ་ལྡན་དུ་བདོག་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཕོངས་པ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་བཏང་བས་ཟད་པ་ན། ལྕུང་བཟེད་ནམ་མཁར་བཟེད་པས་བཟའ་བཅའ་སོགས་འདོད་པའི་དངོས་པོ་ཆར་ལྟར་ཕབ་ནས་ཚིམ་ 
པར་མཛད། བསིལ་བ་ཚལ་དུ་བུ་གཅིག་པ་ཤི་བ་སླར་གསོས། ཡིད་འོང་དགེ་བའི་ལྡུམ་རར་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་ལྟ་སྟངས་ཀྱི་ཞགས་པས་བཅིངས། ཛ་ཡ་ན་ག་ར་ཞེས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་འབུམ་ཚོ་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པ་དེར་མེའི་གནོད་པ་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་བདེན་ 
པའི་ཆབ་ཀྱིས་ཞི་བར་མཛད། ན་ལྗརའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་དུ་རུཔྐའི་དམག་གིས་འཇོམས་པར་ཉེ་བའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་སྐུར་སྦྲལ་ནས་ཀླ་ཀློ་རྣམས་ཕྱིར་བསྐྲད་པ་སོགས་གྲུབ་པའི་རྣམ་ཐར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། དྷ་ལྟ་བུའི་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ལ་རྣལ་ 
འབྱོར་མས་བསྐུལ་ནས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་མདོ་ཕྱོགས་ལ། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན་ཐུབ་པའི་དགོངས་རྒྱན། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་པ་གནད་ཀྱི་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། འདུལ་བ་ལས་ཀྱི་འགྲེལ་པ། འདུལ་བ་བསྡུས་པ། རྟོག་གེ་རྒྱན། དབུ་མ་སྙེ་མ་ 
སོགས་མང་པོ་དང་། སྔགས་ཕྱོགས་ལ། སམྦཱ་ཊའི་ཊིཀྐ་མན་ངག་སྙེ་མ་ཤྫོཀ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་ཊཱིཀྐ་འཇིགས་མེད་གཞུང་འགྲེལ་གློཀ་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་བརྒྱ་པ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་མངོན་རྟོགས་འཁྲུལ་སྤོང་། དུས་འཁོར་ 
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ཐ ༄༅། གྱི་སྡོམ་ཚིག་དུས་འཁོར་ལ་འཇུག་པ། དབང་གོང་མ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་གཞེས་རིན་ཆེན་སྙེ་མ། ལྷག་པའི་ལྷའི་སྒྲབ་ཐབས་ཕྱོགས་བསྡུས་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ། དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱིའི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དོན་ཚན་ལྔ་བཅུའི་སྒོ་ནས་ 

སྟོན་པ་ཤློ་ཀ་ཉིས་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་པ། དེའི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་པོ་རབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་རྣལ་འབྱོར་རྫོགས་པའི་ཕྲེང་བ་གློ་ཀ་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱ་པ། དཀྱིལ་འཁོར་དང་བསྙེན་སྒྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁ་སྐོང་ཞིང་ལས་བཞི་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་འོད་ཀྱི་ 
@ཾ སྙ་མ་སོགས་མདོ་རྒདདགངས་འབེལ་གི་བསྟན་བཅོས་འབུམ་ཕག་གཅིག་མཛད་པར་གུགས་སོ། །དེ་དག་ལས་སྐབས་སུ་བབ་པ་རྡོ་རྗེཕྲེང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབྱེ་བསྡུ་ལ། གཙོ་བོ་འཕོ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་བཅུ་ 
£ བདུན། རྩ་བའི་ལྟ དབྱེ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིས་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ང་བདུན། གཙོ་བོའི་རིགས་སོ་སོའི་དབང་དུ་བྱས་ན་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉེར་བརྒྱད། དེ་ལས་སྤྲོས་པ་ཞེ་གཉིས། དེ་ལས་སྤྲོས་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔར་མཁས་པ་ཚད་ཐུབ་ཡོངས་ལ་གྲགས་ 





ཤ ཤིང་། ཉེར་བརྒྱད་དུ་བསྡུ་ཚུལ་ནི། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལུགས་གཉིས། བདེ་མཆོག་རྡོར་སེམས། གདན་བཞི་ཡབ་ཡུམ་གཉིས། དགྱེས་རྡོར་ཐོད་པ་ཅན་དང་མཆོན་ཆ་ཅན་གཉིས། བདག་མེདམ་དང་ཀུ་རུ་ཀྲུལླེ་གཉིས། མ་ཧཱ་མཱ་ཡཱ། རྡོ་ 
‡ །རྗེབདུད་རྩི། ཁྲོ་བོ་དུ་མཛད། བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གཉིས། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་གཉིས། གཤིན་རྗེ་དགྲ་ནག རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ། འོད་ཟེར་ཅན་མ། སྲུང་བ་ལྷ་ལྔ། རྡོ་རྗེ་དཔྱིངས། རྣམ་སྣང་སྒྱུ་དྲྭ། ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་། གཙུག་ 



































2. ེི 





དགུ། འབྱུང་འདུལ། གུར་རིགས་བསྡུས། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དྲུག དུས་འཁོར་རྣམས་ཡིན་ལ། ད་ལྟ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས་སུ་བྱེད་པ་ཉིད་གྲགས་ཆེ་ཞིང་འཐད་པའང་ཡིན་པས། དེའི་ཚུལ་ནི། ཕ་རྒྱུད་མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་དཔལ་གསང་བ་ 
འདུས་པ་ལས་གསུངས་པའི་འཇམ་རྡོར་ལྷ་བཅུ་དགུ། གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་རྡརྗེལྷ་སོ་གཉིས། རྣམ་སྣང་སྒྱུདྭའི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེལྷ་ཞེ་གསུམ། རྣམ་སྣང་གི་རིགས་དགྲ་ནག་གི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྷ་ 
བཅུ་གསུམ། མ་རྒྱུད་ཧེ་རུ་ཀའི་རིགས་རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་ནས་གསུངས་པའི་ཀྱེརྡོརྗེ་ཐོད་པ་ཅན་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་དགུ། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ལྷ་དགུ། གསུང་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་དགུ། སྐུ་རྡོརྗེ་ཞལ་གཅིག་ „ 
ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་དགུ། གུར་ནས་གསུངས་པའི་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་རིགས་བསྡུས་ཆེན་པོ་ལྷ་ང་གསུམ། སམྦུ་ཊ་ནས་གསུངས་པའི་བདག་མེད་ལྷ་མོ་ཉེར་གསུམ། བརྟག་གཉིས་ནས་གསུངས་པའི་བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ། ཡང་དེ་ལས་གསུངས་པའི་ཀུ་ པོ 








རུ་ཀུལླེ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ། གུར་ནས་གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། སམྦུ་ཊ་ནས་གསུངས་པའི་ཀྱེ་རྡོར་མཆོན་ཆ་ཅན་ལྷ་བཅུ་བདུན། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་བདུན། གསུང་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་བདུན། ྐུ་རྡོརྗེལྷ་བཅུ་བདུན། སམྦུ་ཊ་ནས་ 
གསུངས་པའི་བདེ་མཆོག་རྡོར་སེམས་ལྷ་སོ་བདུན། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷ་རེ་གཉིས། བདེ་མཆོག་སྔོན་པོ་ལྷ་རེ་གཉིས། བདེ་མཆོག་སེར་པོ་ལྷ་རེ་གཉིས། ཕག་མོ་དམར་མོ་ལྟ་སོ་བདུན། ཕག་མོ་སྔོན་མོ་ལྷ་སོ་ 












































༢ ༄༅། །བདུན། ཕག་མོ་སེར་མོ་ལྟ་སོ་བདུན། ཨ་བྷི་དྷ་ན་ནས་གསུངས་པའི་ཧྲཾ་མཛད་ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཅིག ཡང་དེ་ལས་གསུངས་པའི་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོས། རར་དྲུག་ལྷ་དོན་གཉིས། རྡོརྗེཉི་མའི་རིགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་རྒྱད་ 
, ལ་བརྟེན་པའི་བདུད་རྩི་ལྷ་ཉེར་གཅིག རྡོ་རྗ་ཙཱུཾ་མཛད་ལྷ་ཉེར་དགུ། བདུད་རྩིཁྲ་བོ་ལྷ་ཉེར་གཅིག བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ཧེ་རུ་ཀ་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལྷ་ཉེར་ལྔ། སྐོ་བ མཧཱ་ཱ་ཡཱའརྱུདནས་བསུང་ ཡའི 
༧ ཆེན་མོ་ལྷ་ལྔ། རྣམ་སྣང་གི་རིགས་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པའི་ཡབ་བཀའ་རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ལྷ་ང་བརྒྱད། ཡུམ་བཀའ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། གཉིས་མེད་རྒྱུད་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ 
དྲུག་བརྒྱ་སོ་བཞི། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དེ་ཉིད་འདུས་པའི་དངོས་བསྟན་རྡོར་དབྱིངས་ལྷ་ང་གསུམ། སྦྱོང་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་གཙུག་དགུ་ལྷ་སོ་བདུན། ྒྱུ་དྲྭའི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་འཇམ་དཔལ་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་ལྷ་ཉིས་བརྒྱ་ཉེར་ 


,§= 





ཙཿ འ 
ཤུ གཅིག ྤོདརྱདརྡོྗའི་རིགས་འབྱུངཔོའདུལ་བྱེད་ལྷ་སོ་གསུམ། བུ་རྒྱུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་འོད་ཟེར་ཅན་མ་ལྷ་ཉེར་ལྔ། གཟུངས་གྲྭ་ལྔ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དམན་ཨཱ་ཛྣ་ཞེས་འགྲོ་བའི་མེ་ 
 ལོང་དུ་གྲགས་པ་དེས་ལ་ལི་ཏ་བཛྲ་སོགས་མཁས་གྲུབ་མང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲོ་འདོགས་བཅད། རྡོ་རྗ་རྣལའབྱོར་མས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། ཚེམས་ཀྱང་ལནཉི་ཤུ་བརྗེས་ཤིང་། དགུང་ལོ་ 
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༦5. 





སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱ་བཞུགས་པ་དེས་ཕྲེང་བསྐོར་གསུམ་དུ་གསལ་བ་དེ་དོན་སོར་བཞག་ལ། བདེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཚད། མཚན་དཔེའི་ངོས་འཛིན་སོགས་ཁ་ཚར་མང་དུ་བསྟན་པའི་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བའི་ 
ཆོ་ག་ཀྲ་ཡ་ས་མུཚྫ་ཞེས་སྒྲབ་དཀྱིལ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དོན་ཚན་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའིསྒོནས་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་མཛད་པ་འཕགས་ཡུལ་དུ་དར་རྒྱས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་། བོད་འདིར་ཐོག་མར་རྒྱ་དཔེ་ཞིག་བལ་པོའི་ཚོང་པའི་ལག་ནས་དཔལ་ལྡན་བླ་ 
མ་དམ་པའི་གཅེན་འཇམ་དབྱངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན་པའི་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀུན་སྤངས་ཆོས་གྲགས་དཔལ་བཟང་གིས་བདག་རྐྱེན་མཛད་ནས་བི་ཀམ་ལ་ཤྲཱི་ལའི་པའྲི་ཏ་མངྦྷ་ཤྲི་དང་། ས་བཟང་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་ 
ཀྱང་ཆོས་རྒྱུན་མེད་པས་མངའ་རིས་པ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བལ་ཡུལ་ཡེ་རང་གི་ཡུལ་དུ་ཀྲ་ཡ་ས་མུ་ྫའི་དབང་ཞུས་པའི་གཏམ་ཐོས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློགྲསཀྱིས་པདྱི་ཏམ་ཧྭ་བོདྷི་ལ་དབང་ལུང་རྫོགས་པར་གསན། དེ་ནས་ 
ཕྲེངཀྲ་གཉིས་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར་ཏེ། ཕྲེང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ནོར་རྒྱུནམ་ལྷ་བཅུ་དགུ། གཟའ་ཡུམ་ལྷ་ཞེ་དྲུག་གམ་ལྷ་བཅུ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་སོ་གསུམ་སྟེ། བདེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ 





བསྣན་པས་ཞེ་ལྔར་མཛད་པ་དང་རྒྱས་ཆེ་བར་སྣང་ཞིང་། སྤྱིར་སློབ་དཔོན་དམན་ཨཱ་ནཱནྨ་ལ་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་དངོས་སུ་གནང་ཞིང་། བརྒྱུད་ཡིག་ལ་ལར། དཔེ་མེད་སྲུང་ལས་ཕྲེང་བ་གསན་པར་ཡང་བཤད་ཅིང་། མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཨ་ 
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༣ ༄༅། །བྷཱ་ཡ་དང་སློབ་དཔོན་འདི་གཉིས་ཕར་སློབ་ཚུར་སློབ་ཡིན་པས་དཔེ་མེད་སྲུང་མི་དགོས་པར་ཡང་བཤད་དོ། །དེའང་སློབ་དཔོན་ཨ' ་ཡ་ནི་མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དང་དུས་མཚུངས་ཤིང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཁར་གད་འཁོར་ལོ་ 

གྲགས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་འགྱུར་དང་པོར་མཛད། དེ་རྗེས་ཁམས་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་དཔལ་གྱིས་ཀྱང་བསྒྱུར་རོ། །ལོ་ཙཱ་བ་འདི་གཉིས་སློབ་དཔོན་ཨ་བྷཱ་ཡ་རང་༔ དངོས་སློབ་དཔོན་ཡིན་ཀྱང་ཕྲེང་བའི་དབང་གསན་པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། དེ་གཉིས་ལས་ 
ཾ བརྒྱུད་པ་མ་མཐོང་ཞིང་། གྲུབ་ཆེན་ནཱ་ཡ་ཀ་ཞེས་འདྲེན་མཛད་ཞབས་དང་། པརྔ་ཆེན་སྟོབས་བཅུའི་དཔལ། བི་ཏ་དེ་ཝར་གྲགས་པ་རྣམ་བཤད་ལྷ། པཉྟི་ཏ་དགེ་བའི་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། ལེགས་སྤྱོད་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། ཤཱཀྱ་རཀྱི་ཏ་རྣམས་ 
ལཱ ནི་ཨ་བྷཱ་ཡ་རང་ལས་ཕྲེང་བ་དངོས་སུ་གསན་པའི་རྒྱ་གར་བཤ་སྟག་ཡིན་ལ། དེ་དག་ཅི་རིགས་ལས་བརྒྱུད་པ་བོད་དུའང་དར། པར་ཆེན་རྣམ་བཤད་ལྷས་སློབ་དཔོན་གྱི་དངོས་སློབ་ནཱ་ཡ་ཀ་དང་། སྟོབས་བཅུའི་དཔལ་གཉིས་ལས་ཀྱང་གསན། དེས་ 
ཤཱ ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་ལ་གནང་། པཌ་ཆེན་གྱིས་བོད་དུ་རྩ་བའི་དྲིལ་འཁོར་ཉེར་བྱྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབང་བསྐུར་ལན་གསུམ་མཛད་པའི་དང་པོ་གཉིས་བླ་མེད་ཁོ་ནའི་ལུགས་དང་། ཕྱི་མ་བོད་རྣམས་རྟོག་པ་ཆེ་བས་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོར་མ་ཕྱེ་ན་དབང་མི་ཐོབ་པ་ 
སྨ འདྲ་དགོངས་ཏེ་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་མཛད་ཅེས་གྲགས། དེ་ལས་བརྒྱུད་པའང་མང་དུ་འཕེལ། ཡང་རཏྣ་རཀྟི་ཏ་ལས་ཞང་ལོ་ཙཱ་བ་གྲུབ་པ་དཔལ་གྱིས་ཞུས་ཤིང་། དེ་ལས་བརྒྱུད་པའང་མ་ཆད་པར་མཆིས། ཡང་ཕྱིས་སུ་པར་ཆེན་ནགས་རིན་གྱིས་ 
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ཀྱང་སྣེའུ་གདོང་དུ་ཕྲེང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་ལྔར་ཕྱེ་བའི་དབང་ལན་གཉིས་བླ་མེད་ལུགས་སུ་མཛད། རྒྱུ་སྡེ་སོ་སོར་ཕྱེ་ནའང་ཆོག་ཅེས་གསུངས།  འོ་ནམ་ཕྱེ་བ་ཇི་ལྟར་ལགས་ཞུས་པས། ངས་ཨཱ་ཡ་ཀརའི་ལགསསྱུབསཔཡིན། ཨ་བྷཱ་ཡས་ 
ནིརྒྱུད་སྡེ་སོ་སོར་མ་ཕྱེ་གསུངས། དེ་དུས་དབང་གསན་པ་ལ། དཔལ་ཡིད་བཟང་རྩེ་བ། ཆག་ལོ། ཀུན་མཁྱེན་རོང་སྟོན། སྣར་ཐང་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། པར་ཆེན་བམས་པ་གླིང་པ། འབྲས་སྤུངས་ཆོས་རྗེ་ལེགས་པ་ཆོས་ 
འབྱོར། ལོ་ཆེན་ །སོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་སོགས་དམ་པ་མང་དུ་འདུས་པ་སོ་སོས་དར་རྒྱས་མཛད་པར་སེམས། དེའི་བརྒྱུད་པའང་། རྣམ་བཤད་ལྷ་ནས། ཤྲི་བྷ་དྲ། ལ་ལི་ཏ་བཛྲ། དྷརྨ་གུཔྟ། རཏྣ་ཨ་ཀ་ར། པདྨ་བཛྲ། རཏྣ་ཀཱིཏྟི། སངས་རྒྱས་ 
དབྱངས། པར་ཆེན་ནགས་རིན་ལ་བརྒྱུད། ཡང་ཡར་ཀླུང་ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཀྱང་པའྱིཏ་བྷཱམིཤྲི་ལ་ཕྲེང་བ་རྫོགས་པར་ཞུས་ཤིང། ཕྲེངབ་སྐོར་གསུམ་གྱི་བདག་པོར་བྱེད་པ་དེ་ལས་བརྒྱུད་པའང་རབ་ཏུ་དར་རོ། །ཆག་ལོ་ཙཱ་བས་པདྷི་ 
ཏ་རཏྣ་རཀྷི་ཏ་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་འགྱུར་བཅོས་མཛད་ཅིང་། དབང་རྫོགས་པར་གསན། ཕྲེང་བའི་ས་བཅད་སོགས་ཐོ་རེ་པ་མཛད་ནས་འཆད་སྤེལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པས། ལོ་ཙཱ་བ་དེ་གཉིས་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་སྣང་ངོ་། །ཁྱད་པར་དུའང་སྔ་ 


༢ 


ཕྱིའི་རྒྱུན་ཐམས་ཅད་ས་བཟང་མ་ཏི་པར་ཆེན་ལ་བབས། དེས་ཡིག་ཆ་མད་དུ་བུང་བ་མཛད་དྱེ་རྒལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོར་སྩལ། དེཉིད་ཀྱས་རྡོར་ཕྲེང་དབང་ཚར་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་སྤེལ་ཏེ་ཨ་བྷཱ་ཡ་གཉིས་པར་གྱུར། དེའི་སློབ་མ་མངའ་རིས་ 
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1:22 ° ཏི ཁི 





༄༅། །པ་ཚུལ་ཁྲིམས་འོད་ཟེར་གྱིས་བླ་མའི་གསུང་ཟིན་བྲིས་མཛད། དེའི་རྗེས་ཐར་པརྔ་གྱིས་ཡིག་ཆ་ནག་འགྲོས་གནང་བས་དེང་སང་ས་དགེ་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་ཁོ་ནའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་པོ། ྡོ་རིཕིང་བརླབ་མེད་ལས་རྒྱུད་ 
སྡེ་གཞན་གྱི་ཕྱག་ལེན་གསལ་བར་མ་གསུངས་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་ལས་རབ་འབྱམས་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་སློབ་དཔོན་ཚད་ལྡན་ཞིག་གི་ཕྱག་ལེན་དང་མན་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་ལག་ཏུ་ལེན་དགོས་པ་ལས། སུ་རུང་རུང་གིས་བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྐྱོད་དུམེདཔའི་ཕྱིར་ཅྱང་ 
ཟད་གབ་ནས་མཛད་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། བོད་དུ་ཆུདསེ་སོ་སརཕྱེ་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ཤིནཏུ་དརཞིང་ ལེགས་བཤད་ཀྱི་ཡིག་འཇོག་ཀྱང་ཅི་རིགས་པ་སྣང་ལ། དེའང་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས་ & 
ཀྱི་ཟུར་བཀའ་ཨ་བྷཱ་ཡས་གསན་པའི༔ ན་བོད་དུ་ ད་པ་ལོ་རྒྱུས་ཁུངས་མ་རྣམས་ལས་བཤད་ལ། ཕྲེང་བ་ནིསྤྱི་བཀའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དབང་ཆོག་གཅིག་ལ་ཁ་བསྒྱུར་བ་ཡིན་ཞིང་། ཟུར་བཀའ་རྣམས་ལ་སོ་སོའི་དབང་ཆོག་མི་འདྲ་བ་ཡོད་པ་ 
དང་། མངནཆོགས་བང་འདི་ཛས ས་ཡ གཞན་རྣམས་སུ་མངལ་སྐྱེས་དང་སྒོང་སྐྱེས་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱང་མི་འདྲ། འདིར་བླ་མ་བརྒྱུད་པའང་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་ཨ་བྷཱ་ཡའི་བར་དུ་གཞན་བརྒྱུད་མི་དགོས་ཤིང་། གཞན་ 





རྣམས་ལ་སོ་སོའི་བརྒྱུད་ཚུལ་འདེད་དགོས་པས་ལྷའི་མཚན་ཙམ་གཅིག་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཕན་ཚུན་གཅིག་གོ་གཅིག་གིས་གཅོད་པ་ནི་རྒྱུདསྡེའི་ཕྱོགས་ལ་རྣམ་པར་མི་མཁས་པའི་རང་མཚང་དང་། ལ་ལ་མཁོ་ཆེ་བརྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་དགྲ་ནག་ 












































ཧི་ཚབ་ལ་འཇིགས་བྱེད་བསྐུར་བ་སོགས་ཕྲེང་བ་མཁན་པོའི་གསུང་རབ་ལས་རིང་དུ་གྱུར་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སོ་སོའི་རང་རྐང་མ་ཉམས་པའི་ཕྱག་ལེན་ཤེས་པ་དགོས་སོ།། །གཉིས་པ་གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲའི་ལུགས་ཀྱི་རྡོར་ཕྲེང་ནི། གྲུབ་པའི་ 
དབང་ཕྱུག་མི་ཏྲ་ཛ་ཀི་ད་ཉད་རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་བྲམ་ཟེ་དགེ་བའི་སྙིང་པོ་དང་ཡུམ་ལྷ་ལྕམ་འོད་ཐེར་ཞེས་པའི་སྲས་སུ་འཁྲུངས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་གིས་ཚེ་འདི་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པར་ 
ལུང་བསྟན། དབང་དང་གདམས་པ་མཐའ་ཡས་པ་གསན་པས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལ་མཁས་པར་གྱུར། བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་དུ་ཤིང་ཀུ་ཕྱེད་ཚལ་གྱི་ལྕུང་བཟེད་དང་། སྒྱུག་མའི་བེར་ཀ་བཟུང་ནས་ཟས་བསོད་སྙོམས་ལ་བརྟེན་ཏེ། ལོ་བཅུ་གསུམ་དུ་ཐུགས་ 
རྗེ་ཆེན་པོ་རང་བསྒྲབས་པའི་ཐོ་རངས་ཤིག་མནལ་ལམ་དུ་ནམ་མཁའ་ནས་སྒྲ་བྱུང་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པའི་ཆོས་དེ་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་ན་ཡོད་པས་དེར་སོང་ཞེས་པའི་ལུང་བསྟན་ལ་བརྟེན་ནས་ཁ་ཆེར་ཕེབས། པདརཱི་ཏ་ཞིག་དང་མཇལ་ 
བས། ཁྱོད་སུ་ཡིན། གར་ཆཞེས་གསུངས་པས། ཨོོ་རྒྱན་ལ་འགྲོ་ཞུས་པས། ཤིན་ཏུ་མཉེས་ནས་གསེར་ཐིག་པོ་གཅིག་གནང་། རིགས་ཀྱི་བུ་ལུང་པ་འདིའི་ཕུག་ན་ནགས་ཟད་པའི་མཚམས། རི་གླང་ཆེན་ཉལ་འདྲའི་གདོང་ལ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
རྫོང་ན་རྣལ་འབྱོར་མ་གཅེར་མོ་ཆུ་འཐུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ཀྱི། དེ་ལ་གསེར་འདི་ཕུལ་ལ་ཞུས་གསུངས། དྭེ་ལྟར་བྱས་པས་མཁའ་འགྲོམས་ལས་ཅན་དུ་དགོངས་ཏེ་གསེར་མ་བཞེས་པར་ལམ་ཇི་བཞིན་དུ་བསྟན། དེའི་བཀའ་ཇི་བཞིན་དུ་ཚལ་འོད་མའི་ 


„39... ༦ 
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༄༅། །གླིང་ནོར་བུ་དང་མེ་ཏོག་འཚོང་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ལྟོ་སྒོའི་ཁང་པ་དར་ལྕོག་དང་ལི་ཁྲིས་བྱུགས་པའི་ཕྱི་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྒོ་དེའི་ནང་ནས་བུ་མོ་གཞོན་ནུ་མ་ཤརྒྱས་ཤིང་སྒྲ་སེར་བ། དཔྲལ་བར་ཤ་མཚན་ཡོད་ 
པ། གོམ་པ་ས་ལ་མི་རེག་པ། སྐུ་ལ་གྲིབ་མ་མི་ཡོང་བ། གཟུགས་མཛེས་པ་ཅིག་བྱོན་པ། དེ་ལ་གསེར་ཕུལ་ནས་ཕྱག་དང་མོས་གུས་བྱས། ཨོ་རྒྱན་གྱི་ལམ་སྟོན་པར་ཞུ་ཞུས་པས། མཁའ་འགྲོ་མའི་ཞལ་ནས། དེར་ཕྱིན་ནས་ཅི་བྱེད་གསུངས་ 
པས། དཔལ་རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་སྒྲབ་པ་བྱེད་ཞུས་པས། ཁྱོད་ཨོ་རྒྱན་དུ་འགྲོ་བ་ལ་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ནས། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཞུ་བ་རྣམས་འགྲོ་བ་ཡིན། ཁོད་ཕྱི་ནང་གི་བརྡ་ཙམ་ཡང་མི་ཤེས་པར་ཨོ་རྒྱན་དུ་ཕྱིན་ 
ན་ཕྲ་མེན་མས་ཚེའི་བར་གཅོད་བྱེད། ཁྱོད་དངོས་གྲུབ་འདེད་ན་ནུབ་ཀྱི་རི་འདིའི་ཕ་རོལ་ན་ཨོ་རྒྱན་གྱི་གླིང་ཕྲན་ཇོ་བོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན་ཁྱོད་ཀྱི་ཡི་དམ་ལྷ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་དངོས་སྲ་བཞུགས་ཀྱི། དེ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
བྱོན་ནས་མཆླལ་ཕུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པས། མནལ་ལམ་དུ་ཀྱེ་གྲོགས་པོ་ཁྱོད་ང་ལས་ཅི་འདོད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་སྒྲ་བྱུང་བ་དང་། ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསུང་ཡིན་སྙམ་ནས་ཡང་མཆྫལ་ཕུལ་ནས། འཁོར་བ་ཐོགམ་མེད་པ་ནས་ད་ལྟའི་བར་དུ་ 





བདེ་སྡུག་མང་པོ་མྱོང་ཞིང་། ལུས་སེམས་དལ་བ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་ཐོབ་པས་སེམས་ངལ་བསོའི་གདམས་པ་ཞུ་ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནུབ་ལ་ཁད་པ་འདི་དར་བའི་གདམས་ངག་ཞུ་ཞེས་ཞུ་བ་གཉིས་གསོལ་བས། མཆྫལ་གྱི་ཁར་ཇོ་བོ་ 
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ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཙོ་འཁོར་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དངོས་སྲ་བྱོན་ཏེ། དུབ་པ་ངལ་བསོ་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་རྣལ་དུ་མཚོན་པའི་ཚིགས་བཅད་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་གསུངས། བསྟན་པ་དར་བ་ལ་ཕྱི་ལྟར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། ནང་ལྟར་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ཡབ་ཡུམ་བཅུའི་སྒྲབ་ཐབས། གསང་བ་དབང་གི་མན་ངག་ཚིགས་བཅད་སོ་བཞི་པ་གསུངས། རིགས་ཀྱི་བུ་མ་འོངས་པ་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་རྒྱད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་བཞིའི་དབང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ ར་ཅིག་གསུངས་ནས་གནང་བ་ལྟར་དབང་བརྒྱ་ 
རུའི་ཆོ་ག་འདི་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་དུས་བཟང་ལ་ཤིང་སྟན་མདུན་དུ་བཞག་ནས། མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པན་སྟན་དེའི་སྟེང་དུ་གང་འདོད་བྱོན། ཇོ་མོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཞལ་གཟིགས་ནས་དེ་ཁོ་ནཉིད་དབང་གིམན་ངག་རྡོ་རྗེ 
སྨྲས་པའི་གསང་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་ཐབས་ལམ་གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྙིང་པོ་བསྡུས་པ་དབང་གི་མན་ངག་གསན། དུས་ཕྱིས་ཀྱང་ཤིང་སྟན་མདུན་དུ་བཞག་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན་ནམ་འདོད་དུ་བྱོན་ཅིང་ཆོས་གསུང་བ་དང་། མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོ་གུར་ཤིང་ཞེས་པའི་དམག་དབུང་གི་ཨོ་ཏྟརྟཔྱུ་རིའི་གཙུག་ལག་ཁང་བསྐོར་བ་ན་སློབ་དཔོན་འདིས་ཕྱིར་བསྐྲད་པ་དང་། ཕང་ལྷ་ར་རྟ་སིའིརྒྱལ་པོམུ་སྟེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དམག་གི་འཇིགས་པ་ལས་བསྒྱུབས། མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གྲགས་པ་སྡེ་བཞི་བྱ་ 





བ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བཏུལ་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ལ་བཙུད། སྤེའུའི་ནགས་སུ་མེས་མི་ཚིག་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན། ཆུ་བོ་གངྒཱ་ཧྱེན་དུ་ཟློག རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་རྒྱད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་བཞིའི་དབང་དུས་གཅིག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་བསྐུར་ནས་སྨིན་པར་ 
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༄༅། །མཛད། ཀླུ་ཨ་ཤོ་ཀ་དང་གནོད་སྦྱིན་མ་རུངས་པ་བཏུལ། དུ་རུརྐའི་དམག་གིས་ཆོས་འཁོར་ཆེན་པོ་དག་ལ་དགྲ་བྱས་པར་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་མཛད་པ་སོགས་གྲུབ་པའི་རྣམ་ཐར་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་། དེ་ནས་བོད་དུ་བྱོན་ 
ཏི་ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་སོགས་ལས་ཅན་དུ་མ་སྨིན་པར་མཛད་དེ། སླར་རྒྱ་གརདུ་གཤེགས་སོ། །གྲུབ་ཆེན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལྷག་པའི་ལྟ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱདཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་མངོན་རྟོགས་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོགརྡོརྗ 
ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བརྒྱ་གཞུང་ཚད་ལྡན་ཡོད་དུ་ཟིན་ཀྱང་། ད་ལྟ་རྒྱ་གཞུང་གཙང་མ་ནི་མི་སྣང་ཞིང་། མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེའི་རང་འགྱུར་ལ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེས་གོ་རིམ་དུ་བསྡེབས་ཟེར་བའི་མངོན་རྟོགས་དང་། རྡོརྗེ་ཕྲེང་བ་གཉན་འོད་སྲུང་མགོན་པོས་ འ 
རྔོག་པའི་ཕྱག་གཞེས་བཞིན་རྒྱ་གཞུང་གི་ཚིག་སྣ་བསྲིངས་ཤིང་། རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་བ་རགས་པ་ཙམ་མཛད་པའི་ཡིག་རྙིང་འདི་ག་ཁུངས་ཆེ་ཤོས་སུུ་སྣང་བས། གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་རང་ཉིད་ཀྱི་དངོས་སློབ་པདྷི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེས་གཉན་འོད་སྲུང་མགོན་པོ་ལ་ པཿ 
གནང་། དེས་མགོ་ཁམས་ཇོ་སྲས་ལ་གནང་ནས་སྟག་ལུང་པའི་ཕྱོགས་སུ་བརྒྱུད་དེ། ཀུན་མཁྱེན་དྷརྨཱ་ཀ་རས་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ཡིག་འཇོག་ཟླ་མེད་པ་མཛད་པར་སྣང་ཞིང་། མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གྲུབ་ཆེན་ལས་ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བས་གསན་པ་དང་། དེ་ 











ནས་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱོགས་སུ་བརྒྱུད་པའང་མཛད་མོད་ཀྱི། ཡིག་རྙིང་ཞིག་ལས། གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་བོད་དུ་ལན་མང་དུ་བྱོན་པ་ལ། མཚན་དང་ཆ་ལུགས་བརྗེས་ནས་གདམས་པ་མང་དུ་གསུངས་ཀྱང་། མི་ཏྲ་བརྒྱ་རྩའི་དབང་ནི་བོད་དུ་མ་ 












































གནང་། འོན་ཀྱང་རྒྱ་གར་དུ་རང་གི་སློབ་མ་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གནང་། དེས་གསང་མདར་སྔགས་པ་ཞིག་ལ་གནང་། དེས་འཕན་ཡུལ་རྒྱལ་གྱི་མགོ་སྒོམ་ཆོས་སེང་ཞེས་པའི་སྔགས་པ་ཞིག་ལ་གནང་། དེས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ་མང་ 
དུ་མཆེད། དར་ཞིངྱ་རྒས་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་རིག་རལ་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་། གང་ལྟར་ཡང་བརྒྱུདཔ་ད་ལས་བྱངབའི་དབངབརྒྱཕྲག་ཐམ་པ་ལབརྒྱདཀས་ལྷགཔ་འདིར་བཞུགས་སོ།། །དྲུག་པ་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པས་མཐའ་བརྟེན་པ་ལ་ 
གཉིས། དང་པོ་ནི། རྒྱུད་དང་མན་ངག་གི་ཁྲིད་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཀྱང་། འདིར་བཀའ་ཡོད་ལ་ལྷད་མད་པ་བླམ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་དངོས་སུ་སྩལ་བའི་བླ་སྦོ་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམ་གཉིས་ 
ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱོན་པའི་དབུ་མའི་ལྟ་ཁྲིད། བིརྨི་བློ་སྦྱོང་། ཕ་རྒྱུད་ལ་གསང་འདུས་འཕགས་ལུགས་ཀྱི་རིམ་ལྔ། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ཀྱི་གྲོལ་བའི་ཐིག་ལེ། གཤེད་དམར་སྤྲོས་མེད་གྲུབ་ཆེན་བིརླ་པའི་བཀའ་སློལ། འཇིགས་བྱེད་སྐྱོ་ལུགས་ 
རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན། མཚན་མོ་རྒྱུ་བ། འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ལ་རྩ་ཞལ་གསུམ་གྱི་ལས་ཚོགས། མཚན་མ་གྱེན་སྒྲེང་། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཟབ་མོའི་དབྱིངས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མན་ངག རྫོགས་རིམ་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས། མ་རྒྱུད་ལ་ 
འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུ་ཧི་པའི་རྫོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའམ་བསྡུ་བ་གསུམ་པ། ནག་པོ་སྤྱོད་པའི་རིམ་པ་བཞི་པ། དྲིལ་བུ་ཞབས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྔ་པ། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མའི་ཡབ་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ། ཡུམ་གྱི་རྩ་དབུ་མ། བོང་བུའི་ཕྲ་ཐིག རས་ཆུང་ 
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༄༅། །ལུགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་མཁའའགྲོ་སྙན་བརྒྱུད། གཉིས་མེད་རྒྱུད་ལ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྫོགས་རིམ་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པ། གྲུབ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གི་བཀའ་སྲོལ་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་མན་ངག་ལམ་འབྲས་བུ་ 
དང་བཅས་པ། གུར་གྱི་དག་པ་གསུམ། སམྦུ་ཊའི་རང་བྱིན་རླབས། བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་དཔལ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྲུང་བ་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་། ཐ་མར་དགེ་བ་གོང་གི་ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་གྱི་དབང་དང་། བདེ་ 
མཆོག་དཀར་པོའི་ཚེ་ཁྲིད་ཟབ་པ་བཞི་ལྡན། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཁྲིད། གུར་མགོན་དཀར་པོའི་ཚེ་ཁྲིད་བཅས་བཞུགས་པ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཞི་དངོས་པོའི་གནས་ཚུལ། ལམ་བསྒྲོད་པའི་རིམ་པ། འབྲས་བུ་ 
མངོན་དུ་བྱེད་ཚུལ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་འཁྲིད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སྨིན་གྲོལ་དེ་དག་གང་ལས་འཕྲོ་བའི་གཞིའམ་འབྱུང་གནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གསུང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལ་ཁུངས་གཏུགས་ཏེ་ངེས་ཤེས་མི་འཕྲོགས་པར་སྟེར་ 
ཞིང་། རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་སྨད་དུ་རྒྱབ་བརྟེན་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་བཀའ་ལ། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཕ་རྒྱུད་མཐའ་དག་གི་གཙོ་བོ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི༔ ཆེན་པོ། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ 





མ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོང པའི་རྒྱུད། རྒྱ་ཆེ་བའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་དུས་ 'འཁོར་ལོོ་ཕི་ནང་གཞན་གསུམ་ 
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གི་བདག་ཏིད་བསུས་པའི༔ ད། ཟབཔའི་གཉས་སུམེདཔའ་ནུདིུལཔོ་དཔ་ཆེོརའི་སྒྱུདབགཔ་གཉིས་པ་བཅས་རང་རང་གིའབེལ་བཤད་ཁུངས་ཐབ་ཚི་སེངནསད་ལའ་བརདུ་བཤདཔའྱ་རུནམཉུམས་པ་ནམས་ཀངའདར་བཞུགས་པས་ 
ངེས་ཤེས་རིན་པོཆེའི་སྒྲོམ་གྱ་སྣང་བ་གསར་དུ་འཆར་བ་ཡིན་ནོ།།  །།དེ་ལྟར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་དང་བཞི་སྟོང་བཀའ་སྩལ་བའི་སྙིང་པོ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱད་སྡ་རནཔོ་ཆེ་རྣམས་ཡིན་ཅིང་། དེ་དག་ལས་ 
སྔར་བཤད་པའི་སོ་སོའི་ལམ་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིས་བརྩོན་པ་དྲག་ཏུ་བསྐྱེད་པས། བྱ་རྒྱད་ལ་བརྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ལམ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོའི་བར་བགྲོད་ནས་སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པའི་སྐུའི་ཞལ་མཐོང་སྟེ་འདོད་གཟུགས་ ྐ 
གང་རུང་གི་རིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར། དེའི་ཐོག་ནས་ལམ་ལྷག་མ་བགྲོད་དེ་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པ་དང་། ཟུང་འཇུག་ལ་སྦྱོར་བའི་སྐབས་ངེས་པར་བླ་མེད་ལ་ལྟོས་དགོས་པར་བཞེད་ཅིང་། སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱེ་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇིག་རྟེན་ ཅུ 
པའི་ལམ་ས་བོན་དང་། མྱུ་གུ་དང་། རྩ་བ་དང་། སྡོང་བུ་དང་། ཡལ་ག་དང་། ལོ་མ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་ལྟ་བུའི་བར་གྱི་སེམས་བརྒྱད། ཆགས་བཅས་ཀྱི་སེམས། ཆགས་བྲལ་གྱི་སེམས་བཅས་ནང་གསེས་སེམས་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་ 
བཅས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལའང་དབང་རྟུལ་བདག་མེད་གཉིས་ཀྱི་རྟོགས་རིས་ཀྱི་རིམ་པས་བསྐལ་ཆེན་དྲུག་འདའ་ཞིང་ཐེག་ཆེན་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་སར་འཇུག་པ་དང་། དབང་རྣོན་བསྐལ་པ་གཅིག་གིས་དེར་འཇུག་ཅིང་། དེའང་ 
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༄༅། །ལུགས་འདིའི་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་འཇུག་གནས་ལྡང་བའི་སེམས་གསུམ་གྱིས་བསྐལ་པ་གཅིག་ལ་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་བཅུ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་ལ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཆོས་སྒོ་རྒྱ་མཚོ་ནོད་པའི་ 
མཇུག་ཐོག་ཏུ། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིང་ས་དང་པོ་སོགས་རིམ་གྱིས་བགྲོད་དེ་བཅུ་པའི་རྒྱུན་མཐར་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔ་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསྒོམས་པས་འཚང་རྒྱ་བ་སྟེ། དབང་རྟུལ་རིང་མཐའ་བསྐལ་པ་བརྒྱད། དབང་རྣོན་ཇི་ 
ལྟར་ཐོགས་ཀྱང་བསྐལ་ཆེན་གསུམ་གྱིས་མངོན་པར་ཕྱང་ཆུབ་པའི་ལོངས་སྐུ་འགྲུབ་པར་བཤད། རྣལ་འབྱོར; ད་ལ་ཞུགས་པས་དབང་རྣོན་ཚེ་གཅིག་དང་། རྟུལ་པོས་སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་ལ་ས་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཤད་ཅིང་། མཐར་ས་བཅུ་ 
ཁརའོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་རབ་མཐའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒྲབ། དེ མོག་འནདབངག ཏེས་གཡ་སིཉ་མཚལ་ད ཆོག་པ སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བསླངས་ཏེ་ 
མངོན་བྱང་ལྔའི་གདམས་རག་བསྟན་པས་འཚང་རྒྱ་བར་གསུངས། ཐལ ོརླ་བས་པམ་ལ་སྟེགས་བའ་བ་་་། ཐོག་མར་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་དབང་གིས་སྨིན་ནས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་གནས་པས་ཐོས་བསམ་ 











གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལྟ་བས་ཐག་གཅད། བར་དུ་ཐབས་མཆོག་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་མ་འཁྲུལ་པར་བསྒོམས་པས་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་ལྔ་པོ་བགྲོད་དེ་སྣང་གྲག་རྟོག་ཚོགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རོལ་པར་ལམ་དུ་ཁྱེར། དུས་ཚོད་དང་འབྲེལ་ 
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བར་སྤྲོས་བཅས་སྤོས་མེད་ཤིན་ཏུ་སྤོས་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་གསུམ་གྱིས་བོགས་དབྱུང་བས་མཐར་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་ཚེ་གཅིག་ལ་སོགས་པ་དུས་ཐུང་ངུས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། དེའང་བསྐྱེད་རིམ་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ 
དང་། ལྟེ་བར་རྗེས་གཞིག་གི་ལྡུད་རིམ་བསྒོམས་པས་རླུང་དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྙིང་གའི་རྩ་མདུད་རྫོགས་པར་གྲོལ་བར་བྱས་ནས། རླུང་ཐམས་ཅད་སྙིང་གའི་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་ལ་བསྡུས་ཏེ་ཐིམ་པ་ལས་བྱུང་ 


བའི་སེམས་དབེན་དཔེའི་འོད་གསལ་མཐར་ཐུག་བསྐྱེད། དེ་ལས་རིམ་པ་གསུམ་པའི་སྒྱུ་མའི་ །འབྱུང་སྟེ། བསྒྲབ་གཞི་རླུང་སེམས་གཉུག་མའི་ལུས་ལ། སྒྲུབ་བྱེད་སེམས་དབེན་དཔེའི་འོད་གསལ་དེས་རྣམ་ཤེས་གསུམ་གྱི་བདེ་བས་འགྱུར་བ་བརྟན་པ་ 
སམསཀྱི་དཔར་ལའི་སྣང་བརཤར་བས་རླུངཡང་ལྟའི་གཟུགསསུ་གྱར་པས་དེ་གཉིས་ ་པ་སྟེ་ཉོན་སྒྲིབ་མ་སྤངས་པས་མ་དག་པའི་ མའི་སྐུ་ཞེས་པ་དེར་ལྡང་། རྟེན་དེས་རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་ས་བོན་སྤངས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་ 
བདག་ཉིད་གཉིས་སྣང་འགགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 








མ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་བསྐྱེད། འོད་གསལ་དེ་མཐོང་ནས་གཉིས་སྣང་ཅན་གྱི་སྐུ་དེ་ ང་པར་དངོས་སུ་དག དེའི་ངང་ལས་ལྡང་མ་ཐག་ཏུ་སྣང་བ་གསུམ་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་འབྱུང་སྟེ། དེའི་མཐར་ 





གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་ཅིང་རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པའི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་བཞེངས། དེ་ལས་སླར་ཡང་སྤྱོད་པ་གསུམ་པོ་ཕྱི་ནང་གི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་ 
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༄༅། །འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་དེ། དེ་ལ་འཁོར་འདས་ཟུང་འཇུག་སོགས་ཟུང་འཇུག་ཉེར་གསུམ་དང་། དབང་ཕྱུག་བརྒྱད། རོ་མྱོང་བརྒྱད། ཡན་ལག་བདུན། ཡོན་ཏན་བརྒྱད་བཅས་ཡན་ལག་སོ་གཅིག གཞན་ཡང་ཚོ་དང་ཡོ་ 
བྱད་ལ་དབང་བ་སོགས་དབང་བཅུ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་བཞི། རྣམ་ཐར་བརྒྱད། སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་པ་བཞི་སོགས་ལ་མངའ་བརྙེས་ཏེ། སླར་ཡང་ཉི་ཟེར་དང་ཆུ་ཟླ་བཞིན་དུ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་སྤྲལ་པས་འགྲོ་བའི་དོན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་མཛད་པ་ 
ཡིན་ཏེ། སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་ནས་འཆི་བ་འབྱུང་མི་སྲིད་པས་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ངེས་པར་འཚང་རྒྱ་ཞིང། སྒྱུ་ལུས་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་གྲུབ་ཀྱང་སྤྱོད་པ་གསུམ་གྱིས་གྲོགས་མ་བྱས་ན་ནི་འཆི་བ་འབྱུང་སྟེ། འོནྲ་ཀང་འཆི་བ་དེ་ 
འོད་གསལ་དོན་དམ་དང་། བར་དོ་འབྱུང་བའི་དོད་དུ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་འགྲུབ་པས། བར་སྲིད་རང་གི་རྟེན་ལ་མ་བརྟེན་ཀྱང་བར་དོར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཐ་སྙད་འཇོག དཔེའི་འོད་གསལ་མཐར་ཐུག་ཐོབ་ནས་བདེན་པ་མཐོང་བ་ངེས་པར་པར་དོ་ཚུན་ལ་ ཅུ 
འདའ་ཞིང་། དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཐོབ་ནས་བདེན་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་དེ་ཚེ་འདི་ལ་འདའ་ངེས་པར་གསུངས་ཤིང་། བསྐྱེད་རིམ་མཐར་ཕྱིན་ནས་སྣང་མཆེད་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པ་ལ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ཞེས་སྐྱེ་བ་རྟིང་མ་ལ་ངེས་པར་འཚང་རྒྱ་ 





བར་བཤད་དོ། །སྟོབས་བཅུའི་དཔལ་གྱིས་མཐོ་བའི་འབྱུང་འཛིན་ལས། །རྒུད་པའི་ནད་སེལ་རྩི་སྨན་བདུད་རྩིའི་ཕུལ། །ངེས་ལེགས་གསེང་གྱི་སྙེ་མ་དུད་པའི་གཞི། །དམ་ཚིག་གོ་བི་དཱྭ་ར་ཚར་དུ་དངར། །ལྷག་པའི་བསླབ་པ་གསུམ་དང་རྗེས་འབྲེལ་ 


















































བ། །རྗོད་བྱེད་ཐོག་མཐའ་བར་དུ་དགེ་བའི་ཀླུང་། །རྒྱ་བོད་མཁས་པའི་རལ་ཁྲོད་མཐར་འབྱུང་སྟེ། །དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་ལམ་གསུམ་རྟག་ཏུ་རྒྱུས། །ྱད་པར་ཐབས་མང་ངལ་མེད་དབང་རྣོན་གྱི། །བགོ་སྐལ་གཅིག་གྱུར་ངེས་གསང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། ། 
འོ་མའི་མཚོ་ལས་མར་དང་ཉིང་ཁུ་བཞིན། །མཁས་གྲུབ་དུ་མའི་དྲིན་གྱིས་གསལ་བར་བྱས། །བྱེ་བརྒྱ་ཚད་གཟུང་བྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཉརའབེལ་དབང་རྒུད་མན་ངག་བཅས་པའི་རྒྱུན། །གྲུབ་མཆོག་དམ་པའི་ཞལ་ལུང་མ་འཁྲུལ་པར། ། 


ལྭ ཉུང་ཟད་ཐོས་པའང་བསྐལ་མང་ཚོགས་ལས་བྱུང་། །སྦྱང་གཞི་ཕྲ་རགས་དྲི་མ་འཁྲུད་པའི་སླད། །རྣམ་དག་དབང་བཞིའི་ཆུ་བོ་ངེས་འབེབས་པས། །སྐུ་བཞིའི་ས་ ན་བྱང་ཆུབ་མྱུ་གུའི་རྩ། །བརྟན་པོར་འཇོག་འདི་ཡིད་སྐྱོབ་ཁྱད་ཆོས་ཡིན། །མཚན་ 
ཌ འཾ - ངྱ 
4 །ཅས་མཚན་མེད་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་བཞི། །བསྐྱེད་དང་རྫོགས་པ་ཁྱབ་བྱ་ཟྱབ་བྱེད་བདག །རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་ཚུལ། །བདེ་སྟོང་རང་བཞིན་གྲོལ་བྱེད་མན་ངག་མཆོག །བརྩོན་དང་བརྟུལ་བ་བརྟན་པོས་ཡང་དང་ཡང་། །ཉམས་སུ་ 


བསྟར་བས་ཟུང་འཇུག་རྒྱལ་ཐབས་ཆེ། །ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི། །འཁྲུལ་འདི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་སྲོལ་ཏེ། །ཐུན་མོང་ལམ་གྱིས་རང་རྒྱུད་ཞིང་སྦྱངས་ནས། །སྨིན་བྱེད་ས་བོན་བསླབ་པའི་དྲོད་ཀྱིས་བསུས། །ཐབས་མཁས་ཆུས་ 
བན་རྟོགས་པའི་མྱུ་གུ་འཁྲུངས། །སྐུ་བཞིའི་འབྲས་བཟང་སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་ལ་སྨིན། །དེ་ལྟའི་ལེགས་གསུང་དགོངས་པ་གཅིག་པའི་དོན། །སྒྲུབ་དང་སུན་འབྱིན་དཔྱད་གསུམ་གྱིས་དག་པའི། །ལམ་བཟང་ཕྱོགས་སུ་ངལ་བ་ཅུང་ཞིག་ཀྱང་། །དོན་ལྡན་ 
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༄༅། །ཁོན་ཉིད་དུ་གཞོལ་བའི་སླད། །ངེས་འབྱེད་ཚིག་གི་ཕྲེང་བར་བསྟར་འདི་ཡང་། །ཕྱོགས་མཚོན་གཏེར་གྱི་ཁ་བྱང་ཙམ་ཞིག་སྟེ། །རྒྱ་ཆེན་ལུང་དང་རིག་པའི་བང་མཛོད་ལས། །བློ་ལྡནབློ་མིག་དག་པས་གཟིགས་མོརོ་ 
མཛོད །རྒྱད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་བྱུང་ཚུལ་དང་བཀའི་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་འཕྲོས་ལས་བརྩམས་ཏེ་གླེང་བ་ཟབ་དོན་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེའུ་མིག་ལས་ངེས་པ་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཟུར་ཙམ་སྨོས་པའི་ 
སྐརྦ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། །སྙིང་སྟོབས་ཁོ་ལག་རྫོགས་པའི་རྐང་འཐུང་དབང་། །ཐོས་དང་བསམ་པའི་ཡལ་ག་ཁྱོན་ཡངས་ལས། །གཞུང་ལུགས་ལོའདབ་འབུམ་སྙེད་གཡུར་ཐ་བའི། །སྐྱེས་མཆོག་དཔག་བསམ་གཉིས་པ་དུས་འདིར་བྱུང་། །ཐུབ་ 

དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་མཁས་གྲུབ་ཕྲེང་། །བར་མ་ཆད་པའི་མན་ངག་འཁྲུལ་མེད་དུ། །ལེགས་བརྒྱུད་རིན་ཆེན་བསམ་འཕེལ་ཕྲེང་བའི་རྒྱན། །གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པའང་གང་གི་དྲིན་ལས་བྱུང་། །རྩོད་དུས་སྐྱེ་བོས་དོན་དུ་མི་གཉེར་དང་། །མ་རྟོགས་ལོག་ ཅི 
རྟོག་རྨོངས་པའི་དྲ་བ་ཡིས། །ཇྗེ་བཞིན་འཛིན་དང་སྡུད་པར་ནུས་མིན་ལ། །ཚུལ་འདི་བཀླགས་པས་འགྲུབ་པ་ཉིད་དུ་ཁླུམས། །པརྔ་གྲུབ་གང་གིས་འཆད་ཅིང་འཛིན་པ་དང་། །སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་གང་གིས་བསྒྱུར་བའི་རྗེས། །རིང་ལུགས་གང་གི་ཕྱོགས་ 





ལས་གཙོར་བྱུང་བའི། །ཝུངས་ཉིད་གཙོ་བོར་མཛད་པའང་དགོས་པ་ཆེ། །ལྷ་སྔགས་ཙམ་ལ་རང་རང་ལུགས་སྲོལ་གྱི། །ཆོས་སྐད་རྒྱས་འགེབས་མཁས་པའི་ལུགས་མིན་གྱི། །མ་འདྲེས་དྲང་པོར་སྨྲ་བའི་ཚུལ་འདི་ཡང་། །རྒྱ་ཆེན་སྡུད་པའི་ཉེར་ལེན་ 
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'ཏཱ་ ་བའི་བཞི་པ་བསྟན་པ་རིང་དུ་གནས་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་བཀའི་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟར་བགྱིས་པ་ལ་གསུམ། སྔོན་གྱི་དུས་སུ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་བཀའ་བ: ཇི་ལྟར་བྱུང་བ། ད་ལྟའི་དུས་འདིར་ཇི་ལྟར་བགྱིས་པ། དགོས་ཆེད་རྣམ་གཞག་དང་ 
གཅགུཏོགས།ཁུ་བའིབཞ་པབས ནཔ བླགནསཔར་བབ་ས་་བཀའིབསབེ་ཉརབྱསཔ་ལགསུ རང་ཚམ་མབ་ཆས་་བཟང་པ་སགསམག་ོགབཔ རས ་མས་བུ་པརམཆདདུམེབཤེསཞང ཕགས བད 
བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བའི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་མཛད་ནས། སླར་ཡང་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སུ་བསམ་བཞིན་སྐྱེ་བ་བཞེས་ནས་སུམ་ལྡན་རྡརྗེ་འཛིནཔའི་རྟེན་པ་རིས་སུམ་ཆད་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ལ་གསན་བསམ་མཐངར་ཕྱིན་པ་དང་། དེ་དོན་བསྒོམས་པས་ པུ 
ཉམས་སུ་བཞེས་ཏེ་འབྲས་རྟགས་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས་པ་ངོ་ནང་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་ཅེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་དེས། གངས་ཅན་ལྗོངས་སུའགུརརོའཚལ་གྱིདབངཁྲད་ཡུང་དང་བཅས་པ་ 
མ་གསན་པ་མེད་པ་ལྟ་བུ་དང་། དེ་དག་ལ་ཡིག་འཇོག་ལེགས་བཤད་ཀྱང་ཅི་རིགས་མཛད་ཅིང་། ལྷག་པར་མདོ་སྔགསཀིཁིད་ཚུལཕལ་མོ་ཆེཕྱོགས་བསྡེབས་སུ་བཞུགས་པ་ཁྲིད་བརྒྱའིསླགས་བམརནཔོཆེ་གསར་དུབསྐུནནས་དལྟའི་བར་འཆད་ 
ཉན་གྱི་རྒྱུན་མ་ནུབ་པར་བཞུགས་པ་ཁོ་ནའི་བཀའ་དྲིན་ཀྱང་བསམ་བརྗོད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པར་གྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱ་རྩའི་དབང་རྒྱུན་ཇི་ལྟར་གསན་པ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་གྱི་དགོངས་པ་གཏད་ནས་མཚན་ཐོ་ཙམ་ཞིག་མཛད་སྣང་ཡང་། ག་ཆ་ 
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1:22 པུ ཁི 


༄༅། །ཕྱོགས་། སྡེབས་སོགས་ནིམ་བྱུང་བར་སྣང་། ྷེསབསྤ་ྒུན་བཞུགས་པའིདྭཀལ་འཁོརནི། དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུགཔཾ ཌི་ལུགསཾ། མཚོན་སྐྱེས་ལུགསཾ ནག་པོ་ལུགས་སྐུ། གསུང། ཐུགས སྙིང་པོ་ཀྱེ་ 
རྡོརྗེ། བདག་མད་ལྷོ་བཅོ་ལྔ། ྐེརྡར་དྲག་པོ་གདན་ཅན་ལྟཾབཅུ་བདུན་མ། བདག་མདེལྷ་མོ་ཉེར་གསུམ།། ཀྱེ་རྡོར་མཚོན་ཆ་ཅན་ལྷ་བཅུ་གསུམ། རྡ་རྗེགུར་རིགས་བསྡུསཾ། སམྦུ་ཊི། རྔོག་ལུགས་ཀྱ་རོར་ལྷ་དགིུ རྔོག་ལུགས་བདག་མེད་ལྷ་ 
མོ་བཅོ་ཝཱཾ། རྔོག་ གས་རྡོ་རྗེ་གུར། ར་ལམ ཀུ་རུ་ཀུལླེ ་ྔ་སྟེཀྱེ་རྡོར་ལ་དབང་བཅོ་བརྒྱད། དུས་ཀྱ་འཁོརལོ་རྩ་བརྒྱད་སྐར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོཾ། དུས་འཁོར་གསང་འདུས་ལྷ་དགུ་ལཾ། ལྷ་བཅུ་གསུམ་མཾ། ལྷ་བཅུ་དགུ་ 
མི ལྟཉེར་ལྔ་མཾ། ལྟ་སོ་གཉིས་མི ། ལྷ་སོ་བཞིམཾ། འཁོར་ལོསྡོམ་ཆེན] སྡོམ་ཆུངཾ། རིགས་ལྡན་ཁྱབ་འཇུགསྦས་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཕགམོ་བཅུགསུམ་མོ།  སྒྱུ་འཕྲུལདྲ་་ཞེ་གསུམལོཾ] ཞེ་ལྔ་མཾ། ཞེདགུ་མ་སྟེདུས་འཁར་སྐོར་ལ 
དབང་བཅུ་གསུམ། ཕུ་རྒྱུད་གསང་འདུས་འཕགས་ལུགས་མི་བསྐྱདརོྗེལྷ་སོ་གཉིས་མཾ། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ལྷ་བཅུ་དགུ་མེ) ཇོ་ལུགས་གསང་འདུས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྷ་བཅུ་དགུ་མཾ ། འཇིགས་བྱེད་ཞང་ལུགས་ཞེ་དགུ་མེ། སྐྱོ་ 








ལུགས་ལྷ་བཅུ་བདུན་མེ། ས་ལུགས་རོ་ལངས་ བརྒྱད་སྐོར། རྭ་ལུགས་ལྟ་བཅུ་གསུམ་མཾ། རྭ་ལུགས་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར། ཤངས་ལུགས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མཾ ། གཉོས་ལུགས་ལྷ་དགུ་མེ། དགྲ་ནག་རྭ་ལུགས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ།ེ གདོང་ 
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®368༦ི 





དྲུག་ལྷ་ཉེར་གཅིག་མོ ) ཊ གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔ ། གཤེད་དམར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་ ་སྟེ་ཕ་རྒྱད་ལ་དབང་བཅུ་བཞི། ༈ རཟད་བདེ་མཆགནགཔོལུགས ལྕུཧི་ཕའི་ལུགས ། ཧྱིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ། དྲིལ་ཆུངལྷ་ལྟུཾ། ལྭ་བ་པའི་བཅུ་གསུམ་ 
མ། ིཏེ་བཅུ་གསུམ་མཾ། དེའི་ཡུམ་བཀའ་ཕག་མོ་བརྡུ་ག ་གསུམ་མཾ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ ། མཁའ་འགྱོ་རྒྱ་མཚོ ། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ཉེར་ལྔ་མཾ། ཉེར་དགུ་མཾ། མཧཱ་མཱ་ཡཱཾ། ¡གདན་བཞི་རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའི་ཡུམ་བཀའ་ཡེ་ཤུས་མཁའ་ 
འགྲོ་ལྷ་བཙུ“ གསུམ་མ། བདེམཆོག་སྙནབརྒྱུད་ཡབ་བཀ།ཿ ལྷཱ་རཱེ་གཉིས་མ། ཕྲུམབཀའལ་མོ་བཅོ་ལྔང། བདེས་ཆོགའདུསོངཕར་ ཏསཔ། ཡུམ་བཀའ་ཕག་མོ་སོ་བུདུན་མ ། མངོན་འབྱུང་ཡབ་བཀའ་། དེའི་ཡུམ་བཀའ ། བདེ་ 
མཆོག་སེརཔོརེ་གུཉིས་མ ། ཡུམ་བཀའ་ཕག་སེར་སོ་བདུན་མ ། བདེ་མཆོག་སྡོམ་འབྱུང་ལྷ་བཅྡུ་གསུམ་མ། བདེ་མཆོག་བོང་ཞལ་ཅཧཾ། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོས་ དྲུག བདེ་མཆོག་འཇམ་པའི་རྡོརེལྷ་སོ་བདུན་མོ། བདེ་མཆོག་ནམ་ 
མཁའུ་དང་མཉམ་ པ་ལྟ་ལྔ་རིགས་འདུས་ཏེ་མ་རྒྱུད་ལ་དབང་ཉེར་བདུན། མི་གཡོ་བབླ་མེད་ལྷ་དགུ། སྱོལ་མབླ་མེད་ལྷ་བཅྡུ་བདུན་མ ། སྒྲོལ་མ་ལུས་དཀྱིལ་། ཕྱག་ ར་འཁོརཆེནལྷ་བཅོ་བརྒྱད་། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་ལྷ་ཉེར་གཅིག རྡོ་རྗེ 









ཕུར་པ ཡང་དག་མེ་དགུ། སྤྱན་རས་གཟིགས་འགྲོ་འདུལཾ། ཚེ་དཔག་མེད་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ལྷ་མངཾ། ལྷ་བཅུ་གསུམ་མཾ། ལྟ་ལྔ་མི། བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་ སྟེ་ཟུར་བཀའ་བཅུ་གཉིས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྡོར་དབྱིངས་དཔལ་ལྡན་ 
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2:20: 39:26 ཁིང 





༄༅། བབླ་མའི་ལུགསཾ ཀུན་རིག་ས་ལུགསཾ།། ཕྱག་རྡོར་འཆཾ་འཇོམསོ།། འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡནི། བྱ་སྤྱད་རྒྱད་སྨྲུན་རས་གཟིགས་དཔལ།.གྲོམ་ཆོག་གསན་ཡགནའདེལརསྣ་ཀུ་སྒྲབལགས་མནནམ་སྣམ། མོ་ལུགསསིལྷ་ 
མངུ། རྣམ་འཇོམས་མཆི་བཛྲ་ལུགས་ བཅུ་དགུ་མ། གཟུགས་ཆེན་གྲྭ་ཚྫཾ། གདུགས་དཀར་ལྷ་མངཾ་། ཚེ་དཔག་མེད་ཇི་ཏཱརིའི་ལུགས་ལྷ་དགུ།”ི མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་དགུ། འཇམ་དཔལ་ཨ་ར་པ་ཙན་ལྷ་ལྫ། འོད་ཟེར་ཅན་ལྷ་ལྔཾ། གཟའ་ 
ཡུམ། ཐུབ་པ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀད། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱའཾ། རིགས་གསུམ་སྤྱི་དབང་ སྟི་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ལ་དབང་བཅུ་དྲུག་རྣམས་གསན་པར་གསུངས་ཤིང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་རྣམས་ཞུ་ཕྱིར་ཞྭ་ལུ་བ་དྲུང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ 
བའི་སྤྱན་སྔར་ཕྱིན་ནས་སྙན་གསན་ཕབ། ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ་སྣེ་སེལ་དུ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཐུགས་སྲས་ལོ་ཙཱ་བས་བསྟོད་པའི་དཔལ་གང་དྲིན་མའི་ལུང་དང་། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ཞལ་འདྲེ་མའི་སྲོག་དབང་ཞུས་པ་ལས། ཆོས་རྗེ་དགེ་སློང་བ་གཤེགས་ 
ནས་སླར་ཞུ་བའི་ཡུལ་མ་རྙེད་ཅེས་གསུངས། དེ་དག་ལས་ཁ་ཅིག་ནི་དེང་སང་རྒྱུན་མ་བཞུགས་ཤིང་། གཞན་འགའ་ཞིག་དང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུདཀྱི་སྐོར་ནི་འདི་ར་ལྷག་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ།། །།གཉིས་པ་བར་དུ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའང་། རྗེ་བཙུན་ 








གྲོལ་མཆོག་ཞབས་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་གསང་བདག་མིའི་གར་རོལ་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོའམ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོར་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་གསན་བསམ་སྒོམ་པ་ཀུན་གྱི་ཕ་མཐར་སོན་ནས། མཁས་གྲུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་མཐོན་པོ་ལ་ 
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མངའ་བརྙེས་ཤིང་། མདོ་རྒྱུད་གང་ལའང་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པའི་མཁྱེན་རབ་ཀྱིས་ལེགས་བཤད་ཀྱི་གསུང་རབ་མང་དུ་བསྐྲུན། ཁྱད་པར་རྒྱུད་སྡེའི་ཕྱོགས་ལ་གཤིན་རྗེ་རབ་འབྱམས་དང་། བདེ་མཆོག་རབ་འབྱམས་སོགས་དང་། རྗེས་གནང་དང་ 
བྱིན་རླབས་རིག་གཏད་སྒོམ་ལུང་སོགས་ཟུར་བཀའི་རིགས་ཕྱོགས་སྲུ་བསྡེབས་པ་སྒྲབ་ཐབས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་བསྐྲུན། དེ་ནས་རིང་མོ་ཞིག་སོང་བ་རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ཐོག་མ་ཙམ་ནས་མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཐོ་ཡོན་ 
བླམ་རིན་པོ་ཆེ་ལྷའི་རིགས་ཀྱི་བཙུན་པ་ཡེ་ཤེས་དོན་གྲུབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟུར་བཀའི་དབང་རྒྱུན་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་བཞུགས་སོ་འཚལ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པའི་བསྟན་བཅོས་ནོར་བུའི་ 
ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་མཛད་དེ། འཆད་པ་དང་སྤེལ་བ་ལ་སོགས་པས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིང་དུ་གནས་པའི་སྨན་ཡོན་བླ་ན་མེད་པར་གྱུར། དེའང་དམ་པ་འདི་ཉིད་སོག་ཡུལ་དུ་ས་སྐྱོང་ཞང་བློན་དྲྭ་མའི་རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་བརྒྱད་དུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་ 
ནས། ལུགས་གཉིས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་མངའ་ཐང་འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་ཞིང་། གནམ་གྱི་ལྷ་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་ཆེན་པོའི་ལུང་ལས་འཛིན་ཅིང་། ཆེན་པོ་དུ་མའི་ཟུར་ཕུད་ལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གསེར་ཤིང་ལྕི་བས་གནོན་པའི་ཕྲིན་ལས་ 
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བསྐྱངས། དེ་ནས་རེ་ཞིག་གི་ཚེ་རྒྱལ་ཡུམ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མས་རབ་ཏུ་འབྱུང་བར་བསྐུལ་བས་ཆབ་སྲིད་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་སྤངས་ནས། ངུར་སྒྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་བཞེས་ཏེ་བསིལ་ལྡན་གྱི་ལྗོངས་སུ་ཞབས་སོར་བསྐྱོད་དེ་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་ 
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3 ༄༅། །མཁས་གྲུབ་མང་དུ་བསྟེན་ནས། གསང་ཅན་དུ་བཞུགས་སོ་འཚལ་གྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསན་བསམ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་དེ། དེའང་རང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། དགུ་བཅུ་ཉེར་དགུའི་ 
ལོ་ཡི་སྔ་རོལ་ནས། །མ་འོངས་འབྱུང་འགྱུར་མི་བསླུར་གསལ་གཟིགས་ཏེ། །ཐར་པར་བསྒྲོད་པའི་ལམ་ཚུལ་སྟོན་མཛད་པ། །རྗེ་བཙུན་བདག་གི་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤིན་ཏུ་མངོན་གྱུར་མེ་ལོང་འཆར་བ་ལྟར། །རྣམ་དཀར་ཤེལ་གྱི་འཁར་བ་ 
༤ ལ་བརྟེན་ཏེ། །ནུབ་ནས་ནུབ་ཏུ་བསིལ་ལྗོངས་ཉུལ་བ་ན། །ལེགས་པའི་དབུགས་དབྱུང་མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེ་བོ་ཐར་པར་འཁྲིད་རྒྱུ་དང་། །བསྟན་རྒྱན་ནོར་བུ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ལྡན་པ། །དྲུག་དཀར་གཡུ་ཡི་ཕྲེང་བ་ལེགས་དྲངས་། , 
ཌྷ པས། །བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་སྤེལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྡེ་བཙུན་ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཟླ་མེད་པ། །འཁྲུལ་མེད་དྲན་ཅིང་དྲིན་ལན་བསབ་པའི་ཕྱིར། །ཁྱེད་ཀྱི་གདམས་ངག་ཞིང་འདིར་ཇི་མཆིས་པ། །ཕྱོགས་གཅིག་བསྒྲིགས་པས་འགྲོ་ཕན་རྒྱས་ 
ཤྱ པར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ཆོག་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའ་བརྒྱ་རྩ། སྤྱན་རས་གཟིགས། ཚེ་དཔག་མེད། སྒྲོལ་མ་རྣམས་ཀྱི་བེའུ་བུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། བཀའ་གདམས་ 
± གཅེས་བཏུས་སོགས་གསུང་རྩོམ་མང་དུ་མཛད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། སྐབས་དེར་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བར། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལས་རིགས་གསུམ་སྤྱི་ དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ལྷ་ལྤཾ སྨན་ 




































































བླཞེབདུན་མི སྲུང་བ་ལྫོ། གདུགས་དཀར་བཅུ་བདུན་མ། གདུགས་དཀར་ལྷ་མང། གཙུག་ཏོར་ྲིམེདལྷ་ལྔེ།འོདཟེརདྲམེད་གཙོ་འཁོར་དྲུག མིའབྲུགསཔ་ལྷ་དག རྣམ་འཇོམས་མཐིང་གི །རྣམ་འཇོམས་དཀར་པོ་ལྟ་བཅུ་དགྲུཿ རྣམ་ 
འཇོམས་སྣུར་ལུགས། ཕྱག་རྡོར་འགྲོ་བཟང་ལུགས། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དདུ། འཆི་མེད་ལྔ་སྒྲ།། །དོན་ཞགས་ལྷུ་མང་། ུ་སྒྲབ་ལུགས་སྨན་རས་གཟིགས་ལྷ་སོ་བདུན། ྤྱད་རྒྱད་ལ་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱུང་ལྷ་བརྒྱ་དང་བཅུ་བདུན། འཇམ་ 
དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙན་ལྷ་ལཱཾ], གཟའ་ཡུམ་ལྷ་བཅྡུ་བཞི་རྒྱལ་ཆེན་ བཞི་དང་བཅས་པ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལརྡ་ྡེ་དབྱིངསཾ། རྡོརྗེ་རྩེ་མི་རིགས་བསྡུསི།། དཔལ་མཆོག་རིགས་བསྡུསཾ། དཔལ་མཆོག་རྡོར་སེམས་ལ་ནང་ལྷ་སོ་གསུམ་ཕྱི་ལྷ་ཞེ་བཞི་ 
བསགས ཀུན་ར ཐུབ་ལི། ཚེ་དཔག་མེནི། ཕྱག་རྡོར འཁོར་ལོས་སྦྱར་ཕོ། མེ་ལྟར་འབརོ། ཕྱག་རྡོར་ལ་རྒྱལ་ཆེ ^ གཟའ་སྐར་། ཀྒྲིཾ།། འཇི 

པ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་། ཀུན་རིག་རྩ་བ དཀྱིལ་འཁོར། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ ། དཔགུ་མེད། ཕྱག་རྡོར ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་པ། མེ་ལྟར་འབར་པ། ཕྱག་རྡོརལ་རྒྱལ་ཆྲེན། ཕྱོགས་སྐྱོང གཟའ་སྐར ། རུཾ གས་བྱེད ། ལྷ་ 
ཆེན་ བཅས་པས་བསྐོར་བ་སྟེསྦྱོངརྒུད་བཅུ་གཉིས། འཇམ་དཔལ་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་། འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་ལྷང་གཉིས་། བླ་མེད་ལ་གསང་འདུས་འཕགས་ལུགས ། ཡི་ཤེས་ཞབས་ལུགས ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག , འཇིགས་ 
བྱེད་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ ) དགེ་ལུགས་འཇིགས་བྱེད་བཅུ་གསུམ་མོ ། རྭ་ལུགས་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོརི །། ལྷ་ཞེ་དགུ་མོ ། དགྲ་ནག་བཅུ་གསུམ་མོ ། གདོང་དྲུག" གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔེ | བཅུ་གསུམ་མཾ།། ཕྱག་རྡོར་འཁོར་ཆེནོ། བདེ་ 


༦396. 
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ཟླ 


1:22 ° 9 ཁི 





༄༅། 
༥༦༩༠ 


། ཐུགས། སྙིང་པོ་ཀྱི་རྡརྡེ། ཛྫཱན་ལུགས་། སམྦུཊཱ་ལྷ་སོ་བདུན། རྔོག་ལུགས་ཀྱི་རྡོར། པོ ངཱ 
མཆོག་ལྷ་ལྔ ། ཕག་མོ་ལྷ་ལཱ། དགྱེས་མཛད་ལྷ་ལྔའི་ཏིང་ངེ་འཛིནགྱི་དབང་སྟག་ལུང་ལུགས་། རྟ་མགྲིན་ཤཱ་ནཾ་བཞི་སྐོར། ཀར་ལུགས་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ལྔའི་བྱིན་རླབསཾ། མི་ཏྲསྨྱན་རས་གཟིགས་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ།། སྤྱན་རས་གཟིགས་པདྨ་དྲྭ་ 
པཾ ས་ལུགས་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ལྷ་ལྔ ། ཞི་སྦས་ལུགས་སྒྲོལ་ཚ རྣལ་འབྱོར་མ་བཅས་དབང་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ལྔ་ཙམ་བཞུགས་པ་དང་། དེའི་སྟེངདུ་དེཉིད་གྱི་སློབ་མ་མང་གོལ་འཇམ་དབྱངས་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འགའ་ཞིག་བསྣན་པའི་རྒྱུན་དབུས་འགྱུར་སོགས་སུ་ 





ད ]།མཆོག་སྟོད་འགེལ་ལུགས། བདེ་མཆོག་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏནི། ནཱརོ་བཅུ་གསུམ་མཾ ] ལཱ་ཨི་པའི་ལུགས་རེ་གཉིས་མོ། དྲིལ་བུལྟ་ཚ། ྲིལབུ་མུས་དཀྱིའོ། ནག་པོ་ལུགས་རེ་གཉིས་མོ། ངུམ་རྫང་སྙན་ 
(བརྒྱུད་ལུས་དཀྱིལ། བོང་ཞལ་ཅན་ལྷ་སོ་བདུན་། མཁའ་འགོ་ནུ་མཚོ་ཱ་སོངདང་ཝ་བླརག་བེད་ཀིས་ཞག་པ། ༈„ ཀྱི་རྡོར་མན་ངུག་ལུགས་ལྷ་དགུ། ཌོམྲི་ལུགས་ལྕ་དགུ། མཚོ་སྐྱེས་ལུགས ། ནག་པོ་ལུུགས་སྐུ གསུང་ 
རྤ བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ་། གདན་བཞི ཡུམ་བཀའ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱག་མ ། མཧཱ་མཱ་ཡཱ་ལྷ་ལྔ་། གུར་རིགས་བསྡུས ། ཀར་ལུགས་བདེ་ 


རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བས་བསྟན་པ་ལ་ཆེས་སྨན་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོ་ཡོན་ལྷ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་བསྟན་རྒྱུན་ཁོ་ན་ཐུགས་ལ་གཅགས་པའི་དབང་གིས། ཐོག་མར་རྟག་ཏུ་དུ་དང་ནོར་བཟང་གི་རྣམ་ཐར་བཞིན་བཤེས་གཉེན་འཚོལ་བ་ལ་སྐྱོ་ངལ་མེད་པ་ 
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པཿ 





ང་། དེ་དག་མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་ནས་མང་: ཐོས་པའི་ཕ་རོལ་དུ་གཤེགས། གང་གསན་པ་སོ་སོའི་ཁུངས་བཅོས་མེད་དུ་བ: ས་ཤིང་། དེའང་སློབ་དཔོན་ཨ་བྷཱ་ཡ་ལ། རྣལ་འབྱོར་མས་གནང་བ་སྩལ་ནས་བསྐུལ་བ་ལྟར། རྗེ་ 
དབ དེདགམཉེས་བ་གྲསམ་མིམཚུལ་བཞན་བསེནནས་མངདུཚ་ རང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་གསལ་བ་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་དང་། གྒན་མོར་བེང་མཛའྱཅངདུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་གསུང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཆོས་སྨྲ་ 
བའི་བཙུན་པ་ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་། མཚན་དཔེས་སྨྲས་པ་གསེར་མདོག་གཟི་བརྗིད་འཕྲོ། །མི་ཕམ་མགོན་པོས་ཆོས་འཁོར་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །མཐོང་བའི་མོད་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །བཟང་སྟབས་པུས་མོགཡོན་ནས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
མཛེས་སྣག་ཡིད་དབེན་པཔྨྱ་ལི་ཀའི་མདོག །འཇམ་མཉེན་སྤུ་རིང་ལྷབ་ལྷུབ་གཡོ་བ་ཡི། །འཇིགས་བྲལ་འབྲོག་བྱེད་བདེ་བར་ཞོན་གྱུར་ཅིང་། །སྨྲ་དབང་གནས་སུ་བགྲོད་ན་ཅི་མི་རུང་། །ཞེས་དང་། ནོར་བུའི་ཕྲང་བ་ཐོག་མར་སྤེལ་བ སྐབས། ། 
ད་འདི ངུགཡོངསྔ་རོགས་པ། །ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བླངས་པའི་སྐལ་བ་བཟང་། །ཤིན་ཏུ་སྔས་པར་ནམ་ལངས་སྐྱ་རེངས་ཤར། །དཀར་ལ་དམར་མདངས་སྔོན་སྐྱེས་སྐྲ་དཀར་གྱིས། ལག་པར་ཤེད་ལྡན་པུཀྐ་སྲོག་རྩར་བཅས། ། 





ཀྲོ་མ་ཀ་ཡང་འགུལ་བཞིན་འཁྱེར་བ་རུ། །ཁ་ཁཱའི་གཏོར་འབྲུལ་ནོར་ཕྲེང་འདི་གཏད་དོ། །ཞེས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་ཡི་ཚོགས་མཆོད་ལས། །ནོར་ཕྲེང་གཏད་པ་བྲམ་གཟུགས་ལ། །ཞེས་གསུངས་པས། བྱམས་མགོན་དང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་ 
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༄༅། །དབྱངས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་ཀྱང་གནང་བ་སྩལ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མངོན་ལ། ཁྱད་པར་དུ་དཔལ་མགོན་ཞིང་སྐྱོང་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་གྱིས་ནོར་པུའི་ཕྲེང་བ་གཉེར་ཁ་མཛད་ནས་ཕྲིན་ལས་ 
རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བའི་གྲོགས་སུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་རྗེས་སུ་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོ་ལྟར་བྲང་ཏི་མཁས་པའི་རིགས་ལས་ཐར་རྩེ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ 
པོས་བློ་དམན་གྱིས་ཀྱང་ལག་ཏུ་བླང་བདེ་བའི་དཀྱིལ་ཆོག་སོགས་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཀྱི་དགོངས་གཏད་མཛད་པའི་དཀར་ཆག་ནི། དབང་བརྒྱ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་མཛེས་ཀྱི་དཀར་ཆག་དང་བརྒྱད་རིམ་ཕན་བདེའི་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། །།ཨོཾ་སཱ་ 
སྟི་སིདྡྷ། སྐྱོན་བྲལ་ཡོན་ཏན་ཀུན་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་རྣམས་ཆོས་སྐུར་རོ་གཅིག་ཀྱང་། །མཐའ་ཀླས་གདུལ་བྱའི་མོས་པ་ཇི་བཞིན་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བསྟན་ཏེ། སྒྲུབ་པ་ཕོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་མཛད་ཡི་དམ། །ཚོགས་རབ་འབྱམས་དང་། ། ཏཾ 
དབྱེར་མེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་འདུད་དོ་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར། །གསུངས་པའི་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་དབང་། །གསར་མའི་ཕྱོགས་ལ་གྲགས་རྣམས་ཕྱོགས་ ཏུ། །བསྡེབས་པའི་དཀར་ 





ཆག་ཕན་བདེའི་འདོད་འཇོ་འཕྲི། །འདི་ལྟར་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་དཀོན་པའི་ཆོས་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཀྱང་ 
































852-3-8༦༩ྫི 





ཆོས་དུ་མས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དེའི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་ནི་མངོན་པར་དབང་བ: ར་བ་སྟེ། གང་ཟག་མཆོག་རྣམས་དབང་བསྐུར་ཉིད་ཀྱིས་གྲོལ་བར་གསུངས་ལ། གང་ཟག་མཆོག་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ 
སཅུམས་བ་པར་ གས་པ གནོ དེབམང་ཐགས ི་ག་པགིལམ་ྱི་བི་མོཔརདབང་བ་བ་སེ། གངཆག་མཆོས སུམཚན་དའི་ཅིརན་དབངབསྐུར་བ་ནིགསང་སྔགས་རྡརྗ་ག་པའི་ལམ་ྱིར་བཡིན་ 
ལ། དེའང་གདུལ་བྱ་ཕྱིལུས་ངག་གི་བྱ་བ་ལ་གཙོ་བོར་བྱ་བ་དང་། ཕྱི་ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་དང་ནང་ཏེང་ངེ་འཛིན་ཆ་མཉམ་དུ་སྤྱོད་པ་ལ་དགའ་པ་དང་། ནང་ཏིང་ངེ་འཛིནའབའཞིག་ལ་དགའ་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ག ཁད་པར་གོང་ན ཉད་པ་ལ་དགའ་ ¿ 
བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་གསུངས་ཤིང་། དེ་རེ་རེའི་ནང་དུའང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་སོ་སོའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་ག་མཐའ་ཡས་པ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ྷེ་ུ་བུའ་བང་གྱ་མུནམཐའ་དག་མི་ནུབ ངདུརཞངྱ་ཆུས་པ སླད 
དུ། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀི་དང་། ློབ་དཔན་ཆེན་པོ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གཱཔྟས་ཡི་དམགྱི་ལྷ་མང་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ཕྩོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པར་མཛད་ ང་། དེདག་ིཚོགའེ་ཆངས་གཅགཉིད ག་ 
ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱོར་བ་སྤྱི་བཀའི་སྐོར་ཏེ། ཡི་དམ་ལྷའི་གནང་བ་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པའི་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱར་བའི་ཆོ་ག་ཡིན་ལ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་ནི་སོ་སོའི་གཞུང་ནས་བཤད་པ: ཆོ་ག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བགྱིད་པ་ 















































1:20. ° ཏིང ཁི 





༄༅། །ལས། ཆོ་ག་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་རྒྱས་འགེབས་པ་སོགས་རང་བཟོའི་ཆོ་ག་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་བྱར་མི་རུང་སྟེ། རང་བཟོའི་ཆོ་གྲྭ་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་རྨ་འབྱིན་པར་འགྱུར་ཞིང་། རང་ཉིད་ལའང་ 
ཉེས་པ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ནི་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོ་ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལྟར། སྨོན་གྱི་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་ཆོ་གའི་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་སོ་སོར་མ་འདྲེས་པའི་དབང་ུར་བཀའ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 
བསྒྲིག་པ་ལ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་རྒྱལ་པོ་གླང་དར་མ་ཡན་ཆད་ལ་དར་བ་གསང་སྔགས་རྙིང་མ་བའི་སྐོར་དང་། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་མན་ཆད་ལ་དར་བ་གསང་སྔགས་གསར་མའི་སྐོར་དང་ 
གཉིས་ལས། དང་པོ་རྙིང་མའི་སྐོར་གྱི་དབང་རྣམས་ནི་འདིར་བསྒྲིག་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་གསང་སྔགས་གསར་མའི་སྐོར་ཏེ། དེའང་ལོ་.ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་བཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། མལ་ལོ་བློ་གྲོས་གྲགས། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས་དང་ 
བཞིའོ།། ཙཱ་བ་བཞིའི་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་དང་། ཇོ་བོ་རྗེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་བཀའ་གདམས་པ་དང་། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་པ་དང་། ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ 








པ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པ་ཞྭ་ལུ་བ་དང་། དོལ་པོ་བ་རྗེས་འབྲངས་དང་བཅས་པའི་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པ་ཇོ་ནང་པ་དང་། ཤོང་ལོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་བོ་དོང་པར་ཆེན་གྱི་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པ་བོ་དོང་བ་ 
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5 ®ཏིྱི 





ང་། ཆོས་རྗེ་རི་བོ་དགའ་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་ནས་བ, པའི་དབང་ཁུངས་དག་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིག་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ོནྭཡིས་སྭུ་ལྟ་བཅུན་རིན་པོཆེ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་དབང་བརྒྱནོར་བུའི་ཕྲེང་ 
དང ཆོསཇེའ་བ་དགའ་ཞན་པ་ཅི། དའ བན་རནཔ་ོནཐུལ་ཆལ་མཚནགས་བྟསན་འབའཞགལ་དགང་ཉེ་དངནཞུངདགཐམས་ཅད ་སསཆཔའི་སནསབཙས རྩེམོ་རིགས་བསྡུས་ལ་དབང་བཅུ་ 
དང་། དཔལ་མཆོག་རིགས་བསྡུས་ལ་དབང་བཅུ་བཞི་བརྩིགས་པའི་ཟུར་བཀའི་དབང་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། ཀ་པ་དུས་གསུམ་མེནཔའི་ཐུགས་དམྲ་གས་རེས་གནང་གཉིས་བཅས་བསྡོམས་བྱས་དངབྱར་ཕྱགས་གཅགཏུབསིགསཔ་སྟེ དེའང་སྔོན་ =ཾ 
གྱི་ཡིག་རྙིང་སོ་སོའི་དོན་གྱི་བཅུད་མ་འདྲེས་པར་བཏུས་པའི་བསྟན་བཅོས་པུསྟ་ཀཿ གཉིས་མཛད་ཅིང་། དབངབྱརནོརབིུ་ཐང་བཞས་མཚན་གསོལ་བརམཛད་པ་ན་རས་གསངབསྟནཔའི་བཀའ་བས་དང མ་ ན་པར་མངོན་ནོ། །ཿ ནྭ་གྱ་བཤད་མ་ 
ཐག་པའི་དབང་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། རྗེས་གནང་གཉིས་བཅས་པུསྟ་ཀཿ གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་ཤོང་བར་མཛད་པ་ལ་བརྟེན། ཧ་ཅང་བསྡུས་ཆེས་པས་བློ་དམན་རྣམས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་དཀའ་བར་ཡོད་དོ། །འདི་ནི་དེའི་རྒྱབ་བརྟེན་དུ་གྱུར་པ་མ་ཟད། ཁྱད་ 





གསུམ་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་འདོད་དེ། ཡིག་རྙིང་མཐའ་དག་བསྒྲིགས་པས་ཡིད་ཆེས་ཤིང་ཁུངས་བཙུན་པ་དང་། དེའང་སྒྲབ་དཀྱིལ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་ཡོད་པས་ཞལ་གསལ་ཞིང་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་རྟོགས་སླ་བ་དང་། གང་གི་དབང་ 
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༄༅། 





།བརྒྱ་དང་བཅུའི་སྟེང་དབང་སུམ་ཅུ་ཙམ་བསྣན་པས་གྲངས་མང་བའོ། །འོ་ན་ལྷ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་བརྒྱ་ལས་ཁྱད་ཆོས་གསུམ་གྱིས་ཁྱད་པར་འཕགས་པར་འདོད་ན། དེང་སྐབས་ལྷ་བཙུན་རིན 
ཅན་ཁྱབ་བདག་འཇམ་དབྱངས་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་པའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་གསར་དུ་རྩོམ་སྟེ། ལྷ་བཙུནརིན་པོཆེའི་དབང་བརྒྱའི་སྟང་ཉིཤུ་ཙམ་བསྟན་ཏེ་དེང་སྐབས་སྒྲིག་པའི་སྐབས་ཡིནཞེས་ཐོས་ན་དེ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་ 
འདོད་དམ་ཞེ་ན། དེ་ལས་ཀྱང་ཁྱད་པར་ཆོས་གསུམ་ཙམ་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་འདོད་དེ། ཡིག་རྙིང་ཕལ་ཆེར་དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་ན་སྤར་ཡོད་པས་དཔེ་འབྱོར་སླ་ཞིང་སྒྲིག་བདེ་བ་དང་། ཡིག་ཆ་གསར་པ་དེ་སྒྲབ་དཀྱིལ་ཙམ་ཡིན་པར་ = 
ཐོས་ལ། འདིར་ནི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་། མཆོད་ཕྲེང་དང་། ཟུར་འདེབས་གསལ་བྱེད་སོགས་ཡིག་སྣ་མང་བས༠བློ་དམན་སུས་ཀྱང་རྟོགས་སླ་བ་དང་། དབང་ཡང་བཅུ་ཙམ་གྱི་གྲངས་མང་བའོ། ད་ནི་སྤྱི་ཙམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། བྱེ་བྲག་ས་ | 
ངོར་གྱི་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ལ་ནི་དེ་ལས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་དགོས་པ་ཆེ་བ་ཡོད་དེ། བར་བ་སམདེགཉིསཀིགསར་བད་ཇགས་གྲུམ་ལ་སོགསཔདགེལུགས་པའི་ཡགཆ་དང་བད་པཇིལ་་བཞིན་མཛད་ལ། འདིར་ནི་ས་ངོར་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
ཡིག་ཆ་དང་བརྒྱུད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་ན་དབང་བརྒྱ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་མཛེས་པའི་འོད་ཟེར་ལྷག་པོར་འཕྲོ་བས་ན། དབང་བརྒྱ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་མཛེས་ ས་མཚན་གསོལ་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའང་བདག་ལྟ་བུ་ 


པོ་ཆེའི་སློབ་མ་མང་གོལ་ 
































ིལ་བ,ི་བྱེཚི་ 








ཡོན་ཏན་ཅིའང་མེད་པའི་བྱིས་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཞིག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱེད་ནུས་པ་མ་ཡིན་མོད། འོནྭ་ཀྱང་ས་ངོར་གྱི་ཕྱོགས་འདིར་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་གྲངས་ཉུང་བ་ལ་བརྟེན། དེ་དག་གི་ཞབས་འདེགས་ལྟ་བུར་རློམས་ཏེ། ཛི་ 
སྐད་དུ། གཞན་ཕན་ལས་ལ་མཐུ་མེད་ཀྱང་། །དེ་ཡི་བསམ་པ་རྟག་ཏུ་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དཔལ་ལྡན་ས་ངོར་གྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། དབང་བསྐུར་གྱི་རྒྱུན་འདི་རྣམས་མི་ནུབ་ཅིང་འཕེལ་བའི་སླད་དུ་ 
འདི་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ལའང་འབད་རྩོལ་ཅུང་ཟད་བགྱིས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བདག་ལ་དད་ཅིང་མོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ནས་བཤད་པའི་དབང་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ཚང་བར་ཞུས་ཏེ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་དང་། དབང་གི་ཡི་གེ་སྤར་མ་དང་བྲིས་མ་ཐམས་ཅད་གསར་དུ་ 
བཞེངས་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིག་པར་བྱ་བ་དང་། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྙེན་པ་སོང་ན་རབ་ཡིན་མོད། དེ་ཙམ་མ་བྱུང་ནའང་བྱ་བའི་རྒྱུད་རིགས་གསུམ་སྤྱི་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་རྡོར་དབྱིངས་ 
དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་གཙོ་བོ་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་རྩེ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཀྱི་བསྙེན་པ་རེ་ངེས་པར་འགྲོ་ངེས་བྱེད་པ་དང་། དེའིརྗེས་སུ་ཟང་ཟིང་ལ་མི་ལྟ་བར་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་གི་ 
ཆོས་སྦྱིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བསྐུར་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བགྱིས་པའི་གང་ཟག་དེ་ནི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་དངོས་ཡིན་ཏེ། དེའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནི་བཤད་སྒྲབ་གཉིས་ཁོ་ནས་འཛིན་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། མཛོད་ལས། དེ་འཛིན་བྱེད་པ་སྨྲ་ 
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༄༅། །བྱེད་པ། །སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཌོ་ན་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ནང་གི་སྒྲུབ་པའི་བསྟན་པ་དེའང་། བཤད་པའི་བསྟན་པ་མེད་ན་མི་འབྱུང་ཞིང་། བཤད་པའི་བསྟན་པའང་། དུས་དེང་སང་བསྟན་པ་མར་ 
འབྲིབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་སོང་བས། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེཐེག་པའི་ལུགས་ཀྱིསྨིནབྱེད་ཀྱི་དབང་དང་། གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁླིད་དང་། རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་ལ་སོགས་པ་དང་། མདོ་ཕྱོགས་འཆད་ཉན་ཕལ་ཆེར་ཆད་ལ་ཉེ་བའི་སྐབས་འདིར། བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་བརྩོན་ 
འགྲུས་ཀྱི་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་གྱོན་ཏེ། ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ཉི་མ་གཅིག་འཛིན་ནུས་ནའང་། དེའི་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བ་བསྟན་པ་ལས། དམ་ཆོས་འཛིན་པའི་བསོད་ནམས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ནན་ཏན་ ༦ 
དུ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བར་བརྗོད་མཛད་ཀྱང་། །མཐའ་མར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་མ་ལགས། །ཞེས་དང་། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་འགྱུར། །ལྷ་ ཐཱ 
དང་ཀླུ་དང་མིའམ་ཅི་རྣམས་དང་། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ནི་ཡོངས་སུ་གཟུང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ། །དྲན་ལྡནབློ་གྲས་ལྡན་ཞིངབློ་ལྡན་འགྱུར། །ཞེས་རབརྒྱ་ཆེན་ཀུན་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྡན། །མཁས་པ་བག་ཆགས་ 


; བཅས་པའི་ཉོན་མོངས་སྤོང་། །ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ། །བརྒྱ་བྱིན་ཚངས་པ་དེ་བཞིན་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དང་མི་ཡི་རྒྱལ་པོར་འགྱུར། །བདེ་དང་ཡིད་བདེས་བྱང་ཆུབ་དེ་འཚང་རྒྱ། །ཞེས་བྱ་ 















































359༩ 





བ་ལ་སོགས་པ་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེས་ན་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་སླད་དུ། སྣོད་ལྡན་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ་བའི་དབང་དེ་གང་ཞེ་ན། དེ་ལ་བཞི། བྱ་བ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ 
དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་སྐོར་རོ། །དེའི་དང་པོ་གླེགས་བམ་ ༼ཀ ཀ༽པ་ལ། ཐོག་མར་བྱ་སྤྱདཀྱི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའམ་རིགས་གཏད་ཀྱི་ཆོག་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ 
གྱིས་མཛད་པ། དེལབརྟེན་ནས་སྲལུང་ཀུན་སྨོན་གྱསམཛད་པའི་རགས་གསུམ་སྦྱའ་དབངབསྐུརགྱ་ཚོག ཡིག་ཆ་དེ་དག་དང་། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསུང་བཞིན་མངའ་རིས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་འོད་ཟེར་གྱིས་མཛད་པའི་རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་དབང་ 
བསྐུརགི་ཆ་གཡྲིན་ལསལྷུནགྲབ དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐར་པར་གྱིས་མཛད་པའི་རིགས་གསུམ་སྤྱི་ 'དབང་ཆོག་དང་སྒྲབ་མཆོད་ནག་འགྲོས། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་གྱིས་མཛད་པ་བཅས་ཡོད་དོ། །འདིལ་ཕྱིས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་རྣམས་སུ། ཁ་ 
ཆེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་གཞུང་ཡོད་སྐད་བྱས་རུང་། བོད་ཀྱི་བསྟན་འགྱུར་རྣམས་ན་མི་སྣང་ཞིང་། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་དང་། སྲུ་ལུང་པ་དང་། མངའ་རིས་པ་སོགས་ཀྱི་ཡིག་ཆར་ཡང་། ཁ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་མན་ངག ལོ་ཆུང་གྲགས་མཆོག་ཤེས་རབ་ 





ཀྱིས་ས་སྐྱ་པ་ལ་གནང་བ་ཞེས་པ་ལས་ཁ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཡིག་ཆ་ཡོད་ཚུལ་གཏན་མ་བཤད་པས། རྒྱ་གཞུང་མེད་དོ། །འདི་ལ་མངའ་རིས་པ་ཚུལ་འོད་ཀྱིས། བྱ་རྒྱུད་རང་རྐང་གི་སྒོས་ཆོས་རེ་ཙམ་མ་གཏོགས། ཆོ་ག་གཞན་རྣམས་སྤྱོད་རྒྱུད་དང་ 
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1:20» ®= ཁེ 


༄༅། །ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པས། སྤྱོད་རྒྱུད་རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ན། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ཡང་དོན་གྱིས་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞིང་། དབང་གི་ཆོ་ག་དང་ཉམས་ལེན་རྣམས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ 
འདིར་འདུས་པ་ལ་དགོངས་པས་ཆོ་ག་གཙོ་བོར་སྤྱོད་རྒྱུད་ལ་སྦྱར་ཏེ་སྟོན་པ་འདི་ལེགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདྱི་བ་བ་སྤྱིའི་རྒྱུད་ཆེན་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ནས་བསྟན་ཞེས་མཁས་པ་ཡོངས་ལ་གྲགས་ཤིང་། འདིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ 
འཇམ་དཔལ་ཡིན་པ་ལ་བརྟེན། བྱ་རྒྱུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་ཡང་འཇོག་པར་མཛད་དོ། །བྱ་རྒྱུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཐུབ་པ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྗེ་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐས་མཛད་པ་ ༢ 
དང་། པར་ཆེན་ོ་བཟང་ཆོས་རྒྱན་གྱི་སློབ་མ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོའི་སྔགས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ཐུབ་པ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ལྟ་ལྔའི་ཆོ་ག་བཅས་ཡོད་དོ། །དེའང་ཡིག་ཆ་སྔ་མ་ནི། བྱ་རྒྱད་རང་རྐང་གི་ལུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལེགས་, ཊཾ 
ཕོ་ཞིག་ཡོད། དེའི་བསྙེན་པའི་སྐབས་སུ་ལྷ་ལྔ་ཁོ་ན་བཤད། ཆོ་གའི་སྐབས་སུ་ལྷ་ལྔའི་སྟེང་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་འཁོར་མང་པོ་ཁ་བསྐང་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་སུམ་སྡྲག་ཏུ་མཛད། དེའང་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་རང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས། སྙིང་པོ་ལྷ་ 
ལྔའི་དབང་ལ་ལྷ་ལྔ་ཙམ་གྱེས་ཆོག་ཅིང་། ལྷ་ལྔའི་དབང་གིས་གོ་མི་ཆོད་པ་ཏ་མིན་མོད། ཅུང་ཟད་རྒྱུད་སྨིན་སྟོབས་ཆུང་ལ། ྤྱིརྒྱུད་ལྟར་ན་སློབ་མ་སྨིན་ཚབ་ཆེ་བར་འོང་བའི་ཕྱིར། སྤྱི་རྒྱུད་ནས་ཁ་འགེངས་བྱེད་དགོས་པས་ན་འདི་ལྟར་བྱ། ཞེས་ 
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དང་། སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་དབང་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ཡོད། ཅེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ད་ལྟའི་དབང་ནི་སྙིང་པོ་ལྷ་ལྔའི་དབང་ཁོན་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་ཡིག་ཆའདིའི་སྟེང་ནས་གནང་ན་འགལ་བ་མེད་ཅིང་ལེགས་སྙམ་མོ། །ཡིག་ཆ་ཕྱི་མ་ 
ནི། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་གཞི། ལྷ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་དབང་བརྒྱའི་གཞི་རྟེནདུ་གྱུར་པ་དེ་ཡིན་ཅིང་། ལྟ་ལྔ་རྐྱང་པའི་ཆོ་ག་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་ཡིག་ཆ་སྔ་ཕྱི་འདི་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་གྱི་ལྷའི་ཕྱག་མཚན་དང་། སྐུ་མདོག་ལ་ཕྲན་བུའི་འདྲ་མིན་ 
བྱུང་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྔགས་ལའང་ཕྲན་ཕྲན་འདྲ་མིན་སྣང་བས། མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཞུ་དག་མཛད་པར་ཞུའོ། །འདི་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུདཀྱི་སྙིང་པོའི་ལེའུ་ནས་བསྟན་པར་བཞེད་ཅིང་། སྒྲབ་ཐབས་ 
ཀྱི་རྒྱ་གཞུང་འདྲ་ལས་དཀྱིལ་ཆོག་གི་རྒྱ་གཞུང་མེད་དོ། །བྱ་རྒྱུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོར་གཏོགས་པ་སྨན་གྱི་བླ་ལྷ་ཞེ་བདུན་པའི་དབང་ཆོག་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་ཕ་བོང་པ་འཁོན་སྟོན་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛོད་པ་ཡོད་ 
དོ །ཞེས་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མིག་གསར་དུ་བསྐྲུན་པའི་ཐུགས་བཞེད་དེ་ཙམ་མཛད་ཀྱང་། སྙིགས་དུས་འགྲོ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མ་འཆུན་པར་མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་ 
སུ་གཞོལ་བར་གྱུར་པ་ན་གྲུབ་མཐའ་གཞན་གྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལྟ་ཞོག རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སློབ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱས་པ་མ་ཤེས་ཤིང་། དྲིན་དུ་མི་གཟོ་བར་ཇི་མི་སྙམ་དུ་བཏང་ནས། དེ་ལྟ་བུའི་དཀའ་བའི་ཁུར་འདེགས་པ་སུས་ 
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༄༅། །ཀྱང་མ་བཟོད་པར་གྱུར་ཏོ། །གསུམ་པ་སྐབས་འདིར་བཀའི་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་ལ་གཉིས། སྡུད་པ་པོའི་གང་ཟག དེས་ཇི་ལྟར་བསྡུས་ནས་སྤར་དུ་བསྐྲུན་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་འཕགས་མཆོག་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་གསུམ་དུ་ངེས་པ་དང་། དེ་དག་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རགས་པའི་སྒོ་ནས་ཡོན་ཏན་ཕྱོགས་ཙམ་མཚོན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐོག་མར་དགེ་བ་འཕགས་མཆོག་སྙིང་རྗེའི་གཏེར་ 
ཆེན་ངུར་སྒྲིག་འཆང་བའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་དཔལ་ཨེ་ཝི་པའི་མཁན་རབས་ པ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། བར་དུ་དགེ་བ་རྗེ་བཙུན་བསྟན་པའི་འཁོར་ལོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་གཟུགས་སུ་སྟོན་པ་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་མཆོག་དང་། ཐ་མར་དགེ་བ་དཔལ་གསང་བ་འཛིན་པའི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་རོལ་དུ་བཞེངས་པ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ཞབས་ཏེ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་ལ་ 
གསུམ། དང་པོ་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐབས་སྐྱོང་བ་ལ་མཁྱེན་རྟོགས་ཀྱི་རྩལ་རྫོགས་པ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནི། ཡུལ་གྱི་དགེ་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་ས་ཆ་གཞིས་ཀ་ཆེན་པོ་བསམ་ 





(འགྲུབ་རྩེ་ཞེས་བྱ་བར། གནའ་བོའི་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་སྐུ་དུས་ཁྲོམ་གྱི་ཡུལ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བླ་སྨན་མཁས་པ་བྲང་ཏི་རྒྱལ་ཉེར་མཁར་བུ་སོགས་དམ་པ་མང་པོ་བྱོན་པའི་བརྒྱུད་ལས་བྱུང་བ། ཤེས་བྱར་མཁྱེན་པ་རྒྱས་ཤིང་། དད་དང་ 
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དྲིིི་ངིུ 


སྙིང་རྗེས་ཕྱུག་པ་ཡབ་རྒྱལ་པོ་ཚེ་རིང་དང་། ཡུམ་ཡང་ལང་ཚོ་རྫོགས་ཤིང་ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་སོགས་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་ཚང་བ་སྒྲོལ་མ་ཚེ་རིང་ཞེས་བྱ་བའི་སྲས་སུ་ས་མོ་གླང་ལོ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་གཟའ་སྐར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉིན། ཉི་མ་ 
ཤར་བ་དང་མཉམ་དུ་སྐུ་བལྟམས། འདི་འཁྲུངས་ནས་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་དཔལའབྱོར་རྒྱས་པ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ན་དགེ་བའི་མཚན་མ་མང་དུ་བྱུང་། སྐུ་བྱད་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་མདོག་དཀར་ཞིང་ཞལ་གྱི་སློས་དམར་བ། བྱིས་པ་ཕལ་པའི་སྤྱོད་པ་ 
ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པའི་ཞི་དུལ་སྙིང་རྗེ་དམ་པའི་ཡུལ་ལ་དགའ་ཞིང་གུས་པ་སོགས་རིགས་ཀྱི་རྟགས་རྫོགས་པ་ཞིག་ཏུ་བཞུགས། དགུང་ལོ་གསུམ་བཞེས་པ་ན་ཡབ་ཡུམ་དང་ལྷན་ཅིག་དབུས་གཙང་གནས་མཇལ་ལ་ཕེབས། ཡར་ཀླུང་དུ་འབྱོར་པའི་ 
སྐབས་ཤིག་ཚེ་ཆུ་འབུམ་པ་ཡིན་སྙམ་པའི་མཆོད་རྟེན་ཞིག་གི་བུམ་སྒོ་ནས་ལྷའི་བུ་ལྟ་བུས་རྗེ་ཉིད་ལ་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཕུལ་བའི་ངོ་མཚར་མངོན་སུམ་པ་བྱུང་། དགུང་གྲངས་བཞི་པར་ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཆོས་གྲར་ཕེབས་ནས་རང་རིགས་ཀྱི་བླ་ 
བྲང་ཐར་པ་རྩེར་བཞུགས་སྟན་འཇགས། དེའི་ཕྱི་ལོར་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་འཇུག་སྒོ་ཡོངས་རྫོགས་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་བཞེས། མཚན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་ 








པའྱི་རྒྱལ་མཚན་དུ་གསོལ། དེ་ནས་བཟུང་དགུང་གྲངས་བཅུ་གཅིག་ལ་མ་ཕེབས་བར་མཁན་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་པད་བསྙེན་ནས་ཡི་གེའི་མ་མོ་ནས་བརྩམས། ཨེ་ཝཾ་པའི་ཚོགས་འདོན་ཆོས་སྤྱོད་ཆོ་ག་ཆེ་ཕྲ། ཁྱད་པར་དུ་ཀྱེ་ 
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1:28) པཿ ® ཁིང 





༄༅། །རྡོར་སོགས་རྒྱུད་ཆུང་བཞིར་གྲགས་པ་རྣམས་ཐུགས་འཛིན་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་ལེན་གདངས་རོལ་བཅས་བསླབ་སྦྱངས་མཐར་ཕྱིན་པའི་ངོས་བླ་བྲང་ཆེན་མོར་རྒྱུགས་འབུལ་དང་ཚོགས་ཕེབས་ཀྱང་གནང་བས་རྣམ་ 
དཔྱོད་དང་བསླབ་པའི་སྐྱ་རེངས་ཐོག་མར་ཤར། དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་བཞེས་པའི་སྐབས་སྡོམ་བརྩོན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་མཁན་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོའི་མདུན་ནས། ལས་སློབ་མཁས་དབང་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་སོགས་ 
དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བའི་དབུས་སུ་ཚིགས་སྔ་མ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་བཞེས། དེའི་བླསླབ་བྱ་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་རྣམས་སྤང་བླང་བག་ཡོད་ཀྱི་གོ་ཆ་དང་ངང་གིས་ལྡན་པ་ཙམ་དུམ་ཟད། འཁོར་བའི་གནས་ཚུལ་གྱི་སྐྱོན་མཚང་ཇི་བཞིན་རིག་སྟེ་ངེས་པར་ 
འབྱུང་བའི་བློ་གཤའ་མར་སྐྱེས་པ་ལ་བརྟེན་དབེན་པའི་རི་ཁྲོད་དུ་སྒྲུབ་པ་སྙིང་པོར་མཛད་པའི་དགོངས་པ་རྩོལ་མེད་དུ་སྐྱེས། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆེད་ཞལ་ལས་འཇམ་དབྱངས་སྐོར། དབྱངས་ཅན་མ། ཕྱག་རྡོར་འབྱུང་འདུལ། ཀུན་རིག་ལ་ 
སོགས་པའི་རྗེས་གནང་དང་དབང་བཀའ་འགའ་ཙམ་གསན། གསན་རིམ་བཞིན་དགུང་གྲངས་བཅུ་དྲུག་བདུན་རྣམས་སུ་བསྙེན་སྒྲུབ་གནད་སྨིན་གྱི་ཕྱིར་གཅད་རྒྱ་ཁོ་ན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས། ཁྱད་པར་དུ་དགུང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་པར་དབེན་པར་འདོད་པའི་ 








ཐུགས་སྟོབས་ལྷག་པར་རྒྱས་ཏེ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མདུན་ཚེ་འདིའི་འདུན་མ་རླུང་ལ་བསྐུར་ཏེ་ཚེ་དང་སྒྲུབ་པ་མཉམ་པ་ཞིག་གིས་གཅིག་པུར་རི་ཁྲོད་འཛིན་པ་ཙམ་ལས་སྤོས་པ་གཞན་སྙིང་ནས་བྲལ་ཚུལ་དང་བཅས་དེ་ལྟར་འབྱུང་བའི་དགོངས་ཁྲོལ་ནན་ 
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ཆེར་ཞུས་ཀྱང་། རྗེ་དེ་ཉིད་ནས་དེ་ལྟར་བྱུང་ན་རང་གཞན་གྱི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་གྲུབ་པའི་གཞི་ངོ་མཚར་ལེགས་ཚོགས་ཆེ་བ་སྨོས་མ་དགོས་མོད། འོནྲ་ཀྱངྱ་རྒལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གཉིས་པའི་གདན་ས་རིན་པོ་ཆེ་འདིར་བཞུགས་ཏེ་ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན་ཞིག་ 
བསྐྱངས། རིམ་པར་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་སྨན་པའི་འཆད་སྤེལ་སྐབས་སུ་བབ་པ་རེ་མཛད་ན་ལེགས་ཞེས་བསྟན་པར་ཕན་པའི་ལུང་བསྟན་བདེན་དོན་ཅན་གྱི་བཀའ་སྩལ་པ་ལྡོག་མ་ནུས་པར་དེ་བཞིན་ཞལ་གྱིས་བཞེས། དེ་ནས་བཟུང་བླ་བྲང་ཆེན་ 
མོ་རང་དུ་བཞུགས་ནས་ཀུན་ཏུ་དགོས་པའི་གཞུང་བདུན་སོགས་ཐུགས་འཛིན་གནང་། བར་འདིར་དབང་ལུང་གསན་པ་དང་། རྩོམ་པ་ཕྲན་བུ་མཛད་པ་སོགས་འདི་ཁོ་ནར་རྩེ་གཅིག་འདྲིལ་བ་མ་བྱུང་ཡང་། རྗེ་ས་པརྔ་གྱིས་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་སྐུའི་སྲི་ཞུ་ 
ནན་ཏན་མཛད་པས་མཁྱེན་རབ་གཅིག་ཅར་དུ་གྲོལ་བ་བཞིན་བླ་མའི་བཀའ་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པ་ལས་གཅེས་པར་བཟུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་ཟླ་བ་བཅུའི་ཁོངས་སུ་ཚིག་དོན་མཐའ་དག་ཁོང་དུ་ཆུད་དེ་བླ་བྲང་དུ་གསུང་བཤད་མཛད་པས་ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་པ་ 
སོགས་མགྱེན་རབ་ཀྱི་ཀློང་བརྡོལ་ཏེ་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་གཟིགས་པ་མི་ཐོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཉི་མ་གསར་དུ་ཤར། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཀྱང་སྔར་དང་མི་འདྲ་བའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་དོན་ལ་ངེས་ཤེས་རྙེད་པས་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྟོབས་ལས་བྱུང་བ་ 











ཡིན་འདྲ་ཞེས་ཡང་ཡང་ཕེབས་པས་སྐྱེས་ཐོབ་བློ་གྲོས་ཀྱི་ས་བོན་མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་མཐུས་གློ་བུར་དུ་སྨིན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྣམ་དཔྱོད་འདི་ལྟ་བུའི་ཐད་ན་སྦྱོར་བརྩོན་མ་སྨད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡུན་རིང་དུ་བསྒྲབས་པའང་དོག་དོག་པོ་ 
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༄༅། །འདྲ་བར་མངོན། དགུང་ལོ་བཅུ་དགུ་པའི་མཇུག་ནས་བཟུང་སྟེ་མཁས་པའི་དབང་པོ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་དང་། བཅུ་ཕྲག་རིག་པའི་པའྨི་ཏ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་རྣམ་པ་གཉིས་ལས་སྒྲ་སྙན་སྡེབ་ 
སྦྱོར། རྩིས་དཀར་ནག གསོ་རིག ཚད་མ་སོགས་ཕྱི་ནང་གི་རིག་གཞུང་ཕལ་མོ་ཆེ་གསན། བློ་གྲོས་ཀྱི་མཐུས་ཚེགས་མེད་པར་མཁྱེན་པས་གནས་ལྔ་རིག་པའི་མ་ཧཱ་པདྲི་ཏར་དབང་བསྐུར་བའི་ཀུན་བཤད་ཀྱི་མཚན་འཇམ་དཔལ་སྤྲ་བའི་སེང་གེ་མཚོ་ 
བྱུང་དགའ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཞེས་གསོལ། དགུང་གྲངས་ཉེར་གཅིག་བཞེས་པ་ན། བརྟན་མཁས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ 
བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཞབས་དྲུང་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། གསང་སྟོན་པ་མཁས་མཆོག་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་སོགས་དད་པའི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བའི་དབུས་སུ་ 
བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་བཞེས། དགག་སྒྲུབ་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་རྣམས་སྐུ་ཉམས་སུ་བསྟར་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྟགས་གཙང་ཞིང་དྲི་ཞིམ་པ། གཟི་བརྗིད་ཆེ་ཞིང་ཡིད་དུ་ 
འོང་བ་སོགས་ཞི་དུལ་གྱི་ཡོན་ཏན་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པས་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མདུན་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་ལྡན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་དྲུང་ནས་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲུབ་དང་ 
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ཐོགས་མེད་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ལེགས་པར་བཞེས། རིགས་ཀྱི་རྟགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལྟར་རྟགས་ཅན་གྱི་བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་ཐོག་མ་ནས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འབྱོར་པ་དེ་ལྟ་ 
ནའང་། ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་གསོས་བཏབ་པའི་རྐྱེན་ཚོགས་པ་བཅས་བླང་དོར་གྱི་བཅས་མཚམས་ལས་མི་འདའ་བའི་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཏེ་བདག་པས་གཞན་གཅེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བ་མང་པོར་གོམས་པའི་མངོན་རྟགས་འདབ་ཆགས་སོགས་དྲུང་དུ་ 
དོགས་པ་མེད་པར་འཁོད་པ། བྱིའུ་ལ་འབྲུ་སྟེར་བའི་ཚེ་ཕྱག་མཐེལ་དུ་བག་ཕབ་སྟེ་འབབས་པ་སོགས་བྱང་སེམས་འབྱོངས་པའི་རྟགས་ངོ་མཚར་བ་མང་དུ་མངའ། ཁྱད་པར་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དེ་ཉིད་བཅུ་སོགས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་ 
རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་དེཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེས་པ་རྡོ་རྗ་རྩ་བཤད་ཀྱིརྒྱུད་ནས་བསྟན་པའི་སྙིང་པོཀྱེ་རྡོྗའ་རྡལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པར་རྒྱ་དུས་ཀྱི་དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པ་ལེགས་པར་གསན། བདེ་ཆེན་ལྟན་ 
ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ཐབས་ཀྱི་ཆ་བཅས་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མངོན་དུ་རྟོགས་པའི་དོནཿ 'སྡོམ་པ་ཐོབ་པར་མཛད། དབང་དུས་སུ་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པའི་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ནས་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་རྣམས་ཇི་བཞིན་ 
ཤེས་པ་དང་། བསྲུང་བ་དང་། དག་པར་མཛད་པ་ལ་རྟུལ་བ་བརྟན་པོ་དང་ལྡན་པས་ཉེས་ལྟུང་གི་དྲི་མ་དང་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་མི་འགྲོགས། དྷེ་ལྟ་བུའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཤིང་རྣམ་པར་དག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བླ་མ་སངས་ 


་ཆཉིཿི་ྱི་ 
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༄༅། །ྒྱས་དངོས་སུ་མཐོང་བ་ཡིན་ཏེ། མཁན་ཆེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་མདུན་ནས་ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བར་བླམ་རིན་འབྱུང་གི་བྱིན་རླབས་གསན་སྐབས་བླ་མཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྐུར་མངོན་ 
སུམ་དུ་གཟིགས། དེ་ནས་བཟུང་དོན་ཡོད་རྣམ་པ་བཞིས་བླ་མ་མཉེས་པ་འབའ་ཞིག་སྒྲུབ་པར་མཛད་པས་མཁྱེན་རྟོགས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་རྒྱས་ཤིང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དེལྟར་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ཡུངས་སུ་ 
སྨིན་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་གཙོ་བོར་སྨོས་ཏེ། རྟེན་དེས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་ཡང་ཐུན་མོང་རིག་གནས་ཀྱི་སྐོར་གསན་ཚུལ་གོང་དུ་སོང་ཞིང་། ཐུན་མིན་མདོརྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ཀྱིསྐོར་གཙོ་བོ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆེད་ 
ཤལ། འཇམ་དབྱངས་མི་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་སྦྲུལ་པའི་སྐུ་དཔོན་སློབ་རྣམ་གཉིས། རྒྱུད་སྡེའི་མངའ་བདགཊུ་ལུབློ་གསལ་བསྟུན་སྐྱོང་སོགས་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་མང་དུ་བསྟེན་ཏེ་བྱ་སྤོད་རྣལ་འབྱརབླ་མེད་ད་རྒྱད་སྡ་ཆན་པོབཞིའི་བྱེ་བྲག་གི་དབང་ 
བཀའ་ཕལ་ཆེ་བ། སྤྱི་བཀའ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ། བསྟན་སྲུང་མགོན་པོའི་སྐོར་སོགས་མན་ངག་གི་དབང་བཀའ་སྙན་བརྒྱུད་ལྕགས་རིའི་ཁོངས་ལས་མི་འདའ་བའི་སྡེ་བཅས་རང་ལུགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གསར་རྙིང་དབང་བཀའ་ཉིས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ། དེ་ 
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1:02 ° 1819 ཁིང 


དག་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས་སྐོར་བདུན་བརྒྱ་ཙམ། གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་རིམ་གྱི་གཙོ་བོ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་སློབ་བཤད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། ཚོགས་བཤད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། གཞན་བླ་མེད་ལུགས་ཀྱི་ངོར་ 
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33: @‰$༦ྲི 








པའི་ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད་སོགས་བྱེ་བྲག་པ་རྣམས་དང་། རྗེ་གྲོལ་མཆོག་ཞབས་ཀྱི་ཟབ་ཁྲིད་བརྒྱ་རྩ། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་བློ་སྦྱོང་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ། བཀའ་གདམས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་ཆེན་མོ་སོགས་བློ་སྦྱོང་གི་གཞུང་ཁྲིད་ཕལ་མོ་ཆེ་སོགས་སྤྱིའི་ཏྲད 
འི ཟེན་ྱགནསོགསཆ་གཔ་ནམས་ད།ཆྗེ་བོལམཆོགཞསཤི་བ་བད་ བསྟན་སྲུང་གུར་ཞལ་གྱི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཟབ་ཁྲིད་བཅས་གདམས་ཁྲིད་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་ཉིས་བརྒྱར་ལོངས་པ། རྒྱབརྟེནལང་གིསྐོར་ལ། རྒྱལ་བའི་བཀའ 
འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ། འཕགས་ཡུལ་བསྟན་བཅོས་ལུང་རྒྱུན་གང་བཞུགས། ས་སྒྱ་གོང་མ་རྣམ་ལྔ། རྗེརྡརྗ་འཆང་ཀུན་བཟང་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་སོགས་བོད་གངས་ཅན་པའི་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ། ཡི་དམ་ ས་སོ མངཔ་ བའུ 
བུམ་སོགས་པུསྟི་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་གསན་པ་སོགས་གསན་ཡིག་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ལས་གསལ་བ་ལྟར་མང་དུ་ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱུ་མཆོག་ཏུ་གྱུར། ྷེ་ཚརགསན་པྲནམས་ཀང་དཀའ་གནས་ལ་དོགས་གཅདའདྲི་གགས་དང ཉིད་ཡིན དཔྱོད 
ཟབ་མོའི་སྲང་དུ་གཞུར་ཏེ་བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་ཅིང་རིག་པའི་སྒོ་མང་པོས་གཏན་ལ་ཕབ་པས་གཞུང་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ལ་སྤོབས་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ། ཐོས་བསམ་གྱིས་དྲངས ཆོ །ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཏོགས་ བ་ཁ 
པར་ཅན་ལ་ངེས་ཤེས་འཁྲུངས། གསན་བསམ་མཛད་པའི་སྙིང་པོ་སྒྲུབ་པ་ཉམས་ལེན་ལ་འདྲིལ་དགོས་པར་དགོངས་པ་བཞིན་དགུང་གྲངས་བཅོ་ལྔ་པའི་ཐོགས་ཀུན་རིག་བསྙེན་པ་གསུང་བཅད་དམ་ ས་གསུངས་པ་ གས་གོང་དུ་ ད་པ་ལྟ་ 






































༢ ༄༅། །དང་། དགུང་གྲངས་ཉེར་གཅིག་པར་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་གི་ཁོངས་ཀྱེ་རྡོར་གཞི་བསྙེན། ཉེར་བདུན་པར་བྲག་རྫོང་མ་དང་། གྲུབ་རྒྱལ་ཚེ་སྒྲུབ། སྒྲོལ་དཀར་སོགས་ཀྱི་བསྙེན་སྒྲབ་མང་ཚན། དགུང་གྲངས་སོ་བདུན་པར་ 
ཡང་བསྐྱར་ཀྱེ་རྡོརྗའིགཞིའི་བསྙེན་པ་ལོ་ཁྱུད་ཀོར་ལྷག་ཙམ་བཞུགས་པ་དང་། གཞན་སྐབས་འགར་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་བསྙེན་སྒྲུབ་སོགས་སྔ་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་ལྷུགཔའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཐུགས་བརྩོན་ཆེན་པོས་གཞོལ་བ་དང་། རྒྱུན་ 
@ གྱི་ཐུགས་དམ་ཡང་ཆག་མེད་རྣམ་བཞི། འཇམ་དཀར། དབྱངས་ཅན་དཀར་དམར། འབྱུང་འདུལ། མགོན་དཀར། གུར་གྱི་བྲག་རྫོང་། གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ། ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་བསྔོའི་རིམ་པ་གྲངས་མང་རྣམས་མ་ཆག་པ་གནང་བ་ ཁེ 
ཤྨཾ སོགས་གསན་བསམ་སྒོམ་གསུམ་རིམ་པ་ཅན་དུ་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་ལམ་གྱི་གནད་ལ་མ་རྟོགས་པ་དང་། ལོག་པར་རྟོག་པའི་དྲི་མ་རྒྱང་རིང་དུ་བསྲིངས་པ་ལ་བརྟེན་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་གོང་དུ་འཕེལ་བ་ལ་ཚེགས་མེད་ ཡི 
ཟླ པས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་འདྲེན་པ་གཅིག་པུར་བཞུགས། དེ་ལྟར་རྗེ་འདི་ཉིད་ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་གྱི་རྩལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཏེ་གཞན་དོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་བ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་མཐུ་ཆེན་པོ་བརྙེས་པ་ན། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཁྲི་ཐོགས་པ་ཀུན་ 
 དགའ་བསྟན་པའི་བློ་གྲོས་ཞབས་མཁན་པོ་དགོངས་ཁྲོལ་མཛད་པར་བརྟེན། རྗེ་རྡ་རྗེ་འཆང་གི་གསེར་ཁྲིར་སུ་འོས་བགོ་བའི་སྐབས་དཔོན་སློབ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་མཆོག་དང་། ཀུན་གཟིགས་མཆོག་སྤྲུལ་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ། སྐྱབས་མགོན་ 





















































:༦ཏི.ིཆྱིི 





མཁན་ཆེན་དམ་པ་འདི་གསུམ་གཅིག་ལས་གཅིག་ལྷག་ཏུ་བཞུགས་པས་གང་རུང་ཞིག་མངའ་གསོལ་བར་ཆབ་ཅིག་གླེང་བའི་མཐར། ཐར་རྩེ་བླ་བྲང་རང་གི་ཞབས་དྲུང་རྩ་བར་སོང་གཤིས་རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། ས་སྐྱ་དང་ 
གཞུང་སར་སྙན་ཞུ་ཕུལ་བར་ཡང་བཀའ་ཐག་ཆིག་ཆོད་བྱུང་བ་བཞིན་ལྕགས་མོ་ཕག་གི་ལོ་མགོ་ཟླ་བའི་ཚེས་གསུམ་གྱི་དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་བུ་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོ་དམ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་ 
རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་བསྟེན་པ་ལ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་དགྱེས་པར་བཀོད། བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་རྟགས་དང་ཆོས་ཀྱི་དུང་ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ་སོགས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་མངའ་གསོལ་བའི་རྫས་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་ས་སྐྱ་གོང་། གཞུང་ས་ 
ཆེན་མོ་གཙོས་སྔར་སྲོལ་གང་ལོད་ཀྱི་ཁྲི་འབུལ་དངོས་པོ་བཟང་ལ་གྱ་ནོམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མདུན་ས་བཀང་སྟེ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཆེན་པོས་ཡང་དག་པར་མཆོད། ནམ་མཁའ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་མཚན་མ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསལ་བའི་འཇའ་ 
སྤྲིན་ཡིད་འཕྲོག་པ་བྱུང་བ་སོགས་བསྟན་པ་ལ་སྟོན་པ་གཉིས་པའི་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཅིག་ཏུ་ངེས་ཏེ་དད་པའི་སྟོབས་བླ་ལྷག་ཏུ་སྐྱེས། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་འདུས་པ་སྔར་ལས་ཀྱང་འཕེལ་ལ་ལོ་ 





བསྟར་གྱི་བཀའ་ཆོས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཕྱག་གཞེས་ཇི་ལྟར་ཡོད་པའི་སྤྱིར་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན། བྱེ་བྲག་གཞན་སུས་ཀྱང་བསྒྲུན་དུ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཁྱད་པར་བ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་ཚང་ལ་མ་ནོར་ 
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1:22 - ཚེ) ཛི 





༄༅། །བའི་སྨིན་གྲོལ་ཏེ། དེའང་ཁྲིད་གཞུང་རྒྱས་པའི་སྟེང་ནས་དལ་ཞིང་དོད་ལ་སྐུབས་ཕྱེད་པ། ཐ་ན་གསུང་གི་གདངས་ཚུན་ཆད་ནས་ཡིད་འཕྲོག་པའི་གསུང་བཤད་བརྡ་དོན་འཕྲོད་ངེས་པའི་སྲོལ་བཟང་པོ་ཕྱག་ལེན་དུ་བཏབ་སྟེ་ 
འཆད་པ་སོགས་རྗེ་འདི་སྐབས་ཀྱི་ཞལ་སློབ་རྣམས་ཆེས་སྐལ་བ་བཟང་པོའོ་ཞེས་ཕྱི་མའི་དུས་ན་སྨོན་བྱའི་གཞིར་གྱུར་པ་མངའ་བའི་སྒོ་ནས་གསུང་ངག་ཚོགས་བཤད་ཚར་བརྒྱད། སློབ་བཤད་ཆ་ལྔ་གཙོས་ཟབ་ཁྲིད་གཞན་ཡང་ཁྲིད་བརྒྱ། རང་ལུགས་ཀྱི་ 
ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད། ལམ་རིམ་དང་བློ་སྦྱོང་སོགས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཁྲིད་རིམ་མང་པོ། དབང་བཀའ་ལ་ངོར་དཀྱིལ་བདུན་ལན་གྲངས། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ། སྦྱོང་རྒྱུད་ཚར་གཉིས། ཟུར་བཀའ་རིགས་མཐའ་ཀླས་པ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་ _ 
མཚོ་ཚར་གསུམ་གྱིས་གཙོས་པའི་རྗེས་གནང་རིགས་ཤིན་ཏུ་མང་བ། གཞུང་ལུགས་རྣམས་ཀྱི་བཤད་བཀའ། ཐུན་མོང་སྒྲ་སྙན་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་ཁྲིད། བཀའ་འབུམ་བེའུ་བུམ་གྱི་རིགས་ཏེརྒྱབ་རྟེན་ལུང་གི་སྐོར་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་སོགས་མདོར་ན་ ° 
རྗེརྡ་རྗེ་འཆང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་བགྲང་བྱ་བརྒྱད་དུ་འཛིན་པའི་སྐབས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དུས་དང་དུས་མེད་པར་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་བཀའ་འཆད་སྤེལ་ཁོ་ན་ལ་རྟག་པར་གཞོལ་བས་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ 





ཆེན་མཚན་དོན་མཐུན་པར་མ་ཟད་མཁས་པའི་རྣམ་དཔྱོད། གྲུབ་པའི་ཉམས་མྱོང་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཕྱིས་ཀྱི་མཁན་པོ་ཞིག་ལ་རྗེ་འདི་དང་མཉམ་པ་སུའང་མ་བྱོན་ཅིང་། སྔོན་བྱོན་གྱི་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ 





























58 ༦ཌྫི 








ལྷུན་འགྲུབ་ཀྱིས་དོ་ཟླར་ཡོད་ཅེས་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ་གསུང་པ་ཉིད་ངེས་པར་དོན་ལ་གནས། གསུང་རྩོམ་གྱི་རིགས་ཀྱང་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཁུ་དབོན་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་སོགས་འཕགས་ཡུལ་པའི་སྙན་ངག་མཁན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལྟ་བུ་ 
ཚིག་དོན་ཉམས་འགྱུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། བདེ་མཆོག་གི་རྣམ་བཤད་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་སློང་བ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔའི་བཤད་པ་སོགས་རྒྱལ་བསྟན་མ་ལུས་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་རྣམ་འགྱུར་གསལ་བ་སྟེ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཕྲེང་ 
བ་སྤེལ་བ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པས་གསུང་རབ་ཀྱི་ཚོགས་འབྱམས་ཀླས་པར་འོང་རྒྱུར་སྣང་ཡང་གཙོ་བོར་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས། ཁྱད་པར་འཆད་སྤེལ་རྩལ་དུ་བཏོན་པར་གནང་བ་དང་། སྒུ་ཚོ་རིང་པོར་བཞུགས་པའི་ཆོ་གམ་བསྒྲུབས་པ་བཅས་ཧ་ཅང་ 
རྒྱ་ཆེ་བ་མ་བྱུང་མོད། འཕྲིན་ཡིག་ཞལ་གདམས་སོགས་ཕྲན་ཚེགས་ཐམས་ཅད་ནས་སྡུད་པར་མི་ནུས་ཀྱང་། གཙོ་འགོང་ཆེ་རིགས་པུསྟི་ལྔ་ཙམ་ཞིག་བཞུགས་པ་དཀར་ཆག གསེར་ལྡེ་ལས་རྟོགས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་འཆད་རྩོམ་གང་གི་ 
སྐབས་སུའང་གཙོ་བོར་བཤད་བྱ་གང་ཡིན་དེའི་ལམ་གྱི་གནད་ལས་གཞན་དུ་མི ༢ཕྱོགས་པའི་གཞུང་གི་ཁོག་ཕུབ། སྐབས་སུ་པབ་པའི་ཡན་ལག་རྣམས་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་སྦྱར། དེ་ལ་བཞེད་པ་འདྲ་མིན་གྱི་གནད་ཕྱེ། མརྟོགས་པའི་ཀླན་ཀ་ལུང་ 
རིགས་ཡིད་ཆེས་པས་བསལ་ཏེ་གཞུང་དེའི་དགོངས་པ་གང་ཡིན་པ་གསལ་བར་བཀྲལ་བས་བློ་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་དྲུང་ནས་འབྱིན་པའི་མིག་སྦྱིན། རྟོག་གེའི་ཚིག་གཙོ་བོར་བྱེད་པས་རྒོལ་པའི་ངག་སྙིང་པོ་མེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཇི་བཞིན་རིག་སྟེ་ 
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1:22 02 1 ཏི ཟི 





༄༅། །རང་ལུགས་ཀྱི་ལྟ་གྲུབ་བླ་མ་གོང་མས་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་ངེས་པ་ཐོབ་སྟེ་གཞན་གྱིས་མི་འཕྲོག་པའི་སྤོབས་པ་སྐྱེད་པ་སོགས་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་དཔལ་ལྡན་ས་ངོར་ 
གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྣམ་པར་དག་པའི་རིང་ལུགས་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པའི་རྣམ་དཔྱོད། ལམ་གྱི་གནད་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་མྱོང་བ། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་ཤེས་ནས་སྲི་ཞུ་སྒྲབ་པའི་བརྩོན་པ། བསྟན་པ་ཐོ་ཅོས་མི་འཇོམས་པའི་བག་ཡོད་སོགས་ 
རྗེས་སུ་སློབ་པ་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་རྣལ་མ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཕྲིན་ལས་གདུལ་བྱ་གང་ལ་གང་འོས་ཀྱི་སྐལ་བར་འཇོ་བས་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ། བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་། ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ཡང་དག་པར་གྲུབ། བསྟན་པའི་རྩ་བ་སོ་སོར་ཐར་པའི་ཕྱག་ མཾ 
གཞེས་ཡོད་མེད་ལ་རག་ལས་པ་ལྟར། ས་ཕོ་རཱ་ལྷོ་ཟ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ནས་གཞི་གསུམ་གྱི་ཕྱག་ལེན་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དགོངས་པའི་སྙིང་པོ་སྐོང་ཞིང་བསྟན་པའི་མེ་རོ་གསོ་བར་བཞེད་པས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བའི་མདོ་བསྟན་ ° 
བཅོས་འཆད་པ་དང་། བསླབ་བྱ་ཕྲ་རགས་ཀྱི་སྒྲིག་ཀུན་སྤྱོད་ཁྲིམས་སུ་བཅས། མཛོད་པ་མཆོག་ནས་གཏོང་བའི་སྒོ་འཕར་ཕྱེད་དེ་ཇི་སྲིད་བར་གནས་པའི་རྒྱུན་བཙུགས། དེས་མཚོན་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཉམས་གསོ། གསར་དུ་ 





བཞེངས་པ། དཔེ་ཁང་ཆོས་མཛོད་ཆེན་མོའི་དཀར་ཆག་སྒྲིག་རྩོམ། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱིརྟན་དང་ནང་རྟེན་དངུལ་གདུང་། འདྲ་སྐུ་དུས་ཐང་། དགོངས་རྫོགས་མཆོད་འབུལ། ཆོས་གསན་ཡུལ་བླ་མ་གཞན་དག་གི་དགོངས་ 









































རྫོགས། ཐར་རྩེ་རང་དུ་སྐུ་རྟེན་གསར་བཞེངས། ལས་ཆོག་རྡོར་ཕྲེང་སོགས་ཀྱི་སྤར། གསུང་རབ་གླེགས་བམ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་བཞེངས་པ། དཀོན་མཆོག་དང་དགེ་འདུན་ལ་མཆོད་འབུལ་བསྙེན་བཀུར་སོགས་དུས་དང་རྒྱུན་དུ་ཚོགས་གསོག་གི་སྒོ་ 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་འཇུངས་པར་མེད་པར་ཕྱེ་ཡང་ཆྱེད་བཀུར་གྱི་རྗེས་སུ་རྒྱུགས་པའི་རྣམ་ཐར་ཆ་ཕྲ་མོ་ཙམ་སྐྱོང་བ་མི་མངའ། དབྱར་ཆོས་སྐབས་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཁྲིད་གཙོས་ཆོས་བཀའ་མི་ནུབ་པའི་ཁྲིགས་ཞལ་བཀོད་སོགས་བསྟན་པ་ལ་ 
གཅིགཏུསནཔའི་བཤད་སྒུབ་ལས་གསུམ་ཕྱོགས་སུམ་ལྷུང་བར་གནང་། དེ་དག་གྱི་གུབ་འབྲས་སུ་ངོར་གྱི་གདན་སར་ཕེབས་ལོ་ལམ་འབྲས་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟ་ཁྲིད་སྐབས་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བར། མདུན་གྱི་མཐོངས་ཀར་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ = 
ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པ (ལམ་འབྲས་བླ་བརྒྱུད་ཚང་མ་ཞལ་གཟིགས། དེའང་བླ་མ་གཞན་དག་སྐུ་བགྲེས་ཉམས་དང་། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ན་བཟའ་གསར་པ་བཞེས་ནས་ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་ཏེ་འཛུམ་པ་མཛད་བཞིན་གསུང་འབྱོན་པར་ཉེ་བ་ན་བར་ 

དུ་གཅོད་པའི་ཆོས་ཀྱིས་འོད་གསལ་ཡལ། སྐུ་བགྲེས་ཉམས་བསྟན་པ་ཅུང་ཟད་ཉག་ཕྲ་བ་དང་། ན་བཟའ་བཟང་པོ་མཇལ་བ་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱས་ན་དར་བའི་བརྡ་ཡིན་པས་བརྩོན་པ་བསྐྱེད་དགོས་གསུང་བ་དང་། ཡང་སྐབས་ཤིག་འཕགས་པའི་གནས་ 
བརྟན་བཅུ་དྲུག་གཞོན་ཚུལ་གཟི་བརྗིད་ཅན་མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་བ་དང་། འཇམ་དབབྱངས་དང་དབྱངས་ཅན་མའི་བསྙེན་སྒྲབ་སྐབས་ཤེལ་གྱི་རལ་གྲི་ནམ་མཁར་འཕྱར་བའི་འོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་པ་དང་། འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་གསོལ་བའི་རྨི་ལམ་བྱུང་བ་ 


88 ༦. ཁ༦ྱྲི 






































1:22.02 - ཛི ཛི 


༄༅། །བཞིན་དངོས་སུ་ཤེས་རབ་ལྷག་པར་འཕེལ་བ་དང་། དཔལ་མགོན་ཞལ་དང་། ཐར་རྩེ་སྒོས་ཀྱི་སྲུང་མ་སྟག་ཞོན་གཉིས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པའི་མཚན་མ་ཡང་ཡང་གཟིགས། སྣར་ཐང་བརྒྱ་རྩའི་རྗེས་གནང་གསུང་སྐབས་ 
ཤིག་ཕུག་རོན་གཉིས་ཀྱིས་ཆོས་ཉན་པ་བྱུང་། ཕན་ཁང་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཁང་སར་མཁན་ཆེན་ལ་འབྱུང་འགྱུར་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་པའི་བཀའ་རྗེན་པ་སྩལ་བ་སོགས་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷས་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ 
སྲུང་བྲན་བཞིན་དུ་འཁོལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་འབྱོངས་པས་དུད་འགྲོ་ཆོས་ཀྱི་སྣོད་དུ་སྦྱར། མངོན་པར་ཤེས་པ་སྒྲིབ་མེད་དུ་མངའ་བ་སོགས་ས་ལམ་གྱི་རྟགས་ཆེས་མཐོན་པོར་གཤེགས་ཀྱང་ཁེངས་དྲེགས་སྤངས་ཏེ་གཅོམ་བསྒྱུང་བའི་བརྟུལ་ ¬ 
ཞུགས་ལྷུར་བཞེས་པས་ཡོན་ཏན་གྱི་མཚོ་ཆེན་སྤེད་པ་ལ་རྟག་པར་གཞོལ། དེ་ལྟར་རང་དོན་དུ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་མཐར་ཕྱིན། གཞན་དོན་དུ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ལ་ཐོགས་པ་མེད། གཉིས་ཀའི་དོན་དུ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཡོན་ཏན་ “ཾ 
ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བརྙེས་ཏེ་གདུལ་བྱ་ཆོས་ཀྱིས་སྐྱོང་བ་ལ་གཙོ་བོར་ཞུགས་པས་གསུང་ལས་སྐྱེས་པའི་སློབ་མའི་ཚོགས་ཀྱང་། དཔལ་ཨེ་ཝཾ་པའི་མཁན་ཆེན་རྣམ་པ་བཞི། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་གསུམ། ཞབས་དྲུང་རྣམ་པ་བཞི། ས་སྐྱོང་བླ་མ་ 








གསུམ། ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་དྲུག་ལ་སོགས་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོར་དབང་འབྱོར་པའི་མཁས་པ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་རྟོགས་པ་འཕེལ་བའི་གྲུབ་པའི་ 












































ཤི ི་ 








མངོན་རྟགས་སོགས་མདོར་ན་བསྟན་འགྲོར་ཕན་རླབས་ཆེ་བའི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཟང་ལ་མང་བ་སོགས་ཁྲི་ཐོག་པའི་སྐབས་ཀྱི་སྟོད་མངའ་རིས་ནས་སྨད་རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ་གྲུ་ཡན་ཆད་ཀྱི་སློབ་ཆོགས་ཁྲི་ཕྲག་གཉིས་བརྒལ་བ་ལ་ལོ་བསྟར་གྱི་སྡོམ་ 
པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་སྩལ་བས་མཚོན་སློབ་ཚོགས་བགྲང་བར་མི་སྤྱོད་པ་བསྐྲན། དེ་ལ་སོགས་པ་སྐུ་ཚེ་འདིའི་མཛད་པའི་གཙོ་བོ་ཆེ་རགས་གྲུབ་ཏུ་ཟིན་མོད། དགོས་པ; ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་གསལ་བ་ལྟར་རྒྱལ་བཤཱཀྱའི་ཏོག་གི་བསྟན་པ་འདི་ 
ལས་གཞན་དུ་འབྱུང་བར་དཀོན་པ་དང་། བསྟན་པ་འདིའི་འང་སྙིང་པོ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་ཐུག་པ་དང་། ལམ་ལཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་དཀའ་བ་མེད་པར་དུས་ཐུང་ངུས་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྤྱོད་པ་རྣམས་གཞན་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་སྔ་བར་བསྒྲལ་འདོད་ཀྱི་བློ་ཅན་རྣམས་ཐབས་འདེས་རེ་བ་བདེ་བླག་ཏུ་སྐོང་བ་སོགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་དཀོན་ལ་རིན་ཐང་ཆེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
དང་༈ དེ་དགྲ་ཀྱང་རྩ་བྱ་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལ་ཐུག་ཅིང་། དེའང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་ད་ལྟ་བར་བཀའ་ཡོད་ལ་ལྷད་མ་ཞུགས་པར་བྱོན་པས་རྣམ་པར་དག་པ་སོགས་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་འདི་ཉིད་ལ་སྲི་ཞུ་སྒྲབ་པ་ཅིས་ཀྱང་འོས་སོ་སྙམ་དུ་རླབས་པོ་ཆེའི་ 


ཀོ ༢225 


ཐུགས་པསྐྱེད་ཀྱིས་བཀའི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོ་བགྱིད་པར་དགོངས་ཏེ་ཐོག་མར་དཀར་ཆག་ཙམ་འགོད་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ཏེ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་གཙོ་བོ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏོར་དབང་པོ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་ 
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ཆན ༄༅། །གཉིས་ལ་ཐོག་མར་འཇིགས་བྱེད་ཞེ་དགུམ་དེ་ཆོག་ཁྲིགས་ལེགས་པོ་ཞིག་གྱིས་དང་གཟོད་རིམ་གྱིས་བགྱིད་ཆོག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས་དང་པོའི་སྲོལ་ཆེན་བཏོད་པ་ལྟར་དེ་དག་གིས་བླ་མའི་བཀའ་དང་། བསྟན་པ་ལ་ཤེས་ 
ནས་དད་པ་བཅས་སྒྲབ་པའི་ཁས་ལེན་ཕུལ་བ་ཡིན་ལ། དེས་ན་རྗེཉིད་སྐུ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་དེ་ཙམ་ལས་བཞུགས་པར་མི་བཞེད་པའི་དབང་གིས་མཛད་པའི་གཙོ་བོ་འདིའི་ཁུར་འདི་དག་ལ་བཀལ་བ་གདོན་མི་ཟ་བར་མ་ཟད། རང་ཉིད་ཀྱི་རིགས་དབོན་འཇམ་ 
@ དབྱངས་རིན་ཆེན་ ་ལ་དབུ་རྒྱན་དང་དམ་ཚིག་རྡོར་དྲིལ་སྩལ། ཁང་སར་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྡེ་དགེ་མཆོད་ཡོན་ཐུང་ལ་སྐུ་ཚེ་རིང་པོར་མི་བཞུགས་པའི་གསུང་ལན་དང་བསྟན་པར་ལྷག་བསམ་དགོས་ཚུལ་སོགས་མའོངས་པའི་བསླབ་བྱ་ ཁེ 
^ སྩལ། གསུང་ལས་ཀྱང་ཕྱོགས་འདིར་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ཐོན་པའི་གནས་སུ་མི་འདུག་ཅིང་། བསྟན་པར་ཞབས་འདེགས་འགྲུབ་པའི་ཡུལ་དུ་སྐྱེས་ན་དགའ་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས་ཏེ། དགུང་གྲངས་ཞེ་གཉིས་པ་ཞེས་པ་ལྕགས་རྟ་ཟླ་བ་དགུ་པ་ཕྱི་མའི་ ༦ 
ཁྷ ཚེས་བཞིའི་ཉི་དྲོས་སུ་བླ་མ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྟབས་སུ་བཞུགས་ཏེ་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་དབྱིངས་སུ་བསྡུས། གླ་བུར་དུ་ཆར་ཟིལ་བུའིརྒྱུན་དང་། འཇའ་སྤྲིན་ངོ་མཚར་བ་མང་པོ། ཁྱད་པར་ཤར་ཕྱོགས་ན་མཆོད་རྟེན་གྱི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་སྤྲིན་ 
བྱུང་། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་ལ་གདུང་ཞུགས་སུ་ཕུལ་བས་མེ་རང་འབར་དུ་གྱུར། དེར་ཡང་མཆོད་རྫས་ཀྱི་དབྱིབས་འདྲ་བའི་འཇའ་སྤྲིན་དང་། དྲི་བཟང་གིས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་པ་སོགས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྟས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་ 
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བསམ་མི་ཁྱབ་པ་མངོན་དུ་བསྟན། ྗེས་ཀྱི་དགོངས་རྫོགསརིགས་སྤྱི་བ་བངཆེནམོའི་སྔར་ལམ་དང་བསྟུན་པ་གཟབས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཐུགས་སྲས་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྡ་རྗ་གཙོས་ལས་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲནཔའི་དད་གུས་ཀི་སྒོནས་ 
འབད་རྩོལ་ཆེན་པོས་བསྒྲབས་ཏེ་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་ཐབས་ཚུལ་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་ལྷུར་བཞེས་པར་མཛད་ལ། བྱ་བྲག་དགོངས་པའི་སྙང་བརྒུདསྡེ་ཆནཔོའི་བཀའི་བསྡུ་བ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ཐུགས་བརྩོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ 
མཐའ་རྒྱས་སུ་བསྐྱངས་པས་འཛམ་བུའི་གླིང་ན་ཡུན་རིང་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བཞུགས་པ་ལགས་སོ།། །།གཉིས་པ་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ནི། མདོ་ཁམས་སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་མངའ་རིས་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་གནས་ཆེན་མང་པོའི་དབུས་མཐིལ་གཏེར་ལུང་ཞེས་བྱ་བར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཁུ་བོ་ཀཿ ཐོག་རྨོག་སྟོན་གསང་བདག་ཆེན་པོ་འཁྲུངས་པའི་གཞིས་ཀ་དེའུ་མགོ་ 
ཞེས་པའི་འབྲོག་སླས་གཏེར་གནས་ཁྱུང་ཚང་བྲག་གི་འདབས་རོལ་ཏུ་འོད་གསལ་ལྷ་རིགས་གཉོས་ཀྱི་གདུང་ལས་དཔལ་འབྲི་གུང་བྱང་ཆུབ་གླིང་པའི་དབོན་བརྒྱུད་ཡབ་དྲུང་ཆེན་ཤེས་བྱར་མཁས་ཤིང་དཀྱིལ་ཆེ་བ་རིན་ཆེན་དབང་རྒྱལ་དང་། ཡུམ་སྨུག་པོ་ 














གདོང་རིགས་སྡེ་དགེའི་གཉེར་ཆེན་བློ་དང་སྙིང་སྟོབས་ཀྱིས་འབྱོར་པ་དགེ་རབ་མགོན་ཚོའི་སྲས་མོ་བསོད་ནམས་འཚོ་སྟེ་དད་གཏོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྲས་སུ་རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་རྣམ་གནོན་ལྕགས་འབྲུག་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྫོགས་པ་ 
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ཐཟ ༄༅། །དང་པོའི་ཉིན་གུང་ལ་སྐུ་བསྟམས། ཤམ་ཆོས་གོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་དཀྲིས་ཤིང་རྩྭ་ཀུ་ཤས་སེ་རལ་ཁ་བྱས་པ། དབུ་སྐྲ་སྨུག་ཤིག་གེ་བ་ཡོད་པ་སོགས་ནང་གི་རྟགས་དང་། ནམ་མ་ལངས་པར་ཁྱིམ་དུ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་ 
དང་། ཆུ་སྣོད་ཀྱི་ཆུ་འོ་མར་འགྱུར་བ། ནམ་མཁར་ངོ་མཚར་བའི་འཇའ་སྤྲིན་འཁྲིགས་པ་སོགས་ཕྱི་རུ་དགེ་བའི་ལྟས་མང་དུ་བྱུང་བ་བཞིན་ལོ་དེར་སྐྱ་རྒྱལ་བ། དུས་བདེ་བ། འབྱོར་པ་རྒྱས་པ་སོགས་བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་ 
@ བྱུང་། མཚན་ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཏུ་གསོལ། མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ་དང་དཔལ་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མས་རྟག་པར་ ང་བའི་ཚུལ་གཟིགས། དགུང་གྲངས་ལྔ་པར་ཡི་གེའི་མ་མོ་བསླབས། བར་སྐབས་ཤིག་སྐུ་གྲིབ་ཀྱི་རྣམ་པའི་རྐྱེན་ལས་ལྗགས་ཀློག་དཀའ་ - 
ཤླཾ ཙམ་གྱུར་ཡང་རིམ་སངས་ཀྱིས་བདེ་བླག་ཏུ་ལོབས། སེམས་ཅན་གསོད་པའི་ཤ་ཁྲག་གཟིགས་པ་ན་བརྒྱལ་བ་ལ་ཕྱོགས་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། དབེན་པའི་གནས་ལ་ཆེས་དགའ་བ། དབང་སྐུར་ཆོས་འཆད་ལ་སོགས་པ་དམ་པའི་བག་ཆགས་འདོར་ པ 
ཤ མི་བཟོད་པ། ཡུལ་གྱི་བདག་པོ་དང་། གདོད་ནས་གནས་པའི་དྲང་སྲོང་གི་གཟུགས་སོགས་བརྟན་གཡོའི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྣང་ཚུལ་གཟིགས། ཁྱད་པར་དགུང་ལོ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་པའི་ཐོག་བསྟན་འགྲོར་རླབས་པོ་ཆེའི་ཕན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ 
པུ བདག་ཅག་གི་སྟོན་མཆོག་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་གཞུག་སྡུད་པར་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལས་ལུང་བསྟན་པའི་ནག་ཕྱོགས་ཀླ་ཀློའི་འཇུག་པ་དུས་རིང་པོར་བསྲིང་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་གཞན་དང་མི་མཉམ་པ་མངའ་ 





























བས། དེའི་དངོས་གཉེན་དུ་གྱུར་པར་མ་བཟོད་པས་བར་ཆད་ཆེས་ཆེ་བ་བརྩམས་ཀྱང་ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་བྱིན་རླབས་སོགས་ཀྱིས་ཡིད་སྲུབས་ཀྱི་འདོད་པ་ཇི་བཞིན་མ་གྲུབ་པར་རྒྱལ། ཡབ་ལས་ཕྱག་བྲིས་དང་རྩིས་དཀར་ནག་ 
སྦྱངས། འཚོ་བྱེད་མཁས་དབང་ཚེ་དབང་དཔལ་འབྱོར་ལས་གསོ་རིག༔ མན་ངག་ལག་ལེན་དང་བཅས་པ་མཐར་ཕྱིན་དུ་གསན། ད་བཞི་ཐུགས་འཛིན་སོགས་མཁས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་ཅིང་ཕྱག་ལེན་རྒྱུན་རིང་ཙམ་གནང་། གཞན་དང་མི་མཉམ་ 
ཀི ཅིདཔ་མཛོད་ས་དབྲསནཔས་མཡུཐོག་ཡོན་་མགོན་བསབྱན་ཆུམ་བདབ་ས་པའ་གང། ཁྱད་པར་ལན་རེ་གསན་པ་དང་ག་ གས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དོན་མ་འདྲེས་པར་ཐུགས་ལ་འཛིན་ཐུབ་པ་སོགས་མཁྱེན་རབ་ཀྱིཀློང་ཆེན་པོ་བརྡོལ། ཅིའང་ 
མ་བསླབས་པར་གསུང་འགུར་དང་བསྟོད་ཚོགས་ཀྱི་རིགས་ཐོགས་མེད་དུ་སྩལ་བ་སོགས་ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་བརྒལ་བའི་འཕགས་པའི་རྣམ་ཐར་ཐོག་མ་ནས་མུངའ། དགུང་ལོ་བཅུ་བདུན་པར་ཞེ་ཆེན་མ་ཧཱ་པདྫི་ཏ་འགྱུར་མེད་མཐུ་སྟོབས་ 
རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཞབས་པད་དུ་བསྙེན། ཙནྡྲ་པའི་སྒྲ་གཞུང་ཆེན་མོ་གཙོས་ཀ་ལཱ་པ་དང་དབྱངས་ཅན་མ་བཅས་སྒྲ་རིག དེའི་ཡན་ལག་མངོན་བརྗོད་སྡེབ་སྦྱོར། སྙན་ངག་སྟེ་ཐུན་མོང་རིག་གནས་སྐོར་རྫོགས་པར་གསན། མཚུངས་པ་མེད་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་དཀའ་བ་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད། བརྡ་སྤྲོས་ཀུན་བཤད་ཀྱི་མཚན་ཚངས་སྲས་དགྱེས་པའི་བློ་ལྡན་གདོང་དྲུག་དགའ་བའི་ལང་ཚོ་ཞེས་གསོལ། མཁྱེན་རབ་ཆེ་བའི་བསྔགས་བརྗོད་དང་མ་འོངས་པར་རྒྱ་དཔེ་བསྒྱུར་བར་ལུང་བསྟན། འོན་ 
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༄༅། །ཀྱང་ཡུལ་དུས་ཀྱིས་རྒྱ་དཔེ་དངོས་སྒྱུར་བ་མ་བྱུང་ཡང་། ཕྱིས་འདིར་བརྡ་ཡིག་འགའ་ཞིག་འབེབས་རྒྱུ་བྱུང་བས་དེ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་འདྲ་ཞེས་གསུངས། གཞན་ཕང་རྗེ་འདིའི་མདུན་ནས་སྔར་འགྱུར་མདོ། 'སེམས་ 
གསུམ་གྱི་སྐོར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སྙིང་པོའི་བཤད་བཀའ་སོགས་གསན་པས་གསང་ཆེན་རྙིང་མའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་རང་དབང་འབྱོར། གཏེར་མའི་ཕྱོགས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཡང་མང་དུ་གསན། རང་ཉིད་ཀྱི་ཁུ་བོ་འཇིགས་བྲལ་ཆོས་ ངས་རྡོ་ 
རྗེ། བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་དོན་གྲུབ། བླ་མ་བློ་བཟང་ནོར་བུ། འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའི་མྨུ་གུ་སོགས་གྲུབ་ཐོབ་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་མང་དུ་བསྟེན། ཟབ་མོའི་གདམས་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་རིག་འཛིན་འཇིགས་ 
མེད་གླིང་པའི་དགོངས་གཏེར་ཀློང་ཆེན་སྙིང་ཏིག་གི་སྨིན་གྲོལ་རྩ་བ་རྣམས་གསན། སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞིའི་ཁྲིད་སྦྱངས་གནད་སྨིན་དུ་གནང་། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་པར་དབུས་གཙང་དག་པའི་ཞིང་དུ་ཕེབས། ལྷ་ལྡན་ཇོ་ཤཱཀ་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་བ་ན་སྟོན་པ་ 
དངོས་སུ་མཇལ་བ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་སྣང་འགྱུར་བའི་དད་པའི་སྟོབས་འཕེལ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ཆོས་བཞི་ལམ་དུ་ལོངས་པའི་སྨོན་ལམ་དྲག་པོ་བཏབ། སྨོན་ལམ་དེ་བཞིན་འགྲུབ་པ་ཡིན་གསུངས་ནས་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཇྔོ་བོ་ཡིད་བཞིན་ 
ནོར་བུའི་བསྔགས་བརྗོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཞན་དག་མཇལ་བར་བསྐུལ། ངོར་ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཁར་ཡང་སྲིད་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། དྲུང་རིན་ཆེན་དབང་རྒྱལ་འདི་མི་གཞི་བཟང་བས་དབང་ཡོད་ན་དེའི་ 
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བུ་ཞིག་ཏུ་སྐྱེས་ན་བསྟན་འགྲོར་ཅུང་ཟད་ཕན་ཤས་ཆེ་གསུངས་པ་དང་། དགུང་ལོ་ལྔ་པར་ཡབ་གཞིས་སུ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་དང་མཇལ་སྐབས་རྒྱུན་རིང་འདྲིས་པ་ལྟ་བུའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ལ་བརྟེན་རྗེ་དབོན་མཁན་ 
འཇམ་དཔལ་བཟང་པོས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཡང་སྲིད་དུ་ངོས་འཛིན་པར་མཛད་པ་ལྟར་ཐར་རྩེབླ་བྲང་ནས་སྐུ་བདག་མཛད། སྔར་དགུང་ལོ་ལྔ་པའི་སྐབས་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་རྗེ་འདིའི་ཡབ་གཞིས་སུ་གདན་དྲངས་པའི་སྐབས་ཚེ་དབང་སྩལ་ 
ཏྭེབླ་སློབ་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པ་བཞིན་མཁན་ཆེན་རྣམ་གཉིས་ནས་ཐུགས་སྲས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་བཟུང་སྟེ་ཞབས་དྲུང་གི་མཚན་དང་གོས་ཕུལ། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ནས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ 
ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་པའི་མཚན་གསོལ། རྣལ་འབྱོར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་ངོར་གྱི་ཁྲི་ཐོག་པའི་མདུན་ནས་དུས་ཆོས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཚོགས་བཤད་གསན། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྟོན་འཁོར་བཞུགས་གྲལ་ལ་འཁོད་དེ་ཆོས་སྤྱོད་ 
ཀྱི་དབུ་འཛུགས་པ་ན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ཕྱིན་པ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་སྣང་འགྱུར་བའི་དད་པ་འཁྲུངས། འདི་དང་ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་བའི་སྐབས་གཉིས་མ་གཏོགས་ངོ་མཚར་ཅི་ལྟར་ཆེའང་ཐུགས་སྣང་འགྱུར་བའོང་མ་མྱོང་ཞེས་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་མི་ 
མཉམ་པའི་བྱིན་རླབས་ཅན་དུ་བཟུང་། དགུང་གྲངས་ཉེར་གཅིག་པར་སྨིན་གྲོལ་གླིང་དུ་ཕེབས། སྐུ་ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཕྱོགས་ལ་ཐུགས་ལྷག་པར་གཞོལ་ཅིང་། འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་ལ་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག་པའི་ངེས་འབྱུང་ཤུགས་ 
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1228 ཁྱུལ ཇི 





༄༅། །དྲུག་པོ་མངའ་བས་བརྟན་མཁས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པ་མཁན་ཆེན་རིག་འཛིན་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཚིགས་གསུམ་རིམ་ནོད་ཀྱིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་ཕོར་བསྒྲུབས། ཐུབ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལྷུར་བཞེས་ 
བཞིན་དུ་དབུས་གཙང་གི་གནས་རྟེན་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་མ་ཟད། རྒྱ་གར་གྱི་ས་མཚམས་དང་མོན་ཡུལ་ཚུན་ཆོད་དུ་ཉེ་གནས་གཅིག་ཁོ་ན་དང་བཅས་བྱ་བཏང་ཀུན་ཏུ་རྒྱུས་གནས་སྐོར་ལ་ཕེབས། སྒྲུབ་གནས་རྣམས་སྲུ་བསྙེན་སྒྲབ་ཀྱི་འབྲེལ་ 
འཇོག ཚོགས་མཆོད་འབུལ། དགོན་སྡེ་སོསའི་བླམ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ལས་བཀའ་ཆོས་གསན་བཞེས། ཕྱག་མཆོད་སྨོན་ལམ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་བོད་ཁམས་བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་འཕེལ་བ་དང་། ནག་ཕྱོགས་ཀླ་ཀློའི་འཚེ་བ་ཞི་བ་ལ་སོགས་ „ 
པ་ཡུལ་དུས་གནས་སྐབས་དང་འཚམས་པར་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་གྱི་འདུན་པ་གང་ལ་གང་འོས་ཆེས་ཆེར་བསྐྱངས། དཔེ་རྒྱུན་རྩ་འགངས་ཆེ་ཞིང་དཀོན་པ་དང་། རང་རང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་དམ་རྫས་རྣམས་དོན་གཉེར་ཆེན་པོས་བཙལ་ཞིང་ཚགས་སུ་ 
བཙུད་པ་ལ་སོགས་སྐུ་ངལ་དང་འོ་བརྒྱལ་ཁྱད་དུ་བསད་དེ་ལོ་ཕྱེད་གསུམ་ཙམ་དུ་ཉུལ། དགུང་ལོ་ཉེར་བཞི་པར་ཁམས་སུ་ཕེབས། བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་རྩ་བ་རྣམས་དང་ཀུན་རིག དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་གཞིའི་བསྙེན་པ་གཙོས་བསྙེན་སྒྲུབ་གཅད་རྒྱ་ 
དང་། འཇམ་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་སོགས་གསར་རྙིང་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ལས་བཀའ་ཆོས་རིས་མེད་པར་གསན། སླར་ཡང་དགུང་ལོ་ཉེར་བདུན་པར་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་རྣལ་འབྱོར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་དང་ལྷན་ 















































༥༥ 





ཅིག་བོད་དུ་ཕེབས། ས་སྐྱ་གོང་གཙོས་རང་ལུགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བཀའ་ཆོས་གསན་བཞེས་དང་། འཆད་སྤེལ་ཁོ་ནས་དུས་འདའ་བར་མཛད་དེ་བགྲང་བྱ་གསུམ་ཙམ་དུ་བཞུགས། གཞན་ཡང་སྔ་ཕྱིར་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་རིན་ 
ཆེན། མཁན་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། ཞྭ་ལུ་བ་རིན་ཆེན་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་། ནཱ་ལེནྡྲ་བྱམས་པ་བསྟན་འཛིན་སྙན་གྲགས། སྨིན་གླིང་ཁྲི་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཀུན་དགའ། འཇམ་པའི་དབྱངས་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལ་སོགས་པའི་མདུན་ 
ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་སྲོལ་གཉིས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བཞེས། མཚན་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཅེས་གསོལ། ཨ་མདོ་བྲག་སྒོམ་ཞབས་དྲུང་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། དགེ་བཤེས་ཡེ་ཤེས་གོང་འཕེལ། སོག་ 
པོལྷ་བཙུན་ཡེ་ཤེས་དོན་གྲུབ་སོགས་ཀྱི་དྲུང་ནས་རྔོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི་བཀའ་སྲོལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བློ་སྦྱོང་བའི་གཞུང་གདམས་མན་ངག་གི་སྐོར་བཞུགས་སོ་ཅོག་གསན་ཅིང་ཐུགས་དམ་གྱི་མཐིལ་དུ་མཛད། དགེ་བཤེས་འབྲོམ་སྟོན་ 
པར་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་བག་ཆགས་ལྟ་བུས་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ལ་ཐུགས་མི་འགྲོ། ཕྱོགས་དང་རིས་མེད་པར་གཞན་ལ་ཕན་པ་འབའ་ཞིག་མཛད། ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྨན་པའི་ཞལ་ཏ་གནང་། རང་ཉིད་དམན་པའི་ས་བཟུང་ནས་གཞན་དག་ 
ལ་བསྟོད་བསྔགས་བཀུར་སྟི་ཆེར་མཛད། ཕྱོགས་རིས་ཀྱིས་མི་མཛའ་བ་ཐམས་ཅད་ཐབས་ཀྱིས་མཛའ་བ་ལ་བཀོད། ཆོས་ལྟར་བཅོས་པའི་སྒྱུས་བསྟན་པ་དཀྲུགས་པ་རྣམས་ལམ་ཡང་དགལ་སྦྱར་བ་སོགས་མངོན་ཚན་ཆུང་ལ་ས་ཆོད་ཆེ་བའི་དགེ་བའི་ 
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8 ༄༅། །བཤེས་གཉེན་བཀའ་གདམས་པའི་རིང་ལུགས་རྩལ་དུ་བཏོན་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར། ཐར་རེ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་བམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ལས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་གཙོ་བོ་རིགས་གསུམ་སྤྱི། མ་ཧཱ་པདྗི་ 
ཏདཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ལས་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་། ཁྱབ་བདགབློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་ལས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱིགཙོ་ོ་རྡོརྗེ་དབྱིངས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའི་ཞབས་ལས་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་པ་རྒྱུད་གསང་འདུས་ལུགས་ 
@ གཉིས་དང་། མ་རྒྱུད་བདེ་མཆོག་ལུ་ནག ཁྱབ་བདགཞྭལུ་བ་དང་། དུས་ཞབས་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་རྫོགས། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞལ་རྣམ་པ་གཉིས་ལས་རྒྱུད་སྡེའི་ གྱ 
ཤྩ མཐར་ཐུག་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དབང་གི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་ལྡན། འཇམ་མགོན་མཐུ་སྟོབས་རྣམ་རྒྱལ་སོགས་ལས་སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་གྱི་དབང་བཀའ་མཐའ་ཡས་པ། ཁྱད་པར་བོད་ཡུལ་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བཀའ་བབས་བརྙེས་པས་ ཡོ 
_ླ དེ་དག་གི་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡེཤེསཀྱིསྐུས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་ཉེ་བརྒྱུད་གསན། རྒྱབ་རྟེན་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ། བསྟན་འགྱུར་རྒྱུན་བཞུགས་སོ་འཚལ། རྡོར་ཕྲེང་སོགས་སྤྱི་བཀའ། བདེ་གསང་དུས་འཁོར་བརྟག་གཉིས་མཚན་ 
‡ བརྗོད་སོགས་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་བཀའ། ས་སྐྱའི་པུསྟི་གྲགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད། དགེ་ཕྱོགས་བཀའ་ཕོད་ལྔ་སོགས་མདོ་ཕྱོགས་ཏེ་ནང་དོན་རིག་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་རྒྱུད་སྡེའི་མངའ་བདག་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཆོས་བཀའ་རང་རང་གི་ 


















































བདག་པོ་རྣམས་ལས་དེ་དང་དེའི་བཀའ་སྲོལ་བཤད་པ་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་རྒྱུན་དང་ལྡན་པ་རེ་རེ་བཞིན་རྩད་བཅད་ནས་དཀའ་སྤྱད་ཆེན་པོས་གསན་པས་ཐུགས་རྒྱུད་སྨྲིན་པར་མཛད་པ་སོགས་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོར་གྱུར། དེ་ལྟར་གསན་པ་ཙམ་དུ་མ་ 
ཟད་ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་དག་ལ་གཟིགས་རྟོགས་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་མཛད་པས་གྲུབ་མཐའ་རང་རང་གི་ལུགས་སྲོལ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ལྟ་སྒོམ་གྱི་བཞེད་ཚུལ། ཕྱག་གཞེས་ཀྱི་སྤྱོད་པ། མན་ངག་གི་གནད་ 
གསང་། གྲུབ་མཐའི་ཁས་ལེན། གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་རྣམ་གཞག་ལ་སོགས་པ་མ་འདྲེས་པར་གཟིགས། རྩོད་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གནས་ལ་མི་འཇིགས་པའི་སྤོབས་པ་བརྙེས་ཏེ་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོར་གྱུར། དེ་ལྟར་དགུང་གྲངས་ 
སོ་གསུམ་བཞེས་པ་ལྕགས་ཕག་ལོར་མདོ་སྨད་དུ་ཕེབས་ཏེ་རང་གཤགས་བཀྲ་ཤིས་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་ཚལ་དུ་ཞབས་པད་བཀོད། དུས་འཁོར། བདེ་མཆོག ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མ་སོགས་གསར་ཕྱོགས་སྔར་མ་གནང་བ་རྣམས་དང་། རྙིང་ 
ཕྱོགས་མདོ་སྒྱུ་སེམས་ཀློང་གཙོས་བཀའ་མའི་སྐོར། གཏར་ཆེན་མཆོག་གཉིས་ཀྱི་གཏེར་བྱོན་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་རྩ་བ་གང་ཆེ་ཕལ་མོ་ཆེའི་བསྙེན་སྒྲབ་སོགས་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་དང་། སྔར་སྐུ་ཆུང་དུའི་དུས་ནས་ 
བརྩམས་ཡུལ་དུས་གནས་སྐབས་ཀྱི་དགོས་པ་ལ་གཟིགས་ངའི་ཐོར་བུར་བཅད་མཚམས་གནང་བ་བསྡོམས་སྔ་རྗེས་ལོ་སྐོར་བཅུ་གསུམ་ལ་སོན་པར་ཐུགས་དམ་ཉམས་གཞེས་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་ཁོངས་སུ་བསྐྱེད་རྫོགས་སྤྱིའི་ཁོག་གཞུང་སྒྲུབ་བརྒྱད་ཤིང་ 
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༣ ༄༅། །རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་ཀུན་དྲིལ་རྗེ་གྲོལ་མཆོག་ཞབས་ཀྱི་ཁྲིད་བརྒྱ་དབུ་ཞབས་རྫོགས་པའི་དམིགས་གནད་མཐར་ཆགས་སུའགྲོ་བ་དང་བཅས་ཐོས་དོན་རྒྱུད་ལ་སྦྱར་བའི་ལམ་ཉམས་སུ་ཇི་ལྟར་བཞེས་པའི་སྒོམ་པ་སྟེ་གསན་ 
བསམ་སྒོམ་གསུམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས། དེ་ལྟར་དཀའ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་གིས་བཙལ་ཞིང་བསྒྲབས་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ཆེན་པོ་ཆུད་མི་ཟ་བའི་སླད་དུ་གསུང་རབ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྡུད་པའི་མཛད་པ་གཙོ་བོར་སྐྱོང་སྟེ། དེའང་གྲུབ་མཐའ་ 
ཝཾ རང་རང་གི་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱག་དཔེ་དབང་ཆས་བཞེངས་པས་འཐུས་པར་མཛད། སྤྱི་ཁྱབ་ཏུ་གཞུགས་པ་རྣམས་སྡེ་ཚན་དུ་བསྡེབས་པར་མཛད་པ་ལ། རྙིང་ཕྱོགས་བཀའ་མའི་སྐོར་རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་བཀའ་བསྡུ་ 
-ལཿ ཅིར ལའ ཧི 
ཙཱ ཆོས་སྦྱིན་གྲུབ་པ་རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་དཔལ་ཡུལ་ཕྱོགས་སོགས་སུ་འཆད་སྤེལ་གྱིས་སླར་ཡང་དར་བར་མཛད། གཏེར་མའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དཀར་ཆག་གསར་བསྒྲིགས་བཅས་བསྡུས་པར་པུསྟི་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ལོངས་མཚམས་འཇམ་མགོན་པདྨ་གར་དབང་ ཡ 
ནས་ཐུགས་རྩོལ་ཆེན་པོས་འཕྲོ་སྐྱོང་མཛད་པས་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཆེན་པོ་གྲུབ་སྟེ་ད་ལྟ་བོད་ལྗོངས་ཕལ་ཆེར་ཁྱབ། གསར་མའི་ཕྱོགས་ སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་། སྒོམ་བཟླས་ཀྱི་ལུང་། བྱིན་རླབས། སྔགས་བཏུ་ 

སུ བཀའ་གཏད་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་རྒྱུན་རྣམ་དག་བཞུགས་སོ་ཅོག་བསྡུས་པ་སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས་དངོས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་པུསྟི་བཅུ་ཕྲག་ལྷག་རྗེ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲིགས་བརྩམས་ཆོས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱི་མོར་བཞེངས་ཏེ་ལན་བཞི་ 


















































5: .ི་ཆྱ༦ྱཚི 





ཅམ་དུ་འཆད་ནས་སྤེལ་བར་མཛད། བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་རྗེ་འདིའི་ཐུགས་སྲས་ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དཀར་ཆག་གསར་སྤེལ་བཅས་ཕྱོགས་ 
བསྒྲིགས་མཛད་པའི་ཐུགས་བཞེད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་དཔོན་སློབ་འཇམ་པའི་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་སྐྱོང་བ་ལ་རྗེབླ་མཉིད་ནས་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོའི་དབང་བཀའ་བདུན་ཅུ་ལྷག་ཙམ་ཆེད་སྩལ་དང་འབྲེལ་བར་བཀའ་བཀོད་བསླབ་འདོམས་ཞལ་འདེབས་ 
སོགས་ལ་བརྟེན་པུསྙི་སུམ་ཅུ་བརྒལ་བ་སྤར་དུ་བཞེངས་གྲུབ་སྟེ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པར་མཁྱེན་བཞིན་དུ་ཆུ་འབྲུག་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བར་འཆད་སྤེལ་དགོས་པའི་བཀའ་ཕེབས་བཞིན་ཐོག་མའི་བཀའ་ཆོས་བར་ཆད་ཕྲ་མོ་ཙམ་མེད་པར་ལམ་འགྲོ་མཐར་ 
ཕྱིན་སོགས་ལམ་འདི་དར་རྒྱས་ཀྱི་བདག་པོའི་རྐྱེན་གཅིག་ཏུ་གྱུར། སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གདམས་ངག་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་པུསྟི་ཉི་ཤུ་ཙམ་ཕྱོགས་གཅིག་བསྒྲིགས་པའི་སྙིང་པོ་པོད་ཆེན་བདུན་ཙམ་འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་ 
མཐའ་ཡས་ཞབས་ཀྱིས་བཀའ་བསྡུ་བསྒྲིགས་རྩོམ་ཆོས་སྦྱིན་སྨར་ཡིག་བཀོད། རྗེ་བླ་མ་རྣམ་པ་གཉིས་ཆར་ནས་ལན་དུ་མར་འཆད་སྤེལ་གནང་བས་བསྟན་པའི་སྲོག་མཐུད། མདོ་ཕྱོགས་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་རྩ་བ་དང་སྔོན་གྱི་མཁས་པ་ཚད་མར་གྱུར་པ་ 








དག་གི་འགྲེལ་བཤད་ཡིད་རྟོན་གྱི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ཁམས་དབུས་གཙང་གསུམ་ནས་དོན་གཉེར་ཆེན་པོས་བཙལ་ཞིང་སྤར་དུ་བསྒྲབས་ཏེ་ཞལ་སློབ་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པའི་མཁས་དབང་རྣམས་ཀྱིས་སྤེལ་བ་སོགས་བཤད་སྒྲུབ་གཉིས་ཀའི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པའི་ 









































1: ° ® ཆི 


༄༅། །ཕྱག་རྗེས་ཟླ་མེད་དུ་གྱུར་པ་མ་ཟད། ཐུན་མོང་རིག་གནས འིསོརཡང་རུ་གཞུང་འགྲེལ་པ་སོགསཇི་སྙད་བསྡུས་པའི་གླེགས་བམ་མང་དུ་བསགས་ཤིང་ཉེར་མཁོ་ཡོངས་ཐགས་སྤར་དུ་བཞེངས་པ་སོགས་རྗ་རངཉིད་ནས་ 
ཀྱང་ངོར་དུ་རིག་གནས་ཀྱི་བསླབ་གྲྭ་བཙུགས་ཏེ་མཁས་པའི་སློབ་མ་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་མང་དུ་བསྐྲེན། གཞན་ཡང་གསར་རྙིང་ ས་མེད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་འགུར་ཞལ་གདམས་རིགས་ཕྱོགས་གཅིག་བསྒྲིགས་ 
པ་པོད་ཆུང་ལྔས་མཚོན་འདི་ལྟ་བུའི་རིགས་མང་དུ་བསྡུས་པ་དང་། ཀུན་གྱི་ཕྱི་མོ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་རྒྱལ་སྡེ་དགེའི་སྤར་དུ་མ་འཁོད་པའི་མདོ་རྒྱུད་ཕྲན་ཚེགས་མཆིས་པ་ཁ་བསྐངས། སྔ་འགྱུར་རྒྱུད་འབུམ་དང་། བསྟན་འགྱུར་རིན་ „_ 
བོ་ཆེ་ལས་གསར་འགྱུར་རིགས་མང་ཚན་ཡོད་པ་ཁ་སྐོང་སྤར་ཡིག་ཏུ་བཞེངས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་གསུང་འཕྲོས་ཅི་རིགས་སྣང་བབླ་མ་དང་བསྟན་པར་གུས་པ་དག་གི་ཐུགས་དབུས་སུ་བཅང་བྱ་བཅས་མཛད་པ་སྣ་རེའི་ཚོགས་ཀྱང་སྐུ་ཚེ་རིལ་པོ་གཅིག་གི་ ཤོ 
སྟེང་རྫོགས་དཀའ་བ་སོགས་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་གཞུང་ལམ་མཐའ་དག་མི་ནུབ་པའི་བཙས་ཁོ་ནར་ཐུགས་ལྷག་པར་བསྐྱེད་པའི་བཀའ་དྲིན་ལས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པ་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་ 








པའི་གནས་ཡིད་བཞིན་དུ་ལེན་ཆོག་པར་མཛད་པ་འདི་ལྟ་བུའི་དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་པུར་བསམས་ནའང་བསྟན་པ་ཇི་ལྟར་སྐྱོང་བའི་ཐབས་མཁྱེན་པ། མཁྱེན་བཞིན་དུ་བརྩོན་པས་རླབས་པོ་ཆེའི་བཞེད་པ་གྲུབ་པ། ཕྱོགས་ཞེན་མེད་པ་ 






































་ཀྲ་ 





ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཚད་མར་འཛིན་པ། ནན་ཏན་གཅེས་སྤྲས་ཀྱི་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡིད་ཆེས་སྐྱེད་པ་སོགས་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། དེར་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་ཆོས་དང་དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱོགས་ལྟུང་མེད་པར་གཅིག་ཏུ་ 
ཕན་པའི་མ་བཞིན་དུ་བཞུགས། བསྟན་པའི་གཞི་མ་འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་མི་ཉམས་དར་རྒྱས་ཀྱི་རྟེན་འབྱུང་དུ་ས་སྤྲེལ་ལོར་རྗེ་ཉིད་མཁན་པོར་བཞུགས་པའི་དབྱར་སྔ་མ་ཁས་ལེན་དང་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་གཞུང་འཆད་ཉན་ 
གནང་། ཕྱིས་སུ་རང་ཉིད་ཀྱི་གདན་ས་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེ་སོགས་དགོན་ཁག་མང་པོར་གཞི་གསུམ་གྱི་ཕྱག་ལེན་དང་། སྐྱབས་འགྲོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་དང་བསྟན་བཅོས་གཙོ་བོར་བཏོན་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་གཞུང་སྤྱི་དང་བྱེ་ 
བྲག་འཆད་ཉན་གྱི་སྲོལ་བཏོད། སྤྱིར་ཡང་བླ་མ་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཁྲི་འདོན་ཞབས་བརྟན། ཚགསསྒྲབམཆདཆནམ་སོགས་ཕནསུམ་ཚགསཔྣ་ལ་ཞ་སི་བསགང་ུངདམདོ་སགསཆིགཞང་སུགསཆན་པོ་ནམས་བཤད་པའིཉེནའབེལབླིགས་ 
པ་བཞིན་བར་སྐབས་འདིར་གཞུང་ལུགས་འཆད་ཉན་ལ་སུའང་སྤྲོ་ཞིང་མོས་འདུན་ཅན་དུ་གྱུར་པའང་] 'འདིའི་ཐུགས་རྗེར་ངེས། དེས་ན་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ཡ་བྲལ་དུ་གྱུར་པས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣུམ་ཟད་ཀྱི་མར་མེ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་འདི་འདྲར་ 
སྙིགས་དུས་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཆེན་པོ་འདིའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་ཙམ་གསལ་བར་གྱུར་པ་གཟུང་གནས་རྣམས་ལ་མངོན་སུམ་དང་། ལམ་དོན་དུ་གཉེར་ཞིང་སྒྲབ་པ་སྙིང་པོར་བྱེད་པའི་སློབ་མ་ཕྱོགས་ཐ་དད་ནས་འདུས་པར་རང་ཉིད་གང་ 
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༄༅། །ལ་མོས་ཤིང་བརྣག་པའི་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་སྲོལ་དེའི་བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མའི་ཕྱག་གཞེས་སླ་ཆོས་མེད་པ། མན་ངག་གི་གནད་ལ་དཔེ་མཁྱུད་མི་མཛད་པར་གནང་། ཆོས་ཀྱི་གནད་ 
གསར་རྙིང་ལ་གཟེར་བའི་བསླབ་བྱ་ཐུགས་གཅུགས་པའི་སྒོ་ནས་སྩལ། འཚོ་ཆས་ཀྱིས་ཕོངས་པ་ལ་དེ་དང་དེའི་དགོས་པ་སྐོང་བ་སོགས་མཆོག་དམནའབྱོར་རྒུད་ཀྱི་ངོ་སྐལ་མེད་པར་སོ་སོའི་རེ་འདོད་བློ་ཁ་ཚིམ་པར་མཛད་པ་ལ་བརྟེན་རྒྱལ་བས་བསྔགས་ 
ཤིང་གོང་མས་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་པའི་དབེན་གནས་སོགས་སུ་སྒྲུབ་པའི་དམ་བཅའ་ལ་བརྟན་པར་ཞུགས་པ་མང་དག་ཅིག་བྱུང་། ངོ་ལྐོག་སྤངས་པའི་དད་པས་རྩ་བའི་བླ་མ་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་དམ་ཚིག་ཅན་དག་དབང་པོའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་ 


འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ལ་ཇི་ལྟར་མངའ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཤས་སྣེ་རེ་ཙམ་ཐོབ་པ་ལྟ་བུར་སྣང། དེ་ལྟར་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་པར་མཉམ་པ་མེད་པའི་སྨན་ཡོན་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་བདེ་བླག་ཏུ་སྐོང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ 








འགའ་ཞིག་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་དུ་ངོ་འཕྲོད་པ། འགའ་ཞིག་ན་འཕར་བ། འགའ་ཞིག་ལམ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བསླབས་པའི་མཐར་རྟོགས་པ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ཐོལ་སྐྱེས་སུ་ཤེས་པ་སོགས་ཅི་རིགས་བྱུང་བ་རྗེ་བཙུན་རྣལ་ 








གྱི་ཁོངས་སུ་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་སྤྱིར་འདུས་མོད། ཁྱད་ཆོས་རགས་པ་ཙམ་དུ་བརྗོད་ན། གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྟགས་སུ་སྐུ་གཟི་མདངས་དང་ལྡན་ཅིང་ཡིད་དུ་འོང་། སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་གཙང་བས་དང་བ་ 
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འདྲེན། གནས་དང་ཉེར་སྤྱད་ལ་དྲི་བཟང་པོས་ཁྱབ། ནང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་མངའ་བས་གཞན་དག་གི་ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན། ཐུགས་དགོངས་ཟབ་པས་སྲུས་ཀྱང་གཏིང་མི་དཔོགས། མཉམ་པར་བཞུག་པ་དང་མ་བཞག་པའི་གནས་སྐབས་ཀུན་ 
ཏུམཚན་མར་འཛིན་པའི་འཁྲུལ་པ་མི་མངའ། བདེན་པར་ཞེན་པ་ཐམས་ཅད་ཆུ་ཡི་རི་མོ་བཞིན་དུ་ཡལ། མཛད་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་སྤྱད། ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་ཆོས་སྤྱི་དང་རང་གི་མཚན་ཉིད་གཟིགས། མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་ ་ཟབ་ 
གནད་ལ་མི་འཇིགས་པའི་གདེངས་ཐོབ། བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་གནས་ལུགས་སྤོས་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་མངོན་དུ་གྱུར། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་རྟེན་འབྲེལ་ལ་མངའ་བརྙེས། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་ 
ཐོགས་མེད་པས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ལ་བསྙེངས་པ་མི་མངའ། བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་འབྱོངས་པས་མི་དང་མི་མ་ཡིན་གྱི་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་དབང་དུ་འདུས། སྔོནསྨོན་གྱི་འཕེན་པ་དང་སྐུ་ཚེ་འདིར་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ནུས་ 
སྟོབས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལ་འཚེ་བའི་ནག་ཕྱོགས་བདུད་རིགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཚར་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུའང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རིགས་བདག་རྩ་བ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་དང་རྣལ་འབྱོར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་དཔལ་བདེ་ 
མཆོག་འཁོར་ལོ་དང་རྗེ་བཙུན་བིླ་པའི་སྐུར་དངོས་སུ་གཟིགས། དེ་དག་ཞིང་ཁམས་སུ་གཤེགས་ཟིན་ནས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་སོགས་དངོས་སུ་ཞབས་ལ་ཐུག་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་དུས་སོགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཚན་ 


༦3༦༦ 
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8 ༄༅། དྷ །མ་ངོ་མཚར་བ་དུ་མ་དང་། ྗེཉིད་ཀྱི་སྐུ་ ་བ་སྔ་མ་འཕགས་ཡུལ་གྱི་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ་སོགས་དང་། བོད་ཀྱི་མངའ་བདག་ཚངས་པ་ལྟའི་མེ་ཏོག་འབྲོམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ 

བཙུན་རས་ཆུང་པ། རྒྱལ་བ་དགེ་འདུན་གྲུབ་པ་སོགས་དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་བཟང་ལ་མང་བའི་བག་ཆགས་གསལ་བར་སད། དེ་དག་གི་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་དང་གདམས་ངག་ཐམས་ཅད་དབུ་ཞབས་ཀྱི་དོན་རྫོགས་པར་ཐུགས་ལ་ 
@ཾ འཆར། ལམ་དེ་དག་ཇི་ལྟར་འཆད་པ་དང་། གནད་མན་ངག་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་ངེས་པ་འཁྲུངས་ཏེ་དབང་ཐོབ། ལྷག་པར་ས་ཆེན་ཕུག་ཏུ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་གྲུབ་པའི་རྟགས་སུ་ཕྱག་མཚན་ཨུཏྤ་ལ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་སྤོབས་ 
ཌཱ པའི་གཏེར་ཆེན་པོ་བརྙེས། དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་པར་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཡང་རྩེར་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་མཇལ་ཏེ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བཀའ་ལུང་རྫོགས་པར་ནོས་པའི་དག་སྣང་ཤར། གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ 
ཤྭ རྗེ་མཇལ་ཞིང་ཡང་ནས་ཡང་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་། སྔོན་ཆད་གཞན་ལ་རྫོགས་པར་མ་བྱུང་བའི་ཟབ་གཏེར་གྱི་བཀའ་བབས་བདུན་ཐོབ། རྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཞབས་པད་ལ་རེག་ཅིང་ཞབས་སོར་ལས་བབས་པའི་བདུད་རྩི་མྱོང་བས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ 
¥ །མངོན་སུམ་འཆར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་ཚད་ཐར་ལམ་དུ་བཀྲི་བའི་བརྡ་ཐབས་མངོན་དུ་གྱུར་པས་མཚོན་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷའི་བྱིན་རླབས་དངོས་དང་དག་སྣང་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་ཆར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཐོབ་པར་སྣང་ 









































༦29. ྱི 








ཡང་ཡོན་ཏན་ཕྲ་མོ་རེ་ཐོབ་པའམ། མཐོབྱ་ཀང་རྫུན་གྱིས་དྲངས་པའི་རང་ཚུལ་སྒྲོགས་ས་གར་རྙེད་བྱེད་པའི་རྣམ་ཐར་ལས་ལོག་སྟེ་ཡོན་ཏན་སྤེད་པ་དང་གསང་བ་སྲུང་བ་ལ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་དབང་གིས་ཇི་བཞིན་བརྗོད་པའི་རྔོ་ག་ལ་ཐོགས། དེ་ལྟར་ 
བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་རབ་འབྱམས་དགྱེས་པའི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པས་རྗེ་རང་ཉིད་ཀྱིས་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་དགྱེས་པའི་འབངས་དང་། སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོ་དགྱེས་པའི་འབངས་སོགས་ཆེད་དུ་སྦྱར་བ་འདི་དག་ཀྱང་དེ་དག་གིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ 
ལས་བཏགས་པར་ངེས། རྒྱུད་སྡེའི་ལམ་རྟགས་ཀྱང་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཁམས་འདུས། གསང་འདུས་ཀྱི་སྒྱུ་ལུས། བདེ་མཆོག་གི་འདུ་བ་དང་འབར་བ། དུས་འཁོར་གྱི་སྟོང་གཟུགས། རྫོགས་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་འཆར་ཆ་སོགས་དམིགས་སྒོམ་ལ་མ་ 
ལྟོས་པར་རང་ཤུགས་ཀྱིས་ཚེགས་མེད་དུ་འཆར་བ་སོགས་དབང་རྣོན་གཅིག་ཅར་བའི་རིགས་སུ་ངེས་པར་བཞུགས། ལེགས་ཉེས་ཀྱི་འཕྲང་ཆེན་པོར་འཐུམས་པ་ན་གང་གསུང་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་མངོན་ཤེས་མངའ། ཡེ་ཤེས་གཏོད་པ་ཙམ་གྱིས་ 
ལས་བྱེད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་རང་བྱུང་དུ་གྲུབ། མཁའ་འགྲོ་དང་ཆོས་སྲུང་གི་ཚོགས་འདྲལ་མེད་དུ་འཁོར་བས་བླང་དོར་གྱི་ལུང་སྟོན་དང་ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་སོགས་སྐྱེ་བས་ཐོབ་པ་དང་། སྦྱོར་བརྩན་གྱིས་བསྒྲུབས་པའི་ཡོན་ཏན་ 
མཐའ་དག་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཀྱང་ཁེངས་པ་དང་ང་རྒྱལ་གྱིས་དྲི་མ་དང་ནམ་ཡང་མི་འགྲོགས། མངོན་ཤེས་དང་གྲུབ་རྟགས་ཡོད་པའི་གང་ཟག་ཏུ་དངོས་ཤུགས་གང་ནས་ཞལ་གྱིས་མི་འཆེས། ངེས་འབྱུང་སྙིང་རྗེ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་རྣམས་སྔོན་དུ་མ་ 
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1:20 ༦. ཁྱ 








ོད །སོང་བར་དབང་པོ་རྣོན་པོར་བསྙད་པའི་ལམ་ཐོད་རྒལ་དུ་བགྲོད་པའི་རློམ་པ་མི་མངའ། ཇི་ལྟར་སྤྱོད་ཀྱང་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ལམ་ལས་མི་འདའ་བའི་རྟོགས་པ་བརྟན་པོ་བརྙེས་ཀྱང་བསྟན་པ་སྤྱི་ལ་གནོད་འགལ་དུ་གྱུར་པའི་ཕོ་ 
ཚོད་ག་ཚོམ་གྱིས་ཚུར་མཐོང་གི་བློར་མི་ཤོང་བའི་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཐོ་ཅོ་རིགས་མི་མཛད། ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཙམ་ལའང་བྱ་སླ་ཁྱད་གསོད། དབང་ལུང་མན་ངག་གི་རྒྱུན་ཡོད་མེད་མི་རྟོགས་པའི་འཆད་པ། སྤྱིར་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་། བཤད་པ་དང་ 


་པ། ཐབས་པསོད་ནམས་དང་ཤེས་རབ་སྟོང་ཉིད། མཚན་བཅས་མཚན་མེད། སྤྲོས་བཅས་སྤྲོས་མེད་ལ་སོགས་པ་གཅིག་རྩལ་དུ་བཏོན་ཅིང་། ཅིག་ཤོས་སྨོད་ཅིང་དོར་བ་སོགས་ཕྱོགས་རེར་བཅད་པའི་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བས་བསྟན་པ་ནང་དཀྲུགས་ ྐྒ 


[བ་ཿ 
ི་དསར་བཟང་མཅད་དངས་ད བཅྱུད་འའྱ་སནས་གཞིས་པས་གྱངདགས་པཞེབས་མཔས་པའམ་སྱག་་སས་དའ་བས་ོག་གས་ང་་སས་ བཅན གོ ྲས་པས་བསུནཔནངདུ་ས་ ༥ 


གྱི་མཆོད་སྦྱིན་ཚོགས་གསོག སྒྲིབ་སྦྱོང་བཤགས་སྐོར་གྱི་སྒོ་དུ་མ། རྟེན་གསུམ་རབ་འྱམས་མཆོད་པའི་རྒྱུན་དང་བཅས་པའི་དྲི་གཙང་ཁང་མང་དུ་བཞེངས་པ། བླ་མ་དགེ་འདུན་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་འབུལ་བསྙེན་བཀུར། རྒྱུད་སྡེ 


ཏེ། དུས་དང; 
ས་མཚན སོང་མཚ་ མའྱ›ུན་ཐེམས་ད་སྣ་སབས་གཟུབའུནཔ་བང་། རྒྱལ་བའི་དུས་ཆེན་དང་བསྟུན་པའི་གཟུངས་སྔགས་བསྔོ་སྨོན་གྱི་ཡོན་སྦྱོར་སོགས་དངོས་པོ་གང་མཆིས་འཕྲལ་བྱུང་འཕྲལ་དག་ཏུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བསྟར་ནས་ 






































9. 








བར་ དྒོ་ཧྐད་སཱི་དང་ཁྱད་པར་ཟབ་མོའི་རྒྱད་སྡེ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་བ: བཅོས་རྩལ་འདོན་གནང་ན་གཞན་དང་མི་མཉམ་པའི་ལེགས་བཤད་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བརའོང་རྒྱུའང་། དམ་པ་སྔ་མས་མཛད་པ་ལ་ཆེད་བརྗོད་བསྔགས་པ་དང་ 
མྱབ མམས ཨ་པ ར་རསཅམམཛད་མད ( དདགྱ་ུངཚགསསུ་བླམས་ 
པའི་གཅེས་སྤྲས་མེད་ཅིང་། གསུང་འབུམདུ་བཏགས་པ་སོགསྨ་བ་ཆན་རྣམསཀིརྣམ་གཞག་སྣང་གཡེརརིགས་རྩ་བནས་ཐུགས་ལ་མིའཕྲོདཔའིགཤིསཀྱས་རངཉདཀི་རྣམ་དཔོདམཚོན་པ་གཙོ། ྩབསཔའིགསུངརབ། རོག སྤྱ སྨོསམ་ 
མཛད། སྐུ་ཚེ་འདིར་བཤད་སྒྲབ་གཙོ་བོར་མཛད་ཅིང་། དེལསྱ་ཀང་དབང་བསྐུར་ཆོས་འཆད་ཡིསསློབམ་སྐྱོངབཉད་གཙོ་བརསོང་བས་རེཉིདཀྱི་བཀའ་ཆོས་གསན་ཡུལ་མཁས་གྲུབ་ཕལཿ རྣམས་ཉས་མང་ མོ 
སློབ་ཤིན་ཏུ་མང་བ་སོགས་མཆོག་དམན་བར་མས་བསྡུས་པའི་གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོཞལ་མཐོང་གསུང་ཐོས་ཡན་གྱི་སྐལ་བ་དགེ་བརྒྱུན་མ་ཆད་པ་བྱུང་བ་དང་། གཙང་པཏ་ཆེན་རིན ཆས་གདནའཇེན་ཚི་་ ཅརབཆདག། ཏ་གན་ བསོགས་ཕོགས་ཐག་ 
རིང་པོ་ནས་ཀྱང་རྗེ་འདི་ལས་གདམས་ངག་ནོད་པར་འཚེལ་བའི་དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་མང་དུ་ཡོད་ནའང་ཡུལ་དུས་ཀྱིས་བསྐལ་པས་ཇི་བཞིན་མ་གྲུབ་ དཾ འོནྲ་ཀང་དྲེ་རམས་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་དག་པའི་ཉེར་ལེན་ 


















































12:221)-  ‰@9 ཁྲེ 


༄༅། །རླབས་རྩོལ་མེད་དུ་འཕོ་བ་གོར་མ་ཆག་པས་ཞབས་ལ་ཐུག་པ་དང་མ་ཐུག་པའི་གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད། མདོར་ན་དགུང་ལོ་སོ་གསུམ་པ་ནས། དོན་གསུམ་གྱི་བར་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ལ་ཆེད་དགོངས་ 
ཀྱིས་ཕྱོགས་གཞན་དུ་ལན་ཆ་ཤས་ཕེབས་པ་མ་གཏོགས་གདུལ་བྱ་གྲོང་ཆོག་ཆེད་གཉེར་གྱིས་སྒྲུབ་ཁང་གིས་ཐེམ་མི་འདའ་བའི་དམ་བཅའ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་དེ་ཆུ་འབྲུག་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་དགའ་བ་ལྔ་པའི་ཉིན་གུང་ལ་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་རྫོགས་པའི་ 
མཛད་པ་ཐ་མ་བསྟན། དུས་གསུམ་གྱི་སྐྱེས་རབས་ཐམས་ཅད་བྱ་བཏང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་ལྷུར་བཞེས་པའི་བརྡར་ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་གསུང་ལ་དགོངས་པ་བཅུག་ནས་མཚམས་སྦྱོར་བ་ལྟར་མཛད་ཅིང་བསྟན་པ་དར་ 
ཞིང་། སེམས་ཅན་བ: བའི་ཕྱིར་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་མེ་ཏོག་དཀར་པོའི་ཆར་གྱིས་གཟིམ་སྤྱིལ་དཀར་ཡུག་ཏུ་བཏང་སྟེ་ཞལ་ཆེམས་སོགས་རང་དོན་རྗེས་ཀྱི་བགྱི་བར་ཞེན་པའི་སྤོས་པ་བརྡ་ཙམ་མ་མཆིས་པར། ་ཚེ་རིལ་ 
པོར་གཞན་གྱི་ཁོལ་པོ་ཁོ་ནར་སྤྱོད་པ་བཞིན་དུ་ཡོད་པ་ལྟར་སྐབས་འདིར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དོན་ལ་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་གོ་ཆ་མི་ལྷོད་པའི་ངང་ཚུལ་བཅོས་མ་མིན་པ་གསལ་བར་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་འདི་ཉིད་ 











གཞན་དོན་ལ་གཤེགས་པའི་དགོངས་པ་གཏོད་པ་དང་། རྗེས་འོད་གསལ་ལས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་བཞེངས་པ་ཙམ་ན་ས་གཞི་ལན་གསུམ་དུ་གཡོས་ཤིང་། ས་གཞི་ལྷུང་བ་དང་ཆུ་ཀླུང་འབྲི་བ་སོགས་མངོན་སུམ་དུ་བྱུང་། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་པདྨ་ 
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ཉི. 





གར་དབང་སོགས་ཀྱིས ་ས་ཆེན་པའི་དུས་ཐ་མའི་ཆོ་ག་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲུབས་ཏེ་སྤུར་ཞུགས་ལ་ཞེན། གདུང་རྟེན་མཆོད་སྡོང་ཁག་སོགས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དུ་བསྐྲུན། དགོངས་རྫོགས་མཆོད་སྤྲིན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་གནས་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་ཤེས་པའི་རྩོལ་བས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་བསམ་སྦྱོར་དྲི་མ་མེད་པས་བསྒྲུབས། ཐུགས་བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་ལས་རིས་མེད་པའི་བསྟན་པར་སྨན་པའི་སྐུ་འཕྲུལ་མང་དུ་འབྱོན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ལྟར་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་དུ་ 


གཞན་དོན་སྤྱོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་མི་གཏུགས་པར་རྟག་ཅིང་ཁྱབ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ།། །།གསུམ་པ་ཟབ་རྒྱས་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་མཆོག་གི་རྡོ་རྗའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་ རྱ 


ནི། གཡས་རུ་གཙང་གི་ནོར་འཛིན་གྱིཐིག་ལེ་གཞིས་ཀ་ཆེན་པོ་བསམ་འབྲུབ་རྩེཞེས་བྱ་བར་མི་ཉག་གསིའུ་རྒྱལཔོའི་གདུང་རིགས་ལས་དགའ་ལྡན་བྱང་རྩེའིམཁན་པོ་སྐལ་བཟང་བཀྲ་ཤིས་དང་། རང་ཉིད་ཀྱི་ཁུ་བོ་ཡོངས་འཛིན་པཏྲི་ཏ་མཁན་ཆེན་དཔལ་ 
ལྡན་ཆོསཀྱི་རྒྱལ་མཚན་སོགས་དམ་པ་དུ་མ་འཁྲུངས་པའི་རིགས་ཅན། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བློ་གྲོས་དང་དད་དང་སྙིང་རྗེས་རྒྱུད་ཕྱུག་པ་ཡབ་པ་སངས་ནོར་བུ་དང་། ཡུམ་བྱམས་པའི་ངང་ཚུལ་སོགས་ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་འཚོ་བ་ཚེ་རིང་སྐྱིད་ཅེས་བྱ་བའི་ 
སྲས་སུ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་མེ་མོ་ལུག་གི་ལོར་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་རྒྱལ་བ་དང་པོའི་ཚེས་རེས་གཟའ་ཆུ་ཤེལ་དབང་པོ་སོགས་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་དགེ་བའི་སྔ་ཆཉིན་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་རིའི་ཕྲག་པ་ནས་འཆར་བ་དང་མཉམ་དུ་ཡུམ་ལ་གནོད་པ་ 
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2:45» 28. ཆེང 





༄༅། །མེད་པས་མ་ཚོར་བའི་ངང་གློ་བུར་དུ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དང་བཅས་སྐུ་བལྟམས། བཞིན་མདངས་གསལ་ཞིང་སྐྱེ་མཆེད་གཙང་བ། དབུ་ཆེ་ཞིང་བླུམ་ལ་དཔྲལ་བའི་དབྱེས་ཡངས་པ་སོགས་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་མཚན་གྱིས་ 
བརྒྱན་པ་ཞིག་ཏུ་བྱོན། བླམ་དགེ་འདུན་མཇལ་བ་ན་དད་ཅིང་སྤྲོ་བ། སྡུག་ཕོངས་ཀྱིསྐྱེ་བ་གཟིགས་ན་སྙིང་རྗེའི་སྤྱན་ཆབ་འབྱིན་པ། ཆུ་དང་མེ་ཏོག་འབྱོར་ན་མཆོད་པ་འབུལ་བ། རྡོ་རྗ་དྲེལ་བུ་འཛིནཔའི་སྟངས་ཀ་དང་ཕྱག་རྒྱས་རྡ་རྗ་སློབ་དཔོན་གྱི་བག་ 
ཆགས་མཚོན་ནུས་པ་སོགས་བཅོས་མ་མིན་པའི་གཞོན་ནུའི་སྤྱོད་ལམ་ཐ་མལ་པ་ལས་འདས་པས་ཀུན་གྱིས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཏུ་ངེས་ཏེ་དད་ཅིང་སྤྲོ་ལ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཡུལ་དུ་གྱུར། དགུང་ལོ་ལྔ་པར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཁུ་བོ་ཡོངས་འཛིན་པའྷི་ཏ་ 
གསེར་མདོག་ཅན་དུ་ཕེབས་པ་དང་མཇལ། བཀའ་བསྒོ་སྨོན་ལམ་ཟྫབ་རྒྱས་དང་འབྲེལ་བར་སྲུང་མདུད་དམར་པོ་དང་དབུཊ་སེར་པོ་ཞིག་གནང་ནས་སྐུ་ཚེའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། ཐུགས་དགྱེས་བཞིན་པས་ཡབ་ལ་ཁྱེའུ་འདི་གྲྭ་བ་བྱས་ན་ལེགས་ཚུལ་ 
སོགས་བསླབ་བྱ་མང་དུ་གནང་བ་རྗེ་འདིས་གསན་པས་རང་ཉིད་ཀྱི་བཞེད་པ་གྲུབ་པར་རིག་སྟེ་དགའ་མགུ་ཡི་རངས་དཔེ་མེད་པ་འཁྲུངས། དགུང་གྲངས་དྲུག་པའི་སྐབས་ཡི་གེའི་མ་མོ་ནས་བརྩམས་སྦྱོར་ཀློག་མཛད་པའི་གྲལ་དུ་བཞུགས། ཐུགས་རིག་ 














རྣོ་བས་ཚེགས་མེད་དུ་མཁྱེན། དགུང་ལོ་དགུ་པའི་སྐབས་ས་ལ་སྤྱོད་པའི་འོག་མིན་ཆེན་པོ་དཔལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་ཕེབས། འཕགས་པའི་ས་ལ་ངེས་པར་བཞུགས་ཤིང་འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པ་ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་ 
ཕྲ 


555 






































བསྟན་འཛིན་གྱི་ཞལ་སྔར་གཙུག་ཕུད་ཕུལ་བ་སོགས་ཡོངས་རྫོགས་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་མནོས། མཚན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་སྩལ། དེ་ནས་བཟུང་ངོར་པའི་ཚོགས་འདོན་གྱི་རིགས་དང་། བརྟག་གཉིས། ལྗོན་ཆུང་། ཚུལ་གསུམ། སྔོམ་ 
གསུམསྟེ་རྒྱུདཆུང་བཞིར་གྲགས་པ་ཐུགས་འཛིན་མཛད་ནས། བླ་བྲངདུ་རྒྱགས་འབུལ་ཞུས། དེ་མཚམས་སྣང་གསུམ། རྒྱུད་གསུམ། ལྗོན་ཤིང། རྒྱུད་སྡེ་སྤི་རྣམ། དུམ་བུ། སྟོང་ཐུན། བདག་མེད་བསྟོད་འགྲེལ་ཏེ་ཀུན་ཏུ་དགོངས་པའི་ 
གཞུང་བདུན་ཐུགས་འཛིན་མཛད། དེ་དགྲ་ཀང་འཛིན་ལོ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཚིག་དོན་མཐའ་དཔྱོད་བཅས་དབྱིས་ཕྱིན་པར་མཛད་དེ་ངོར་བླ་བྲང་ཁག་བཞིར་རྒྱུགས་འབུལ་སོགས་འཕགས་དང་མཁས་པས་བསྔགས་འོས་ཀྱི་སྤོབས་པ་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་གྲགས་ 
པ་ལྷན་ཅིག་ཐོབ། ཁྱད་པར་ལྗོན་ཤིང་ཆེན་མོ་ཐུགས་འཛིན་སྐབས་ཐོ་རངས་ཞིག་ཏུ། འོད་གསལ་དག་པའི་སྣང་ཆར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མདུན་མཁར་དར་ཟབ་འབོལ་བརྩེགས་ཀྱི་གདན་ལ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པའི་ཞབས་དེ་ཉིད་སྐུ་བྱད་ན་བཟའ་སོགས་ཇི་ = 
ལྟར་མངའ་བའི་ འི་རྣམ་པས་བཞུགས་པ་གསལ་ལ་མ་འདྲེལ་པ་མཇལ། ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་འགགས་པའི་མོས་གུས་དང་། དྭང་བའི་དད་པ་ཤུགས་དྲག་པོ་སྐྱེས་ཏེ་ཡོན་ཏན་རྗེས་དྲན་གྱི་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་བཏབ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ 
ནས་། བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ཚེ་རབས་ཀྱི་བླ་མ་ང་ཡིན་པས། མ་འོངས་པའ་དུས་ན་ངའི་དྲུང་ན་མཇལ་དུ་འོང་གི་གསུངས་ཏེ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ལུང་བསྟན་ཁྱད་པར་ཅན་བརྙེས། དེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་གཟུངས་སྤོབས་སོགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩལ་ཆེན་པོ་ 
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2 ༄༅། 


| 1:=|,84 4:179:8 ཁེ) ཁྱི 


།འབར་ཏེ་ཉིན་རེ་བཞིན་ཤོག་བུ་མདའ་ཚད་ལྔ་དྲུག་རེ་འཛིན་ནུས་པ་དང་། ནང་གི་རྟོགས་པར་ངེས་ཤེས་འདྲོངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་པ་བྱུང་། དེར་ཡང་མེ་ཉག་ཁང་ཚན་དགེ་རྒན་རྣམས་ཀྱིས་ཉིད་འཛིན་བློ་ཟླ་མེད་པ་འདི་ 
ལྟར་ད་དུང་ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུད་གསུམ་གྱིཉི་ཀ རྣམ་བཤད་ཟླ་ཐེར། འབུམ་གྱི་བསྡུས་དོན་སོགས་ཐུགས་ལ་བཟུང་ན་ངོ་མཚར་ལེགས་ཚོགས་ཆེས་ཆེ་བས་བཀའ་དྲིན་བསྐྱང་ཐུབ་ཞུས་ལྟར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ་དབུ་བཙུགས། སྐབས་འདིརཉིན་གཅིག་གློ་བུར་ 


དུ་མཁན་ཆེན་བ་མ་བརྟེན་པའི་འཁོར་ལོ་ཀུན་དགའ་བརྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མདུན་ནས་ཆེད་དུ་བོས། འཇམ་དབྱངས་དང་དབྱངས་ཅན་མའི་རྗེས་གནང་ཞིག་སྩལ། ཁྱེད་ནས་ད་སྔ་ཕན་གཞུང་བདུན་སོགས་ཐུགས་འཛིན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་བྱུང་། སྤྱིར་ 


ཡི 
» ཡོ 


ཤེས་རབ་དང་བརྩོན་འགྲུས་གཉིས་འཛོམས། ཁྱད་པར་སློའ་གཉེར་ལ་མོས་འདུན་བརྟས་པ་བཅས་སྒོ་ཀུན་ནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འདུག་པས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པར་བསམས་ཏེ་ཅིས་ཀྱང་བརྩོན་པ་གལ་ཆེ། དེའང་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྗེས་སུ་བསླབས་ཏེ 
ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ནས་གདོད་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱིས་རྒྱལ་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བགྱིད་དགོས་པ་ཡིན་ན་ཐོག་མར་ཐོས་པ་གནད་དུ་འགྲོ་བ་ཞིག་དགོས། དེའང་ཕྱིའི་བདག་རྐྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་རག་ལས་པས་ 
སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཞིག་བསྟེན། བསྟན་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་འཇུག་དགོས་པ་ལས་ཡི་གེའི་བརྡ་དག་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཐུན་མོང་གི་རིག་གནས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་འཇུག་པའི་ཐོས་བསམ་མི་དམན་པ་རེ་ 
































9༦ ༦ི 





ངེས་པར་མཛད་དགོས་སོགས་འཕྲལ་ཡུན་གྱི་བསླབ་བྱ་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ལུང་བསྟན་དང་འབྲེལ་བ་ཟབ་རྒྱས་སུུ་སྩལ། ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དམ་པར་བཟུང་བ་དང་བསྟན་པ་ལ་སྨན་པའི་སྒོ་ཁྱད་པར་ཅན་གཟིགས་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ན་བཟའ་སོགས་ 
གནང་སྦྱིན་གྱ་ནོམ་པ་དང་བཅས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ཤིང་བརྩེ་བའི་གསུང་གིས་དབུགས་དབྱུང་གནང་། རང་ཉིད་སྔོན་གོམས་ཀྱི་སྟོབས་དང་བླ་མའི་བཀའ་ལུང་བྱིན་རླབས་ནུས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་པས་བསླབས་དོན་ཐང་དུ་མ་ཤོར་བའི་བརྩོན་ 
འགྲུས་སླར་ཡང་ཆེར་སྐྱེས་ནས་ཉིན་མཚན་མེད་པར་སྦྱང་བདར་དྲག་པོ་མཛད། དེ་ནས་སྐུ་ན་སོན་ཅིང་གནས་དུས་སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཚེ། དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ 
མཚན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས། རང་ཉིད་ཀྱི་ཁུ་བོ་མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་གྱི་གཏེར་མཛོད་དཔོན་སློབ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དུ་བཞུགས་པའི་དད་པའི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བའི་དབུས་སུ་ཆུང་ངུ་ནས་འཁོར་བར་ངེས་འབྱུང་དྲག་པོ་ལྷན་སྐྱེས་ 
སུ་མངའ་བ་ལྟར་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་སྡོམ་པ་བཞེས། དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བའི་གནང་བཀག་གི་བསླབ་བྱ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཇི་ལྟར་གདམས་པ་ལ་དྲན་ཤེས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་འཛིན་པའི་བག་ཡོད་ཞི་དུལ་གྱིས་སྤྱོད་ 





པས་ལུས་ངག་གཙང་བར་མཛད། གཞན་ཡང་མཁན་ཆེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་མདུན་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་ཉིས་ལྡན་དང་། ཀླུ་སྒྲབ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་དབུ་སེམས་ཀྱི་ཆོ་ག་སོ་སོའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་བྱང་སེམས་སྐྱེ་ 
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1: 2402 > ཁི 





༄༅། །བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བཞེས། སྨོན་འཇུག་གིས་བསླབ་བྱ་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་ལ་ཐུགས་དམ་བརྟན་པོའི་སྒོ་ནས་གཞན་ཕན་ཡོངས་སུ། བ་པ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་སྐུ་ཉམས་སུ་ 
བསྟར། མཚན་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་དང་། ཡང་བློ་གྲོས་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཞེས་གསོལ། གཡོ་སྒྱུ་ཟོལ་ཟོག་ཐུགས་གཤིས་ལ་མི་མངའ་བས་རྣམ་ཀུན་དྲང་པོའི་ངང་ཚུལ་ཁོ་ན་ ན། སེམས་ཅན་གསོད་པ་དངོས་སུ་གཟིགས་པ་ལྟ་ 
ཞོག གསན་པའི་ཚེའང་སྙིང་རྗེས་རྒྱུད་འཁྲུགས། ཐམས་ཅད་བསམ་པ་བཟང་པོར་སྦྱར་བའི་ཐབས་འབའ་ཞིག་སྒྲུབ། དཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའིརྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་དབང་བསྐུར་བ་སྨིན་རྒྱས་སུ་ ངད 
ནོས། གཞི་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་བཞིར་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་བཏབ་སྟེ་དབང་གིས་མཚོན་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་དོན་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པར་མཛད། དེཉིད་མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ལས་མི་ ཡཿ 
འདའ་བའི་སྲུང་སྡོམ་གཅེས་སྤྲས་ལ་དུས་དང༔ དུ་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་བསླབས་པ་སོགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ཞིང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྙེངས་པ་མི་མངའ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་འདི་ཉིད་ལས་བསྟན་པའི་རྩ་ 





བ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ནོས་པས་རྗེ་འ འི་རྩ་བའི་བྲ་མ་ཐོག་མར་དགེ་བའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་ཏེ་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་དུ་ཞུགས། དེ་ནས་ཀུན་གཟིགས་མཁན་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་སྔར་གཞུང་བཤད་སྐོར་གྱི་དཀའ་གནས་ 
































(9) ཅི 





དོགས་གཅོད། ཕལ་ཆེར་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་སོགས་ཞལ་ནམ་མཛལ་དུ་བཀའ་དྲིན་སྐྱོང་བ་གཙོར་སྨོས། བཅུ་ཕྲག་རིག་པའི་མ་ཧཱ་པདྷི་ཏ་ཁུ་ན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། སྒྲ་ཚད་རིག་པའི་གླེགས་བམ་འཇིགས་མེད་དཔལ་ལྡན་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་ཞབས་པད་ཡུན་རིང་ 
དུ་བསྟེན་ནས། དགུང་ལོ་དགུ་པ་ནས་བརྩམས་དུས་ངེས་པ་མེད་པར་རིག་པའི་གནས་སོགས་ཇི་ལྟར་གསན་པ་ལ། ཐོག་མར་སུམ་ཅུ་པ་དང་རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པའི་གཞུང་དཔེར་བརྗོད་བཅས། དཀར་རྩིས་ལྔ་བསྡུས་སྒྲ་གཅན་གཟའ་ལྔ་ 
སོགས། དབྱངས་ཅན་སྒྲ་གཞུང་ཚང་མ་ལ་ཀ་ལཱ་པའི་བྱིངས་སྒྲབ་གྱིས་ཁ་སྐོང་བ། སྡེབ་སྦྱོར་རིན་འབྱུང་པྲིཏྟ་ཛཱ་ཏིའི་དཔེར་བརྗོད་ངོ་མཚར་རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་རི་མོ་བཅས། སྙན་ངག་མེ་ལོང་ལེའུ་གསུམ་ཐར་ཆགས་ཀྱི་བཤད་པ་དཔེར་བརྗོད་ 
བཅས། ཁམས་སུ་ཕེབས་ནས་སློབ་དཔོན་ཚནྡྲ་གོ་མཱི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འཇམ་མགོན་ལོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་དྲུང་ནས་ཛཱནྡ་པའི་གཞུང་བཤད་རི་མོ་སོགས་ཕྱི་རིག་པའི་གནས་ཇི་སྙེད་པ་གསན་ཏེ་གནས་ལྔ་རིག་པའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་མངའ་གསོལ་བའི་མཚན་ 
འཇམ་དཔལ་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐུབ་བསྟན་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད་འཇིགས་མེད་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ཞེས་གྲགས། ཡང་སྐྱབས་མགོན་མཁན་རིན་པོ་ཆེས་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས། ཁྱེད་བློ་རིག་གསལ་བས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཞིག་འོང་ 
ངེས། འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གང་ཡང་རིགས་པའི་ལམ་ནས་དྲངས་པ་ཞིག་བྱུང་ན་ལུང་དོན་རིགས་པས་འགྲེལ་བའི་སྤྱི་ལུགས་མ་ཟད་མཁས་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ལ་ཀླན་ཀ་མེད་པ་ཞིག་དང་། ཐོས་བསམ་གྱི་དོན་ལ་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་ལུགས་མི་འདྲ་བའི་ངེས་ 















































༣ ༄༅། །ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་སྟེར་བས་ཚད་མའི་གཞུང་ཞིག་སློབ་ན་ལེགས། དེའང་རང་ལུགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ངེས་པ་གནད་ཆེ་བས་རྟ་ནག་ཐུབ་བསྟན་གྱི་ཆོས་གྲར་ཞུགས་པ་སྐབས་སུ་བབ་ཅེས་དེའི་མཁན་པོར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཚམས་ 
སྦྱོར་གསུང་རིས་དང་བཅས་མཁས་དབང་འཇིགས་མེད་དཔལ་ལྡན་དང་ལྷན་ཅིག་མངགས་པ་ལྟར་ཕེབས། སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་མཁན་ཆེན་མི་ཕམ་སེང་གེ་རབ་རྒྱས་ཀྱི་ཞབས་པད་དུ་གཏུགས་ཏེ་ཡུན་རིང་དུ་བསྟེན། ཚད་མའི་སྒོ་འབྱེད་བློ་ 
@ཾ རིགས། རྟགས་རིགས་མཐའ་དཔྱོད་དང་བཅས་པ། ཁྱད་པར་ཚད་མ་སྡེ་བདུན་གྱི་དགོངས་པ་བསྡུས་པ་རིག་པའི་གཏེར་གྱི་གཞུང་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། གཞན་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་སྤྱོད་འཇུག་ཕར་ཕྱིན་སོགས་ནང་རིག་པའི་སྐོར་འགའ་ཞིག་བཅས་ 

ཤཿ གསན། ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ནས་སའི་སྟེང་ན་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་འཇིགས་བྲལ་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་དབུ་ཕར་འདུལ་མཛོད་སྤྱོད་འཇུག་དང་། ཡང་མཁས་ ༥ 
ཐའ དབང་འགའ་ཞིག་ནས་བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མ་བཞི་སོགས་ནང་རིག་པའི་སྐོར་ཕལ་མོ་ཆེ་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་གསན་པ་དང་། གནས་ལྔ་རིག་པ་མི་ཕམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དྲུང་ནས་ཀྱང་ཚད་མ་རིག་གཏེར་དང་། རྣམ་འགྲེལ་གྱི་གཞུང་བཤད་དབུ་མ་རྒྱན་སོགས་ 
$ །གསན། ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་ཐོས་དོན་སེམས་པའི་དཔྱོད་པ་ལ་བརྩོན། ཐེ་ཚོམ་གྱི་གནས་ལརྒྱ་བོད་ཀྱི་ཡིག་སྣ་བསྡུར་བ་དང་། མཁས་དབང་རྣམས་ལ་དྲི་བརྩད་སོགས་སྐབས་དེ་དང་དེར་མཐའ་ཆོད་པའི་རྩོལ་བ་གཞན་གྱིས་མི་འཕྲོག་བ་ལྟུར་བཞེས་པས་ 















































ཏི རྱི 





སྡེ་སྣོད་གསུམ་རིགས་གནས་དང་བཅས་པའི་གླེགས་བམ་གཅིག་པུར་གྱུར། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་མཁན་ཆེན་སརྦ་རྙཱ་ནནྡ་ཤཱ་ས་ན་དྷཱ་ཛའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའེ་ཞབས། མཁས་ 
ཤིང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཏེ་བོད་གངས་ཅན་ན་སྐབས་འདིར་བླ་ན་མ་མཆིས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་གཙོས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཡོངས་འཛིན་བཞི་བཅུ་ཙམ་གཙུག་གི་ནོར་བུར་བསྙེན། གསར་མའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཟབ་ 
རྒྱས་རྒྱུད་སྡེའི་དབང་བཀའ་སྤྱི་ཟུར་བསྡོམས་པ་སུམ་བརྒྱ་བཅོ་ལྔ་སྐོར། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཚོགས་སློབ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་ཁྲིད་ཆེན་ཉེར་ལྔ་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་གྲོལ་བྱེད་གདམས་པའི་སྐོར་དུ་བཞུགས་པ་དང་། དེར་མ་འདུས་པ་རྗེ་བཙུན་གྲོལ་ 
མཆོག་ཞབས་ཀྱི་ཁྲིད་བརྒྱས་མཚོན་ཟབ་ཁྲིད་ཆེ་ཕྲའི་བཀའ་སྲོལ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་སྐོར། རྒྱབ་རྟེན་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ། དེའི་དགོངས་འགྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གཞུང་། གངས་ཅན་ལྗོངས་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ཚད་མའི་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་ 
བཀའ་འབུམ། ཟབ་མོ་ཕྱོགས་བསྡུས་མདོ་སྔགས་བེའུ་བུམ་སྐོར་གླེགས་བམཉིས་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུའི་སྐོར། རྗེས་གནང་སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས་གཙོར་བྱས་སྤྱི་ཟུར་བསྡོམས་པ་སྟོང་ཕྲག་ལྷག་ཙམ། གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་དབང་ 





བཀའ་སྟོང་ལྷག ཟབ་ཁྲིད་དྲུག་ཅུ་སྐོར། ལུང་ཕོད་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་གསན་ཅིང་། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་བརྟག་གཉིས། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ཀྱི་བཤད་ལུང་ 
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༄༅། །རྣམས་གསན་ཟིན་པ་དང་། ད་དུང་ཡང་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི༔ ད་སོགས་གསན་པར་བཞེད་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོའི་བཀའི་བསྡུ་བར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡན་ལགམ་ཚང་བ་མེད་པའི་ 
ནུ་འགོདཔརའགུར་བ གས་ནྡོར་ེཔྱ་དད་སེར ་ཆའྱིརམཚོརགས་པར བཟུང་ཞངམཆདུག་དང་ཚུལ་བའི་འཆདཔའི་མན་བགོ་དུཆུགཔས་་ངོ་གསཔདངམོག་པརྡ་དགཔའིས དས་རྱལ་པའིདགངས་པརསྱིརས་ 
འཆད་པའི་ཚུལ་ལུགས་ལས་རེང་དུ་བྱེད་པས་ཐུབ་བསྟན་སྙིང་པོ་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད་གཅིག་ཏུ་གྱུར། ཐོས་དོན་སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་བཞེས་པའི་ཚུལ་ཡང་། དགུང་གྲངས་བཅོ་ལྔ་པའི་སྐབས་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་གསུང་ངག་ 
རིནཔོ་ཆེ་སློབ་བཤད་ཟླ་དྲུག་ཉམས་ཁྲིདཀྱི་ཕྱག་སྲོལ་བཞིན་གསན། འདིའི་ཚེ་སྔོན་འགྲོ་ནས་མཇུག་བར་ཉིན་རེར་ཐུན་གསུམ་རེ་དམིགས་རྐང་བསྐྱངས། སྔོན་འགྲོ་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་སྐབས་ཚེ་འདིའི་སྤྲོས་པའི་དམར་ཐག་ནང་ནས་ཆོད། རྒྱུད་གསུམ་ 
གྱི་སྐབས་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟ་བའི་རང་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་མཉམ་རྗེས་ཀུན་ཏུ་གནས་ལུགས་ཀྱི་ངང་ལས་ནམ་ཡང་མི་གཡོ། རྩ་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལའང་མྱོང་བ་ཐོན་པར་མཛད། དེའི་རྒྱུན་བསྐྱང་བའི་སླད་དུ་ 











དཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རྗའི་གཞིའི་བསྙེན་པ་ཟླ་བ་བརྒྱད་དུ་སྟན་ཐོག་གཅིག་ལ་བཞུགས་ཤིང་ཁ་སྐོང་གཏང་རག་སོགས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྒྲབས། དེས་མཚོན་ཀུན་རིག འབྱུང་འདུལ། བྲག་རྫོང་མ། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་སོགས་ཀྱི་བསྙེན་པ་གཞུང་ 
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མཐུད། སྔ་ཕྱི་བསྡོམས་སྨྱུང་གནས་བརྒྱ་ཕྲག་ཙམ། ཁམས་སུ་ཕེབས་ནས་རྫོང་སར། གྭ་གུར་དང་དཀར་མོ་རི་ཁྲོད་སོགས་རྗེ་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་དགེ་བར་བྲག་རྫོང་མ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། རྒྱད་སྡེ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་སྔོན་འགྲོར་ 
མི་གཡོ་བ། ཚེ་དཔག་མེད་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས། བུ་རྒྱུད་རིགས་གསུམ་སྤྱི། འོད་ཟེར་དྲི་མེད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ལུགས། སྤྱོད་རྒྱུད་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་། རྣལ་འབྱོརརྒྱརྡརྗེ་དབྱིངས། བླ་མེད་པ་རྒྱུད་གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་པ་དང་འཇམ་ 
རྡོར་གཉིས། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་བཅུ་གསུམ་མ། མ་རྒྱུད་བདེ་མཆོག་ལྲུ་ནག་དྲིལ་གསུམ། རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའ་ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མ། རིགས་བསྡུས་ཤངས་ལུགས་རྒྱུད་སྡེ་ལྔ། གཉིས་མེད་རྒྱུད་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་རྩ་ 
བ་རྣམས་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་བཏུསཀྱི་ལྷག་པའི་ལྟ་འགའ་ཞིག་བཅས་ཀྱི་ལགས་བཟླས་དུས་གྲངས་འགྲོ་ངེས་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་གསུང་བཅད་དམ་པོའི་སྒོ་ནས་གནངཿ ང་། དེ་དག་གི་ཀུན་སྤྱོད་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་རང་གནད་ 
ཚུལ་བཞིན་བཙལ་ཏེ་ཉམས་སུ་བཞེས་ཕས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ལ་ངེས་པར་དབང་བའི་ནུས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ཙམ་ཏུ་མ་ཟད། ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་སྐྱེ་བའི་རྒྱུརྐྱེན་གཙང་མ་མ་བསྒྲབས་པའམ་མ་ཚང་བཞིན་དུ་ཞལ་མཐོང་ལུང་སྟོན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་བྱུང་ 
སྐད་པ་དང་མི་འདྲ་བར་རང་ཅག་སྙིགས་མའི་སྐྱེ་བོ་རྣམ་རྟོག་རགས་པ་རྣམས་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་སྲུ་བཞུགས་ཤིང་། དེ་དག་གི་སྐབས་སོགས་དུས་ནམ་ཡང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གྲུབ་འབྲས་རྣམས་ནི་བུམ་ནང་གི་མར་མེ་བཞིན་སྦས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ 
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༣ ༄༅། །བོ་ནར་འཛིན་ཀྱང་། ཐུན་མོང་ངོར་ཅུང་ཟད་ཐལ་བའང་སྔར་སྒྲོལ་མ་དཀར་དམར་གྱི་བསྙེན་མཚམས་སྐབས་ཞལ་བསྟན་ཚུལ་ཉེ་གནས་ལ་ཐོལ་བྱུང་དུ་གསུངས། བྱང་ལམ་ལུང་ཁུག་ཅིག་ཏུ་ཐོལ་བྱུང་ལ་ཚུགས་བཅག་ཞག་ 
གསུམ་དགོས་ཕེབས་ལྟར་བསྡད་པ་རྗེས་སུ་དེ་སྐབས་འགྲོ་ན་མགོ་ལོག་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་འཐུག་པ་ཀུན་གྱིས་ཤེས། ཡིདལུངདཕེབས་སྐབས་གནམ་ལྕགས་ཀིཐོག་ཟེརདྲགཔས་གཟིམས་མལ་ཁེངས་ང་སྐུལ་ཅུང་ཟདཀྱང་རག་པར་མ་ནུས། ྨྱོན་པ་དུ་ 
མ་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བཏུལ་བར་མཛད། ཕྲིན་ལས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འབའཞིག་གིས་སྒྲབ་པ་ཀུན་གྱིས་མྱོང་བ་སོགས་བརྗོད་ཀྱིས་མེ་ཡང་ངོ་། །དགུང་གྲངས་ཉེར་གཅིག་པར་ཁུ་བོ་དཔོན་སློབ་རིན་ ་ཆེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཞི་བར་གཤེགས་པའི་ 

དགོངས་རྫོགས་སྤྱི་བྱེ་ཕྱག་རྫས་སྤང་དག་གི་ཚུལ་དུ་བ། བས། དགུང་གྲངས་ཉེར་གསུམ་པར་དཔལ་ཨེ་མེ་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་ཕེབས། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཅའ་ཁྲའི་དགོངས་པ་གཞུང་བསྲང་བའི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ ཏྱ 
ཀུན་སྤྱོད་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ བ་མཆོད་ཆེན་མོ་རྣམས་ ་ཆོ་ག་ཕྱག་གཞེས་ཕྲ་ཞིབ་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲིག་ལམ་བཅའ་བཀོད་བསྟན་པའི་མིག་ལྟོས་ལ་ཕན་ངེས་པའི་མཛད་པ་བསྐྱངས། ལོ་བསྟར་ཁམས་དབུས་གཙང་གསུམ་གྱི་ཕྱོགས་འདུས་གྲུ་རྒྱུན་བརྒྱ་ 
པགསའ་ི་དག་ུལ་དུས་པའི་ལསཀྱི་ློདཔོནམཛད། ཟློ་གསལ་དོན་གཉེར་ཅན་ལ་ཐུན་མོང་གི་རིག་གནས། སྡོམ་གསུམ་སོགས་བསླབས། ཁྱད་པར་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞལ་སྔ་ནས་གཞི་གསུམ་གྱི་ཕྱག་ 


1:22 02 2 ཇི 



























































3:0.ིུྱི 





གཞེས་དང་། ས་ངོར་ཕྱོགས་སུ་རྒྱུན་བཞུགས་སོ་ཅོག་གི་དབང་ཆོས་མཐའ་དག་ལོ་ལྔ་དྲུག་མཚམས་སུ་ཚར་རེ་འགྲོ་བའི་དབྱར་ཆོས་གསར་འཛུགས་སོགས་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་མཐུན་རྐྱེན་དགོངས་དོན་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲུབས་པ་སོགས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་ 
སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་གོང་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཤིན་ཏུརྒྱས། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དགེ་འདུན་འདུ་ཚོགས་རྒྱ་ཆེ། ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་དཔལ་འབྱོར་བླར་འཕེལ། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་འཚོ་བ་བཅས་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ 
རང་འབྲས་མངོན་དུ་མཐོང་། སྐབས་ཤིག་ཏུ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་དཔོན་སློབ་ཀྱི་ཁྲི་བགྲང་བྱ་ལྔ་ཕྲག་ཏུ་འཛིན་པའི་ཚེ། རྗེ་འདི་ཉིད་མདུན་དུ་བོས། ཁུན་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཇིགས་མེད་དཔལ་ལྡན་ཁྱེད་གསུམ་ནས་སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
བསྟན་པ། ཁྱད་པར་ས་ངོར་གྱི་བསྟན་པར་གཅེས་སྤྲས་མཛད་དགོས། བསྟན་པ་འཛིན་ཟེར་བ་ནོར་ཐང་ཟིང་གིས་མི་འཛིན། བཤད་སྒྲུབ་གཉིས་ཀྱིས་འཛིན་པ་ཡིན། ཁྱད་པར་རང་རེ་ས་ངོར་ལ་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བབས་ལུགས་དང་བསྟུན་ 
འདི་དག་གི་སྨིན་གྲོལ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ལ་གཙོ་བོར་ཐོས་བསམ་འཆད་ཉན་གྱིས་འཛིན་དགོས་པས། བདག་གིས་ཀྱང་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་བསྒྱུར་ངེས་པ། བོད་གངས་ཅན་འདིར་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱུད་ 





སྡེའི་དབང་རྒྱུན་བཞུགས་སོ་ཅོག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་དཀར་ཆག་དབང་བརྒྱ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་མཛེས་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་བརྩམས་ཡོད་པས་ཁྱེད་གསུམ་གྱིས་དེ་དག་གི་དབང་ཆོག་རྣམས་སྒྲིག་པའི་ཁུར་ལེན་དགོས། དེས་ན་ཐོག་མར་ཉིད་ནས་འཇིགས་ 
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2:9:01/02 ° ཛོ ཁྲི 





༄༅། །བྱེད་ཞེ་དགུ་མའི་དབང་ཆོག་ཞིག་སྒྲིག་དང་མི་ཐོན་པ་གང་ཡང་མེད་ཅེས་སྒྲིག་ལུགས་བསླབ་སྟོན་བཅས་སྩལ། ལར་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་ཡིན་ཕྱིར་ཅི་འགྱུར་མི་རྟོགས་ཀྱང་། ཁྱེད་རྣམས་ནད་མེད་ཅིང་ལོ་ཆུང་ 
བས་དྲགའོང་། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་འདོད་པ་ལ་མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ཞིག་ངེས་པར་བསྟེན་དགོས། དེའང་མཆོག་སྒྲལ་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་ལྟ་བུ་ཞིག་བསྟེན་དུ་བྱུང་ན་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ཤུགས་ 
ཀྱིས་འབྱུང་འོང་སོགས་རྗེ་ཉིད་སྐུ་ཚེ་ཡུན་རིང་པོར་མི་གཞེས་པ་དང་། མ་འོངས་པའི་ལུང་བསྟན་ཞལ་གདམས་ཕྱོགས་འདྲིལ་གྱི་གསུང་སྤྲོས་སྣ་ཚོགས་མཛད། ཕྱིར་ཕེབས་སྐབས་དུས་གཞན་ལས་ལྷག་པའི་ཐུགས་དགྱེས་ཚུལ་དང་སྨོན་ལམ་ཕྱག་དབང་ 
རྒྱས་པར་སྩལ་བ་བཅས་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའི་སྡུད་པ་ཕོར་འོས་པར་གཟིགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་སྒོ་ནས་ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་གིས་གཟེངས་བསྟོད་དེ་བཀའི་གནང་བ་ཆེན་པོ་སྩལ་བས་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ 
མཛོད་གཏད་ནས་དབང་བསྐུར། དགུང་གྲངས་ཉེར་བརྒྱད་དུ་སོན་པ་དངོས་པོ་ཆུ་ཁྱི་ལོའི་ས་ག་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་དཀར་པོ་ནམ་གྲུའི་འགྲུབ་སྦྱོར་ཉིན་བླ་བྲང་ཐར་པ་རྩེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་མངའ་གསོལ། སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་ཕུལ་བའི་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ 





སྒར་བ་སྐྱོང་བའི་སླད་དུ་ཁམས་སྲུ་ཕེབས་དགོས་ཚུལ་ལྟར་དང་ལེན་གནང་། འཇམ་པའི་དབྱངས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་གཟུགས་སུ་སྟོན་པ་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དང་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བར་འབྲེལ་པ་ཅན་དུ་གྱུར་པས་མི་འཕྲོག་པའི་དད་མོས་ 
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གཉུག་མརམངའ་བའི་རྟེན་འབྱུང་ལས་བཞེད་དོན་བླ་མ་ལྷ་སྲུང་གིས་མཁྱེན་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་པ་ལྷུར་སོང་བས་ཐུགས་དགྱེས་སྤོའི་སྒོ་ནས་ཕེབས། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གཟིམས་སྦྱིལ་སོགས་མཇལ་ནས་མཆོག་སྤྲལ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་མཐོང་ 
གསུང་ཐོས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བསྟན་འགྲོའི་དོན་འགྱུར་གྱི་གསོལ་སྨོན་དྲག་པོ་མཛད་པ་ལྟར་ལམ་གྱི་འཚེ་བ་མེད་པར་བྱང་རྒྱུད་ནས་བདེ་བར་བཏེག་སྟེ་ནང་ཆེན་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཕེབས། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་དད་འདུན་བཀུར་བཟོས་ཟླ་མེད་པས་དབུའི་མཆོད་ 
གནས་སུ་བཀུར། རྩ་བའི་གྲྭ་ཚང་སོགས་དགོན་སྡེ་ཕལ་མོ་ཆེར་གཞི་གསུམ་གྱི་ཕྱག་ལེན་བཙུགས། མངའ་རིས་སུ་འཁོད་པའི་སྐྱ་སེར་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་ཚིམ་པར་མཛད་བཞིན་སྒ་སྐྱེརྒུདོན་གྲུབ་གླིང་དུ་ཕེབས། དགོན་དེར་ཡང་གཞི་གསུམ་ 
གྱི་ཕྱག་ལེན་གསར་དུ་བཙུགས། སྐྱ་སེར་འདུས་པ་ཤིན་ཏུ་མང་བར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཞུང་ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་སྨིན་རྒྱས་སུ་གསུངས། དེ་ཡང་རྗེ་འདི་ཉིད་སྐྱེ་རྒུར་མ་ཕེབས་ལོ་གཅིག་ཙམ་གོང་ཚེ་མཚམས་བྱམས་པ་དར་ 
རྒྱས་ཟེར་བ་མཁའ་སྤྱོད་འབྲུ་འབུམ་སོ་གཉིས་སོང་ཞིང་། ྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི་ཡང་ཡང་མྱོང་བ་སྐུ་ཚེར་བེ་སྒོ་འདག་འབྱར་ངག་བཅད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལན་གཅིག་རང་གི་ཆུ་ལེན་ལ་མདངས་སུམ་ངེད་ཀྱི་རྨི་ལམ་དུ་མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་ 
མཚོའི་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཟེར་བའི་བླ་མ་པད་ཞྭ་ཅན་ཞིག་གིས་གཙུག་ལག་སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་གསུམ་བཙུགས་སོང་ཞེས་ཕྱག་བྲིས་གནང་བ་ཀུན་ལ་བསྒྲགས། རྗེས་སུ་རྗེ་འདི་ཕེབས་དུས་སྔོན་གྱི་རྨི་ལམ་དེ་འདི་ཡིན་ཞེས་མཚམས་ཆེད་དུ་བཞེངས་ནས་ 
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རོ །མེ་ཕྱེད་པའི་དད་པ་མཛད་སྐད། ཟླ་བ་གསུམ་པའི་རྒྱལ་ཕུར་འགྲུབ་སྦྱོར་གྱི་ཚེས་དགེ་བར་སྡེ་དགེ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཕེབས། སྔོན་སྲོལ་ལྟར་མི་དབང་ཆེན་མོར་མཇལ་རྟེན་དང་འདུ་ཁང་རྟེན་གསུམལ་མཆོད་ 
འབུལ་ཐུགས་སྨོན་ཟབ་རྒྱས་གནང་། འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཇལ་བ་ལ་ཆེས་རིངས་པས་གློ་བུར་དུ་བཏེག་སྟེ་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུའི་ཉི་དྲོས་སུ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་རིག་པའི་ བ་མཆོད་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་སེར་སྦྲེང་དང་དུས་འགྲིགས་པ་མ་ཟད། དགེ་སློང་ཡིད་དུ་ 
འོངབཞིག་གིས་གསུང་རབ་ཤེགས་བམ་གསུུམ་ཐོགས་ནས་འོངབ་དངའཕད་པསོགསྨ་བས་དྲོརའཆང་གི་བཞུགས་གནས་བསཤིས་ེརཏེན་རབ་མཆོག་གསཚནམ་འབས་དངང་ང། ཚེས་བཅུ་གསུམ་གྱི་ཉིན་རྗེ་བླ་མའི་ 
གསེར་ཞལ་མཇལ། སྔར་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་དག་སྣང་དུ་མཇལ་བའི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་སྣང་འགྱུར་བའི་དད་གུས་དྲག་པོ་སྐྱེས། འདོད་དོན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་སྨིན་གྲོལ་སྩོལ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིམ་ ཉི 
གྱིས་འབྱུང་བའི་ཞལ་བཞེས་སོགས་དགྱེས་སྤྲོའི་ངང་ཚུལ་བཅོས་མ་མིན་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་དབུགས་དབྱུང་ཐོབ། སྣྲོན་ཟླའི་རྒྱལ་བ་དང་པོར་དཀར་པོ་རྣམ་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་ཐོག་མའི་བཀའ་ཆོས་དབུ་འཛུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བཀའ་དྲིན་ 
བསྐྱངས། སླར་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་ཕེབས་ནས་གཞི་གསུམ་གསར་འཛུགས་གྱི་མཁན་པོ་གནང་། དབྱར་ཞུགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་པར་སྔ་ཆོས་སྲུ་འདུལ་བ་མདོ་རྩ་དང་། ཕྱི་ཆོས་སུ་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་གསུང་བཤད་སྤེལ་མར་ཟླ་བ་ཕྱེད་གཉིས་ཀྱི་རིང་ 
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སྩལ། བླ་མའི་བཀའ་ཇི་བཞིན་འགྲུབ་པའི་ཐོག་མའི་རྟེན་འབྱུང་མ་འཁྱུགས་པས་ཐུགས་སྲས་རྩ་བར་གྱུར་བའི་སྒོ་དོད། སླར་ཡང་རྗེ་བླ་མའི་ཞབས་པད་བསྙེན། ཕྱི་ལོར་རྫེའི་བཀའ་བཞིན་ཁྲོམ་ཐར་དུ་ཕེབས། དགོན་དེར་གཞི་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་གསར་དུ་ 
བཙུགས། འདུས་པ་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་ལ་གསུང་ངག་སློབ་བཤད་ཀྱི་ཉམས་ཁྲིད་ཟླ་བ་བཞིའི་བར་དུ་གསུངས། དགེ་འདུན་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་གྱིས་ཀྱེ་རྡོར་གཞི་བསྙེན་དང་། དེ་ཕྱིན་ཐམས་ཅད་ནས་ཆག་མེད་བཞི་ཁས་ལེན་སོགས་རླབས་པོ་ཆེའི་ཕྲིན་ལས་ 
འཕེལ། བླ་ཆེན་གྱི་ཚུགས་དང་། མི་ཆེན་གྱི་མཆོད་གནས་རང་ཉིད་ཀྱི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་བར་ཆད་དང་། བསྟན་པར་ཕན་པའི་བཤད་ བ་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་ལས་མ་མཆིས་པར་གཟིགས་ཤིང་། བློ་སྣ་ཐུང་དུར་སྡུད་པའི་དགོངས་པས་ཕྱག་རྫས་ཇི་ = 
མཆིས་སྤང་དག་གི་ཚུལ་དུ་ཐར་རྩེ་བླ་བྲང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དབུས་གཙང་བླ་མ་ལྷ་རྟེན་འགོང་ཆེ་བ་རྣམས་སུ་མཆོད་འབུལ་སྟོབ་པར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཆེད་ཟླ་མཛོད་དཔལ་ལྡན་གྲགས་པ་བརྫངས། བསོད་ནམས་བྱས་པའི་དངོས་པོ་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ མི 
གི་ཕན་བདེའི་རྒྱུར་ལན་དང་རྣམ་སྨིན་ལ་རེ་བ་མེད་པའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་རྒྱས་པར་སྤེལ། འཛིན་སྤོ་འཛོང་དགོན་དུ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེའི་ལྗགས་ལུང་སྩལ། སྐབས་འདིར་རྒྱུད་ཀྱི་འཚུབས་ལྷོངས་ལྟ་བུས་སྐུ་ཁམས་རྙོག་ཚུལ་ཆེ་ཙམ་ 





བཞེས་པར། རྗེཉིད་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་དུ་སྐྱབས་གཅིག་མམྫྱ་གྷོ།”མངོན་སུམ་དུ་བྱོན་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཐུ་དང་རང་ཉིད་ཀྱི་ནུས་པས་བར་ཆད་ལས་རྒྱལ། དྲེ་ཕིན་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་སོགས་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་གེགས་མེད་མཐར་ 
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༄༅། །ཕྱིན་ཁོ་ནར་བྱུང་། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པའི་གཙོ་བོ་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའི་བསྡུ་བ་མཛད་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚུལ་ནི་དུས་ལ་ཡེ་ཤེས་མ་སྒྲིབ་པའི་གཟིགས་པ་མངའ་བ་ 
ཁྱབ་བདག་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱིས། འདི་ག་རྫོང་སར་དགོན་པར་རྗེ་ཉིད་ནས་ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཞིག་མཛད་རྒྱུ་བྱུང་ན་དབང་ཙམ་མ་ཐོབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་ལས་ 
འགོང་བའི་གསང་སྔགས་ལ་དབང་ཟ་ཕན་ཡོན་ལས་ཉེས་དམིགས་ཆེ་བའི་རྒྱུར་འདུག་པས་] བ་མཆོད་ཁག་གི་བླ་མ་གྲྭ་ཚང་རྣམས་ལ་ཕན་གནོད་ཆེ་ཚུལ་གྱི་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་བཀའ་ཕེབས་པ་བཞིན་དབུ་བཙུགས། དེ་ཉིན་དབང་གྲལ་དུ་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་རྟེན་སོགས་ལེགས་འབུལ་དང་བཅས་ད་ལན་དགོན་འདིར་དབང་བསྐུར་གནང་བ་རྟེན། 'ལེགས་ཚོགས་ཆེ། སླད་ནས་ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ནག་འགྲོས་རེ་ཆོག་སྒྲིག་མཛད་དགོས་ཞེས་ཕེབས་པ་ལྟར་སྔར་མཁན་ཆེན་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དགོངས་བཞེད་དེའི་དུས་ལ་བབ་བམ་དགོངས་ཏེ་བཀའ་དང་དུ་བླངས། སྐབས་ཤིག་འཇམ་མགོན་བླ་མས་མཉུུན་དུ་བོས་ནས་ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་དབང་བརྒྱ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་མཛེས་ཞེས་པའི་དཀར་ཆག་ཞིག་བསྒྲིགས་ཡོད་ཚུལ་ 
གསན་བྱུང་པ། དེའི་དགོངས་བཞེད་གང་ཡིན་དང་། དཀར་ཆག་གི་དཔེ་ངེས་པར་ལོན་ཐབས་དགོས་ཚུལ་བཀའ་སྩལ་པ་དགོངས་བཞེད་འདི་ལྟར་སྣང་ཚུལ་གསོལ། ངོར་དུ་ཞུ་ཤོག་བཅས་དཀར་ཆག་བཙལ་བའགྱང་མིན་འབྱོར། སྤྱན་སྔར་ཕབ་པས་ 
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དས་ཚོརཆེན་པོ་དང་བཅས་ཁེདནས་དཀར་ཆག་འདིབཞནསབབརྱདཤིངྟ་བརྒྱདབཀའ་སྲོལལསཧནཔའི་རྒྱདསེྣམས་ོགསགཅི་བུ་རྒྱ་བང་་ཁྱབབདག་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དགངས་རྫོགས། རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེའི་བཙས་ཆེན་པོར་ 
འགྱུར་ཚུལ་བཅས་དམིགས་སྲ་བསལ་བའི་བཀའ་ལུང་གསེར་ ་མེ་ཏོག་གཙུག་ཏུ་བཀོད་པ་གུས་པ་དང་སྤྲོ་བའི་ལྷ་ཕྱག་བཙལ་ཏེ་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པར་བཟུང་བ་དང་ཆབས་གཅིག དྭེ་ལྟ་བུའི་སྐལ་བཟང་གི་སྣོད་དུ་འགྱུར་བར་བདོག་ན་སྒོ་གསུམ་རྩལ་ 
སྤྲགས་ཀྱི་ནུས་པ་བསྡོམས་ནས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་མཆོག་ཟུང་གི་བཞེད་པ་སྒྲབ་པ་ལ་ཚད་གཟུང་མེད་པའི་གུས་འདུན་ཆེ་རུང། རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལས་ད་སྔར་ནོས་པ་ནི་ཉུང་ཤས་ལས་མེད། སླན་ཆད་རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ཀྱིས་ 
བཀའ་དྲིན་སྐྱོང་ཐུབ་ན་ལས་བཀའ་སྲོལ་རྫོགས་པ་དང་གནང་ཐུབ་པའི་ཞུ་ཡུལ་དཀའ་བ་སོགས་ཅི་བགྱིར་མེད་ཚུལ་གསོལ་བར་བདག་གིས་དེང་དུས་གངས་ཅན་ན་རྒྱུན་རྣམ་དག་བཞུགས་སོ་ཅོག་དཀའ་སྤྱད་ཆེན་པོས་བཙལ་ཏེ་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ 
ཐམས་ཅད་ཐོབ་ཏུ་ཟིན་ནའང་སྔོན་ལས་ཀྱི་ནད་ཁམས་ལྕི་བ་འདི་བཞིན་རྫོགས་པར་འབུལ་བ་ཆེས་དཀའ། དྷེ་ལྟ་ནའང་ཇི་ལྕོགས་རིམ་གྱིས་འདོན་ཆོག་མ་ཟད། འཇམ་མགོན་ཀོང་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེར་ཡང་ཞུ་གསོལ་བཏབ་ན་དོན་སྨིན་ཡོང་འགྲོ་ཞེས་པའི་ཞལ་ 








བཞེས་བསླབ་སྟོན་སྙིང་གི་བདུད་རྩིར་སྩལ། དེ་ནས་རིང་པོར་མ་ལོན་པ་ཆུ་མོ་ལུག་གི་ལོར་གནས་དུས་སྟོན་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་ཆེན་བཞི་བཅུ་སྐོར་བཀའ་དྲིན་དུ་སྩལ་བས་ཐོག་དྲངས་དུས་སྐབས་གཞན་དང་ 
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1:22 ཇི ཅི 





༄༅། །གཞན་དུ་སྩལ་བ་བསྡོམས་དཀོན་ལ་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་བདུན་ཅུ་ལྷག་ཙམ་མནོས། འཇམ་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་པད་ལ་ཆེད་བསྙེན་གྱི་གསོལ་བ་རིམ་བཏབ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཕོས་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་བབས་མར་རྔོག་ཇོ་ནང་སོགས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱོན་པའི་རྒྱུད་སྡེཇི་སྙེད་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་སྩལ་བ་གསན། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་དང་ངོར་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྣམས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ལས་ 
དབང་བཀའ་ཆེ་ལོང་ཙམ་གསན་གྲུབ་པ་ན་བཀའི་བསྡུ་བ་དངོས་ཀྱི་མཛད་པ་དོན་འགྱུར་མཐར་ཕྱིན་འབྱུང་མིན་ཆོས་རྗེ་ས་པར་ཁུ་དཔོན་གྱིས་བཞེངས་པའི་འཛིང་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་པ་དངོས་སུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་བརྟག་སྒྲིལ་ཕུལ་བ་ལེགས་ 
པའི་རྩེར་སོན་དུ་བྱུང་། རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞབས་ཀྱིས་ལེགས་སོའི་དབུགས་དབྱུང་གནང་སྐྱེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་སྩལ། ཁྱད་པར་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་སྔ་ནས་སྔ་ཕྱིར་བཀའ་དེ་བཞིན་ཕེབས་པ་བསྒུ་བ་མི་འབྱུང་བའི་ངེས་ཤེས་ལ་ ཐི 
བརྟེན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རམ་སྙམ་པའི་སྤོབས་པ་གསར་དུ་སྐྱེས་ཤིང་། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ལུང་ཡལ་བར་འདོར་མ་བཟོད་པ་བཅས་སྐུར་བ་པོ་རྣམས་བཀའ་གཉན་པའི་སྟོབས་དང་། རང་ཉིད་ལ་བགྱི་བ་འདི་ལྟ་བུའི་ཁུར་ལེན་པ་ 
ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་བློ་གྲོས་དང་། འཇིགས་པ་མེད་པའི་གདེང་མི་ལྡན་པ་འདི་ལྟར་ཡང་། ཐེ་ཚོམ་དོགས་པའི་གནས་ལ་འདྲི་གཏུགས་ཞུ་ཡུལ་རྗེ་བླ་མཉི་ཟླ་ཟུང་འབྲེལ་འདི་ལྟ་བུའི་བདག་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཛོམས་བཞིན་དུ་སྒྱིད་ལུག་བགྱི་བ་རང་ 






































༦2 6.&ིྱ༦ཆྫི 





ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུ་མེད་པར་སྦྱར་བ་ལས་མ་འདས་ཤིང་། དུས་སྐབས་གཞན་དུ་འདི་འདྲ་བའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཅིས་ཀྱང་འབྱུང་དཀའ་བས་ན་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་བློ་ཕུགས་ལིང་འགེལ་གྱིས་གནས་འདི་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པ་བདག་གི་ཆ་ 
མ་ཡིན་ནོ་སྙམ་དུ་དགོངས་ཏེ༔ ་སྡེའི་གསང་བ་ཟབ་མོ་གྱ་ཚོམ་གྱིས་བརྒལ་བའི་སྙེམས་དྲེགས་བསྐྱུངས་བཞིན་ཐུགས་སྟོབས་ཀྱི་གོ་ཆ་བཙན་པོའི་མཐུ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བས་ལྕགས་ཕོ་རྟ་ལོའི་གཟའ་སྐར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉིན་བཀའ་ ་ཆོག་སྒྲིག་དངོས་ 
ཀྱི་དབུ་བརྩམས། བྟན་བྲྲམཆི་ཡོགསརིས་སུན་བཅནཅིང་། ཕྲག་དོག་ཟུར་ཟའི་འཕྲང་དམ་པོ་ལས་ངེས་པར་ཐར་བས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཚན་དོན་མཐུན་པ་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་ཀྱང་ལྷན་ [བྱེད་པའི་རྐྱེན་ 
བཟང་པོ་མཛད་དེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནས་བརྩམས་ཆོག་ཁྲིགས་སུ་འགོད་པར་མཛད། རྒྱད་སྡའི་སྲོལ་འབྱེད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་བཞིན་བཀྲལ་བའི་ཆོ་ག་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ཙམ་ཡིན་གཤིས་རྗེཉིད་ཀྱི་མཁྱེན་པས་མ་ཕིགས་པ་ཆེར་མ་བྱུང་ 
ཡང་། ཐེ་ཚོམ་གྱི་གནས་ཕྲ་མོར་རྗེ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་གཉིས་ལ་བཀའ་འདྲི་ཞུས་ཏེ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱས། དམ་བཅའ་ལས་ཕྱིརམི་ནུར་བ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་བརྩོན་པའི་བརྟུལ་བ་བརྟན་པོ་དང་། དེཉིད་གཞན་ 





དབང་གིས་བར་དུ་གཅོད་མི་ནུས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱབ་རྟེན་དཔུང་མཐུག་པས་མཛད་པ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་བསྐྱང་བའི་ཚེ་ཐུགས་དམ་ཆག་མེད་ཉམས་བཞེས་དང་བཀའ་ཆོས་གསན་པའི་སྐབས་མ་གཏོགས་དོན་ཆུང་བྱ་བས་ 
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1:22.) ¬ ཁྱི 


༄༅། །གལ་ཆེན་ཤོར་བའི་བརྩམ་པ་མཐར་མི་འཁྱོལ་བ་མ་ཡིན་པར་བགྲང་བྱ་ལྔའི་ཁོངས་སུ་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་སྐོར་ཕལ་ཆེར་གྲུབ། དེ་སྟེང་རྗེ་བླ་མས་ལམ་འབྲས་གཙོས་སོ་སོའི་ཁྲིད་རྒྱུན་གང་བཞུགས་འདི་དང་འདི་རྣམས་ 
ཀྱང་ངེས་པར་འཇོག་དགོས་ཞེས་ཁྲིད་དང་ཡིག་ཆ་རིམ་སྩལ་བྱུང་རིམ་བཞིན་བསྒྲིགས། ཕྱག་རྫས་སྔར་ཡོད་མཆོད་འབུལ་སྤང་དག་ཟིན་པ་དང་ཡིག་ཚོགས་གཏོས་ཆེ་ལ་བརྟེན་སྤར་དུ་འགོད་ཐུབ་པ་ལྟ་ག་ལ་འོང་ཡང་། ངལ་བ་འབྲས་མེད་མ་གྱུར་ཙམ་ 
དུ་དཔེ་ཆ་ཁ་ཤས་ཅིག་མ་བཞེངས་ཐབས་མེད་སྙམ་དུ་དགོངས་པ་ན། རིས་བྲལ་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་ཧོར་ཨ་ཐུབ་ལ་དཀར་བས་དངུལ་སྲང་ལྔ་བརྒྱ་སྤར་གྱི་ཆ་རྐྱེན་དུ་ཕུལ་བས་ཐུགས་སྟོབས་རྒྱས། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་བདག་ཉིད་ཆེན་ 
པོས་ཀྱང་རྗེ་འདིའི་། སྐྱེ་བ་གོང་མ་ཐར་རྩེ་བར་ཆེན་ཡིན་པར་དོན་གྱིས་གོ་བའི་སླད་སྐུ་ཚེ་སྤེལ་བའི་དབང་སྩལ་བ་དང་མཉམ་ཕྱག་གི་ཚེ་བུམ་ཆེད་དུ་གནང་ནས་པཌ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་དགུང་ལོ་བདུན་ཅུ་དོན་ལྔ་བཞུགས་པ་ཡིན། ཉིད་ཀྱང་དེ་བར་ 
སག ཚེ་ཕྲིན་ལས་སྤྱི་དང་། ཁྱདཔར་ད་ྡེའ་སྟན་པརརླབསཔོ་ཆའ་མཛདཔཚུགས་བཞེདབཞིན་འགུབ་པའི་དབང་སཀིདངསགྲུབ་ལ་དམིགས་སུ་དགོངསཔའི་ིནླབསཐུནམནསྩལ། དེ་ 
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ལ་དབང་བཅས་ཏེ་སྤར་དུ་འགོད་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་དམ་བཅའ་བཞེས། དེའི་ཆ་རྐྱེནགྱ་ཆེད་ཕྱོགས་ཕེབས་རིབ་ཙམ་བསྐྱངས་པས་ཀྱང་། རང་གི་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་དང་། དངོས་རྫས་ལ་གཅེས་འཛིན་གཤིས་ཀྱིས་བྲལ་བའི་རྟེན་ 









































59 ‰.ིུ 








འབྲེལ། བཀའ་སྲུང་གིས་ཕྲིན་ལས་དངོས་སུ་བསྒྲུབས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་ངང་གིས་འདུ། སོ་སོའི་མོས་པ་དང་འཚམས་པར་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ' །ག་པར་སྩལ་ཏེ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དུ་མཛད། དངོས་པོའི་འབུལ་སྐྱེས་ཆེ་ཕྲ་དེ་ 
དགྲ་ཀང་ཆུད་ཟོས་སུ་གཏན་ནས་མ་སོང་བའི་ཐུགས་བཅའ་ཚགས་སུ་ཚུད་པར་གནང་སྐེ་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་སྦྱིན་གྱིཕྱི་མོར་སྤར་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཐུགས་རྩོལ་བཀའ་ ན་བསྐྱངས་པའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་སྨིན་ངེས་པར་མཛད། བྱ་ལོ་ནས་སྤར་རྐོ་བའི་དབུ་ 
འཛུགས་པ་ནས་བརྩམས་རྟ་ལོའི་བར་ལོ་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་སྤར་ཤིང་ལྡེབ་ཆིག་ཁྲི་བརྒལ་བ་ལ་ཕུསྟ་ཀཿ སུམ་ཅུར་ལོངས་པ་ལས་བྱེད་གསོལ་ཡོན་ལེགས་འབུལ་ཕྱོགས་བསྡོམས་དངུལ་སྲང་ལྔ་སྟོང་ཙམ་ཕོངས་མེད་དུ་བཏང་སྟེ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
ཐེག་པའི་སྨིན་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་སྔ་ན་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གཞི་གཅིག་པུ་སྙིགས་མའི་མུན་པ་སེལ་བའི་སྒོན་མེའི་ཆོས་མཛོད་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་གེགས་མེད་པར་གྲུབ། དེ་དག་གི་དྱིལ་འཁོར་ཡང་སོ་སོའི་ལུགས་སྲོལ་ ཏཾ 
ལྟར་སླ་ཆོས་སུམ་སོང་བའི་རྟན་བརྟནཔ་རྒྱས་པར་བཀོད་པའི་དཀྱིལ་ཐང་སུམ་བརྒྱ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་བཟང་གོས་ཀྱི་རྒྱན་ལྡན་དང་ཉེར་མཁོའི་དབང་ཆས་རྣམས་སྤུས་ལེགས་སྲ་དངུལ་སྲང་ཆིག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་གྱིས་བཞེངས། ལྕགས་ཡོས་ལོར་རི་ཁྲོད་དུ་ 
ཕེབས་ནས་རྒྱུད་སྡེའི་ལྗགས་བསྙེན་འཕྲོ་རྣམས་གནང་། འདི་སྐབས་རྫོང་སར་འདུ་ཁང་ཉམས་གསོ་གསར་བཞེངས་ལ་མརྒྷ་སྤོ་ཆོག་གལ་ཆེ་ཞིང་། དེའང་གཙུག་ལག་མགོན་ཁང་བཅས་ཧ་ཅང་རྙིང་སོང་བཀའ་གཉན་པས་རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་ཆེད་དུ་ཞུ་ 
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༄༅། །དགོས་ཞེས་རྗེ་བླ་མས་བཀའ་ཕེབས་བཞིན་གྲྭ་ཚང་ནས་ཞུས་ངོར་ཕེབས། སྣང་བ་དང་མི་སྣང་བའི་གནས་རྟེན་གྱི་བདག་པོ་རྣམས་གཙོས་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྔོམ་པ་ཕོག་སྟེ་རྒྱུད་བཏུལ། སླར་ཨརྒྱ་སྤོ་ 
བའི་ཆོ་ག་དངོས་མཛད་པས་འཚུབས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བྱུང་ཞིང་གཙུག་ལག་ཁང་གསར་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་གྲུབ་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩལ། ཕྱི་ཉིན་སྐྱབས་རྗེ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་གསེར་ཞལ་མཇལ། རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ལས་བརྩམས་པའི་གསུང་འཕྲོས་ 
ཐུན་མིན་དངརྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་ཆོག་ཁྲིགས་སྤར་སོགས་གེགས་མེད་གྲུབ་པར་ཐུགས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་པས་ལེགས་སོའི་གཟེངས་བསྟོད་ཆེས་ཆེར་སྙུལ། འདི་ལོ་བསྙེན་པ་གྲུབ་པར་མཛད་ནས་སོང་ཆུ་འབྲུག་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚྭེ, ལ་དབུ་འཛུགས་ཀྱིས་རྒྱུད་ _ 
སྡེའ་སྨིན་གྲོལ་ངེས་པར་འཆད་སྤེལ་མཛད་དགོས་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་སྐོརམ་གསན་རིགས་ཀྱང་དེ་སྐབས་མཛད་ཚུལ་སོགས་དགོངས་པ་ཅན་གྱི་གསུང་ཅི་རིགས་དང་། བཀའ་བསྒོ་སྨོན་ལམ་ཟབ་སྨིན་དུ་གནང་། སླར་རི་ཁློད་དུ་ཕེབས་ནས་ལྡགས་ ° 
།བསྙེན་རིགས་ཐུགས་རྩོལ་ཆེན་པོས་ཁ་སྐོང་སྦྱིན་སྲེག་བཅས་ཚད་ལྡན་དུ་གྲུབ་པར་མཛད་ནས་བཀའ་དོན་ལས་མི་འགོང་བར་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཡར་ངོར་བླ་མའི་གདན་ས་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་དགོན་དུ་ཕེབས། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ལྟེམས་པའི་ 
ཚུལ་བཞེས་པར་ཞབས་བརྟན་ཅི་རིགས་ཕུལ་ཡང་མ་བཞེས་ཏེ་ཟླ་བ་དེའི་བཟང་པོ་ལ་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུས། གདུང་ཞུགས་ལ་ཕུལ་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེར་སྲི་ཞུ་རིགས་གུས་པ་ཆེན་པོས་གནང། དེའི་དམར་ཕྱོགས་ 
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མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་ཚེས་བཅུར་ཐོག་མར་དགེ་བ་བྱ་རྒྱདཀྱི་གཙོ་བོ་རིགས་གསུམ་སྤྱི་ནས་བརྩམས་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་ཆེན་སུམ་བརྒྱ་བཅོ་ལྔ་སྐོར་དང་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱིས་ཐོག་དྲངས་གྲོལ་བྱེད་ཟབ་ཁྲིད་ཉེར་ལྔ། རྒྱབ་རྟེན་ལུང་ཕུཉྟི་སུམ་ཅུ་ཙམ་ 
དང་དཔལ་ཉྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ཚུལ་བཞིའི་སྒོ་ནས་བཤད་བཀའ་རྒྱས་པ་བཅས་ཀྱིས་བར་དུ་དགེ་བའི་གཞུང་བསྲངས། ཐ་མར་དགེ་བ་འཆི་མེད་ལྷ་མཆོག་རྣམ་གསུམ་གྱི་དབང་། ཚེ་ཁྲིད་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་མཐའ་བརྒྱན་ཏེ་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཡོངས་འཛིན་ནང་ 
ཆེན་གཙང་མདའ་ཕུར་པ་བླམ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས། སྒ་སྟོད། བྲག་གཡབས། ཆབ་མདོ། ཧོར། ལི་ཐང་། སྡེ་དགེ་ཁུལ་གྱི་དཔལ་ལྡན་ས་ངོར་གྱི་བསྟན་འཛིན་ལུང་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་འབྱོར་པ་དག་ལ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་སྩལ་བས་ 
རྒྱལ་བ་ལྷ་ལས་བབས་པའི་དུས་ཆེན་ལ་བར་ཆད་ཕྲམོ་ཙམ་མེད་པར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་ལེགས་པར་གྲུབ། དེ་ལྟར་ཟླ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དྭ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་བསྐོར་བ་དེའི་ཚེའང་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་འོད་གསལ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་བཞེངས་པའི་དེ་མ་ཐག་པའི་དུས་དང་མངོན་པར་འགྲིགས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་བསྐྱེད་དེ་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བཞེས་པ་ 
ལ་བརྟེན་ནས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལུགས་ཀྱི་བསྐལ་ཆེན་གྲངས་མེད་ཀྱི་ཚོགས་དུས་ཐུང་ངུ་ལ་གཅིག་ཅར་བ་རྫོགས་པར་མཛད་པས་བླ་མའི་དགོངས་རྫོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུལ་དུ་གྱུར་པ་མ་ཟད། དེའི་ཉེར་ལེན་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགོངས་པས་བྱིན་གྱིས་ 
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༄༅། །བརླབས་པར་གདོན་མི་ཟ་བས་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ཀྱང་ཕལ་དང་མི་འདྲ་བའི་དགེ་མཚན་མངོན་དུ་བརྙེས་པ་སོགས་མཛད་པ་དོན་ལྡན་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་སྒོ་ངང་གིས་བྱེ་བར་ངེས། སྔ་ལོ་མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྡོ་ 
རྗེ་ཕེབས་ཀར་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་ཕྱག་ལ་འཇུས་ཏེ་ཉིད་ཕྱི་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ་སྐོར་འདིར་ཕེབས། ཟླ་བ་གཅིག་གཉིས་སུ་ཐུགས་ལྷོད་དེ་བཞུགས་དགོས་དང་ངེས་པར་མཇལ་འོང་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུང་ཞིང་འབྲལ་མི་ཕོད་པ་ལྟར་མཛད་པ་བཞིན་ 
དགོངས་རྫོགས་སུ་ཕེབས་དགོས་བྱུང་། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ། དགོངས་རྫོགས་སྒྲབ་མཆོད་སོགས་གནང་གྲུབ་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་སྐོར་འཆད་ཉེ་བར་བྱུང་བ་ལྟར་མཁན་རིན་པོ་ཆེས་རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་དབང་རྣམས་རིམ་པར་སྩལ། འདིའི་ = 
དཔལ་མཆོག་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་སྐབས་འཚུབས་ཆེ་བ་རེ་འབྱུང་སྲོལ་ལ་བརྟེན་བརྟག་སྒྲིལ་གནང་བའི་དགོངས་དོན་སློབ་མ་མང་པོར་མ་གནང་བས་འཚུབས་ཆེ་རིགས་མ་བྱུང་། སྔར་རྗེ་བླ་མའི་གསུང་གི་དགོངས་གཞི་དེའང་ངེས་པར་འདི་ཡིན་འདྲ་ལ་ ཡི 
དྭ་ལྟར་ན་རྗེ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དེ་ཉིད་ལས་གསན་པ་དང་ཁྱད་མེད་པར་རྟོགས་པ་སོགས་གང་ལས་གསན་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བ་དེ་དག་ལས། གང་གསན་བྱ་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་དཀོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 








དེའི་གཞིའམ་རྩ་བ་གཅིག་པུར་གྱུར་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ། ཇི་ལྟར་གསན་པའི་ཚུལ་དབང་བཀའ་རེ་རེ་ཙམ་ཐོབ་མི་ཐོབ་ཀྱི་དོགས་པར་ཡང་ཐུགས་བཟློག་མེད་དུ་ཤོར་ཏེ་གསོལ་ཟས་བརྗེད་པ་དང་། གཟིམས་གཡེར་བ་དང་། སྐུ་རླུང་ལྡང་བའི་བར་དུ་ 






































དོན་གཉེར་ཤུགས་དྲག་པོས། དེ་ལྟར་གསན་པའི་དགོས་པ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཁྱད་པར་བ་ལས་བྱོན་པའི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་སྙིགས་མའི་དབང་གིས་ནུབ་པ་དང་། འཐོར་པ་དང་། མ་ཚང་བར་གྱུར་པ་དག་ཡུན་རིང་ 
དུ་གནས་པ་དང་། ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྡུད་པ་དང་། གསལ་ཞིང་རྫོགས་པར་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་གཅིག་ཏུ་སྨན་པའི་ཕྱིར་དང་། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ། བཀའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་དག་ཇི་བཞིན་དུ་ 
བསྒྲབས་པས་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དམ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་མཁྱེན་རླབས་ཆུང་བ་རྣམས་སྐུ་ངལ་བསེང་བ་དང་། ཆོ་གའི་ཡན་ལག་མི་ཉམས་པ་དང་། སྔགས་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་མང་ཡང་འཇུག་སྒོ་དབང་དང་བྲལ་བ་སོགས་ཉེས་ལྟུང་ 
རིན་གྱིས་ཉོ་བའི་གཡང་ས་ལས་དད་པ་དང་ལྡན་པ་དག་སྙིང་རྗེས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་ལྟ་ཞོག དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པའམ། ཐ་ན་ཚོན་རྩི་ཙམ་མཐོང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱང་མདོ་ལམ་གྱིས་ཡུན་རིང་མོའི་ 
བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་ན་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུར་འཇུག་པའི་ཡུལ་དུས་གནས་སྐབས་བདག་པོའི་རྐྱེན་རྣམས་སྤྱིར་ཚོགས་དཀའ་བར་མ་ཟད། བྱེ་བྲག་ཏུ་དོན་འབྲས་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་རྟོག་པ་ཙམ་ཡང་དཀོན་ན་ཤེས་པ་ལྟ་དེ་བས་ཀྱང་དཀའ། ཤེས་ས་ཟིན་ཀྱང་བློ་གྲོས་དང་ 
སྙིང་སྟོབས་ཀྱིས་འཆུན་པ་ཆེས་དཀའ། སྤོབས་པས་ཆུན་པར་བཟོད་ནའང་། འཇིག་རྟེན་ཕལ་པའི་བྱ་བ་ཉི་ཚེ་བའང་བསོད་ནམས་དམན་པས་མཐར་མི་འཁྱོལ་ན། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་ཟབ་ཅིང་གསང་བ་འདི་ལྟ་བུར་བྱ་བ་བྱེད་པ་སྲིད་ན་བདུད་ཀྱི་ 
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༄༅། །ཚོགས་ཤིན་ཏུ་འཁྲུགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཁྱད་པར་དེང་དུས་ཆེས་སྙིགས་མར་གྱུར་པའི་དུས་འདིར་ནག་ཕྱོགས་འབྱུང་པོ་འཕེལ་ཞིང་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་བཅས་འཚེ་བ་མང་པོས་ཟིང་ཟིང་པོར་གྱུར་པའི་ཁྲོད་ནས་འདི་ལྟ་ 
བུའི་མཛད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཅིས་ཀྱང་དཀའ་བ་ཤེར་ཕྱིན་སྡུད་པའི་ལུང་གིས་ཤེས་པ་དེ་ལྟ་ནའང་། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་འཕེན་པ་ཆེས་ཟབ་པའི་མཐུ་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་བར་ཆད་ཀྱིས་གང་གི་བསོད་ནམས་ 
དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གཟི་བརྗིད་ལ་ལྟ་བ་ཙམ་ཡང་མ་ཕོད་པར་ངེས་པས་ཐོག་མར་གསན་བསམ་སྒོམ་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་བཀའ་བ: '༡དངོས། བར་དུ་ཆོས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱི་མོའང་རང་ཉིད་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ། མཐར་སྨིན་གྲོལ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་འཆད་པའི་ཆ་རེ་རེའང་བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོར་རློམ་པ་རྣམས་ཀྱང་སྒྱིད་ལུག་པའི་གནས་སུ་སྣང་བ་བཅས་རྗེབླ་མ་འདི་རང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་མཐུ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ 
ཡིད་སྲུབས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ངང་ཚུལ་གྱིས་བདེ་བླག་ཏུ་གྲུབ་པར་དཔག་ན་ས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པའི་རྣམ་ཐར་དུ་ཤུགས་ཀྱིས་རྟོགས། མདོར་ན་གསང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ་དཔག་ན་རྒྱལ་བའི་གསང་བ་ཟབ་མོར་དབང་འབྱོར་པའི་ 





རྟགས་ཏེ་དཔལ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ངུར་སྨྲིག་འཆང་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་གཟུགས་བཟུང་ནས་རྒྱལ་བསྟན་ནུབ་ཀ་མའི་སྲོག་བཟུང་བ་ནི་གོར་མ་ཆག་གོ །དེ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེའི་མངའ་བདག་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་གཙོ་བོར་བཟུང་བའི་གསང་སྔགས་གསར་འགྱུར་གྱི་ 
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5༦ 








རྒྱུད་སྡེའི་བཀའ་སྲོལ་ཇི་སྙེད་མཆིས་པ་གྲུབ་མཐའ་རིས་སུ་མ་བཅད་པར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་པསྡུས་ཤིང་ཐོག་མའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་རྟེན་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་སྩལ་གྲུབ་པ་དང་། སླར་ཡང་གང་ནས་བྱུང་བའི་ཡིད་ཆེས་པའི་ཁུངས་སྟོན་པ་དང་། དབང་ 
རིམ་གཉིས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་རྣམ་གཞག་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་། ྡོརྗ་ཐེག་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཚུལ་རྟོགས་པ་དང་། རྒྱུད་རང་ཉིད་མཐའ་དྲུག་དང་ཚུལ་བཞིའི་མན་ངག་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས་ཇི་ལྟར་འཆད་ 
པའི་ཚུལ་ངེས་པ་སོགས་ཀྱི་སླད་རྒྱབ་རྟེནདུརྒུད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཤད་བཀའ་མ་ནུབ་པ་གང་བཞུགས་ཀྱང་བསྒྲིགས་པར་བཞེད་དེ། ཐོག་མའི་རྟེན་འབྱུང་དུ་དཔལ་ཀྱེ་རྡོརེའི་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པར་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་ཕྱག་གཞེས་བཞིན་འཆད་ཐབས་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྦྱར་ཏེ་གསལ་བར་ཕྱེ་བའི་ལྗགས་བཤད་གནང་བས་མཚམས་སྦྱར། སྔར་གནས་སྒྱུ་དྲྭ་དུས་འཁོར་དང་། རིམ་པར་བདེ་གསང་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱད། འགྲེལ་པ། སོ་སོའི་འཆད་ཐབས་སོགས་ཡན་ལག་གི་ཡིག་ཆ་ཆོ་ག་དང་བཅས་ 
པའི་རྒྱུན་བཙལ་ཅིང་གསན་ཏེ་བཤད་བཀའ་སྤེལ་བར་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་དབང་བསྟོད་པ་ལས། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྡུས༔ ད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་བཅས་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་མཆན་གྱིས་བཀྲལ་བའི་སྟེང་ནས་ 
འཇམ་མགོན་དུས་ཞབས་པ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་གསན་གྲུབ། རྗེབླ་མ་མཉྫྷ་ཧྷོ་༩ས། སྤྱའ་གོབམང་ན་ཞིག གོས་ན། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་མ་བསླབས་ན་ཤེས་ཐབས་མེད་ཅེས་ཕེབས་པས་རྒྱུད་དོན་གཟིགས་པའི་ 
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3 ཆིང 








༄༅། །གསུང་ཟབ་མོ་དེའང་ཐུགས་དབུས་སྲུ་བཅངས་པ་ལ་བརྟེན། གཞན་དགྲ་ཀང་རིམ་པར་གསན་ཅིང་སྒྲིག་པར་མཛད་འགྱུར་བཅས་གངས་ཅན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་གཙོས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་ལས་དངོས་གྲུབ་དོན་དུ་ 
གཉེར་བའི་དད་བརྩོན་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྐྱེས་ཆེན་པོ་ཕོག་པ་ཡིན་པས་བཀའ་དྲིན་ཤེས་པའི་བརྟུན་པས་བཤད་སྒྲབ་གཉིས་ཅར་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱུད་སྡེ་རིནཔོ་ཆེ་འདི་དག་སྲོག་ལས་གཅེས་པར་འཛིན་རིགས་སོ་ཞེས་གསོལ་བ་ 
འདེབས་པ་ལགས། དེ་ལས་གཞན་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་བྱེ་བྲག་དབུ་ཚད་ཕར་མཛོད་ཀྱི་གཞུང་ཕལ་ཆེར་ལ་ལས་དང་པོ་པར་སྨན་པའི་དགོངས་པས་མཆན་འགྲེལ་གནང་བ་དང་། ཁྱད་པར་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པར་གོང་མའི་གསུང་དཀྱུས་སུ་ 
བཅུག་པའི་མཆན་འགྲེལ་གནང་། དེ་དག་གི་བཤད་ཁྲིད་ཀྱང་སྩལ། དྷེ་རྣམས་ཞལ་སློབ་ཀྱི་ཐུ་བོ་བླ་མ་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོས་ཆོས་སྦྱིན་སྤར་གྱི་ཕྱི་མོའི་ཡོན་སྦྱར། བསྡུས་ཚད་འཇུག་སྒོ་བློ་རྟགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་བརྩམས་པ་གྲྭ་སློབ་རཏྣ་དྷཱ་ཛས་སྤར་དུ་ 
བསྒྲབས། བཀའ་གདམས་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་སྙིང་པོར་བཞེད་པས་གཅེས་པ་རྣམས་བཏུས། རྗེ་ཉིད་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་དགེ་འདུན་ཚོགས་པས་ ང་བར་གནས་པ་དཀར་པོ་ཕྱོགས་བརྒྱད་མཆོད་པ་བསྙེན་བཀུར་གཟབས་པ་ལོ་ཤས་ 
བཏང་། དུས་དང་རྒྱུན་གྱི་ཐུགས་དམ་ཆག་མེད་རིམ་གཉིས་ཀྱི་གནང་བསྣུན་པ་ནར་མར་གནང་། སྐྱེས བ་དང་སྦྱོར་བྱུང་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་གྱི་ ན་ཏན་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་རྟགས་ཅི་རིགས་པར་བརྙེས་ཀྱང་ཆེད་དུ་ངོམས་པར་མི་ 
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མཛད། བསྟན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་དངོས་དང་བརྒྱུད་པས་སྨན་ཡོན་སྩལ། དགོངས་པའི་ཕུགས་སྒྲུབ་པ་ཁོ་ནར་གཏད་པས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དབེན་གནས་སུ་གཟིམས་སྤྱིལ་ཕུབ། དེ་དང་དུས་མཚུངས་ 
པར་ཐུགས་དམ་དད་པའི་རྟེན་དུ་ཕྱག་རྫས་ལ་མ་འཇུངས་པས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་ཤིན་ཏུ་སྤུས་ལེགས་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ཏུ་རྩོལ་མེད་དུ་འབྱོར་པ་གཟིམས་སྦུག་ཏུ་སྤྱན་དྲངས་པས་ལེགས་པའི་རྟེན་འབྱུང་ཚོགས། འདུ་འཛིའི་སྤྲོས་ 
པས་ཐུགས་གཤའ་མའ་བྱུང་སྟེ་རྣམ་རྒྱལ་ཆུ་སྦྲལ་སྨིན་དྲུག་ཟླ་བར་འཆི་མེད་དཀར་མོ་སྟག་ཚང་གི་རི་སུལ་ཉམས་དགའ་བའི་དབེན་ཁང་དེ་ཉིད་དུ་ཕེབས་ཏེ་མདོ་རྒྱུད་ནས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཚང་བས། བ་པ་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་དབུ་འཛུགས་པར་ 
མཛད་པས་སྙིགས་མའི་སྤྱོད་ངན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་མུན་པས་ཁྱབ་པའི་གསེང་ནས་སྐྱིད་པའི་ཉི་མ་ཤར་བ་རྗེ་འདི་ཉིད་དུ་ངེས། སདས་བདགངགྲིས་མཁང་པའ་དྱངངབྱགརིཅནདཏེདཏིཐནལས་རིདང་། ཁྱད་པར་སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་ལས་ 
བཏུས་པའི་ཁ་སྐོང་མཇུག་བསྡུ་སྐོར་རྡོརྗེའི་བཀའ་སློབ་གཅིག་ལང་གཅིག་ཆེ་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་འཛོས་པ་མང་དུ་བཞུགས་ནའང་རང་རང་གི་མཛད་པ་གཞན་གཙོ་བོར་སོང་བས་གནས་འདིར་ལྷག་པར་མོས་པ་ཆེས་དཀོན་ཞིང་། རྗེ་འདི་ཉིད་ནི་བླ་ 
མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཞེད་དོན་ཡལ་བར་མེ་འདོར་བའི་སྲི་ཞུ་ལ་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་བརྣག་པར་མ་ཐད། མི་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ཆོས་ཁོ་ན་དོན་དུ་གཉེར་ཏེ་ཞབས་པད་བསྙེན་པ་ཡིན་ལ། དེའི་དོན་གོ་སྔར་ཡང་སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་འདི་ 
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1:%>: ° ཨུ ཁྲི 





༄༅། །ཉིད་ཚར་གཉིས་སུ་འཆད་སྤེལ་གནང་ཞིང་། གཟོད་ཤིང་ལུག་ལོར་ཚར་གཅིག་འཆད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ལྟར་གྲུབ་པ་སོགས་བླ་མའི་བསྟན་པ་དང་ཕྲིན་ལས་ཅི་འཁྱོངས་སུ་བསྐྱང་བར་ཁ་ཙམ་མ་ལགས་པར་སྣང་ 
བས། སློབ་མའི་ཐུ་བོ། ཐུགས་ཀྱི་སྲས། འཁོར་གྱི་ཁྱུ་མཆོག་ཅེས་བརྗོད་ན་ངེས་པར་དོན་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སློབ་གཅིག་ཏུཁུམས། རྒྱུ་མཚན་ངེས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་ངེས་པར་དགོངས་པའི་མཚནམ་རྗེ་རང་ཉིད་ 
ཐུགས་ཆེས་པ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བྱུང་བའང་ཡིན་ནོ། །གཞན་རྗེ་འདིས་ད་སྔ་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་གཙོས་དབང་ཆེན། རྗེས་གནང་། གཞུང་བཤད། འཐོར་བུའི་ལྗགས་ལུང་སོགས་རྒྱ་ཆེར་འཆད་སྤེལ་གནང་ཞིང་། འབྱུང་འགྱུར་ 
ཡང་རྗེ་བཙུན་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱིས་བཤད་ བ་ཕྱོགས་རེར་མ་ལྷུང་བར་སྤེལ་མར་དགོས་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞལ་གདམས་གསུང་འཕྲོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྩལ་བ་ལྟར་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་སྐབས་སུ་བབ་པ་ན་གདུལ་བྱ་དང་བསྟན་པབློས་དོར་ཏེ་རང་དོན་སྒོམ་ 
སྒྲབ་ཁོ་; ར་ཏིགགཞོལ་པར་མ་མཛད གས་རབ ནཔ་གས་ལྡན་ཁརླ་བ ་མའི་བཀའ་དང་བསྟན་པའི་ཆེ་ཡོན་ལ་གཙིགས་སུ་བཟུང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བཞུགས་པས་རྗེས་སུ་སློབ་པ་དང་དད་པས་བསྙེན་པ་རྣམས་ལ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པའི་སྒོ་འབར་ཡངས་པོར་ཕྱེ་བས་སྐལ་བཟང་རྣམས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱོས་ཤིག དེལྟར་རྡོ་རྗ་སློབ་དཔོན་གྱི་དེ་ཉིད་བཅུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པས་ཟབ་རྒྱས་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་སྟོན་པ་དྲུག་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དུས་གསུམ་དུ་མདོ་ 
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འི. 





ད རྒྱུད་མན་ངག་གི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོརྒྱ་ཆེ་ལ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བསྐོར་བས་གསུང་ལས་སྐྱེས་པའི་ཞལ་སློབ་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱོན་དང་འབྱོན་འགྱུར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་རྗེའདི་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་རྣམས་རྗེས་སུ་སྐྱོང་བ་ལ་ 


བརྟེན་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་མཐའ་ལ་ཐུག་པའང་རེ་ཞིག་བསྲིང་བ་གདོན་མི་ཟ་བས་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེསློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་དམ་པར་ཡུན་རིང་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ཇི་སྐད་གདམས་པའི་དོན་ལ་བློ་གྲོས་དང་བརྩོན་འགྲུས་ 
ཤུགས་ཕྱུང་སྟེ་བཤད་སྒྲབ་རྒྱ་ཆེན་པོས་བླ་མ་དམ་པ་མཉེས་པར་བྱ་བ་ཁོ་ན་ལ་འབད་པར་རིགས་སོ། །དེ་དག་གིས་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོའི་བཀའི་བསྡུ་བ་དངོས་ཀྱི་བདག་པོའི་རྐྱེན་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་ཉིད་དགུང་གྲངས་ཞེ་བརྒྱད་བཞེས་པ་རྒྱལ་བ་ $ 
ཤིང་རྟ་ལོ་ཡན་གྱི་མཛད་པ་རྩ་བ་རགས་པ་ཙམ་བརྗོད་པ་སྟེ། ཕནཆདསུཆ་དང་ིནལསམཐད་ཕིནཔའི་གསོལམྨོན་རེའདི་ཏེནྱུངཇབཞན་མྱ་ལབྲ་མས་དང་བཅས་པས་འབུབ་པར་ིན་ས་བླནབ་པ་དང། དེ་སྲིད་དུ་བསྔགས་འོས་ངོ་ ཐཾ 
མཚར་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་གང་དག་ཞལ་སློབ་རྣམ་དཔྱོད་ལྡན་པ་རྣམས: 'འགོད་པར་འགྱུར་བ་ལས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཁོ་ནའོ།། །།གཉིས་པ་དེས་ཇི་ལྟར་བསྡུས་ནས་སྤར་དུ་བསྒྲུབ་ཚུལ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་བཀའི་བསྡུ་བའི་ཕྲིན་ལས་ལ་འཇུག་ 





པའི་དགོས་དོན་ནི། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་དབྱིག་གི་གཉེན་པོས། སྟོན་པའི་དམ་ཆོས་རྣམ་གཉིས་ཏེ། །ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་འཛིན་བྱེད་པ་སྨྲ་བྱེད་དང་། །སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉིས་སུ་ 


















































1:2=[/- རྨོ ཁི 





།ངེས་པ་ལས། ལུང་གི་ཆོས་རྣམས་འཆད་ཉན་གྱིས་གསལ་ཞིང་སྤེལ་བར་བྱེད་པ་དང་། རྟོགས་པའི་ཆོས་ཁ་སྒྲུབ་པ་སྙིང་པོར་བྱེད་པ་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཚུལ་འདི་ལྟར་བསྡུས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པས་ཀྱང་། སྐལ་ 
་ྱི་ཉིས་རཔདོནདུ་གཉར་བ་དག་གིས་གསང་ཆན ད་མ་བཞའ་ང་འཇུགཔཔ། ཐོག་མ་ཁོ་ནར་སྨིན་བྱེད་དབང་གིས་རྒྱུད་ལས་རུང་དུ། བ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་རང་ཉིད་ཀྱི་ 
གསུང་དང་མི་འགལ་བ། འགྲེལ་བྱེད་བཀའ་བབས་སློབ་དཔོན་སོ་སོའི་བཞེང་སྲོལ་དང་མཐུན་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་ཚང་བའི་ འཁོར་གྱི་བྱ་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཞིག་དགོས་པའི་ཕྱིར་སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་ངོ་འཕྲོད་པ། སློབ་མའི་ 

བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔའིས་པོན་གྲུང་པོ་འཇོགནུས་པ་ལ། རྡོ་རེསླབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཚང་ངེས་ཤིག་ཡིན་ན། དེ་དག་ཤུགས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྟུགས་ཙམ་འཛིན་པ་ལ་ཉེ་བའི་དུས་འདིར། རང་ 
ཅྲགེལ་བུས་པ་དགགཔ་ བཀའ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་ལུང་གྲངས་མང་བ་དག་ལ་ཇི་བཞིན་འཇུག་པའི་བློ་མིག་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་དང་། ཕལ་མོ་ཆེ་འགའ་ཞིག་ནི། གལ་ཆུང་ཆོས་ལ་བྱས་པའི་རང་རྟགས་ཀྱིས་སྙིགས་མ་ལྔའི་མུན་ཀློང་རྣམ་པར་གཡོ་བས་ 








མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་དབང་པོའི་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ཉིན་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནུབ་རིར་གཞོལ་བ་ལ་ཐག་མི་རིང་བར་གྱུར་པའི་དུས་སྐབས་འདི་ལྟ་བུར་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་འབད་པ་ཆེན་པོས་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་ཅིང་རྒྱ་ཆེན་སྡུད་ 
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32: $ི 








པ་དང་། གོ་རིམ་བསྡེབས་ནས། སྤེལ་ཞིང་གསལ་བའ་བྱེད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ནི་དགོས་པ་དང་ཕན་ཡོན་གྱི་ཚོགས་རླབས་པོ་ཆེའི་གཞིར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས། གང་ཞིག་སངས་རྒྱས་སྟོང་ 
རྣམས་དང་། །བརྒྱ་དང་བྱེ་བ་བགྲང་དག་ལ། །བསྐལ་པ་གངྒུའི་བྱེ་བ་སྙེད། །དེ་ཉིད་བསྐལ་པར་བཀུར་བ་ལས། །འཇིག་རྟེན་མགོན་གྱིས་གསུངས་པ་ཡི། །དམ་ཆོས་འཇིག་ཚེ་གང་ཞིག་གིས། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་འཛིན་བྱེད་པ། །དེ་ནི་བསོད་ 
ནམས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཆོས་འཇིག་དུས་ན་ཆོས་འཛིན་པ། །སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རབ་གནས་པ། །ང་ལ་དེས་ནི་མཆོད་པ་བྱེད། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་འཇིག་པའི་ཚེ། །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་སྲུང་བྱེད་པ། །!„ 
བསྐལ་པ་བྱེ་བ་སྟོང་རྣམས་སུ། །དེ་ནི་ནམ་ཡང་རྒུད་མི་འགྱུར། །ལུས་ཀྱིས་བདེ་བ་མྱོང་འགྱུར་ཞིང་། །དེ་ནི་ནད་ཀྱིས་བཏབ་མི་འགྱུར། །དེ་ནི་ཡིད་དུ་མི་འོང་བས། །ནམ་ཡང་འཕྲོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་བསྲུང་བས་ན། །བཟོད་ 

པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དེས་དང་གསལ་དང་མཉེན་པ་དང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་སེམས་འགྱུར། །འཇིག་ཚེ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཆོས་བཟུང་བས། །བདེ་དང་དགའ་ཐོབ་མཛོད་ནི་མང་པོར་འགྱུར། །སྔོན་གྱི་རིམ་གྲོ་བྱ་བ་འཐོབ་འགྱུར་ 
ཞིང་། །མི་ཁོམ་བརྒྱད་པོ་མ་ལུས་ཟད་པར་སྤོང་། །འཇིག་ཚེ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཆོས་བཟུང་བས། །དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་སྐར་མས་ཡོངས་གང་ལྟར། །རྟག་ཏུ་མཚན་གྱིས་གོ་ཆར་བྱས་པ་དང་། །རབ་ཏུ་ཚིག་སྙན་ཡིད་འོང་དབྱངས་ལྡན་འགྱུར། ། 















































ཇི ཁི 
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༄༅། །འཇིག་ཚེ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཆོས་བཟུང་བས། །གང་ན་ཡང་བདེ་མེད་ཅིང་རབ་སྡུག་པ། །རིགས་དམན་དེ་ནི་དེ་ཡིས་སྤངས་པར་འགྱུར། །ཕྱུག་ཅིང་ཤིན་ཏུ་བདེ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ལྡན། །འཇིག་ཚེ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཆོས་ 
བཟུང་བས། །མཐུ་དང་སྟོབས་དང་ལྡནཞིང་བརྩོན་འགྲུས་ལྡན། །མི་དམན་པ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་རྣམ་པར་རྒྱུ། །སངས་རྒྱས་བརྒྱ་སྟོང་དག་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད། །འཇིག་ཚེ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཆོས་བཟུང་བས། །མཆོག་ཏུ་རབ་མཛེས་གཟུགས་ལྡན་ཤེས་ 
རབ་ལྡན། །མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་མཆོག་ཏུ་བསྙེན་བཀུར་འགྱུར། །རྒྱལ་པོ་མཁས་པ་མཛངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྔགས། །འཇིག་ཚེ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཆོས་བཟུང་བས། །མཆོག་ཏུ་གཟུགས་མཛེས་ལྟ་ན་སྡུག་པ་དང་། །སྒྱེས་པ་བུད་མེད་ལྷ་རྣམས་དགའ་ 
བ་དང་། །བདེ་ཞིང་མཁས་ལ་བསྔགས་ཤིང་ཤེས་རབ་ལྡན། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། གཞན་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐོར་རྣམས་རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ན། གྲོང་མཐར་འཚོ་བ་འཚོལ་བའི་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཀྱང་དགོས་པ་སྒྲུབ་པའི་ལག་ཆར་ཁྱེར་བས་མཚོན། ས་དར་རྡོ་དར་གྱི་ཚུལ་དུ་ཡོད་མོད་ཀྱང་། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་ཞིབ་ཏུ་དཔྱད་པའི་ཚེ། སློབ་དཔོན་དུས་ཁས་ཆེ་བ་དག་ནི་ཐོག་མར་རང་ཉིད་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ལང་ཚོ་ནར་མ་སོན་ 
ཅིང་། ཁྱད་པར་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པའང་གོ་ལོ་ཐོས་ལོ་ཙམ་ལས་རྒྱུད་ལ་ས་བོན་ཐེབས་ངེས་ཤིག་དཀའ་ཞིང་། དེའང་ཐོས་ནས་བཤད་པ་ལ་རིངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བྱ་བར་འཇུག་པ་ལ་ཕྱི་ནང་གི་དེ་ཉིད་བཅུ་སོགས་གང་ཡངམ་ 
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ཚང་ལ། མེད་མི་རུང་བའི་ཡན་ལག་བསྙེན་པ་ལས་རུང་ཁ་སྐོང་གི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་ལྷ་མཉེས་ཤིང་ལྷས་གནང་བའམ་མ་བཀག་པར་ཤེས་པའི་མཚན་མ་ཙམ་ཡང་མ་རྙེད་པར། བྱུང་རྒྱལ་དུ་སློབ་མ་བསྡུས་ནས་དབང་བ། ར་བ་སོགས་ལ་ 
འཇུག་པ་ནི། བསྙེན་སོགས་དག་པར་མ་བྱས་པར། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ལ་འཇུག་པ་དང་། །ཞེས་བཤད་པའི་ཉེས་པ་ལ་ཚམ་ཚོམ་མེད་པར་འཇུག་པ་དང་། དག དལ་འགོར ད་པའི པ གྲསམྱ་ནབག་ི་བརབལ་མཐའ་དགའ་ 
ཞིབ་ཏུ་ངེས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྩལ་དང་། བསམ་པས་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པའི་གདེངས་མེད་པར་བྱས་ལོ་དང་བསྐུར་ལོའི་ངལ་བ་ལྷུར་བྱེད་པ་དག་ནི་བསྟན༔ ན་དང་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་མི་ཕན་པའི་སྟེང་དུ། ཆོས་ལ་དབང་ཟ་བའི་ཉེས་པ་ཆེན་པོས་རང་གཞན་ 
བརླག་པར་འགྱུར་བར་མཐོང་བས་དེ་དག་བསལ་བའི་སླད་དུ། འདིར་སྔོན་གྱི་དུས་སུ་རྒྱལ་བ་དང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ལྷག་པར་བྱས་ཤིང་དམ་པ  ཆོས་འཛིན་པའི་སྨོན་ལམ་མཐར་ཕྱིན་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་མང་དུ་ཐོས་ཤིང་ 
བསམ་སྒོམ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་རྫོགས་ཏེ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་འཆད་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། རྩོམ་པའི་ཚུལ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པར་རྒྱུད་དང་མན་ངག་གི་གནད་མཁྱེན་ཅིང་རྡོརྗེསློབ་མའི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། སྨིན་ 
གྲོལ་ལ་འགོད་པའི་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚནཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་ནུས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་བཀའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡང་ཡང་ཐོབ་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་བརྩོན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་འཐོར་བ་རྣམས་ 


3༦3. 
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1:48) ༦༦ ཁྲི 





༄༅། །བསྡུས་ཤིང་དཔྱད་གསུམ་ཚད་མས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ། རྒྱུད་དང་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་རྒྱ་བོད་མཁས་པའི་གཞུང་དཔང་པོར་བཞག་ནས། ཆད་པ་རྣམས་བསབས། མི་གསལ་བ་རྣམས་གསལ་བར་ 
བྱས། འཁྲུགས་པ་རྣམས་ལེགས་པར་སྦྱུར་བ་སོགས་མདོར་ན་མཁས་གྲུབ་དམ་པའི་ཕྱག་གཞེས་གཙང་ལ་མ་ནོར་བར་འཁྲུལ་མེད་དུ་བཀོད་ནས་ཐར་འདོདཀྱིསྐབོ་རྡ་རེཐེག་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དག་གཞལ་མེད་ཁང་དུ་ཚེགས་མེད་པར་འཇུག་ཆོག་པའི་ 
སྐལ་བ་དགེ་བ་ལ་སྦྱོར་བ་འདི་དག་ནི། ངི་སྐད་དུ་སྤྱོད་འཇུག་ལས། འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྨན་གཅིག་པུ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །བསྟན་པ་རྙེད་དང་བཀུར་སྟི་དང་། །བཅས་ཏེ་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པ་ _ 
ལྟར། འཇིག་རྟེན་ན་ཕན་བདེའི་དངོས་པོ་ཅུང་ཟད་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་ཤིང་། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་ནི། རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་དང་ཉེ་བར་ ཧཾ 
འབྲེལ་བའི་ཆོས་ཚུལ་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་ཏེ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས་ཀྱང་། རྒྱུད་སྡེ་སྟོང་ཕྲག་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་མདོ་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣོད་དམ་པར་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ 











ཡང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་རྒྱུདཀྱི་དོན་བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་མ་ནོར་བར་རྟོགས་ནས་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་པ་དང་། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་མི་ 






































1: ཨ®.ཇ༦ི 





འགྱུར་བའི་བློ་བརྟན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་པ་པོའི་དབང་པོ་དང་། སྒྲབ་པ་པོ་དེ་དག་གིས་མཐོང་ཞིང་ཐོས་པ་དང་། དྲན་ཅིང་རེག་པ་དང་། དད་ཅིང་ཕྱོགས་གཅིག་ཙམ་ཞིག་འཛིན་པ་ཡན་ཆད་ལ་ཡར་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་འདྲ་བར་བལྟས་ནས་ཕྱག་འཚལ་བར་ 
གསུངས་པས་མཚོན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་མཛོད་གཅིག་པུ་ཁོ་ནར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། ཐར་འདོད་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་ལམ་གྱི་འཇུག་ངོགས་མཚོན་པ་དང་། ཚུལ་འདི་ལྟ་བུས་རྒྱལ་བ་ 
དགྱེས་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་འོས་སོ་ཞེས་གདམས་པའི་སླད་དུ། རིན་པོ་ཆེའི་གཏར་གྱི་མཛོད་ཁ་ཡོངས་སུ་ཕྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། །གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་བ ས་པའི་ཚུལ་ཡང་། མདོ་ལས། དགེ་སློང་དག་གམ་མཁས་རྣམས་ཀྱིས། །བསྲེགས་བཅད་ ¬ 
བརྡར་བའི་གསེར་བཞིན་དུ། །ལེགས་པར་བརྟགས་ལ་ང་ཡི་བཀའ། །བླང་བར་བྱ་ཡི་གུས་ཕྱིར་མིན། སི ོ་པ་ི་བཀའ་བའངའ རེས་དམས་དགངས་སོགས་ལེགས་པར་འཕྱིདའྱ་བ་གོསཀྱིསབ། སས་ཤིངདྲདནས་བླང་བར་ ཧི 
བ་ལས། གུས་ཞེན་ཙམ་གྱིས་མི་འཇུག་པར་གསུངས་ན། གཞན་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་བློ་གྲོས་ལས་བྱུང་བ་དག་ལྟ་ཅི་སྨོས་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས། རྨོངས་ཞེན་ཕྱོགས་ལྷུང་གི་རྟོག་པ་རྒྱང་དུ་བསྲིངས་ནས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད། ལེགས་པར་ 





གྲུབ་པ། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པ། བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་བཅས་ལ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་སོགས་པའི་མཁས་པ་དུ་མའི་མན་ངག་གིས་བཀྲལ་པས་ཁོག་ཕུབ་སྟེ། རྒྱུད་དང་མདོ་གཟུངས་ སེའི་དངོས་ཤུགས་ 
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༦༦:92 ༦ ཆི 


༄༅། །ཚིག་ཟིན་ལ་བརྟེན་པ་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་གསང་བ་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་མཁས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་གསུམ་ 


ˆ མམ་བཞིར་གྲགས་པའི་མན་ངག་གཙོ་བོར་བཟུང་། བོད་ཡུལ་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་པའི་མངའ་བདག མཁས་པ་བུ་སྟོན་ཁ་ཆེའི་ཕྱག་གཞེས་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་སོགས་ཀྱིས་གསལ་བར་བྱས། བླ་མེད་ཕ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་ཆེན་ 


ཕོ་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ཆེ་ཕྲ་རྣམས་དང་། མར་འགོས་ཀྱི་བཤད་སྲོལ་གཙོ་བོར་སྲོག་ཏུ་བཟུང་ནས་བཤད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གཤེད་སྐོར་ལ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། དཔལ་འཛིན་སོགས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཀྲལ་ 
བའི་རྒྱན། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དབང་བོ་རྭ་སྐྱོ་ཞང་གསུམ་དང་། མ་རྒྱུད་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བཤད་སྲོལ་མ་ཉམས་པའི་རྒྱུན། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་སྔ་ཕྱིར་བྱོན་པའི་ཕྱག་ལེན་སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཀྱེ་རྡོར་སྐོར་ལ་བཀའ་བབས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་ ཅི 
པོ་བ གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བཞེད་པ་རང་རང་རྐང་ཚུགས་སུ་བྱུང་བ་སོ་སོའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་དང་། གཙོ་བོར་ལམ་འདིའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་མན་ངག་གཙོ་བོར་བཟུང་། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིགས་ལྡན་དུས་ཞབས་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ 











དགོངས་པ། རྭ་འབྲོ་མཁས་པའི་ཞལ་རྒྱུན་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་ཏེ། མདོར་ན་ཁུངས་སོ་སོའི་བཞེད་སྲོལ་བྱུང་ཚུལ་གོང་དུ་ཅུང་ཟད་སྨོས་པ་བཞིན་ལ། བོད་གངས་ཅན་འདིར་གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་སྣང་བྱེད་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ས་སྐྱ་པ་ཁུ་ 






































®8༦&8.༦ི 








དབོན། དེའི་བརྒྱུད་འཛིན་ཆེན་པོ་ངོར་རྫོང་ཚར་གསུམ། གངས་ཅན་བསྟན་པའི་མིག་གཅིག་བུ་སྟོན་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ། མཉམ་མེད་རྗེ་བཙུན་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས། གསང་བདག་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོ་སོགས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་མཁས་ 
གྲུབ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། ད་སྡེ་ཐོར་བུའི་སྐོར་ལས། ས་ལུགས་ཡང་ཕུར་གཉིས་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་འགྲོ་འདུལ་ལ་རྙིང་ལུགས་ཀྱི་བཞེད་པ་འཁྲུལ་མེད། ཞི་གཅོད། ཤངས་ཆོས་སོགས་རང་ལུགས་འཁྲུལ་མེད་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ 
སྟེ། སྔོན་ལྷོ་བྲག་མར་པ་ ཙཱ་བས་པར་ཆེན་ནཱ་རོ་པའི་དྲུང་ནས་དབང་ཆེན་བཅུ་གསུམ་ཞུས་སྐབས་ཕྱག་ལེན་མི་འདྲ་བ་བཅུ་གསུམ་གྱིས་གནང་བར་བཤད་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པར། གྲུབ་ཆེན་སོ་སོའི་བཞེད་པས། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི །བ་ཐབས་ལ་ 
ཆིངས་མི་འདྲ་བ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་དང་། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐྲར་བའི་ཚེ་དབང་གི་བབས་དང་རྣམ་གཞག་གོ་རིམ་ལ་སོགས་པ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་མང་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་ཆིངས། དེ་ཉིད་ཞེ་དགུའི་ 
ཆིངས། བསྙེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞིའི་ཆིངས། རྣལ་འབྱོར་དྲུག་གི་ཆིངས། བསྐྱེད་རིམ] རྗེ་བཞིའི་ཆིངས། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ཆིངས་སོགས་མི་འདྲ་བ་མང་པོ་དང་། ལྷ་བསྐྱེད་ཚུལ་ལའང་། ཆོ་ག་གསུམ་གྱིས་བསྐྱེད་པ། མངོན་བྱང་ལྔ་ལས་ 
བསྐྱེད་པ། ཞུ་བ་གླུས་བསྐུལ་གྱིས་བསྐྱེད་པ། སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ་བསྐྱེད་པ་སོགས་རྣམ་པ་མང་ཞིང་། དེ་བཞིན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་ཡང་། བདག་མདུན་འཇུག་པ་གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དགོངས་པ་ 
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8༠:༦༦ ® ཆི 





༄༅། 


།ལྟར། ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གིས་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་པ་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་པའི་སྒྲབ་ལུགས་སུ་བྱུང་བས་མཚོན། བོད་དུ་འགྱུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་ལའང་། ཕྱག་ལེན་མི་འདྲ་བ། གྲུབ་ 


མཐའ་སོ་སོའི་རང་བཞེད་ཀྱང་ཐ་དད་དུ་བཞུགས་པ་ཤིན་ཏུ་མང་བས། མཐའ་གཅིག་ཏུ་འདི་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །འདི་ནི་རྒྱུད་དང་མི་མཐུན་པའོ། །ཞེས་སུ་ཞིག་གིས་དྲང་ཤེན་འབྱེད་ནུས་ཏེ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། སོ་སོའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་གོང་མ་དག་ 
གིས་ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་ལུགས་དེ་ཉིད་སོར་འཇོག་ཏུ་བྱེད་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་དགོངས་ཏེ། སྒྲུབ་ཐབས་དང་དཀྱིལ་ཆོག་སོགས་ཡོངས་གྲགས་རང་བབས་སུ་འཇོག་པས་དོན་འགྲུབ་པ་རྣམས་དེ་ལམ་དུ་འཇོག་པ་དང་། ཅུང་ཟད་ཞལ་མི་གསལ་བ་སོ་ ཨེ 
སོའི་ལུང་བཞིན་དུ་ཞལ་གསལ་ཏུ་བཏང་། ལྷན་ཐབས་ཡོད་པ་རྣམས་དཀྱུས་སུ་བཅུག ཆོ་གཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ། དེང་དུས་ཀྱི་སྒལ་དམན་མགོ་རྨོངས་པའི་རིགས་རྒྱས་པར་ཕྱེས་ཏེ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ཀྱང་འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། རྡོ་རྗེ 

འཆང་ནས་བཟུང་། མཁས་གྲུབ་དམ་པ་བར་མ་ཆད་པ་ལས་བརྒྱུད་པ། ྷལུ་ོད་མདདྲུ་ཚན་བཞུགས་ངེས་པ་ནམས། གོང་སྨོས་བདག་རྐྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཆོག་སྤྲལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཉིས་གཙོ་བོར་སྨོས་པའི་ཡོངས་འཛིན་ཆེན་པོ་ 


རྣམས་ལས་དཀའ་བ་དང་འབད་པ་བརྒྱ་ཕྲག་གི་སྒོ་ནས་ལེགས་པར་གསན་ཏེ་བཀའི་བང་མ། 





དི་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་བསྡུས་ནས་བགྱི་བ་དོན་ཡོད་པའི་སླད་དུ་ཆོས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱི་མོར་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ ལ་གསུམ། གང་དུ་བསྒྲབ་ 












































33. ཏི 


པའི་གནས། ནམ་ཞིག་བསྒྲབ་པའི་དུས། ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལྷ་མོ་དྲི་མ་མེད་པས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། ངྱ་མ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ན་གདོང་དམར་ཅན་གྱི་ཡུལ་དུ་དམ་པའི་ཆོས་དར་བརའགྱུར་རོ་ཞེས་ 
དང་། བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། ཡུལ་དབུས་ནས་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་དར་བར་འཁྱུར་རོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དར་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཕྱོགས་ནས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དར་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་མཚོ་ 
ཆེན། རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་འབབ་སྟེགས་ལས། མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་ཆུ་བོ་དལ་གྱིས་འབབ་པའི་གནས། འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེའི་གདན་ནས་བྱང་དུ་བརྩིས་པ། སྲིད་སྒྲབ་གྱིས་འཐབ་དཀའི་ཚོགས་གཡུལ་གྱིས་ཕམ་པར་ 
བྱས་པའི་ཚེ། རུ་པ་ཏི་ཞེས་པའི་རྒྱལ་པོ་དཔུང་གི་ཚོགས་འགའ་ཞིག་དང་བཅས་ཏེ་བྲོས་ནས་རི་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཁྲོད་དུ་ཞུགས་པ་ལས་འཕེལ་བར་ལྷ་ལས་ཕུལ་བྱུང་གི་བསྟོད་པའི་འགྲེལ་བར་འབྱུང་བ་དང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་ 
མའི་སྤྲལ་པ་སྤྲེའུ་བྲག་སྲིན་གཉིས་ལས་འཕེལ་བར་བཤད་པའི་སྤྲུར་རྒྱལ་བོད་ཅེས་བྱ་བའི་རྒྱལ་ཁམས། དེ་ལའང་བོད་དང་བོད་ཆེན་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱི་མ་སྟེ། དེའི་ནང་ཚན་མདོ་ཁམས་ལ། རྔུལ་རྫ་ཟལ་མོ་སྒང་། ཚ་བ་སྒང་། སྨར་ཁམས་ 








སྒང་། སྤོ་འབོར་སྒང་། དམར་རྫ་སྒང་། མི་ཉག་རབ་སྒང་སྟེ་མདོ་ཁམས་ཆུ་བཞི་སྒང་དྲུག་ཏུ་གྲགས་པའི་ཟལ་མོ་སྒང་། སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཇིང་གིར་གན་གྱིས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བོད་ཁྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་མངའ་ 
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༄༅། །རིས་སུ་ཕུལ་བའི་དུས། མགར་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་སྒོམ་སྟོན་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ལ་སྟོང་སྐོར་གྱི་དཔོན་པོའི་འཇའ་ས་དང་། དམ་བཀའ་སྩལ་ནས་བཟུང་གདུང་བརྒྱུད་རིམ་པར་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་མངའ་ཐང་བཙན་པོས་ས་ 
གཞི་བདེ་བར་སྐྱོང་བ་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་ཆོས་རྒྱལ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་སོགས་རིམ་ཅན་དུ་བྱོན་པས་ལེགས་པར་བསྐྱངས་ཤིང་ཕྱག་མཚན་དུ་བཞེས་པ། སྡེ་བཞི་དགེ་བཅུའི་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་བརྒྱན་པའི་ལྗོངས། དེའི་ནང་གསེས་རྨད་ཤོད་ཅེས་ 
པའི་ཡུལ་གྲུར་འགྲོ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་གྱིས་ཕྱག་བཏབ་ཅིང་གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། དེ་དག་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་འགོག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ཟློས་གར་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གདན་ས། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་གནས་མཆོག་དེ་ཉིད་དུ། ཐོག་མར བ་ཆས་སྣ་ཚོང་སཞེས་བལུགསརཡོར་གསང་བའིམཛོད་རདུས་གིང་གཏན་བདས་ 
བཟུང་། དེ་དག་ཆོས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱི་མོར་བཀོད་པའི་སྦྱོར་བ་མངོན་པར་འདུས་བྱས་ཏེ། གནས་དེ་ཉིད་དུ་སྤར་དུ་སྒྲབ་པ་དང་། འགའ་ཞིག་སྤར་མཁན་དག་ལ་བཀྲམ་པ་དང་སྡུད་པ་ལ་སོགས་པ་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་སྒྲབ་པ་ནི་སྤྱིར་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལོ་ཆིག་སྟོང་དུ་གནས་པར་བསྐལ་བ་བཟང་པོ་དང་འདུལ་བ་ལུང་ཕྲ་མོ་དང་མཛོད་དང་འགྲེལ་རྣམས་ལས་བཤད་པ་དང་། མྱང་འདས་ལས་ལོ་ཆིག་སྟོང་ཆིག་བརྒྱ། ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་དམ་པ་ལས་ཆིག་སྟོང་སུམ་བརྒྱ། པད་དཀར་ 
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ལས་ཆིག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ། ཟླ་བའི་སྙིང་པོའི་མདོ་ལས་ཉིས་སྟོང་། ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་ཕྱེད་དང་སུམ་སྟོང་། ཐུབ་པ་དགོངས་རྒྱན་ལས་ཕྱེད་སུམ་སྟོང་དང་ལྔ་སྟོང་དུ་གནས་པ་གཉིས་ཀ་སྨོས་པ་རྣམས་སུ་འབྱུང་བ་ལས། ངེས་པའི་དོན་དུ་ལོ་ལྔ་སྟོང་དུ 
གནས་པ་ཉིད་འཐད་དེ། ད ིབ་སེ་ནའི་འབུམ་ཉཱིཀ་དང་། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པའི་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་འགྲེལ་སོགས་ལས་བཤད་པས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ཕུག་ལུགས་བསྟན་རྩིས་ཆེན་མོའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་འདི་ 
ཉིད་ས་ལུག་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་བཅོ་ལྔ་ལ་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་ནས་ལོཉིས་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ། ལྕགས་སྤྲེལ་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་བདུན་ལ་ལུམྨིའི་ཚལ་དུ་སྐུ་བལྟམས་ནས་ལོ་ཉིས་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཉིས། ལྷུགས་འབྲུག་ནག་ཟླའི་ཉལ་ 
གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ཆེན་བསྟན་ནས། ལོདེའི་ས་ག་ཟ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔར་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་ལོ་ཉིས་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་གོ་གཉིས། སྔགས་ཀྱི་སྟོན་པ་མཚོ་སྐྱེས་ཀུན་ཏུ་ 
འཆང་བ་ཆེན་པོ་དྷ་ན་ཀོ་ཤར་པདྨའི་སྦུབས་ལས་བརྫུས་ཏེ་འཁྲུངས་ནས་ཉིས་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་རེ་བརྒྱད། རྗེ་བཙུན་བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ་ས་སྐྱ་པར་ཆེན་གྱི་བཞེད་པས། སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་བ ས་ནས་ལོ་བཞི་སྟོང་ཞེ་ 











ལྔ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་འཁྲུངས་ནས་སུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ཞེ་ལྔ། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་འཁྲུངས་ནས་སུམ་སྟོང་ཆིག་བརྒྱཞེ་ལྔ། ཀུན་བཟང་ཐོ་རི་གཉན་བཙན་གྱི་དུས་སུ་བོད་དུ་དམ་པའི་ཆོས: དབུ་བརྙེས་ནས་ཆིག་ 
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༄༅། །སྟོང་བཞི་བརྒྱ་ང་དགུ། བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་དཔལ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་སྐུ་བལྟམས་ནས་ལོ་བརྒྱད་བརྒྱ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་བཅས་པའི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བཏབ་ནས་ལོ་བརྒྱད་བརྒྱ་བཅུ་དགུ། གྲུབ་པའི་དབང་ 
ཕྱུག་ཀརྨ་པཀྱི་འཁྲུངས་ནས་བདུན་བརྒྱ་བརྒྱད། ཆེན་པོཧོར་གྱི་རྒྱལ་ཕོས་འགྲོ་མགོན་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཏྲི་ཤྲིར་བཀུར་ནས་བོད་ཁམས་ཡོངས་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཏེ་ཆོས་སྲིད་ནོར་བུའི་གྲིབ་བསིལ་ལ་སྐྱེ་རྒུ་ཐམས་ཅད་ངལ་འཚོ་ཐོབ་ནས་དྲུག་བརྒྱ་ང་ 
དགུ། མཁས་མཆོག་བུ་སྟོན་འཁྲུངས་ནས་དྲུག་རྒྱ་ཉེར་གཉིས། རྗེ་བཙུན་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་འཁྲུངས་ནས་ལྔ་བརྒྱ་སོ་ལྔ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་སྐུ་བལྟམས་ནས་ལྔ་བརྒྱ་ཉེར་དགུ། སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་གོང་མ་ཤུན་ཙཱཾས་བོད་ཡུལ་ 
སྐྱོབ་པའི་མགོན་པོ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ཏི་ཤྲཱིར་བཀུར་ནས་ཆོས་སྲིད་གདུགས་དཀར་གཅིག་གིས་བོདཁམས་ཁྱབ་པར་མཛད་ནས་ཉིས་བརྒྱ་བཞི་བཅུ། བྱང་ཕྱོགས་ཤམ་བྷ་ལའི་ཆ་བསགས་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་རིགས་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེས་གསང་ཆེན་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཐོག་མར་གསུངས་ནས་དྲུག་ཅུ་རེ་ལྔ་བཅས་སྔོན་དུ་འདས་པ། རབ་ཚེས་སྟོད་འགྲེལ་བདག་དགའ་བ། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ནནྡ། གོང་མའི་ཁབ་ཏུ་ཞིང་ཤིན་ཞེས་འབོད་པ། ཆུ་ཕོ་ 





འབྲུག་གི་ལོ་ལ་ཆོས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱི་མོ་ཇི་སྙེད་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པར་བགྱིས་སོ། །གསུམ་པ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ནི། གོང་དུ་སྨོས་པ་བཞིན་རྒྱ་ཆེན་བཀའི་སྡུད་པ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་སོ་སོའི་དབང་གི་རྒྱུན་རྣམ་པར་དག་པ་བཞེས་ཏེ། ཇོ་ནང་རྗེ་ 
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༦8. ༦ྱི་ 


བཙུན་ཆེན་པོ་དང་། ཐོ་ཡོན་ལྷ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། བྲང་ཏིའི་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་བཞེད་པ་བཞིན། གོ་རིམ་གྱི་ངེས་པའང་བྱ་བའི་རྒྱུད་རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་ 
བརྩམས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་མཁས་གྲུབ་གོང་མ་དག་གིས་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པ་ལས། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དག་ལག་ཏུ་བླང་བདེར་དྲིལ། མི་གསལ་བ་གསལ་བར་བྱས། གོ་རིམ་འཁྲུགས་པ་ཕྱག་ལེན་ལ་ལྟོས་དགོས་པ་རྣམས་རིམ་པར་བསྡེབས་ 
ནས། སྡེ་སྣོད་རབ་འབྱམས་པ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་དང་། སྐྱོ་མདའ་གྲུ་བླ་ངག་དབང་ཆོས་འཛིན། ནང་ཆེན་གཙང་མདའི་སློབ་དཔོན་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ཀྱིས་ཡི་གེ་བ་མཛད་ཅིང་། སྤར་གཞི་དང་། ཆོས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱི་མོར་འགྲུབ་ 
རིམ་བཞིན་གནས་ལྔ་རིག་པ་ཞུ་ཆེན་ལྷག་བསམ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། རྗེ་བླ་མའི་ཞབས་འབྲིང་འཇམ་དབྱངས་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། བློ་གྲོས་ཀྱི་འཇུག་པ་གསལ་བ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཕུན་ཚོགས་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱིས་ཞུས་ 








མཐར་བགྱིས་ཤིང་། རྗེས་སུ་ཆེ་ལོངས་གྲུབ་པ་ན་རྨོངས་རྟུལ་བདག་ལྟ་བུ་ལ་ཞུས་དག་གི་ཁུར་ལོངས་ཤིག་ཅེས་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བའི་བཀའ་སྤྱི་བོར་ཕེབ་པ་ལྟར་ ད་པ་པོ་ཉིད་གཙོས་ཞུ་དག་པ་ཕན་ཚུན་གོ་བསྡུར་ཞིང་སོ་སོའི་སྔགས་རྣམས་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོ་ནས་ 
འབྱུང་བ་ལྟར་ལ། བརྡ་སྤྲོད་པའི་གཞུང་དང་མི་འགལ་བར་བྱས་ནས། སྭ་གཆོས་ཀྱ་གིྟཏ་ཆནཔ་འཇམ་དབངབོན་མའི་བཞདཔ་ལརྨགོས་བ གསགིས་གགལེ ར་བ་བ དཔལ་ཁང་ལོ་ཙཱ་བས། སོ་སོ་རིག་བཞི་ས་ 






































1:20 ° 89; 





༄༅། །དགུ་པ། །མ་ཐོབ་དེ་སྲིད་ཆོས་ཀུན་གྱི། །ངེས་ཚིག་ཤེས་མིན་དེ་ཡི་ཕྱིར། །མཐའ་དག་སྡེབ་སྦྱོར་སུ་ཡིས་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ནོར་འཁྲུལ་སོགས་ཅུང་ཟད་བྱུང་སྲིད་ནའང་། སོམ་ཉིའི་དྲྭ་བར་ཆུད་པ་རྣམས་ 
བདག་རྐྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འཇམ་མགོན་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་བཀའ་དྲི་ཞུ་གཏུགས་སོགས་ཞུས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལགས་ཤིང། ོས་སྱིན་དུསབ་པི་སྤར་གཞི་བེ་་པ། འབྲི་གཞིའི་ཤོག་བུ། སྤར་ཤིང་། ཤིང་ 
གཞོགས་མཁན། དབུ་ལྷ་འབྲི་རྐོས། སྤར་རྐོས་མཁན་སོགས་ལ་སོ་སོའི་རིན་བབ་དང་ལྟོ་ཡོན་གང་ལ་གང་དགས་འདད་མེད་དུ་སྦྱོར་བར་མཛད་དེ། དེ་དགཀྱང་སྡུད་པ་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་དད་འབུལ་གྱི་དངོས་པོ་གང་དང་གང་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད། རྣམ་ 
པར་དཀར་བའི་ཕྱོགས་འདི་ཁོ་ནར་གཏོང་བར་མཛད་པ་ནི། རིན་ཆེན་གཉིས་པ་དང་། གཡུ་དང་བྱེ་རུ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པ་བཟོ་བོས་འདུ་བགྱིས་པ་དང་མ་བགྱིས་པའི་རིགས་དུ་མ། གོས་བཟང་པོ་དང་། དར་དང་། རས་དང་། སྣམ་ཕྲུག་ 
གི་རིགས་སོགས་བགོ་བའི་ཁྱད་པར། གཞན་ཡང་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་དུ་མ། ལྗོན་འདབ་ཀྱི་ཕུར་མ་སྤར་ཁག་ཏུ་བྱས་པ་དུ་མ། རྟ་དང་གནག་ཕྱུགས་ཀྱི་རིགས་སོགས་ཕོངས་པ་མེད་པར་གཏོང་བར་མཛད་པའི་འ: སོང་ཁྱོན་བསྔོམས་དངུལ་ཐོག་ཏུ་ 
ཕབ་པའི་དངུལ་རྒྱ་སྲང་ལྔ་སྟོང་ཙམ་དང་། དེརམ་ཟད་དེང་དུས་འཛམ་བུའི་གླིང་ན་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་སོ་ཅོག་སུམ་བརྒྱ་དང་བཅོ་ལྔ་ཙམ་གྱི་དཀྱིལ་ཐང་དར་ཟབ་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་བཅས་པ་ལརྒྱ་དངུལ་སྲང་ 
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༦598 ངི 





ཕྱེད་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་བཅས་སོང་ཞིང་། དེའི་ནང་ཞལ་འདེབས་འབྲེལ་མཚུངས་སུ་སྦྱིན་འབྲས་དུས་སུ་སྨིན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམ་ཐོས་བུའི་དཔལ་ལ་འགྲན་ཅིང་། གཏོང་བའི་སྒོ་འཕར་ཡངས་པ་ཧོར་ལ་དཀར་ཚང་ནས་རྒྱ་དངུལ་སྲང་ལྔ་བརྒྱ། སྡེ 
དགེའི་ཚོང་དཔོན་བསོད་ནམས་མགོན་པོ་ནས་དངོས་པོ་གཏོས་ཆེ་བ་དང་ཆ་རྐྱེན་གྱི་ཞབས་འདེགས། ཧོར་གདོང་ཐོག་བླ་བྲང་ནས་རྒྱ་དངུལ་སྲང་ཕྱེད་དང་ཉིས་བརྒྱ། ཧོར་དགེ་འཕེལ་མཆོག་སྤྲུལ་ནས་རྒྱ་དངུལ་སྲང་བརྒྱ་གཙོས་དངོས་པོ་ཆེ་ཕྲ་བྱུང་ 
རིགས་རྣམས་རྒྱ་མཚོར་ཆུ་ཐིགས་སྨིན་པར་བགྱིས་པ་དང་། དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་སྤར་གྱི་ཚོགས་དེ་དགཀྱང་། སྡེ་བཞི་དགེ་བཅུའི་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་སྤར་ཁང་ཆོས་མཛོད་ཆེན་མོར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 
ནས། ཕྱོགས་མཐས་གཏུགས་པའི་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བའི་དོན་དུ། ཆོས་སྦྱིན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཉི་ཟླའི་སྣང་བ་ཡོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བའི་ཉེར་བསྡོགས་ལ་གཞོལ་བར་མཛད་དོ། །རྩ་བའི་གསུམ་པ་དེ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་དགོས་ཆེད་དང་ཕན་ཡོན་རྣམ་ 
གཞག་བཅས་བཤད་པ་ལ་གཉིས། སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་གོ །དང་པོ་ནི། སྐྱེས་རབས་ལས། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། །ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དགྲ་རྣམས་ཕམ་བྱས་ཏེ། །སྐྱི་རྒ་ན་འཆིའི་དྦ་རླབས་འཁྲུགས་པ་ཡི། །སྲིད་པའི་ 











མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་འདོད། །ཅེས་དང་། མགོན་པོཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སྐྱེ་བོ་ཀུན། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི། །དམ་པ་སྐུ་གཉིས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པ་ 
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༄༅། །ལྟར་གཙོ་བོར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཟབ་གསང་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། བསྟན་པའི་རྩ་ལག་དམ་པ་གོང་མ་ཞི་བར་ 
གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པ་དང་། ད་ལྟ་ཞལ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་། བསྟན་འགྲོའི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་རྒྱས་པ་དང་། རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་དགེ་འདུན་བཙུན་པ་ 
རྣམས་ཐུགས་མཐུན་ཞིང་ཁྲིམས་གཙང་བའི་སྒོ་ནས་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བས་བསྟན་མཆོག་མཛེས་པར་སྒྲུབ་པ་དང་། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་ཀུན་ཏུ་ལེགས་བྱས་ཀྱི་མཐུ་ཟླ་འོད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སོན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་སྟེ་དཀར་ 
ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱི་སྟོབས་ལྷག་པར་བདོ་བས་ས་ལ་སའི་བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། དུས་དང་མཐུན་པའི་དྲོད་དང་ཆར་དུས་སུ་བབས་པས་ལོ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྨིན་ནས། སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ཆོས་འབྱོར་ཚེ་དང་མངལ་ཐང་གོང་ 
འཕེལ་དུ་བྱེད་ཅིང་། ནད་ཡམས་མཚོན་འཁྲུགས་བཀྲེས་སྐོམ་དབུལ་ཕོངས་སོགས་མེ་འདོད་རྒུད་པའི་མིང་ཡང་མི་གྲགས་པར་རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དུས་སྟོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་། ས་གཞི་སྐྱོང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོབས་འབྱོར་དགུང་དུ་འཕེལ་པས་ 





འཇིག་རྟེན་དགེ་བཅུའི་ཁྲིམས་ཀྱིས་བདེ་བར་བསྐྱང་ཞིང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕུ་དུད་དང་གུས་པས་བསྙེན་བཀུར་བ་སོགས་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་ཐར་འཛིན་པ་དང་། བཀའི་སྡུད་པ་པོ་རང་ཉིད་དང་། རང་ལ་ལྟོས་པའི་འབྲེལ་ཐོགས་ 
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༡༦༦... 





ལུས་ཅན་ཀུན་དང་། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། ཚེ་རབས་དུ་མར་བསགས་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་ཕྲུ་མ་དྲུངས་ནས་བཅོམ་སྟེ། འཁོར་ལོ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་རྟེན་བཟང་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཐོས་ 
བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱུད་ལ་ལེགས་པར་འབྱོར་ཏེ། རིང་མིན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་འཐོབ་པ་བཅས་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྦྱོར་བ་འདི་ལྟ་བུ་རྩོམ་པར་ཞུགས་སོ། །དེ་ལྟར་བགྱིས་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་རབ་ཏུ་རྟོག་ 
ཅིང་མོས་ལ་སེམས་དྭང་བས་ཉན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་། སྟོན་པ་དང་། ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་། ལུང་འབོགས་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དག་ རྱ 
ལའང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་། དེའི་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་དང་། ཡིད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་རྟོག་པ་དང་། ཡོངས་སུ་དཔྱོད་པར་བྱེད་པ་དང་། ཆུང་ངུ་ན་གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་འཆང་ངམ་བཞག་ནས་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དེ་ 

ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཚད་གཟུང་མེད་པར་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་སོགས་ལས་ལེན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་གསེར་འོད་དམ་པ་ལས། ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་འོག་ཏུའང་འཐོར་ཞིང་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་བར་བྱེད་པ་དེནི་ 





་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱ་ཡང་དག་པ་ལེན་པས་བསོད་ནམས་ཇི་སྙེད་ཅིག་འཐོབ་པར། ར་བ་ནི་བསྐལ་བ་ འི་ ང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་དུ་བརྗོད་ཀྱང་མཐར་ཐུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དགེ་སློང་ངམ། དགེ་སློང་མའམ། དགེ་བསྙེན་ནམ། དགེ་བསྙེན་ 
བླན་མད་ ཆུ དག་པ་ལན་ དན གྱུ གངྒཱའ་ཀླུ་ 


















































ཤེ ༄༅། །མའམ། གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིག་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་གང་ལ་ལ་ཞིག མཆོད་པ་དང་བཀུར་སྟི་བྱས་ནས་ཡི་གེར་བྲིས་ཏེ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པས་ཐོབ་པའི་བསོད་ 
ནམས་གང་ཡང་ཡིན་པ་དེའང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའྱ་རྒྱུ་མཚན་ཡང་སྐྱེ་འགྲོའི་བདེ་སྐྱིད་མཐའ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་རག་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའང་དེ་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ལ་རག་ལས། དྲེ་རམསྱ་ཀང་ 
@ བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་བྱས་པ་ལས་འབྱུང་བས། དེའང་ཡི་གེའི་ཕྱི་མོ་འཁྲུལ་མེད་དཔྱད་པ་གསུམ་གྱིས་དག་པར་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་སླད་དུ། བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་དམ་པ་གཅིག་ ཁེ 
ཕུར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་མདོ་ཙམ་སྟོན་པ་ལ། སྤྱིར་ཐར་འདོད་ཐར་པར་བསྒྲོད་པའི་འཇུག་ངོགས་གཅིག་པུ་པ་ནི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཚུལ་དང་། དེ་ལའང་ལུང་རྟོགས་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ ཅྱ 
ཚུལ། ལུང་གི་བསྟན་པ་ལའང་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀྱི་གནས་རིགས་སུ་བསྡུས་པ། མདོའི་ཐེག་པ་ལས་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་དུ་མས་འཕགས་པའི་ཚུལ་རྣམས་ནི་གོང་དུ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པ་ལྟར་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་སྔགས་ཀྱི་འཇུག་སྒོ་ཐུན་མོང་ 
མ་ཡིན་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བཉིད་ཡིན་ཏེ། རྡོརྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཐོག་མར་སློབམ་གང་གི་ཚེ། །བློ་ལྡན་ཡང་དག་དབང་བསྐུར་ན། །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །དེ་ཡི་ཚེ་ན་སྣོད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དུག་ནི་ 


1:90 བུ 






































འཕི ཏི 





སྔགས་ཀྱིས་འཇོམས་པ་བཞིན། །སྔགས་ཀྱིས་དག་བྱེད་བཅུད་ལེན་བྱེད། །དེ་བཞིན་སློབ་མ་དབང་སོགས་ཀྱིས། །མ་དག་པ་ནི་དག་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། དང་པོ་རེ་ཞིག་གང་ཚེ་སློབ། །ལན་གཅིག་དབང་རྣམས་ཀྱིས་ 
ནི་བསྐུར། །དེ་ཚེ་གསང་ཆེན་བཤད་པ་ཡི། །ངེས་པར་སྣོད་དུ་རུང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བསྐལ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྡིག་པ་འདག་ 
པར་གསུངས་ན། གཞན་དབང་རྫོགས་པར་ཐོབ་པ་ནི་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཤིང་། དེ་ལྟར་ཡང་རྒྱུད་ལས། ཡང་དག་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་ལྡན་ན། །སྐེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་དབང་བསྐུར་འགྱུར། །དེ་ཡིས་སྐྱེ་བ་བདུན་ལ་ནི། །མ་བསྒོམས་པར་ཡང་དངོས་གྲུབ་འཐོབ། ། 
ཅེས་གསུངས་སོ། །དབང་མ་ཐོབ་པའི་ཉེས་དམིགས་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཡང་དག་དབང་བསྐུར་གྱིས་དབེན་ན། །སྒྲབ་པོས་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ཤེས་ཀྱང་། །སློབ་དཔོན་སློབ་མ་མཚུངས་པར་ནི། །མི་བཟད་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་འགྲོ། །ཞེས་ 
དང་། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལས། དཔེར་ན་བུ་ཚ་མེད་པའི་ཁྱིམ། །ཤི་བ་ཙམ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད། །དེ་བཞིན་དབང་དང་བྲལ་ན་ནི། །ཡེཤེས་ཀུན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད། །དཔེརན་པི་ཝི་རྒྱུད་ཀུན་ཚོགས། །རྒྱུད་དང་བྲལ་ན་བརྡུང་མི་རུང་། །དེ་བཞིན་ 
དབང་དང་བྲལ་ན་ནི། །སྔགས་དང་བསམ་གཏན་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། དབང་མེད་ན་ནི་དངོས་གྲུབ་མེད། །བྱེ་མ་བཙར་ལ་མར་མེད་བཞིན། །གང་ཞིག་རྒྱུད་ལུང་ང་རྒྱལ་གྱིས། །དབང་བསྐུར་མེད་པར་འཆད་ 















































1:24.» ཌྷ ཆི 


༄༅། །བྱེད་པ། །སློབ་དཔོན་སློབ་མ་ཤི་མ་ཐག །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱང་དམྱལ་བར་འགྲོ། །དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མ་ལས་ནི་དབང་ནོད་ཞུ། །ཞེས་པ་ལྟར་དབང་མ་ཐོབ་པར། ད་འཆད་པ་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ 
ལ་འཇུག་པ་སོགས་བྱས་ན་དངོས་གྲུབ་ཕྲན་ཚེགས་ཐོབ་ཀྱང་དམྱལ་བར་ལྟུང་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་དངོས་གྲུབ་མི་འགྲུབ་པར་བཤད་པས་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྐང་ཚུགས་པ་ལ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་རྣམ་པར་དག་པཿ ག་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པ་གལ་ཆེ་ 
ཞིང་། གང་གིས་བསྐུར་བར་བྱེད་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། བརྟན་ཅིང་དུལ་ལ་བློ་གྲོས་ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་སྒྱུ་མེད། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །སྙིང་བརྩེར་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །དེ་ 
ཉིད་བཅུནི་ཡངས་སྐནས། །དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བའི་ལས་ལ་མཁས། །སྔགས་བཤད་པ་ཡི་སྦྱོར་བཤེས། །རབ་ཏུ་དྭང་ཞིང་དབང་པོ་དུལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཚང་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་གལ་ཆེ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་ཐུགས་རྒྱུད་ཉེ་བར་ 
བྱེད་པའི་བསྙེན་པ་ལས་སུ་རུང་བནི་ཅི་ནས་ཀྱང་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་བྲེང་བ་ལས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་ཤེས་པས། །སྔོན་དུ་བསྙེན་པས་ཚོགས་གསོག་ཅིང་། །བགེགས་ནི་རྣམ་པར་ཉམས་བྱེད་བྱ། །བསྙེན་པ་ 
མེད་པས་དངོས་གྲུབ་མེད། །དེ་ཕྱིར་རིམ་གཉིས་དེ་ཉིད་རིག །དབེན་པར་ཡང་དག་གནས་ནས་ནི། །ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པར་བྱ། །སྐྱོ་ན་དེ་ཡི་གསང་སྔགས་བཟླ། །འཁོར་ལོའི་གཙོ་བོའི་འབུམ་བཟླས་ཤིང་། །ཡང་ན་རང་གི་ལྷ་ཡི་འབུམ། ། 
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ཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡི་ཁྲི་ཡིན་ཏེ། །འདི་ནི་སྔོན་དུ་བསྙེན་པར་བརྗོད། །ཅེས་བླ་མེད་ལྟར་ན་རིམ་པ་གཉིས་དང་། ད་སྡེ་འོག་མ་ལྟར་ན་མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣམ་གཞག་ལེགས་པར་ཤེས་པས་དབེན་པའི་གནས་སུ་ཐོག་མར་ལྷའི་ 
དལ་གཐོརཔ་སྤི་ིནཏ།།འ་ནི་ོན་་བེནཔརབརོད།།ེསྨྲབ་ཡད་ལྟར་ དསཀི་ི་སག་བག་ོགསད། མཚན་མའམ་རྟགས་ཀྱི་བསྙེན་པ་དངོས་ཉམས་རྨི་ལམ་གང་རུང་དུ་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་མཚན་མ་བརྟནཔོཆྙེད་ཀི་ 
བར་དུ་སྒྲབ་དགོས་པར་གསུངས་ལ། ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། རིགས་དང་རང་བཞིན་མཐུ་རྣམས་དང་། །ལས་ཀྱང་རྣམ་པར་དཔྱད་ནས་ནེ། །རང་གི་ཡིད་དང་མཐུན་པ་ཡི། །གསང་སྔགས་ལ་ནི་བསྙེན་པ་བརྩམ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ རྱ 
པ་ལྟར་སྦོ་གསུམ་མི་འདའ་བའི་བསྙེན་མཚམས་ཡིད་ཆེས་པ་དང་། ཁ་སྐོང་གི་སྦྱིན་སྲེག་བཅས་ལེགས་པར་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ལ། དེའང་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དབྱེ་བ་ཡིས། །བིན་པ་ཚམཔ་གཉིས་སུ་འདད། / །ཐམལ་ 

པནི་རྡོ་རྗེ་བཞི། །མཆོག་ནི་ཡན་ལག་དྲུག་གིས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཐུན་མོང་བ་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་རིམ་པས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། མཆོག་གི་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རིམ་པས་རྫོགས་པ་ལ་སློབ་པ་ནི་བསྙེན་པ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་བསྙེན་པ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་ 





དབང་དང་རབ་གནས་སོགས་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པ་ནི། སྙིང་པོ་མདོར་བསགས་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་གི་སློབ་དཔོན་གྱིས། །སྔོནདུ་བསྙེན་པ་ལ་འབད་ནས། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ནི། །ཞིན་ཏུ་དུལ་བས་བརྟག་པར་བྱ། །ལྷ་ 















































་ྨ 


1:20 - 1:59; ཁི 





༄༅། །ནི་མཉེས་པར་མ་བྱས་ན། །བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སུན་འབྱིན་ཡིན། །ཞེས་ཉེས་པ་དུ་མའི་སྒོར་གསུངས་ཤིང་། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས་ཀྱང་། ཡེ་ཤེས་རླབས་པོ་ཆེའམ་ནི། །ཡང་ན་མངོན་ཤེས་ལྔ་པོ་དང་། །རིག་ 
སྔགས་འཆང་འགྱུར་དངོས་གྲུབ་དང་། །ཚེ་རིང་གཞོན་ནུར་འགྱུར་བ་གང་། །གལ་ཏེ་འཐོབ་པར་འདོད་ན་ནི། །ཇི་སྲིད་འདི་ནི་མ་བསྙེན་པར། དདེ་སྲིད་འཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དངོས་གྲུབ་ཆེ་ཕྲ་གང་དོན་དུ་གཉེར་ཡང་བསྙེན་པ་གནད་དུ་ཐེངས་ 
པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབ་དགོས་པར་བཤད་དོ། །དེའང་གྲངས་བསྙེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲུབ་པའི་བསྙེན་ཆེན་དང་། བསྙེན་པ་དང་། ལས་རུང་གི་བསྙེན་པ་སོགས་མང་དུ་བཤད་པ་ལས། འདིར་དབང་བསྐུར་རབ་གནས་སོགས་ལ་ 
སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་སོ་སོའི་གཙོ་བོའི་སྔགས་འབུམ་དང་། འཁོར་སྔགས་ཁྲི་རེ་བཟླ་བར་བཤད་པ་དང་། ཡང་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་སྤྱོད་པས། དཔའ་བོའི་སྙིང་པོའི་གསང་སྔགས་ནི། །ཐྲི་ཕྲག་གསུམ་དུ་བཟླ་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། ། 
ལེགས་གྲུབ་ལས། །བཅོ་ལྔ་མན་ཆད་གྲངས་རྣམས་ལ། །སྤྱིར་ན་ཡི་གེ་དུ་ཡོད་པ། །དེ་སྙེད་འབུམ་ཕྲག་བཟླས་བརྗོད་བྱ། །ཡི་གེ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལ། །བཟླས་བརྗོད་སུམ་འབུམ་བྱ་བར་བཤད། །དེ་བས་ཡི་གེ་མང་པོ་ལ། །སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་ཁྲི་ 
བྱའོ། །ཞེས་སོགས་བཤད་ཚུལ་ཐ་དད་མང་དུ་བྱུང་བ་ལས། སྔ་མའི་ཕྱོགས་ཕལ་ཆེ་བ་དག་དགོངས་པ་མཐུན་པར་སྣང་ལ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་དག་ནི། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ལ་ཁྱབ་བྱེད་རིགས་ཀྱི་བསྙེན་པ་རེ་རེ་དང་། བླ་མེད་ལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ 
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གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱད་དུ་བཞེད་པས། དེའི་བསྙེན་པ་རྩ་སྔགས་བཞི་འབུམ་ཚད་ལྡན་སོང་བས་གོ་ཆོད་པར་མཛད་དེ། མཆོག་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་རྣམས་ནི། །ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པས་ན། །གཅིག་བསྒྲུབས་པས་ན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ། །ཅེས་ 
གསུངས། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་དང་། བཀའི་སྡུད་པ་པོ་ནི། བྱ་རྒྱུད་ལ་རིགས་གསུམ། སྤྱོད་རྒྱུད་ལ་མངོན་བྱང་། རྣལའབྱོར་རྒྱད་ལ་རྡོར་དབྱིངས། བླ་མེད་པ་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་ལ་རེ་རེ། མ་རྒྱུད་སྤྱི་པ་མཉམ་སྦྱོར། བྱེ་བྲག་ཧེ་རུ་ཀའི་རིགས་ 
བདེ་མཆོག་གང་རུང་། གཉིས་མེད་དུས་འཁོར་དང་། ཀྱེ་རྡོར་བཅས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ཚད་ལྡན་སོང་ན་འཐུས་པར་བཞེད། དཀྱིལ་འཁོར་སོ་སོའི་བསྙེན་ཐབས་ཀྱི་ཡི་གེ་དག་ལས་ཀྱང་རྟོགས་པར་བྱའོ། །སྒོབ་མ་གང་ལ་བསྐུར་བའང་། རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེང་ 
ལས། དད་ཅིང་བླ་མ་ལ་ཡང་གུས། །རྟོག་པ་ངན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །ཡུང་ནི་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་འདོན་པའི་བློས། །ཀུན་ཏུ་བརྩོན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་མཚན་ཉིད་ནི། །དད་པ་ཆེན་པོའི་སློབ་མ་བཟང་། ། 
ཞེས་དང་། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལས། དགེ་དང་སྒོམ་ལ་དགའ་བ་དང་། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་གུས་དང་། །རྒྱུནདུ་ལྷ་རྣམས་མཆོད་བྱེད་པའི། །ཡོན་ཏན་ལྡན་ན་སློབ་མ་ཡིན། །ཞེས་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་དག་ཚང་བཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བ་ལས། སུ་ཐོད་ 
ཐོད་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ནི་ཕན་པ་ལས་ཀྱང་གནོད་པ་ཆེ་བར་མཐོང་ཞིང་། དུ་ཙམ་ལ་བསྐུར་བའི་ཁྱད་པར་ཡང་། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། མཁས་པས་སློབ་མ་གཅིག་གམ་གསུམ། །ལྔའམ་ཡང་ན་བདུན་དག་གམ། །ཉི་ཤུརྩ་ནི་ལྔ་ཡི་བར། །ཟུང་དུ་ 
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༄༅། །མ་གྱུར་ཡོངས་སུ་གཟུང་། །དེ་ལས་ལྷག་པའི་སློབ་མ་དག །ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་ཉེར་ལྔ་མན་ཆད་གྲངས་ཁ་ཡར་བ་ལ་ངེས་པ་ཅན་དུ་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་མཚན་ཉིད་ཚང་བའི་སློབ་དཔོན་གྱིས། སྣོད་ 
དང་ལྡན་པའི་སྐལ་ལྡན་ལ་དབང་སྦྱིན་པར་བྱེད་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པས། ཐིག་དང་ཚོན་དགྱེའི་རིམ་པ་དང་། །རི་མོར་བྲིས་པའི་ལས་དང་ནི། །འགྲོ་བ་འདི་ཀུན་རང་བཞིན་གྱིས། །གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་མེད་པའོ། }ཞེས་རྡུལ་ཚོན་ 
དང་། རས་བྲིས་དང་། བསམ་གཏཉ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་རྣམ་པ་བཞིར་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲུབ་ཚུལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། སློབ་མ་ལ་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ས་བོན་ཐེབས་ངེས་པའི་དབང་གི་བྱ་བ་ བཱ 
དང་། དེ་དགྱ་ཀང་བརྡ་འཕོད་ངེས་ཤིག་གི་སྒོ་ནས་འབད་པ་དོན་ཡོད་པར་བྱ་བ་གལ་ཆེའོཞེས་བདག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དེ་ནས་ཀྱང་ཐོབ་ཐོབ་གྲངས་གསོག་པལ་སྤྲོ་བ་ཙམ་དུམ་ལུས་པར། ལྟ་དེ་དག་གི་བསྒོམ་བཟླས་སོགས་ཀྱི་ ཊཾ 
རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པ་དང་། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་དག་ལ་འཆད་པ་དང་སྤེལ་བ་ལ་སོགས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྒྱུན་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་ཐབས་ཚུལ་ཁོ་ན་ལྕུར་ལེན་པར་རིགས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དབང་གི་སྲོག་ལྟ་བུ་ནི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ 











གཙང་བར་བསྲུང་བ་དང་། འགྲོ་ཀུན་ཡལ་བར་མི་འདོར་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཡིད་གཉིས་མི་ཟ་བ་དང་། ལྷ་དང་བླ་མ་དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་དད་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་སྟེ་བཞི་ངེས་པར་ལམ་གྱི་གྲོགས་སུ་ 
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དགོས་ལ། དེ་དག་གང་རུང་གཅིག་མ་ཚང་ཡང་སྔགས་འགྲུབ་པར་མ་གསུངས་ཏེ། རྩེ་མོ་ལས། བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དག་ཏུ་ནི། །ཅི་སྟེ་མངོན་པར་བརྩོན་བྱས་ཀྱང་། །གང་ཐག་བཞི་ནི་འཇིག་རྟེན་དུ། །བ། བས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་ཉིད་མི་འགྱུར། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ནིམ་སྐྱེས་དང་། །ཐེ་ཚོམ་ལྡན་པཉིད་དང་ནི། །བཀའ་བཞིན་དུནི་མི་སྤྱོད་པ། །དག་པ་མེད་ཉིད་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སྡོམ་འབྱུང་ལས། ཅི་སྟེ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་འདོད་ན། །སྲོག་ནི་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཡང་བླ། །འཆི་ 
བའི་དུས་ལ་བབས་ཀྱང་བླ། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་དབང་ནོས་ནས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་ཞིང་དག་པ་ལ་འབད་ནས་རྩ་ལྟུང་གིས་མ་གོས་ན་ཚེ་དེའམ། བར་དོའམ། སྐྱེ་བ་བདུན་ནམ་བཅུ་དྲུག་ལ་ 
མཆོག་འགྲུབ་པའི་ཚུལ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །རིང་ནས་ཐུ་ཤས་བསྐྱེད་མཁའ་ལྡིང་སྔོན་སྐྱེས་ཀྱིས། །དབང་མེད་དྲངས་པའི་ཉིན་བྱེད་འོད་པོ་ཆེ། །སྣང་བྱེད་སུས་ཀྱང་གསལ་བར་ནུས་མིན་པའི། །མུན་སེལ་བསྟན་པའིཉི་མ་དུས་འདེར་ཤར། ། 
དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་མངའ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཞལ་ལུང་རིཿ ཆེན་གཏེར་གྱི་ཁ་ཕྱེས་ནས། །ལག་ལེན་རྣམ་གསལ་གསེར་གྱི་སྐུད་པ་རུ། །བརྒྱུས་ནས་སྐལ་ལྡན་མགྲིན་པའི་རྒྱན་དུ་བཞག །འཛམ་གླིང་བསྟན་འགྲོའི་མཁའ་ལ་མཐོར་འཕགས་ 





པའི། །ཐམས་ཅད་ངེས་པར་མགྱེན་ངེས་སྣང་མཛོད་ཟུང་། །གསུང་གི་ཟེར་བརྒྱ་འཐུངས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི། །པདྨོའི་འདབ་ཁ་ཅིག་ཅར་འཛུམ་པར་བྱས། །འབྲས་དུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་རྣམ་པ་བ །ལམ་བྱེད་ཡིད་ཤེས་མཚན་རྟོག་ལས་སྐྱོབ་ 
ཅད་ ན་ངས་སྣང་མངད་ཟུང་། །ག རྒྱ། ཟླ །པདྨ་འ་འདབ་ཁ་ཅག་ ། །འབྲས་དུཿ དག་པ་རྣ( ། །ལམ་བྱེད་ཡིད་ཤེས་མཚན་རྟོག་ལས་སྒྱོ' 
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༄༅། །ཆོས། །རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་བཞིའི་ཀླུང་ཆེན་རྨད་པོ་ཆེ། །འཕགས་ཡུལ་མ་དྲོས་བདག་པོས་འཛིན་ཞེས་གྲགས། །དེཉིད་མཁས་གྲུབ་ལོ་པར་བགྲང་ཡས་པས། །འཇུག་ངོགས་བདེ་བར་དྲངས་པས་གངས་ཅན་དུ། །བསྟན་པརྒྱ་ 
མཚོའི་ཀློང་ཆེན་ཉེར་འཁྱིལ་ཞིང་། །སྐལ་ལྡན་ཀླུ་དབང་རོལ་པའི་གནས་སུ་གྱུར། །ཆེར་སྙིགས་བསྐལ་པའི་རྩུབ་འགྱུར་རྒོད་མའི་མེས། །མདོ་སྔགས་ཆུ་བོ་ཉིན་བཞིན་འབྲི་ཡང་སླར། །དམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྫོགས་ལྡན་སྤྲིན་ཆེན་ལས། །སྔགས་ 
རྒྱུད་སྤྲིན་བཅུད་འབུམ་ཕྲག་ཅི་ཡང་ཕབ། །མངོན་རྗེས་ཚད་མས་གཏིང་སླེབས་རང་ཚིག་དག །སྔ་ཕྱི་འགལ་འཁྲུལ་བྲལ་བའི་ལུང་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་མཛོད་རྗེན་པ་རུ། །སྟོན་ཕྱིར་རྫོགས་ལྡན་བསྟན་ལ་འགྲན་མིན་ནམ། །མིང་ཚིག་ 
བརྗོད་པ་རྣམ་དག་མཁས་དང་བླུན། །ཀུན་ལ་མི་མཐུན་མེད་པའི་ཆོས་ཚུལ་གང་། །གཅིག་ལས་དུ་མར་སྣང་བའི་འཕྲུལ་ཆེན་པོ། །ཆོས་སྱིན་ནོར་བུའི་གཏེར་ཁ་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱེས། །ཚུལ་འདིར་གཟུར་གནས་བློ་ཡིས་རྣམ་བརྟགས་ན། །ཡིད་ཆེས་ལུང་ 
རིག་དགོས་པར་བཅས་པའི་ཆོས། །བསྟན་མཆོག་འཛིན་དང་སྤེལ་བའི་གོ་ཆ་ཅན། །སུས་ཀྱང་སྤོབས་པ་མིན་པར་ངང་གིས་རྟོགས། །རྒྱལ་བའི་ལམ་བཟང་ཆེས་ཆེར་གསལ་བ་དང་། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་མཆོག་དམ་པའི་བཀའ་ཡི་ལུང་། །མི་ལྡོག་རང་ 
གཞན་ཉེར་འཚོའི་གཞི་ཉིད་དུ། །དམིགས་ཕྱིར་ཀུན་བཟང་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དུ་སོན། །སྡེ་བཞི་དགེ་བརུས་སྐྱོང་བའི་ལྷ་ཆེན་པོས། །ཉེར་བཀོད་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ཆེན་ལྷ་རྫིང་མར། །རྒྱུདསྡེཀུན་གྱི་སྙངཔོ་ཆུ་ཁུར་ཕྲེང་། །བཀོད་འདིས་དངོས་གྲུབ་དབྱིག་ 
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༦5 &‰ 8 ཁྱི 


ཆར་ཅི་ཡང་འཇོ། །འབྱུང་འཛིན་མངོན་པར་དགེ་བའི་སྟ་གོན་མཁན། །གང་འདི་གསང་འཛིན་གཉིས་པའི་ཕྱག་རྗེས་ཏེ། །ཕྱོགས་འཛིན་མུན་པས་འདྲེན་བྱེད་མ་ལྡོངས་པ། །མཆིས་ན་དག་པའི་སྣང་བར་འབྱམས་སུ་ཀླས། །རྒྱུདསྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་ 
བཏུས་པའི་བྱུང་ཚུལ་དང་བཀའི་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་འཕྲོས་ལས་བརྩམས་ཏེ་གླེང་བ་ཟབ་དོན་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེའུ་མིག་ལས་བསྟན་པ་རིང་དུ་གནས་པར་བྱ་བའི་སྨད་དུ་བཀའི་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟར་བགྱིས་པའི་ཚུལ་ཏེ་སརྒ་བ པའོ། །ཡང་དག་རིག་ 
པའི་རྩེ་བྱས་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི། །ས་འཛིན་ཉེར་བཅོམ་རྣམ་མཁྱེན་མིག་སྟོང་ཅན། །རྒྱལ་བ་ལྟ་རྒྱལ་ཞལ་ཆབ་བདུད་རྩིའི་ཀླུང་། །མོས་ལྡན་ཐེག་གསུམ་གདུལ་བྱའི་གསོས་སུ་ངེས། །ངེས་དོན་བདེ་སྟོང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བརྒྱ། །དྲེགས་ལྡན་སུས་ཀྱང་བཀུར་ 
བར་ནུས་མིན་ཞིག །གང་གི་སུག་པར་རྟག་ཏུ་ཉལ་བ་ཡི། །གསང་བའི་བདག་པོ་དངོས་དང་སྤྲལ་པའི་གར། །ཡུལ་ཆེན་བཅུ་ཕྲག་ཟུང་དང་རྣམ་པ་བཞིར། །ཟག་མེད་བདེ་སྟོང་ཉམས་བརྒྱའི་གར་སྒྱུར་མཁན། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཆེ་ 








རྣམས་ཀྱིས། །ཉེར་བསྡུས་ཟག་པ་མེད་པའི་དཔྱིད་དུ་འཇོ། །གང་ཚེ་ཟབ་མོའི་གནས་ལ་འཇིགས་མིན་པའི། །བློ་གྲོས་རྣམ་གསལ་བྷྱོ་གཏེར་དབང་པོ་ཡིས། །བརྒྱུད་ལྡནཞལ་ལུངམ་ཉམས་ཡི་གེའི་ཕྲེང་། །སྡེབ་ལེགས་མུཀྟི་ཀ་ཡི་ཕྲེང་འདི་སྤེལ། ། 
རཾ ༄ །ཏར་ ༄ ༠, རྒྱ 
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རྩ་བའི་ལྔ་པ་འཇུག་པ་བ: བའི་སླད་དུ་བཞུགས་བྱང་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་འཆད་པ་ལ་གཉིས། གླེགས་བམ་དུ་ཆོས་ཚན་ཇི་ལྟར་བཞུགས་པ་དང་། སྨིནགྲོལ་གྱི་རྒྱུན་ཇི་ལྟར་གསན་པའི་བརྒྱུད་པ་བཤད་པའོ།། ༈ །དདང་པོ་ནི། རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ 
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1:92) ཉིང ཁེ 





༄༅། །ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་གླེགས་བམ་ ༼ཀ༽པ་ལ། བྱ་རྒྱུད་རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་ཆོ་ག་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་བསྙེན་ཡིག་བཅས་ཐར་པར་ཡིག་ཆ་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཆོག་བསྒྲིགས་ 
ལྡེབ། ༣༠ བྱང་། ༡ དེའི་ བབ་ཐབས་གྲུབ་གཉིས་ཨུྤ་ལའི་སྙེ་མ་བ འདེབས་བཅས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༣ ཐུབ་པ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཐར་ལམ་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ་སྔགས་ 
ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིཿ ག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བ] གས་ལྡེབ། ༡༣ སྨན་ལྷ་ཞེ་བདུན་མའི་] བ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་འཁོན་སྟོན་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ 
གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༣༤ འོད་ཟེར་དྲི་མེད་ལྷ་དྲུག་གི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་ཞྭ་ལུའི་ ག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༣༥ སྲུང་བ་ལྷ་ལྔ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་གི་སྒྲུབ་ 
དཀྱིལ་མཁས་པའི་མགུལ་རྒྱན་ཙིནྟ་མ་ཌིའི་ཕྲེང་བཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་གསུང་ལྡེབ། ༤༤ དེའི་རིག་གཏད་ནོར་བུའི་འོད་སྣང་བློ་གསལ་ཞབས་ཀྱི་གསུང་ལྡེབ། ༢༠ གཟའ་ཡུམ་རིག་པ་ཆེན་མོ་ལྷ་བཅུ་བཞི་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་བཅས་པའི་སྒྲུབ་ 





དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཕན་བདེའི་ཉི་མ་རྗེ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༢༦ གདུགས་དཀར་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ཞུ་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་གསུང་ལྡེབ། ༣༩ གདུགས་ 
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2. ཏི 





དཀར་ལྷ་ཉེར་བདུན་མའི་] བ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་རལ་གྲིའི་འཁྲུལ་འཁོར་ཤུཀྱ་དཔལ་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསང་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༥༡ བཅས་བསྡོམས་༣༩༦། ༈ །།གླེགས་བམ་ ༼༩ ཁ༽པ་ལ། གཙུག་ཏོར་ 
དྲི་མེད་ལྷ་ལྔའི་ རྭ་གྱི་ལས་རིམ་གཞན་ཕན་ཀུན་ཁྱབ་སྣང་བ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༥༤ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་ལམ་བཟང་ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ 
གསུང་ལྡེབ། ༡༧ དེའི་དབང་ཆོག་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་ལམ་བཟང་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྒོན་མེ་ཞུ་ཆེན་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༡༢ ལྡེབ་བྱང་། ༣ ཚེ་དཔག་མེད་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་གནས་བསོད་ནམས་རྒྱམཚོ་ངག་ ༦ 
དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༡༥ འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པའི་ཐོ་ཐར་པར་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༧ འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ ཅྱ 
འཆི་མེད་གུབ་པའི་བཅུད་ལེན་ཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། པཿ སྤྱན་རས་གཟིགས་དོན་ཡོད་ཞབས་པ་ལྷ་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ལྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་འཇོམས་ཞྭ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར། ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ 








ལྡེབ། ༣༥ སྔགས་བྱང་། ༡ དེའི་དབང་ཆོག་དུང་དཀར་གཡས་སྲུ་འཁྱིལ་པའི་སྒྲ་དབྱངསཞྭ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༥ སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ཀླུ་སྒྲབ་ལུགས་ལྷ་མང་ཞེས་ལྷ་སོ་བདུན་མའི་ 






































439 


1:%>[,/ ,)2/722:82@; @ 


༄༅། །སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་གདྒུའི་ཆུ་རྒྱནཞུ་ཆེན་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༢༥ མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་དགུའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་གཞན་ཕན་ཟླ་བ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༢༩ དེའི་ 
དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་ཟླ་སྣང་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༡༣ མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ནས་བ༔ ད་པའི་རྡ་རྗེམི་འཁྲུགས་པ་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ལྷ་དགུའི་དབང་ཐོ་ལས་སྒྲིབ་རྣམ་སྦྱོང་ཀརྨ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའི་ 
ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༢ ྲུབ་ཆནསབིཔའི་ལུགསཀྱིནྣམ་འཇོམས་དཀར་པོལ་བཅུདུའི་སྤྲུབཇྱ་དབ མོག་ད་འཅས པྨ་གུན་ ང་ཆེན་ཞྭ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ 
ལྡེབ། ༣༢ སྣུར་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་འཇོམས་སྔོན་པོ་ལྟ་མར་ཞེས་ལྷ་གོ་དགུའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ལྷ་ཆེན་རལ་པའི ི་ྲགླ་གབཆེནལསའི་དྡོའི་མ་ང་ོས་གང་་གས་་ ༡༠ འབྲུག་ལུགས་ཀྱི་ 
ྣམའཇོམསཁྲག་ལྷབོལྔའི་སྲབཀྱལདབང་ཆོག་ད་བཙས་པདགྲ བཾ གྱངལིལམོ་བུག་པ་པད་དཀརྱཔ་ཡིགཆྟལརླ་ གཏེརརངབས་གསང་བླིགས་འབ། ༧ དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འགྲོ་བཟང་ལུགས་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་ 











བཅས་པ་དྲེགས་པ་ཀུན་འཇོམས་ཞྭ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ཕོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༢༩ བཅས་བསྡོམས།༢༡༡ ༈ །གླེགས་བམ་༼ག༽པ་ལ། སྤྱོད་རྒྱུད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྟ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུརྩ་གཉིས་ 
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མཚན་མ་གཉིས་དང་བཅས་པའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་སྐུའི་བཀོད་པ་མི་ཟད་པའི་མཛོད་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་འབྱེད་པཞྭ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ལ་ཀ མངོན་བྱང་རྒྱུན་ཁྱེར་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་ 
རྒྱས་གསུང་དང་། རྡོར་དབྱིངས་རྒྱུན་ཁྱེརཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་གསུང་བཅས་ཚན་སྦྲེལ་ལྡེབ། ༧ མངོན་བྱང་གི་བསྙེན་ཡིག་རང་གཞན་ཉེར་མཁོ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་གསུང་ལྡེབ། ༦ རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བུ་སྟོན་ 
གསུང་ལྟར་རིན་ཆེན་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ལྡེབ། ༦ འཇམ་དཔལ་ཡ་ར་པ་ཙན་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༣༤ 7 །འོད་དྲིམེད་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐོར་འདི་རྣམས་བྱ་རྒྱད་ཤ་སྟག་ཀྱང་སྤྱོད་ 
རྒྱད་གྱ་གཞུག་འདིར་པོད་ཁ་བསྐང་ཕྱིར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །མཆན། ཟེརདྲི་མེད་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་འཛུགས་ཆོག་གི་ལག་ལེན་ལས་སྒྲིབ་རྙོག་མ་སྒྲང་བྱེད་ནོར་བུ་ཀེ་ཏ་ཀའི་ཕྲེང་བཞྭ་ལུའི་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༥༢ འོད་ཟེར་དྲི་མེད་ཀྱི་ཆོག་ 
སྒྲིག་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་ཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་གསུང་ལྡེབ། ༦ གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་ཀྱི་གཟུངས་བཀླག་ཐབས་དང་མཆོད་རྟེན་བཞེངས་པའི་ཆོ་གའི་ལག་ལེན་ཁྲིགས་ཆགས་སུ་བཀོད་པ་མཁན་པོ་བོ་དྷི་སཏྭའི་གསུང་བཞིན་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ 
མཛད་པ་ལྡེབ། ༣༧ འོད་ཟེར་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་འོད་ཀྱི་གཟུངས་མདོ་ལྡེབ། ༡༥ ཀུན་ནས་སྒོར་འཇུག་པའི་འོད་ཟེར་གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་མེད་པར་སྣང་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་དམ་ཚིག་ལ་རྣམ་པར་བལྟ་བའི་ 
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ཊ ༄༅། །གཟུངས་མདོ་ལྡེབ། ༡༣ གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཟིན་བྲིས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་གསུང་ལྡེབ། ༧ དྲི་མེད་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་སྐོར་ལ། དྲི་མེད་གསང་སྔགས་བསྒོམ་བཟླས་བསོད་ 
ནམས་རིན་ཆེན། འོད་ཟེར་དྲི་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་མཆོག་ངོར་ཆེན། དེའི་སྲོག་ཤིང་འཛུགས་ཆོག་དང་གཙུག་དྲིའི་བདག་བསྐྱེད་བསྡུས་པ་གཉིས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་གསུང་བཅས་ལེ་ཚན་བཞི་ལ་ལྡེབ། ༣༥ འོད་ཟེར་དྲི་མེད་རྒྱུན་ཁྱེར་འཆི་མེད་འབྱུང་ 
ཤཱ བཟློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྡེབ། ༢ བཅས་བསྡོམས་༣༣༨༽།། ༢ །།གླེགས་བམ་ ༼° ང༽པ་ལ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དཔལ་རྡོརྗ་དབྱིངས་ལྷ་སོ་བདུན་མགྲོན་ཐབས་དང་བཅས་པའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་བདག་འཇུག་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ ྐྷ 
འབྱུང་བའི་ལག་ལེན་རིན་ཆེན་བསམ་འཕེལ་ཞྭ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༧༥ དེའི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་ འི་ཆུ་རྒྱུན་ཞྭ་ལུ་བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་ལྡེབ། ༤༧ ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལྷ་ ཅྱ 
ྟོ་དང་བརྒྱལྔ་པའི་སྒྲདཀྱལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདུད་ཐམས་ཅད་ལསྨ་ནམ་རྒ་སརབྫོརརེནཔ་ཆྲཕརབརལུའིཡིཀ རར་་་ག་་ཁ་ ༢༤༤ ཡོ་ག་སྤྱི་ལ་འཇུག་པའི་ཟུར་འདེབས་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེའུ་མིག་ 
ཱུ ཞྭ་ལུའི་དགོངས་པ་ལྟ་་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༦༣ བཅས་བསྡོམས༢༧༠༽།། ༈ །།གླེགས་བམ ༼ཅ༽པ་ལ། ྡོརེ་ྩེ་མོལྷ་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱ་དོན་གཅིག་པའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་མཁས་པའི་ཡིད་ 















































5 &༦ཅི 








འཕྲོག་ཞྭ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ཕོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡིབ། ༢༤༥ ལྡེབ་བྱང་། ༢ དཔལ་མཆོག་དང་པོ་རིགས་བསྡུས་པ་ལྷ་སུམ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་དོན་ཡོད་པའི་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འབྱུང་བཞྭ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༡༥ བཅས་བསྡོམས་༣༥༽།། པ །གླེགས་བམ་༼༩ ཆ༽པ་ལ། སྦྱོང་རྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་རྒྱ་མཚོ་ཐར་པར་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་ 
གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། '“༤ སྟ་གོན་བཤད་པའི་ཁ་སྐོང་ལྡེབ། ༢ སྔགས་ཟུར་བཀོལ་ལྡེབ། ༢ དཔལ་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་ལྷ་སོ་བདུན་མགྲོན་ཐབས་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 
གསུང་ལྡེབ། ༣༤ རིན་ཆེན་མཛེས་བུམ་ལྡེབ་བྱང་། ༡ བརྒྱུད་འདེབས་ཁ་སྐོང་ལྡེབ་བྱང་། ༡ དཔལ་ཀུན་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་ངོར་ཆེན་གསུང་ལྡེབ། ༡༢ དཔལ་ཀུན་རིག་གི་བུམ་བཟླས་ 
བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ལྡེབ། ༤ རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཆ་གསུམ་གཏོརམ་ངོར་ཆེན་གསུང་ལྡེབ། ༥ དཔལ་ཀུན་རིག་གི་སྦྱིན་སྲེག རོ་སྲེག མཆོད་རྟེན་གྱི་ཆོ་ག རབ་གནས་མདོར་བསྡུས། ཚོན་ཕུང་འགོད་ཐབས་ 
བཅས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༢༢ དཔལ་ཀུན་རིག་གི་དབང་ཆོགབློ་གསལ་ཀུན་དགའ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༡༣ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་གཙུག་ཏོར་དགུ་པའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ངན་སོང་རྒྱུན་གཅོད་ཞྭ་ལུའི་ 
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༄༅། །ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༥༥ ནམ་མཁའ་ལྟར་དྲིམ་མེད་པ་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ལྷ་ཉིས་བརྒྱཉི་ཤུ་རྩ་དགུའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་མཁས་པའི་དགའ་སྟོནཞྭ་ 
ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༠༣ འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་གསེར་གྱི་ཟུར་མ་ཞྭ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ 
ལྡེབ། ༣༧ བཅས་བསྡོམས༣༧༤༽།། 7 །།གླེགས་བམ་ ་༼ཇ༽པ་ལ། ཟླ་མེད་པ་རྒྱུད་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཕགས་ལུགས་མི་བསྐྱོད་རྡརྗེལྷ་སོ་གཉིས་པའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་པཀྐུའི་ཀླུང་ཆེན་རྟམ་ཆོག་ཁ་འབབས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ 
གསུང་ལྡེབ། ༡༡༤ དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་པཀླུའི་ཀླུང་ཆེན་སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གྱི་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ཕོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༥༢ གསང་བ་འདུས་པ་མར་རྔོག་ལུགས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲབ་ 
ཐབས་ཐུང་འཇུག་ལམ་གྱི་སྒོན་མ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྡེབ། ༢༧ དེའི་དྲཀིལ་ཆོག་དབང་བཅས་ཟུང་འཇུག་ལམ་གྱི་ཤིང་རྟ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༥༡ གསང་བ་འདུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ 











ལུགས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་སྭི་ཏའི་ཀླུང་ཆེན་འཇིགས་བྲལ་སེང་གེའི་ཁ་འབབས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༤ དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་སཱི་ཏའི་ཀླུང་ཆེན་འཇམ་མགོན་ཀུན་བློའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་ 
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38༦. ཅྱི 


©. 


དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༣༩ དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་། 


དང་བཅས་པ་དག་བྱེད་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གོང་དཀར་བའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བླ་མའི་གསུང་ཟིན་བྲིས་བློ་གཏེར་གྱིས་མཛད་པ་ལྡེབ། ༢༩ གཏུམ་པོ་ཆེན་པོ་མི་གཡོ་བ་ལྷ་དགུའི་སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན་གསུང་ལྡེབ། ༩ དེའི་ 
དཀྱིལ་ཆོག་དབང་བཅས་རྡོ་རྗེ་རོལ་པ་ཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༦ གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདུད་དཔུང་ཟིལ་གནོན་ཀརྨ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོརྗེའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ 
གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༢༡ གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་འབེབས་པའི་འཕྲུལ་ཐབས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༤༣ དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་རྟ་མཆོག་ཁ་འབབས་ཐར་པར་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ 


ཱཔ་་འི་ལུགསསྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྱུག་ལྷ་བཅུ་དགུའིསྲབ་དཀྱིལ་དབངཐོ་བཅསསྙངརྗེའིགང་དུ་འདེན་པའིཤིངཏྟཞུ་ཆན་ཡིག་ཆ་ར་་ླ་གཏེར་དབངཔོས་ནག་འགྲོས་ 
ལྡེབ། ༣༦ བཅས་བསྡོམས༤༠༤༽།། པ །གླེགས་བམ།༼ཉ༽པ་ལ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ལྷ་བ བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམ་དག་འོད་དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ 
ལྡེབ། ༡༦ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་དང་བཅས་པ་བདུད་སྡེའི་དཔུང་འཇོམསཞུ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤༤ གྲུབ་ཆེན་བིརླ་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྡོརྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ལྷ་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་ 








622 





















































8 ཁི 





༄༅། །པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༣༦ གཤེད་དམར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་བཞི་གསལ་པར་བྱེད་ཕཞྭ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ཕོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༩ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་དང་ 
བཅས་པ་བདུད་བཞིའི་ཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞྭ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༣༦ གཤིན་རྗེ་དགྲ་ནག་རྭ་ལུགས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ལོ་ཧི་ཏའི་ཀླུང་ཆེན་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ 


མའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་ནག་འགྲོས་མ་ཐོགས་མེད་རྡོརྗེའི་ཆུ་: 





སྣང་བ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། + 


ལྗེབ། ༥༠ དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་ལྷ་ཆེན་རལ་པའི་ཀླུང་ཆེན་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༣ བཅས་བསྡོམས༣༥༤༽།། ལྟ །།གླེགས་བམ་ '༼ཏ༽པ་ལ། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ ཁྱ 
གདོང་པ་དྲུག་པ་ལྷཉེར་གཅིག་གི་སྒྲབ་དཀྱལ་བདུད་དཔུང་འཇོམས་བྱེད་ཞུ་ཆེན་གསུང་ལྡེབ། ༢༣ དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་མྱུར་འབེབས་ཞུ་ཆེན་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནགའགྲོས་ལྡེབ། ༤༠ རྭ་ལུགས་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་དགུ་ 


62: 


ན། དེ་དང་ཚན་འབྲེལ་འཇིགས་བྱེད་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ཐོས་པ་དོན་ལྡན་བཅས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༥༠ དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་འཇོམས་ 
ཾགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་གཏོར་ཆོག་གི་ཟུར་འདེབས་བསྙེན་སྒྲབ་རྣམ་རོལ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༩ དེའི་དབང་ཆོག་གླང་ཆེན་ཁ་འབབས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ 












































༦3 & ཏི 





གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༤༡ འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་གསུང་ལྡེབ། + དཔལ་རྭ་ཚར་གཉིས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བཞེད་པ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་མངོན་དཀྱིལ་ལྷན་ 
ཐབས་བཅས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ཟབ་དོན་རབ་གསལ་ཀུན་བློའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༩༧ དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་སེང་གེའི་ཁ་འབབས་ཞུ་ཆེན་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ 
ལྡེབ། ༥༡ བཅས་བསྡོམས་༣༢༧༽།། ཤ །།གླེགས་བམ་ ་༼ཐ༽པ་ལ། སྐྱོ་ལུགས་འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་མོ་བརྒྱད་སྐོར་གྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ ཀླ 
ལྡེབ། ༡ ཞང་ལུགས་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་ཞེ་དགུ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞི་ཁློ་རྣམ་རོལ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༢ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་བཅས་ཞི་ཁྲོ་རྣམ་རོལ་ཞང་ལུགས་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ ° 
པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤༡ མལ་ལུགས་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་དགུའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདུད་དཔུང་ཚར་གཅོད་ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེའི་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤༢ བུ་ལུགས་ 





འཇིགས་བྱེད་གཙོ་རྐྱང་ལ་ཕྱག་མཚན་སོ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་དྲག་པོ་བདུད་འཇོམས་ཞྭ་ལུའི་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤༠ རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་ 



























































ཐཟ ༄༅། །གཅིག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ངག་འདོན་བདུད་དཔུང་རྣམ་འཇོམས་རྒྱལ་བ་སྐལ་བཟང་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལྡེབ། པ དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་དང་བཅས་པ་བདུད་དཔུང་ 

ཚར་གཅོད་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲིའི་འཕྲུལ་འཁོར་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལྡེབ། ༥༤ མཚན་ཡང་དག་པར་བ། ད་པབླ་མེད་ལྟར་བཀྲལ་བ་འཇམ་དཔལ་རིགས་བསྡུས་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་རལ་གྲི་བློ་ 

གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྡེབ། ཞ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་དང་བཅས་པ་གསང་བ་ཀུན་འབྱུང་གི་གླེགས་བམབློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༣༧ མ་རྒྱུད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ལྷ་བརྒྱ་ 

དང་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་གྱི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟཞྭ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༢ དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་རིགས་བསྡུས་པ་ ཕྱ 

ལྷཉས་བརྒྱ་བཅོབརྒྱད་ཀིསྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་དངོས་གྲུབ་འདོད་འཇོཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་ཐུབ་བསྟུན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༢༣ བཅས་བསྡོམས༢ ༡༽།། ༈ །།གླེགས་བམ་༼ད༽པ་ལ། རྣལ་ 

འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ལཱུ་ཧི་པ 'བཞེད་སྲོལ་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་བཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་སིནའི་ཀླུང་ཆེན་ཁྱུ་མཆོག་ཁ་འབབས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། © དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་སིནྡྷའི་ཀླུང་ཆེན་ཤར་ 
པས་ ཀིང 








1:24 ཆེ ཟིང 





















































358 ཅི 








ཆིན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ཕོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤༤ གྲུབ་དབང་ནག་པོ་སྤྱདཔའིརྡོ་རེའི་བཞེད་སྲོལ་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུགཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་དཀྱིལ་ཆོགནི་རྨནྫན་བདེ་ཆེནའཆི་མེད་ཀླུང་ཆེན་ངག་དབང་ 
ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་ནི་རཱཔ་ནའི་ཀླུང་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤༤ གྲུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་པའི་བཞེད་སྲོལ་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔ་ 
པའི་ཕྱིརྡུལ་ཚོན་གྱི་ཆོ་གའི་མངོན་དཀྱིལ་ལྷན་ཅིག་བཀོད་པ་ངེས་དོན་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་ས་སྐྱ་པ་ཀུནབློའི་གསུང་ལྡེབ། ༣༩ དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་ཚངས་ཆེན་རལ་ཀླུང་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་ 
བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤༥ བཅས་བསྡོམས༣༤༣༽།། ༢ །།གླེགས་བམ་ ༼ན༽པ་ལ། ཏྲིལ་བུ་པའི་བདེ་མཆོག་གི་ནང་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ ་ཐབས་བསམ་མི་ཁྱབ་གྲུབ་པའི་དགོངས་རྒྱན་བསྡེབས་ལེགས་བིཀླུཏྨའི་དོ་ཤལ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ 
གསུང་ལྡེབ། ༧༣ དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩིའི་ཉིང་ཁུ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༢༦ རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་གྲུབ་ཆེན་མི་ པས་བཀཀལ་བའི་བདེ་མཆོགལྷ་བཅུགསུམམའིསྒྲུབ་ཐབས་ནག་འཕྲས་དབང་ཐོ་བཅས་འབྲུག་པ་པད་ 
དཀར་གྱི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ཕོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༩ ཀཾ་ཚང་ལུགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ལྟ་ལྔའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་བཅས་ནཱ་རོའི་དགོངས་བཅུད་རྒྱལ་དབང་མི་བསྐྱོད་རྡོརྗེའི་ ག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ 
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ཐ,༄༅། །ལྡེབ། ༣༠ ཀར་ལུགས་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་བཅས་གསང་ཆེན་མྱུར་ལམ་ཀརྨ་པ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༢༧ རྩ་རྒྱུད་ནས་བསྟན་པའི་ཕག་མོ་ལྷ་སོ་ 
བདུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཇོ་ནང་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༠ དེའི་དྱཀིལ་ཆོག་དབང་བཅས་ཟུང་འཇུག་ལམ་གྱི་ཐེམ་སྐས་ཇོ་ནང་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༥༥ རྗེ་ 
རར བཙུན་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་བདག་འཇུག་གི་ཆོ་ག་མཁའ་སྦྱོད་གྲུབ་པའི་ཉེ་ལམ་གྱི་ལྷན་ཐབས་དཀྱུས་སུ་བཅུག་པ་ནག་འགྲོས་བཀླགས་ཆོག་གསལ་བའི་མེ་ལོང་གནས་གསར་བ་ཀུན་དགའ་ལེགས་ ཟླ 
¶ འབྱུང་གསུང་ལྡེབ། ༣༠ དེའི་སྣིནྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིན་རླབས་བྱ་ཚུལ་ཚར་ལུགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བདེ་ཆེན་སྤྲིན་སྒྲ་བློ་གསལ་ཞབས་ཀྱི་གསུང་ལྡེབ། ༡༨ བཅས་ ༦ 
ཤྭ བསྡོམས༢༧༥༽།། པཿ །གླེགས་བམ་༼ང པ༽པ་ལ། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་ལུགས་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༠ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་བཅས་ 
± བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་སི་ཏུའི་ཡིག་ཆ་ལྟརབློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤༡ འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་ཞབས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་འཁྲུལ་སྤོང་ནག་འགྲོས་དབང་ཐོ་བཅས་ཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་ 






































2 ཅྱི 





གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༥ སྡོམ་འབྱུང་ལས་གསུངས་པའི་བདེ་མཆོག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲུབ་ཐབསཞྒ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ཕོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༨ དེའི་དྲཤིལ་ཆོག་དབང་བཅས་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་ཆུ་རྒྱུན་ཞྭ་ 
ལུའི་ཡིག་ཆལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༥༧ བད་རྒྱུད་རྡརྗེ་མཁའ་འགྲོ་ནས་བསྟན་པའི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་མཁའཁའགྲོ་ེ་རུཀ་ལྷ་དྲུགཅུརྩ་གཉིས་ཀྱིསྒྲུབ་ཐབས་ཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ 
ལྡེབ། ༡༡ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་བཅས་ཀེ་ཏ་ཀའི་ཕྲེང་བ་ཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། '* ཨ་བྷི་དཱ་ནའི་ལེའུ་སུམ་ཅུ་པ་ལས་བསྟན་པའི་བདེ་མཆོག་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི བ་ 
ཐབས་གཙུག་གི་ནོར་བུ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༡༡ དེའི་དྲཀིལ་ཆོག་དབང་བཅས་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ཕོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤༣ ༡ ི་དགལས་བྟན་མའིབདར་ཚོག། 





འཁོར་ལོས་ ར་བ་རིགས་དྲུག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་ཡེ་ ས་སྣང་བྱེད་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྡེབ། ༡༣ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་བཅས་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རོལ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༣༩ བཅས་ 
བསྡོམས༣༢༨༽།། ༈ །།གླེགས་བམ་ ཕ༽པ་ལ། ཨ་བྷི་དྷ་ན་ལས་བསྟན་པའི་བདེ་མཆོག་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཧེ་རུ་ཀ་ལྷ་ཉེར་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་ནག་འགྲོས་ཇོ་ནང་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ 
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༄༅། །ལྡེབ། ༡༢ དེའི་དྲཀིལ་ཆོག་དབང་བཅས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ཇོ་ནང་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ལ༥་ བདེ་མཆོག་བོང་ཞལ་ཅན་ལྷ་སོ་བདུན་གྱི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཡས་གུ་གེ་པར་ 
ཆེན་གྱི་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༣༤ དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་ཁྱུ་མཆོག་ཁ་འབབས་ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ་གྱི་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༣༦ མདོན་བརྗོད་བླ་མ་ལས་ 
གསུངས་པའི་བདེ་མཆོག་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་འབུམ་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ནག་འགྲོས་དབང་ཐོ་བཅས་ཇོ་ནང་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༡ བཞད་རྒྱུད་མངོན་བརྗོད་བླ་མ་ལས་བསྟན་པའི་བདེ་མཆོག་ཁྲོ་བོ་ མེ 
རྡོར་སེམས་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་ནག་འགྲོས་དབང་ཐོ་བཅས་ཇོ་ནང་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ཕོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༦ དཔལ་མཁའ་འགྱོ་རྒྱམཚོ་འཁོར་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་མངོན་པར་བརྗོད་པ་ལྷ་སྟོང་དང་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཞིའི་ ཅ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༥༤ དེའི་མཆོད་ཆོག་བསོད་ནམས་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 





གསུང་ལྡེབ། ༧ དེའི་སྔགས་ཕྲེང་གསང་སྔགས་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ངོར་ཆེན་རྡ་རྗ་འཆང་གི་གསུང་ལྡེབ། ༡ཿ དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕནའཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཀླུང་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ 
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ལྡེབ། ༦༧ བཅས་བསྡོམས༣༡༢༽།། ལྭ །གླེགས་བམ་༼བ༽པ་ལ། མངོན་བརྗོད་བླ་མ་ལས་བསྟན་པའི་ཕག་མོ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ནག་འགྲོས་དབང་ཐོ་བཅས་ཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ 
ལྡེབ། ༧ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལས་བསྟན་པའི་ཕག་གདོང་ཆེན་མོ་ལྷ་སོ་བདུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ནག་འགྲོས་དབང་ཐོ་བཅས་ཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༣ ཞི་བ་སྦས་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་འབྱུང་བ་ལྷ་ཉེར་ 
གཅིག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ནག་འགྲོས་དབང་ཐོ་བཅས་ཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༢ འཁོན་ལུགས་དཔལ་ཆེན་ཡང་དགཧེ་རུ་ཀ་ཟླ་གམ་དགུ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཁྲག་འཐུང་མངོན་པར་རོལ་པ་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའི་ཡིག་ཆ་ 
ལྟར་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཆོག་ཁྲིགས་ལྡེབ། ༡༡ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་བཅས་ཁྲག་འཐུང་མངོན་པར་འབྱུང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྡེབ། ༣༢ རྔོག་ལུགས་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལྷ་ཉེར་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་རྡོ་རྗེརིན་པོ་ཆེའི་མྱུ་གུ་བློ་གྲོས་མཐའ་ 
ཡས་གསུང་ལྡེབ། ༡ དེའི་དྲཀིལ་ཆོག་དབང་བཅས་རྡོ་རེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་སྤྲིན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༣༩ རྔོག་ལུགས་མ་ཧྭ་མཱ་ཡཱ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེབློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ 





ལྡེབ། ༡༤ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་བཅས་བདེ་ཆེན་ཤིང་རྟབློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནགའགྲོས་ལྡེབ། ༤༠ རྔོག་ལུགས་གདན་བཞི་ཡབ་བཀའ་ལྷ་དགུ་བཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་བློ་གྲོས་ 


ཌྷ 
རྱ 
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༄༅། 


བསྡོམས༣༢༣༽།། 














།མཐའ་ཡས་གསུང་ལྡེབ། ༣༠ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་དང་བཅས་པ་རྣལ་འབྱོར་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ཕོས་ནགའགྲོས་ལྡེབ། ༤༧ རྔོག་ལུགས་གདན་བཞི་ཡུམབཀའ་ལྷ།ི ། 
བྱཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བདུད་རྩིའི་སྙེ་མབློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྡེབ། ༡༦ 


༈ །།གླེགས་བམ་༼མ༽པ་ལ། ཀར་ལུགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན 


བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༣༡ གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀའི་ལུགས་ཀྱི་སྨྱན་རས་གཟིགས་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ལྷ་། 
པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༤ གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་ཞི་བ་ལྷ་མང་ཞེས་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི བ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པའཆི་མེད་གྲུབ་པའི་བཅུད་ལེན་འབྲུག་པ་པད་དཀར་གྱི་ཡིག་ཆ་ལྟར་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་ 
བཟང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༢༧ པདྨ་གར་དབང་གི་རིགས་གཏོགས་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་༔ ག་དང་བཅས་པ་སྲིད་ཞིའི་དགོས་པ་ཀུན་འགྲུབ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ 


དེའི་དྲཀིལ་ཆོག་དབང་དང་བཅས་པ་བདུད་རྩིའི་ལྗོན་ཤིང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ཉན བཅས་ 
པྩ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་དགུའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཐར་པའི་ལམ་ཆེན་ཀརྨ་པ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་ 
སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཐུགས་རྗེ་མཁའ་ཁྱབ་རྣལ་འབྱོར་པ་འོད་དཔག་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ལྟར་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་ 
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ལྡེབ། ༢༡ བདེ་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་པདྨ་དྲྭ་བ་ལྷ་ཉེ་ གཅིག་གི་ བ་དྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་འབྱུང་བཞྭ་ལུའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༣༧ སྒྲོལ་མ་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
རླ བདེ་མཆོག སས གས་པར་བ ༣༣ དྲ་ིཚོགདང་བདང་བཅས་པ་ྲ་ལའི་ལོནཤིངཟློ་གྲས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྡེབ། ༥༢ དཔལརྡོར་གཞན་ནུ་ལལ་བཅ་ཆུ་གཅག་པའི་སབ་ཐབས་བཀླགས་ 
པས་དོན་གྲུབ་བླ་མ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། ༤༠ ྡོརེཕུར་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཡིད་འོང་བློ་གྲོས་ཁ་འབྱེད་བཞིན་ལས་རིན་ཆེན་དོ་ཤལ་དུ་ཞལ་འཕངས་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་བློ་དམན་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་སླ་བ ད་ཀིམུན (ལ་ཀུན་ 
དགའ་བསོད་ནམས་གསུང་ལྡེབ། ༤༧ དེའི་དབང་ཆོག་བློ་གསལ་དགའ་བསྐྱེད་བྱེད་སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆན་གྱ་གསངལྟར་བློ་གཏར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༣༥ བཅས་བསྡོམས༣༣༧༽།། † །གླེགས་བམ་༼ཙ༽པ་ 
ལ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱད་དཔལ་དུས་ཀྱིའཁོར་ལོ་ལྷདྲགབརྒྱདྲུག་ཅརྩ་བཞིའེ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དངོས་གྲུབའདོད་འཇོཞྭལུའི་གསུང་ལྟར་བླ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༧( དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཆོ་ག་སྤངས་རྟོགསཀྱི་ཡོནཏན་ཀུན་ 
ནས་འབྱུངབཆྭ་ལུའི་གསུངལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནགའགྲོས་ལྡེབ། ༤ དེའི་དབང་ཆོགརྡ་རྗེ་གསམགྱི་མུགུ་སྐྲན་བེད་བདུད་རའི་གྲུཆརཞ་ཆེནཚུལ་ཁྲམས་རིན་ཆེནགྱི་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༩༥ དཔལ་དུས་ཀྱི་ 
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༄༅། །འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་ཆེན་པོའི བ་ཐབས་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་ཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༢༦ དེའི་དཀིལ་ཆོག་དབང་བཅས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ 
ཕོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༧( བཅས་བསྡོམས་༣༦༽།།  ༈ །།གླེགས་བམ་༼ཚེ༽པ་ལ། དཔལ་ཀྱེརྡ་རེལྷ་དགུའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་འབྲིང་དུ་བྱ་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་མཛེས་རྒྱན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༡ཿ དཔལ་ 
ཀྱ་རྡ་རྗེའི་ལུས་དཀྱིལ་མཛེས་རྒྱན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༩ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཆེན་མོ་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུན་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༣༤ དེའྱི་བ་བརྒྱུད་ལྡེབ་བྱང་། ༡ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་བསྟོད་པ་དང་བཀྲ་ཤིས་རྣམས་ལ་ལྡེབ། ༥ རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་ལྡེབ་བྱང་། ༡ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་གཏོར་ཆོག་མཛེས་རྒྱན་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༡༢ དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེའི་སྦྱིན་སྲེག་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ལས་བཞིའི་ཐོ་བཅས་སངས་ 
རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་གསུང་ལྡེབ། ༢༠ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་ྗེའི་དབང་ཆོག་ལུང་དང་མན་ངག་གི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༣༩ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་གྲུབ་པའི་གསང་ལམ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ 
ཤིས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༣༣ དཔལ་ཉྱེ་རྡོ་རྗེའི་གཞི་བསྙེན་བྱ་ཚུལ་གསར་བུའི་བློའི་བདུད་རྩི་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༡༩ དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེ་མཚོ་སྐྱེས་ལུགས་ལྷ་དགུའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་ 
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བཅས་པ་བཀའ་སྲོལ་བསྟན་པའི་སྐྱེད་ཚལ་རྒྱས་པའི་ཉིན་བྱེད་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་ཁྱབ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་གསུང་ལྡེབ། ༠ དཔལ་ཀྱེརྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ལུགས་སྐུ། གསུང་། ཐུགས། སྙིང་པོཀྱེརྡོརྗ་ལྷ་དགུ་དགུའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་ 
དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བཀའ་སྲོལ་བསྟན་པའི་སྐྱེད་ཚལ་རྒྱས་པའི་ཉིན་བྱེད་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་ཁྱབ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་གསུང་ལྡེབ། ༦ བཅས་བསྡོམས༣༡༣༽།། ༈ །།གླེགས་བམ་ ་༼ཛ༽པ་ལ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཌམྤི་ལུགས་ལྷ་ 
དགུའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བཀའ་སྲོལ་བསྟན་པའི་སྐྱེད་ཚལ་རྒྱས་པའི་ཉིན་བྱེད་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་ཁྱབ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་གསུང་ལྡེབ། ༧ རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་མ་ནོར་དོན་གསལ་འཇམ་ 
མགོན་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གསུང་ལྡེབ། ༢༠ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་གསལ་བྱེད་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དཀའ་བསོད་ནམས་གསུང་ལྡེབ། ༣༩ སྒྲུབ་ཐབས་དང་དཀྱིལ་ཆོག་གི་ཐོ་ཡིག་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༩ དེའི་ 
| དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩིའི་རོལ་མཚོ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤༤ མར་ལུགས་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུའི་སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ 
ལྡེབ། ༢༠ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་བཅས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༤༡ མར་ལུགས་བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་མཁའ་སྤྱོད་ཐེམ་སྐས་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ 
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1:22 ི་ེ ཁི 





༄༅། །ལྡེབ། ༡༣ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་བཅས་མཁའ་སྤྱོད་ཤིང་རྟ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག འགྲོས་ལྡེབ། ༡༢ ཇོ་ནང་གི་ཞི་སྦས་ལུགས་ཀྱི་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུའི་ལག་ལེན་གསལ་བར་བྱེད་ 
པ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དགྱེས་པ་ཇོ་ནང་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༣༥ སྟག་ལུང་ཛྙཱ་ན་ལུགས་ཀྱི་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཐོ་ཡིག་བདེ་སྟོང་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཆར་འབེབས་འཕགས་པ་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༥ བཅས་བསྡོམས་༣༡༢༽།།  །།གླེགས་བམ་ ་༼༢ ཝ༽པ་ལ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེའི་བཤད་པའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་གུར་ནས་གསུངས་པའི་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་ཆོ་ག་ཡ་མུ་ནཱའི་ཀླུང་ཆེན་རབ་གཙང་མྱུར་འབབས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༡༢༦ དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་ཡ་མུ་ནཱའི་ཀླུང་ཆེན་ཞུ་ཆེན་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤༢ རྗོག་ལུགས་གུར་ 





རིགས་བསྡུས་པ་ལྷ་བཞི་བ་ཆུ་དགའསྲབཐབསདྲིམད་ནོརབི་སྨོནམེབློ་གྲས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྡེབ། ༢༡ དེའི་དྲཀིལ་ཆོག་དབང་བཅས་དྲི་མེད་ནོར་བུའི་ཆུན་པོ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ 


; ལྡེབ། ༤༩ དཔལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ: རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་གངྒུའི་ཀླུང་ཆེན་གླང་ཆེན་ཁ་འབབས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༩༤ དེའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་ 
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གངྒཱའི་ཀླུང་ཆེནཞུ་ཆེན་གསུང་ལྟརབློ་གཏེར་དབང་ཕོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤༩ བཅས་བསྡོམས༣༡༧༽།། † །།གླེགས་བམ་༼ཞ༽པ་ལ། རོག་ལུགསསྨས་ཊདོར་སེམསརིགས་བསུས་པྭལ་སོ་བདུནམའི་སུབཐབས་ཟུང་འཇུག 
སྙེ་མ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྡེབ། ༢༡ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་བཅས་ཁ་སྦྱོར་སྙེ་མ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ལྡེབ། ༤༥ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ་རྒྱ་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ 
, སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་བཅས་གོ་བདེ་བཀླགས་ཆོག་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་སྐྱོ་མདའ་བ་འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གསུང་ལྡེབ། * གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ་སྙན་བརྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གསུང་ལྡེབ། ༡༤ ལྟ་བརྒྱད་དབང་གི་ཁ་ „ 
རཱ སྒྱུར་རྒྱ་གཞུང་ལུགས་ལྡེབ། ༣ ལྷ་བཅུ་གཉིས་མའི་དབང་གི་ཁ་སྒྱུར་རྒྱ་གཞུང་ལུགས་ལྡེབ། ༣ ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྗང་ལུགས་ལྡེབ། ༢ དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ལྡེབ་བྱང་། ༡ ངོར་ལུགས་གུར་མགོན་ལྟ་བརྒྱད་རྗེས་གནང་བློའི་ ཏྱ 
` མུན་སེལ་ཤར་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གསུང་ལྡེབ། ༡༢ གུར་མགོན་ཁྲོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་གསུང་ལྡེབ། ༡༣ གཞན་ཡང་གདམས་ངག་ལ་བརྟེན་པའི་འཐོར་བུའི་སྐོར་ལ། ཕ་དམ་པ་རྒྱ་ 


ཧིང ཏུ 























གར་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཞི་བྱེད་ལུགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བདེ་གཤེགས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ཡིག་རྙིང་གི་དགོངས་པ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༦ ཞི་བྱེད་ལུགས་ཀྱི་ཡབ་བཀའ་ 
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4:20 ?:375-59-]- 


༄༅། །བདེ་མཆོག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་ཡིག་རྙིང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་ཕོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༣ ཞི་བྱེད་ལུགས་ཀྱི་ཡུམ་བཀའ་ཁྲོས་མ་རིགས་ལྔ་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ 
དང་བཅས་པའི་ བ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆར་འབེབས་ཡིག་རྙིང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༦ མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་ལས་བརྒྱུད་པའི་ཤངས་ལུགས་རྒྱུད་སྡེ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཇོ་ནང་གསུང་ 
ལྡེབ། ༢༢ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་བཅས་དོན་གསལ་རྒྱས་བྱེད་ཇོ་ནང་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ཕན གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ནི་གུ་མ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཤངས་ལུགས་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཇོ་ནང་གསུང་ 
ལྗེབ། ༦ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དབང་བཅས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་ཇོ་ནང་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༢༣ དཔལ་ལྡན་ཤངས་པའི་ཟབ་ཆོས་སྒྱུ་ལུས་དབང་མོ་ཆེའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་མཁའ་འགྲོའི་སྙིང་བཅུད་ 
བློ་གསལ་ཞབས་ཀྱི་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡༥ རས་ཆུང་ལུགས་ཀྱི་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའི་ཆོ་གའི་ངག་འདོན་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་རྗེབླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་ 








བརྩེའི་དབང་པོས་གསུང་ལྡེབ། ༡༩ རས་ཆུང་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ནག་འགྲོས་ 
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ལྡེབ། ༧ དྭགས་པོ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ཕྱིའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་ནང་ལུས་དཀྱིལ་དང་བཅས་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཟླ་ཟེར་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ་དྲུང་རྨ་སེབློ་གྲོས་རིན་ཆེན་གྱི་ཡིག་ཆ་ལྟར་ཐུབ་བསྟན་ 
ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤༡ ངམ་རྫོང་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ཕྱིའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་ནང་ལུས་དཀྱིལ་དང་བཅས་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཐུགས་བཅུད་གྲུབ་དབང་བདེ་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༡ བཅས་བསྡོམས་༣༢༣༽།། 7 །།གླེགས་བམ་ ༼ཟ༽པ་ལ། བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཐུགས་རྗེ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ 
རྒྱན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྡེབ། ༢༠ ཀཾ་ཚང་ལུགས་ཀྱི་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་གདོན་བགེགས་མཐའ་བྱེད་རྒྱལ་དབང་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ ཙཾ 
ཤྲ གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། 4 དྭགས་པོ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འཁོར་ལོ་དཔལ་རྡོ་རྗ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞིའི་ལྷ་སུམ་ཅུའི བ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ཟུར་མང་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱུང་བའི་ལོ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ 

བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ལྟར་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༣༦ ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་སྲོང་བཙན། མ་ཕོའི་ལུགས་ཀྱི་སྨྱན་རས་གཟིགས་འགྲོ་འདུལ་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་མང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་བཀའ་འབུམ་ཞལ་གདམས་ཀྱི་སྐོར་ལས་ 


༦5. ༦ྱཚི 
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1:22. ཆུ ཁི 





༄༅། །སྒྲབ་ཁོག་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཁོལ་ཕྱུང་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་འདོད་འབྱུང་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གསུང་ལྡེབ། ༡༠ དེའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ལག་ལེན་བཅུད་འདུས་བདུད་རྩིའི་རྒྱལ་པོ་པདྨ་གར་དབང་ 
ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱི་གསུང་ལྡེབ། ༡༧ འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྙིང་ཐིག་གི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཚེ་དབང་བཅུད་འཛིན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལྡེ་བྱང་། ༡ འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྙིང་ཐིག་གི་ཕྲིན་ལས་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་པདྨ་འོད་ 
གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་གསུང་ལྡེབ། + དེའི་རྩ་བའི་སྨིན་བྱེད་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་གཉིས་གླིང་པའི་གསུང་ལྡེབ། ༡༢ ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཕལ་མོ་ཆེ་ལ་སྦྱར་རུང་སྲེག་བླུགས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཁོག་ཕུབ་ངག་ 
འདོན་བཅས་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་ཕྲ་མིག་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༡༦ སྤྱི་བཀའ་གྲུབ་ཆེན་ཨ་བྷཱ་ཡཱ་ཀ་ར་ ཕྲེང་བའི་དངོས་བསྟན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས་དང་། ཀྲིཾ་ཡའི་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་ 
ལའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་སྦྲགས་མ་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་གའི་ལག་ལེན་བཅས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་རྡོར་ཕྲེང་མཛེས་རྒྱནནོརབུའི་ཆུན་འཕྱང་ཐར་བར་གསུང་ལྡེབ། ༡ བཅས་བསྡོམས་༣༣༤༽།། ༈ །།གླེགས་བམ༼འ༽་པ་ལ། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ 





ནམས་སེང་གེས་མཛད་པའི་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཆེན་མོའི་རྣམ་བཤད་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ལྡེབ། ༡ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མི་ཏྲ་ཇོ་ཀིའི་གསུང་ལས་བྱུང་བའི་ཐུགས་དམ་གྱི་ལྷ་མཆོག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མུཏིག་ཕྲེང་བ་ 
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རྒྱ་གཞུང་དང་ཁྱད་མེད་མཉན་འོད་སྲུང་མགོན་པོའི་གསུང་ལྡེབ། ༦༢ དེའི་དབང་གི་ཆོ་ག་གསལ་བར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་རྒྱན་སི་ཏུ་ཆོས་འབྱུང་གསུང་ལྡེབ། ༤༣ མི་ཏྲ་བརྒྱ་རྩའི་དབང་བཀའ་སོ་སོའི་མཚམས་སྦྱོར་ 
མདོར་བསྡུས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་ལྡེབ། ༣༦ ོལ་བེད་བད་ིརིམཔལླུ་བ་མྭ་ཝ་བ་པ་སོབདཔནབྷཝིལྕས་མཛདཔ་དང་དའིའགེལ་བྱའིསྭ་ྦའི་མཛདཔ་ལེབ། ༢ བློ་སྦྱོང་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་ལ་ལྡེབ། ༢༨ ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ 
=÷ གཞུང་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དབུ་མའི་ལྟ་ཁྲིད་བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གསུང་ལྡེབ། € བླིརའི་བློ་སྦྱོང་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ གསུང་ལྡེབ། ༥ གསང་འདུས་རིམ་ལྔའི་རྫོགས་རིམ་ཀླུ་སྒྲུབ་གཞུང་ལྡེབ། ༡༦ གསང་འདུས་ 
ཤཾ རིམ་ལྔའི་བརྒྱུད་འདེབས་ཅི་བསམ་ཀུན་འགྲུབ་བུ་སྟོན་གསུང་ལ་བློ་གསལ་ཞབས་ཀྱིས་ཁ་བསྐངས་པ་ལྡེབ། ༣ དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་པ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་བདེ་ཆེན་བཅུད་ཐིག་ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་གསུང་ 
ལྡེབ ༤ གསང་འདུས་རིམ་ལྔའི་དམར་དྲིད་ཀྱི་མན་ངག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཟ་མ་ཏོག་བུ་སྟོན་གསུང་ལྡེབ། ༢༥ བཅས་བསྡོམས་༣༠༧༽།། པ །གླེགས་བམ་༼° ཡ༽པ་ལ། གསང་འདུས་རིམ་ལྔའི་དམར་ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཡིད་བཞིན་ 
ནོར་བུའི་ཟ་མ་ཏོག་ཁ་འབྱེད་པའི་ལྡེའུ་མིག་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་གསུང་ལ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་ཟིན་བྲིས་མཛད་བྱང་གི་འཕྲོ་མཛད་པ་ལྡེབ། ༡༩ དེའི་གསང་བ་ཡི་གེ་མེད་པའི་ངོ་སྤྲོད་ཡུ་མོ་ཁུགས་པ་ལྡེབ། ༡༢ གསང་འདུས་ 
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༄༅། །འཇམ་རྡོར་བརྒྱུད་འདེབས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྲེབ་བྱང་། ༡ དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་མངོན་རྟོགས་གཏོར་ཆོག་བ, ད་པའི་གསོལ་འདེབས་བཅས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་ 
ལྡེབ། ༤ དེའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་གྲུབ་གཉིས་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་བའི་དགའ་སྟོན་གྲོལ་མཆོག་གསུང་ལྟར་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༢ གཤེད་དམར་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་པཿ: ད་པ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་ལྡེབ། ༦ སྤོས་མེད་རྒྱུནགྱི་ 
ཉམས་ལེན་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ཚར་ཆེན་གསུང་ལྡེབ། ༦ གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ངག་འདོན་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་ཀུན་བློའི་གསུང་ལྡེབ། པེ གཤེད་དམར་རྣམ་བཤད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེའི་གསུང་རྒྱུན་འཇམ་ ྒ 
དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་གིས་ཟིན་བྲིས་མཛད་པ་ལྡབ། ༡༩ གཤེད་དམར་ཁྲིད་ཡིག་ཉམས་རྟོགས་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཉི་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་གསུང་ལྡེབ། ༣༢ དེའི་ཁྲིད་འཆད་པར་བྱེད་པའི་ཐུར་རྒྱན་རྨོངས་པའི་མུན་པ་འཕྲོག་བྱེད་ 
བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གསུང་ལྡེབ། /༥ སྐྱོ་ལུགས་འཇིགས་ཁྲིད་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ངོར་ཆེན་གསུང་ལབློ་གཏེར་གྱིས་ཞལ་བསྐངས་པ་ལྡེབ། ནཾ དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་འཇོམས་སྣང་ 





བའི་གོ་དོན་བདུད་རྩིའི་ཉིང་ཁུ་མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་གསུང་ལྡེབ། ༣༢ དེའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཉམས་ཁྲིད་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན་གྱི་མན་ངག་སྐུ་གསུམ་ལམ་བྱང་སྙིང་གིཐིག་ལེ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་གསུང་ལྡེབ། ༡༢ རཱ་ཁྲིད་རྡོ་རྗེའི་ 


















































ཚིག་རྐང་ལྡེབ། ༣ རཱ་ཁྲིད་བརྒྱད་འདེབས་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྒྲ་དབྱངས་ལྡེབ། ༤ འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བཞད་སྒྲ་ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལྡེབ། ༡༣ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་བཤད་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་བླ་མ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་གསུང་ལྡེབ། ༢༤ དེའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་མན་ངག་རྭ་ཁྲིད་མཁའ་འགྲོའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཐིན་བྲིས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་གསུང་ 
', ལྡེབ།༔ ༢༦ ལྡེབ་བྱང་། ༡ རྭ་ཁྲིད་འཆད་ཐབས་ནོར་བུའི་ར་རྔ་བློ་གཏེར་དབང་པོས་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༧ བདེ་མཆོག་ལུ་ཧི་པའི་རྒྱ་གཞུང་ལྡེབ། ༩ དེའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་དམིགས་ཐོ་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་ལྡེབ། ¦ ལྕུ་བདེའི་བརྒྱུད་ 
འདེབས་བློ་གཏེར་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ་བྱང་། 2 དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུ་ཧི་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བདེ་ཆེན་འདོད་འཇོ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གསུང་ལྡེབ། ༡༩ དེའི་རྫོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ 
ཁྲིད་རིམ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ལྡེབ། ༡༧ བཅས་བསྡོམས༣༠༣༽།། ༧ །།གླེགས་བམ་ ༼༢ ར༽པ་ལ། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པའི་རྒྱ་གཞུང་རྫོགས་རིམ་རིམ་པ་བཞི་པ་ལྡེབ། ༥ ནག་བདེའི་བརྒྱུད་འདེབས་བློ་གཏེར་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ་ 


རའ. 


བྱང་། ༡ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ཕའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་དྲན་པ་གཅིག་པ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་ལྡེབ། ༥ དེའི་བསྐྱེད་རྫོགས་མདོར་བསྡུས་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་ལྡེབ། ༡༦ བདེ་ 
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༄༅། །མཆོག་དྲིལ་བུ་པའི་རྒྱ་གཞུང་སྐོར་གསུམ་ལྡེབ། ༡༡ དེའི་རྫོགས་རིམ་རིམ་ལྔ་གསལ་བྱེད་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གསུང་ལྡེབ། ༡༡ དྲིལ་བདེའི་བརྒྱུད་འདེབས་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ 
མཚན་གསུང་ལྡེབ། ༣ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པའི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ་ཐབ་དོན་སྙིང་པོ་རྗེ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༩ དེའི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་ཁྲིད་ཡིག་ཟིན་བྲིས་ཉུང་གསལ་ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་ 
བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གསུང་ལྡེབ། ༦ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུགས་ཀྱི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཟླ་བ་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གསུང་ལྡེབ། ༦ དེའི་ཁྲིད་ཡིག་བྱང་ཆུབ་ „ 
སྙིང་ཕོར་བགྲོད་པའི་ཐེམ་སྐས་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གསུང་ལྡེབ། ༢༩ བདེ་དྲིལ་རིམ་ལྔའི་ཁྲིད་ཡིག་འཆད་ཐབས་གསར་བུའི་མགུལ་རྒྱན་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གསུང་ལྡེབ། ༡༣ ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཐུན་ ཙཾ 
མོང་མ་ཡིན་པའི་སྙན་བརྒྱུད་ཡི་གེར་བཀོད་པ་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པའི་ལམ་བཟང་ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ཀྱི་གསུང་དང་། བླ་མའི་རྣལ་འཕྱོར་གྱི་ཞལ་ཤེས་མན་ངག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་ 





བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་གསུང་བཅས་ལྡེབ། ༢༠ དེའི་ཁྲིད་ཡིག་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པའི་ཉེ་ལམ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དཔང་ཕྱུག་གསུང་ལྡེབ། ༢༤ དེའི་ཁྲིད་ཀྱི་འཆད་ཐབས་མཁའ་སྤྱོད་ལམ་བཟང་མཛེས་པའ་བྱེད་པའི་རྒྱན་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་ 
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བརྩེའི་དབང་པོའི་གསུང་ལྡེབ། ༩ བོང་བུའི་ཕྲ་ཐིག་གི་བརྒྱུད་འདེབས་བློ་གཏེར་གསར་བསྒྲིགས་ལྡེབ་བྱང་། ༡ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་བོང་བུའི་ཞལ་ཅན་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ 
གསུང་ལྡེབ། ༧ བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་བ ད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བྱིན་རླབས་དཔལ་སྟེར། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ཁྲིད་ཡིག་བཅས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གསུང་ལྡེབ། ༢༢ བདེ་མཆོག་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཡུམ་ 
བཀའ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མའི་ཉམས་ལེན་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བདུད་; འི་སྙིང་པོ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གསུང་ལྡེབ། ༡༣ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་རྒྱ་གཞུང་ལེའུ་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། + དེའི་བརྒྱུད་ 
འདེབས་བརྒྱུད་འཛིན་མཆོགརྒྱས་གུ་ཌའི་གསུང་ལྡེབ། ༢ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་སྔོན་འགྲོ་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་ངག་འདོན་ཟུང་འཇུག་ཐེམ་སྐྲས་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་གསུང་ལྡེབ། ༧ དེའི་ཉམས་ལེན་སྐོར་ལ་བརྒྱུད་འདེབས་དང་ 
བསྐྱེད་རྫོགས་མདོར་བསྡུས་སོགས་ལེའུ་ཚན་བཞི་འཇམ་མགོན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལྡེབ། ༡ བཅས་བསྡོམས་༡༩༩༽།། པ །གླེགས་བམ་༼༩ ལ༽པ་ལ། སྦྱོར་དྲུག་ཁྲིད་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མགོན་གསུང་ལྡེབ། ༤༦ གསུང་ངག་རིན་ 
པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་སོགས་གཞུང་ཁྲིད་གཅེས་བཏུས་ལྡེབ། ༡༨ གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་གི་འགྲེལ་པ་རྣམ་འགྲེལ་གཉགས་མ་ལྡེབ། ༤༢ གསུང་ངག་རིན་ 
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3 ༄༅། . །པོ་ཆེའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ངོར་ཆེན་གསུང་ལ་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ཞལ་བསྐངས་པ་ལྡེབ་བྱང། ༡ གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་བྱུང་ཚུལ་དང་ཁོག་ཕུབ་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་གསུང་ངག་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་བཞད་པ་ 
མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་གསུང་ལྡེབ། ༡༧ གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིད་རིམ་སྣང་གསུམ་སྙིང་པོའི་ལེགས་བཤད་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་གསུང་ལྡེབ། ༣༢ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསླབ་བྱ་དམ་ཚིག་གི་ཚོགས་རྣམ་པར་བཤད་པའི་ 
ཟིན་བྲིས་ལམ་གྱི་རྩ་བ་བག་ཡོད་གཏམ་གྱི་བདུད་རྩི་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་གསུང་ལྡེབ། ༡༡ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་ཕྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པབློ་གསལ་བདེ་འཇུག་མཁས་ལ་ཉེར་མཁོ་སྙིང་པོའི་ལེགས་བཤད་ངག་དབང་ 
ཆོས་གྲགས་གསུང་ལྡེབ། ༤༢ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་ཕྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པའི་ཟིན་བྲིས་གསང་ཆེན་སྟོན་པའི་འོད་འཕྲོ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་གསུང་ལྡེབ། ༢༤ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་ནང་ཟབ་མོ་ལུས་ ༦ 
དཀྱིལ་གྱི་རྣམ་པར་བཤད་པའི་ཟིན་བྲིས་ཉུང་དུ་རྣམ་གསལ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་གསུང་ལྡེབ། ༤ གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་དངོས་གཞིའི་ཁྲིད་རིམ་རྒྱུད་གསུམ་སྙིང་པོའི་ལེགས་བཤད་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་གསུང་ལྡེབ། ༥༩ བཅས་ 
བསྡོམས༣༡༢༽།། ལུ །།གླེགས་བམ་ ༼༨ ཤ༽པ་ལ། འཕགས་མ་མཁའའགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་དག་པ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་འགྲོ་མ་གོན་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ལྡེབ། ༩ དཔལ་སམྦུ་ཊ་ལས་གསུངས་པའི་རང་བྱིན་ 


། 


1:20. ° 9 ཟི9 












































(8 ི 





བས་ཀྱི་ཁྲིད་དམིགས་ཉེར་དག་པ་ལམ་འབྲས་པོད་དམར་ནས་ཕྱང་བ་: ༩ (གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་ ག་གི་བསྒོམ་བཟླས་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་གསུང་ལྡེབ། ༥ བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་ 
ས་ི་ིདགསཉེརདྲགཔལམའྲབས དམརནས་་བྲ་ཚིབ། ༩ བཀའ་གདམས གི་བ བོམ ༡༢ མགོན་པོ་ཁོ་བཅའི་བྱུད་འདེབས་ཕྱིནང་གསང་བའི་ལམ་གྱིསྨོན་ལམ་བཅས་ཚར་ཆེན་རིནཔོཆེའི་གསུང་ 
ལྡེབ། ༢ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ཕྱི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་བྲག་རྫོང་མའི་རྒྱུན་ཁྱེར་རྡོ་རྗེའི་གོ་མཚོན་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་བཅུད་རྗེ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། རལ དེའི་ཟབ་ཁྲིད་རྡོ་རིངས་པའི་ ཐག་ཆ་དང་མཁྱེན་ ° 
བརྩའ་ཟན་བིས་གཉིས་སྦྱོར་ཚུལ་གྱིཞལ་ཤེས་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོ་ཌྱབ་བདགཞུ་ལུ་བ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ལྟར་ཁྲིགས་ཆགས་སུ་བསྡེབས་པ་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་ལྡེབ། ཤས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ 
བདེ་མཆོག་དཀར་པོལ་བརེནཔའི་ཆེ་སྲུ་ཟབ་པབཞིལྡནགིཁདཡིགམདར་བསྡུས་བདད་རྩའི་སང་པ་མཁན་བརྩེའ་དབངཔའི་གསུང་ལྗབ། ༥ སུ་ལཆ་ཁིད་བུད་འདབསའཆིམེདབདུདརིའིཆར་ལ བས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གསུང་ 





ལྤེབ་བྱང་། ༡ ཚེ་དཔག་མེད་གྲུབ་པ: རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་མདོར་བསྡུས་པ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོ་རྗེ་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན། འི་དབང་པོའི་གསུང་ལྡེབ། ༡༣ དེའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཡི་གེ་འཆི་ 












































༄༅། །མེད་བདུད་རྩའི་ཆུ་གཏེར་རྗེ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལྡེབ། ༢༢ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནགཔོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱིམགོན་པོ་དཀར་པོའི་ཚེ་ཁྲད་ཆིག་བརྒྱུད་མ་རྗེ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༡ ༈ །དེ་ལྟ་བུའིསྨིན་ 
གྲོལ་རྣམས་གང་ལས་འཕྲོ་བའི་གཞིའམ་འབྱུང་གནས་རྒྱབ་བརྟེན་རྒྱུད་གྱི་བཤད་བཀའ་ལ་དེང་སང་རྒྱུན་བཞུགས་པ་གསངཔདིཕུ་ ྲ ཧྲོ་དུས་ཞིབོར་གུར་སམ་ཀྱེ་རྡོརཏེ་བརྒྱད་ཙམ་ལས། དང་པོ་བདུན་ནི་འོག་ཁ་སྐོང་དུ་གཞག་པར་འགྱུར་ལ། འདིར་ 


པ་ཚུལ་གསུམ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གསུང་ལ་ས་བཅད་དཀྱུས་སུ་བཅུག་པ་ལྡེབ། ༡༦ རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་དོན་ཉུང་ངུའི་ངག་གིས་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལྗོན་ཤིང་མཛེས་པར་ 
བྱེད་པའི་རྒྱན་ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གསུང་ལས་བཅད་དཀྱུས་སུ་བཅུག་པ་ལྡེབ། ནན རྒྱད་སྡེ་སྤྱིའི་རྩམ་གཞག་དང་རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་སྟོང་ཐུན་ས་བཅད་/རྗེ་བཙུན་བཀའ་འབུམ་/ ཆ༽པ་ནས་སྤར། མཆན། རྗེ་བཅུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་ 
རྒྱལ་མཚན་གསུང་ལྡེབ། ཞན གནས་ལྔ་རིག་པའི་ཕཔཏྷི་ཏ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོའི་གསུང་རབ་གླེགས་བམ་དང་པོལས་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་རྣམ་པར་གཞག བསོད་རྩེའི་བཀའ་འབུམ་༼ཐ ག༽པ་ནས་སྤར། མཆན། པ་ 


དཔལ་ཀྱེ་རྡོརེ་ཞེས་བྱ་བའིརྒྱདཀྱི་རྒྱལ་པོ་བརྟུག་པ་གཉིས་པ་ལྡེབ། ༣༦ རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཟབ་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱདཀྱིརྒྱལ་པོ་དཔལ་ཀྱེརྡརའི་རྱདཀི་སྔོན་འགྲོ་ཚུལ་དང་པོ་གསུམ་གྱི་དོན་ཉུང་ངུའི་ངག་གིས་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ལེགས་པར་བཤད་ _ 
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འིང. 


ལྡེབ། ༧༤ བཅས་བསྡོམས་༣༡༧༽།། 7 །།གླེགས་བམ་ ༼ཐ ས༽པ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་གསང་བ་འཛིན་པ་རྗེ་བཅུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་རབ་གླེགས་བམ་དང་པོལས་རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་པར་ 
རྟོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྗོན་ཤིང་ལྡེབ་ ༡༣༩. རྗེ་བཙུན་བཀའ་འབུམ་༼ཆ༽་པ་ནས་སྤར། མཆན། རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་གསལ་བྱེད་ལེགས་པར་བཤད་པ་གོང་མའི་དགོངས་རྒྱན་ངོར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གསུང་ 
ལྡེབ། ༡༧༣ བཅས་བསྡོམས་༣༠༤༽།། ༈ །།གླེགས་བམ་ ༼ ཧ༽པ་ལ། དཔལ་ཀྱེ་རྡ་རེའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་བཀའི་བརྒྱུད་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གསུང་ལ་སོ་སོས་ཞལ་སྐོར་གནང་བ་ལྡེབ། ༣ དཔལ་ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་མ་དག་པ་རྣམས་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་དག་ལྡན་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ཀྱི་གསུང་ལ། གོ་སླའི་སྐོར་རྣམས་ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་དང་། མཁན་ཆེན་ 
ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་སོགས་ཀྱི་གསུང་རབ་ནས་མཆན་འགྲེལ་གྱི་ཚུལ་དུ་གློ་གཏེར་དབང་པོས་ཞལ་བསྐངས་པའི་མཆན་གྱི་ཊཱི་ཀ་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དགོངས་རྒྱན་ལྡེབ། ༢༣༧ གོང་གི་དབང་ལུང་མན་ངག་རྒྱུད་དང་བཅས་པའི་བཤད་སྒྲུབ་ 








ཉིི་ཟླ་ལྟར་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐའ་གྲུར་གསལ་ཞིང་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་མི་ནུབ་པའི་རྟེན་འབྱུང་དུ་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རབ་གནས་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོར་གྲགས་པ་ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས་སུ་བཀོད་པ་མཐོ་རིས་ལེགས་བྱས་ཀྱི་རྫིང་རིང་ལྡེབ། ༤༩ རབ་གནས་ 
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1:220> - 5 ཆི 





༄༅། །བསུས་པ་དཔལ་འྱོར་ཆམཚོ་བསུབསསྐེསལྷའིབཅུདལེན ༢༠ རབ་གནས་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ཀའི་སྐབས་སུ་ཉེར་མཁོ་ལྡེབ། ༡ བཅས་བསྡོམས༣༡༠༽།། ལྟ །གླེགས་བམ་༼ཨ༽ཕཔ་ལ། རྒྱུད་སྡེ 
རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི༔ བ་ཡིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་མ་ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་ལྡེབ། ༡༡༦ རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་བྱུང་ཚུལ་དང་བཀའི་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་འཕྲོས་ 
ལས་བརྩམས་ཏེ་གླེང་བ་ཐབ་དོན་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེའུ་མིག་ལྡེབ། ༡༩༩ བཅས་བསྡོམས༣༡༨༽།། ལྟ །།གླེགས་བམ། ཤྲཱིཿ པ་ལ། བྲག་ཡབ་གདོང་ཀི་ཁྲི་པས་མཛད་པའི་ནུ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་མཁའ་སྤྱོད་འཁྲིད་པའི་ས་མཁན་ 

ལྡེབ། མཚན་བཛོདའབེལ་ྒྱལབདགེ་འ་མམཚོའ་གསང་ལ་བ་གས་ུ་བགཔ་རམབཞད་དེ་ཆནོལམཚོ་ཞིབ། ༡༤༠ འཇམ་མགོན་ཀོང་སྤྲུལ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཕུར་པའི་རྒྱུད་འགྲེལ་དཔལ་ཆེན་དགྱེས་པའི་ཞལ་ལུང་ ཅྱི 
ལྡེབ། ༧༧ འབོར་ལྡེབ ༣༠༢༽ད། 7 །།གླེགས་བམ་གཉིས་པ། ཨེ་ཝཾ། རྟགས་ཅན་ལ། རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྗོན་ཤིང་ཞེས་བྱ་བའི་མཆན་གྱིཏཊཱིཀྐ་མདོ་སྔགས་ཀུན་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་ 





གསུངས་ཅན་ལྡེབ། ༢༤༤ པདག་མེད་བསྟོད་པའི་མཆན་འགྲེལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བདྲི་མེད་གསལ་བྱེད། ༩ དག་ལྗོན་སྐོར་གསུམ་གྱི་ལུང་འགྲེལ་ལུང་དོན་གསལ་བའིཉི་མ་ལྡེབ། ༧༧ བརྟག་གཉིས་རྣམ་བཤད་དག་ལྡན་ཁ་སྐོང་གཞུང་དོན་རབ་ 





















































:༦3×.ིྱི 








གསལ་ཉི་འོད་ལྡེབ། ༡༣༦ འབོར་ལྡེབ་༤༦༦༽། གཉིས་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་ཉམས་མགུར་ལས། བརྒྱུད་པ་མེད་པའི་བླ་མ་དེས། །བྱིན་རླབས་འབྱུང་བར་མི་གདའ་ན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཆུ་ཕུག་གངས་དང་། ཆོས་ཕུག་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ལ་ཐུག་པ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས་ཤིང་། ཐོག་མར་རྒྱུད་སྡེ་འདི་འདྲ་ཞི་གནས་བསྟན་པའི་ཤེས་བྱེད། འགྲེལ་མཛད་མཁན་པོ་ཅི་འདྲ་ཞིག་གིས་བཀྲལ་བ། པདྲི་ཏ་འདི་འདྲ་ཞིག་གིས་བཤད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་འདི་ལྟ་བུས་བསྒྱུར་བ། དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱན་ 
འཛིན་པའི་མཁས་གྲུབ་འདི་ལྟར་བྱོན་པ། རང་གྱི་ར་བའྱི་བ་མའི་བར་དུ་བརྒྱད་པ་ཟམ་མ་ཆད་པར་ཇི་ལྟར་བཞུགས་པ་སོགས་ཡིད་ཆེས་ཚད་མས་དྲངས་པའི་ལོ་རྒྱུས་གང་ཡང་འཆད་རྒྱུ་མེད་པར། འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཕ་བརྙེད་པར་དཀའ་བའི་མནོག་ཆོས་ 
སོ་ཞེས་སྒྲོགས་ཀྱང་འཕྱོན་མའི་བུ་བཞིན་དུ་ཡིད་བརྟན་དཀའ་བར་མཐོང་ནས། རྒྱལ་བ་གོང་མ་དག་གིས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་རྒྱུན་གང་གསན་ཡིག་འཇོག་ཏུ་མཛད་པ་བཞིན། འདིར་ཡང་བརྒྱུད་པའི་ཆུ་བོ་མ་འདྲེས་པར་དགོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ཐོག་མར་བྱ་ 
བའི་རྒྱུད་རིགས་གསུམ་སྤྱི་ནས་བཟུང་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ་འཚལ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་གསན་ཡིག་རྡོ་རྗ་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་ལོགས་སུ་བཞུགས་པ་ཉིད་ལས་རྟོགས་པར་བྱ་དགོས་སོ། ། 


, ཟབ་ཟབ་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་བཅུད་ཕྱུང་ནས། །ངེས་ངེས་མ་འཁྲུལ་ཆོ་གའི་ཤིང་རྟ་ཡིས། །མང་མང་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་རིན་ཆེན་དབྱིག །ཡང་ཡང་འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་དཔག་མེད་བྱུང་། །སྤོབས་པ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ལུང་ཆེན་པོ། །མཐའ་དྲུག་ 
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༄༅། །ཚུལ་བཞིས་དམ་དུ་བཅིངས་པའི་སྒོ། །འགྲེལ་བྱེད་ཚད་མའི་མན་ངག་གིས་ཕྱེ་ནས། །ཆེས་ཟབ་སྙིང་པོའི་ནོར་དེ་བདེ་བླག་ཕྱུང་། །རྒྱུད་དང་གྲུབ་པའི་ཞལ་ལུང་འཆད་ཚུལ་དང་། །རང་རང་ཆོས་སྐད་མ་འདྲེས་རྣམ་ 
གསལ་གྱི། །ལམ་འདི་ཀུན་གསལ་ཕ་མཐའ་དེ་སྲིད་དུ། །འཕྲོ་བར་མི་འགྱུར་སོམ་ཉི་ཅི་ཞིག་འཚལ། །ཆོ་ག་ཕྱོགས་ཙམ་ཉམས་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི། །གེགས་ཆེན་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཕྱིར་དེང་དུས་ཀྱི། །ཕལ་ཆེར་ནོངས་པས་གོས་ལས་མཆོག་གི་ 
འབྲས་། །འདོད་པ་སྦུར་མའི་ཕུང་པོར་འབྲས་འདོད་བཞིན། །དེ་ཉིད་བྱང་སོགས་ཡོན་ཏན་ཕུང་པོའི་ལྕིད། །ངེས་པར་འཛིན་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ཡི། །བདག་པོར་ངེས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ལྟོ་ཕྱིར་དུ། །གསང་སྔགས་འཚོང་པ་བླ་མར་ག་ལ་འོས། ། „ 
དད་དང་སྙིང་རྗེས་བརྒྱན་པའི་ཐར་འདོད་གང་། །ངེས་པར་གསང་ཆེན་བཤད་པའི་སྣོད་ཡིན་གྱི། །ཆོས་དང་བླ་མ་སྔརའདྲིས་རིམ་འདོར་བ། །བདག་འདྲ་གསང་བའི་སྣོད་དུ་ག་ལ་རུང། །འོན་ཏེ་རས་བྲིས་མཐོང་བ་ཙམ་ཉིད་ནས། །ཐོག་མེད་ཚེ་ ° 
རབས་བསགས་སྡིག་དཀར་མིན་དྲི། །སྦྱོང་ནུས་ཉིད་ཕྱིར་སྐལ་བར་འཚམས་པ་ཡི། །ཆོས་ཚུལ་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས་པ་གནད། །ངལ་བརྒྱས་བསྐྲུན་པའི་གླེགས་བམ་ཕྲེང་འདི་ཡང་། །ཁང་ཕུག་མཛེས་རྒྱན་ཙམ་དུ་བསྲེལ་བ་དང་། །ཕལ་ཆེར་ 
རྡུལ་ཁྲོད་གྱི་ནར་འཇོག་མིན་པར། །བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་ཆ་རྐྱེན་ཉིད་དུ་སྨོན། །དེ་ཕྱིར་རོ་བརྒྱ་བདའ་བའི་ལྷ་ཡི་ཟས། །གཡོས་ལེགས་འདོད་རྒུར་སྤྱད་དུ་བཟོད་པར་བྱས། །ཆོས་ཀྱིས་དབུལ་བའི་བཀྲེས་སྐོམ་ཞི་ཕྱིར་དང་། །མཆོག་དངོས་ལུས་སྲོག་ 


1: ® ཁི 












































པང 





བརྟས་སླད་བདེ་བར་སྤྱོད། །གྲོགས་དག་ཐུབ་བསྟན་སྙིང་པོ་གསང་བའི་ཆོས། །སངས་རྒྱས་ལས་དཀོན་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ལ། །རིན་ཆེན་གྲམ་བུར་བརྡལ་བཞིན་སྤྱོད་ཆོག་པའི། ཏུས་འདར་རང་ལྕག་རངལ་བབས་ཏེ་བབས། རྒྱུད་སྡེརིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ 
ལས་བཏུས་པའི་བྱུང་ཚུལ་དང་བཀའི་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་འཕྲོས་ལས་བརྩམས་ཏེ་གླེང་བ་ཟབ་དོན་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེའུ་མིག་ལས་འཇུག་པ་བདེ་བའི་སླད་དུ་བཞུགས་བྱང་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་ཇི་ལྟར་སྨོས་པ 'སྒར་སྟེ་ལྔ་པའོ།། །།རབ་ 
དཀར་དགེ་ཚོགས་བརྩེགས་པ་ཏི་སེའི་རི། །ལས་འོངས་མཆོག་རབ་བསིལ་བའི་ཀླུང་ཆེ་ཕྲ། །བྱང་ཆེན་ཏི་མིའི་མཛོད་དུ་རོ་གཅིག་ཕྱིར། །ཡོངས་བསྔོ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐབས་འཕྲུལ་ལགས། །འཁོར་བའི་གདུང་མུན་འཇོམས་ལ་རྟ་ལྟང་འོད། ། 
བསམ་ཀུན་ཡིད་བཞིན་འཇོ་བའི་དཔག་བསམ་དབང་། །ཉེས་ཚོགས་དུཿ ཁ་སེལ་བྱེད་སྨན་གྱི་ལྗོན། །རྣམ་དཀར་དགེ་ཚོགས་ཉིད་ལས་གཞན་ན་གང་། །བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་མཚན་ཙམ་ཐོས་དཀའ་བ། །བདེ་བར་གཤེགས་དང་དེ་ལས་ཆེས་དཀོན་ 
གསུང་། །དེ་ལས་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེའི་ཐེག །སུ་དུམ་ལཱ་རས་ཀྱང་ནི་མཚོན་ནུས་མིན། །དེ་འབྲེལ་མཆོག་གསུམ་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ། །གུས་མཆོག་སྲི་ཞུའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་མཆོད་ན། །འཁོར་འདས་དབུལ་བ་འཕྲོག་ནུས་ཡོན་ཏན་གྱི། ། 





གྲུ་ཆར་འཇོ་བ་དངོས་པོའི་གཤིས་ལུགས་ཡིན། །དེ་ལས་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཞལ་གྱི་ལུང་། །ཚུལ་བཞིན་འཛིན་སྤེལ་འབྲི་མཆོད་སྦྱིན་པ་ཡི། །བསོད་ནམས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་འགྲོགས་པ་དེ། །སྐྱེ་འཕགས་བློ་ཡི་འདོམ་གྱིས་གཞལ་དུ་མེད། ། 
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༣ ༄༅། །དམིགས་བྲལ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་ཡོངས་བསྔོའི་འཕྲུལ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆེན་བར་དུ་ངེས་འགྲོ་ཞིང་། །མི་ཟད་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བའི་ཆོ་ག་འདི། །ཀུན་བཟང་སྤྱོད་པའི་རྗེས་སུ་རྐང་པ་འཇོག །རྩ་བའི་དྲུག་པ་བརྩམས་པ་དོན་ཡོད་ 
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1:2༦ ° 89 


པའྱ་ཕྱིར་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོ་བས་མཇུག་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས། ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། འཇིག་རྟེན་ན་རྣམ་པར་དཀར་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་གུས་པས་བསྙེན་པ་ཉིད་བསོད་ནམས་ཆེས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མ་གཏོགས་པའི། །ཡོན་གྱི་གནས་འགའ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེ་ལས་ཀྱང་། རིག་པར་ལྡན་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྣམས་ལ། །སྦྱོར་བ་སྐྱོ་བ་མེད་པས་མཆོད་བྱས་ན། །དེ་དག་བདུད་བཞིའི་ལམ་ལས་རབ་འདས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་བླ་མེད་མྱུར་དུ་རེག་པར་འགྱུར། །ཞེས་ 
སོ། །དེའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་བཞེངས་པ་དང་། མཆོད་ཅིང་བསྙེན་བཀུར་བ་དང་། ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་མཆོད་རྟེན་བཞེངས་ཤིང་མཆོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་འདུན་ལ་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཡོན་རྒྱ་ཆེར་མདོ་དང་ 
བསྟན་བཅོས་དག་ལས་ཡང་ཡང་གསུངས་ཤིང་། དམ་པའི་ཆོས་ལ་བྱ་བ་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམས་དང་ཕན་ཡོན་སྔར་བསྟན་པ་ལྟར་དང་། གཞན་ཡང་སྒོ་མཐའ་ཡས་པར་སྒྲུབ་པའི་གཟུངས་ལས། མདོ་སྡེ་ཐོས་ནས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་དང་། །ཡི་གེར་ 
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བྲིས་དང་གཟུང་དང་བཀླགས་པ་ཡི། །བསོད་ནམས་ཆུ་བོ་ཇི་ཙམ་བསྐྱེད་པ་ནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ཤེས་པར་ཡོངས་མི་ནུས། །དེས་ནི་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཐོང་། །དེ་དག་ལ་ཡང་དད་པ་བསམ་ཡས་རྙེད། །མདོ་སྡེ་ཟབ་མོའི་ཚུལ་ཡང་ཤེས་ 
པར་འགྱུར། །དེ་ནི་རྐྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་འཚང་རྒྱ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མ་རེག་བར་དུ་ཡང་། །དེ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མངོན་ཤེས་དང་། །གཟུངས་རྣམས་དང་ནི་གཟུགས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །སངས་རྒྱས་མཐོང་ལས་ཉམས་པར་ཡོངས་མི་ 
འགྱུར། །ཞེས་དང་། དམ་ཆོས་པད་དཀར་ལས། གང་ཞིག་མདོ་འདི་འཛིན་པ་དེས། །ང་ཡི་མདུན་དུ་དགེ་འདུན་ལ། །མཆོད་པ་མང་པོ་བྱས་པ་ཡིན། །མོས་པ་སྙིང་པོར་གང་གྱུར་ཏེ། །གང་ཞིག་མདོ་འདི་ཀློག་པའམ། །ཡི་གེར་འབྲི་བར་བྱེད་པ་ 
སྟེ། །དེ་བས་བསོད་ནམས་མང་དུ་ཐོབ། །མི་འགའ་ལ་ལས་གླེགས་བམ་ལ། །ཤིན་ཏུ་ངེས་ཚིག་འབྲིར་བཅུག་སྟེ། །སྤོས་དང་ཕྲེང་བ་བྱུག་པ་ཡིས། །གླེགས་བམ་དེ་ལ་མཆོད་པ་བྱེད། །སྤོས་ཀྱི་འབྲུ་མར་བཀང་བ་ཡི། །མར་མེ་རྟག་ཏུ་སུ་འབུལ་ 
ཞིང་། །སྣ་མ་ཨུཏྤལ་སིལ་མ་དང་། །ཙམ་པ་ཀས་ཀྱང་རབ་ཏུ་གཏོར། །གླེགས་བམ་དག་ལ་འདི་འདྲ་བའི། །མཆོད་པ་བྱེད་པའི་མི་དེ་ནི། །བསོད་ནམས་མང་པོ་རབ་འཕེལ་ཏེ། །དེ་ལ་ཚད་ཀྱང་ཡོད་མེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ 
ཚད། །ཕྱོགས་བཅུ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །རྟག་ཏུ་རྙེད་པར་འགྱུར་མ་ཡིན། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་འདི་དེ་འདྲ། །ཞེས་དང་། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་སྡུད་པ་ལས། ལ་ལས་གངྒུའི་ཀླུང་གི་བྱེ་སྙེད་ཞིང་རྣམས་ན། །སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་འཁོད་པ་དགྲ་ 


8:52: &..ཏུྫི 
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1: ཡེ ཆི 





༄༅། །བཅོམ་ཉིད་བཏུལ་བས། །གང་གིས་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་འདི་ཡིག་བྲིས་ཏེ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་གླེགས་བྱིན་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་པ་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་འབའ་ཞིག་ཡིན་ལ། འདིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་བྱ་བའི་སླད་དུ་འབད་པ་ཇི་ཙམ་པ་ཞིག་མཐར་འབྱིན་པར་བྱེད་པས་ཀྱང་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་ 
མི་ཁྱབ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་ཚད་མེད་ལ། །ཕན་འདོད་དེ་ནི་དེ་འདྲའོ། །ཞེས་དང་། །སེམས་ཅན་མགུ་བྱ་མ་གཏོགས་པ། །རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ཐབས་གཞན་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས་མཚོན་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ 
གསུང་གི་མཛད་པ་ཉིད་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དངོས་ལའང་རྣམ་གཞག་སྤྱིར་བཤད་པ། སོ་སོར་བཤད་པ། བསྔོ་བ་དངོས་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད། སྒྲ་དོན། དགོས་པའོ། །དང་ 
པོ་ནི། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན། །དེ་ཡི་བྱེད་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་དགེ་རྩ་མངོན་པར་འདུ་བགྱིས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ ར་བའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ 





ཅན་དུ་གྱུར་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། པ་རི་ཌ་ཏའི་སྒྲ་ལས་ཡོངས་སུ་སྒྱུར་བའམ་ཡོངས་སུ་སྤེལ་བ་སྟེ། དགེ་རྩ་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟར་རིག་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཆུད་མི་འཛའ་བར་བྱེད་པ་དང་སྟོབས་ལྡན་ཉིད་དུ་སྤེལ་བར་ཕྱེད་པའོ། །གསུམ་པ་ 
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ནི། ཁྱད་པར་འཕགས་པ་བསྟོད་ལས། བསོད་ནམས་བྱས་པའི་ཚོགས་དག་ནི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡོངས་བསྔོ་བ། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་གང་གསུངས་པ། །དེ་གཞན་བསྟན་བཅོས་ལས་མ་བཤད། །ཅེས་དང་། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའི་མདོ་ 
ལས། ཇི་ལྟར་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ནང་ཆུ་ཐིགས་ལྷུང། །རྒྱ་མཚོ་མ་ཟད་བར་དུ་དེ་མི་འཛད། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་བསྔོའི་དགེ་བ་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་མི་འཛད། །ཅེས་དང་། འཕགས་པ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལས། ཐ་དད་ཕྱོགས་ནས་ཆུ་ 
ཀླུང་མང་པོ་དག །རྒྱ་མཚོ་ཆེར་འབབས་རོ་གཅིག་འགྱུར་བ་ལྟར། །ཐ་དད་ཕྱོགས་ནས་དགེ་བ་བསགས་བྱས་པ། །བྱང་ཆུབ་བསྔོས་པ་རྣམས་ཀྱང་རོ་གཅིག་འགྱུར། །ཞེས་ལམ་དམན་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 
ཁྱད་ཆོས་སུ་གྱུར་པ་དམིགས་མེད་ཀྱི་བསྔོ་བ་དམ་པ་ནི་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་རྗེས་སུ་སློབ་པར་སྤྲོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་དུ་མ་ནས་འབད་པར་རིགས་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཁོང་ཁྲོ་ལ་སོགས་པའི་མི་མཐུན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བཅོམ་མི་ནུས་པར་ནམ་ཞིག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཙཾ 











སྙིང་པོ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་བར་མ་དོར་འཛད་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཁོ་ནའི་རྒྱུར་སྨིན་པ་དང་། དེའི་བར་གྱི་ཚེ་རབས་གཞན་དུའང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་དང་། ཚངས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་ 
ལ་སོགས་པའི་དཔལ་དང་བདེ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འབྱིན་པར་བྱེད་པ་ནི། ཆུ་ཀླུང་མང་པོ་རྒྱ་མཚོར་རོ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། བསྔོ་བྱའི་དགེ་བ། བསྔོ་བའི་ཡུལ། ཇི་ལྟར་བསྔོ་ 
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༄༅། །བའོ། །དང་པོ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། དགེ་བ་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་སྟེ། །རྣམ་སྨིན་བདེ་བ་བསྐྱེད་པའོ། །ཞེས་རང་གི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་བདེ་བ་ཁོ་ན་འབྱིན་བྱད་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལེགས་སྤྱད་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དེའང་རིན་ཆེན་ཕྲེང་ 
བར། མ་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་མེད། །དེས་སྤྱད་ལས་ནི་དགེ་བའོ། །ཞེས་སྦྱིན་པ་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན། ལན་ལ་རེ་བ་དང་། གཞན་ལ་འགྲན་སེམས་དང་། མཚན་འཛིན་གྱི་རྟོག་པས་གོས་པ་ལྟ་བུ་ཀུན་སློང་དུག་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་རྣམ་དཀར་གྱི་ 


༈ དགེ་བ་གང་ཡིན་པའོ། །དེས་ལས་འདིར་ནི། ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་ཀྱི་མཛོད་གསལ་བར་ཕྱེས་ཤིང་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ཆོས་སྦྱིན་མི་ཟད་པའི་སྤར་གྱི་སྒོ་འཕར་ཕྱེས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ཉིད་དེ། ཕལ་པོ་ཆེ་ལས། ཕྱོགས་བཅུའི་ 


འཇིག་རྟེན་དགན་གང་ཡོད་པའི། །དགེ་བ་དེ་དག་ཡང་ཡང་བསྒྲབས་པས་ན། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་དང་བདེ་སེམས་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་མཁས་པ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་བསྔོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ་སྣོད་ལས། འགྲོ་ཀུན་ 
དགེ་བ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །བྱས་དང་བྱེད་འགྱུར་དེ་བཞིན་བྱེད་པ་དང་། །བཟང་པོ་ཇི་བཞིན་དེ་འདྲའི་ས་དག་ལ། །ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་རེད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དགེ་བའི་རྩ་བཞི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཁོནའི་ཕྱིརབསྔོ་བ་ཡིན་གྱི། གཞན་དུ་སྲིད་པའི་ 
བདེ་འྲབས་ཀྱིཕྱར་བསྔོ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དགེ་འདེས་མཚོན་ནས་དུས་གསུམ་དང་འབྲེལ་བའི། །བདག་གཞན་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཇི་སྙེད་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་ཞང་སྐྱེ་བ་རུ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྗེས་སུམི་མཐུན་པའི། །ཤས་ཀྱི་ཁེ་འདོད་ 
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ཊི. 








པ་དང་གྲགས་པ་དང་། །འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྙེད་དང་བཀུར་སྟིའི་རྒྱུར། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་ནམ་ཡང་མི་སྨིན་པར། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཁོ་ནའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དང་། མགོན་པོ་བྱམས་པས་ཀྱང་། ཁམས་གསུམ་གཏོགས་པ་མ་ཡིན་ 
དང་། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བ། མཐུན་ཕྱོགས་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྡུད་པ་ལས། གལ་ཏེ་མཚན་མར་བྱེད་ན་དེ་ནི་བསྔོ་མ་ཡིན། །ཅི་སྟེ་མཚན་མ་མེད་ན་བྱང་ཆུབ་བསྔོ་བ་ 
ཡིན །ཇི་ལྟར་དུག་དང་འདྲེས་པའི་ཁ་ཟས་བཟང་ཟ་བ། །དཀར་པོའི་ཆོས་ལ་དམིགས་པའང་དེ་འདྲར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་འཁོར་གསུམ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་དུག་སྤངས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། དམིགས་པ་བཟང་དང་སྟོན་ = 
པ་བཟང་། །ཐབས་བཟང་བ་དང་ངེས་འབྱུང་དང་། །སྤྱོད་པ་བཟང་པོའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས། །ཡང་དག་སྨོན་ལམ་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་བསྔོ་བ་བཟང་པོ་བཞི་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ ཅཾ 
བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་འདོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པར་ཤེས་པའི་བདག་མེད་པའི་ལྟ་བས་ཟིན་པས། འཁོར་གསུམ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་པས་བསྔོ་བ་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། དངོས་སམ་ 








ཡང་ན་བརྒྱུད་ཀྱང་རུང་། །སེམས་ཅན་དོན་ལས་གཞན་མི་སྤྱད། །སེམས་ཅན་ཁོ་ནའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། །ཞེས་དང་། སྡུད་པ་ལས། གལ་ཏེ་འདི་ལྟར་ཆོས་འདི་འགགས་ཤིང་ཟད་པ་དང་། །གང་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ 






























































༄༅། །དེ་ཡང་ཟད་པ་དང་། །ཆོས་ཀྱིས་ཆོས་ལ་ནམ་ཡང་མི་བསྔོ་ཤེས་གྱུར་ན། །དེ་ལྟར་རབ་ཏུ་ཤེས་པས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་བསྔོ་བ་དངོས་ནི། དེའང་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་འཕགས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སྒྲུབ་པའི་འདུན་པ་དང་བཅས་ཏེ། གཞལ་དུ་མེད་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ 
སྙན་འགྱུར་ངག་གི་ཕྲེང་བ་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་འདི་ལྟར་བརྗོད་པ་ལ་ཞུགས་སོ། །ཨོཾ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག གང་ཞིག་སྤོས་མཚན་མཁའ་གླང་ཉེརཞི་ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་སྐུ་ཀུན་གསལ་བུ་མོའི་ཀློང་ཡངས་ནས། །རིང་གོམས་ཐུགས་རྗེའི་སྐྱ་རེངས་ཀྱིས་དྲངས་ 
ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཉི། །རྩོལ་མེད་རང་བྱུང་སྣ་ཚོགས་སྒྱུ་འཕྲུལ་འོད་རྣོན་བྱེ་བརྒྱ་སྲིད་གསུམ་ཁྱབ་པའི་འཕྲོ་འདུ་ཅན། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གཏེར་ཐབས་མཁས་སྟོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞིང་རྡུལ་གྲངས་མཉམ་ 

བྱེད་ཉི་མ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་སོགས་འཕགས་པའི་ལམ། །འཁོར་འདས་ཤེས་བྱའི་ལམ་ཆེན་ 








རྣམས་ལ་འདུད། ༡ །སྒྲ་རྟོག་ཡུལ་ལས་རིང་དུ་འདས་གྱུར་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟུང་དང་འཛིན་བྲལ་ཤེར་ཕྱིན་དོན། །ཀུན་ཉོན་མུན་སྙུག་ངེས་པར་ཟ་བྱེ: 
སྣང་ལ་གསལ་བའི་གོ་འབྱེད་མིང་ཚིག་རྣམ་དག་རྒྱལ་བའི་དཀའ། །ངེས་པར་བསྟེན་གོམས་མཐར་ཕྱིན་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་ཞིའི་གདུང་སེལ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། པ །ངེས་འབྱུང་དཀའ་ཐུབ་ཕྱོགས་རེར་ལྷུང་མིན་ལྷག་བསམ་སྙིང་རྗེའི་བ་དན་ 
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82. ༦ྲི 








ར་པོ་སྔོན་འགྲོ་བས། །རླབས་ཆེན་སྤྱོད་པའི་གྲུ་བཟང་འཛིན་གང་བསླབ་གསུམ་རིན་ཆེན་ལྕིད་ཀྱིས་ནོན་གྱུར་སྙིང་སྟོབས་ཅན། །ཟབ་ཡངས་ཆོས་ཚུལ་ཏི་མིའི་ཀློང་ཆེན་ཉེ་བར་གཞལ་བརྩོན་ལུས་ཅན་ཕ་རོལ་ཉེར་སྒྲོལ་བའི། །དམ་བཅའི་རི་མོ་ནམ་ 
ཀར་པོ་ོ་འོ་བས། །རུབས་ཆེནོད་འི་་ཟ་བའཛིནགང་པ ༣ །མ་རུངས་སྙིགས་ལྔས་རྣམ་པར་དབྱེན་བཅོས་གདུལ་དཀའ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པའི་འགྲོ། །རྣམ་འདྲེན་གཞན་གྱིས་ཡལ་བར་འདོར་གང་ཕུལ་བྱུངསྙིང་སྟོབས་བཙན་པོའི་གོ ། 
བགོས་ཏེ་རྨད་བྱུང་རླབས་ཆེན་སྨོན་ལམ་ལྔ་བརྒྱའི་འབྲས་བཟང་དུས་སྨིན་པ། །ལྷ་ཡི་ལྷ་སྟེ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱུར་ཟླ་མེད་སྟོན་པ་གཙུག་ན་མཆོད། ༤ །སྟོབས་བཅུའི་ཡང་ཚོས་ཐེག་གསུམ་གདུལ་བྱའི་ཆགས་ལྡན་ཡིད་དབང་ཅི་ཡང་འགུགས། །དམ་ ཏུ 
ཆོས་བདུད་རྩིའི་འཛུམ་རླབས་གཡོ་བ་ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐར་སོང་བའི། །ཕྲརབ་རྡུལ་གྱ་གོ་སརེར་ཡང་དེ་སྙེད་ཞིང་དང་བཀོད་པ་ཅན། །མངོན་པརའཚོ་གཞེས་ལུས་མེད་ཐུལ་བ་དེ་དག་ཀུན་ཀྱང་སྐྱབས་སུ་བསྙེན། ༥ །སྟོན་མཆོག་དེ་དག་ 
འདུན་ས་རེར་ཡང་བྱེ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁྲིག་བསམ་ཡས་པའི། །རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་བློ་གྲོས་རབ་ཡངས་ཐོས་སྒྲོགས་དང་བཅས་འདུས་པའི་ཁྱུ། །ེ་རེའང་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་རྨད་བྱུང་འདོད་འཇོའི་དཔག་བསམ་རྗེས་འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཀུན་ཀང་རྣམ་དཀར་བསོད་ 
ནམས་འདུ་བྱེད་སྤེལ་བའི་གྲོགས་སུ་སྦྲན། ¦ །འཆི་མེད་དབང་པོ་གསེར་མངལ་ཅན་སོགས་ཆེ་རྒུའི་གཙུག་རྒྱན་འོད་རླབས་ཀྱིས། །ཞབས་སེན་པདྨོར་མངོན་པར་འཁྱུད་འོས་ཡོན་གནས་རེ་རེའི་སྨྱན་སྔར་ཡང་། །གྲངས་མེད་ལུས་དང་མཉན་འོས་ 









































ཐ ༄༅། །དབྱངས་ལྡན་སྨྲ་བྱེད་དེ་སྙེད་ཉེར་སྤྲལ་ཏེ། །ལག་པད་ཉེར་ཐུམ་གཙུག་སྐྱེས་འབྱུང་འཛིན་གཞི་ལ་བསྙིལ་བས་གུས་ཕྱག་བརྩེགས། ༧ །སྔོན་བྱས་བསོད་ནམས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཁང་ཆེན་ངེས་པར་སྒོ་ཕྱེས་ཏེ། །དུས་ 

གསུམ་དགེ་དངལུམནོར་གཅིག་བསྡུས་གཞལ་བམེདཔའི་ཉེར་མྱད་ཀྱང་། སྒྱུ་མའི་རྣལ་རོལ་འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་སྤྲིན་ཕུང་གནམ་ས་དོག་བགྱིད་པ། །རྣམ་སད་བུ་མོའི་སུག་རྩེ་ལས་ནི་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་དགའ་སྟོན་དགྱེ། † །རྨོངས་ཆེན་རྫབ་ཏུ་ 
༄ རིང་ནས་བྱིངས་གྱུར་རིགས་ཁམས་ ད་བཞིན་མཐོན་ཀ་ཆེ། །འདོད་སྲེད་སྡང་ཞེན་དཀར་མིན་ར་རིས་ཡོངས་སུ་དཀྲིས་བྱས་གང་ཡིན་པ། །སྟོབས་བཞིས་ཆུ་བོ་བརྩོན་པས་དབབ་བྱས་བཅས་རང་ཁ་ནམ་ཐོའི་དྲི། །ངེས་ལེགས་འོད་དང་བསམ་ཀུན་ ཁུ 
ཤཿ རྫོགས་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་དེ་ཉིད་འཁྲུད་ཅིང་སྦྱང་། ༩ །ཆོས་མིག་རྡུལ་བྲལ་གཉིང་ནས་དག་དང་སོ་སོ་སྐྱེ་སོགས་རང་གཞན་གྱིས། །བྱས་བསགས་དཀར་ཆོས་དགེ་བའི་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རླབས་ཕྲེང་ཅན། །མི་བཟོད་ཕྲག་དོག་ར་རི་དང་བྲལ་ ཙཾ 
དགའ་དང་སྤྲོ་བའི་འོད་དཀར་འཛུམ། །ཡི་རང་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་འདིས་ཀྱང་ཉིན་བཞིན་སྲིད་རྩེར་འཕྱུར་སྙམ་སྤེལ། ༡༠ །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེ་གཏིང་མཐའ་ཚད་བྲལ་ཐབས་ཤེས་མཚོ་ཆེན་གླལ་བའི་མོད། །ཆོས་སྒྲུའི་མཁའ་དབྱིངས་སྒྱུ་མ་གཟུགས་ཀྱི་ 
ཧཾ རྣམ་རོལ་ཆུ་ཁུར་སྟུག་པོའི་ཕྲེང་། །ཅི་ཡང་འཁྲིགས་དེ་དོན་མཆོག་ཁྱད་ཆོས་རྣམ་པ་བཞི་ལྡན་དམ་ཆོས་ཆར། །དབབ་ཕྱིར་ལགས་མོད་གྱི་ནར་གཞེས་མིན་ཐེག་གསུམ་ས་སྐྱེས་དགའ་བར་མཛོད། ༡༡ །དུས་རིང་བསྐལ་པར་ངལ་བ་བརྒྱས་བསྐྲུན་ 


















































༦58 ༦ི 


བསོད་ནམས་བ: ་པའི་སྐུར་སྣང་བ། །ཞི་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་སྡུད་ལ་གཞོལ་ན་དོན་ཆེན་ཆུད་ཟོས་འགྱུར་ལགས་གྲང་། །འགྲོ་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཁོ་ནའི་དོན་སླད་བརྣག་པའི་ཐུགས་དམ་བསྙེལ་ལམ་ཅི། །རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ནམ་མཁའ་ཇི་ 
སྲིད་གཡོ་མེད་གསོལ། ༡༢ །བགྲང་འདས་སྐྱེ་བའི་འཁོར་ལོ་ཀུན་ཏུ་ནོངས་པ་ཉེ་བར་སྦྱངས་བརྩོན་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་ཆེན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བྱས་ཞལ་གྱི་དབུགས་ཙམ་རྒྱུ་བས་ཀྱང་། །སྲིད་ལ་སྨན་པ་ཁོ་ནར་ཐུགས་གཞོལ་སྟོབས་དང་དབང་བཅུ་བརྙེས་ 
པ་རྣམས། །དེང་འདིར་ཡོངས་བསྔོ་སྨོན་པ་ཇི་བཞིན་འགྲུབ་པའི་དབང་པོ་ཉིད་དུ་མཛོད། ༡༣ །ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་སྲས་སློབ་བཅས་པས་དང་པོར་ཐེག་ལ་ཞུགས་པ་ནས། །བྱང་ཆུབ་དེར་སོན་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་ལ་སྨན་གྱུར་གང་ཡིན་ལ་སོགས་ 
པ། །སྐྱེ་འཕགས་འགྲོ་འདིས་དམ་པའི་ཆོས་ཕྱིར་དམིགས་བྱས་རྣམ་དཀར་དགེ་བའི་ཚོགས། །ཟླ་འོད་ཀུནྡྲ་ཁ་བ་དུང་དཀར་རྣམ་དག་ཀུན་གཞིར་གང་བསྒོས་དང་། ༡༤ །ཁྱད་པར་སྔོན་བསྐལ་དཔག་ཏུ་མེད་ནས་མདོ་རྒྱུད་ཐུབ་བསྟན་གསེར་གྱི་ 
གཞི། །ཕྲག་པར་འདེགས་པའི་སྨོན་ལམ་དུས་སྨིན་འཇམ་དབྱངས་དགྱེས་པའི་བྷོ་གྲོས་གཏེར། །ངག་གི་དབང་པོ་མཁས་བཙུན་མཆོག་དེས་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ཆ་ཤས་སོ། །རྡརྗེའི་ཐེག་གང་ཆུ་བོ་ཀུན་འདུས་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་བསྐྱིལ་འདི་དང་། ༡༥ ། 
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འཛམ་གླིང་ཡངས་པར་བརྟན་གནས་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་འཕེལ་བའི་ཕྱི་མོ་བསྐྲུན། །ཐོག་མར་བརྩམས་ནས་དམ་བཅའི་རི་མོ་འགྱུར་མེད་མཐར་འབྱིན་གཏོང་བ་ཆེ། །དེ་ཡི་རྗེས་ཕྱོགས་བསྡུ་འགྲེམས་དག་བྱེད་གྲོགས་དན་ལ་བརྩོན་གང་དག་ཡོད། །སོར་ 









































1:ཾ21/÷ °= 13» ༦ 





༄༅། །མོའི་འཕྲུལ་གྱིས་མངོན་དགའི་ལྟད་མོ་ཅི་ཡང་འབྱིན་པའི་དགེ་རྩ་རྣམས། ༡༦ །ཡི་རང་འཛུམ་གྱི་མཁའ་ལྡིང་སྔོན་སྐྱེས་རླབས་ཆེན་སྟོབས་ཀྱིས་མདུན་བསུས་ནས། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ལས་འོངས་ཡོངས་སུ་ 
བསྔོ་བ་རྟ་བདུན་དབང་། །མཚན་འཛིན་སྤྲིན་གྱི་སྒྲིབ་པ་རིང་བཏང་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཡོན་ཏན་ཆ། །ཨུཏྤལ་བཞད་པའི་སྣང་བ་གསར་པས་དཀར་ཆོས་སྦང་རྩི་བླ་ན་སྤེལ། ༡༧ །ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་ཀུན་ཏུ་བཟང་སོགས་བློ་ཆེན་དཔའ་བོའི་རྣམ་པར་ 
ཐར། །བཟང་པོ་ཇི་བཞིན་ཀུན་ལ་སྨན་འདོད་ལྷག་བསམ་གླིང་བཞིར་དབང་བའི་རྒྱལ། །དམིགས་བྲལ་ཤེས་རབ་འཁོར་ལོ་སྔོན་འགྲོས་བསོད་ནམས་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན། །བདེ་བླག་ཉིད་དུ་འདུན་པར་བྱེད་པའི་འཕྲུལ་ཆེན་མངའ་ཐང་འཛིན་གྱུར་ 
ཅིག ༡༨ །ཞི་བསིལ་མྱང་འདས་གཡུང་དྲུང་གོ་འཕང་བླ་ནས་བླ་མར་བྱར་མེད་པའི། །ཡོན་ཏན་ཆཤས་རེ་རེ་ཉིདྱ་ཀང་གཞལ་དཀའ་འཆི་མེད་ཁང་བཟང་དུ། །བདེ་བར་འདོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཐེག་པའི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ་མང་ཐེམ་སྐས་བཟང་། །ཐུབ་ 
དབང་ཞལ་ལུང་ཁོ་ནར་བས་སླད་བྱམས་མགོན་བསྟན་ལ་རེག་གྱུར་ཅིག ༡༩ །ཞི་སྒོ་གཉིས་མེད་གསུང་རབ་མ་ལུས་ཐར་མཆོག་ཁོ་ནར་འབབས་མོད་ཀྱི། །མ་རྨོངས་ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་སོགས་མཚན་ཉིད་ཐེག་ལས་བླར་གྱུར་པ། །ཡོངས་དག་ 
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ངྭ་སྙན་ཁུང་བརྒྱད་པའི་ཁྱད་པར་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི་གསེང་ལམ་ ཚོ་སྐྱེས་བླ་མ་དྲི་མེད་བཤེས་སོགས་རྒྱལ་ལས་གཞན་མིན་ཞལ་གྱི་བཅུད། །འཛིན་མཁས་སྔ་འགྱུར་རིང་ལུགས་རིན་ཆེན་ཉིན་མོའི་སྣང་བ་ཆེས་གསལ་ཤོག 0 རྒྱུ་རྒྱུད་ཐོས་ 
ནུབ ཁད་པར་བོབསབགསེར་ལམཏེ། སབས སསགས་རྱལ་ལས་གཞན ་ཞལཕི་བྱད། །འཇིག་རྟེན་ལམ་དང་འདས་པའི་གྲུབ་མཐའ་བདེ་བར་སྙོགས་བྱེད་གསུང་ངག་འཛིན། །གསང་ 
བདག་གཅིག་གྱུར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་བསྟན་མཆོག་སྲིད་ན་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག ༢ །ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་མི་ཕམ་དབྱེས་རོལ་རྒྱལ་མཚན་མཐོན་པོའི་འདུན་ས་ནས། །སུང་ཏུགས་ཡོངས་རྫགས་མས་པའི་མཛད་བཟད་གསེར་སྱངསའཁར་ལོའྱ་རལ 
ཐབས་ཅན། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅེས་སྙན་གྲགས་རོལ་མོ་སྲིད་གསུམ་ཁོང་ན་རྟག་འཁྲོལ་བ། །རིན་ཆེན་གྲུབཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་འབྲས་བུདུས་ཀྱི་མཐར་ཡང་གསལ་གྱུར་ཅིག ༢༣ །གྲུབ་བརྒྱའ་སྤྱིམསནཱ་རོ་མྟ གདམས་ཟབ་སྙིང་ བདུད་རྩིའི 
ཆུས། །བློ་གྲོས་ལུས་སྟོབས་ཁོ་ལག་ཡོངས་རྫོགས་མར་མིའི་བཀའ་སྲོལ་ཐབས་ཀྱི་ལམ། །རྩ་བའི་ཆོས་བཞི་ཡན་ལག་རྣམ་གཉིས་གྲོལ་ལམ་རང་བཞིན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །མདོ་སྔགས་སྙིང་པོ་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་ལྷ ིའི་གཙུགན་བརུནགྱར་ 
ཅིག ༢༤ །ངེས་འབྱུང་རྣམ་དག་སོ་སོར་ཐར་པའི་བསླབ་གཞི་ཁོར་ཡུག་ཤིན་ཏུ་བརླིང་། ྱིན་དྲུག་བསྡུ་བཞི་རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་མཆོག་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཡོངས་སུ་འཁྱིལ། །རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་བཞིའི་གསང་ཆེན་མན་ངག་ས་ ན་དབང་པོ་ཆེས་མཐོར་ 
























































༄༅། །བརྩེགས། །འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་ས་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ༢༥ །ཆོས་བརྒྱད་མགོ་སྙོམས་དད་དང་ངེས་འབྱུང་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་རང་གཞན་དོན། །སྒྲུབ་ལ་ཆེས་དཔའ་བཀའ་ 
གདམས་སྲོལ་ཆེན་རྩ་སྡོང་ཡལ་ག་མེ་ཏོག་འབྲས། །བཤད་རྩོད་སྒྲུབ་པ་ཤངས་པའི་གསེར་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་སྤྱོད་ཡུལ་སོགས། །རིས་བྲལ་ཐུབ་བསྟན་སྲིད་ཞིའི་སྨན་གྱུར་གང་རྙེད་དུས་མཐར་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ༢༦ །ཕན་བདེའི་གཞི་རྩ་འདུལ་ 
མདོ་མངོན་པ་རྒྱུད་སྡེ་དྲི་མེད་བརྗོད་བྱར་བཅས། །སྲོག་ལྟར་གཅེས་འཛིན་མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གང་བཞུགས་སྐུ་ཚེ་རྡོརྗའི་ལྷུན་པོར་འཁུ། །རླབས་ཆེན་ཕྲིན་ལས་ཆར་ལྡན་ ཁེ 
དུས་ཀྱི་ཆུ་ཡི་གཏེར་ལ་འགྲན་གྱུར་ཅིག ༢༧ །འཆང་ཀློག་གཟུང་བདེ་རྟོགས་པར་སླ་དང་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་གསང་བའི་མཛོད། །མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་ཡིད་གཉིས་གནས་ལས་རིང་སོང་འབྲས་བུར་བཅས་པའི་ཆོས། །སྡུད་དང་འབྱེད་ལ་གསང་བདག་ ཙཾ 
སྙེམས་བྱེད་བློ་གཏེར་དབང་པོར་གྲགས་པའི་རྔ། །སྲིད་རྩེར་སྙན་གང་ཡུན་བརྟན་མཛད་ཕྲིན་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་གྱུར་ཅིག དཿ །ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ལེགས་ཕྱིན་ཁེ་སྤོགས་གྲུབ་པའི་དོན་མཐུན་བཞིན། །ཟབ་ཞི་བདེ་བའི་དབྱིངས་སྲ་ 
ཐུགས་གཞོལ་སྐྱེས་མཆོག་གོང་མ་གང་སུ་དག །བསྐལ་པའི་མཐར་ཡང་སེམས་ཅན་ཁམས་ལ་གཅིག་ཏུ་སྨན་གྱུར་གཡར་དམ་འབྲས། །འབད་མེད་འབྱོར་བས་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་དཔག་བསམ་འདོད་འཇོའི་དཔལ་རྫོགས་གྱུར། ༢༩ །ས་ཆེན་དོག་ 


















































ཏི ཨི ༦བི 








བགྱིད་ལི་ཁྲིའི་རྡུལ་དང་གུར་གུམ་རྒྱས་པའི་ནགས་ཀླང་བ: ཁྲིམས་དྲི་ཡིས་མོས་ལྡན་ཡིད་འགུགས་ཐེག་གསུམ་བུང་བའི་དབྱངས་སྙན་ཅན། །བསླབ་གསུམ་བཅུད་གང་རིག་གྲོལ་གེ་སར་རྣམ་པར་དགོད་པའི་དགེ་འདུན་སྟེ། །ཉིན་བཞིན་ཆེར་ 
ཅིལི་འུ་དང་གུར་གུམ་ས་པའིནགསགུངབཞན།།ཚུལེམསདིཡསམསལྡནཡདའགུགསཟེག་གསུམ་བུངབའིདབངས་སྙན་ཅན །སྲ་བའི་ལྗགས་ཡངས་རྣམ་པར་གཡོ་བས་སྦས་པ་གསལ་བྱུང་གོ་རིམ་བསྡེབས། སྤྱདངབསྡུས 
དོན་རྒྱ་ཆེར་རབ་དབྱེ་མཚམས་འབྱོར་བརྒལ་བརྟགས་བཅས་པ་ཡིས། །ལེགས་གསུངས་དགོངས་འགྲེལ་ལེགས་པར་འདོམས་པས་ཆོས་ཀྱི་མདུན་ས་མཛེས་གྱུར་ཅིག ༣༡ །གཞལ་བ་གཞུན་དབང་ཀུན་བཅུགས་ཡོངསགྲུབ་རང་སྦའིམཚན་ཉིད་ས་ 
ཆེན་ཁྱོན། །འཇལ་བྱེད་མངོན་རྗེས་ཚུལ་གསུམ་ཚད་མའི་གོམ་པ་གསུམ་གྱིས་གནོན་བྱེད་པའི། །རིག་ལུང་ཐལ་འགྱུར་སྒྲབ་ངག་རྣམ་བཀོད་བློ་ལྡན་པད་དཀར་མིག་ཅན་གྱིས། །མིམཐུན་ལམ་འཕྱན་ལོག་སྤྲའིསྡེ་ཚོགས་བཅུད་བྲལ་ས། ག་ངས་འཆིང་ 
ཤོག ༣༢ །མཁས་པས་མཉན་འོས་ཉམས་བརྒྱའིརོ་ལྡནདོན་སྒྲ་གབ་པའི་རིན་ཆེན་རྒྱན། །ཀུན་ནས་བཀླུབས་པ་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་བཅད་ལྷུག་སྤེལ་བའི་ལུས་མཛེས་ལྡན། །ཀུན་ཡད་འགུགས་པའི་ལགས་བཤད་རླུསྙན་རབ་འོ་ོམཕེངརི 
དྭགས་མིག །བློ་ལྡན་ཡོངས་ཀྱི་དགའ་སྐྱེད་ཁོ་ནར་ཕྱོགས་ཀུན་རྒྱུ་བ་ཉིད་གྱུར་ཅིག ༣༣ །འཇིགས་སྐྱོབ་དཔུང་གཉེན་ནད་ཀྱི་རྩི་སྨན་རེ་བའི་ཤིང་རྟ་འགེངས་བཟོད་པའི། །རིན་ཆེན་བང་མཛོད་གཅིག་པུཉིད་ནི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཁོ་ན་རུ། །ངེས་པ་ 
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༄༅། །རྟེད་ནས་བླ་མར་བཀུར་ལ་འཇུངས་པ་ཀུན་བྲལ་གཏོང་བ་ཆེའི། །ལག་རིགས་རྐྱོང་ལྡན་སྦྲིན་པའི་བདག་པོ་གང་ཡོད་འདི་ཕྱིར་དགེ་གྱུར་ཅིག ༣༤ །གྲངས་མེད་བསོད་ནམས་ཚེརིང་གནམ་གྱི་མཐོང་ནས་བསྐོས་གྱུར་ལྷ་ 
ཆེན་པོ། །བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ་མི་བདག་གར་རོལ་ཤར་ཕྱོགས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྗེ། །ཐུབ་བསྟན་གདུགས་ཆེན་གྱེན་དུ་འདེགས་པའི་སྲོག་ཤིང་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་བཅས། །མཆོད་ཡོན་ཉི་ཟླ་ཟུང་ཅིག་མངའ་ཐང་ཆབ་སྲིད་བརྟན་ཅིང་དགེ་གྱུར་ 
ཅིག ༣༥ །ས་ཡི་ལག་དཔྱ་བདེ་བར་འཛིན་ལ་གླང་ཆེན་བསྒྱིངས་འདྲའི་ཁེངས་ལྡན་པ། །ས་སྤྱོད་ཆེ་རྣམས་མི་ཆོས་གཙང་མའི་བཀའ་ཁྲིམས་གསེར་ཤིང་ལྕི་བ་ཡིས། །བརླང་སྤྱོད་གདུལ་དང་ཡ་རབས་གཟེངས་བསྟོད་མཆོག་གསུམ་རི་མོར་བགྱིད་ལ་ 
སོགས། །ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་ཐར་འཛིན་ལ་སུས་ཀྱང་རྒོལ་མེད་ཉིད་གྱུར་ཅིག ༣༦ །དེ་དག་མཐུ་ལས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་མཚན་མས་བརྒྱན་པའི་མཁའ། །བདེ་དགའི་དཔལ་འབྱོར་དགུང་དུ་དར་བའི་ལེགས་བྱས་དབྱར་རྔ་དལ་ 
དགོད་པས། །བདེ་སྐྱིད་མངལ་ཁུར་ཅི་ཡང་རབ་འཛིན་ལུས་ཅན་མདངས་མཐའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་། །དཀརཔའི་ཕོགསསུམངོནཔརའཛུམཔའི་སླ་གཤག་ཟླམ་པོར་གར་སྒྱུར་ཤོག ༣༧ །གྲུ་འཛིན་དགྱེས་པའི་སྙིང་རྗེས་རབ་བསིལ་གཉིས་ལས་ 





འཐུང་གི་སྤྱི་བོ་བཞིན། །དཀར་མཛེས་ཁ་བའི་རྡུལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྐོར་ས་ཡི་ཐིག་ལེ་འདིར་ཡང་ནི། །རྫོགས་ལྡན་དུས་སྟོན་གསར་པ་ཚེས་འདྲ་སྣོད་བཅུད་གཡང་གི་དཔལ་བའུ་འཁྱིལ། །མི་མཐུན་མེད་པའི་འཚོ་བ་བཟང་པོས་སྐྱེ་རྒུ་དབུགས་འབྱིན་ 
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བདེེ་གྱུར་ཅིག ༣༥ །ངེས་ཤེས་དད་དང་དགའ་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཡང་ཡང་དྲངས་པའི་ཀུན་བྱེད་བློ། །ཀུརྦའི་ཚལ་ལ་ཟླ་འོད་ཇི་བཞིན་འཇིག་རྟེན་ཡང་དག་ལྟ་ལ་གཞོལ། །གནས་ངན་ལེན་གྱི་ལྟ་སྤྱོད་ལས་ལྡོག་དགེ་བཅུའི་སྣང་བ་ཡངས་པོ་ཡིས། །སྒོ་ 
གསུམ་རབ་བརྒྱན་ཕུན་ཚོགས་ཡོན་ཏན་དགེ་མཚན་ཅི་ཡང་འཛིན་གྱུར་ཅིག ༣༩ །མི་རྣམས་ལན་གྲངས་ངལ་བརྒྱས་འབད་ཀྱང་འཚོ་ཆས་མ་རུངས་གྱུར་པའི་ངབ། །དབུལ་ཕོངས་མིག་ནི་བཀྲེན་ཉམ་དམའ་མོར་བལྟ་དང་སློང་བའི་ལག་བརྐྱངས་པ། ། 
དེ་དག་མིང་གི་ལྷག་མཉིད་གྱུར་བཟའ་བཅའ་བཏུང་བ་ཞིམ་པོས་འཚོ། །འབྱོར་པའི་ཁྱད་པར་ངལ་བསོས་བུ་ཡི་འགྲན་ཟླར་ཆས་པ་སྙམ་བགྱིད་ཤོག ༤༠ །འབྱུང་ཆེན་བཞིས་བསྡུས་སྐྱེ་མཆེད་ཁམས་དང་དབང་པོ་ཡོངས་རྫོགས་རུས་པའི་གཟེབ། ། 
ྱུངམཁྲིསབད་ཀན་འདུས་པ་ལས་གྱུར་བཞི་བརྒྱར་ཞིའིབནད་ཀིས། །ཚང་སྟན་འཆའ་བས་ལུས་སྲོག་འཇིག་པའི་སྦྱོར་བ་བརྩམས་དེ་འཇིལ་བྱེད་པའི། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་སྨན་ནུས་དར་བས་ནད་མེད་གོ་འཕང་ལ་སྦྱོར་ཤོག ༤༡ །དུས་རིང་ 
ད་ལ་འཛིན་པས་བསྒོས་གྱུར་མི་བཟོད་ཞེ་སྡང་འབར་བའི་མེས། །འཚིག་ཿའི་དམར་མདངས་བཞིན་རས་ལ་ཆགས་འདྲེན་བྱེད་རཀྟ་འཁྲུགས་བཞིན་དུ། །རྣོ་སྙུག་མཚོན་ཆས་ལག་བྲེལ་གཡུལ་དུ་མཚོན་རྩེར་སྲོག་གི་རྒྱུན་འགེལ་བ། །གང་ཡིན་ཀུན་ཞི་ 
བྱམས་ལྡན་ཕན་ཚུན་བཤེས་པ་ཉིད་དུ་འཚོ་གྱུར་ཅིག ༤༢ །དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་མོས་མགྲོན་དུ་བསུས་གྱུར་ནོར་འཛིན་བུ་མོའི་ཕངས་པ་རུ། །སྨིན་དུ་རུང་བའི་ས་བོན་བཟང་པོ་དྲོད་གཤེར་འདུ་འགོད་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས། །མརྐ་ཏ་འདྲའི་མྱུ་གུའི་ཕྲེང་མང་གསེར་ 
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༄༅། །མདོག་སྙེ་མ་གཡུར་དུ་ཐ། །འགལ་རྐྱེན་ཀུན་བྲལ་འབྲས་དྲུག་དུས་སྨིན་བང་མཛོད་དོག་པོར་བགྱིད་ནུས་ཤོག ༤༣ །རི་བོ་སྨན་ལྗོངས་ལོ་འདབ་མེ་ཏོག་འབྲས་བཟང་མཁོ་ལྕོག་ལྡེམས་པའི་རྩ། །ལྗོན་ཤིང་ལ་སོགས་ས་ 
ལས་སྐྱེས་ཀུན་མཐོ་རིས་དགའ་ཚལ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཆེར་རྒྱས་དལ་འགྲོའི་] ང་རྒྱུན་ཕྲ་རགས་གནོད་མེད་བདེ་བར་འབབ་ཅིང་འགྲུབ། །འཇུག་ངོགས་བདེ་བའི་ལམ་སྲང་ཀུན་ཀྱང་འཇམ་པོར་གནས་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག ༤༤ །རིན་ཐང་བྲལ་བའི་ནོར་བུའི་ 
ཉྩེ་ཕྲན་གདེངས་ཀས་འཁྱུད་ལྡན་ལྟོས་འགྲོ་རྣམས། །དགའ་དང་དངས་བའི་རྣམ་འགྱུར་ལས་སྒྱེས་ཆུ་འཛིན་སྙུག་པོའི་བླ་རེ་ལས། །ཡིདའོང་ཆར་ཟིམ་དུས་སུ་འབབ་ལྡན་གནོད་མེད་དབྱར་རྔ་དར་དིར་སྒྲོགས། །དུས་གཞན་མཐུན་པའི་སེར་བུ་རབ་གཡོ་ 
ནམ་ཟླ་འཁྲུག་མེད་ཉིད་གྱུར་ཅིག ༤༥ །སྤང་ལྗོངས་བྲག་སྐྱིབས་དལ་འབབས་ནེའུ་གསེང་དབེན་པའི་ནགས་ཁྲོད་ཉམས་དགའ་བར། །ཤ་ཐང་འབད་པའི་སྦྱོར་བ་རབ་བཏང་གྱི་ནའི་ཟས་ཀྱིས་ཆོག་ཤེས་པ། །འདབ་ལྡན་ཆུར་འཕྱོ་རི་ལས་སྐྱེས་སོགས་ 
རྩེད་འཇོས་བདེ་བར་འཚོ་བ་རྣམས། །འདེབས་སྤྱོད་བཤོར་སོགས་འཚེ་བ་དང་བྲལ་རང་རང་བག་ཕེབ་གནས་གྱུར་ཅིག ༤༦ །འཚེ་བ་གོམས་པའི་དབང་འབྲས་ལ་སྤྱོད་གསོད་དང་གཅོད་སོགས་ལ་དགའ་ཞིང་། །རཀྟའི་དྲི་ཚོར་བཟོད་མེད་སྡང་བས་ 





རྐན་སྒྲ་གཏོགས་ནས་ཕྱོགས་ཕྱོགས་སུ། །མྱུར་བགྲོད་རྒྱུ་མའི་ཕྲེང་བས་ལུས་བརྒྱན་མྱོས་པའི་མིག་གིས་གཞན་སྲོག་མྱུལ། །འབྱུང་པོ་མཚན་མོར་རྒྱུ་བ་ཀུན་ཀྱང་འགྲོ་ལ་འཚེ་བྲལ་བྱམས་གནས་ཤོག ༤༧ །གསེར་ལྡན་གཞི་ལ་ཚོམ་བུར་བརྡལ་བྱས་ 
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19). ཅྱི 


མཐའ་དབུས་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་རྣམས། །བཀོད་མཛེས་ཁང་ཁྱིམ་སྣ་ཚོགས་བ་དན་རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་དུ་མར་བཅས། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་གཞོལ་གོས་རྒྱན་རྨད་བྱུང་འབྱོར་ལྡན་སྐྱེ་བོས་རབ་གང་ཞིང་། །ཀུན་ཀྱང་ཕན་ཚུན་མཛའ་བཅུགས་མཉེས་གཤིན་ 
འཆི་མེད་དཔལ་ལ་འགྲན་གྱུར་ཅིག ༤༢ །དགོས་རྒུ་འཇོ་བ་རིན་ཆེན་བྱེ་བྲག་དར་གོས་བགོ་བརའོས་པའི་རིགས། །འབྲུ་སྣ་ཤིང་ཐོག་ནད་སེལ་སྨན་དང་ཉེར་འཚོའི་ཡོ་བྱད་ཕུན་སུམ་ཆོགས། །ཡིད་འོང་བཞོན་ཁལ་དཀར་འཛིན་ཕྱུག་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ 
གང་བའི་འབྱོར་ཐོབ་ནས། །ཡོན་གནས་མཆོད་དང་དམན་ལ་གཏོང་བའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་ཉིད་གྱུར་ཅིག ༤༩ །བ་གམ་མཐོ་བརྗིད་ཛམ་བུ་ནཱ་དའི་ཏོག་མཛེས་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ཀྱང་། །འཕགས་ཚོགས་སྣང་བརྙན་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གླེགས་བམ་ 
དཔག་མེད་དངར་བའི་མདུན། །སྣ་ཚོགས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཆེན་རབ་རྒྱས་མོས་ལྡན་བསོད་ནམས་མགྲོན་དུ་དགུག །མཆོག་གསུམ་སྣང་བས་སྐྱེ་ཀུན་འཚོ་བའི་ས་བོན་གྲུངས་པོར་འདེབས་བྱེད་ཤོག ༥༠ །འདུ་འཛི་བྲལ་བའི་རི་སུལ་དག་ན་བདེར་ 
གནས་ཡོ་བྱད་ལ་བརྟེན་ཅིང་། །མང་དུ་མི་སྨྲ་ཞི་དུལ་དང་བས་ཏིང་འཛིན་རོ་ལ་འདོད་རྒུར་སྤྱོད། །ལ་ལར་གཙང་བྱས་གཙང་མའི་གོས་འཆང་ཐུབ་པའི་རྗེས་སྐྱེས་སྒྲུབ་པོ་རྣམས། །ལུས་མེད་དཔུང་གིས་ནམ་ཡང་མི་རྫི་ཕྱི་ནང་འགལ་རྐྱེན་བྲལ་གྱུར་ 








ཅིག ༦ །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཁམས་ལ་གནས་བོ་ཌུརྨ་དང་གསེར་ལྟ་བུ། །འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་མཐུག་པོས་བསྒོས་གང་ར་རིའི་གཡའ་འདྲ་ཐབས་མཁས་ཀྱིས། །བསལ་ནས་བྲལ་སྨིན་ཡོན་ཏན་འབུམ་རྫོགས་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་རྨད་པོ་ 
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༄༅། །ཆེ། །མྱུར་དུ་འཐོབ་བྱེད་བསླབ་གསུམ་རིམ་གཉིས་གོམས་པའི་ནུས་པ་རབ་རྫོགས་ཤོག ༥༢ །བསྟན་ཞབས་འདིར་ཡང་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་མཚན་ཙམ་ཐོས་དཀའ་འབྲས་བུའི་ཐེག །སྨིན་གྲོལ་བཀའ་ཡི་མཐོ་རིས་ཆུ་བོ་ 
གླེགས་བམ་གསེར་སྦྱངས་ཀ་ལ་ཤར། །ཡོངས་བསྡུས་ཆོས་སྤྱིན་རྒྱ་ཆེན་མི་ཐད་འདོད་རྒུ་འཇོ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །གཞལ་མེད་དགེ་ཚོགས་ཁོར་ཡུག་ལས་བརྒལ་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་ངེས་འགྲོ་བས། ༥༣ །མཉེས་གཤིན་འཛུམ་གྱིས་ཚེ་རབས་རྟག་ 
བསྐྱངས་བྱམས་པའི་ཞོ་མངར་ལྡུད་བྱེད་འགྲོ། །ྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལུས་སྐྱེད་ཟུང་སོགས་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་འབྲེལ་ཅན་རྣམས། །རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་རྟེན་བཟང་རིམ་བརྒྱུད་བདེ་ལྡན་རྒྱལ་བའི་ཞལ་མཐོར་ནས། །སྲིད་པའི་འབྲོག་ཏུ་སླན་ཆད་དབང་མེད་ , 
ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག ༥༤ ཚེཡི་རྒྱུན་ཟད་སྲོག་མཐར་ལྟུང་བ་སྒྱུ་མའི་གཡར་ཁང་དོར་ནས་སུ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལྔ་པའི་ལམ་གྱི་ལྟད་མོ་ལ་ཆགས་བར་མའི་འགྲོ། །བླ་དྭགས་ཐོས་འཛིན་བུ་གར་སོན་དང་སོན་པ་མ་ཡིན་གང་དག་ཡོད། ། ཅེ 
དེ་ཀུན་འཁྲུལ་སྣང་འཇིགས་དང་བྲལ་ནས་དག་པའི་ཞིང་དུ་དབུགས་འབྱིན་ཤོག རཿ །ལེགས་བྱས་ཕུང་པོ་རྒྱ་མཚོར་བསྐྱིལ་ལ་དངོས་བརྒྱུད་ཕན་འདོགས་བདུད་རྩིའི་འོད། །ཀུན་ནས་སྟོབ་བྱེད་འབྲི་རྐོས་བརྡ་དག་འཆོས་བརྩོན་བླ་ཚེས་གསར་པའི་ 











ཕྲེང་། །གང་ཡིན་དེ་ཀུན་ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཡོངས་གང་ཞི་བའི་དབྱིངས། །མཐོན་པོར་འཕགས་ཏེ་སྒྲིབ་གཉིས་མུན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་ཟ་བྱེད་ཤོག ༥༦ །དེ་སོགས་འགྲོ་ཀུན་སྲེད་ལེན་བྱེད་པོས་ཡང་ཡང་བྱིན་གྱུར་སྐྱེ་ནས་སྐྱེར། ། 






































པང 








རིགས་གཟུགས་ལོངས་སྤྱོད་མཐོ་རིས་དཔལ་གྱི་ཡོན་ཏན་བདུན་རྫོགས་ཉིད་ཐོབ་ནས། །ཐེག་མཆོག་རིགས་གནས་ཡོངས་འཛིན་ཉིན་མོའི་དབང་ཕྱུག་འོད་ཀྱིས་ཉེར་གསོས་པའི། །བློ་གྲོས་འདབ་ཁ་ཉེ་བར་གྲོལ་ཞིང་དཀར་ཆོས་བཅུད་ཀྱིས་གང་གྱུར་ 
ཅིག ༥༧ །དམྱལ་མེས་གདུངས་ལ་བསིལ་བའི་ཆར་དང་གྲང་བས་ལུས་སྦྲེབས་བསྲོ་བའིཉི། །བཀྲེས་སྐོམ་ཉམས་ཐག་ཚིམ་བྱེད་ཟས་མཆོག་རྨོངས་ཆེན་འགྲོ་ལ་དགེ་བའི་ལམ། །མཚོན་ནུས་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཉིད་དང་བཅུད་བྲལ་འཐབ་རྩོད་འགྱེད་ལ་ 
སོགས། །འཇིལ་ནུས་བྱམས་པའི་སྨན་སྦྱིན་བྱེད་པོར་ཀུན་ཀྱང་མཐུ་ལྡན་ཉིད་གྱུར་ཅིག ༥; །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་དང་མཛའ་སྟོབས་རྨད་བྱུང་མཆོག་གསུམ་ཐུར་མ་བརྒྱ་པའི་སྐྱབས། །དགྱེས་འཛུམ་གྲིབ་བསིལ་སྣུམ་པོར་ངལ་འཚོ་དད་དང་ངེས་འབྱུང་ 
བསླབ་པ་གསུམ། །རྒྱ་ཆེར་ལུད་པའི་སྒོ་གསུམ་གཞན་དོན་འབའ་ཞིག་ལ་གཞོལ་ཐེག་དེ་ལས། །ནམ་ཡང་གཡོ་མེད་ཚོགས་གཉིས་ཕུང་པོ་བདེ་བླག་ཉིད་དུ་འཛིན་གྱུར་ཅིག ༥༩ །དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ཡང་དག་སྤོང་དང་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་བཞིས་ཚོགས་ 
ལམ་གསུམ། །དབང་པོ་སྟོབས་ལྔས་སྦྱོར་ལམ་བཞི་བགྲོད་མཐོང་སྤངས་ཀུན་དག་འཇིགས་ལྔ་བྲལ། །རྡུལ་མེད་བློ་བརྙེས་རབ་དགའི་སར་ཕྱིན་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་རྣམ་བདུན་ལ། །དབང་འབྱོར་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱིས་སྒོམ་སྤངས་མ་ལུས་ 
དྲུང་ནས་འབྱིན། ༦༠ ྲི་མ་མེད་སོགས་ས་བཅུ་མངོན་གྱུར་ཟག་མེད་ཕུང་པོ་ལྔས་བསྡུས་པའི། །སློབ་པ་མིན་ལམ་བླ་མེད་རྒྱལ་ལས་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་ནོད། །ཀུན་འོད་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་དག་པ་གཉིས་ལྡན་ཆོས་སྐུ་ 
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༄༅། །ལས། །ངེས་པ་ལྔ་དང་མཁྱེན་གཉིས་ཡོངས་རྫོགས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོས་རྟག་རོལ་ཤོག ་་ །བྱམས་པའི་གོ་ཆ་ངེས་པར་སྤ་བས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡ་ལད་བགོས། །དངོས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་གཡུལ་ངོ་འདྲལ་བྱེད་ 
དམིགས་གཏད་ཞི་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི། །རལ་གྲི་འབར་ཐོགས་ཐབས་མཁས་སྨོན་ལམ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་འཁྲུལ་འཁོར་མཁན། །སྟོབས་བཅུའི་འཕང་རྩལ་མངོན་པར་བྱང་བས་ལུས་མེད་ཕྲུ་མ་ཀུན་འཇོམས་ཤོག ༦༢ །རིན་ཆེན་དྲྭ་བ་མཛོེས་པས་ 
གདོང་གཡོགས་གཉིས་འཐུང་གཞོན་ཚུའི་རྣམ་པ་ཡིས། །དགའ་ལྡན་ནས་བསྐྱོད་ལྷུམས་ཞུགས་བལྟམས་དང་གཞོན་ནུའི་རོལ་རྩོད་དགྱེས་སྤྱོད་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་རྩྭ་མཆོག་སྟན་ལ་མངོན་བྱང་ལྔ་བརྙེས་དམ་ཆོས་ཆར། །རྒྱ་ཆེར་དབབ་སོགས་ངོ་ 
མཚར་མཛད་པས་ཡིད་ཅན་གཏན་བདེར་སྦྱོར་ནུས་ཤོག ༦༣ །བྱམས་པའི་ཆབ་ཀྱིས་སྡང་སེམས་དྲི་མ་གདོད་ནས་སྦྱངས་ཟིན་དེ་ལྟ་ནའང་། །མི་སྡུག་ཉམས་བརྒྱས་བདུད་སྡེ་འཇོམས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་འདྲ་མཐུ་དཔལ་ཅན། །དམ་ཅན་སྤྱི་དང་ཞིང་སྐྱོང་ 
ཆེན་པོ་གཉིས་སྐྱེས་ཁྲོས་པའི་གཟུགས་འཆང་དེས། །ཆོས་སྦྱིན་འཕྲུལ་ཆེན་གསང་བའི་བཀའ་འདི་དུས་དྲུག་མེལ་ཚེས་ཐུབ་པར་སྲུངས། ༦༤ །ངེས་ལེགས་འབྲས་བརྒྱ་སྟེར་བའི་གཞི་གཅིག་མོས་ལྡན་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་དུ། །སྐོང་བྱེད་ཐུབ་བསྟན་སྙིང་ 








པོ་མཆོག་སྟེ་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་གཏེར་ཆེན་གྱི། །བུམ་པ་བཟང་དང་གསེར་སྦྱངས་བཙོ་མའི་རྗེས་འགྲོ་དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་འདིའི། །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཀུན་གསལ་བུ་མོའི་ཕ་མཐར་རིང་དུ་འགྲོ་གྱུར་ཅིག '༥ །འདི་ཉིད་འཆང་དང་ཀློག་གམ་ཁ་ 
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ཏོན་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་བགྱིད་ཅིང་། །མཐོང་ངམ་ཐོས་སམ་རེག་དང་ཡིད་ལ་དྲན་ཅིང་དད་པར་བྱེད་རྣམས་ཀྱང་། །གསང་བདག་དཔའ་བོའི་རྣམ་ཐར་ཇི་བཞིན་རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་མཛོད་བཟུང་ནས། །དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་སྒྱུར་བྱེད་ཐབས་མཁས་ 
ལམ་གྱིས་རྒྱུད་གྲོལ་ཤོག ༦༦ །ནོར་འཛིན་ཡངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་དབུས། བབྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་རྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ་དང་རྗེས་འབྲེལ་བའི། །སྨིན་བྱེད་དབང་དང་གྲོལ་ལམ་གདམས་ཟབ་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་ 
སྒོགས་པ་ལ། །འཇིགས་བྲལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཁྱུ་ཡིས་ཕྱོགས་ཀུན་གཏམས་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག ༦༧ །ཞིང་དང་བསམ་པ་དངོས་པོ་རྣམ་དག་རྒྱུར་བྱས་དགེ་རྩ་ཆུང་ངུ་ལའང་། །ཆུ་ཐིགས་བསགས་པས་རྒྱ་མཚོ་བཞིན་དུ་འབྲས་བཟང་རྒྱ་ཆེར་སྟེར་བྱེད་ 
དེར། །ཡིད་ཆེས་ལུང་རིག་ཚད་མས་གཞལ་བྱས་མཚན་མའི་དམིགས་གཏད་དང་བྲལ་མོད། །ཆོས་ཀུན་རྟེན་འབྲེལ་སྒྱུ་འདྲར་འཆར་དེས་རེ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་གྱུར་ཅིག ༦ །ནམ་ཡང་བསྐུ་མེད་སྟོན་པ་མཆོག་དང་དམ་ཆོས་འཕགས་པའི་དགེ་ 
འདུན་གྱི། །བྱིན་རླབས་མཐུ་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་ཕ་མཐའ་བྲལ་བའི་བདེན་པའི་སྟོབས། །བདག་གི་ལྷག་བསམ་པད་རྩ་ལྟར་དཀར་ཉེ་ཞོ་བྲལ་དེས་དྲང་སྲོང་ཆེའི། །བདེན་ཚིག་བཞིན་དུ་ཆུད་མི་འཛའ་བ་་ཇི་ལྟར་སྨོན་པ་འགྲུབ་གྱུར་ 
ཅིག ༥ །བདེན་སྨྲའི་ལྗགས་ནི་བདྒྱས་རབ་མཚན་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་འཇོམས་སྐུ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་རྣམ་པར་བརྗིད། །ཉོན་མོངས་ཚ་རེག་ལས་སྐྱོབ་དགུ་ནི་གདུགས་བཞིན་ལེགས་གནས་ཆོས་དབྱངས་གཡས་འཁྱིལ་སྐྱེ་ལྔའི་དུང་། །འགྲོ་ཁམས་རྒྱ་ 
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1: >: ཡིང ༦ 


༄༅། །མཚོར་དུས་དྲུག་གཟིགས་པའི་གསེར་ཉའི་སྤྱུན་མཛེས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ཕྱག་ཞབས་སྤྲས། །ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེར་ཆོས་ཀུན་རྣམ་བཀྲ་གཏེར་བུམ་མགུལ་ལྡན་རྐང་གཉིས་གཙོ་བོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ༧༠ །དེ་ལྟར་ཚིག་དོན་ 
འབྲེལ་ཆགས་སྙན་འགྱུར་ངག་གི་རོལ་མོ་རྒྱ་ཆེར་འཁྲོལ་བས་བརྩམས་པའི་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོར་ལེགས་པར་བསྔོས་ཟིན་ཏོ།། །ཐོག་མར་བརྩམས་པའི་རང་བཞིན་མི་གཏོང་བར། །གཡར་དམ་རྡོ་རྗེའི་རི་མོ་ཐུབ་མིན་ཅིང་། །མཐར་འབྱིན་ 
དམ་པ་གསུམ་གྱི་རྩིས་བགོས་པ། །ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་མ་ཡིན་ནམ། །དོན་ཆེན་ཕྱོགས་སུ་བརྩོན་པ་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། །དོན་མེད་དགྲ་འདུལ་གཉེན་སྐྱོང་སོ་ཆེས་ལ། །གཏོང་ཕོད་སྒྲུབ་པ་མཁས་པའི་ལུགས་མིན་གྱི། །འདི་ན་ལེགས་བྱས་མཆོད་ 8 
ཡོན་གཅིག་ཏུ་གཙང་། །ཁེངས་དྲེགས་རློམས་པའི་རྙོག་མསམ་བསླད་ཅིང་། །ཟབ་དོན་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ཆུ། །གངས་ཅན་ཕན་བདེའི་ཞིང་སར་འགྲེམས་བརྩོན་པ། །ཚུལ་འདི་དགེ་བའི་ལོ་ཏོག་སྐྱེད་རྩར་ངེས། །རྒྱལ་བས་གྲངས་མེད་ ° 
བསྐལ་པར་བསྒྲུབ་པའི་ཟོང་། །དམ་ཆོས་རིན་ཆེན་མཛོད་མང་འབའ་ཞིག་སྟེ། །ཀུན་ལས་ཏོག་གི་བློ་གྲོས་ལྟར་འཕགས་པ། །གསང་རྒྱུད་དྲི་མ་མེད་ཚུལ་ཁོ་ནར་ངེས། །དྱེ་ཕིར་ངལ་བྱ་རས་འབད་པ་དོན་ལྡན་ཉིད། །གསང་བདག་དགྱེས་པའི་རྣམ་ཐར་ 





གཅིག་པུ་རུ། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བས་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པའི་ཕྱག །གང་གི་ཡན་ལག་མཆོག་ལ་བཀོད་མིན་ནམ། །ཕྱོགས་ལྷུང་དུག་ཆུས་བློ་མིག་མ་བསླད་པའི། །གཟུར་གནས་ཆོས་ཀྱི་སྨྱན་ཡངས་འགའ་མཆིས་ན། །ཕྱོགས་འདིར་ཡི་རང་འདབ་ཁ་ 















































༦8... ༦ྱི 








གཏོད་མཛོད་དང་། །དྲེགས་ལྡན་འགའ་ཞིག་སྡང་བས་གཤུངས་ཡང་བླ། ྣམ་དཀར་ཕྱགས་སྲའདུནཔའི་གངྒུ་མ། །སྨོན་སྟོབས་ཆུ་ཀླུང་ལྔ་བརྒྱའི་གྲོགས་དང་བཅས། །བྱང་ཆེན་རྒྱ་མཚོར་གཞོལ་བའི་འཕྲུལ་ཆེན་འདི། །ཡོངས་བསྔོ་མ་དྲོས་བདག་ 
པོའི་ཐབས་མཁས་ཡིན། །རྒྱད་སྡེརིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་བྱུང་ཚུལ་དང་བཀའི་བ ་བ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་འཕྲོས་ལས་བརྩམས་ཏེ་གླེང་བ་ཟབ་དོན་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེའུ་མིག་ལས་བརྩམས་པ་དོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོ་བས་མཇུག་ 
བསྡུ་བའི་སརྒ་སྟེ་དྲུག་པའོ།། །།བླར་ཡང་སྨྲས་པ། རིས་བྲལ་དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་: ར་ལྡན་ཀླུང་། །རྣམ་དཔྱོད་ཧུབ་གཅིག་གིས་དྲངས་བློ་གཏེར་དབང་། །ཨ་ག་སྣ་ཡི་ཁེངས་པ་འཕྲོག་ནུས་དེས། །སླར་ཡང་བློ་ལྡན་བློ་ཡི་འཛིན་མར་ཕབ། ། 
ཆོག་ཕྲིན་བྱང་བར་ཀློག་རྣམས་རང་གཞན་དོན། །རྨོངས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་མཛེས་བྱེད་རེ་རེ་ཙམ། །མཆིས་པའང་སྐྱེ་རྒུའི་ལེགས་བྱས་ཉིད་ཡིན་ན། །བརྒྱ་ཕྲག་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ་རྣམས་སྨོས་ཅི་དགོས། །དེང་འདིར་་བླ་མེད་སྟོན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཆ། །འཛང་ 
ཁའི་སྒྲོན་མེ་ཙམ་ཞིག་སྣང་བ་དེ། །སླར་ཡང་འབྱེད་སྡུད་ཆོ་གའི་ཞུན་མར་གྱིས། །གསོས་འདིས་བསྐལ་པའི་སྲིད་དུ་ཆེས་གསལ་བྱེད། །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་སྐྱེས་བུ་གྲངས་མེད་ཞིག །བྱོན་ཀྱང་བཏང་སྙོམས་མཛད་གྱུར་བྱ་དཀའི་ལམ། །རང་སྐལ་ 
ཁོ་ནར་དགོངས་ནས་ངལ་བ་བརྒྱས། །འདོད་འཇོའི་གཏེར་འདི་ཅི་དགར་འབྱེད་ལ་ཞུགས། །དེ་ཚེ་ཚིག་དོན་འཁྲུལ་པ་སེལ་བ་དང་། །བྱུང་ཚུལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་སྙན་འགྱུར་གླུ། །ཁྱོད་ཉིད་ཁོ་ནས་ལེན་པར་འོས་སོ་ཞེས། །བཀའ་སྩལ་ནོར་བུའི་ཅོད་ 
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༄༅། །པན་གཙུག་ན་བཀོད། །རྒྱ་ཆེན་རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་བློ་གྲོས་དང་། །ཟབ་མོ་འབྱེད་ནུས་ཆོས་མིག་མི་ལྡན་ཡང་། །ཡོངས་འཛིན་རྣམ་པར་འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་ཀྱི། །གསུང་གསང་གཅོག་ནུས་མིན་ཕྱིར་འདིར་འབད་ 
བྱས། །ལུང་རིག་ཚིག་གི་སྦོས་པ་རྒྱ་ཆེན་གྱིས། །སྔོན་རབས་ཚུལ་དང་མདོ་སྔགས་ལམ་གྱི་འགྲོས། །འབྱེད་ཞུགས་གོང་མའི་གསུང་ལས་རྟོགས་བྱ་ཡི། །ཡང་ཡང་ཟློས་བུར་སྒྲོགས་པའི་ངལ་བ་བསྐྱུངས། །ཧ་ཅང་བསྡུས་པའི་ཚིག་ཕྲེང་དེ་ཁོ་ 
ནས། །བསྟན་ལ་ཡིད་ཆེས་སྐྱེད་ནུས་བྲལ་མཐོང་ནས། །མཐའ་གཉིས་སྤངས་པའི་བྱུང་བ་མདོ་ཙམ་དུ། །འགྲོལ་ནུས་འདི་ཡང་ཡོངས་འཛིན་བླ་མའི་དྲིན། །ཐུབ་བསྟན་ཁོ་ན་ཐར་འདོད་འཇུག་ངོགས་སུ། །མཐོང་ཕྱིར་ཡིན་གྱི་མཁས་འདོད་བཤད་ཡམ་ 
མིན། །ལུང་རིག་དོན་དང་འབྲེལ་བའི་གཏམ་ཡིན་གྱི། །ཁུངས་མེད་བླ་རྡོལ་ཉིད་མིན་ལེགས་བཤད་ཆས། །དཔལ་ལྡན་གདོད་མའི་མགོན་པོ་རྐང་གཉིས་ཀྱི། །སྲིད་པར་རྩེན་གང་དགྱེས་པའི་མཆོད་པར་འབུལ། །ལོག་བཤད་འཁྲུལ་པའི་ར་རིས་གོས་ 
སྲིད་ན། །ཐོག་མེད་བསགས་པའི་སྡིག་དང་ལྷན་ཅིག་འཆགས། །དགེ་འདེས་རྒྱལ་བསྟན་ཉིན་མོའི་སྣང་བ་ཆེ། །འཆར་ནུབ་བྲལ་དངོས་གདུལ་བྱའི་ཡིད་ཀྱི་མཁར། །སྣ་ཚོགས་ཐེག་པའི་འོད་སྟོང་འགྱེད་བཞིན་པར། །བྱམས་བསྟན་ཟླ་ཚེས་གསར་ 
འཆར་དེ་སྲིད་དུ། །རྟག་བརྟན་དར་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་ཞབས་པད་བརྟན། །རྡོ་རྗེཐེག་པའི་བཤད་སྒྲུབ་དབྱར་མཚོ་ལྟར། །འཕེལ་རྒྱས་སྐྱ་རྒུམ་ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེའི། །མགོན་དང་དབྱེར་མེད་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག །བདག་ཀྱང་སྐྱེ་ཀུན་དམ་པའི་ 
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༡2 &ི་ཆྱ༦ི་ 








མགོན་གྱིས་ཟིན། །ཟབ་རྒྱས་བལྟ་བའི་ཆོས་མིག་དྲི་མེད་ཐོབ། །གསང་འཛིན་ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་ཀུན། །ཡོངས་རྫོགས་འགྲོ་ལ་ཆོས་དབྱངས་འདོམས་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རིགས་མཆོག་ལྔ་ཡི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་གང་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 
སྙིང་ལ་གནས། །ཐབས་ཤེས་དྲི་མེད་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་ཆུ་སྐྱེས་རལ་གྲི་འབར་བའི་ནུས་པ་རྫོགས། །ཞེ་སྡང་རྨོངས་དང་སེར་སྣ་འདོད་སྲེད་ཕྲག་དོག་ལ་སོགས་སྐྱོན་གྱི་རྣམ་པ་གཏན་ནས་སྤངས། །ཡེཿཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ཉིད་ལས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་ 
བ་མཁའ་མཉམ་འཕྲོ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེལྟར་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་བྱུང་ཚུལ་དང་བཀའི་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་འཕྲོས་ལས་བརྩམས་ཏེ་གླེང་བ་ཟབ་དོན་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེའུ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་སརྒ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་ཅན་འདི་ 
ནི རྩོད་དུས་ཀྱི་མཐར་གསང་བདག་དུར་སྒྲིག་གི་རྣམ་པར་རྩེན་པ་གང་དེས། ཟབ་གསར་རྡོར་ཐགཔདང་རེསསུའབེལབ་སྙིནགོལགྱི་སུནའཛམབྱ་ངནམཆསསོ་ཅགཕོགས་བླིགས་ཆིབཀའི་བ་་ཆནཔ་མངནཔར་འདུ་མཛད་པའི་ 
ཚེ། ཚིག་དང་དོན་གྱི་ཆ་ལ་དཔྱད་པ་གསུམ་གྱིས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང་། དཀར་ཆག་ཆོས་འབྱུང་དང་འབྲེལ་བ་འདི་ལྟ་བུ་བགྱི་བར་འོས་། (ཞེས། སྙིགས་དུས་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དང་། དྲེ་སས་མཁས་ 





གྲུབ་ཆེན་པོ་གསང་འཛིན་བཀའ་སྡུད་པ་པོ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། ཞིང་ཁམས་རྒྱམཚོའི་བཀོད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོབའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། རིན་ཆེན་དང་པོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དངོས་པོའི་གནང་སྐྱེས་གྱ་ནོམ་ 
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1:42 1ཆྱུ།-ཅིང 








༄༅། །པ། འབྲི་གཞིའི་གླེགས་བམ་དང་བཅས་ཏེ། བཀའ་སྩལ་གསེར་སྦྲམ་ལྟར་ལྕི་བ་གཙུག་ན་ཕེབས་པ་ལྟར། རང་ཉིད་སྐྱེས་སྦྱངས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པད་སྣལ་ལྟར་ཕྲ་བས། ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་དོན་ཇི་བཞིན་འབྱེད་པའི་ནུས་རྩལ་ཤིན་ཏུ་ 
དམན་ནའང་། གཅིག་ཏུ་རྡོརྗ་སློབ་དཔོན་གྱི་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་པས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིནབླ་མེད་དུ་འགྱུར་བ་དང་། གཉིས་སུ་དགེ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་འདུ་མཛད་པའི་མཐུན་རྐྱེན་དུ། ཞར་བྱུང་བདག་ཉིད་ཀྱང་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ 
པོའི་ལམ་གྱི་འབྲེལ་འཇོག་གི་སླད་དུ། གངས་ཅན་མཁས་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་ནོར་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་འབྱུང་སོགས་སྔོན་བྱུང་ལེགས་བཤད་ཕུལ་བྱུང་དུ་མའི་སྣང་བས་སྐབས་ཕྱེ། དྲིན་ཅན་བླ་མའི་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི་ལས་ཇི་ལྟར་ཟིན་པས་ཟུར་བརྒྱན་ 
ཏེ། རྩོད་དུས་ཀྱི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ངེས་པ་དོན་གྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་དངོས། རིགས་བརྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་བ་དང་སྡུད་པའི་བྱེད་པོ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་བརྙེས་པའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཁྱབ་བདག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གཟིགས་མ་ཧཱ་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངསབློ་ 
གཏེར་དབང་པོ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། མི་ཕམ་རྣམ་རོལ་ཡོངས་འཛིན་བྱམས་པའི་མཚན་ཅན། མདོ་རྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་རྒྱུད་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྣམ་པ་གཉིས་སོགས་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ཆོས་བཞིན་དུ་སྤྱོད་ཅིང་ཆོས་བཞིན་དུ་འདོམས་ 
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༦3. 








པར་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་དྲི་མ་མེད་པ་སྤྱི་བོས་ལེན་ཅིང་གུས་པར་བསྙེན་པའི་བཀའ་དྲིན་ལས། ཕྱི་ནང་རིག་ཚུལ་ཕྲ་རགས་ལ་སྦྱངས་པའི་སྐལ་བ་མི་དམན་ལ། ཁྱད་པར་མདོ་རྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཚུལ་མང་དུ་ཐོས་ཤིང་། ཅུང་ཟད་ཤེས་ 
པར་རློམས་པ། རིས་མེད་པའི་བསྟན་པ་ལ་སྙིང་ནས་གུས་པ་ལྷུར་ལེན་པའི་བློ་མིག་ཡངས་པ་བྲག་ལྗོངས་ཀྱི་ཆར་སྐྱེས་པའི་རིག་པ་སྨྲ་བ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱམཚོ་བློ་བཟང་བཤད་སྒྲབ་ཉི་མ་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དཔལ་ལམ། བརྡ་སྤྲོད་ 
པའི་བཏགས་མིང་ཚངས་སྲས་བླ་བ་འཆི་མེད་ལང་ཚོར་བོད་པས། སྔ་མོ་ནས་མགོ་བརྩམ་དུ་ཟིན་ཀྱང་། གཡེང་བ་ཅི་རིགས་པས་རིང་དུ་ལུས་ཤིང་། སླར་བརྩོན་པའི་སྟོབས་བསྐྱེད་དེ་རང་ལོ་ཞེ་གཅིག་གི་རྩེར་སོན་པ། འཕགས་ཡུལ་ལེགས་སྦྱར་གྱི་ 
སྐད་དུ་ནནྡ། ཤར་ཕྱོགས་གོང་མའི་ཁབ་ཏུ་ཞིང་ཤིན། སྟོད་འགྲེལ་པ་རྣམས་དགའ་བ་སྟེ་ཆུ་ཕོ་འབྲུག་ཏུ་བོད་པ། འབྱུང་བ་བཞི་ལྡན་ཁ་རལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཀླུང་། ཕྲོ་བྲང་གླིང་དགུར་མ་མོ་ཇ་མུནྟེ་གནས་པའི་ལོ། བཀོད་ལྡན་ཀྱི་ཟླ་བར་བོད་ཅིང་། རྟ་ 
བདུན་དབང་པོ་གནམ་རུའི་ཁྱིམ་དུ་སྤྱོད་པ། མགོའི་ཟླ་བར་གྲགས་ཀྱང་ཞིབ་པར་ལག་གིས་ཉ་བ། ཁྱུང་དང་ཕུག་ལུགས་ཀྱི་ལོ་མགོ རྒྱ་རྩིས་དཔྱིད་ར་སྟག་གི་ཟླ་བ། ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་དཀར་ཕྱོགས་རྫོགས་པ་གཉིས་པ། དུས་འཁོར་བའི་ 
དབྱངས་ཨལ། གསལ་བྱེད་སལ། འབྱུང་བ་མེ། འདོད་ཡོན་དྲི། དབྱངས་འཆར་བའི་དབྱངས་ཨོཾ། གསལ་བྱེད་ལ། འབྱུང་བ་ནམ་མཁའ། འདོད་ཡོན་སྒྲ། གཉིས་ཀ་མཐུན་པའི་དར་གུད་སྨིན། རྟེན་འབྲེལ་སྐྱེ་བ། རེས་གཟའ་མཛའ་ལྷའི་ 
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1:22) ཤི» 


༄༅། །གྲོགས་པོ། རེས་འགྲོགས་རྒྱུ་སྐར་གསལ་བའི་བུ་མོར་དགྱེས་རྒུར་རྩེན་པའི་དུས། ཉི་མ་ས་ཕག སྤར་ཁ་ཁོན། སྨི་བ་གཅིག་དཀར་འཆར་བའི་དུས་ཚེས་དགེ་བ་བདུད་རྩིའི་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་སྐབས་སུ། རང་གནས་ 
འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་གསུང་གི་གནས་མཆོག་ཉེ་བའི་ཚནྡོ་ཧསྟེ་ཀའྩི་ཀ ཕུན་ཚོགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རི་ཁྲོད། གནས་གསུམ་གྱི་དཔའ་བོ་ཌཱ་ཀི་སྤྲིན་བཞིན་དུ་འདུ་བའི་ཚལ་ཆེན་པོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་། ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་དབྱར་ 
གྱི་མཚོ་དང་བླ་བ་ཡར་ངོ་བཞིན་དུ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་། བསྟན་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་ཞབས་པད་བསྐལ་པ་རྒྱམཚོར་བརྟན་པ་ཁོ་ནའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །ེ་ལརྒ་ྱུད་ཝེ་ནཔ་ཆ་ཀུན་ལས་བུས་པའི་དཀར་ཆག་མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་ 
བཅས་པའི་གླེགས་བམ་ཆེན་པོ་བྲག་གཡབ་གདོང་ཀེ་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་འདི་ཉིད་ལ། བཀའི་སྡུད་པ་པོ་འཕགས་མཆོག་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་སྙིགས་དུས་བསྟན་པ ་སྒོན་མེ་ཆེན་པོར་དངོས་སུ་བཞུགས་པ་༧རྗེ་བླ་མ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་ 
རགས་བསྡུས་ཙམ་ཞབས་ཏོག་གི་ཚུལ་དུ་༧བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཉེ་གནས་འཇམ་དབྱངས་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་རང་བློས་ཇི་གསལ་སྒྲོ་སྐུར་སྤངས་ཏེ་གྲུས་པས་ཤར་མར་སྤེལ་བའི་དགེ་བས་ཐར་ལམབླ་མར་ཤེས་པའི་མོས་གུས་ཀྱིས་ཚེ་འདིར་ 





མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །།སརྦ་དཱ་ཀ་ལཱུ་ཌི་བྷ་བ་ཏུ།། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་གྱི་ཉེ་འགྲམ་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་གློག་ཀླད་པར་ཁང་ལས། ༧སྒྱབས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་ཐུགས་བཞེད་མཐའ་ 
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༦59 @&8 ཟི 








དག་ལྷུན་འགྲུབ་ཆེད། སྐྱབས་འོག་པ་ཚར་གྲྭ་གུ་རུས་པར་རྩ་དང་པར་བསྐྲུན་ཞུས་པའི་དགེ་འབྲས་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བསྔོའོ།། 
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